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RESUMO

Este trabalho reflete o percurso da Pratica de Ensino Supervisionada em turmas
do 5.° e 6.° anos, no 2.° Ciclo do Ensino Bésico que decorreu durante o ano letivo
2016/2017, no ambito do Mestrado em Ensino de Educagdao Musical no Ensino Basico,
em Braganca. Numa primeira fase percebi que as turmas em questdo manifestavam
pouco interesse para a disciplina de Educacdo Musical estando também pouco
recetivos a participagdo nas atividades em lecionacdo. Através da observagdo direta, de
um modelo de investigacdo em Educacdo Musical procurei perceber de que forma o
desenvolvimento de atividades e estratégias fundamentadas em abordagens de
pedagogia musical ativa proporcionaram praticas musicais e experiéncias mais
apelativas em contexto de sala de aula. Seguindo a abordagem Orff-Schulwerk foram
aplicados jogos musicais com instrumentos convencionais € nao convencionais, 0O
recurso a voz (canto), percussdo corporal e outras ferramentas de forma a propiciar um
ambiente mais envolvente aos alunos, na disciplina de Educagdo Musical. Foram ainda
utilizadas as Novas Tecnologias de modo a dinamizar a pratica letiva e a incorporar
conceitos da Educagdo Musical sem recurso a exposicao tedrica e assim tentei perceber
a sua relevanciana em contexto de ensino/aprendizagem. A agdo desenvolvida e o
processo de ensino/aprendizagem, em contexto de sala de aula, foram seguidas a luz
das linhas curriculares para esta disciplina no quadro das Metas Curriculares do Ensino
Basico. Posso referir que, de uma forma geral, foi observado que os alunos, alvo do
estudo, apresentaram gradualmente mais interesse pelas atividades propostas, bem

como a participa¢do individual e em grupo foi aumentando substancialmente.

Palavras-Chave: Educagdo Musical; pratica de ensino supervisionada; pedagogias

musicais ativas; jogos pedagogicos; novas tecnologias.
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ABSTRACT

This report reflects the course of the Supervised Teaching Pratictice in 5th and
6th grades in the 2nd Basic Education Cycle, which took place during 2016/2017
school year, integrated on the Masters Degree in Teaching Music Education, in
Braganga. In a first phase I realized that the classes in question showed little interest
for the discipline of Music Education and also were not very receptive to participation
in the activities in the lesson. Through the direct observation of a research model in
music education, I tried to understand how the development of activities and strategies
based on approaches of active musical pedagogy provided musical practices and more
appealing experiences in the context of the classroom. Following the Orff-Schulwerk
approach, musical games were applied with conventional and unconventional
instruments, the use of voice (singing), body percussion and other tools in order to
provide a more engaging environment for students in the Music Education discipline.
New Technologies were also used in order to stimulate learner practice and to
incorporate concepts of Music Education without recourse to theoretical exposition
and, therefore, I tried to perceive its relevance in a teaching / learning context.The
perfomed action and the process of teaching / learning, in the context of the classroom,
were followed in the light of the curricular lines for this discipline within the
framework of the Curricular Goals of Basic Education. I can say that, in general, it was
observed that students, who were the target of the study, gradually showed more
interest in the proposed activities, as well as individual and group participation

increased substantially.

Keywords: music education; supervised teaching practice; active musical pedagogies;

educational games; new technologies.
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. , 1
“Ensinar ¢ aprender duas vezes”.

(Joseph Joubert, 1842, p. 17).

! Citagdo traduzida do francés: “Enseigner c'est apprendre deux fois” (p. 17).
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Introducao

O presente relatorio reflete a minha experiéncia durante a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) no Ensino Bésico na disciplina de Educagdao Musical (EM)
desenvolvida ao longo do ano letivo 2016/2017 no 2.° Ciclo do Ensino Basico
(CEB) com as turmas do 5.° F e 6.° D da Escola Bésica Paulo Quintela (EBPQ) na
cidade de Braganca.

O trabalho apresentado neste documento teve como objetivos aprofundar
os conhecimentos relativos ao processo de experiéncias musicais selecionadas e
ainda compreender como acontece o processo do ensino - aprendizagem no
contexto escolar.

Para conseguir os objetivos propostos foi importante, em primeiro lugar,
proceder a fundamentacdo tedrica, sendo necessario realizar um estudo sobre o
papel do professor na EM, bem como outras tematicas alusivas ao assunto. Procedi
ainda ao estudo sobre diferentes abordagens em educacgdo. Dediquei ainda a minha
aten¢do ao estudo e andlise dos conteudos a desenvolver nas aulas de estagio.

De forma a tornar mais clara a compreensdo deste relatério, 0 mesmo
apresenta-se organizado em quatro capitulos. O primeiro capitulo aborda o quadro
tedrico e conceptual, no qual se procura refletir sobre o processo de ensino -
aprendizagem e o papel do professor durante o mesmo. Ainda neste capitulo,
questiona-se a importancia da disciplina da EM no desenvolvimento das criangas e
algunas abordagens pedagogicas que podem ser adotadas ao longo da praxis para
desenvolver, nos alunos, o gosto por esta disciplina. No segundo capitulo procura-
se abordar toda a metodologia utilizada, fazendo referéncia a problematica, ao
modelo de investigacdo em EM, aos objetivos gerais, ao plano de agdo, as técnicas
e instrumentos de recolha de dados, bem como a aspetos referentes a sua analise.
No terceiro capitulo ¢ descrita toda a organizagdo e caraterizagdo do contexto
escolar no qual foi realizada a PES. No quarto e ultimo capitulo, ¢ feita uma
descrigdo, analise e discussao dos resultados, efetuando-se uma correlagao entre as
experiéncias de aprendizagem e os dados recolhidos ao longo da pratica.

Este documento encerra com as consideragdes finais, nas quais, partindo da

verificacdo de cumprimento dos objetivos tragados, ¢ desenvolvido um balango de
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toda a PES, focando, ainda, o contributo que esta assume na atividade docente

futura.
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Capitulo I — Quadro Teorico e Conceptual

1.1. Processo de Ensino - Aprendizagem em Educacido Musical

O processo de ensino-aprendizagem ¢ normalmente conduzido pelas
indicagcdes professor-aluno, alunos-alunos e professor-aluno(s)-turma. Esse
processo ¢ a forma como o mesmo ¢ aplicado foi estudado por diversos
pedagogos, cientistas e psicologos ao longo de décadas.

De entre esses pedagogos e personalidades que dedicaram a sua vida a
educagdo, vou destacar dois nomes relevantes pela sua importancia e contribui¢do
no estudo do desenvolvimento cognitivo das criancas. Sdo eles Lev Vygotsky®
(1978, 1998) e Jean Piaget® (1951, 1989, 1998).

No entender de Vygotsky (1978, 1998), o Ser Humano surge como
modificador do ambiente. Este, por sua vez, modifica, também o proprio Homem
(Campos, 1990; Mata, 2001; Vygotsky, 1978, 1998). No fundo ¢ isso que ocorre
durante o processo de ensino-aprendizagem entre professor e aluno. O professor
antecipa-se em relacdo ao que o aluno ainda ndo sabe e que ndo ¢ capaz de
aprender sozinho desempenhando assim o papel de intermediério entre o aluno, os
conhecimentos que este possui € o meio que o rodeia. Desta forma, ocorre um
conjunto de interacdes entre o professor € o aluno, nas quais a cogni¢do do ultimo
¢ moldada a medida que observa e participa em atividades culturalmente

relevantes (Masnat, 2013).

*Lev Vygotsky foi um psicologo Russo nascido em 1896. Pensador importante na sua area e
época, foi pioneiro no conceito de que o desenvolvimento intelectual das criangas ocorre em fungdo
das interagdes sociais e condigdes de vida. Apds a sua morte, que ocorreu em 1934, por tuberculose
aos 37 anos, a sua filosofia despertou interesse (Mata, 2001).

%Jean Piaget nasceu em 1896 e foi um renomado psicologo e filésofo suico. Nascido em Neuchatel,
foi pioneiro no estudo da inteligéncia infantil e interessou-se pela historia natural. Com uma vasta
obra, redigiu mais de 50 livros e 500 artigos, onde explora os diferentes mecanismos do
desenvolvimento intelectual da crianga, a forma como esta atua na resolu¢ao dos seus problemas,
para além da distingdo das diferentes operagdes cognitivas que sdo sistematizadas e estruturadas
numa sequéncia de estadios de evolugdo. Faleceu em 1980 (Lourengo, 1994).
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Para Piaget (1951, 1989, 1998), a constru¢do do conhecimento inicia-se
através da acdo do sujeito sobre o objeto, ou seja, o conhecimento humano
constroi-se através da interagdo homem-meio, sujeito-objeto por meio de
processos de assimilagdo (mecanismo através do qual as experiéncias sdo
compreendidas, interpretadas e por sua vez incorporadas pelo sujeito) e
acomodacdo (mecanismo de modificagdo no sentido de se adaptar ao meio) que
por sua vez conduz ao equilibrio (ajustamento do sujeito as novas informacdes)
(Lourenco, 1994; Mata, 2001; Piaget, 1951, 1989, 1998).

Na visdo “construtivista” de Piaget (1989) o aluno exerce um papel ativo
na sua aprendizagem. Através da constru¢do do seu proprio conhecimento a
fung¢do do professor, no desenvolvimento do aluno, passa por proporcionar os
materiais apropriados para que este entenda que deve ser ele mesmo a construir o
proprio saber. O autor acredita que, cada vez que ensinamos algo a uma crianga
estamos a impedir que ela descubra por si mesma. Por outro lado, aquilo que
permitimos que descubra por si mesma, permanecera com ela (Piaget, 1989, p.
53). Esta percecdo educativa sobre as criangas serve, atualmente, como base de
muitas linhas educativas atuais.

Assim, o professor, ao tornar-se o intermediario entre o aluno e o
conhecimento, deve procurar, através do “desafio” constante, assumir o papel da
criagdo de situagdes compativeis com o nivel de desenvolvimento cognitivo do
aluno de forma a provocar a curiosidade na sua mente. Com esta atitude pode
estimular o gosto pela procura de respostas que satisfacam a sua curiosidade, tendo
assim, a oportunidade de agir e interagir com o meio que o rodeia. Por esta razdo ¢
importante o envolvimento dos adultos no processo de aprendizagem da crianga no
sentido em que estes lhe fornecem, os meios para atingirem conhecimentos sobre o
mundo que a rodeia, encarnando assim, o papel de mediadores entre o
conhecimento e a crianga.

Seguindo a linha de pensamento de Piaget (1951, 1989, 1998), propde-se
um paradigma tridngular pedagogico criado por Jean Houssaye (1988)* (Figura 1:
Adaptagdo de minha autoria do esquema do tridngulo pedagégico criado por Jean

Houssaye), segundo o qual qualquer situagdo educativa se articula em redor de trés

* Jean Houssaye foi um professor de Ciéncias da Educagdo. Trabalhou na Universidade Louis
Pasteur de Strasbourg em 1991 e foi diretor do Laboratério de Ciéncias da Educagdo da
Universidade de Rouen em 2006.
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elementos: saber-professor-aluno. Assim, o processo de aprendizagem tem
influéncia na relagdo direta saber-aluno sendo que o professor tem o papel de criar
situagdes e condi¢des para o aluno ter contato com experiéncias de aprendizagem
completamente novas mas, ndo nos podemos esquecer do papel indispensavel da
interacdo social no desenvolvimento cognitivo, cabe aqueles responsaveis pela
educacdo da crianca intermediar esse aprendizado ajudando-a a diferenciar o que ¢
certo ou errado, reconhecendo sua cultura e seus aspectos sociais, assim como
outros a que deve respeitar (Altet, 1997; Altet, 2000; Houssaye, 1998; Piaget,
1998).

Figura 1: Adaptacdo propria do esquema do tridngulo pedagégico criado por Jean Houssaye
(1988).

Professor

MEIO SOCIAL

Aluno <)  Spber

Na escola atual, as problematicas do desenvolvimento curricular e do
processo de ensino-aprendizagem sdo uma realidade em diferentes sistemas

educativos. Sofia Lopez-Ibor (2007) citado por Jodo Cunha, Carvalho & Maschat
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(2015) afirma que: ““(...) muitos pedagogos chegaram a conclusdo de que a
Educacdo ndo consiste em ensinar as criancas, o que devem pensar, mas sim, a
pensar” (p. 12). Nessa perspetiva, a EM, como disciplina obrigatoria do CEB,
deve fornecer ao aluno a possibilidade de trabalhar a musica de forma livre,
expressiva e criativa ajudando, assim, a adquirir as competéncias que devem ser
desenvolvidas durante a sua estadia no 2.° CEB (Cunha et al, 2015; Palheiros,

1993).

1.2. Ser Professor

Ao longo do curso de Mestrado em Ensino da Educagdo Musical no Ensino
Basico, em diversas unidades curriculares, foi necessario refletir sobre
determinadas temadticas e questdes como por exemplo: “o que € ser professor?*;
“qual o papel do professor na sociedade?” e ainda “como ser professor nos tempos
atuais?”.

Todo o periodo de reflexdo que decorreu do debate sobre esta tematica
desenvolveu em mim uma necessidade de recorrer a literatura para percecionar
fundamentos tedricos que substanciassem ainda mais este tema. A minha recente
experiéncia com a “escola” colocava desafios aos quais tinha de procurar
responder de forma positiva. Deste modo, apresento, de seguida, um quadro de
autores que se debrugam sobre a tematica em andlise e que nortearam a minha
pratica.

Partilhando as palavras de Moacir Gadotti (2003) e, de forma a procurar

resposta a essas perguntas, apresento a citagao a seguir:

Ser professor hoje € viver intensamente o seu tempo com consciéncia e
sensibilidade. Ndo se pode imaginar um futuro para a humanidade sem educadores.
Os educadores, numa visdo emancipadora, ndo s transformam a informacgdo em
conhecimento e em consciéncia critica, mas também formam pessoas. (...) eles sdo
verdadeiros amantes da sabedoria (...) Eles fazem fluir o saber - ndo o dado, a
informagdo, o puro conhecimento - porque constroem sentido para a vida das
pessoas e para a humanidade e buscam, juntos, um mundo mais justo, mais
produtivo e mais saudavel para todos. Por isso eles sdo imprescindiveis (Gadotti,

2003, p. 3).
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Um dos objetivos do ensino ¢ essencialmente formar cidadaos capazes de
viver em sociedade, no sentido em que deve ter sempre como objetivo a melhoria
ou o bem dos alunos. Para isso, o professor deve ter em mente que, ao longo da
sua experiéncia profissional, necessita de investigar e agir em constante mutacao.
Esse processo de mudanca implica que os professores sejam responsaveis e
capazes de irem além da transmissdo de conhecimentos, de experiéncias e de
destrezas (Estrela, 1997, 2010; Formosinho, 2009; Gadotti, 2003; Machado &
Mesquita, 2015; Zabalza, 2001).

Para Donald Schon (1983, 1987), citado por Christopher Day (2001), “A
reflexdo-sobre-a-a¢ao acontece fora da pratica que se torna objeto de reflexdao” (p.
54). Assim, para o professor ser considerado um profissional, deve agir como tal
e isso implica que ao longo da sua carreira profissional pesquise, se empenhe,
aprenda, se compreenda a si proprio enquanto professor e que seja capaz de refletir
sobre a sua propria a¢do educativa através de uma andlise constante a sua pratica,
reajustando-se progressivamente de acordo com as necessidades.

Neste sentido e na opinido da autora Maria Damido (1996), ensinar € pois
um ato no qual se encontra constantemente “a expressao de pessoas” (p.17) e que
carateriza-se ““(...) mais pela diversidade do que pela uniformidade e por isso, os
métodos e técnicas gerais tornam-se métodos e técnicas particulares, em fung¢do
das opgdes de cada professor”’ (Damido, 1996, p. 17). Cada professor tem
particularidades diferentes em comparagdo com outros professores, mas todos tém
uma fun¢do comum: ensinar. Assim, o professor deve estar preparado para lidar
com uma enorme diversidade de alunos pois vai, com certeza, encontrar em
diferentes turmas e até na mesma turma, alunos com personalidades diferentes,
contextos de vida diferentes e em distintos estados de desenvolvimento do
conhecimento e crescimento (Estrela, 1997, 2010; Formosinho, 2009).

E necessario notar que o ensino nio ¢ s6 uma colecio de competéncias
técnicas embora as competéncias e as técnicas sejam importantes. O ensino e a
pratica letiva apresentam outros vetores importantes. Em primeiro lugar, os
professores do CEB exercem umas das influéncias mais importantes na vida das
criangas pois, na sociedade atual, o tempo que estes passam com as criangas € por

vezes maior do que o tempo que estas passam com 0s pais. Deste modo o papel do

5 Esta citagdo foi transcrita a partir de um livro editado e publicado anteriormente ao novo acordo ortografico
e por isso, foi respeitado o antigo acordo ortografico.
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professor no futuro da sociedade ¢ relevante e fulcral (Estrela, 1997, 2010; Fullan
& Hardgreaves, 2001). Em segundo lugar, para conseguir gerir uma sala de aula,
o agente de ensino tem que ter em conta o seu estado emocional e isso pressupde o
desenvolvimento de um autoconhecimento sobre si proprio, a capacidade de
organizar as suas emocdes € as dos outros, bem como lidar com as diferencas.
Ignorar o papel dos sentimentos no ensino e na aprendizagem ¢ sindbnimo de ndo
ser capaz de avaliar o potencial das pessoas com quem se trabalha. E importante,
portanto, ser capaz de lidar com as experiéncias de todos, em contexto sala de
aula: alunos e professor (Day, 2001; Roldao, 2010).

Miguel Zabalza (2001) e Jodao Formosinho (2009) revelam que o
desenvolvimento profissional do professor ¢ inquestionavel. O professor deve
estar em constante atualizagdo, ampliacdo dos seus conhecimentos e competéncias
para estar preparado e assim enfrentar as necessidades da sua vida profissional.
Dai a importancia crucial da formagdo continua e da reflexdo sobre as suas
proprias praticas baseada na investigagdo de forma a que, no seu quotidiano, seja
possivel responder as diferentes problematicas, aos diferentes desafios e ambientes
a que esta profissdo esta sujeita (Zabalza, 2001; Formosinho, 2009; Machado &
Mesquita, 2015).

1.2.1. O papel do professor no processo de Ensino-Aprendizagem na Educag¢do

Musical

Existe por vezes uma ideia errébnea de que a profissdo de professor, €
generalista e que o agente educativo se limita a deslocar para a escola, “dar aulas”
e a lecionar o programa. Aparentemente pode parecer uma profissdo que ndo
requer técnica e que esta ao alcance de todos. Formosinho (2009) enquadra esta
profissdo como uma atividade intelectual, técnica, artistica, moral e relacional. Na
realidade, esta atividade ndo se traduz em apenas ministrar, esta permite relacionar
diversas dimensdes cognitivas, emocionais e criativas. O objetivo principal desta
profissio ¢ (ou deveria ser) proporcionar a transforma¢do e promover o
desenvolvimento humano integral numa permanente (re)criagdo e adaptacio
culturais (Formosinho, 2009).

Do mesmo modo, Maria Roldao (2010) organiza e descreve a atividade de

docéncia segundo alguns parametros: a fun¢do, o saber, o poder e a reflexividade.
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Deste modo, a posi¢do do professor no processo de ensino-aprendizagem ¢é ensinar
e isso implica fazer alguém aprender e apropriar-se desse conhecimento gerando
uma constante interacdo aluno-professor. Para poder ensinar, o professor necessita
dominar o “saber educativo”, saber esse que ¢ especifico da profissdo e
desenvolvido mediante o exercicio da mesma. Trata-se pois de uma conjugagdo
refletida e ajustada de saberes cientificos, pedagogicos e praticos, cujo intuito ¢é
promover a aprendizagem a publicos distintos, conforme o ciclo de lecionacdo
(Rolddo, 2010).

No entender de Vygotsky (1962), o Ser Humano surge como modificador
do ambiente. Este, por sua vez, modifica, também, o proprio sujeito numa cadeia
em constante modificagio (Campos, 1990). Numa cadeia em constante
modificacdo, também Piaget (1998) observou que, o conhecimento ¢ a a¢do do
individuo sobre o objeto, assim, o conhecimento humano constroi-se através da
interacdo homem-meio, sujeito-objeto. (Lourenco, 1994; Mata, 2001; Morgado,
2005; Piaget, 1998; Vygotsky, 1962).

De forma a contextualizar e reforcar o que tem sido referido e, segundo

Constance Kami & Rheta Deuries (1991),

educar ndo se limita a repassar informagdes ou mostrar apenas um caminho, aquele
caminho que o professor considera o mais correto, mas ¢ ajudar a pessoa a tomar
consciéncia de si mesma, dos outros e da sociedade. E aceitar-se como pessoa e
saber aceitar os outros. E oferecer varias ferramentas para que a pessoa possa
escolher entre muitos caminhos, aquele que for compativel com seus valores, sua
visdo de mundo e com as circunstancias adversas que cada um ira encontrar. Educar

€ preparar para a vida (p. 125).

Nesta perspetiva, Rolddo (2010) observa que a responsabilidade do
professor esta em garantir que aquilo que o aluno aprende vale a pena ser objeto
desse processo, ou seja, deve fazer com que o ensino se efetive como significativo
para o aluno (Roldao, 2010).

Compreende-se entdo, que a sua tarefa ¢ despertar no educando processos
para aprender e fazé-lo sentir-se parte do todo e a partir da experiéncia consegue
progredir. Neste sentido, para ser professor, ndo basta ser apenas um orador, ou
deter todos os conceitos de determinada éarea, pois ensinar ndo ¢ apenas uma

questdo de comunicar. Na aprendizagem ¢ importante assegurar que o aprendiz,
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estd realmente a compreender. E importante desenvolver nos professores e
educadores, em geral, uma consciéncia, uma atitude e uma postura de inovacao
tanto para a renovagao do sistema educativo como também da propria profissao de
ser professor. No meu entendimento, um “bom professor” ¢ aquele que trabalha
com intenc¢do formativa sempre em constru¢do e percebendo a individualidade de
cada aluno (Damido, 1996; Zabalza, 2001).

A componente tedrica que exponho nos paragrafos anteriores, além de
procurarem ter um objetivo para contextualizar o que aqui se explana, serviram
como marco para o inicio da minha pratica letiva. Pude, deste modo, refletir sobre
“ser professor” no sentido de uma atitude positiva e construtiva da acdo de ser
professor.

No caso da minha PES, na fase inicial da responsabilizagdo das aulas no 5.°
ano, senti alguma dificuldade em organizar os varios momentos que planeei para a
aula, como por exemplo: fazer a transi¢do entre esses momentos e principalmente
na forma de lidar com os alunos. Ao longo do tempo observei que, com muito

trabalho e dedicacdo essas dificuldades foram sendo superadas.

1.2.2. As dificuldades profissionais em inicio de carreira

Ninguém comega a ser professor a uma terga-feira as quatro horas da tarde.... Ninguém
nasce professor ou marcado para ser professor. Nos formamo-nos como educadores na

pratica permanente e na reflexdo sobre a pratica (Freire, 1995, p. 71).

No meu ponto de vista, uma das fases mais complicadas do inicio da
carreira de um professor ¢ a transicdo que acontece entre “ser aluno” para passar a
“ser professor”. No ambito da aprendizagem profissional, a competéncia de agao,
a varios niveis exige um periodo de experiéncia pratica supervisionada no
exercicio da profissdo, pois ndo se passa, com facilidade, do saber ao saber fazer
(Formosinho, Machado & Mesquita, 2015). Simon Veenman (1984) citado por
Maria Estrela (1997) chama a essa fase transitoria de “choque com a realidade”
(p. 54). Esse choque pode ocorrer devido a fatores pessoais e/ou causas
profissionais e carateriza-se pelo confronto do futuro docente com os seus proprios
medos, com o ambienta¢do/conhecimento do “terreno” onde exercer a sua carreira
profissional. Também ¢ certo que alguns receios advém da comparagdo entre os

ideais criados durante a formacao inicial e a realidade do dia a dia numa sala de
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aula, o que pode provocar no professor, em inicio de carreira, insegurangas e
frustagdes quando as situacdes ndo correspondem as suas expectativas. Este vai ter
que aprender, durante a propria pratica, a interagir com os alunos, a observa-los, a
dialogar e a negociar. Tudo isso faz parte de um processo de interacdo que ¢
crucial para o sucesso das pedagogias participativas.

Formar professores ¢ uma responsabilidade social, cientifica, pedagogica e
moral de enorme exigéncia. De acordo com Albano Estrela & Maria Estrela (1997,
2001, 2010) e Idalia Sa-Chaves (2002), para que os professores em inicio de
carreira aprendam a gerir as problemadticas naturais dessa atividade profissional,
sem que estes se tornem numa fonte de frustagdes que o levem a desmotivacao
profissional, ¢ preciso que se forme, no professor, uma consciéncia sobre a
necessidade da inovagdo, da mudanca e da criacdo do seu proprio plano de
formagdo continua. Esta situacdo vai levar a alteracdes constantes das suas
“crencas iniciais”, a melhoria do seu autoconhecimento e da sua autoestima
tornando-se mais abertos @ mudanca e ao desenvolvimento pessoal e profissional
ao longo da carreira (Estrela, 1997, 2010; Estrela & Estrela, 2001; S&-Chaves,
2002).

1.3. A importéincia da disciplina de Educac¢io Musical no Ensino Basico

Na Grécia Classica, Platdo (Séc. V a.c.), citado por Justino Magalhdes
(1999) referia que a educagao infantil se devia iniciar pela EM, com base no canto
ritmado, sendo que a musica, juntamente com o ritmo, era o que melhor produzia
efeitos na alma. Deste modo, o ensino da usica compreendia, ainda, a
aprendizagem de tonalidades, imagens e palavras. Na Idade Média (entre os
séculos XI e XIV), a musica era, igualmente, um meio de comunicagdo, como o
entenderam e praticaram algumas religides. O canto, e mais especificamente o
cantochdo, era um meio para disseminar a fé, levando a meditagdo e a elevagdo
espiritual em ambientes recolhidos. No Renascimento (entre os séculos XIV e
XVI), a recuperacdo da influéncia pitagorica reforgou a harmonizagdo entre o
Homem e a Natureza. Neste periodo, a Natureza era considerada sublime e era
vista como o meio para o homem adquirir conhecimento sobre o que o rodeava e

sobre si proprio. Compreender e interpretar a harmonizacdo da Natureza, os seus
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ciclos e ritmos, a sua ordem, era uma via de humanizagdo. A musica era, neste
sentido, um meio fundamental, pelo que o canto coral constituia um elemento
estruturante da pedagogia tradicional (Magalhaes, 1999). No século XX e inicios
do século XXI, registaram-se algumas influéncias de diversos pedagogos no
ensino da EM, algumas das quais ainda se mantém atualmente em pratica, tais
como as abordagens de Emile Jaques-Dalcroze, Carl Orff, Z6ltan Kodaly, Edwin
Gordon (2000a, 2000b), para s6 destacar alguns.

Daniel Barenboim (2007) entende a musica como “uma ferramenta muito
(...) valiosa, com a qual podemos aprender coisas sobre n6s mesmos, sobre a nossa
sociedade, (...) em suma, sobre o ser humano (p. 14)”. Tal como referi
anteriormente, na atualidade, a aprendizagem desta area do conhecimento, realiza-
se através da aplicag@o profunda de quatro paradigmas fundamentais da educagao:
aprender a ser, aprender a conhecer, aprender a conviver e aprender a fazer. Estes
pilares da educagdo integram-se, com o objetivo de desenvolver as capacidades
intelectuais, proporcionando uma formac¢do completa ao aluno. Segundo Verena
Maschat (1999), citado por Cunha (et al., 2015), “O trabalho pratico e a vivéncia
estdo em primeiro plano. O participante (...) tem que sentir, vivenciar, desfrutar,
atuar, interagir e assim, desenvolver aspetos cognitivos e afetivos. Trabalhar de
forma ativa pressupde também uma reflexdo posterior dos conceitos aprendidos
(...)” (p. 45).

Pedro Caetano ef al. (2017) e Maria Castro (2003, 2004, 2011, 2012, 2013,
2014) destacam autores como Helena Rodrigues (2003a, 2003b, 2005), David
Hargreaves (1999), Graga Mota (1999), Gordon (2000a, 2000b), Edgar Willems
(2001), Don Campbell (2006), Craig Peery (2002) Cristina Brito Cruz (2010) e
Graga Palheiros (2004) que reforcam a importancia de aprender musica através de
pequenas cangdes contribuindo assim no desenvolvimento de diversas aptiddes nas
criangas tais como as aptiddes motoras, linguisticas, musicais e também a
memoria. Castro (2011) refere que “cantar cangdes as criangas e proporcionar-lhes
diferentes experiéncias musicais pode constituir uma ferramenta para a
aprendizagem de diferentes conceitos e para reforgar as ligacdes afetivas, quer no
meio familiar, quer na escola (p. 31)” (Caetano et al., 2017; Castro, 2003, 2004,
2011, 2012, 2013, 2014).

A EM, como educagdo artistica, envolve uma pedagogia complexa,

participada e tecnicamente orientada, isto ¢, as condi¢des especificas de producdo

30



(ambientagdo, meios, preparacao) associa-se uma assisténcia técnica especializada.
Compete ao professor esta fun¢do de enquadramento e acompanhamento da
realizacdo musical. Por outro lado, as dimensodes e fatores de natureza externa e
contextual, aliam-se, ainda, condigdes que dizem respeito diretamente a pessoa:
motivagdo, vocagdo, etc. As produgdes musicais, enquanto manifestacdo artistica e
cultural, assumem formas diversas, sendo, no plano pedagogico, mais frequentes o
canto e a musica instrumental (Caspurro, 2012; Magalhaes, 1999; Palheiros, 1993;
Pereira, 2009). Mas, a EM vai muito mais além do canto e da pratica instrumental.
Esta disciplina, tal como outras do CEB, nomeadamente, as artisticas, envolvem
questdes como o cultivo da sensibilidade, criatividade, escuta, da percegdo,
aten¢do, do imagindrio, liberdade de experimentar, respeito pelo novo e pelo
diferente, conhecimento de si proprio e do “outro”, constru¢do de conhecimentos
com autonomia, responsabilidade individual e integracdo no coletivo. Estes sdo
aspetos envolvidos na formagdo dos alunos que se contrapdem ao ‘“‘aprender
mecanizado” a que a escola ainda parece estar envolvida (Allucci et al., 2012;
Palheiros, 2013). Na visao de Antoénio Vasconcelos (2013), a muasica no ambito
escolar ¢ entendida como um instrumento de entretenimento e serve para “animar”
os diferentes periodos festivos. Neste sentido creio que se pode auscultar que as
prioridades em relagdo a esta disciplina ndo estdo devidamente compreendidas,
dando-se mais importancia ao produto final do que a vivéncia e as aprendizagens
essenciais que estdo implicitas nessas “performances finais”. Por outro lado, a
necessidade de cumprir os programas também se sobrepde a interagdo e
interdependéncia entre os saberes e as pessoas. Através dessas problematicas que
envolvem a ensino da musica, seja mais ou menos formal, ¢ possivel notar a
dificuldade que ainda existe em “acomodar” e aceitar as areas artisticas no
curriculo das escolas do designado “ensino regular”. Isto leva-nos a inevitabilidade
e relevancia em afirmar a pertinéncia da inclusdo desta area nas escolas, através de
uma dupla argumentagdo: por um lado, razdes situadas na importancia da musica
na formagdo integral das criangas e, por outro, na procura da igualdade de
importancia das disciplinas artisticas e musicais em relacdo as outras disciplinas
(Vasconcelos, 2013).

Em suma, os objetivos da EM ndo sdo apenas o saber tocar ou cantar bem e
afinado e saber ler uma pauta, mas satisfazer as necessidades instintivas,

emocionais e sentimentais para obter uma personalidade equilibrada. Através da

31



musica, os sujeitos, podem desenvolver capacidades como a perce¢do, a memdria,
a cognicdo, a criagdo e também contribuir para o fortalecimento dos aspetos
bioldgicos, afetivos, cognitivos, sociais € motores na crianga (Castro, 2003, 2004,

2011, 2012, 2013, 2014; Paes, 2015; Sousa, 2003).

1.4. Abordagens e pedagogias ativas: musica, movimento e dan¢a

O movimento do corpo desempenha um papel na construcdo, na perce¢do de execugdo e

de performances musicais (Parncutt & McPherson, 2002, p. 237)°.

A musica, a linguagem e a danga/movimento sdo campos relacionados que
podem ser utilizados durante as aulas de EM pois podem favorecer a motivagdo, a
compreensdo, as emogdes, os sentimentos € a expressdo a diferentes niveis dos
alunos. Trabalhar a psicomotricidade, quando ¢ efetuado através do uso do som e
do ritmo, ajuda as criancas a desenvolver, a interiorizar e a apropriarem-se de
conceitos de espaco e tempo (Caetano et al., 2017; Castro, 2003, 2011; Cunha et
al., 2015; Padovan & Prina, 1995). A integracdo das diferentes artes e de outros
diferentes meios de expressdo leva a que o ser humano e o meio que o rodeia
criem uma relagdo, apoiando a teoria do desenvolvimento de Vygotsky. A partir
do movimento corporal, tido como um ponto de interacdo entre a danga e a pratica
do ensino musical, ¢ possivel vivenciar e compreender conceitos como o “pulso”
dentro do tempo e a sua possivel organizagdo métrica como elemento necessario
as distintas linguagens e processos artisticos. Essa compreensao ¢ necessaria uma
vez que, a partir dela, podemos perceber os conceitos de pulsacdo e ritmo,
presentes (Berge, 1988; Caetano et al., 2017; Castro, 2003, 2011; Cunha et al.,
2015; Padovan & Prina, 1995; Cunha, 2005; Laban, 1978).

6 Citagdo traduzida do inglés: “Body movement plays a role in the construction, execution, and
perception of musical performances” (Parncutt & McPherson, 2012, p. 237).
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No ambito da Musica/ EM, Cunha (2005) afirma:

se todo o ritmo ¢ movimento, se todo o movimento tem necessidades de espaco e
tempo, se 0 espaco ¢ o tempo estdo unidos pela matéria que os atravessa num ritmo
eterno, e se as experiéncias fisicas e sensorias formam a consciéncia, todos os

elementos da musica podem ser experimentados através do movimento e do corpo

(p. 16).

Quando se junta a musica e os movimentos corporais surge a “danga”. Esta
expressdo artistica na educacdo distingue-se dos movimentos funcionais como
comer, beber, andar e dos exercicios de repeticdo de movimento por ser
espontanea, livre e expressiva e também se distingue da “danga de espetaculo” por
ser ausente de técnicas e de treino corporal obrigatério ndo dando qualquer
relevancia ao dominio das técnicas de danca. Pelo contrario, o objetivo principal
da danca na educagdo, independentemente de ser feita isoladamente, aos pares ou
em grupo, deve ser o poder de proporcionar ao aluno um momento de méaxima
liberdade para se expressar, para criar os suas proprias formas de movimento, de
modo espontaneo, livre e natural, ndo tendo coreografia obrigatéria e ainda com a
particularidade de ser livre de qualquer avaliagdo (Padovan & Prina, 1995;
Parncutt & McPherson, 2002; Sousa, 2003b).

Durante o século XX, surgiram algumas metodologias de ensino que
protagonizavam que a aprendizagem da musica deve estar ao alcance de todos.
Esta ideia tornou-se revolucionéria no ensino da EM. Emile Jaques-Dalcroze foi
um dos autores que fomentou este conceito e estabeleceu as bases para a concegao
de uma EM viva onde considera a crianga como um ser integral de corpo, mente e
espirito (Ilari & Mateiro, 2012). O mesmo pedagogo constatou que 0s seus
proprios alunos nao conseguiam ouvir a musica escrita na partitura € que por isso,
os estudantes liam de forma mecanica em vez de a sentirem. Para Dalcroze essa
dificuldade ritmica devia-se ao desequilibrio do sistema nervoso o que o levou a
concluir que faltava aos seus alunos o desenvolvimento da coordenagdo entre
olhos, ouvidos, mente e corpo necessaria para aprender conceitos musicais. Assim,
percebeu que o primeiro instrumento musical a ser treinado deveria ser o “Corpo”

(Sousa, 2003a; 2003b).
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Sobre a metodologia de Dalcroze, Marisa Fonterrada (2008) diz-nos que:

parte da natureza motriz do sentido ritmico e da ideia de que o conhecimento precisa
ser afastado de seu carater usual de experiéncia intelectual para alojar-se no corpo do

individuo e transformar-se em experiéncia vivida (p. 135).

Desta maneira, Dalcroze realizou um sistema no qual o corpo humano ¢ o
ponto de partida para aprendizagem musical dando importancia ao
desenvolvimento da sensibilidade em primeiro lugar, para depois expressar os
elementos da musica: sinta primeiro, demonstre depois (Berge, 1988; Cunha et al.,
2015; Fonterrada, 2008). Essa proposta metodoldgica chamada FEurritmia,
envolvia uma série de exercicios de treino corporal a partir da audi¢do de figuras
ritmicas. Numa fase inicial, o aluno compreendia figuras de tempo simples, como
minimas e seminimas, ouvindo ¢ movimentando o corpo sem perder a pulsagao.
Essas figuras dividem-se em células ritmicas mais complexas e, por fim, era
apresentada visualmente a figura ritmica para que o aluno fizesse uma associagao
entre a pratica e a teoria (Ilari & Matieiro, 2012). Esse sistema ¢ direcionado para
a educacdo e procura a relacdo entre a pessoa e a musica, procurando desenvolver
uma audi¢do consciente que parte do movimento corporal. Assim, a Eurritmia
procura gerar a compreensao, o desfrutar, a conscientizacdo e a expressdo musical
nas pessoas. A musica deixa de ser um objeto externo a pessoa e passa a participar
diretamente na criagdo do movimento a partir da pessoa.

Seguidor das pedagogias ativas de Dalcroze, o trabalho de Carl Orff na EM
baseava-se em atividades ludicas infantis: cantar, dizer rimas, percutir palmas,
dangar e percutir em qualquer objeto capaz de produzir som. Estes instintos sdo
direcionados para o aluno que, comega primeiro pela experimentagdo e vivéncia
da musica e s6 depois comeca a ler e a escrever, um processo semelhante a
aprendizagem da linguagem. Orff pretendeu simplificar o ensino da musica
tornando-o menos intelectual e menos técnico, e acreditava que a compreensao
vinha depois da experiéncia - esta sim, a base do seu processo (Berge, 1988;
Cunha et al., 2015; Gagnard, 1974). A abordagem Orff-Schulwerk (OS) era um
sistema destinado a todas as criancas, independentemente das suas capacidades,
onde cada uma contribuiria em fun¢do da sua disponibilidade e habilidade. Tal

como a maioria dos alunos do 2.° CEB da escola atual, também os alunos de Orff
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ndo tinham qualquer conhecimento musical, valorizando, por isso, a voz como
primeiro e mais natural dos instrumentos musicais e a utilizacdo de sons e gestos
corporais como por exemplo: bater palmas, estalar de dedos e o bater dos pés para
expressar o ritmo (Cunha, 2015; Cunha et al., 2015).

Vivenciar e aprender através da pratica, em conjunto, sdo o verdadeiro
objetivo da abordagem OS e de outros pedagogos como Dalcroze e Gordon
(2000a, 2000b). Para estes, a melhor forma de o aluno aprender ocorre através dos
sentidos. Para isso, os alunos tem que sentir, palpar, brincar e principalmente
desfrutar. Trabalhar de uma forma ativa envolve a pessoa de uma maneira nao
somente fisica, mas também emocional o que leva a uma compreensdo mais
profunda do mundo que a rodeia. O trabalho ativo adquire sentido quando ¢ feita
uma reflexdo posterior e sdo relacionados os conceitos aprendidos (Cunha et al.,
2015; Gordon, 2000a, 2000b).

O principal fundamento da abordagem OS, chama-se muisica elementar.
Tal como em Gordon (2000a; 2000b), Orff tinha como principio a ideia de que a
musica se apresenta enquanto uma forma de expressdo natural inerente no ser
humano e deve ser aprendida como qualquer outra area, através da observacao, da
imitacdo e da apropria¢do, comparando o processo de aprendizagem da musica
com o processo de aprendizagem da fala. Os mesmos autores referem ainda que o
processo de atribuir um significado a Musica ¢ igual ao processo de pensar e
atribuir significado a fala. Assim, ao ponderar sobre o processo de aprendizagem
da musica, Gordon (2000a; 2000b) chegou a conclusdao que aprendemos musica da
mesma forma que aprendemos a falar. Ou seja, primeiro escutamos a fala, em
conversas ao nosso redor. Posteriormente tentamos imitar. Deste modo, o nosso
sistema cerebral e auditivo inicia todo um processo de descodificagdo da
linguagem, das palavras e as frases comecam a ter sentido. Consequentemente,
aprendemos a improvisar e a criar as nossas proprias frases, mantendo uma
conversa. Como consequéncia desse processo, aprendemos a escrever devido a

experiéncia de pensar, falar, imitar e improvisar. Como refere Gordon (2000a),

A linguagem ¢ o resultado da necessidade de comunicar. A fala ¢ o modo como
comunicamos. O pensamento ¢ aquilo que temos para comunicar. A musica, a
execugdo e a audiagdo tém significados paralelos. A musica é o resultado da

necessidade de comunicar. A execugdo é o modo como a comunicagdo ocorre. A
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audiag@o é o que é comunicado (p.19).

Este pedagogo apoia, do ponto de vista da EM, a proposta de aprendizagem
sobre ritmo aliado & musica e ao movimento. Quando o corpo responde ao ritmo
que perceciona através do movimento, fornece ao cérebro informagdes que o
levam a compreensdo do que ¢é recebido. Os estudos de alguns autores como
Hargreaves (1998); Gordon (2000a; 2000b); Idalete Giga (2005), Sandra Trehub &
Erin Hannon (2009), Castro (2003, 2004, 2011, 2012, 2013, 2014) ¢ Caetano et al.
(2017) realcam o facto de que quando escutamos musica ¢ possivel reconhecer e
compreender varios dos seus elementos formais, separadamente, tais como a
melodia, a métrica e o ritmo. Ao investigarem sobre “como aprendemos musica”
estes autores concluem que ¢ por meio da métrica que conseguimos compreender
uma frase ritmica e que o corpo humano compreende situacdes que o cérebro nao
consegue compreender e que por isso, todos 0os movimentos instintivos podem, e
devem, ser utilizados pelo professor para estimular no aluno o sentimento interior
do ritmo. Caetano et al. (2017) e Castro (2003, 2004, 2011, 2012, 2013, 2014)
destacam autores como Dalcroze (1965), Lopes Graga (1974; 1991), Sandor (in
Cruz, 1988), Kodaly (in Cruz, 1998), Gordon (2000a, 2000b), Rodrigues (2003a;
2003b; 2005), Cruz (2010); que consideram de grande importancia, o contato com
a musica e com o ato de cantar desde cedo pois assim a crianga desenvolve,
através do canto, aspetos essenciais para a aquisicdo de diversos conteudos
musicais tais como: a audi¢do de sons nas melodias; o ritmo; a perce¢do de altura e
as dindmicas.

Partindo do principio de Gordon (2000a) em que “(...) a capacidade de os
alunos se sentirem livres e descontraidos e serem flexiveis no movimento ¢
fundamental para o seu sucesso na sequéncia de aprendizagem do contetdo
ritmico (...)” (p. 294) o autor refere que, tal como na linguagem, ¢ por meio da
métrica que conseguimos identificar uma frase ritmica e que, o tnico modo de
compreender o ritmo musicalmente ¢ através do movimento do corpo e da audigdo
desse movimento. Este elemento relaciona-se entdo com a aprendizagem musical
na medida em que ndo pode haver ritmo em musica sem a sensacdo de movimento
livre, sustentado e continuo, pela audi¢do. Para o mesmo pedagogo, o préprio

“som em si mesmo ndo ¢ musica” (2000a, p. 18), o som apenas se torna musica a
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partir do momento em que lhe atribuimos um significado. Por sua vez, esse
significado vai ser diferente consoante os momentos, as diversas interpretacdes de
cada um e a qualidade dessas interpretagdes que, por sua vez, dependem do nivel
de aptiddo musical, da educacdo e da experiéncia dos individuos (Barenboim,
2009; Gordon, 2000a; Gordon, 2000b).

Tal como Orff e Gordon (2000a; 2000b), também Zoltan Kodaly concebe a
musica como pertencente a todos e como parte integrante da cultura do ser
humano. Para este ultimo autor, as aulas de EM devem ser regularmente
oferecidas nas escolas, de modo a propiciar o apreciar € o pensar musical,
tornando a alfabetizag¢do e as habilidades musicais parte da formagao e da vida do
cidaddo. Na sua concecdo, ser musicalmente alfabetizado € conseguir apropriar-se
da musica com capacidade de pensar, ouvir, expressar, ler e escrever utilizando a
musica tradicional (Gagnarg, 1971; Jorgensen, 1997). A proposta de Kodaly
destaca a importancia do uso da voz e na sua perspetiva a aprendizagem musical
pode ser adquirida através do cantar “cangdes e jogos infantis cantados na lingua
materna; melodias folcloricas nacionais (com futuro acréscimo de melodias de
outras nacdes); temas derivados do repertorio erudito ocidental* (Ilari & Mateiro,
2012, p. 57; Castro, 2003, 2004, 2011, 2012, 2013, 2014).

Outro pedagogo de destaque, Jos Wuytack (1972) entende que a crianca
pode fazer musica independentemente do seu estado de desenvolvimento. Na
opinido do autor, a aprendizagem musical deve ser feita através do incentivo a
exploracdo ativa e criativa da musica por parte do aluno e que por esta razdo, a
musica deve ser acessivel a todas as criangas. Amparado pelo conceito de uma
“musica elementar’”, proposto por Carl Orff — no qual o ensino da musica deve
estar relacionado ao movimento, a danca e a palavra — Wuytack propde a
aprendizagem musical através das palavras (através da fala, poesia e musicas
infantis), da musica e do corpo (através do movimento corporal e da danca)
(Cunha, 2015; Cunha et al., 2015; Wuytack, 1972; Wuytack & Palheiros, 1995).

Como forma de simplificar a pratica instrumental, a abordagem OS

utilizava e defendia o uso frequente do ostinato (padrao ritmico, falado ou cantado,

7O conceito de “muisica elementar” é o principal fundamento da pedagogia de Orff. A concepgio
de EM desenvolvida por ele, tem como principio a ideia de que a musica ¢ uma forma de expressdo
natural e deve ser aprendida como qualquer outra linguagem, através da observagdo, da imitagdo e
da apropriagdo (Cunha et al., 2015)
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que se repete) como elemento proporcionar forma as improvisagdes que
favoreciam a vivéncia da musica nas criancas através da musica, do movimento e
da danga (Cunha et al., 2015). Lembremo-nos de que o movimento ¢ um elemento
presente tanto na danca quanto na musica. Na dan¢a podemos observa-lo, perceber
a sua dindmica e execucdo por parte de quem executa a dangca/movimento. Na
musica, o movimento apresenta-se como um dos meios que pode ajudar na
compreensdo da organizagdo estrutural e formal da obra de arte a ser escutada.

No entender de Grace Nash (1974) as criancas devem ser incentivadas a
utilizar o movimento como forma de se relacionarem com a natureza; como forma
de entender as varias texturas, dindmicas e registos existentes no som, de maneira
a que sejam capazes de relacionar os ritmos e as melodias que possam existir a sua
volta. Ainda Nash (1974) realga a extrema necessidade da utilizagdo do
movimento nas salas de aulas ndo s6 por este ser um veiculo de expressdo mas
porque pode proporcionar as crian¢as uma vida menos sedentaria (Nash, 1974).

Para Cunha et al. (2015) a aprendizagem da disciplina de EM, com base na
OS, pode ser feita através de atividades praticas em grupo. Assim, cada aluno pode
conseguir desenvolver capacidades particulares dada a permanente “troca de
papéis” entre: cantar, dancar, tocar, ouvir e criar musica. O facto dos
procedimentos musicais poderem até certo ponto, ser livres, transferiveis e
negocidveis oferece ao professor a possibilidade de dar liberdade aos seus alunos
de acabarem com modelos pré-concebidos pela sociedade e pelas proprias culturas
locais. Na educacdo estética, por meio da musica e do movimento, globalizam-se
diversos aspetos que vao desde o pessoal ao social, e que podem relacionar-se com
a totalidade das areas da formag¢@o de um individuo.

Do meu ponto de vista, o aspeto mais importante que as abordagens
pedagogicas dos pedagogos mencionados trouxeram, além dessa forma de
educagdo integral, ¢ o facto de as suas ideias pedagodgicas somente se manterem
vivas através da mudanca e da flexibilidade da sua aplicagdo em diferentes
contextos. Cabe ao professor ser capaz de transformar os materiais disponiveis
para a aprendizagem da EM em fun¢do de cada situagdo e contexto em que
desenvolve o seu trabalho. Desta maneira, pode converter-se essa forma de
atuagdo e pensamento num constante desafio para o professor e aluno.

Para sintetizar entendo que nenhuma das abordagens referidas, tém como

objetivo central ensinar as criangas fazer grandes performances musicais, mas sim
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possibilitar uma vivéncia da musica e ajudad-las a chegar ao conhecimento do
fendmeno musical através de experiéncias praticas (Cunha, et al., 2015, Gagnard,
1971). Pretende-se pois que a musica seja uma forma das criangas comunicarem
com o que as rodeia para assim conseguirem desenvolver a sua musicalidade,
mentalidade e as formas de lidarem com outras pessoas de uma forma

diferenciada.

1.5. Instrumental Orff

Neste ponto fago uma breve abordagem sobre os instrumentos musicais
que sdo utilizados na sala de aula e que se denominam de “Instrumental Orft”
(Figura 2: Instrumental Orff).

“Concebido numa perspetiva de integragdo de diferentes culturas na pratica
da Educacdo Musical (...) € constituido por um conjunto de instrumentos de
percussdo simples e elementares (...)*“ (Cunha, et al, 2015, p. 94). Esses
instrumentos (Figura 2: Instrumental Orff) podem ser de altura definida ou
indefinida e estdo agrupados em trés familias: madeiras, metais e peles (Cunha, et
al., 2015). Nesse sentido, Cunha, et al. (2015) refere que para Carl Orff, os
instrumentos devem ser percebidos como um prolongamento do corpo. Os
instrumentos de percussdo, de laminas e a flauta sdo instrumentos tecnicamente
simples e acessiveis para quem pretende iniciar o estudo da musica e, além disso,
possibilitam o desenvolvimento técnico e musical na crianga. Estes enriquecem o
conhecimento do som e em conjunto, conseguem proporcionar aos alunos uma
experiéncia ritmica, melddica e harmonica completamente em sintonia (Cunha, et

al., 2015).

Figura 2: Instrumental Orff (Lambert, 2016).
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1.6. Jogos pedagogicos em Educacio Musical

A relag@o entre o jogo e a educacdo sdo ancestrais. Ja na Grécia classica
(347 a.C.) se falava da importancia do jogo na educagdo da crianga.

Para Piaget (1998) ¢ notorio que, desde muito cedo, a crianga comega a
brincar e ¢ estimulada para a descoberta do mundo que a rodeia sendo que o jogo
exige os maiores cuidados, porque influi sobre toda a vida de adulto.

As brincadeiras acompanham a crianca durante toda a sua educagao escolar
que pretende desenvolver nela o auto-controle, a seguranga interna sobre si e,
consequentemente, com a consolidacio desses fatores, desenvolver a sua
personalidade. Como focam Piaget (1951) e Vygotsky (1978), nesse periodo de
vida da crianca todos os aspetos da sua formag¢ao vao ser importantes, pois, por ser
considerada um ser humano bio-psico-social-cultural, vai desenvolver as
capacidades necessarias para se adaptar a uma futura escolarizacdo e sociabilidade
como membro da sociedade (Negrine, 1994; Negrine, 1995, Piaget, 1951;
Vygotsky, 1978).

Os jogos sdo assim considerados atividades espontineas e voluntérias e
estdo cada vez mais presentes no dia-a-dia das criangas mas, por vezes, quando o
jogo ¢ utilizado em contexto de sala de aula pode ser compreendido como a
oposicdo de “trabalhar” (Negrine, 1994; Negrine, 1995). De acordo com Piaget
(1951), citado por Washington Santana (2014) os jogos “ (...) ndo s3o apenas uma
forma de desafogo ou entretenimento para gastar energias das criangas, mas meios
que contribuem e enriquecem o desenvolvimento intelectual” (p. 21). Em conjunto
com os processos de imitacdo e com os sonhos, as atividades do jogo sdo meios
essenciais para o desenvolvimento do imaginario/representacdo mental tornando-
se um meio para retirar indicadores do estado de desenvolvimento cognitivo da
crianga ¢ a forma como este se desenvolve. Estes podem e devem ser entendidos
como um estimulo para obter aprendizagens significativas e também uma forma de
contribuir para as atividades didatico-pedagdgicas durante qualquer aula. No
entanto, a contribui¢do do jogo referente ao desenvolvimento das atividades
pedagogicas, vai depender da sua conce¢do, do aluno, da aprendizagem e do
desenvolvimento (Negrine, 1994; Piaget, 1951; Santana, 2014; Vygotsky, 1978).

De acordo com Alessandra Pimentel (2004) “O jogo consegue satisfazer as

necessidades das criangas, especialmente a necessidade de acdo” (p. 57). Estes
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ajudam, ndo sO, a desenvolver a componente fisica das criangas, mas também a
componente mental, afetiva e também a social (Ferran, Mariet & Porcher, 1979;
Marques & Krug, 2009). Quando a crianga joga, ela enfrenta um desafio/problema
que criou e por consequéncia, vai ter como objetivo procurar resolvé-lo. Esse tipo
de interagdo ajuda a desenvolver capacidades cognitivas na crianca (Ferran et. al.,
1979; Henriques, 2002).

No seguimento destas opinides as autoras Rosa Guia & Cecilia Franga

(2015) referem que, relacionados a EM:

os Jogos pedagogicos consistem de atividades ludicas coletivas que se apoiam em
material concreto para promover o automatismo gradativo de elementos da teoria
musical, observando-se os pré-requisitos necessarios a compreensdo dos diversos

contetdos e respeitando-se as etapas de desenvolvimento cognitivo da crianga (2015,

p. 13).

Este género de aprendizagem através do jogo pode ser entendida como uma
ferramenta para o professor conseguir observar o estado de desenvolvimento dos
seus alunos e também uma ajuda para definir estratégias de trabalho (Guia &
Franga, 2015; Hadji, 1994). No caso especifico do ensino das disciplinas de
expressdo corporal, vocal e musical, ¢ importante realcar que os jogos didaticos
criativo-expressivos ndo devem ser entendidos como uma estratégia para ensinar
habilidades ou técnicas corporais, mas sim, uma forma de o professor proporcionar
aos alunos o desenvolvimento da sua criatividade e expressividade (Guia &
Franca, 2015; Hadji, 1994; Sousa, 2003a).

A partir das contribui¢cdes que tém sido dadas ao longo dos séculos por
diversos tedricos que estudaram o desenvolvimento e a educacdo da crianga, ¢ de
notar a relevancia de se trabalhar o lado lidico na educagdo infantil. Tais
atividades devem ser mais exploradas por professores e alunos (Vygotsky, 1998).
Para tanto, ¢ necessario colocar em pratica as teorias, compreendendo o contexto
histérico e cultural do qual fazemos parte. E de considerar portanto que para a
crianga, ndo importa o seu contexto historico ou a cultura em qual se encontra
inserida uma vez que ela brinca a sua maneira, mas brinca e, “perguntar por que a
crianga brinca, ¢ perguntar por que ¢ crian¢a” (Chateau, 1987, p. 14).

Seguindo a proposta de H. Read citado por Alberto Sousa (2003a):
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Como metodologia de uma educacdo pela arte, H. Read, propde a expressdo livre, o
jogo, a espontaneidade, a inspiracdo e a criagdo, ou seja, que numa educagdo em que
a base seja a arte, esta deverd ser proporcionada a crianca sob a forma ludica-

expressivo-criativa, de modo livre, num clima que proporcione a inspira¢do, motive

a expressdo dos sentimentos e estimule a criatividade (p. 24).

Na area das artes e no caso da EM, podemos verificar que o jogo ¢ a arte

tém algumas semelhangas como nos diz Sousa (2003a):

L. Ambas constituem actividades desinteressadas, sem qualquer fim
utilitario, que ndo seja o da ac¢@o em si mesma;

2. Ambas proporcionam prazer a quem as pratica;

3. Ambas brotam espontaneamente, emergindo do mais fundo do ser
psiquico, como pulsdes de imperiosa necessidade de ser satisfeitas;

4, Ambas produzem envolvimento afectivo-emocional, delicia, paixio,
éxtase, estados de exaltacdo;

S. Ambas requerem imaginagdo, invengdo, criatividade, estando
estreitamente ligadas ao novo, a inovagdo, ao original, ao inédito ao fora do
vulgar;

6. Ambeas se dirigem para algo que ¢ espiritual, que é belo, que ¢ bom, que é

o bem, que satisfaz plenamente (p.169)."

Sobre a minha percecdo dos jogos ludicos em contexto PES destaco

algumas das minhas notas de campo:

“Os alunos mostraram interesse no jogo tornando-se muito participativos durante
a aula.” (Notas de campo, 3 de abril de 2017).

)

“Notei uma grande adesdo as atividades de sala de aula por parte dos alunos.’
(Notas de campo, 17 de maio de 2017).

8 Esta citagdo foi transcrita a partir de um livro editado e publicado anteriormente ao novo acordo ortografico
e por isso, foi respeitado o antigo acordo ortografico.
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Sobre a forma de ensino atual, Novoa (2002) citado por Beatriz Ilari &

Teresa Mateiro (2012) diz que:

Hoje em dia impde-se cada vez com maior evidéncia: que os professores ndo sdo
apenas consumidores, mas sdo também produtores de materiais de ensino; que os
professores ndo sdo apenas executores, mas sdo também criadores e inventores de
instrumentos pedagogicos; que os professores ndo sdo apenas técnicos, mas sido
também profissionais criticos e reflexivos. De facto, ndo ha ensino sem renovagdo
permanente dos meios pedagodgicos, sem uma concepg¢do quotidiana de novos
materiais [...] os professores encontram-se diante de uma actividade constante de

produgio e de invengio (p. 15).”

A atividade ludica favorece o desenvolvimento integral da crian¢a dentro
de uma atmosfera agradavel entre professor e alunos. Portanto, o jogo deve estar
presente na escola e ndo deve ser completamente excluido e substituido pelo
método tradicional/expositivo tornando-se assim um meio oferecido ao aluno, pelo
professor, na tentativa de potenciar nele a aprendizagem por descoberta, o prazer

em aprender e em ultrapassar as dificuldades.

1.6.1. Recursos das novas tecnologias como estratégia de ensino da Educagdo

Musical

Ao longo da minha PES, devido a dificuldade que senti para conseguir
comunicar-me com os alunos, percebi a necessidade de encontrar uma forma que
me permitisse cativar os alunos para a aprendizagem da musica e me ajudasse a
estabelecer um didlogo com eles. Para tal, decidi implementar as TIC aliadas aos
jogos didaticos durante a minha PES e, ao fim de algumas aulas, apercebi-me que
através destas consegui ndo so estreitar o meu relacionamento com os alunos mas
também melhorar a gestdo do meu tempo dentro e fora da sala de aula por meio da
interacdo com aparelhos eletronicos e aplicacdes, tdao presentes no dia a dia deles,
neste caso o computador e os jogos de computador.

Com o surgimento da informatica ¢ comum falar de inclusdo digital e de

como a informdtica contribui para a aprendizagem das criangas.

9 Esta citagdo foi transcrita a partir de um livro editado e publicado anteriormente ao novo acordo ortografico
e por isso, foi respeitado o antigo acordo ortografico.
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Samia Tajra (2001) e Fernando Costa ef al. (2007) consideram tudo o que esteja
ligado a informatica e multimédia uma ferramenta de importancia crescente no
sistema de ensino atual. Estes autores referem-se a ela como, um novo paradigma
educacional que necessita que se inicie um processo de sensibilizagdo na
comunidade escolar para uma nova realidade de forma a ocorrer mudangas no
sistema educacional.

Assim, os autores questionam o porqué de os professores ainda nao
estarem sensibilizados quanto ao uso da informatica e das novas ferramentas
tecnoldgicas na area educacional apesar de todas as a¢des de formagao disponiveis
no mercado, uma vez que estas ferramentas ja sdo utilizadas como instrumento
auxiliar no trabalho diario de um professor como por exemplo, para a escrita dos
testes, de fichas de trabalho, atas, apresentagdes, entre outras (Tajra, 2001; Costa,
etal.,2007).

E facto que vivemos em um periodo revolucionario tanto dos
computadores quanto nas areas de telecomunicagdes-multimédia. Atualmente, as
TIC sdo ferramentas multifuncionais capazes de acompanhar tudo o que se passa
no mundo em que vivemos, fornecendo-nos informacdo e ferramentas que nos
sugerem atividades que podemos fazer; ferramentas para ensinar e aprender sem
sair de casa ou da escola. Estas mudancas ocorrem constantemente em todas as
areas, sejam elas culturais, sociais, econdmicas ou outras. A evolugdo tecnoldgica
teve um impacto tdo grande na sociedade que ¢ capaz de nos levar a questionar
sobre a capacitacao do profissional que atua na educacio, pois, € so este que pode
conduzir os alunos, a nova visdo do mundo. Portanto, um dos fatores para o
sucesso na utilizagdo das TIC na sala de aula ¢ a capacitacdo dos professores
perante esse novo paradigma de educagdo e ainda a possibilidade de estas poderem
ser vistas como uma ferramenta motivacional para os alunos aprenderem uma vez
que, devido ao estilo de vida da sociedade atual, estes dificilmente vao rejeitar a
implementagdo de diferentes tecnologias na sala de aula

Através da constante familiarizacdo com as tendéncias relacionadas a
tecnologia na educagdo, os professores vao assim, poder estar em contato com
novas formas de ensinar e também desenvolver, caso ainda ndo o possuam, 0
habito da forma¢do continua de forma a descobrir outros usos das ferramentas
disponibilizadas, novos programas e aplicativos de ensino. Com isso, ganha-se

flexibilidade, aumentando a capacidade dos profissionais de se adaptarem a
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mudangas e aprenderem a lidar com novidades na escola (Kullok, 2000; Restivo &
Vieira, 2014; Tajra, 2003).).

Miletto et al. (2004) citados por Clara Coutinho & Pedro Mota (2009)
defendem que a utilizagdo das TIC na educacdo, e em particular na Educacao
Musical, deve obedecer a duas premissas importantes: os programas escolhidos
devem ser observados como um meio de auxiliar do professor na pratica do ensino
e ndo como substitutos do professor; e € o professor quem decide as formas mais
adequadas de utilizar esses programas de forma a enriquecer o ambiente de
aprendizagem. Relativamente a esta perspetiva, Swanwick (1979) citado por
Coutinho & Mota (2009) refere que, em EM, ¢ fundamental promover diversas
experiéncias musicais, possibilitando assim, que os alunos assumam diversos
papéis numa variedade de ambientes musicais.

Luisa Franca (2016), Maria Restivo & Fatima Vieira (2014) veem a
aposta no uso de ferramentas tecnoldgicas no ensino como um requisito para as
escolas que tém como objetivo destacar-se pela inovacdo e atualizacdo com as
mais modernas tendéncias pedagogicas. Ainda assim, para que a tecnologia ndo se
torne um fim em si mesma, o professor precisa estudar as melhores formas de
emprega-la a fim de trazer beneficios para os alunos e também para ele,
aumentando a motivacdo de ambos em sala de aula (Franga, 2016; Restivo &
Vieira, 2014).

Na minha pratica, esta ferramenta para além de me permitir manter-me
atualizada com o que existe de mais recente na minha area, também me trouxe
beneficios diversos para a minha atividade na PES, melhorando a minha relagao
com os alunos e com o funcionamento da propria escola. Creio pois, que aliar
diferentes ferramentas de trabalho pode apresentar-se como uma mais valia para os

alunos e para as matérias a ministrar.
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Capitulo IT - Metodologia

2.1. Objetivos gerais

Este relatorio tem por objetivo apresentar, compreender, avaliar e refletir
sobre estratégias/praticas implementadas no decurso da PES e a sua viabilidade em
contexto de EM no CEB. Com base na utilizacdo de pedagogias musicais ativas

baseadas na OS, os objetivos da Investigagdo em CEB desenvolvida sdo:

* Relatar a PES desenvolvida;

* Ampliar os conhecimentos relativos as pedagogias musicais ativas nas
tematicas musica, movimento ¢ danga;

* Apurar a relevancia, em contexto de CEB, da implementacdo de atividades
baseadas na percussdo corporal/movimento;

* Observar a relevancia, em contexto de CEB, da implementacdo de
atividades baseadas em jogos pedagogicos e os seus efeitos no processo de
ensino-aprendizagem;

* Observar a relevancia, em contexto de CEB, da implementacdo de
atividades utilizando as TIC e os seus efeitos no processo de ensino-
aprendizagem;

* Promover nas criangas o gosto pela disciplina de EM;

* Verificar se as estratégias implementadas foram eficazes, avaliando,

discutindo e refletindo sobre as estratégias implementadas.

Para a realizacdo deste trabalho tive em conta uma série de objetivos
devidamente delineados e associados a determinadas opgdes metodoldgicas claras,
estruturadas e enquadradas na realidade da investigagdo, abordando as diferentes
formas de pesquisa, assim como identificar os instrumentos na recolha de dados e

adequa-los ao longo da minha PES.
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2.2. Definicao da Metodologia

“(...) corpo orientador de pesquisa que, obedecendo a um sistema de normas, torna
possiveis a selecdo e articulagdo de técnicas, no intuito de se poder desenvolver o

processo de verificagdo empirica” (Pardal & Correia, 1995, p. 10).

O ensino da EM no 2.° CEB recebeu um grande impulso com as novas
correntes metodologicas baseadas no construtivismo de Piaget (1989), através de
abordagens de ensino inovadoras, introduzidos por pedagogos musicais como
Dalcroze, Orff e Kodaly que levaram a musica a muitas criangas que de outra
maneira ndo teriam possibilidade de a conhecer e aprender.

Ao longo do periodo de observagdo da PES, deparei-me com uma realidade
onde a maioria dos alunos ndo mostrava interesse em aprender nas aulas de EM.
Por esta razdo quis perceber a relacdo do aparente desinteresse. A partir de um
didlogo com os alunos, tentei perceber os seus gostos musicais € 0 que escutavam
musicalmente e, assim, encontrar respostas. Apds o periodo de observagdo e
quando iniciei as aulas de intervencdo no 5.° ano observei que esta questdo se
mantinha e que, a partir daquele momento, o objetivo principal da minha atividade
pedagogica se centraria em procurar fomentar o gosto pela musica nos alunos.
Para isso, questionei-me sobre as estratégias que poderia utilizar para os cativar, o
que fazer para eles gostarem das aulas de EM e, consequentemente, leva-los a
serem mais ativos durante as mesmas. Assim, senti a necessidade de recorrer a
jogos pedagogicos e as novas tecnologias como forma de manter os alunos ativos
na procura do conhecimento.

De forma a articular a vertente dos jogos pedagogicos com as TIC, decidi
criar 0s meus proprios jogos para o computador como forma de abordar os
diversos contetidos da EM com os alunos. No que diz respeito ao software
existentes para a musica, senti particular curiosidade em saber a forma como os
alunos do 2.° ciclo iriam reagir perante a aprendizagem da EM através de jogos
didaticos para o computador.

Neste sentido, realizou-se um estudo de caso com uma turma do 5.° ano e
outra do 6.° ano, com o principal objetivo de averiguar qual o contributo do
software de elaboracdo de jogos didaticos “JClic” e das TIC para o processo de

ensino/aprendizagem da EM. No entanto, o estudo pretende também recolher as
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atitudes e reacdes dos alunos, as suas preferéncias e dificuldades perante o uso
destas ferramentas tecnologicas.

Para tentar dar resposta a estas questdes, desenhou-se uma estratégia de
recolha dos dados que se baseou, fundamentalmente, na observacdo direta do

professor/investigador e analise de documentos.

2.3. Investigacdo em Musica

Vulgarmente pensa-se que o agente ligado a musica e ao ensino desta area,
ndo produz conhecimento assente na ciéncia. No entanto, cada vez mais
encontramos na literatura, referéncia a investigagao feita em EM.

Neste sentido, John Dewey (1958) citado por Patrick Diamond & Carol
Mullen (1999) compara a investigacdo cientifica e a investigagdo artistica
afirmando que “a ciéncia afirma significados; a arte exprime-os” (p.72). As
investigagdes qualitativas relacionam-se a um problema no ensino na medida em
que ndo procuram resultados numéricos mas sim formas de colmatar algumas
problematicas praticas encontradas durante as praticas educativas.

Para Anthony Kemp (1995) na disciplina de EM: “recorre-se aos métodos
de investigacdo experimental quando se pretende verificar hipoteses sobre a
eficacia dos materiais e estratégias do ensino da musica” (p. 59). A investigacao
realizada pelos professores, sobretudo a Investigacdo-Ac¢do (IA), pode utilizar
muitas formas e muitos recursos de aperfeicoamento e de percecdo sobre as
praticas de ensino existentes como por exemplo: a utilizagdo dos diarios do
professor e experiéncias realizados na sala de aula sobre questdes particulares
(Fullan & Hargreaves, 1991; Kemp, 1995).

Ainda Kemp (1995) diz que:

“Toda a investigagcdo comega por definir um problema. As questdes levantadas pelos
investigadores sdo as que nascem, ndo da ignorancia do investigador, mas do sélido
conhecimento do seu contexto especifico e da literatura com elas relacionada” (p.

14).

Deste modo procurei mediar a minha PES através da investigacdo onde a

minha acdo se centrasse nas praticas educativas de EM.
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2.3.1. Ivestigagdo A¢do em Educag¢do Musical

Muitos autores t€ém-se vindo a debrugar acerca desta tematica e sobre as
distintas definicdes sobre a metodologia em Investigagdo-A¢do, mais
concretamente na area da EM de entre os quais destaco Filomena Almeida (2010)

que refere ser:

“(...) um processo que implica mudangas. Da consisténcia as (...) praticas
educativas, mediante uma argumentagdo desenvolvida, comprovada ¢ examinada
criticamente, a partir dos referenciais que se constituiram com as (...) opgdes
pedagodgicas. A investigacdo-agdo é um processo dindmico, interativo e aberto aos

permanentes reajustes fruto da agao reflexiva que o sustenta” (p. 42).

Neste sentido também Sousa (2005) define-a como: um tipo de estratégia
metodolédgica de estudo que ¢ geralmente levado a efeito pelo professor sobre a
acao pedagogica desempenhada por si com os seus alunos” (p. 95). Investigacao-
Acdo ¢ portanto uma metodologia qualitativa com duplo objetivo: o de a¢do e o de
investigacdo. Por um lado, “Ac¢@0” para se compreenderem alteracdes numa
comunidade ou organizagdo ou programa; e por outro lado, “Investigacdo” para
aumentar a compreensao por parte do investigador (Almeida, 2010; Sousa, 2005).

Neste seguimento e, de acordo com outro autor, Kemp (1995), trata-se de
uma metodologia interativa onde se constroi um envolvimento participativo ou
colaborativo entre todos os agentes, o(s) investigador(es) e os demais
participantes, no sentido de procurar encontrar solugdes para uma determinada
problematica.

A TA, nas perspetivas de Coutinho (et al., 2009) e Palheiros (1999),
apresenta-se como o procedimento que mais se adequa a investigagdo em
educacdo. Palheiros (1999) afirma que esta, “a par da experiéncia e do raciocinio,
¢ um dos meios que o ser humano possui para compreender a natureza dos
fenémenos” (p. 16). E geralmente apresentada como a metodologia do professor-
investigador na medida em que, durante a pratica educativa o docente encontra
problematicas e, ao perceber a origem destas procura encontrar estratégias de
resolucdo das mesmas. Portanto, existe a necessidade de refletir sobre praticas
pedagogicas e a partir dai o professor procura (re)orientar a sua forma de agdo

tendo como objetivo uma melhor pratica no futuro e, principalmente, a
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aprendizagem do aluno.

Do ponto de vista de Kemp (1995) a IA ¢ importante quando se toma
consciéncia da existéncia de um problema que impossibilita, no caso da educagao,
o processo de aprendizagem. Esta ferramenta de investigacdo desenvolve-se em
quatro fases: a identificacdo do problema, a recolha da informagdo, a andlise e
interpretagdo da informagdo e, por ultimo, o desenvolvimento de um plano de
acdo. O mesmo revela-se importante para os professores por ser facilmente
aplicavel ao longo da pratica letiva de forma a encontrar resolugdes para os
problemas, o entendimento e aperfeicoamento das suas praticas de ensino. Este
género de intervengdo permite a interacdo conjunta entre escola, alunos e
professor, para além de poder fomentar a participacdo e a motivagdo dos agentes
envolvidos na investigacao (Bell, 1993; Oliveira & Ferreira, 2014)

Estrela & Estrela (2001), definem a IA como um método de investigacao
qualitativa em que a pesquisa estd associada a a¢do. De acordo com os autores
trata-se de uma pesquisa ndo-independente que tem como vantagem a
oportunidade de procurar superar a lacuna que por vezes existe entre a teoria € a
pratica. Segundo Coutinho (2011) e Swanwick (1984) citado por Palheiros (1999),
a investigacdo na educag¢do ¢ de extrema importancia na medida em que esta
fortalece ndo s6 a pratica profissional do professor como também a comunidade
profissional, promovendo assim o aprofundar dos conhecimentos do docente e
consequentemente melhorando a resposta deste aos desafios da planificagdo, da
pratica e da avaliag@o da propria pratica.

Com base nos autores referidos anteriormente aponto que esta forma de

proceder em uma investigacdo em EM desenvolve-se em quatro fases:

Identificacdo de uma problematica;
Recolha de dados;

Andlise e interpretacdo dos dados recolhidos;

el N

Desenvolvimento de um plano de agdo para resolver a problematica

identificada.

As fases descritas articulam-se entre si para uma melhor e maior
compreensdo da pratica com vista a melhoria da propria pratica enquanto professor

(Oliveira, & Ferreira, 2014). Segundo Kemp (1995) o professor-investigador, apds
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a escolha e identificagdo da problematica, deve comegar por recolher toda a
informagao disponivel sobre a populagdo alvo e sobre o meio onde a problematica
estd instalada. Para o efeito, o docente pode recorrer a observagdo, a recolha de
dados ou outros meios que ache necessarios para ter um conhecimento sobre a
realidade de um certo meio, sobre os sujeitos que nele interagem e sobre alguma
problematica que esteja nele instalada. Apos essa fase deve estudar e decidir qual a
melhor forma de atuar e, quais as ferramentas necessarios com vista resolver a
problematica e consequentemente, a melhorar a pratica docente. Para Day (2001),
esta forma de pensar nos objetivos e nos processos de ensino-aprendizagem,
através da IA, pode incluir uma reflexdo critica entre a cultura da escola e o
desenvolvimento profissional. Deste modo, esta estratégia pode auxiliar na
construcdo de um meio para melhorar a pratica mas também, um meio para criar
um novo plano de agdo que inclua uma consideracdo critica do papel
desempenhado pela escola ao adicionar ou moderar essa mesma agao.

Esta metodologia, ¢ também conhecida como a “metodologia do
professor como investigador”, uma vez que valoriza a pratica, neste caso, a pratica
reflexiva, onde o professor tem a capacidade de planificar, agir, analisar, observar
e avaliar o seu ato educativo (Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 2010).

De acordo com Palheiros (1999), nenhum estudo em EM ¢é puramente
quantitativo ou qualitativo uma vez que em educacdo estas podem ser
complementares uma a outra. O procedimento vai depender entdo, dos dados a
analisar e dos objetivos do professor.

Nesse sentido, resolvi adotar a investigagio em EM assente na agdo,
durante a PES uma vez que, o mesmo, apresentou vantagens para a concretizagao
de uma investigacdo sobre o meu trabalho. Trabalho e acdo letiva que se pretende
continuo, pratico e reflexivo tendo, possibilidade de ser reajustado a qualquer
momento o que, no ponto de vista de Estrela (et al., 2001) e Coutinho (2011)
proporciona uma melhor qualidade e adequagdo das praticas de ensino-

aprendizagem.
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2.4. Plano de acio

O plano de acdo da PES ocorreu entre os meses novembro e junho do ano
letivo, 2016/2017, sendo aplicado numa escola do 2.° CEB e organizado em duas
fases: cooperacgdo e intervencgao.

Ao longo das semanas foram desenvolvidas as planifica¢des didrias, em
funcdo dos objetivos propostos quer no Projeto Musical Educativo, quer
decorrente da articulagdo e indigdes refletidas em sede de Unidade Curricular
correspondente. Sempre que se entendeu necessario aconteceram as reformulagdes

ao longo das aulas, devido a permanente avaliagdo e reflexao sobre a pratica.

Legenda da Tabela 1:

Aulas de observacao/cooperagao no 5.° ano.
Aulas de observacao/cooperagao no 6.° ano.
Aulas de responsabiliza¢do no 5.° ano.
Aulas de responsabiliza¢do no 6.° ano.
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Tabela 1: Calendario do plano de agéo

Ano Letivo 2016/2017

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril | Maio | Junho
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2.5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Em qualquer investigacdo, independentemente da metodologia seguida, é
necessario definir as formas como serd realizada a recolha de dados. Para o
professor, na procura de um tema de investigagdo, ¢ importante a recolha de
informagdo da sua propria intervengdo pedagdgica, com o intuito de poder
observar, os efeitos da sua pratica letiva (Latorre, 2003, citado por Coutinho,
2009).

Durante a presente IA, as técnicas utilizadas foram as notas de campo, as
opinides dos alunos e os registos fotografico e video. Recorri ainda a pesquisa
bibliografica, webgrafia e outras fontes documentais.

Para Sari Biklen & Robert Bogdan (1991) citados por Sousa (2005) :

1 - A fonte direta dos dados é o ambiente natural, constituindo o investigador
(com o seu pensar e a sua objetividade) o instrumento principal,

2 - Interessa mais a descricdo ¢ a compreensdo dos fendémenos do que a sua
natureza;

3 — O significado e o sentido é mais relevante do que os resultados em si (pag. 31).

2.5.1. Notas de campo

As notas de campo apresentam-se como uma técnica utilizada na
investigacdo qualitativa e pode aplicar-se, sobretudo, nos casos em que o professor
pretende perceber as suas praticas pedagodgicas em contexto de sala de aula. As
mesmas caraterizam-se por possuirem uma flexibilidade na forma de escrita e de
anotar algumas observagoes, ideias ou sugestdes que possam surgir sobre a pratica
(Coutinho, et al., 2009). Por esta razdo, as notas de campo apresentam-se enquanto
um dos instrumentos presentes no decurso desta investigacdo por mim realizada e
que me auxiliaram na reflexdo das praticas.

Esta técnica foi aplicada em cada aula lecionada, sempre que pertinente,
anotando-se um conjunto de observacgdes relacionadas com estados de espirito,
ideias, impressdes, como também comentérios e solicitacdes feitos pelos alunos no

decurso das atividades.
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2.5.2. Registos fotografico e video

As fotografias e os videos sdo ferramentas de recolha de informagao. O
investigador pode fotografar e filmar o que lhe parecer importante para
desenvolver a sua investigagdo uma vez que a partir destes documentos ndo
escritos se pode extrair elementos para analise (Biklen & Bogdan, 1999).

Na perspetiva de Luc Albarello (et al., 1997), o registo fotografico permite
“completar a observa¢do humana no espago e no tempo” facilitando igualmente
“uma interpretacdo menos imediatamente subjetiva: com efeito, (...) € possivel
regressar aos factos, compard-los, permitir que sejam vistos por outras pessoas,

trocar opinides (p. 20)'*”

. A fotografia capta o momento real e portanto apresenta-
se como um documento importante para a investigacao.

Ao longo da PES realizei varios registos fotograficos e de video. Fotografei
as areas da sala, o material disponivel, algumas atividades realizadas na sala de
aula e no Clube de Musica e ainda fotografei e filmei'' alguns momentos das aulas
que achei oportunos para posterior analise.

Estes registos ajudaram-me a compreender e a refletir sobre todo o

processo desenvolvido, bem como observar momentos que de outra forma ndo

retinha na memoria.

2.5.3. Narrativa dos alunos

Para o levantamento de informacdes sobre a pratica durante a PES, procedi
a recolha de opinides dos alunos do 5.° e 6.° anos, através de narrativas escritas, a

12
7”22, Nesse documento

que se designou de “carta a um familiar ou a um amigo
escrito os alunos revelavam as experiéncias que viveram durante as aulas de EM e
descreveram, de forma livre, o seu ponto de vista sobre a minha prestaciao
enquanto professora estagiaria. Puderam ainda construir a narrativa das
experiéncias musicais que mais gostaram e as que menos gostaram no decorrer da

minha pratica interventiva. A figura seguinte (Figura 3: Carta escrita por um aluno

do 5.° ano) ¢ um exemplo desse género de registo:

10 Esta citagdo foi transcrita a partir de um livro editado e publicado anteriormente ao novo acordo
ortografico e por isso, foi respeitado o antigo acordo ortografico.

11 para obter os registos fotografico e video foi feito um pedido de autorizagdo de recolha de
imagens aos encarregados de educagdo (Ver apéndice 1).

12 yer apéndice 2.
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Figura 3 : Carta escrita por um aluno do 5.° ano.

.\P 6§ ESCOLA E.B. PAULO QUINTELA
" ot

| DEFARTAMENTO DE EXPRESSOES

| ldade: 10 Sexo: F /() Data: S QU780 17

Escreve uma carta a um familiar ou a um(a) amigo(a) e conta-lhe as experiéncias que
viveste durante as aulas de Educagdo Musical durante o 2° Periodo incluindo as que
mais gostaste e as que menos gostaste. Se quiseres podes dizer ao teu familiar ou
amigo(a) algo que achas que pode ser melhorado para que as aulas de Educagio
Musical sejam melhores no futuro. Nio te esquegas de lhe falar sobre a tua professora
estagiaria ¢ de lhe contar a tua opinido sobre o seu desempenho durante as aulas.
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2.6. Analise de dados

De acordo com o ponto de vista de Kemp (1995), durante a analise dos
dados recolhidos, o investigador deve observar e determinar o significado de cada
caso concreto, recolher e interpretar a informagdo proveniente da fonte. Esta pode
compreender diferentes tipos de dados mas, qualquer que seja a sua forma, devem
estar de acordo com os significados atribuidos aos acontecimentos em um
determinado contexto.

Depois da recolha de dados, através das técnicas anteriormente descritas,
existe o tratamento e andlise detalhada dos mesmos para se conseguir obter
conclusdes e concretizar os objetivos tracados inicialmente. Nesta fase foi feita a
andlise e discussdo dos dados, e também um paralelismo dos mesmos com as
experiéncias de ensino-aprendizagem nos 5.° € 6.° anos da PES.

Os dados foram analisados ao longo de todo o processo, de modo a
proceder aos ajustes necessarios, nomeadamente na preparacdo das aulas.
Relativamente as notas de campo e as observagdes, foi sempre realizada uma
leitura e releitura de ambas, de maneira a procurar percecionar os factos ocorridos,

tal como eles foram vivenciados no momento.

2.6.1. Autoavaliag¢do da pratica docente

Como vem sendo referido ao longo deste documento, o professor, de
acordo com a sua formagao cientifica e pedagdgica, nas suas varias vertentes, deve
ter consciéncia da sua preparagdo e ser capaz de avaliar a sua fun¢do de docente,
de formador e de orientador. Esta postura leva ao confronto com a necessidade de
o docente ter o dever de estar preparado para responder aos desafios do seu
desenvolvimento profissional, para participar ativamente na sociedade e para criar
e adaptar situacdes de aprendizagem na sala de aula que auxiliem os alunos a
serem autdbnomos ao longo da vida.

De acordo com Day (2001) ¢ possivel encontrar um consenso sobre a
necessidade da avaliagdo do desempenho profissional pois ¢ precisamente através
dessa avaliagdo, nomeadamente pela auto-avaliagdo, que o docente toma
consciéncia efetiva das suas praticas tendo sempre como objetivo a melhoria das
mesmas. Assim, a autoavaliagdo contém varios beneficios. Como afirmam Maria

Busto & Olga Maia (2009), “a vantagem inegavel desta vertente da educagdo ¢ a
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autodescoberta que potencia, ao exigir do avaliado uma reflexdo sobre o seu
desempenho baseada em dados objetivos” (p. 55). Deste modo, a autoavaliacao
pode ser considerada um processo de autorregulacdo, dado ser um processo
relacionado ao proprio individuo. Ao indicar-mos esta como uma mais-valia no
sistema de avaliacdo de desempenho do professor, coloca-se o enfoque sob a
autorreflexdo e sob a analise da pratica, com vista a melhoria e aperfeigoamento.
Constata-se, de igual modo, o compromisso do docente na sua pratica, a
importancia das transformag¢des individuais na mudanca da organizagdo, a sua
capacidade de reflexdo no incremento do crescimento pessoal e profissional e,
salientando a opinido dos autores a importdncia da existéncia de professores
empenhados na investiga¢do, “com vista ndo s6 a uma melhor compreensao de si
proprios enquanto professores, mas também tendo em vista a melhoria do ensino”
(p. 47).

Para Bélair (1999) citado por Maria Alves & Eusébio Machado (2008), a
autoavaliagdo proporciona ao professor uma forma de se autoanalisar e de
“mergulhar nas suas proprias dificuldades, com o risco de, entre outros, alterar a
imagem que tem de si proprio e assim, a necessidade de reconstrui-la a partir do
zero, ou sob outros angulos” (p. 76).

Em concordancia com Francisco Alcaraz (2007), a autoavaliacdo da
pratica docente ¢ indispensavel pois esta deve ser vista “como garantia da
qualidade da fun¢do educativa; como elemento decisivo no processo de revisao
interna da escola; como incentivo profissional dos docentes” (p. 26) e “como
estratégia de legitimagao do proprio sistema educativo” (p. 26).

No meu ponto de vista é importante que os professores continuem a
refletir e reconstruir com e sobre as suas praticas de ensino. Como declara Ariana
Cosme (2009), “(...) a reflexdo dos professores constitui, hoje, uma condicao
necessaria a afirmagdo da profissionalidade docente em fun¢do da qual se torna
possivel a afirmag¢do de projetos sujeitos a uma racionalidade pedagdgica
democratica” (p. 105). Em suma, a reflexdo ¢ uma tarefa imprescindivel, que
conduz a identificagdo de problemas significativos da pratica educativa para a

investigagdo quer de um aluno, quer do grupo.
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Nesta sequéncia, a autora Maria Climaco (2005) refere que:

(...) o envolvimento dos actores no processo de discussdo e construcdo de sistemas
de informacgdo de escola em que a auto-avalia¢do se vai alicercar ¢ fundamental para
fazer da auto-avaliagdo uma estratégia de melhoria, € que esta serd tanto mais
conseguida quanto os actores se apropriarem dos processos e se identificarem com

os objectivos e prioridades de melhoria (Climaco, 2005, p. 194)."

O professor deve pois, ter uma postura de constante partilha e atengdo a
progressao dos alunos a diferentes niveis. Na opinido de Formosinho (et al., 2015),
“(...) saber aprender e aprender a aprender significa que o profissional deve saber
tirar licdes da acdo, isto €, aprender com a experiéncia” (p. 29). Assim, o professor
deve procurar fazer da sua pratica profissional uma oportunidade de criagdo do
saber em constante encadeamento.

Deste modo a formulacdo da minha autoavaliagdo foi realizada através da
reflexdo sobre as minhas praticas, das minhas notas de campo, dos depoimentos
dos alunos, da prestagdo dos alunos em resposta as atividades propostas por mim e
também dos testes sumativos. A andlise das notas de campo e dos depoimentos
dos alunos apresentaram-se também enquanto forma de observar as aulas para as
melhorar ou reajustar a pratica letiva. Creio pois que as ferramentas utilizadas pelo
docente devem ter sempre em conta o estado inicial do desenvolvimento dos
alunos, a sua origem sociocultural, as expetativas que foi formulando em relagdo
aos alunos e em relacdo ao que a escola exige, bem como a relagdo professor-

aluno e a propria capacidade profissional do professor.

13 Esta citagdo foi transcrita a partir de um livro editado e publicado anteriormente ao novo acordo ortogréfico
e foi respeitado o antigo acordo ortografico.
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Capitulo III — Organizacao da Pratica de Ensino

Supervisonada e caracterizacio do contexto

3.1. Organizacio da Pratica de Ensino Supervisionada

A PES foi realizada no 2.° CEB, organizada em 3 dominios:
observagio/cooperagio e intervengdo'”.

No 5.° ano do 2.° CEB, a PES teve inicio no dia 21 de novembro de 2016 ¢
terminou a 03 de abril de 2017 tendo sido cumpridas, no total, 13 aulas: 3 de
observagao/cooperacgdo e 10 aulas de intervencao com duracdo de 90 minutos. No
6.° ano do 2.° CEB, a PES teve inicio no dia 23 de novembro de 2016 e terminou
no dia 14 de junho de 2017 tendo sido cumpridas, no total, 17 aulas de

observagao/cooperacdo e 8 aulas de intervencao de 90 minutos.

14 Responsabilizacio pela docéncia.
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3.2. Contextualizacao do meio escolar do 2.° CEB

A EBPQ situa-se na cidade de Braganga, na Avenida Humberto Delgado,
anexo ao Centro Escolar da S¢ (Figura 4: Localizacao da EBPQ.).

3.2.1. Caracterizacgdo da escola

Figura 4: Localizagio da EBPQ."

15 Imagem extraida do site Google Maps (https://www.google.pt/maps) no dia 29/09/2017 e
adaptada pela autora de forma a obter uma melhor compreensdo da mesma.
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Figura 5: Fachada da EBPQ.

A EBPQ (Figura 5: Fachada da EBPQ) ¢ um estabelecimento de ensino
publico, reservado ao 2.° CEB.

Situa-se no concelho de Braganca e iniciou a sua atividade no ano letivo de
1983/84 como Escola Preparatéria, oferecendo apenas os 5.° e 6.° anos de
escolaridade. No ano letivo 1991/1992, a sua atividade foi alargada ao 7.° ano e,
no dia 1 de setembro de 1997, adotou a designagdo de E.B. 2,3, estendendo a sua
oferta letiva ao 9.° ano. Em margo de 2003, foi criado o Agrupamento de Escolas
Paulo Quintela e no ano letivo 2007/2008 estendeu a sua oferta letiva ao 1.° Ciclo,
englobando 26 escolas do 1.° Ciclo e 3 Jardins de Infancia, com uma organizagdo
administrativa e pedagoégica comuns. No ano letivo de 2012/2013 esta escola
juntou-se ao Agrupamento de Escolas Emidio Garcia e atualmente tem uma oferta

letiva para apenas os 5.° e 6.° anos de escolaridade.

62



Figura 6: Organizagio do Espago Escolar da EBPQ.'®
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A escola divide-se em quatro pavilhdes (Figura 6: Organizagdo do Espago
Escolar da EBPQ): o pavilhdo A destinado & Educagdo Visual e Tecnologica e
Ciéncias da Natureza; no pavilhdo B funcionam a biblioteca, o auditério (com 100
lugares), a sala de reunides, a sala dos professores e salas de aula; o pavilhdo
C/Polivalente alberga os servi¢os administrativos, refeitdrio, bar e salas de EM
(Figura 7: Sala destinada a EM (Sala EM 1)), o pavilhdo D onde funciona o
ginasio, salas para a pratica de danca e de Educagdo Fisica e por ultimo o campo

desportivo que se encontra no exterior dos edificios.

16 Imagem extraida do Google Maps (https://www.google.pt/maps) no dia 29/09/2017 e adaptada
pela autora de forma a obter uma melhor compreensdo da mesma.
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Figura 7: Sala destinada a EM (Sala EM 1).
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Estes espacos desportivos funcionam para a pratica de basquetebol, de
futebol, pista de atletismo e areas de lazer e de recreio.

A escola esta equipada com sistema de controlo da assiduidade e de gastos
dos alunos (cartdo banda magnética), sistema de videovigilancia (camaras). Para
além destes sistemas, a escola, também possui diversos equipamentos de

audiovisuais e computadores com acesso a internet.
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3.2.2. Caracterizacdo da sala de aula de Educacdo Musical

Na escola alvo desta descrigdo existem duas salas destinadas ao ensino da
EM (Figura 8: Sala destinada as aulas de EM: sala EM 1) com recursos materiais
multimédia tais como: computador com acesso a internet; projetor e quadro
interativo; instrumentos musicais Orff; teclado eletronico e guitarras que estdo a
disposi¢do dos alunos e dos professores durante as aulas de EM e do Clube de
Musica. Estes ultimos estdo guardados na sala/armazém proprio para o efeito
(Figura 9: Sala destina a arrumag¢do dos instrumentos musicais), sendo que o

acesso ¢ feito a partir do interior das duas salas de EM.

Figura 8: Sala destinada as aulas de EM: sala EM 1.
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Figura 9: Sala destinada a arrumag@o dos instrumentos musicais.

Durante o periodo em que decorreu a minha PES permaneci na sala EM1
que apresenta boas condi¢des de trabalho. E ampla e foi possivel ajustar
rapidamente a organizagdo das mesas e demais equipamentos de modo a
proporcionar uma melhor pratica letiva e funcionalidade das atividades.
Considero, no entanto que, mesmo havendo facilidade de reajuste, as salas
disponibilizadas para a disciplina de EM, na minha opinido, deviam ter outra
disposi¢do para que o ensino da EM fosse mais adequado. No entanto, para
colmatar esta necessidade de criar outras alternativas recorri a algumas praticas de
ensino e também as TIC para melhorar a minha pratica, j& que a escola nao
possibilita a instalacdo de alguns programas no computador e nem a utilizagdo do
projetor em computadores pessoais (Figura 10: Equipamentos disponiveis na sala

EMI1).
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Figura 10: Equipamentos disponiveis na Sala EM 1.

f
|
|
e

o -~ .-

a— :j...'_._- %
‘ '—||]i|_-l-g
— V0 e

TN (A e

67



3.2.3. Caracterizacgdo das turmas

A turma do 5.° ano, com a qual trabalhei e como referi anteriormente, ¢
formada por 21 alunos: dos quais 11 sdo rapazes e 10 sdo raparigas, sendo que a
sua média de idades estd compreendida entre os 10 e 11 anos (Grafico 1:

Distribui¢ao dos alunos do 5.° ano por género).

Grafico 1: Distribuicdo dos alunos do 5.° ano por género.

K Rapazes ©Raparigas

No que concerne ao comportamento na sala de aulas, os alunos sdo muito
comunicativos entre si, distraem-se com facilidade e apresentam alguma
resisténcia a disciplina de EM. Apenas um aluno teve contato com o ensino da
musica formal e extra escola. Poucos demonstravam interesse nas atividades de
sala de aula, na aprendizagem e principalmente na disciplina de EM. As
informagdes agora veiculadas advém quer do periodo de observagdo, quer as que
foram fornecidas pelo docente da disciplina e diretor de turma. Pude ainda
recolher mais dados sobre os alunos através das notas de campo que de seguida

transcrevo:
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> Nota de campo - Turma de 5.° ano:

Os alunos dizem ndo ouvir e ndo gostar de musica (9 de janeiro de 2017).

Resposta da maioria dos alunos quando propus tocar uma pega simples em flauta
de biesel: “Ndo quero e ndo gosto de tocar nisso”( 16 de janeiro de 2017).

A turma de 6.° ano ¢ constituida por 19 alunos sendo, 13 rapazes ¢ 6
raparigas com idades compreendidas entre os 11 e os 13 anos (Grafico. 2:

Distribui¢ao dos alunos do 6.° ano por género).

Grafico 2: Distribui¢do dos alunos do 6.° ano por género.

HRapazes & Raparigas

A maioria dos alunos, durante o periodo de observagdo, mostrou interesse
em adquirir conhecimentos sobre a disciplina de EM, quer praticos, quer tedricos.
Durante as atividades de sala de aula, os alunos apresentam-se bastante
participativos nas atividades propostas, nomeadamente na utilizagdo de

instrumental Orff.
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CAPITULO IV - DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO
DA PRATICA PROFISSIONAL

4.1. Interveng¢ao pedagogica no 2.° Ciclo do Ensino Basico

4.1.1. Experiéncias de ensino-aprendizagem

No 2.° CEB, as experiéncias de ensino-aprendizagem foram delineadas em
conformidade com as orientagdes dos professores (supervisor e cooperante).

Neste subcapitulo ¢ feita referéncia as atividades que foram realizadas ao
longo da PES e tém na sua base, estratégias ligadas ao movimento/danca, a
interpretagdo e acompanhamento instrumental de cangdes, a jogos musicais, a
percussao (corporal e instrumental) e a improvisagao ritmica com recurso as TIC.

Todo o trabalho desenvolvido foi acompanhado pela professora
orientadora e pelo professor cooperante, sendo esta pratica fulcral para mim dada
as dificuldades sentidas numa fase inicial, quer na realizacdo das planifica¢des, na
escolha de atividades para os alunos, quer também na forma como ministrar as
aulas.

O periodo de observacdo permitiu uma visdo realista sobre as turmas,
permitiu perceber a forma de estar dos alunos em sala de aula, o seu ritmo na
realizacdo das tarefas, as suas dificuldades, o seu comportamento, a forma de
atuagdo do professor cooperante e o contexto escolar.

Compreendi entretanto que o periodo de observacdao ¢ importante para a
compreensdo do todo. No entanto, s6 quando se assume a lecionag¢do ¢ que, ao
longo do tempo, realmente nos apercebemos qual a melhor forma de gerir as
atividades. A medida do processo e da experiéncia que ia construindo também a
minha forma de atuacdo foi sendo diferente.

No inicio de cada aula era feito um pequeno aquecimento corporal através
da improvisacdo/execucdo de frases ritmicas, explorando ritmos com sons
corporais. Para facilitar a compreensdo do ritmo dentro do “tempo” e em
conformidade com o professor cooperante, decidiu-se utilizar as silabas: “cro-co-
di-lo”, “ga-to” e “cdo” para representar as células ritmicas de tempo simples que
eram trabalhadas nas aulas: 4 semicolcheias; 2 colcheias e 1 seminima

respetivamente.
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Na primeira aula de interven¢do pedagogica no 5.° ano, realizei uma
atividade que integrava a expressdo corporal, o movimento e a danca (Figura 11:

Partitura da cangio “Belle Mama” ).

Figura 11: Partitura da cangdo “Belle Mama”.
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A estratégia que utilizei para a aprendizagem da melodia, do ritmo e lirica
apresentada baseou-se na abordagem OS e teve as seguintes etapas:

1. de forma a criar espago na sala de aula, as mesas e as cadeiras foram
colocadas no fundo da sala de aula;

2. foi realizado um aquecimento corporal através de percussdes corporais
simples e livres;

3. aprendizagem do ritmo da letra com percussdao corporal por imitagao
(eu demonstrava e os alunos repetiam);

4. em seguida a memorizagdo da letra e da melodia;

hd

numa fase final eram realizados os passos de danga.

17°0 autor e a data da composigdo desta cangio sdo desconhecidos. Especula-se que a sua origem
possa ser das Ilhas Torres Strait, situadas a norte da Australia e a sul da Nova Guiné. A partitura foi
retirada do endereco online: http://www.mamalisa.com/blog/belle-mama-a-song-from-the-torres-
strait-islands/ no dia 7 de janeiro de 2017.
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Apos este processo compreendi a necessidade de fazer alteragdes, uma vez
que a aula ndo teve os resultados esperados. Desta forma e, em conformidade com
a professora cooperante, apercebi-me que o género de praticas expostas teria que
ser reestruturada dado que as mesmas se apresentavam diferentes as praticas do
professor titular. Foi portanto necessario reajustar a minha estratégia para as aulas
seguintes. Assim, a partir daquele momento passei a recorrer a utilizagdo de
cangdes escolhidas pelos alunos como por exemplo: “Funky Style” ', “Get
Lucky” dos Daft Punk', “Nio fago questdo” dos D.A.M.A™, “Don’t you worry
child”*' dos Swedish House Mafia ou “Uptown Funk” do Bruno Mars.** Essas
melodias foram sendo trabalhadas através de pratica Instrumental Orff, percussdes
corporais e da utilizacdo da voz.

Face a alteracdo das estratégias da minha pratica, percebi que os alunos
continuavam a demonstrar comportamentos de desinteresse nas aulas. Assim, optei
por utilizar jogos didatico-pedagdgicos como forma de envolver os alunos, quer no
processo de aprendizagem das estratégias por mim aplicadas, quer em relacdo aos
contetidos de EM, quer em relacdo a motivagdo do gosto musical.

A partir deste momento esta forma de atuar transformou-se no meu
principal objetivo durante a minha PES.

Numa fase inicial da minha pratica letiva, para além da dificuldade em
motivar os alunos e em gerir tudo o que se passava dentro da sala de aula, tive
ainda dificuldade em organizar os conteudos programados. As maiores
preocupagdes por mim sentidas ao longo do meu periodo de PES, foram a escolha
e a organizacdo de conteudos a lecionar e ainda encontrar a melhor forma para os
expor nas aulas de maneira a manter o interesse dos alunos e criar um ambiente
promotor da aprendizagem.

Creio que este estado inicial se foi desvanecendo ao longo da PES e da

experiéncia que foi sendo construida gradualmente.

'8 Ver anexo 1.
1 Ver anexo 2.
2" Ver anexo 3.
2 Ver anexo 4.
22 Ver anexo 5.
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4.1.2. Os jogos pedagogicos e as meios tecnologicos em Educag¢do Musical

A estratégia de utilizar jogos pedagdgicos como meio de envolver os
alunos do 5.° ano para a aprendizagem nas aulas de EM tornou-se interessante.
Deste modo foi necessario escolher o tipo de jogo e a forma como este ia ser
exposto aos alunos. No contexto de ensino atual, discute-se muito sobre a
necessidade de constante inovagdo no ensino e na aprendizagem, e portanto
também a questdo da inovagdo ao nivel das abordagens didaticas, numa perspetiva
de eficacia, em que a utilizacdo das TIC assume um papel central na sala de aula
(Canario & Santos, 2002).

Diferentes a¢des do nosso quotidiano estdo cada vez mais assentes nas
novas tecnologias e atualmente o computador e os materiais audiovisuais estdo
presentes em qualquer contexto de ensino-aprendizagem, dentro e fora da sala de
aula. Por esta razdo optei por utilizar o meu computador e por “mados a obra”
criando jogos interativos-multimédia no programa designado de JClic, sobre
conceitos abordados nas aulas de EM (Figura 12: Aula de EM da turma do 5.°F

no ambito da PES, com utilizagdo do programa informatico JClic).

Figura 12: Aula de EM da turma do 5.° F no ambito da PES, com utilizagdo do programa
informatico JClic.
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O JClic é um programa de autor, gratuito, desenvolvido numa plataforma
Java, que serve para construir varios tipos de exercicios multimédia, tais
como puzzles, associacdes, exercicios com texto, palavras cruzadas e sopas de
letras, podendo integrar som, imagem e video. Constitui-se portanto enquanto uma
plataforma de exercicios didaticos para os alunos do CEB e secundario (JClic,
2017).

Este género de programas informaticos, no meu ponto de vista, pode ser
uma mais valia para qualquer area do CEB porque, para além de ser atrativo e
estimulante para as criangas, pode ser manipulado pelo professor na medida em
que ¢ o docente que escolhe o conteido que quer explorar com o aluno. No

contexto da minha PES, os contetdos trabalhados durante os jogos foram:

—

identificacdo das notas musicais em relagdo a clave de sol;

2. identificacdo das figuras ritmicas e relacio com a sua duracdo
temporal;

exercicios melddicos simples;

identificacdo de frases ritmicas simples;

utiliza¢do do corpo como instrumento musical;

coordenagdo motora;

dinamicas;

© N kW

pratica de instrumental Orff.

As figuras (Figura 13: Jogo de associacdo simples entre figuras ritmicas e
os seus valores temporais; Figura 14: Jogo de percussdo corporal de frases
ritmicas simples; Figura 15: Audicdo de frases ritmicas e associagdo as frases
escritas em ritmos simples; Figura 16: Identificacdo das notas musicais em relacao
a clave de sol; Figura 17: Palavras cruzadas sobre conceitos tedricos de musica;
Figura 18: Pratica instrumental na flauta de biesel; Figura 19: Audigdo de frases
ritmicas e associacdo as frases escritas em ritmos simples; Figura 20: Percussdo
corporal com dindmicas) colocadas de seguida permitem observar algumas das

formas como esses jogos foram expostos no decorrer das aulas a turma:
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Figura 13: Jogo de associagdo simples entre figuras ritmicas e os seus valores temporais.

[ ] [ ] figuras ritmicas [dltima aula] - JClic
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Figura 14: Jogo de percussdo corporal de frases ritmicas simples.
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Figura 15: Audicéo de frases ritmicas e associagdo as frases escritas em ritmos simples.
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Figura 16: Identificag@o das notas musicais em relagdo a clave de sol.
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Figura 17: Palavras cruzadas sobre conceitos tedricos de musica.
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Figura 18: Pratica instrumental na flauta de biesel.
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Figura 19: Audicdo de frases ritmicas e associagdo as frases escritas em ritmos simples.

[ XoX ] ditado ritmico 2 [Gitima aula] - JClic
Ficheiro Actividade Ferramentas Ajuda
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Figura 20: Percussdo corporal com dinamicas.
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No final do 2.° periodo, a pedido do professor cooperante, foi necessario
. .23 ° . .

realizar um teste sumativo™ na turma de 5.° ano. Nesse sentido procurei que esse
instrumento de avaliagdo tivesse como objetivo averiguar se 0s conceitos
trabalhados em sala de aula haviam sido aprendidos e compreendidos. As questdes
do teste baseavam-se na identificacdo das notas musicais e das figuras ritmicas de
forma visual e auditiva tal como foi planeado ao longo das aulas e através dos
jogos. O grafico (Grafico 3: Resultados do teste sumativo) apresenta os resultados

obtidos nesta atividade de ambito mais teorico:

Grafico 3: Resultados do teste sumativo.

& Positivas “ Negativas

Apobs a andlise do grafico (Grafico 3: Resultados do teste sumativo)
constata-se que as praticas apresentadas permitem perceber que os alunos ficaram
mais motivados para a disciplina de EM. Da leitura dos dados observam-se
resultados bastante positivos por parte dos alunos apos a utilizacdo das estratégias.
Razio pela qual optei por manter a mesma até ao final da PES, quer no 5. ano,
quer no 6.° ano beneficiando da tecnologia multimédia facultada. Em relacdo aos
meios Audiovisuais, Wuytack & Palheiros (1995) defendem que a ““(...) audigdo
musical pode ainda ser ilustrada através da visualizagdo de filmes (...) uma vez

que as imagens sdo facilmente acessiveis as criangas” (p. 51).

23 Ver apéndice 3.
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Durante a pratica letiva no 6.° ano, comecei por utilizar o computador e
o video-projetor para expor um video animado sem som. Essa atividade consistiu
na musicalizacdo, por parte dos alunos, de um episdédio de uma série animada
chamada “As coisas 1a de casa” realizada por José Miguel Ribeiro (2002). O
episodio intitulava-se “A Torrada e a Torradeira™” e foi adaptado por Hugo Novo
para os instrumentos musicais de sala de aula (RTP, 2017). No sentido de
complementar as atividades praticas com as aspetos e conceitos/contetidos
teoricos, foi desenvolvida, neste ciclo de ensino, uma apresentagdo interativa com
o objetivo de dar liberdade aos alunos para explorarem os sons do corpo e do
instrumental Orff disponivel na sala. Foi portanto proposto a turma a realizagao de
uma exploracdo dos sons do seu corpo, de forma livre, para sonorizarem uma das
cenas da curta metragem.

Numa fase inicial, foi feita a escolha e a distribui¢do dos instrumentos
musicais de sala de aula pelos alunos e, cada aluno desempenhava o seu papel
durante a atividade. Em seguida foi trabalhada, com instrumental Orff, a banda
sonora principal da curta metragem. Essa trilha era muito simples e os alunos ndo
mostraram dificuldade em executa-la. A certa altura, foi dada aos alunos a
oportunidade de explorarem, de forma livre, os sons do seu corpo para
sonorizarem uma parte da curta metragem mas, estes sugeriram que essa
exploragdo também fosse tocada em instrumental Orff. Entendi aceitar esta
situacdo dado que acho importante que as opinides dos alunos sejam integradas de
forma a que as suas experiéncias de ensino-aprendizagem sejam satisfatorias e
produtivas do ponto de vista educativo (Figura 21: Ensaio da musicalizagdo da

curta metragem “A Torrada e a Torradeira”, turma do 6.° F).

24 Ver Anexo 6.
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Figura 21: Ensaio da musicalizagdo da curta metragem “A Torrada e a Torradeira”, turma do 6.° F.

P T SS

-

A partir destas atividades pude observar, de forma direta que, por um lado,
os alunos se interessavam mais por aprender; e por outro lado, estes tomaram a
iniciativa para participar com mais frequéncia empenhado-se, de forma ativa e

persistente no seu trabalho.

» Notas de campo - Turma de 6.° ano:

“ No inicio da aula varios alunos me perguntaram: “Professora, vamos fazer a

torrada e a torradeira?” Ao responder afirmativamente eles disseram: FIXE!.”
(24 de maio de 2017)

A escolha destas atividades foi fundamentada nos pressupostos da
abordagem OS, tendo também presentes nos principios de audicdo musical ativa
defendidos por Wuytack & Palheiros (1995) que apresento sumariamente:

* Desenvolvimento da sensibilidade auditiva e da capacidade de ouvir
musica;

* Desenvolvimento do pensamento musical, importante na compreensdo e
apreciagdo estética da musica;

* Desenvolvimento de competéncias especificas inerentes a pratica musical,

como a execucao e a interpretagao;
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* Promocao da aquisi¢do de conceitos musicais;

* Desenvolvimento da audigdo interior ¢ da memoria musical,

* Desenvolvimento das emocgdes e do sentido estético através de comentarios
sobre as musicas audiadas;

* Estimulagdo da capacidade critica, através da audicdo de musicais de
varios estilos e periodos historicos;

* Proporcionar a audi¢do de musica “ao vivo” levando a um conhecimento

do meio musical envolvente (Wuytack & Palheiros, 1995, p. 11).

E possivel dizer, de uma forma generalista, que a maioria das escolas ja
possui salas com acesso a computadores e que os professores possuem um
computador pessoal que pode ser utilizado para o seu trabalho. No entanto, de um
modo geral no ensino atual, esses aparelhos sdo muito utilizados para projetar o
mesmo material dos livros em formato Power Point ou Prezi. Entendo que ¢
importante explorar de forma plena quer os equipamentos tecnoldgicos, quer os
programas que sdo oferecidos. Para tal ¢ necessario que os professores estejam
preparados para usufruir de todo o potencial que estas tecnologias tém para
oferecer.

Os alunos da escola atual possuem ja grandes apeténcias para utilizar as
novas tecnologias que estdo sempre a ser atualizadas. Portanto, tal como
mencionado, no subcapitulo 1.2., o professor deve estar em constante avaliacao e
reformulacdo das suas praticas pedagogicas, também como uma forma de estar
mais proximo dos alunos.

Em sintese, creio que deve apostar também na sua formagao tecnologica e
tentar renovar as suas praticas, levar novidades para a sala de aula de forma a
aumentar o interesse do aluno, melhorar o processo de ensino-aprendizagem e a
relagdo professor-aluno. Cabe ao professor procurar e produzir materiais que
estimulem o imaginario do aluno, para que as atividades desempenhadas sejam
enriquecedoras, tornando-se cada vez mais complexas de acordo com o
desenvolvimento do aluno (Garanderie, 1982; Rolddo, 2010; Negrine, 1994:
Negrine, 1995).
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4.2. Clube de Musica

A EBPQ oferece aos alunos atividades extra-curriculares. Nessas
atividades esta inserido o Clube de Musica que ocorre nas salas destinadas as aulas
de EM e esta aberto a todos os alunos que o queiram frequentar.

Durante o periodo de PES, colaborei com os restantes professores de EM
no Clube de Musica. Em dezembro trabalhou-se, com os alunos inscritos, varias
situacdes nomeadamente cancdes de Natal e cancdes das Janeiras que,
posteriormente, foram apresentadas a comunidade escolar durante as festividades
do final do 1° periodo (Figura 22: Participagdo do Clube de Musica nas
festividades de Natal da escola, 16 de dezembro de 2016); no Braganca Shopping

e ainda na Camara Municipal de Braganca.

Figura 22: Participagdo do Clube de Musica nas festividades de Natal da escola, 16 de dezembro
de 2016.

Durante o 2.° Periodo escolar, os Clubes de Musica, Danca ¢ de Teatro
colaboraram entre sim e desenvolveram um teatro musical sobre “O més de
fevereiro” (Figura 23: Ensaio da peca “O més de fevereiro” no Clube de Musica, 8

de fevereiro de 2017) que mais tarde foi apresentado no auditério escolar a
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algumas turmas da EBPQ e do Centro Escolar da Sé (Figuras 24; 25 e 26:
Apresentagdo da pega “O més de fevereiro” no auditdrio escolar, 22 de fevereiro
de 2017). A peca de teatro foi uma pega criada pelo professor cooperante que se
baseou numa ideia de Susana Ralha. A parte musical da peca passou por adaptar
algumas letras das cangdes pop atuais, que nela se integravam, para o contexto da
peca, criando letras originais®. A coreografia da parte musical foi criada e
ensaiada pela professora do Clube de Danga e a caraterizacdo das personagens
para o dia de apresentacdo foi feita por mim, pelos professores de EM e pela

professora do Clube de Teatro.

Figura 23: Ensaio da pega “O més de fevereiro” no Clube de Musica, 8 de fevereiro de 2017.

s

25 Ver anexo 7.
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Figura 24: Apresentacdo da pega “O més de fevereiro” no auditério escolar, 22 de fevereiro de
2017.

Figura 25: Apresentagdo da peca “O més de fevereiro” no auditorio escolar, 22 de fevereiro de
2017.
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Figura 26: Apresentacdo da peca “O més de fevereiro” no auditério escolar, 22 de fevereiro de

2017.

Ao longo dos meses de margo e abril foram ensaiados os canticos e o
acompanhamento em Instrumental Orff para a participacdo do Clube de Musica na
missa pascal da escola que se realizou no dia 29 de abril de 2017 na Igreja do
Santo Condestavel em Braganca.

Posso dizer que esta participagdo no Clube de Musica foi substancialmente
enriquecedora para a minha formagdo dado que pude participar em atividades

diferentes das que promovi em contexto sala de aula.
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4.3. Analise e Discussao de Resultados

Os resultados apresentados na tabela seguinte (Tabela 2: Comparagao das

notas de campo com as narrativas dos alunos) decorrem das minhas notas de

campo e dos excertos selecionados das “cartas dos alunos” (narrativa)

precedentemente referidas.

Tabela 2: Comparagdo das notas de campo com as narrativas dos alunos.

‘ Notas de Campo/ Narrativas dos alunos \

turma” ( 13 de

fevereiro de
2017).
“Notei uma

grande adesdo e
interesse nos
jogos  didaticos
por parte dos
alunos” (17 de
margo de 2017).

Mausical, ainda
mais agora que
temos tocado

instrumentos” (11
anos).

“(...) a parte que
eu gostei mais foi
quando  fizemos
ritmos com 0 nosso
corpo e cantdmos.
Divertimo-nos
muito” (12 anos).

“Tive
oportunidade  de
aprender um
instrumento(...) o
xilofone™” (10
anos).

Notas de campo | Narrativas os | Notas de campo | Narrativas 0s
recolhidas ao | alunos apo6s  a [ recolhidas ao | alunos apdés a
longo da minha | minha interven¢do. | longo da minha | minha
intervengao. intervengao. intervengao.
“ Os alunos | “ O que eu acho | “Os alunos estio | “A atividade foi
dizem ndo ouvir e | que devia melhorar | muito  ativos e | interessante e
ndo gostar de | era ndo dar tantas | envolvidos no | divertida” (12
musica” (9 de | aulas de flauta’ | projeto “A4 | anos).
janeiro de 2017). | (11 anos). Torrada e a

Torradeira”” (7 | “Foi divertido
“E muito dificil| “(..) Eu adoro a|de junho de |porque todos os
controlar a | aula de Educacgdo | 2017). alunos

participaram”
(12 anos).

“Este projeto é
lindo porque
todos os alunos
participaram
nesta atividade”
(12 anos).

“Eu gostei por
causa das vdrias
atividades  que
fizemos ao longo
do periodo como

por exemplo “A
Torrada e a
Torradeira™

porque  fizemos

nos os sons e foi
divertido”
(12 anos).
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“Gostava que “Eu gostei da

fizéssemos  mais atividade A

atividades  novas, Torrada e a

porque eu adoro” Torradeira™

(10 anos). porque emitimos
Sons com 0 nosso

“A professora trdz corpo.” (12

muitas  atividades anos).

novas para a aula”

(10 anos).

Deve destacar-se que, no global, as narrativas dos alunos sdo reveladoras
de vivéncias muito positivas e onde demonstram terem gostado de realizar
atividades relacionadas a percussao corporal, ao Instrumental Orff e também ao
canto. Ainda se verifica que os alunos continuam a nao gostar de tocar flauta mas,
comparando as “cartas dos alunos” com as minhas notas de campo iniciais &,
possivel obter indicadores de uma evolucdo crescente no interesse pelas aulas de
EM devido a utilizagdo do corpo humano como instrumento musical em contexto
de ensino-aprendizagem e dos instrumentos de sala de aula. Apesar de ndo existir
nenhuma referéncia as TIC e aos jogos pedagdgicos nas narrativas dos alunos,
acredito que estas ferramentas me ajudaram a criar e melhorar a minha relacao

com os alunos que, inicialmente, praticamente ndo existia.
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Consideracoes Finais: reflexdo sobre as competéncias

profissionais

Cruzando os dados obtidos da revisdo da literatura com a minha
experiéncia na PES constatei que ¢ importante desenvolver nos professores e
educadores em geral, e em particular no docente de EM, uma consciéncia, uma
atitude e uma postura de inovacdo tanto para a renovagdo do sistema educativo
como também da propria profissdo de professor, devendo este ter em mente que o
principal protagonista no processo ensino-aprendizagem ¢ sempre o aluno.

Neste sentido, a EM pretende criar um espago na educacdo onde o aluno
possa despertar para o mundo dos sons e exista um envolvimento cada vez mais
profundo da parte musical na sua vida. Dalcroze, Willems, Orff e outros
pedagogos mencionados ao longo deste relatorio defendem que a esséncia desta
disciplina passa por proporcionar aos alunos a vivéncia da musica através da
exploragdo sonora, da expressdo e da criagdo dos sons do proprio corpo tendo
como unico objetivo: a “crianga”.

Explanando a minha visdo pessoal, a PES por mim realizada foi uma
experiéncia bastante desafiante e também com momentos dificeis. Devido a minha
falta de experiéncia na docéncia e ao facto de, inicialmente, ndo conseguir
auscultar os progressos necessarios para obter os resultados que pretendia, houve
um momento em que ndo estava a gostar de lecionar e comecei a pensar que a via
do ensino ndo era, de todo, o trabalho que pretendia para o resto da minha vida.
Mas por fim percebi que o meu principal objetivo durante a PES, para além de
desenvolver a minha forma de estar e de ensinar na sala de aula, seria implementar
nos alunos o gosto pela musica e por fazé-los experimentar situagdes diferentes.
No caso das turmas com as quais trabalhei, a percussdo corporal, os jogos
pedagbdgicos musicais € as novas tecnologias acabaram por se tornar o
modo/estratégia para atingir os objetivos que tinha tracados para as turmas e para
mim propria. Creio que em todo o processo refleti sobre os principios da
investigacdo e sobre a acdo profissional na educag@o. A procura de estratégias que
contribuam para o desenvolvimento e a aprendizagem dos alunos durante a propria
acdo, foram sendo implementadas com sentido critico e assentes nas abordagens

de pedagogos referenciados anteriormente.
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Gostei imenso da experiéncia que vivi durante a minha participacdo no
Clube de Musica, visto que essa atividade extra-curricular da escola me
possibilitou ndo so6, entrar em contato com outros alunos para além das turmas que
me foram destinadas, mas também, trabalhar com outros professores da area da
musica e até de outras areas curriculares da escola que tdo bem me acolheram.

Sinceramente, o periodo dedicado a PES nao foi suficiente para perceber se
ser professora ¢ a profissdo que quero exercer no futuro. Apesar disso, considero
que lecionar, poder trabalhar com um profissionais com experiéncia na area do
ensino da EM, estar em contato e trabalhar com criangas da faixa etaria do 2.°
CEB e ainda observar os comportamentos e evolucao dos alunos perante a minha
pratica foi um desafio e uma experiéncia extremamente enriquecedora quer a nivel
de formacao académica, quer a nivel pessoal.

Creio que a experiéncia pela qual passei e onde pude implementar os meus
proprios planos, no quadro do plano curricular da escola, me levantaram questdes
as quais espero responder durante o futuro da minha vida profissional que vai

agora comegar.
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Anexo 1: Partitura para percussao corporal da canc¢ao “Funky Style” (manual
escolar adotado).

Funky style

Arr. Manual 100% Musica (p.14)

Executa o esquema com palmas (laranja) e estalar de dedos (azul) em compasso quaternario.

PPN TN S N SN SN A N SN S N S S

IMPROVISAGCAO COM RITMOS CORPORAIS DURANTE 4 COMPASSOS
| | |

el Ll ) Ly,

PN T Y N W S S S S I S
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Get lucky @ s
Daft Punk

FORMA:

Anexo 2: Partitura para instrumental orff da cancdo “Get Lucky” dos Daft Punk

(manual escolar adotado).
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Anexo 3: Partitura para percussao corporal da canc¢ao “Nao faco questdo” do
grupo musical D.A.M.A. (manual escolar adotado.

Nao fagco questao

Executa o esquema com maos (laranja) e pernas (azul) em compasso quaternario.

FORMA;‘INTRODUCAO:4COMPASSOS‘

D.AM.A.
Arr. Manual 100% Musica

wgdr e e Je de e Jeee 00

Wl e JUl D e b e by e by,
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Anexo 4: Partitura para percussao corporal da can¢ao “Don’t you worry child” dos

Swedish House Mafia (manual escolar adotado).

Don't you worry child

Swedish House Mafia
Arr. Manual 100% Musica

Executa o esquema ritmico marcando a pulsagdo com a mio direita D e com a mio esquerda E.

Respeita as acentuagdes (>) indicadas.

Acentuacao >
Sinal que indica que a figura ritmica deve ser
executada com mais forga.

Figuras Ritmicas
Simbolos que representam a duragio de sons e
siléncios.

Pulsagao
Marcagio regular de uma musica.

Seminima J
Figura ritmica com a duragéo de uma
pulsagao.
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Anexo 5: Acompanhamento da cang¢ao “Uptown funk™ para percussdo corporal
(manual escolar adotado).

Uptown funk

Bruno Mars
Arr. Manual 100% Musica

Executa o esquema com maios (laranja) e pernas (azul) em compasso quaternario.

ESQUEMA:[Introdusio|[A][B][C][D][A][B]
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Anexo 6: Guido “A Torrada e a Torradeira”.

A Torrada e a Torradeira
Banda Sonora

Hugo Novo
J=120
e e a . . . =
Clavas |+ | | | | | |
Pratos |HH 2 - - GJ
Nota: Comegar a tocar no exato momento em que os objetos come¢am a cair na caixa branca.
¥ &K
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zr -
& + o T
\wﬂ :
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n I 1 1 | N | I I T 1 1 Il |
Xilofone H [ | I | L7 D] | 1| | I | % 7 ‘i\' % II
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Triangulo 4
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2

1 —Jogo de Sinos - glissando ascendente e descendente em toda a escala, no exato momento em que a faca toca a manteiga

2 — Xilofone - glissando ascendente e descendente em toda a escala, no exato momento em que a faca barra a torrada

3 —Reco-reco — no exato momento em que a faca corta a torrada

A =120 Na terceira ¢ quarta vez Repete 4 vefz\es
o -
Jogo de Sinos 4 B 4 £ e ¢ f j}l o
4 Y t e i
0 n
Metalnfr §e—-—E O W
4
=3
A — T T ﬁ
Xilofone 4 B e m— — — - 73 ] e m— e m— f & 13
§ 4 It ¢ s e ¢ 33 33 ¢ ¢
— $  $ 5= —§ s [¢
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Maracas

s § 13 3%
P ¢

fe

> )

Na trerceira ¢ quarta vez

.
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Anexo 7: Guido da peca de teatro “O més de Fevereiro”.

O més de Fevereiro (dramatizagiio por Artur Fernandes baseado numa
ideia de Suzana Ralha)

Musica 1 - Calvin Harris — My Way (Solre mi do)

Brincar? ndo vais, ndao vés que tens de estudar // Correr? Ndo da,
pois podes-te aleijar // P’ra rua ? ndo podes, ndo vés que estd a
chover?//Criancas, a que crescer!

80 que agora é Carnaval, so que agora é Carnaval, é proibido dizer
nao

80 que agora é Carnaval, so que agora é Car.., ninguém pode levar a
mal,

Jaélljaéjaé,jaé... Poisé!! Pois é pois é, pois é....( baixam-
s€ € nasce a primavera)

Musica 2- Nik K. - The Riddle (Fa#- mi la si fa# mi re la (2x)
si- la re mi fa#-)

Olha o sol a despertar as flores e os animais, olha a chuva a ficar um
bocadinho demais, // Olha o vento que ainda vai soprando por ai,
mas o tempo esfrega os olhinhos e ri.... // Vamos ver quem sabe
adivinhar? E a Primavera a chegar

Narradorl - O més de Fevereiro nio gosta da sua condi¢do. E
atrevido porque lhe corre no sangue o sabor da Primavera,mas ainda se
encontra mergulhado no Inverno.

Narrador 2 - Tem personalidade de musico, parece alegre e
brincalhdo, mas ¢ sensivel e dado a diferentes estados de espirito.

refrao - Olha o sol....

Cancao 1 - O més de Fevereiro (Suzana Ralha) (fa sol- do fa
4X re-.......... do re do)

Qual é 0 més sem vergonha entre os demais Z¢ ninguém
Esta sempre a mudar de cara nido sabe a idade que tem?
Foi para o més de Fevereiro que inventamos esta treta
Das nuvens chovem confetis, a cara da lua ¢ preta
Crescem chifres aos meninos, nasce bigode as meninas
O pai cospe chamas verdes, a mae come serpentinas. Refrdo
Musica 3 — The Doors — Riders on the storm
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Fevereiro — O Inverno, és tio mau... estou farto de chuva e de frio. Eu
queria mais diversao.

Inverno — Cala-te ingrato. Temos de regar o planeta. Nao tarda a
Primavera e ela precisa de 4gua para o seu vestido de verdura e belas
flores.

Fevereiro - O que eu sei ¢ que me sinto aborrecido.

Inverno — E chateias toda a gente. Olha, contrata mas ¢ uns palhacos.
Os pais carnavais — Quem nos chamou?

Cancao 2 — Trai trai olaré trai trai (Tradicional Portuguesa)

do sol do do sol do
sol
La vem o palhaco aldrabao tocando o seu violdo. Casaca a moda
na mao
Sol do do sol do do
sol do

E entdo, e entdo e entdo? Trai trai olaré trai trai. * Era a moda de meu
pai
fa do sol do fa do
sol do O pastor e Ha ha ha! Lavrador
enganador ! renhinhi, renhénh6 Haaa 066

*Musica 4 -Eh Eh - Karaoke HD (style of Lady Gaga)

Cantam - Eh Eh, chegou, (vem ver),( ja estds),(ja é) o espirito do

carnaval 4x)

P. Carnavall — No6s somos os Pais Carnaval, e trazemos disfarces

como presentes.

braco.

Criancas -Eu -Eu -Eu -Eu

P. Carn. 3 - Entdo...ndo ha prendas para ninguém.

P. Carnaval 4 — Melhor! Ficamos com as prendas todas outra vez.

Choca ai!!! (bate nas maos dos restantes. )

Crianc¢a 1 - OHH...Entdao nds ndo temos de nos portar bem? Crianc¢a

2 - foi o que disse o Pai Natal. Crian¢a 3- Entdo como ¢ que

fazemos?

Pais Carnavais (a cantar) - Ei Eh, chegou, (vem ver),( ja estds),(jd é) o

espirito do carnaval 4x)
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Pai C.2 — Os meninos demasiado certinhos nao se divertem! Pai C.3—
Brincam sozinhos e, assim, nao podem compreender este mundo. Pai
C.4 - Pois ¢, uns anjinhos papudos.

Cancio 3 Tum tum (Tradicional Brasileira)

Do do do sol
Tum tum piscatunga ta pisca tungalaribé, piscatunga tinga.
sol sol sol do
Aué bérébérébé, pisca tungalaribé, piscatunga tinga
Do do do sol sol
sol  sol do

O Carnaval, O Carn., chegou e quer dancar. Nao faz mal, nao faz
mal,nao faz mal é hora de mascarar.

Musica 5 — la gozadera Introd 4x4 compassos +++++++++

P.Carnaval 1- Vamos la pessoal, animem-se. sintam a magia do
Carnaval

P. Carnaval 2 - Em que todo o mundo vira anormal. Magia! Magia!
Ma-gi-a!!!

P.Carnaval3-Era uma vez um carro...As vezes andava
devagar...outras vezes depressa...

P. Carnaval 3 -O carro encontrou um burro (i o ..! 10 ...! ioioio )
...... que pediu boleia...

Carro — (baixa os 6culos e diz) Baixa as orelhas e entra.

Burro — Para a praca da S¢, faz favor.

Carro — Mas tu pensas que eu sou algum taxi?

Burro — Ena pa?! Grande bruto...E o burro sou ¢?

Tenho um carrinho pequeno, mas que me leva a todo o lugar
Ja pensei em por-lhe asas, pois gosto muito de viajar
mostrou-me toda a Europa, lindos sitios para avariar
sonhei que o levei a tropa, os dois juntos sempre a marchar.
Pori! Pori, pori, pori ! neste mini carro eu fui passear.
Pori! Pori, port, pori ! fui até ao campo e fui até¢ ao mar.

Miusica 6- +++Jason Derulo - Talk Dirty feat.
P. Carnaval 3- chegam a um semaforo muito mal disposto

Semaforo —Travem....!travem! travem! Nao véem que mudou para
vermelho !!?
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PC1 -Nao véem que mudou para vermelho? PC2 Nao véem que...
PC3 Nio véem que..PC4 Nio v€em que

Semaforo — chega atras, 0 idiota!

O burro — (espreitando) Bem, bem...Quem ¢ que falou?

Semaforo — Es burro ou ja bebeste?

O Burro — Bebi.... Um sumés de ananol e um bafé com um cagaco.
Carro — Desculpe senh6 semafofo, € que eu sou dautdnico.

P. Carn 4 — No meio da confusdo entrou um... um..

Pai Carn 1 — Um Pokemon???

Pokemon — Biribiribiribiri ...

Burro — Que lingua ¢ essa amor?

Pokemon — Ol4, 14.....Pensas que eu ndo percebo o burrés?

Carro — O burro, vé 14 ndo me espantes o pokemon - (sussurrando) J&
apanhamos mais um ... *

Burro — moche ao Pokemon - Carro — moche ao Pok. - todos —
Moche ao Pok

*Musica 7 — Samba lélé ( penta)

O pokemon esta doente, anda perdido na estrada
esse Lelé precisava de umas dezoito lambadas
Samba , samba, Samba 6 Lelé, Samba,samba...Pisa na barra da
saia 0 Lala (BIS)
O Morena bonita, Como é que se namora ?

Poe o lencinho no bolsoDeixa a pontinha de fora - Samba , samba
Pokemon — larguem-me... seus possuidos. J4 ndo se pode ser
pokemon? Maldita beleza a minha....

Pai Carnaval 2- Entretanto apareceu um comboio...

Musica 8- Samba de Janeiro — Bellini (dangam ¢ depois o comboio
para ao lado do carro)

Comboio — O popo, que estas a fazer estacionado num semaforo ?
Carro — Ola... minhoca? vai uma corridinha avec moi?

Comboio — Yes baby.

Semaforo — Ok. Venga a los papas!!(aceleram)

Comboio - Vais perder baby. (Dao a volta, cada um por seu lado)

Canciao 4 — Mentir (Suzana Ralha)
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Refrdao - Mentir é tdo importante como dormir ou comer. Quem diz
que diz a verdade ndao sabe o que estd a dizer. (Violas la- mi la-
mi la-// sol do sol do )

Semaforo — Empatados, igualados. Corrida interrompida pela chuva.
P. Carnaval 3 - Ficaram a chuva e o limpa-para-brisas a conversa.
L.P.Brisas — ( a curtir com a chuva na cara, embalando um pau da
direita para a esquerda, cantando) 1 love you (3x)

Chuva — Ai lave-0?? Schut up!!! Aqui quem lava sou eu.

L.P.Brisas — Understand, Understand (com gestos de ndo ter
percebido)

Chuva — Tu ¢ que estendes?? Nao, nao, se lavei também estendo eu.

P. Carnaval 4 — A conversa voltou a agitar o pokemon e fez irritar o
burro...o semaforo estourou e a historia acabou.

Musica 9 - Charly Black - Gyal You A Party Animal

A - Vinde de/pressa porqueé carnaval, porque hoje € carnaval
larga a bomba porquehojeé¢ carnaval
porque hoje € carnaval porque hoje ¢ carnaval - vem depressa
B - E quehoje ninguém leva a mal, ja chegou o Carnaval, que
grande loucuraé vestir assim
porque tu és muito emocional, vem viver o corpo, assim, meche
essa cintura olha bem p’ra mim
C - ja estourou a bomba, linda bomba, linda bomba¢ o que vocé € —
nessa sua parte animal
vem-te mascarar mostrar como ¢ —nessa sua parte animal
eo corpo balanca queassim ¢ que ¢ — nessa sua parte animal
nesta i1lusdo, nesta cancado, aqui todos se divertem
no ar, no chdo, c’o pé, c’o a mao, a correr, a saltar a gritar na multidao,
nao sabe a letra mas continua cancao,
contauma péta que faz parte da estacao.
Vem viver a vida porque estdacontecer. Vem para a rua até anoitecer.
Vem com todo’o mundo porque é muito bom viver. Es tu, sou eu ...
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Anexo 8: Critérios Especificos de Avaliacdo: Educacdo Musical — 5.°/6.° Anos —
2°ciclo

@ GOVERNO DE MINISTERIO DA EDUCAGAO
A PORTUGAL E CIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE
ESCOLA BASICA PAULO QUINTELA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA

CODIGO 151816

Critérios Especificos de Avaliagao
Educacao Musical — 5.°/6.° Anos — 2.°ciclo

Dominios/ Indicadores

Comportamento/Sociabilidade

Mostra respeito pelo outro.

Coopera na realizagdo de todas as tarefas.

Demonstra uma postura correta na sala de aula.
Intervém de forma organizada e adequada.

Aceita as observagdes, sugestoes e decisdes coletivas.

Empenho /Criatividade

Demonstra atengao e interesse, intervindo oportunamente em situagdes de aula.
Participa e envolve-se espontaneamente nas tarefas da turma, da escola e
comunidade.

Manifesta empenho e persisténcia.

Emite opinides sobre o seu trabalho e o dos outros.

Revela espirito criativo.

Manifesta expressividade.

Responsabilidade

E assiduo e pontual.

Responsabiliza-se pelos seus atos.
Aceita e respeita as regras estabelecidas.

Respeita o material, as instalagdes e o espago envolvente.
E organizado na apresentagdo do material e do caderno diario.

Autonomia

E auténomo — tenta superar as dificuldades sem a ajuda dos outros.
Sabe selecionar o que ¢é prioritario.

Emite opinides sobre o que vé e ouve.

Expde duvidas e sugere solugdes.

Disciplina de Educa¢ao Musical — Atitudes e Valores 30% /Capacidades e
conhecimentos 70%

Nota: A quantificagdo ¢ equitativamente distribuida pelos pontos acima referidos
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Braganga, 08 de setembro de 2014

O Coordenador do Departamento de Expressdes
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Planificagao Anual do 5.° ano

Anexo 9
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(Metas intermédias até 5.° Ano):

e O aluno interpreta pegas instrumentais de diferentes géneros e
estilos, obedecendo a diferentes andamentos e dindmicas, com
mudangas subitas e progressivas.

O aluno sincroniza-se com o grande grupo na interpretagao de
uma pega instrumental com duas ou mais partes.

O aluno decide sobre o andamento e a dinamica na
interpretagdo de uma peca instrumental.

O aluno interpreta pegas instrumentais para acompanhar
cangoes.

O aluno executa publicamente pecas instrumentais integradas
em manifestagdes de movimento, danga e/ou teatro.

O aluno analisa, descreve e comenta audigbes de musica
gravada e ao vivo de acordo com os conceitos adquiridos e
cadigos que conhece, utilizando vocabulario apropriado.

(Metas intermédias até 5.° Ano):

O aluno identifica e nomeia componentes dindmicas (fortissimo,
pianissimo, crescendo, diminuendo, forte, mezzo-forte, piano)

O aluno identifica e nomeia os andamentos lento, presto e
moderato e alteracbes de andamento como accelerando e
rallentando.

O aluno reconhece e identifica diferentes tipos de instrumentos
no que respeita ao respectivo ataque, corpo e queda do som.

O aluno identifica melodias compostas sobre organizagbes
sonoras tonais e modais.

O aluno identifica a estrutura formal de uma pega musical, tanto
referente a micro-estrutura (elementos repetitivos, imitagéo,
motivo, frase) como & macroestrutura (canone, introdugdo e
coda, refrdo, secgdes das formas AA, AB e ABA).

Dominio: Desenvolvimento da Criatividade
Subdominio - Criagdo e Experimentagéo:

O aluno improvisa e compbée acompanhamentos e pequenas
pecas musicais segundo diferentes técnicas e estilos, utilizando a
voz, 0 corpo e instrumentos ndo convencionais e convencionais,
individualmente e em grupo, sobre organizagbes sonoras modais
e tonais, em compasso simples e composto, aplicando elementos
dindmicos e formais.

(Metas intermédias até 5.° Ano):

* O aluno improvisa ritmos sobre compassos simples, com
percussdo corporal, com instrumentos ndo convencionais e
convencionais, em colectivo e individualmente, integrando a
organizagdo do som e do silencio na pulsagéo.

Melodia e harmonia;

Escala diaténica (D6 M);
Melodias simples com flauta e
instrumental Orff.

Elementos repetitivos;
Ostinato;

Imitagéo e canone;
Forma AB e ABA.

de D6 maior);

Identificar, visual e auditivamente, as
notas da escala pentaténica e diaténica
de D6 maior;

Identificar, auditiva e visualmente,
melodia e harmonia;

Distinguir a escrita horizontal da escrita
vertical;

Identificar a organizagédo das frases de
um tema;

Cantar / tocar canones melddicos a
duas partes;

Identificar as formas AB e ABA.

Participagdo na exposicao
e desenvolvimento dos
conceitos / conteudos;
Uso de terminologia
musical correcta;

* Conhecimento e aplicacéo
de conceitos/ conteudos
trabalhados.

Técnica
correcta/qualidade no
desenvolvimento das
actividades musicais
(individuais e de conjunto);
Capacidade de
apreciagao/critica dos
produtos finais
alcangados.

Dominio das Atitudes e
Valores - “Saber Ser” e
“Saber Estar” (40%)

Comportamento/Sociabilidade

* Mostra respeito pelo outro.
Coopera na realizagdo de
todas as tarefas.
Demonstra uma postura
correta na sala de aula.
Intervém de forma
organizada e adequada.
Aceita as observagdes,
sugestdes e decisbes
coletivas.

Empenho / Criatividade

* Demonstra atengdo e
interesse, intervindo
oportunamente em
situagdes de aula.
Participa e envolve-se
espontaneamente nas
tarefas da turma, da
escola e comunidade.
Manifesta empenho e
persisténcia.

Emite opinides sobre o
seu trabalho e o dos
outros.

Revela espirito criativo.
Manifesta expressividade.
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Anual do 6.° ano

Planificagao

Anexo 10

7)) GOVERNO DE
PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA

ESCOLA E.B. PAULO QUINTELA - BRAGANCA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

EDUCAGAO MUSICAL - 2° CICLO

(

O aluno canta a solo e em grupo, com intencionalidade expressiva, cangbes em diferentes
tonalidades e modos, com diversas formas, géneros e estilos, em compasso simples e
composto, em monodia e harmonizadas, com e sem acompanhamento instrumental.

Metas intermédias até 6.° Ano):

* O aluno decide sobre a aplicagdo de elementos de dindmica e agdgica na interpretagdo de uma

peca vocal, respeitando os estilos e géneros musicais em que a mesma se enquadra.

* O aluno interpreta cangbes harmonizadas, a capella e com acompanhamento instrumental.

* O aluno executa, com correcgdo, pegas vocais com ritmos pontuados e sincopados.

* O aluno interpreta pegas vocais obedecendo a simbologia musical de partituras elementares.

* O aluno escolhe, prepara e dirige pegas vocais para integracdo em manifestagdes de integragao

(

artistica.

O aluno toca sozinho e em grupo, pecas em diferentes tonalidades e modos, em compasso
simples e composto, com diferentes formas, géneros, estilos e culturas, utilizando técnicas
diferenciadas de acordo com a tipologia musical, em instrumentos ndo convencionais e
convencionais na interpretagdo de musica instrumental ou vocal acompanhada.

Metas intermédias até 6.° Ano):

O aluno interpreta pegas instrumentais em compasso simples e composto, dando énfase as
respectivas acentuagées.

O aluno escolhe os timbres sonoros a utilizar na interpretagdo de uma peca, de acordo com o
género e o estilo da mesma.

O aluno executa pegas instrumentais polirritmicas, mantendo a sincronizagdo com o grupo.

O aluno interpreta pegas instrumentais com ritmos pontuados, compassos simples.

O aluno interpreta pegas instrumentais obedecendo a simbologia musical (ndo convencional e
convencional ocidental) de partituras elementares.

TIMBRE:
Alteragao timbrica;
Instrumentos tradicionais
portugueses;
Timbres vocais e
instrumentais;
Harmonia timbrica;
Técnicas vocais e
instrumentais.

RITMO:
Ritmos corporais;
Andamentos;
Figuras ritmicas:
semicolcheia e respectiva
pausa;
Monoritmia e poliritmia;
Ritmos pontuados;
Sincopa e contratempo;
Compassos simples e
compostos.

DINAMICA:
Organizagédo de
elementos dinamicos;
Legato e Staccato;
Acentuacgao;
Densidade sonora.

ALTURA:

Monodia e polifonia;
Intervalos harmoénicos e
melddicos;

Melodia com

_ 6.° Ano MAPA DE _u_.>z__u_O>O>O ANUAL 2016 /2017 _
METAS DA APRENDIZAGEM (NOS DOMINIOS E SUBDOMINIOS) CONCEITOS / CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS n>rmzc>_~_N¢0>o /
DISCIPLINARES AVALIACAO
Dominio: Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo -
Subdominio - Interpretagcdo e Comunicagao: CALENDARIZAGCAO

Memorizar auditivamente;
Tocar com a técnica correcta os
diferentes instrumentos (Orff);
Reconhecer timbres de
diferentes instrumentos e
familias;

Cantar / tocar em grupo;

Executar, vivenciar e inventar
ritmos com diferentes partes do
corpo;

Manter a pulsagéo tocando;
Acompanhar melodias com
padrdes ritmicos em ostinato;
Conhecer e vivenciar as figuras
ritmicas;

Ler, compor e interpretar ritmos
nos diferentes compassos —
simples e compostos;

Tocar nos instrumentos,
controlando a dinamica;
Identificar e vivenciar diferengas
dindmicas e de andamento;
Identificar os simbolos de
dindmica e de andamento;

Identificar auditivamente
monodia e polifon
Reconhecer aud
diversos registos;

Conhecer a notagdo musical;
Tocar flauta de bisel com

amente o0s

. Carga horaria semanal:
90 minutos.

Aulas previstas:

1,° Periodo -
2.° Periodo -
3.° Periodo -

. Dada a interligagéo
existente entre os
conceitos / contetdos a
trabalhar, ndo pode
apresentar-se uma
calendarizagédo exacta
para cada um dos
conteudos. Deve ter-se
em conta que o
programa oficial (ME)
esta organizado em
espiral, sendo
trabalhados varios
conceitos/contetidos em
simultaneo;

AVALIACAO

Dominio
Cognitivo/Capacidades e
Destrezas - “Saber” e “Saber|
fazer” (60%)

* Participagdo na exposicédo
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timbricas) que permitam a integragdo de diferentes musicas tradicionais nos contextos socio-
culturais respectivos.

* O aluno analisa e descreve as diferentes relagbes entre a musica e outras artes e areas de
conhecimento em varios contextos socio-culturais e histoéricos.

RECURSOS - Humanos: Professor / alunos - Materiais: Instrumental Orff; Flauta de bisel; Fichas de Apoio/Trabalho fornecidas pelo docente; Manual “Allegretto”; Sistema de som e suportes sonoros (CD /
iPod); Computador; Quadro interactivo; CD-ROM,; Internet; Filmes/Documentarios; Outros instrumentos musicais existentes na Escola.
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APENDICES
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Apéndice 1: Documento de solicitagdo de autorizagdo de recolha de imagens aos
encarregados de educagao.

) : \ ESCOLA E.B. PAULO QUINTELA INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA
Ek]\dr&nétréédé k Escola Superior de Educagdo
o' RYELA

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

No @mbito do Mestrado em Ensino da Educagdo Musical no 2° ciclo do Ensino Basico
e da investigagdo subjacente na drea da musica solicita-se autorizagdo do Encarregado
de Educagdo para recolher imagens (video e fotografias) do seu educando.

Obrigado/a

O docente da disciplina: O mestrando:

Eu, (Encarregado  de
Educagio)

Autorizo D Nido  Autorizo D Data:____/ /
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Apéndice 2: Documento para registo da opinido dos alunos (“Cartas dos alunos”).

.\/P A ESCOLA BASICA PAULO QUINTELA

Ministério ~ da \4‘ -
Educa(;ao it DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Idade: Sexo: F / M Data: / /

Escreve uma carta a um familiar ou a um(a) amigo(a) e conta-lhe as experiéncias que
viveste durante as aulas de Educagdo Musical durante o 2° Periodo incluindo as que
mais gostaste e as que menos gostaste. Se quiseres podes dizer ao teu familiar ou
amigo(a) algo que achas que pode ser melhorado para que as aulas de Educagao
Musical sejam melhores no futuro. Nao te esquecas de lhe falar sobre a tua professora
estagiaria e de lhe contar a tua opinifo sobre o seu desempenho durante as aulas.
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Apéndice 3: Teste Sumativo.

_\P ‘ ESCOLA E.B. PAULO QUINTELA

Edﬁiasﬁr(ij’édé (oomﬁf; DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Teste Sumativo

Nome: Ne: Turma:

Data: Classificacido:

1. Completa o quadro das figuras ritmicas: (20%)

Nome Figura Pausa Duracao

1 Tempo
Semicolcheia

% Tempo
Semibreve

2 Tempos

2. Ditado ritmico - Ouve atentamente a frase ritmica que vai ser percutida e
completa os 4 tempos que faltam: (20%)

a)

b)

d)
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4. Identifica o nome das dindmicas. (7x1,4=10 pontos)
f mf P

5. Lé as seguintes frases, classifica-as como verdadeira (V) ou falsas (F) e
corrige as falsas. (6x2=12 pontos)

a) A figura ritmica com valor igual a dois tempos é a colcheia.

b) A pulsagao é um batimento regular que sentimos quando ouvimos
uma musica.

c) O Timbre ndo nos permite distinguir e reconhecer diferentes fontes
sonoras.

d) Pode considerar-se uma fonte sonora qualquer corpo que vibra e
produz um som.

e) Os sons podem ter intensidades diferentes.

f) Quando numa partitura aparece este simbolo ————, o musico
deve interpretar a melodia como um crescendo.

6) Ditado ritmico-melédico.
6.1) Completa as pautas com as notas SOL e MI.

a) (2x8= 16 pontos)

=4JJHJIJJ=IJJJH

164 -

b) (2x8= 16 pontos)

HgJJJJJJ;JJJJJJ::
)

GE
()

6.2)Completa a pauta com o ritmo. (1x15=15 pontos)

k4 5

cecs

D

0
¥
fﬁ%—.—,“‘i_‘_‘ﬂ .

]
L
L)
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