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Actualmente a prevalt~ncia de doen9as 

infecciosas c um problema 

it cscala mundial, exigindo uma maior 

investiga9ilo de novos agentes antimicrobianos 

activos contra microorganismos patogenicos, 

Portanto a pesquisa de novos produtos com 

propriedades antimicrobianas tcm-sc tornado 

um grande dominio, 

o cogumelo para al6m da sua riqucza 
nutricional possui beneficios medicinais, 5 

tendo-se mostrado activo em varias terapias 

em particular contra 0 cancro de estomago, 

es6fago, pulmoes, etc, Tanto 0 corpo 

frutificante como 0 micelio contem compostos 

que revelam actividade antibaeteriana e 

antifungica: 

Foram avaliadas as propriedades 

antimierobianas de extractos fen61ieos de tres 

cspecies portuguesas de cogumelos silvestres 

comestiveis (LactarizlS deliciosus, Sarcodon 
imbricalus e Tricholoma portenlosum). 
Determinaram-se as coneentra90es minimas 

inibit6rias de crescimento microbiano (MICs) 

para 0 carp6foro inteiro e para 0 estipe e pileo 

separadamente. 

Ap6s extrac9ilo mctan6lica das amostras 
liofilizadas, determinaram-se os fcn6is totais, 

exprcssos em equivalentes de acido galieo, 

aplicando 0 reagentc Folin-Ciocalteau? A 

actividade antibaeteriana c antifUngiea foi 

avaliada atraves da difusilo radial dos extractos 

[as Jornadas de ACSP em Braganga 0 Janeiro de 2007 

em agar3 Para isso, foram utilizadas Bacterias 

Gram positivas (Bacillus cereus CECTa 148, 

B. subtilis CECT 498); Baeterias Gram 

negativas (Escherichia coli CECT 101, 

Pseudomonas aeruginosa CECT 108); 

Leveduras (Candida a/bicans CECT 1394, 

Oyplococcus neoformans ESA I b). Como 

padroes foram us ados os antibi6ticos 

ampieilina (antibacteriano) e eiclohexamida 

(antifUngico) em DMSO. Neste trabalho 

eonelui-se que a actividade antibacteriana esta 

direetamente relacionada com 0 conteudo em 

fen6is totais, uma vez que 0 cogumclo inteiro 

revelou maior halo de inibi9ilo do que 0 estipe 

e 0 pileo. Os extractos de L. de/icioslls, S 

imbricalus e T. Portentosum inibiram as 
bacterias Gram positivas (Bacillus cereus, B, 
subtilis), enquanto que a Escherichia coli 
(Gram negativa) apresenta maior resistencia. 

o estudo dos efeitos antifungicos revelou que 

as leveduras Candida a/hicans c Oyptococcus 
ne%rmans, foram ambas inibidas, embora de 

diferente forma. 
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a CECT (Spanish type culture collection of Valencia 
University) 

b ESA 1- isoJada no laboratorio de Microbiologia da 
Escola Superior Agraria de Bragan~a 
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