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3.8 Linhas de agua e galerias ripicolas
Ana Geraldes e Amilcar Teixeira

A melhoria da gualidade ambiental nas zonas
ribeirinhas passa pelaimplementacao de varias medidas
de gestdo que visem:;

+ Melhorar a qualidade da dgua

« Minorar os efeitos das cheias e das secas

+ Conservar e/ou reabilitar as galerias ripicolas

* Promover a biodiversidade norio e envolvente

+ Valorizar, atrair e educar a populacéo para o

usufruto destes espagos

Como podemos melhorar a qualidade da dgua?

A eliminacao da poluicdo localizada e difusa ¢
essencial para garantir uma boa qualidade da dgua. E
imprescindivel o bom funcionamento das Estagbes de
Tratamento de Aguas Residuais- ETAR's e implementar
politicas de ordenamento do territdrio adequadas. Para
além disso existe um conjunto de boas praticas que
podem ser cumpridas por todos os cidadaos, como:

« Adoptar um comportamento domicilidrio
adequado no uso da agua {e.g. evitar o uso
excessivo de detergentes e outras formas de
desperdicio)

+ N&o deitar lixo (e.g. garrafas de plastico, papéis,
oleos usadas...) nos cursos de dgua. Muitos des-
tes produtos sdo ndo-biodegradaveis e podem
permanecer no ambiente durante centenas de
anos.Estes residuos devem ser depositados nos
ecopontos.

+ Nao aplicar fertilizantes em excesso em jardins
e hortas e escolher periodos secos para o fazer.
Recorrer a processos de compostagem dos
residuos orgénicos caseiros (ndo sao arrastados
tdo facilmente para as linhas de agua).

» Nao despejar efluentes provenientes de esta-

lbulos e de outros tipos de fossas nas linhas de
agua (promovem o crescimento de bactérias e
algas, pondo em risco a qualidade ambiental
destes sistemas e também a satide publica).

Como podemos minorar os efeitos das cheias e das
secas?

Os pavimentos das cidades provocam a imperme-
abilizacdo do solo e agravam os efeitos das cheias. Uma
forma de minimizar este problema consiste na criacao
de bacias de retencao/detencao de dguas pluviais e na
preferéncia por pavimentos porosos que permitam a
infiltragdo de agua no solo.
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Exemplos de bacias de retencao/detencao.
Adaptado de Correia (2007)




Por outro lado, periodos longos de auséncia de
chuvas e Ver6es rigorosos implicam uma diminuicio
dos caudais dos cursos de agua, causando problemas,
entre outros, no abastecimento publico e na ocorréncia
de fenémenos de eutrofizagdo. O comportamento ra-
cional no uso da dgua pode atenuar os efeitos citados
mediante, por exemplo, a escolha de espécies rusticas
nos jardins, melhor adaptadas para resistir a secura. Des-
te modo reduz-se o consumo de dgua na rega, que deve
ser feita no inicio da manha ou a noite para diminuir as
perdas por evaporacao.

Manutencdo/ recuperacdo das galerias ripicolas
O que sao galerias ripicolas?

Sao todas as espécies vegetais que se encontram
nas zonas de transicdo entre ecossistemas aquaticos e
terrestres. Para além do seu valor estético, estas matas
tém uma elevada importancia ecoldgica porque:

* 530 um poderoso filtro bioldgico impedindo
que os fertilizantes, pesticidas e outros poluen-
tes provenientes das escorréncias contaminem
as linhas de dgua.

* As raizes das arvores e arbustos estabilizam
as margens das linhas de dgua evitando a sua
erosac.

+ Devido ao efeito de ensombramento regulam
a temperatura da agua e limitam a proliferacao
de algas indesejaveis.

* Reduzem avelocidade da corrente,diminuindo
os efeitos negativos das cheias.

* Proporcionam abrigo e alimento para a fauna
terrestre e aquatica, promovendo assim o incre-
mento da biodiversidade.

Como recuperar a galeria ripicola?

Plantar as espécies autdctones tipicas das mar-
gens dos cursos de dgua (amieiros, salgueiros, freixos).
Estas espécies estdo bem adaptadas ao seu ambiente
natural e garantem o equilibrio ecolégico dos ecossiste-
mas. Sao mais faceis de obter e, ao contrario das plantas
exoticas, ndo tém o perigo de se tornarem infestantes.
Por vezes as margens ja estdo muito degradadas e
artificializadas sendo necessario recorrer a técnicas de
engenharia natural para fixa-las/renaturaliza-las.

1 - Galeria ripicola natural.

2 - Crescimento de algas: Resultado
da eliminacao da galeria ripicola e
artificializacdo das margens.
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Biodiversidade e usufruto da zona ribeirinha: Como
poderao ser mais atractivas as zonas ribeirinhas?

Os cursos de agua e zonas ribeirinhas envolventes

das cidades possuem uma biodiversidade baixa, devi-
do a alteragbes profundas na morfologia do canal, nas
margens e demais zonas envolventes. Importa por isso:

* Renaturalizar a morfologia do canal, asseguran-
do uma sucessdo de rapidos e remansos que
proporcionem uma heterogeneidade de habi-
tats,fundamental para garantir a sobrevivéncia
da fauna e flora aquatica.

+ Evitar fenémenos de erosao das margens me-
diante a conservacdo e/ou recuperacéo da ga-
leria ripicola essencial para o funcionamento do
rio,como por exemplo pela criacdo de reflgios
para a fauna aquética (raizes/peixes) e terrestre
(copa/aves) ou como base da cadeia alimentar.

« Diminuir a pressao urbanistica na proximidade
dos rios {impedir a construcdo de infra-estru-
turas no leito de cheia das linhas de agua) de

Exemplos de técnicas utilizadas para a fixacdo e recupe-
racao das margens. Estruturas de varia natureza (pedras,
geotéxteis) sdo combinadas com plantacdes de arvores
e arbustos tipicas das galerias ripicolas para estabilizar e
renaturalizar as margens.

Adaptado de Pereira (2001)

modo a usufruir dum espaco natural nointerior
da cidade que proporcione um conforto sen-
sorial (no verdo pode atingir uma diminuicdo
de 6-7°C debhaixo do copas das arvores) visual
(tonalidades da vegetacao), auditivo (cascatas
e chilrear das aves) e olfactivo (floracao das
espécies arbustivas e arboreas).

* Promover de forma sistematica a interaccao
da populagde com o rio através de campanhas
de sensibilizacdo e educacdo ambiental que
ensinem a perceber o funcionamento destes
ecossistemas,
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