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Resumo

O presente relatdrio foi elaborado como parte integrante da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada do mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacdo de Braganca, para obtencdo do grau de mestre
em Educacdo do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico e procura espelhar e refletir a pratica
pedagogica desenvolvida nos contextos 1.° ciclo e 2.°ciclos do Ensino Basico.

Apresentam-se algumas experiéncias de ensino e aprendizagem realizadas no
decorrer da préatica educativa em ambos 0s contextos, nas quais valorizamos o aluno
como ser ativo na construgdo do seu conhecimento tendo o professor um papel de
orientador.

Utilizamos uma metodologia descritiva e interpretativa das situacdes de
aprendizagem, recorrendo a dados que foram recolhidos através da observacéo,
didlogos, registos elaborados pelos alunos e fotografias.

Assumimos ao longo da nossa pratica um caréter reflexivo, no sentido de conduzir
ao encontro das melhores estratégias que levassem o aluno a construir o seu

conhecimento.

Palavras-Chaves: 1.° Ciclo do Ensino Bésico, 2.° Ciclo do Ensino Basico, experiéncias

de Ensino e Aprendizagem



Abstract

This report presented to the school of Education of the Polytechnic Institute was
conducted witch the discipline of Supervised Teaching Practice of Master’s Degree in 1.
And 2. Cycle of Basic Education and it demands to reflect the development of the
pedagogical Practice at 1. and 2. Cycle of Basic Education.

This report presents some experiences of teaching and learning performed
darning the Educational practice in both contexts, in which we ve valued the student as
an active being in its knowledge construction and where the teacher’s had a more
guidance role.

We’ve used an interpretative and descriptive methodology of learning situations,
using data that were collected throughout the observation, dialogues, records prepared
by students and photographs.

All along our practice we"ve assumed a reflexive character so we could lead the
students to build their own knowledge.

Key-words: 1. Cycle of the basic education, 2. Cycle of the basic education, learning

and education experiences.
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Introducao

O presente relatdrio de Préatica de Ensino Supervisionada é realizado no ambito
do Curso de Mestrado em 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Béasico. Com este documento
pretendemos descrever e mostrar algumas experiéncias de ensino e aprendizagem
realizadas durante a PES nos 1.° e 2.° Ciclos de Ensino Basico.

O objetivo fundamental é refletir sobre as praticas desenvolvidas, no sentido de
nos interrogarmos sobre a acdo que desenvolvemos, de nos questionarmos sobre acoes
situadas e com o intuito de construirmos um conhecimento profissional. Este
conhecimento profissional €, na opinido de Sarmento (1996), Alonso e Silva (2005),
essencialmente praxeoldgico uma vez que se edifica em contextos onde se exerce a
pratica pedagdgica, como se fosse o “resultado do encontro de uma teoria com uma
pratica profissional que a interpreta, a desafia, a interroga e desenvolve” (Sarmento,
1996, p.15). Foi neste momento de construcdo profissional que nos vimos confrontadas
com a articulacdo entre a teoria e a pratica, vista como “uma espécie de dialogo
dilematico entre pensamento e agdo” (Alonso e Silva, 2005, p. 49).

Entre contextos — escola de formac&o inicial e escola dos 1.° e 2.° CEB - e papeis
distintos — aluno e professor estagiario — procurou-se mobilizar saberes e conhecimentos
que fomos adquirindo e desenvolvendo ao longo do percurso educativo, de uma forma
integrada, num processo dialégico entre saberes académicos e a experiéncia que
desenvolviamos. Toda a prética procurou promover a capacidade de ser professor.

Assim, na construcdo da profissionalidade docente, a pratica pedagogica
desenvolvida no 1.° CEB decorreu durante os meses de outubro de 2011 a fevereiro de
2012, numa instituicdo da rede publica, no 1.° ano de escolaridade. No que respeita a
PES no 2.°ciclo do Ensino Bésico, também esta se realizou numa instituicdo da rede
publica, com duas turmas de trabalho distintas do 5.° ano de escolaridade, entre 0s
meses de fevereiro e junho de 2012.

O estagio profissional desenvolvido nos dois contextos, teve por base 0s
documentos oficiais, nomeadamente o Curriculo Nacional do Ensino Bésico, 0s
Programas de cada uma das disciplinas do 2.° CEB e alguns autores que se dedicam a

investigar questdes educativas.



Durante a préatica pedagogica procurou-se desenvolver uma pedagogia mais
direcionada para o aluno, promovendo o dialogo, respeitando-o, valorizando as suas
ideias, assim como, a sua participacdo na construcdo do seu conhecimento.

O presente relatorio encontra-se dividido em dois capitulos. No primeiro
capitulo apresenta-se a contextualizacdo da PES fazendo-se uma breve caracterizagdo
dos contextos educativos e dos grupos de criangcas com o0s quais se trabalhou. No
segundo capitulo destacam-se cinco experiéncias de ensino e aprendizagem
desenvolvidas nas disciplinas de Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias da Natureza,
Histdria e Geografia de Portugal, no 2.° CEB e uma outra no 1.° CEB sobre as quais se
faz uma reflexdo acerca da acdo desenvolvida e da repercussdo dessa prética na
aprendizagem dos alunos. Apoiamo-nos em registos fotogréaficos, producgdes dos alunos
e registos escritos resultantes de producdes orais, para ilustrar a pratica desenvolvida.

Na parte final deste relatorio apresentam-se as consideracfes finais. Estas
apresentam-se como uma reflexdo final sobre todo o percurso, assim como sobre

aspetos que contribuiram para o nosso desenvolvimento pessoal e profissional.



Capitulo I- Contextualizacéo da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo iremos fazer uma breve caracterizagdo dos contextos onde
decorreu a PES. Inicialmente iremos abordar o contexto de 1.° CEB e de seguida o
contexto 2.° CEB.

1. Caracterizagao dos contextos — 1.° Ciclo de Ensino Basico

A PES em contexto 1.° CEB foi desenvolvida numa escola do ensino publico,
pertencente a um agrupamento de escolas da rede publica de Braganca que abrange a
zona demografica dos bairros: Sado Tiago, Feliz, Pinhal, Toucas, Campo Redondo e a
Avenida Abade Bacal. Toda esta area pertence a freguesia da Sé.

Nesta zona da cidade predomina a habitacdo unifamiliar, havendo também
alguma construgdo em altura. Muito perto da escola vivem familias de etnia cigana em
condicGes bastante precarias.

A escola era constituida por 4 salas de aula, um gabinete para os professores,
uma biblioteca (que estava a ser remodelada), um espaco de recreio exterior bastante
amplo. O espaco fisico exterior continha 2 balizas e alguns baloicos e um escorrega.
Possuia também um espago interior, denominado “o redondo” para as criangas
brincarem quando o tempo ndo permite a ida para o patio exterior.

E de ressalvar que toda a escola estava vedada por um gradeamento (que devia
ser mais estreito, pois algumas criangas conseguem passar entre as grades) e que se
encontrava sempre com o portdo fechado impedindo assim a saida das criancas, sem
autorizacao.

Esta escola funcionava em regime normal, das 9h as 17h30m. Estava a ser
fornecido o almogo - nas instalacfes da pardquia contiguas a escola — aos alunos cujos
Encarregados de Educacdo o solicitaram.

Nela existia material didatico e pedagdgico, tal como computadores, impressora,
data show, geoplanos, sélidos geométricos, goblés, tangram, entre outros, que podiam
ser utilizados e serem uma mais-valia para a aprendizagem dos alunos.

Nesta escola existiam onze professores dos quais quatro eram os professores

titulares de turma, e os restantes professores de apoio e das respetivas Atividades Extra



Curriculares. Havia também quatro auxiliares de acdo educativa e noventa e seis alunos
que foram distribuidos por quatro turmas, tendo em atencdo os niveis de aprendizagem
e faixas etarias.

A sala onde se desenvolveu a PES possuia uma parte lateral em vidro que Ihe
conferia uma boa luminosidade e tinha 3 janelas. Era bem arejada e o seu chéo era de
tijoleira. Possuia também 23 mesas, 41 cadeiras, um quadro preto, 1 arméario, 2
aquecedores e trés placardes de cortica.

1.1. Caracterizacgéo da turma do 1.°ciclo do Ensino Bésico

A turma na qual desenvolvemos a PES era constituida por 26 alunos, sendo treze
do género masculino e treze do género feminino.

E importante que o professor, quando entra em contacto com uma turma, tente
tomar conhecimento de tudo o que estd inerente as criancas. Parafraseando Freire
(2012), ndo h& davida que a realidade em que vivem os alunos condiciona a
compreensdo do proprio mundo, da sua capacidade de aprender, de responder aos
desafios, devendo o professor abrir-se a realidade dos alunos. Por isso achamos
importante consultar o Projeto Curricular de Turma, do qual retiramos algumas
informagdes que julgamos pertinentes para ficarmos a conhecer melhor o grupo com o
qual irfamos trabalhar.

Tendo em conta a constituicdo familiar, pode dizer-se que vinte e dois alunos
estdo integrados em familias estruturadas, ou seja, que o seu agregado familiar é

constituido por pai e mée, e quatro alunos em familias monoparentais (ver gréafico 1).

® Familia Estruturada

= Familia Monoparental

Gréfico 1- Constitui¢do familiar

O nivel de escolaridade dos pais dos alunos varia entre a formagéo superior e a

escolaridade obrigatoria, ndo havendo nenhum sem escolarizagéo (ver gréafico 2).
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Grafico 2- Nivel de escolarizacdo dos pais

A participacdo dos pais na vida escolar dos alunos era visivel pois havia um
grande acompanhamento na realizacdo dos trabalhos de casa e iam com frequéncia a
escola mostrando empenho e atencdo (ver grafico 3). Preocupavam-se muito com o
comportamento e aquisicdo de conhecimentos dos seus educandos influenciando

positivamente o0 sucesso educativo.

W Muito Participativa
W Participa¢do Regular

Pouco Participativa

Grafico 3- Grau de envolvimento familiar

Em conversa com a professora cooperante, esta informou-nos que existiam dois
alunos na turma que tinham necessidades educativas especiais (NEE), e estavam a ter
acompanhamento com uma professora de apoio.

De um modo geral, as criangas eram meigas, sociaveis, alegres, gostavam muito
de cantar e participavam nas tarefas propostas, mostrando terem boas capacidades de
aprendizagem. Havia, contudo, criangas que ndo tinham um bom comportamento,
distraiam-se com facilidade, destabilizando a turma. Na maioria dos alunos era notorio o
gosto pela area da matematica, sendo que a turma, em geral, apresentava bons
resultados na area de Matematica. Também manifestavam um grande empenhamento

nas atividades relacionadas com a area das expressoes.
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2. Caracterizagdo dos contextos - 2.° Ciclo do Ensino Basico

A PES em contexto 2.° CEB desenvolveu-se numa escola da rede publica, sendo
esta a sede do agrupamento, na cidade de Braganca.

A escola em questdo iniciou a sua atividade no ano letivo de 1983/84, como
Escola Preparatdria, lecionando apenas os 5.° e 6.° anos de escolaridade. Em 1991/92, a
sua atividade foi alargada ao 7.° ano e, no dia 1 de Setembro de 1997 passou a EB2,3
estendendo-se a sua atividade letiva ao 9.° ano e a partir do ano letivo 2007/2008 passou
a tipologia de EB1,2,3.

A partir de 1 de Setembro de 2003, comecgou a funcionar como Agrupamento de
Escolas, englobando 26 escolas do 1.° CEB e 3 jardins de infancia, com uma
organizagdo administrativa e pedagogica comuns.

Na escola sede foi executado um projeto de ampliagdo e remodelacdo que
terminou em Dezembro de 2003.

Nesta escola existe uma biblioteca, salas de informatica, um ginasio, secretaria,

papelaria, cantina, bufete e uma reprografia.

2.1. Caracterizacao das turmas de 2.° CEB

A PES em contexto 2.° CEB foi realizada no 5.° ano de escolaridade, em duas
turmas distintas, sendo que, numa das turmas lecionamos Lingua Portuguesa,
Matemética e Ciéncias da Natureza, enquanto na outra leciondmos Historia e Geografia
de Portugal.

A turma na qual leciondmos as trés disciplinas era constituida por 20 alunos, dos
quais 11 eram meninas e 9 eram meninos. Tinham idades compreendidas entre os 10 e
0s 13 anos, pois existiam alunos que frequentavam este ano de escolaridade pela
segunda vez.

Ao nivel da aprendizagem, podemos dizer que era uma turma heterogénea, pois
existiam alunos com ritmo de aprendizagem diferentes, havendo também alguns
elementos que se destacam pois o0 seu nivel de compreensdo e aprendizagem estava
mais desenvolvido. Havia ainda um aluno com Sindroma de Asperger e por esse motivo

tinha um professor de apoio em algumas aulas.



O relacionamento interpessoal desta turma ndo era muito positivo, pois existia
uma competicdo que por vezes ndo era muito saudavel e, por isso, ndo se ajudavam na
resolucdo de tarefas. Em relacdo ao comportamento, esta turma era muito barulhenta
sendo, muito complicado fazé-los notar que estavam numa sala de aula, e que esse ndo
era o0 comportamento mais adequado ao local onde se encontravam.

A turma na qual lecionamos apenas uma disciplina era constituida por 21 alunos,
dos quais 11 eram meninas e 10 eram meninos. Tinham idades compreendidas entre os
10 e 0s 11 anos. Todos frequentavam o 5.° ano pela primeira vez.

Ao nivel da aprendizagem, podemos dizer que era uma turma homogénea, ndo
existia muita discrepancia entre o nivel de aprendizagem dos alunos. O relacionamento
interpessoal desta turma era saudavel, havia uma relacéo de entreajuda com os colegas,
ndo existia competicao entre eles, existindo um notério companheirismo. Em relacdo ao
comportamento, os alunos desta turma, por vezes, conversavam bastante e distraiam-se
com facilidade, no entanto quando lhes chamavamos a atencdo eles acalmavam-se e a

aula decorria normalmente.

3. Fundamentacgao das opgdes educativas

Durante a PES, tentamos enquadrar a nossa a¢ao pedagdgica numa aproximacao
aos pressupostos de uma pedagogia da participacdo. Segundo Oliveira-Formosinho “a
pedagogia da participacdo centra-se nos atores que constroem o conhecimento para que
participem progressivamente, através do processo educativo” (2007, p. 18). Tendo por
base esta ideia na qual os alunos participam na constru¢do do seu conhecimento, nas
aulas que leciondmos, tentdmos sempre que os alunos fossem ativos e interventivos, que
participassem na aula, dando assim grande importancia ao dialogo e aquilo que os
alunos diziam, pois como a mesma autora refere “a participagdo implica a escuta, o
dialogo e a negociagao” (2007, p.19).

De acordo com esta pedagogia, a crianca aprende através da descoberta e da sua
propria investigacdo, do didlogo, da cooperacdo e da negociacdo entre 0s principais
atores do processo de aprendizagem. Ha lugar para o dialogo entre a intencionalidade e
a sua progressdo no contexto e entre todos os participantes. Implica a escuta. Ouvir o
que a crianca sabe sobre os contetidos torna-se essencial no processo de ensino e

aprendizagem. Escutar €, nas palavras de Oliveira-Formosinho, “um processo de



procura de conhecimento sobre as criangas (aprendentes) seus interesses, suas
motivacoes, suas relacdes, seus saberes, suas intencdes, seus desejos, seus modos de
vida” (2007, p.28).

Ao professor é atribuido um papel de mediador e facilitador da aprendizagem e
ele deve: (i) estruturar 0 ambiente tornando-o interativo e significativo para a crianca,
(ii) escutar e observar tudo o que a rodeia estando atento a sua voz, (iii) ajudar a crianca
na procurar de respostas para possiveis questbes e inquietagdes, insistindo na sua
colaboracdo em projetos e investigacdes singulares (Oliveira-Formosinho, 2007). Desta
forma as criancas passam de um estado latente para um estado ativo e responsavel, onde
a participacdo é valorizada como fundamental para a aprendizagem.

A nossa pratica pedagdgica teve por base o respeito pelo aluno, sublinhando os
seus interesses, sentimentos, valores e ideias. Tentdmos também fomentar o trabalho
cooperativo, devido as capacidades que desenvolve tanto a nivel cognitivo como das
interrelacdes pessoais, dai que por vezes fosse necessario uma reorganizacao da sala, no
sentido de “criar condi¢cdes de envolvimento natural da crianca na interpessoalidade
promovendo a cooperacdo, a tomada de perspectiva e a resolugdo de conflitos”
(Oliveira-Formosinho & Araujo,2008, p.39).

Por vezes é complexo colocar os pressupostos desta pedagogia em pratica, pois
exige por parte do professor uma flexibilidade a nivel de contetdos e também um maior
controlo da turma, é necessario desde logo estabelecer regras com os alunos, negociar,
para que haja um bom ambiente na sala de aula, propicio a aprendizagem.

Apesar de ser dificil colocar os pressupostos desta pedagogia em prética,
procurou-se, sempre que possivel, que todas as atividades promovessem o dialogo, no
sentido de ouvir o que os alunos tinham a dizer sobre um dado assunto. Optou-se
também por implementar diversas atividades nas quais 0s alunos participaram
ativamente, tentando sempre estimular o aluno a envolver-se e a interessar-se na
construcdo do seu conhecimento. Sempre que possivel tentdmos planificar tendo em
conta as reais necessidades da crianca, assim como algumas sugestBes de temas

passiveis de serem trabalhados.



Capitulo 11- Experiéncias de ensino e aprendizagem realizadas ao
longo da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo inicialmente far-se-a uma breve reflex&o sobre a importancia da
PES e em seguida apresentar-se-a uma experiéncia de ensino e aprendizagem referente
ao 1.° CEB, onde se procurou implementar a interdisciplinaridade e outras quatro
experiéncias referentes ao 2.° CEB, nomeadamente nas disciplinas de Lingua
Portuguesa, Matematica, Ciéncias da Natureza e Histdria e Geografia de Portugal.

1. Importancia da PES

A PES é uma unidade curricular singular e Unica uma vez que é através desta
unidade curricular que se entra em contacto e toma conhecimento sobre o que é ser
professor. Paquay e Wagner, referenciados por Mesquita, salientam que

0 estagio constitui-se como polo formativo de maior interesse para os alunos em
formacdo, uma vez que permite «adquirir habilidades do oficio na companhia de

praticos experientes», sendo unanimemente aceite como 0 suprassumo da
aprendizagem da profissdo (2011, p.58).

De facto, a PES foi o periodo mais interessante e mais aliciante do conjunto de
todas as unidades curriculares que nos proporcionou este percurso formativo, pois
pudemos assumir inteiramente o papel de professor, construir um conhecimento
profissional mais sélido e desenvolver competéncias profissionais.

S6 quando estamos no terreno, quando estamos em contacto com os alunos, é
que podemos mobilizar verdadeiramente saberes e adquirir competéncias referentes a
docéncia. A praxis € o lugar privilegiado da pedagogia (Oliveira-Formosinho, 2007) e €
na pratica pedagogica que se colocam em acdo todos os conhecimentos adquiridos,
saberes cientificos, éticos, sociais e pessoais, mas é também nela que se adquire o
“desembaraco” para lidar com situagcdes que ndo nos sdo veiculadas aquando da nossa
formagéo inicial, tais como, saber como intervir em situa¢es conflituosas entre os
alunos, desenvolver destrezas relacionadas com situag0es concretas que possam ocorrer
em sala de aula, nas quais o futuro professor ndo tinha pensado ou nédo tinha sido
confrontado.

A PES ¢ fundamental na formacgédo dos docentes. O estagiario articula o que se
sabe, a teoria, com a pratica. Durante a PES, deve-se sempre refletir sobre o trabalho
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desenvolvido, uma vez que, corroborando a ideia de Marcelo Garcia (1999), proferido
por Mesquita “a reflexdo e a analise na e sobre a agdo assumem-se como expoente
maximo entre a articulacdo teoria-pratica” (2011, p.62). Esta reflexdo, aliada a
investigacdo, torna-se imprescindivel numa situacéo de incerteza e sabendo como agir e
reagir de forma adequada perante situacGes complexas e especificas de cada contexto.

O professor deve possuir competéncias que estejam integradas no saber, no
saber-ser e no saber-fazer, ou seja, ele tem de saber-fazer-ser, pois, como refere
Patricio, “compete ao professor, com efeito, a dificil ¢ grave tarefa de fazer-ser. Ndo um
fazer-ser técnico, mas um fazer-ser ético. Ele ndo faz-ser «coisas»; ele faz-ser
«pessoas»” (1993, p. 20). De facto, exige-se do professor, ndo apenas um conhecimento
substantivo dos contetidos que vai lecionar, mas também, e cada vez mais, que conduza
0s seus alunos segundo valores tidos como essenciais na vida em sociedade, tais como:
respeito pelos outros, saber ouvir, a tolerancia, cooperacdo, uma vez gue, na sociedade
atual, esses mesmos valores tendem a diluir-se. Segundo Ribeiro, “a escola é uma
instituicdo social com o compromisso de educar e formar cidaddos para a vida em
sociedade” (2010, p.31). Assim sendo, o professor ndo deve descurar esse
compromisso. Ele deve levar os seus alunos a pensar sobre os valores, dando relevancia
aos valores implicitos na nossa sociedade, uma vez que os valores “diferem de pais para
pais, de continente para continente, pois dependem grandemente da cultura, costumes e
ideias caracteristicos de cada um” (Ribeiro, 2010, p.30).

Cada vez mais compete a escola formar cidaddos responsaveis, criticos e com
valores de modo a conduzir a uma sociedade melhor. Para Reiméo, “as instituicbes
educativas e os docentes, enquanto profissionais, devem assumir a formacéo ética dos
alunos, na medida em que a escola tem a responsabilidade de construir a autonomia do
sujeito.” (2008, p. 93). Cabe a escola e aos professores, através da sua préatica
pedagogica, fazer com que os alunos saibam (con)viver, ou seja, € necessario ndo sé
ensinar mas educar os alunos e leva-los a pensar que a vida deve ser orientada segundo
uma conduta ética e moral que tenha em conta valores e regras que sdo tidos como
aceites na nossa sociedade.

A PES também contribui muito para o desenvolvimento profissional e pessoal de
um futuro professor, pois ela permite que se coloque em préatica todos os conhecimentos
que foram adquiridos ao longo da sua formacao, assim como estabelecer relagdo com os

alunos, com outros docentes, com toda a comunidade escolar que favorece a partilha de
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ideias e experiéncias, permitindo assim que haja uma evolucdo positiva repercutindo-se

na forma de ser professor.
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2. Experiéncia de ensino e aprendizagem no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico

A PES no 1.° ciclo decorreu numa Escola do Ensino Basico, com uma turma de
1.° ano. Para a concretizacdo desta experiéncia de ensino e aprendizagem, assim como
as demais, orientdmo-nos segundo as indicacbes presentes no Curriculo Nacional do
Ensino Basico, consultdmos o Programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico e consultdmos
também as Metas de Aprendizagem das diferentes areas curriculares disciplinares.

A aula refletida recaiu na prética desenvolvida no dia 12 de janeiro que teve
como ponto de partida a area da matematica. Nesta aula trabalhou-se o tema matematico
Numeros e Operacdes e o0 topico de trabalho foi operacBes com numeros naturais-
adicéo e subtraccédo, tendo como principais objectivos: (i) adicionar e subtrair utilizando
a representacdo horizontal, e (ii) recorrer a estratégias de célculo mental.

Decidiu-se levar para esta aula uma apresentagdo multimeédia (ver anexo 1) que
continha imagens do nosso quotidiano, tais como: barco a vela, os olhos de uma coruja,
uma flor, uma porta, a lua, entre outras, nas quais estavam presentes figuras geométricas
— quadrados, retangulos, circulos e triangulos, para os alunos as encontrarem. Os alunos
descobriram facilmente as figuras geométricas que estavam presentes nas imagens, uma
vez que, e de acordo com os dialogos informais que tivemos com a professora
cooperante, eles traziam esses conhecimentos prévios do pré-escolar e de outras aulas
anteriormente lecionadas. O professor ndo pode esquecer que “a aprendizagem nunca
parte do zero” (Martins e Niza 1998, p. 47) sendo que os alunos trazem consigo
conhecimentos que foram adquirindo ao longo da sua vida e como tal, devem ser
explorados na sala de aula sempre que oportunos.

De seguida, pedimos aos alunos para darem exemplos de objetos que estivessem
na sala e que neles estivessem presentes figuras geométricas, estando assim desta forma
a desenvolver a comunicacdo matematica, sendo esta uma capacidade transversal da
matematica e que deve ser desenvolvida desde os primeiros anos de escolarizagéo,
desenvolvendo no aluno a capacidade de “expressar as suas ideias, mas também de
interpretar e compreender as ideias que lhe sdo apresentadas” (ME, 2007, p.8).

Os alunos deram o exemplo da parede na qual encontravam um retangulo, da
porta que também tinha a forma de um retangulo, da janela, apontando como presentes

retdngulos e quadrados, da cabe¢a que tem a forma de um circulo...entre outros. Depois
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perguntdmos se conheciam jogos que também tivessem a forma de figuras geométricas,
logo responderam as cartas, o bingo e o domino.

Dando continuidade a aula, informadmos os alunos que iriamos jogar ao jogo do
domino, mas este dominé era especial, no lugar das pedras pretas, o nosso dominé
possuia operacOes de adicdo e subtracdo, que os alunos teriam de calcular, para assim
poderem prosseguir com o jogo. Optdmos pelo jogo devido ao seu cardter ladico e
motivador para o aluno, contribuindo para o desenvolvimento da crianga. Neto citando
Piaget, atribui ao

jogo uma grande importancia para o desenvolvimento da crianca. O jogo como
processo de assimilagdo tem, por um lado, a funcéo de exercitacdo e extenséo do

aprendido, (...) por outro lado, através da motivacdo para atividade e através do
prazer pelo periodo do jogo (1997, p. 229).

Distribuimos uma peca de dominé por cada aluno, explicamos as regras do jogo
e colocamos a peca inicial no quadro. O aluno que tinha a peca cujo resultado
“encaixava” na pecga exposta no quadro, colocava a sua peca (ver figura 1) e assim

prosseguiu 0 jogo até todas as pecas se esgotaram e todas as criangas participaram.

Figura 1- Aluno a realizar o jogo
do domind

O facto de se ter optado por um jogo, em vez da frequente ficha de trabalho,
pensamos que foi benéfico pois os alunos estavam empenhados e concentrados, sendo
que brincando estavam a treinar o calculo mental. Como referem Moreira e Oliveira, “o
jogo pode auxiliar o educador na sua actividade pedagdgica a aproximar a crianga da
matematica, tirando partido do pensamento e comportamentos necessarios a actividade

de jogar.” (2004, p. 84). Acrescentamos ainda que também o Curriculo do Ensino
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Basico faz referéncia ao uso do jogo na sala de aula, nomeadamente na area da
matematica, salientando que 0 mesmo contribui “para o desenvolvimento de
capacidades matematicas e para o desenvolvimento pessoal ¢ social.” (2001, p. 68).
Pretendiamos que esta actividade fosse atrativa, de modo que as criancas se
envolvessem na sua concretizacdo, desenvolvendo as competéncias pretendidas, de um
modo mais estimulante. Por esse motivo, temos a nogdo que o professor deve
proporcionar aos seus alunos atividades diversificadas, ndo recorrendo apenas a
atividades rotineiras.

Apos a realizacdo do jogo do domind em grande grupo, distribuiu-se varias
pecas de domind por cada aluno, sendo que cada aluno individualmente construiu o seu
domind. Depois de se ter refletido sobre a aula pensdmos que seria mais vantajoso se se
tivessem formado pares, uma vez que os alunos podiam ajudar-se mutuamente e
partilhar conhecimentos, fomentando assim a aprendizagem cooperativa (Fontes &
Freixo, 2004).

Em continuidade, comegamos por apresentar, em formato digital, um quadrado e
pedimos aos alunos que identificassem aquela figura geométrica. Todos responderam
acertadamente. Prosseguindo com a aula, colocamos umas linhas na horizontal e na
vertical, surgindo letras, ¢ logo um aluno disse: “Isso é uma sopa de letras!”
Estabelecemos um diédlogo sobre o que era uma “sopa de letras”, todos ficaram
esclarecidos dizendo: “E um jogo com palavras escondidas.” Apds todos terem
entendido que numa sopa de letras tinham que encontrar palavras escondidas,
distribuimos uma sopa de letras por cada aluno, e pedimos que individualmente
descobrissem as palavras escondidas. A medida que as criangas encontravam as

palavras registavam-nas ao lado da sopa de letras (ver figura 2).
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Figura 2- Elaboragéo da sopa de letras por dois alunos
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Com esta atividade os alunos estavam a desenvolver a leitura e a decifracdo,
uma vez que teriam que identificar os grafemas e relaciona-los com o som (fonema)
correspondente a esse grafema. Ora 0 ensino da leitura no inicio da escolaridade “esta
intimamente associado a aprendizagem dos caracteres do alfabeto, as letras ou
grafemas, os quais representam os sons da fala” (Sim-Sim, 2009, p.15).

O ato de ler é desafiante para os alunos nos primeiros niveis de escolarizagéo,
mas ¢ uma tarefa complexa e precisa de ser praticada porque o “sistema de escrita
alfabética ndo ¢é apreendido pela simples exposi¢do ao material escrito” (Sim-Sim, 2009,
p. 15). E importante ressalvar que ler ndo é apenas fazer a conversdo de padrdes visuais
em padr@es fonoldgicos, mas, como refere a autora, “é acima de tudo um processo de
compreensdo que mobiliza simultaneamente um sistema articulado de capacidades e de
conhecimentos” (2009, p.9).

Como nesta turma havia alunos com ritmos de aprendizagem de escrita e leitura
diferentes, assim que os alunos encontrassem todas as palavras, teriam que escrever uma
frase para cada uma das palavras que descobrissem (ver figura 3). Ao desenvolver e
praticar a escrita e a leitura promove-se a mobilizacdo de saberes e contribuiu-se para a
compreenséo da realidade.

Assegura-se também a aquisicdo de habitos regulares de leitura, que

desenvolvem competéncias essenciais como: compreender, saber, interpretar, refletir.
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Figura 3- Frases elaboradas pelos alunos
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De facto a escrita é essencial, pois se 0 aluno domina a lingua escrita ser-lhe-a
mais facil desenvolver competéncias ao nivel da leitura, uma vez que elas estdo
interrelacionadas. Contudo, ndo podemos esquecer que numa fase inicial a leitura esta
mais relacionada com a descodificacdo grafo-fonémica. E de ressalvar que se o aluno
possui um bom dominio da linguagem escrita esta a criar condi¢des para desenvolver o
seu pensamento, 0 seu raciocinio, de modo a possibilitar que atinja o sucesso em todas
as disciplinas (Azevedo,2000), uma vez que a lingua materna é considerada transversal
e os saberes que dela advém podem converter-se em veiculos de aprendizagem e
desenvolvimento de outras competéncias e conhecimentos.

Quando todos os alunos realizaram a tarefa, procedeu-se a corre¢cdo da mesma,
recorrendo a visualizacdo em formato digital, de modo, a ser mais perceptivel para
todos os alunos. Os alunos que escreveram as frases leram-nas para 0s seus colegas. A
leitura em voz alta das frases para toda a turma, foi um aspeto positivo da aula, pois as
criangas iam treinando a leitura sem se aperceberem e também porque é importante que,
desde cedo, as criangas comecem a partilhar o seu trabalho com os outros.

Com as atividades acima apresentadas na area de Lingua Portuguesa
pretendiamos que os alunos fossem capazes de (i) ler, respeitando a direcionalidade da
linguagem escrita, (ii) distinguir letra, palavra e frase, (iii) identificar os sons da palavra
e estabelecer as correspondéncias som/letra; letra/som, (iv) respeitar a direcionalidade
da escrita e (v) mobilizar o saber adquirido na leitura e escrita de palavras e frases.

No periodo da tarde, iniciAmos a aula com um didlogo relembrando o jogo da
sopa de letras e um outro de palavras cruzadas, relembrando que estas aparecem muitas
vezes em jornais e revistas. A grande maioria dos alunos diz ter visto estes jogos de
palavras e até mencionaram o facto de algum familiar gostar de os fazer. Aproveitdmos
este facto para interrogarmos os alunos acerca do seu surgimento em inmeros jornais e
revistas. Um aluno respondeu: “Porque sdo os homens que trabalham nas fébricas
grandes dos jornais que 0s colocam I&”. A partir desta resposta promovemos o dialogo
na turma sobre as profissdes. Os alunos logo demonstraram que conheciam muitas

2

profissoes: “professores, dentistas, médicos, bailarinas,...” e novamente levantamos

uma questéo:

Professora Estagiaria: Mas porque sera gque existem tantas profissées?

Alunol: Porque tém que haver médicos, para quando estamos doentes...

Aluno 2: E tem que haver o senhor que trabalha no talho, para ir la buscar
carne.

Aluno3: Professores, para nos ensinarem.
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Professora Estagiaria: Muito bem... Existem varias profissdes e cada profissao

presta nos um servi¢o. Dai existirem varias profissdes, pois precisamos de todos

esses servicos, como os do medico, dos professores, dos trolhas, dos
agricultores...para a nossa vida.

Neste didlogo discutimos sobre a importancia das varias profissées, reforcando
que todas sdo importantes e necessarias, e que umas nao devem ser desvalorizadas em
relag@o a outras. O dialogo com os alunos é importante pois “é precisamente através de
frequentes conversas conjuntas que o professor é capaz de aumentar a sua compreensao
sobre o pensamento das criangas em geral” (Fosnot, 1996, p. 140). Assim como toma
conhecimento do que elas ja sabem, para a partir dai aprofundar esses conhecimentos. O
dialogo em sala de aula é fundamental. E necessario que o professor oica o aluno, Ihe dé
a palavra, permitindo que o aluno expresse as suas ideias, possibilitando que o professor
tome consciéncia do que o aluno pensa para poder assim, ajuda-lo na construcdo ou
solidificacdo de um conhecimento. Consideramos que o didlogo deve fazer parte
integrante da sala de aula, pois permite desenvolver a expressdo oral, pois envolve a
rececdo e decifragdo da mensagem, implica o acesso a informacdo linguistica registada
na memoria do aluno, para que assim possa comunicar e permite o reconhecimento e
atribuicdo de significado (Sim-Sim, 2009).

Apbs este dialogo distribuimos pelos alunos um cartdo com uma imagem de uma
profisséo e cada aluno falou um pouco sobre a profissédo que tinha no cartdo. De seguida
explicAmos aos alunos que iriamos jogar um jogo “Mimica das profissdes”. Apds a
distribuicdo de um cartdo com uma profissdo por cada aluno, pretendia-se que
imitassem gestos caracteristicos de determinadas profissdes (ver figura 4), e quando um
dos colegas adivinhasse a profissdo em questdo, o aluno mostrava o cartdo e colocava

no quadro.

Figura 4- Aluno a representar um cozinheiro
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Este jogo foi bastante divertido, algumas profissbes foram facilmente
descobertas, tais como, pescador, professor, pintor, cozinheiro, mas outras foram mais
complicadas como: mecénico e advogado, nessas situa¢es 0s alunos poderiam recorrer
a sons. Esta foi uma forma de tomar conhecimento, da visdo que os alunos tém das
profissbes e do que nelas se faz, permitindo assim ao professor verificar se 0s
conhecimentos trabalhos foram adquiridos pelos alunos.

Por fim pedimos que fizessem um desenho elucidativo da profisséo que cada um
gostaria de ter (ver figuras 5). Todos estavam muito empenhados nesta tarefa,
construindo desenhos com um grande sentido estético. Na realizacdo desta tarefa nédo
interferimos, deixando que os alunos se manifestassem livremente. O desenho, segundo
0 Programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico é uma das “actividades fundamentais de
expressao [e] deve ocorrer, ao longo dos quatro anos, com bastante frequéncia e de
forma livre, permitindo que a crianca desenvolva a sua singularidade expressiva” (ME,
2004, p.92). O desenho é um meio de expressao que deve ser trabalhado ao longo do 1°
ciclo, pois através deste, o aluno pode exprimir sentimentos, pensamentos, sendo este
um meio de comunicacdo entre professor/aluno e alunos/alunos, sem esquecer que
através do desenho a crianga esta a desenvolver o seu sentido estético, assim como o seu

modo pessoal de expressao.
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Figura 5- Desenhos elaborados pelos alunos sobre as profissées
que gostariam de ter



Numa analise geral dos desenhos, a maioria dos rapazes queria ser futebolista e
algumas das raparigas queriam ser cabeleireiras, veterinarias e bailarinas. Mas houve
profissdes que nos surpreenderam, como por exemplo uma rapariga que queria ser
pugilista, profissdo quase sempre conotada com o sexo masculino e, portanto “bizarra e
ndo natural” (Queirds, Freire-Ribeiro, Ribeiro, 2010, sp.) para o sexo feminino. Estas
representagdes sociais retratam a realidade da criangca e progridem com a sua
automatizacao progressiva perante o grupo e a sociedade em que se insere (Queiros,
Freire-Ribeiro e Ribeiro, 2010). A escolha destas profissbes vai ao encontro dos
resultados de um estudo realizado por Queiros, Freire-Ribeiro, Ribeiro quando afirmam
que “algumas destas profissdes perpetuam atributos e caracteristicas conotadas com
questdes de género” (2010, sp.) e como tal, culturalmente se encontram associadas ou
ao sexo feminino ou ao sexo masculino.

Nesta experiéncia de aprendizagem apresentamos estratégias diversificadas com
as quais fomentamos a participacdo dos alunos. Estes revelaram-se empenhados na
realizacdo das tarefas mostrando-se motivados. Sendo que a aprendizagem é um
processo complexo, ao longo de toda a experiéncia de aprendizagem fomos interagindo
com os alunos, no sentido de auxilia-los, ajudando-os a esclarecerem as suas duvidas,
tentando gerir a aula na medida de fazer aprender (Roldao, 2009). A aprendizagem néo
ocorre de forma automatica, espontdnea nem passiva (Rolddo, 2009), dai ser
fundamental que o aluno participe ativamente na aula, construindo assim o seu
conhecimento.

Concluindo, queremos referir que tivemos a preocupagdo em preparar atividades
que proporcionassem a continuidade dos conteldos, de modo a haver uma relagéo entre
as diversas areas do saber, havendo assim um fio condutor na aprendizagem, levando a
que as aprendizagens fossem mais significativas para os alunos (ME, 2004). Este foi um
dia produtivo no que diz respeito as aprendizagens efetuadas pelos alunos, sendo que 0s
objetivos que tracamos foram alcancados.
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3. Experiéncias de ensino aprendizagem no 2.° Ciclo de Ensino
Basico

Passaremos a apresentar as experiéncias de ensino e aprendizagem que foram
realizadas no contexto 2.° CEB. Fazendo uma breve contextualizacdo e uma breve

referéncias as quatro disciplinas trabalhadas nos programas oficiais.

Lingua Portuguesa

Comecaremos por nos referir a disciplina de Lingua Portuguesa. Esta disciplina
é fundamental na formacéo dos alunos tanto a nivel escolar como pessoal, uma vez que
esta é transversal a todas as areas do saber e também porque esta € a lingua materna, na
qual nos expressamos e comunicamaos.

Ao longo da nossa préatica privilegiamos a leitura, sendo esta “Uum processo
interactivo entre o leitor e o texto, atraves do qual o primeiro reconstroi o significado do
segundo” (CNEB, 2001, p.32) no sentido de levar a apreciar a leitura. Saber ler é ndo
apenas “transformar” os grafemas em fonemas, € muito mais do que isso, €
compreender 0 que esta escrito, dar um significado ao que se esta a ler.

No sentido de cativar os alunos para as aulas de Portugués, utilizdmos diversas
atividades, as quais fomentavam a sua real participacdo, levando-os a envolvé-los nas

aulas, sendo estas mais desafiantes quer para eles quer para nés professores.

Matematica
O senso comum diz-nos que a Matematica nem sempre é encarada positivamente
por parte dos alunos, mas esta area do saber é de extrema importancia porque ela esta
subjacente a todo o nosso quotidiano, dai ser necessario que o professor torne as suas
aulas de matematica mais atrativas, despertando o aluno para conceitos de matematica.
Segundo o Curriculo Nacional do Ensino Basico, a Matematica “constitui um
patrimonio da humanidade e um modo de pensar” (ME, 2001, p.57). Acrescenta ainda
que a ¢ “um direito de todos” e por isso todos devem ter a possibilidade de:
Contactar, a um nivel apropriado, com as ideias e os métodos fundamentais da
matematica e apreciar o seu valor e a sua natureza; Desenvolver a capacidade de
usar a matematica para analisar e resolver situagcdes problematicas, para raciocinar

e comunicar, assim como a autoconfianca necessaria para fazé-lo (ME, 2001,
p.57).
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Para Pires (2006) o professor que ensina matematica deve ser um facilitador das
aprendizagens, estimulando os alunos para se envolverem em questdes de matematica.
Neste sentido, direciondmo-nos mais para o ensino exploratério, promovemos o didlogo
e as discussdes em pequeno e grande grupo desenvolvendo o raciocinio e a

comunicacdo matematica.

Ciéncias da Natureza
O ensino das ciéncias é importante, pois contribui para que os alunos sejam seres
mais autonomos e capazes de compreender 0 mundo que os rodeia e a sociedade em que
estdo inseridos. No Curriculo do Ensino Bésico, o ensino das Ciéncias é visto “como
fundamental” e visa essencialmente proporcionar aos alunos possibilidades de:
Despertar a curiosidade acerca do mundo natural a sua volta e criar um sentimento
de admiracdo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia; Adquirir uma compreensao
geral e alargada das ideias importantes e das estruturas explicativas da Ciéncia,
bem como dos procedimentos da investigacdo cientifica, de modo a sentir
confianca na abordagem de questfes cientificas e tecnoldgicas; Questionar o

comportamento humano perante o0 mundo, bem como o impacto da Ciéncia e da
Tecnologia no nosso ambiente e na nossa cultura em geral (ME, 2001, p.129).

Historia e Geografia de Portugal

A Histdria e Geografia de Portugal (HGP) € encarada, por vezes, como pouco
motivadora por alguns alunos, sendo que o principal desafio que se imple aos
professores é o de criar nos alunos o gosto pela HGP. Assim, para que este proposito
seja atingido “é necessario admitir que ensinar com rigor cientifico ndo significa,
simplesmente, transpor a ciéncia para a aprendizagem, mas requer a adequacdo de
contetdos de ensino as necessidades e possibilidades dos alunos e aos objectivos da
educagdo” (Roldéo, 1987, p. 45), pois nunca devemos esquecer que as aulas sdo para 0s
nossos alunos, dai ser essencial que a aula va ao encontro das caracteristicas dos alunos;
“é preciso reinventar processos de trabalho, estuda-los, experimenté-los e avalia-los, de
modo a encontrar o nivel desejado de adequacao, sucesso e rigor na aprendizagem da
Historia, de forma progressiva”(Rolddo, 1987, p.45).

No Curriculo Nacional do Ensino Basico vem referido que o ensino da Historia e

Geografia de Portugal permite ao aluno construir “uma Vvisdo global e organizada de
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uma sociedade complexa, plural e em permanente mudanca” (ME, 2001, p. 87), dai a
sua importancia.

Na nossa pratica pedagdgica, no sentido de estimular nos alunos o gosto pela
HGP, optdmos por estratégias diversificadas, recorrendo a jogos, a dramatizacfes e a

trabalhos de grupo.

Consideramos que todas estas areas do saber sdo fundamentais para o
desenvolvimento do aluno e que o professor deve estimular nos seus alunos o gosto por
todas essas areas, ndo descurando que ira existir sempre uma maior afinidade com
algumas areas do saber, variando os seus métodos de ensino assim como as estratégias,
para assim tentar chegar a todos os alunos.

A sociedade sofre alteracdes, vai evoluindo sendo necessario que também o0s
professores evoluam, de modo a acompanhar a sociedade e por conseguinte 0s seus
métodos de ensino também devem evoluir de modo a que o processo de ensino e
aprendizagem seja proficuo tanto para os alunos como para o professor. Assim sendo, o
professor deve ter uma pratica reflexiva, tanto a nivel dos contetdos cientificos como a
nivel didatico, e caso seja necessario deve adaptar-se, alterando estratégias de modo a
favorecer a aprendizagem de todos os alunos.

E sabido que ndo existem “receitas” perfeitas para lecionar uma aula, que nio ha
um método que seja cem por cento eficaz, por isso ao longo da nossa préatica pedagdgica
variamos 0s nossos métodos de ensino, assim como, as estratégias, para que assim

conseguissemos chegar a todos os alunos.
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3.1. Experiéncia de ensino e aprendizagem de Portugués

A experiéncia de ensino e aprendizagem de Portugués que se apresenta é relativa
ao dia 12 de junho, a um bloco de 90 minutos, e nesta aula fez-se uma revisdo dos
contelidos lecionados, relacionados com Conhecimento Explicito da Lingua.
Pretendiamos que os alunos fossem capazes de (i) identificar processos sintaticos de
articulacdo entre frases complexas, (ii) explicitar propriedades distintivas de classes e
subclasses de palavras; (iii) explicitar as conveng6es do uso do vocativo em enunciados
orais ou escritos; (iv) distinguir os constituintes principais da frase; (v) distinguir as
funcBes sintaticas de constituintes selecionados pelo verbo e (vi) identificar padrdes de
formacéo de palavras complexas.

O dominio do portugués é fundamental para o processo ensino-aprendizagem
pois é a lingua de escolarizagdo do nosso sistema educativo, por esse motivo, 0
Ministério da Educacdo afirma que a lingua materna ¢ “um elemento de capital
importancia em todo o processo de aprendizagem” (2009, p. 12). Acrescenta ainda que
“o processo de aprendizagem do portugués esta directamente relacionado com a questao
do sucesso escolar” (2009, p. 12), pois o portugués é transversal a todas as areas do
saber, dai ser fundamental que o aluno o domine para poder ter sucesso escolar.

Para que se domine o portugués é também necessario que se tenha algumas
no¢Oes sobre o Conhecimento Explicito da Lingua. De imediato surge-nos a questao:
“Mas em que é que consiste esta competéncia especifica?” Como vem escrito no
Programa de Portugués do Ensino Basico “entende-se por conhecimento explicito da
lingua a reflectida capacidade para sistematizar unidades, regras e processos gramaticais
do idioma, levando a identifica¢do e correc¢ao do erro” (2009, p. 16).

Destacamos a utilizagdo, dos termos “reflectida capacidade” pois todos nos
usamos a lingua e temos conhecimento das regras da gramatica, mas por vezes nao
temos consciéncia imediata desse conhecimento, porque esse € um conhecimento
implicito, fomo-lo adquirindo ao longo do tempo de forma inconsciente. Por esse
motivo, Costa, Cabral, Santiago e Viegas referem que “ensinar gramatica ndo ¢ ensinar
algo completamente novo, mas sim tornar 0s nossos alunos conscientes de um
conhecimento que eles tém e aplicam, mas do qual ndo tém consciéncia” (2011, p.10),
tornando esse conhecimento implicito em conhecimento explicito. Neste momento
devemos também ter em consideracdo que os alunos quando chegam a escola trazem na

sua bagagem o conhecimento implicito, que deve ser encarado como ponto de partida
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para as novas aprendizagens. Podemos dizer que é necessario que se dominem as regras
gramaticais para se poder falar e escrever bem, ou seja, é necessario possuir um dominio
do Conhecimento Explicito da Lingua para se dominar o portugués e assim alcangar o
sucesso escolar.

Para a maior parte dos alunos, o Conhecimento Explicito da Lingua, a dita
gramatica, € encarado com alguma reserva, talvez por ser o que os alunos consideram
mais complexo na lingua materna. Assim sendo, uma vez que os alunos ndo se
identificavam muito com este dominio e como era uma aula de reviséo dos conteddos
lecionados, decidimos optar por atividades mais ludicas e motivadoras, para, deste
modo, despertar a sua atencdo, interesse e motivacgao. Acreditamos que quando a aluno
estd motivado empenha-se mais na realizacdo das tarefas, promovendo o
desenvolvimento de competéncias, que até entdo tinham sido estimuladas. Neste
sentido, ap06s uma pesquisa, a partir da qual nos inteiramos sobre os contributos que a
aprendizagem baseada no ludico proporciona ao aluno, decidimos utilizar jogos
didaticos para a realizacdo desta aula.

O conceito de jogo € muito dificil de definir, uma vez que se utilizam varios
termos com o mesmo significado, tais como jogo, brincadeiras, brinquedo. Mas brincar
e jogar sdo duas acOes diferentes. Segundo Moreira e Oliveira, a brincadeira

refere-se a uma actividade ndo-estruturada que esta associada a comportamentos
espontaneos, isto €, actividades onde as criancas decidem por si proprias
concretizar as suas ideias utilizando, geralmente, objectos - os brinquedos. Ja o

jogo é compreendido como uma brincadeira com regras onde as criangas
interagem com 0s outros, com ou sem objectos (2004, p. 61).

De acordo com Grando (2001) o docente tem que ter em conta sete fases do
Jogo, durante a sua concretizacdo em sala de aula: (i) familiarizagdo dos alunos com o
material do jogo, (ii) reconhecimentos das regras, (iii) o “jogo pelo jogo” para garantir
regras — esta é a fase de exploracdo do jogo, (iv) intervencdo pedagdgica verbal — nesta
fase 0 professor levanta questdes, para explorar as jogadas dos alunos. E importante que
nesta fase o professor analise as diferentes formas jogadas pelos alunos, (V) registo do
jogo — registo dos pontos, (vi) intervencao escrita e (vii) jogar com competéncia — o
aluno volta a jogar mas pondo em pratica as regras e estratégias definidas durante a

resolucgéo do jogo.
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Estas fases sdo importantes, pois servem de guia para o professor, de modo a
que, através do Jogo, os alunos possam brincar e a0 mesmo tempo aprender. Tentdmos
segui-las de forma a optimizar os resultados que queriamos que 0s alunos conseguissem
alcancar.

O lddico pode e deve ser utilizado como estratégia para motivar os alunos para a
aprendizagem, pois um aluno motivado envolver-se-4 mais na tarefa e isso conduzi-lo-a
a um maior rendimento escolar. Pensamos que o segredo da profissdo de professor
reside na conquista do aluno, sendo este o principal objetivo de todos os professores.
Assim, uma forma de conquistar os alunos € trabalhando de forma motivadora, podendo
utilizar como estratégia, o ludico.

A primeira etapa para a concretizagdo desta aula foi verificar quais os contetidos
gramaticais que iriam ser revistos e, de seguida, escolher 0s jogos que apresentaria aos
alunos. Os jogos utilizados no processo de ensino-aprendizagem devem ter como
finalidade estimular o impulso natural do aluno para aprender. Dai ser necessario ser
criteriosa na selecdo dos jogos a utilizar, sendo esta uma etapa importante para a aula.
Nesse aspeto tivemos a ajuda da professora cooperante e também da professora
supervisora.

Como ja conheciamos a turma, tentdmos criar grupos heterogéneos, colocando
em cada grupo um elemento mais capaz, para assim ajudar os colegas, uma vez que,
como os alunos iriam realizar 0s jogos por grupos, o professor ndo poderia estar em
todos ao mesmo tempo. Esta decisdo foi um pouco complicada, pois a turma era muito
agitada e o trabalho em grupo por vezes é complicado, mas n6s queriamos que esta aula
resultasse, que fosse proveitosa para os alunos.

O trabalho em grupo tem muitas vantagens, principalmente a nivel das relacdes
entre os alunos e das suas atitudes. Através do trabalho em grupo, os alunos partilham
conhecimento, tentam encontrar solugdes juntos, ouvem as ideias dos colegas,
aprendem a respeitar 0 que os outros dizem, e isto € de fulcral importancia, pois ndo
podemos esquecer que nods vivemos em sociedade, “uma sociedade € um conjunto de
pessoas unidas por estarem a trabalhar de acordo com linhas comuns, animadas de um
espirito comum e com referéncia a objectivos comuns” (Dewey, 2002, p. 24). Como tal,
a escola tem também o dever de preparar 0s seus alunos para a convivéncia em
sociedade e o trabalho em grupo € a nosso ver, uma boa estratégia.

Para que quando os alunos chegassem a sala de aula ndo houvesse confusao e

também para criar algo de diferente, no sentido de despertar o seu interesse, decidimos
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preparar a sala antes de os alunos entrarem. Assim sendo, escrevemos os nomes dos
elementos de cada grupo no quadro e atribuimos-lhes uma letra. Organizdmos também a
sala, colocamos as mesas por grupos e em cima de cada mesa havia uma letra
correspondente a cada grupo.

A organizacdo da sala é muito importante, devendo ser acolhedora e desafiadora,
de modo a estimular os alunos e a despertar a sua atencdo. Assim que os alunos
entraram na sala ouviu-se logo: “Hoje vamos ter uma aula diferente!”, “Vamos trabalhar
em grupos!”, 0 nosso primeiro objetivo tinha sido alcangado: despertar a atencdo dos
alunos. O espago da sala como referem Edwards, Gandini ¢ Forman deve “garantir o
bem-estar de cada um e do grupo como um todo” (1999, p.151).

Os jogos utilizados nesta aula foram: “sopa de letras”, “jogo da gloria”, “domind
dos verbos”, “palavras cruzadas”, “caca ao intruso”, “falsos gémeos”, “recursos
expressivos”, sendo que este consistia num jogo com cartdes nos quais tinham frases
que os alunos tinham que ligar ao recurso expressivo que estava presente nos cartoes e,
por Gltimo, os “poemas baralhados” — que consistia num jogo em que os alunos tinham
de separar dois poemas que estavam misturados, reescrevendo dois poemas
independentes.

A turma foi dividida em cinco grupos. O grupo A tinha que realizar os jogos:
Falsos Gémeos e a Sopa de Letras; o grupo B ficou com o jogo do Dominé; o grupo C
com o jogo da Gldria; o grupo D com o jogo das cartas sobre 0s recursos expressivos e
também as palavras cruzadas e por fim, o grupo E com os jogos Caca ao intruso € o
Poema Baralhado. Assim que os grupos se distribuiram pelas mesas e ap0s termos
explicado como iria proceder a aula, e as regras dos jogos, os alunos comegaram com a
realizacdo dos jogos. Decidimos explicar logo no inicio da aula as regras de todos os
jogos, uma vez que, todos 0s grupos iriam jogar todos 0s jogos, eram jogos que todos
conheciam e as suas regras eram simples. Contudo se voltarmos a utilizar estes jogos no
futuro, pensamos que seria melhor levar as regras em suporte escrito, assim 0S
elementos dos grupos tém sempre acesso as regras, 0 que podera evitar alguma confuséo
e desestabilizagéo dos grupos.

Inicialmente houve um pouco de confuséo, pois 0s grupos queriam saber quais
0S jogos que 0s outros grupos tinham, mas ap0s esta confusdo inicial, os alunos
debrucaram-se sobre 0s seus proprios jogos. Assim que um grupo terminava a
realizacdo do seu jogo trocava com um grupo que também ja tivesse concluido o seu

jogo. Esta foi uma aula na qual houve sempre um pouco de barulho, mas esse barulho
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ndo era preocupante, pois era resultado do empenho e motivacdo dos alunos. Era um
“barulho saudavel”.
De modo a dar a conhecer os jogos realizados pelos alunos, iremos de seguida

apresenta-los através de imagens nas quais estdo presentes as producdes dos alunos:

Sopa de letras

Descobre as 16 preposicdes que estdo na sopa de letras.

Figura 6- Realizacdo da sopa de letras de um grupo

Este foi um jogo realizado por um grupo, e podemos observar que as
preposicOes foram descobertas (ver figura 6). Com este jogo pretendiamos que o0s
alunos recordassem um conteudo ja estudado (as preposicfes), de uma forma mais
motivadora, pois pensamos ser mais interessante, em conjunto com os colegas, recordar
as preposicdes e descobri-las na sopa de letras. Todos 0S grupos conseguiram
concretizar este jogo.

Um outro jogo realizado pelos grupos foi o “falsos gémeos”, apresentado na

figura 7.

Falsos gémeos
L& as frases e escolhe a palavra adequada.

a) Na semana passada ouve um grave acidente.

b) A palavra avé leva um (Scento) circunflexo.

assento

coter)
¢) O bacalhau |4 estd a. coser na panela.

eras
d) A casa dos meus avds estava coberta de (heras

(concerto)
e) Fuiao SoRasr dos alunos do Conservatério.

(vés)
f) Nio vez bem com esses dculos?

Rugo
g) Na Russia, fala-se .
(Russo)

cem
h) Estou - dinheiro nenhum.

i) Estou tdo cansado que nem ’;:T:_; as pernas.
J) Ficou r:::; de inveja.
Figura 7- Producdo de um grupo do jogo falsos

gémeos
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Este jogo ja suscitou mais davidas e mesmo os alunos diziam “Este ¢ mais
complicado que o outro!” (referindo-se a sopa de letras). De facto, para os alunos este
jogo ja era mais complicado, pois, de modo geral, as pessoas falam mais do que aquilo
que escrevem, e na oralidade as palavras que os alunos tinham que escolher séo iguais,
pronunciam-se da mesma maneira, mas diferem na escrita e no significado —
denominam-se palavras homofonas. E era na escrita que residia a dificuldade, havendo
assim dificuldade na escolha. Mas neste tipo de jogos, os jogadores tém de ser
estrategas e se ndo sabem logo a resposta tém que encontrar solucGes para resolver esse
problema. O grupo B estava com dificuldade na escolha da palavra da frase c), e um
elemento disse: “se cozinha se escreve com “Z”, entdo tem de ser cozer com Z, pois
vem de cozinhar/cozinha!”. Esta, pensamos ser uma evidéncia de que 0s jogos nao séo
apenas uma diversdo, mas que também desenvolvem a capacidade de pensar dos alunos.

O jogo do “dominé dos verbos” (ver figura 8), a nosso ver, foi 0 mais complexo
para os alunos, foi aquele que gerou mais questdes, pois continha varias pe¢as e 0s
alunos tinham que encontrar a peca adequada para dar seguimento ao domino, o que por
vezes ndo era facil, pois havia pegas que aparentemente “encaixavam”, mas que nio
eram as corretas. Neste jogo, para ajudar os alunos, foi feito numa cartolina o esquema
que os alunos teriam que seguir, para que, quando encontrassem a peca certa, fosse so
colocé-la na cartolina. Com este jogo pretendiamos que os alunos praticassem um pouco
mais 0s tempos verbais — que é um conteddo em que esta turma tinha alguma
dificuldade - de um modo mais agradavel e motivante para eles e também permitiu
desenvolver o trabalho em equipa, de modo a que fosse notdrio para os alunos que o
trabalho em equipa é vantajoso e que resulta melhor. Apenas um grupo ndo conseguiu

concluir este jogo devido a falta de tempo.

Figura 8- Realizacdo do jogo do domino dos verbos feita por um grupo
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Um outro jogo realizado pelos alunos foi as palavras cruzadas, apresentado na

figura 9.

2
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Horizontal

- Sou mini e juntei-me a saia.

- As pessoas utilizam-me quando chamam por alguém.

- Verbo passar no pretérito perfeito na 3.2 pessoa do plural.
- Filho de ...sabe nadar.

B W N e

Vertical

1- Interjei¢do muito utilizada nos espetaculos.
2- Verbo sair no pretérito perfeito na 3.2 pessoa do singular.
3- Preposi¢do

Figura 9- Producéo de um grupo do jogo palavras
cruzadas

Este jogo foi considerado pelos alunos como sendo o mais fécil e iam dizendo
“Este ¢ facil!”, “Faz-se rapido!”. De facto os jogos tinham graus de complexidade
diferentes, pois tinham que ser acessiveis a todos os alunos, uma vez que nesta turma
existiam alunos com graus diferentes de desenvolvimento, dai, acharmos ser necessario
ter jogos com diferentes graus de complexidade para que todos os alunos pudessem
participar e dar o seu contributo na sua realizacdo. Contudo, apesar de este jogo ser
considerado facil, alguns grupos cometeram alguns enganos, a nosso ver, devido a falta
de concentragéo.

No jogo dos recursos expressivos (ver figura 10), havia varios cartBes, sendo que
alguns continham frases e outros recursos expressivos. Os alunos tinham que ligar as
frases ao recurso expressivo presente e de seguida fazer o registo escrito. Neste jogo
pudemos constatar que existia alguma dificuldade na identificacdo da metafora e
personificagdo, sendo por vezes confundidas. Enquanto circulavamos pela sala
apercebemo-nos que um grupo estava com dificuldade em identificar o recurso

expressivo presente na frase: “Naquela manha de marco, o vento norte levantou-se mal-
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humorado” - dois elementos do grupo discutiam sobre qual o recurso expressivo que
estava certo, um dizia que era a metafora e o outro dizia que era a personificag&o.
Vendo que os alunos ndo se estavam a entender e que os outros elementos do grupo
estavam a ficar aborrecidos com o que se estava a passar, interrompemos a discussao
entre os dois alunos e perguntamos: O que é uma personificacdo?

Aluno Al: E quando damos carateristicas humanas as coisas, ndo é
professora?

Prof. estagiaria: Sim, € isso. E 0 que € uma metafora?

Aluno A2: E uma comparagdo sem o “como”.

Prof. estagiaria: Nao é bem assim. Uma metafora consiste numa aproximacao
entre duas realidades diferentes e queremos salientar as suas semelhangas. Por
exemplo: Os teus olhos sdo duas azeitonas! O que quero dizer com isto?

Aluno A2: Que os meus olhos séo pretos.

Prof. estagiaria: Exato. Entendeste agora!?

Agora, depois do que dissemos, olha la para o cartéo e diz se € uma metéfora ou
personificagdo...

Aluno A2: (ndo houve resposta)

Prof. estagiaria: Achas gque o vento se levanta mal-disposto?

Aluno A2: Ndo...mas eu as vezes levanto-me...(risos)

Prof. estagiaria: Entdo quem se levanta mal disposto sdo as pessoas... se
estamos a dar carateristicas das pessoas ao vento, estamos perante uma...
Aluno A2: (hesitante) Personificacao.

Prof. estagiaria Isso mesmo!

Entéo e esta frase, qual é o recurso expressivo? (A Margarida é linda como uma
Flor!)

Aluno A2: Essa é uma comparacao.

O grupo continuou com o jogo. Destacou-se este episddio da aula, no sentido de
ressalvar a importancia que tem, por vezes, parar um pouco para pensar, € se o professor
for questionando o aluno de modo a abrir o caminho para o conhecimento, o aluno é

capaz de chegar a solucdo.

Naquele jardim havia
flores, estituas, regatos e | Enumeracio
misteriosos recantos,

0 vento solucava e | l : l
gemia. ' Personificagdo

| |

Figura 10- Realizac¢do de um grupo de parte do jogo
dos recursos expressivos
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O jogo “caga ao intruso” (ver figura 11) foi um dos jogos que gerou mais
discussdo dentro dos grupos, pois, por vezes, poderia surgir mais do que um intruso,
dependendo da justificacdo que se desse. Decidimos optar por, neste jogo e em alguma
das alineas, ter mais do que uma possibilidade, dependendo da justificacdo, mesmo para
gerar discussdo dentro do grupo e para os alunos cooperarem e constarem que, por
vezes, é possivel haver mais do que uma resposta desde que seja convenientemente

justificada. Passamos a apresentar uma resolucao de um grupo, o grupo E:

Nos conjuntos de palavras que se seguem, assinala o intruso,
sublinhando-o.

a) alegre bonito faz) inquieto
b) este de aquele esse
c) €aminhaday caminho caminhara

Figura 11- Resolucdo do grupo E de parte do jogo caca ao intruso

Na alinea a) e b) ndo houve qualquer diavida, os alunos conseguirem facilmente
assinalar o intruso, uma vez que na alinea a) todas as palavras eram adjetivos exceto
“faz” que era um verbo sendo ele o intruso. Na alinea b) também facilmente chegaram a
resposta, pois trés palavras eram determinante demonstrativos e apenas “de” era uma
preposicdo, sendo ele o intruso. A alinea c) foi a que gerou discussdo, pois havia duas
possibilidades de resposta, dependendo da justificacdo. Como podemos ver na imagem
acima apresentada, este grupo considerou que o intruso era a palavra caminhada, por ser
um substantivo e as outras duas palavras eram verbos.

Mas tomando como exemplo a figura 12 podemos constatar que houve discusséo
dentro do grupo, pois inicialmente colocaram como sendo o intruso a palavra caminho

mas depois mudaram de ideia e colocaram a palavra caminhada.

c) caminhada  (€aminho) caminhars
¥

S Em \ Q‘g@'t@

Figura 12- Resolucéo do grupo A de uma parte do jogo caca ao intruso
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Quando vimos que este grupo nao tinha a mesma ideia em relacdo a escolha da

palavra que estava |4 a mais perguntamos: Entdo qual é o intruso?

Aluno A3: Eu acho que é caminhara, mas eles dizem que néo.

Prof. estagiaria: Entdo porque dizes que o intruso é caminhara?

Aluna A3: Porqgue é o Unico verbo.

Prof. Estagiaria: E o unico verbo? E caminho o que é?

Aluna A3; E um nome...O caminho, a estrada.

Aluno A4: Ndo, ndo... é um verbo.

Prof. estagiaria: Entdo, ja ndo estou a perceber € um nome ou verbo?

Siléncio

Prof. estagiaria: Na frase: “ Eu caminho todos os dias.” Este caminho tem que
funcéo?

Alunos: verbo.

Prof. estagiaria: Na frase: *“ Neste caminho sé hd pedras.” Caminho a que
classe pertence?

Alunos: Ai é um nome.

Prof. estagiaria: Entdo a que conclusdo chegamos? O que a colega disse esta
mal?

Aluno A4: Nao...as vezes caminho é verbo outras vezes é nome.

AlunoA3: Entdo estdo bem os dois.

Prof. estagiaria: Sim, as duas respostas estao certas, desde que vocés as saibam
justificar.

Pensamos que estas discussfes dentro do grupo sdo muito positivas, pois 0s
alunos podem expor o seu ponto de vista e defendé-lo, para isso tém que encontrar
argumentos plausiveis e assim estdo a desenvolver o seu raciocinio e a sua expressao
oral. Desenvolvem também a sua relagdo com o0s outros, 0 saber ouvir e respeitar as
ideias dos colegas. Tudo isto é muito importante e deve ser explanado sempre que
possivel na sala de aula, pois sdo capacidades que irdo ser exigidas na vida futura, pois
cada vez mais se trabalha em equipa.

O jogo que despertou mais a motivacdo e interesse dos alunos foi o “jogo da
gloria”. Neste jogo havia questdes que eram colocadas aos jogadores, e quem acertasse
avangava uma casa, quem errasse recuava duas. Essas questdes abarcavam varios
contedos gramaticais, tais como: classes e subclasses de palavras, vocativo,
constituintes das frases, o complemento direto e indireto, palavras complexas-
morfossintaticas e morfoldgicas e recursos expressivos. Na realizacdo deste jogo foi
notério o prazer e entusiasmo que os alunos sentiram. Eles estavam totalmente
absorvidos pelo jogo. Com este jogo pudemos constatar a importancia que a motivagédo
tem na aprendizagem, pois os alunos estavam tdo motivados com 0 jogo, que até se

esqueceram que ndo estavam simplesmente a jogar mas que estavam a aprender, que 0s
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seus conhecimentos estavam a ser testados, de forma diferente, utilizando o ludico como

instrumento para essa aprendizagem.
Como refere Teixeira,

o lddico apresenta dois elementos que o caracterizam: o prazer e o esforgo
espontaneo. Ele é considerado prazeroso, devido a sua capacidade de absorver o
individuo de forma intensa e total criando um clima de entusiasmo. E este aspecto
de envolvimento emocional que o torna uma actividade com forte teor
motivacional, capaz de gerar um estado de vibragdo e euforia. Em virtude desta
atmosfera de prazer dentro da qual se desenrola, a ludicidade é portadora de um
interesse intrinseco, canalizando as energias no sentido de um esforgo total para a
consecucdo do seu objectivo (1995, p. 23).

Uma vez que o ludico é motivador, e tendo em conta que os alunos cada vez
mais estéo desinteressados e desmotivados para a aprendizagem, pensamos que pode ser
uma boa estratégia para tentar colmatar esse desinteresse por parte dos alunos.

Nesta aula, os alunos realizaram varios jogos por grupos e, como sabemos, por
vezes, existem grupos com um ritmo mais rapido, para que caso iSSO acontecesse,
levdmos um jogo a mais para que 0 grupo, que precisasse, o fosse fazendo, enquanto

outro grupo terminava o Seu jogo.

> | . R Y ULALTOL Haoove
Semhong S T Ama A gma % RS
=0 \ wan  dasmangi o
P VY o \ 5
et a7 Vem C(ondeino
Omoe > NRrYo L \ W
AlaseQy o, )nlﬂ}g P ye»'on oo O Yeve
A pastar ao de leve; Vi QA0 TS DS
i Bororm oele E~mbove el do
n S en -
Onde se sentou Govo XO hoa) M ancw ovelna deia 02 R
JA mde ovelha deixa de remoer; Qi Mahoar Yoo 5“‘! E aw da
Que senhora tio bela! Qo na Y w8 ", aven

A cena é muda e breve
Nasceu uma fonte.
Péra também, a ver.
Senhora Sant’Ana
Num lameiro
Que dgua tdo boa!
Embevecida

ieram os anjos
Um cordeiro
Subiu ao monte;
E a vida

Beberam dela.

Figura 13- Producao de um grupo do jogo poemas baralhados
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O jogo que levamos, foi um jogo mais direcionado para a escrita, denominado: “Poemas
baralhados™ (ver figura 14). Este jogo consistia em separar dois poemas que estavam
misturados. Nem todos o0s grupos o realizaram, apenas dois, sendo que s6 um o0
conseguiu concluir. Este era um jogo que requeria por parte dos alunos uma maior
concentracdo e empenhamento, dado que era um pouco mais complicado, mas se
seguissem as indica¢des dadas e se trabalhassem em equipa conseguiam realiza-lo.

Os jogos foram a base desta aula, assim sendo, nds tivemos mais um papel de
orientacdo, apenas ajudando os grupos, tirando ddvidas que fossem surgindo,
interrogando os alunos sobre o porqué de terem dado aquela resposta. Em contrapartida,
0 aluno teve um papel ativo, esteve no centro da aprendizagem. Como tal, tivemos uma
maior disponibilidade para observar os alunos, o que também é importante, e durante a
nossa observacdo pudemos verificar que os alunos estavam a relacionar-se bem e
ouvimos um aluno a dizer para um colega do grupo: “Nao consigo fazer isto! Desisto!”
(estava a jogar 0 jogo do domind e ndo estava a conseguir encontrar uma peca) e 0
colega disse-lhe: “Eu ajudo-te!” Perante esta situagdo pudemos comprovar que todo
aquele receio inicial - se esta aula iria resultar ou nao tinha sido em vdo. De facto, o
trabalho em grupo é vantajoso e, sempre que possivel, deve ser implementado na sala de
aula, pois desenvolve os alunos a nivel cognitivo mas também a nivel atitudinal.

Para finalizar, pudemos constar que os objetivos pretendidos para esta aula
foram alcancados e que os alunos estavam empenhados e motivados na realizacdo dos
jogos. Ter utilizado jogos nesta aula foi um fator motivador para os alunos e uma forma
de solidificar os conhecimentos aprendidos recorrendo a um instrumento que
consideramos ser importante no processo ensino-aprendizagem. Futuramente
tentaremos implementar mais jogos na sala de aula, devido ao seu carater desafiante e
motivador, e ao facto de despertarem o interesse dos alunos, sendo que estes ficam

predispostos para as atividades que irdo ser desenvolvidas na aula.
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3.2. Experiéncia de ensino e aprendizagem de Matematica

A experiéncia de ensino e aprendizagem de Matemaética que se apresenta foi
lecionada no dia 17 de maio, um bloco de 90 minutos e o topico matematico abordado
foi: fracgbes equivalentes. Com esta aula pretendia-se, essencialmente, que os alunos
conseguissem (i) identificar e dar exemplos de fracdes equivalentes e (ii) exprimissem
ideias e processos matematicos, oralmente ou por escrito, usando vocabulario proprio.

O ensino da matematica desenvolve nas criangas ndao so contetdos relacionados
com a matematica mas também desenvolve outras competéncias tais como o raciocinio
e a comunicacdo. Sem esquecer que a matematica estd relacionada com 0 nosso
quotidiano, como por exemplo, numa ida as compras, sendo necessario possuir
conhecimentos matematicos para pudermos saber quanto custa determinado produto. A
matematica esta relacionada com o nosso dia a dia, mas de uma forma mais implicita,
dai que, por vezes, nem nos apercebemos da sua presenca.

O Programa de Matemaética do Ensino Basico refere que,

se exige da escola uma formacdo sélida em Matemaética para todos os alunos: uma
formacdo que permita aos alunos compreender e utilizar a Matematica, desde logo
ao longo do percurso escolar de cada um, nas diferentes disciplinas em que ela é
necessaria, mas igualmente depois da escolaridade, na profissdo e na vida pessoal
em sociedade; uma formacdo que promova nos alunos uma visdo adequada da
Matemaética e da actividade matematica, bem como o reconhecimento do seu
contributo para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e da sua importancia
cultural e social em geral; e, ainda, uma formacdo que também promova nos

alunos uma relacéo positiva com a disciplina e a confianca nas suas capacidades
pessoais para trabalhar com ela (ME,2007, p. 3).

IniciAmos a aula com a apresentacdo, de uma situacdo problematica. Decidimos
comecar a aula com uma situacdo problematica, pois esta leva os alunos a pensarem,
desenvolvendo assim o seu raciocinio matematico assim como a comunicagéo, uma vez
que o aluno terd que expressar as suas ideias sejam elas em suporte escrito ou
oralmente.

Esta situacdo problematica consistia numa conversa entre dois amigos que
compraram, cada um, um chocolate igual, mas o Pedro tinha dito que ia comer 2/4 do
seu chocolate e o Carlos disse que ia comer %2 do seu chocolate. Uma colega deles, a
Sara, ouviu a conversa e interrogou-se qual dos dois colegas iria comer mais chocolate.

A questdo que a Sara colocou a si mesma, colocou-se a turma:
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Prof. estagiaria- Quem vai comer mais?
Aluno A5 — O Carlos, porque comeu metade.
Aluno A6 — O Pedro...

Todos os alunos quiseram logo responder, sem pensarem muito bem no que
estavam a dizer, gerando alguma confusdo. A seguir, um pouco mais calmos e
sossegados, pedimos aos alunos para pensarem bem na possivel solucdo, recorrendo a
conhecimentos que tinham de aulas anteriores, e s0 depois responderem. Fez-se um
pouco de siléncio na sala e um aluno respondeu: “Comeram igual”. Logo de seguida,

fizemos a discussdo em grande grupo:

Prof. Estagiaria: Ser4 que o0 nosso colega tem razdo? Comeram mesmo O
mesmo?
Aluno A7: Podemos fazer um desenho, para sabermos...

Aproveitdmos o facto de aluno ter sugerido a representacdo, e solicitamo-lo para
que fosse ao quadro fazer o seu esquema. Pensamos que é mais facil para o aluno
chegar a conclusdo através de uma representacdo concreta, uma vez que 0 que nestas
idades o que se domina bem é o pensamento concreto, sendo a abstracdo algo mais
complexo. Assim sendo, o aluno foi ao quadro e fez a sua seguinte representagdo (ver
figura 14):
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Figura 14- Representagéo feita por um aluno

De seguida fizemos uma discussdo em grande grupo, os alunos compararam as
representacdes e concluiram que o Carlos e o Pedro comeram a mesma quantidade de
chocolate. Nesta altura frisou-se o facto de os chocolates serem iguais.

Dando continuidade a aula, prosseguimos com a discussao:

Aluno A8: Entdo % e 2/4 representam a mesma quantidade...

Prof. Estagiaria: Serd? O que representa aquele traco no meio da fragdo?

Aluno A7: E o traco da divis&o.

Aluno A8: Pois sdo a mesma quantidade, porque 1:2 =0,5e 2:4 =0,5.

Prof. Estagiaria: Entdo, as fracbes que representam a mesma quantidade
denominam-se fracgdes equivalentes.
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Aluno A9: E como nas &reas, as que tém a mesma area também sdo
equivalentes.
Prof. Estagiaria: Exatamente, pois o termo equi quer dizer igual.

Ap0s esta discussdo, os alunos registaram a definicdo de fracdo equivalente. A
discussdo em grande grupo é importante, pois os alunos estdo a desenvolver o
raciocinio, a comunicacao, assim como o respeito pelos colegas, pelas ideias dos outros,
ou seja, desenvolve também os alunos no dominio atitudinal. Temos a nog¢do que a
discussdo em grupo “deve conduzir ao desenvolvimento e formalizacdo de conceitos
matematicos, da sua terminologia ¢ da sua notagdo” (Menezes, Rodrigues, Tavares &
Gomes, 2009, p. 7), dai ser importante o papel de orientacdo do professor, pois este
deve conduzir as discussdes em grupo de modo a levar os alunos a aquisi¢do de novos e
mais conhecimentos. Esta estratégia é por nos considerada frutuosa para os alunos,
quando bem conduzida, por esse motivo, foi uma estratégia a qual recorremos
constantemente ao longo da nossa pratica.

Nesta fase da aula, tentdamos que os alunos compreendessem o que sdo fragdes
equivalentes ndo dando logo a sua definicdo. Pretendia-se que fossem os alunos a
chegarem ao conceito de fragdo equivalente, assim sendo, aproveitdmos as respostas e
comentarios dos alunos, uma vez que “as ideias dos alunos devem ser valorizadas e
servir de fonte de aprendizagem” (Melo, 2007, p. 169), para deste modo leva-los a
construcdo do novo conhecimento, pois cabe ao aluno “0 papel de construir o seu
proprio conhecimento” (ME, 2001, p.78) sem esquecer que gquando os alunos estdo
envolvidos no processo de aprendizagem, séo ativos na construgdo do seu conhecimento
o resultado final é mais proficuo, sendo as aprendizagens mais significativas.

Continuando com a aula, apresentamos um diapositivo com informacao
referente ao tema. Salienta-se que se aproveitou uma fracdo incorreta presente no
diapositivo para fazer com que os alunos procurassem corrigir a fracao.

Enquanto os alunos tentavam encontrar uma fracdo equivalente, circuldvamos
pela sala, de modo a verificar se algum grupo demonstrava algum tipo de dificuldade na
tarefa. Optou-se pelo trabalho a pares, pois assim os alunos poderiam discutir as suas
ideias, partilhar conhecimentos. Segundo Lopes e Silva (2009) o trabalho cooperativo
traz muitos beneficios académicos para os alunos pois eles desenvolvem competéncias
de pensamento e comunicagdo, ajuda os alunos a clarificar ideias através do debate e
discussdo dentro do grupo, os alunos mais fracos melhoram o seu rendimento escolar,

pois tém a ajuda dos colegas. Para 0s mesmos autores este tipo de trabalho traz também
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beneficios sociais e psicolégicos, uma vez que, com estas atividades se estimula e
desenvolve as relagdes interpessoais, fomenta-se o espirito de equipa pois estdo todos a
trabalhar para um mesmo fim, promove-se a auto-estima e encoraja-se os alunos a
procurarem ajuda dos colegas. Tendo em conta o que acima foi referido, pensamos
sempre que possivel, devem-se colocar os alunos a trabalhar em grupo, pois desenvolve
nos alunos varias competéncias que futuramente lhes vdo ser exigidas, uma vez que
cada vez menos se trabalha isoladamente. Em situacdo sala de aula, o professor néo
deve esquecer que esta a formar cidaddos que futuramente irdo trabalhar numa
sociedade que lhe exige que seja capaz de trabalhar em grupo.

Apos termos dado algum tempo para os alunos discutirem, e termos verificado
que apesar da maioria dos grupos ter conseguido encontrar uma solugdo, outros nao o
fizeram, decidiu-se passar a discussdo em grande grupo mesmo sabendo que nem todos
os grupos tinham chegado a solucdo, pois “alguns alunos podem ndo ter concluido todas
as questdes propostas, mas poderdo sempre participar na discussdo” (Menezes, et al.,
2009, p. 7). Assim como os autores referidos, pensémos que o momento de discusséo
em grande grupo deve ser valorizado pois “€ reflectindo sobre o trabalho feito — 0 seu e
0 dos colegas, - confrontando as suas ideias com as dos outros, argumentando e
analisando argumentos, que os alunos aprofundam e consolidam a sua aprendizagem”
(Menezes et al., 2009, p.6).

Com essa discussdo os alunos chegaram a conclusdo que havia duas solucdes
distintas.

Para os alunos mobilizarem os saberes e 0s conhecimentos que tinham sido
adquiridos nesta aula, propusemos-lhes a resolucédo de algumas tarefas semelhantes. Os
alunos resolveram individualmente e de seguida a correcdo foi feita no quadro pelos

alunos (ver figura 15).
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Figura 15- Resolucdo dos alunos

Aquando da resolugdo no quadro da tarefa, um aluno diz: “mas pode ser
resolvida de mais formas.” De facto, havia mais do que uma forma de resolver a tarefa,
de averiguar se as fragcGes eram ou ndo equivalentes e atendendo ao comentéario do aluno
fomos verificar de que outras formas podiamos ver se as fracBes eram ou nao
equivalentes. Os alunos ja tinham conhecimento que se podia fazer através da divisdo

ou multiplicacdo dos termos da fracdo por um mesmo numero (ver figura 16),
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Figura 16- Verificacdo da equivaléncia de fraces
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Mas um aluno encontrou uma outra possibilidade de resolucao, a qual passamos

a mostrar:
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Figura 17-Outra solucdo possivel

O raciocinio deste aluno, foi algo que nos surpreendeu, pois ndo esperavamos
que algum aluno chegasse a esta conclusdo, uma vez que que nao tinha sido abordado
na aula. A intervencdo deste aluno serviu para demonstrar que, por vezes, ndo existe
apenas uma forma de resolver uma tarefa, que qualquer forma de resolucdo é
igualmente valida, desde que correta. O raciocinio matematico “envolve a construgdo de
cadeias argumentativas que comecam pela simples justificacdo de passos e operagdes na
resolucdo de uma tarefa” (ME, 2007, p.8) que devem sempre ser estimuladas pelo
professor. Este deve fomentar a justificacdo, o porqué, pois deste modo esta a
desenvolver o raciocinio do aluno, capacidade esta que é tida como fundamental para a
aprendizagem e sucesso do aluno.

Esta aula tentamos que fosse mais centrada no aluno, assim sendo, assumimos
um papel mais de orientador na constru¢do do seu conhecimento. Por isso, 0 nosso
papel esteve mais centrado na criagdo de um bom ambiente de sala de aula, na escuta do
aluno de forma a atender aos seus interesses e aos seus conhecimentos e na formulagéo
de perguntas (Oliveira-Formosinho, 2007), sendo este um papel muito importante do
professor uma vez que ele escuta o aluno, no sentido de conduzir a aula aos seus
interesses, havendo uma grande interacdo entre professor/aluno e aluno/aluno.

Por vezes, tivemos um pouco de dificuldade em controlar a turma,
principalmente nas discussdes em grande grupo, uma vez gque todos queriam participar
ao mesmo tempo gerando-se alguma confusdo. Contudo, pensamos que as discussdes
em grande grupo sdo benéficas para os alunos e por isso devem ser realizadas, pois
permitem a troca de conhecimentos e ideias, sendo sempre uma mais-valia na

aprendizagem do aluno. Ora “discutir um topico ajuda os alunos a enriquecer ¢ a
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expandir o seu conhecimento acerca desse assunto e aumenta a sua capacidade de
pensar” (Arends, 2008, p. 413), assim como motiva o aluno a envolver-se na aula
apresentando as suas ideias e pensamentos, contribuindo para o desenvolvimento da sua

expressao oral e do seu pensamento.
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3.3.  Experiéncia de ensino e aprendizagem de Ciéncias da Natureza

A experiéncia de ensino e aprendizagem de Ciéncias da Natureza que se
apresenta foi lecionada no dia 14 de maio, um bloco de 90 minutos, sendo o tema da
aula: A importancia da agua para 0s seres vivos e 0 subtema agua como solvente. No
fim desta aula pretendia-se que os alunos (i) reconhecessem a d&gua como sendo um bom
solvente, (ii) distinguissem mistura homogénea de mistura heterogénea, (iii)
identificassem substancias solUveis e insollveis na agua, conhecessem 0s componentes
de uma solucéo e (iv) distinguissem mistura de solucao.

Para esta aula decidimos realizar uma atividade experimental, pois segundo
Martins et al. (2007, p. 38), “as actividades de caracter pratico sempre foram
consideradas importantes para as criangas, sobretudo para as mais novas, como forma
de potencializar o seu desenvolvimento fisico com o mundo exterior, aspecto crucial
para 0 desenvolvimento do proprio pensamento” sem descurar que Sdo mais
motivadoras para os alunos.

Esta atividade experimental foi realizada em grupos, pois, o trabalho em grupo,
como ja referimos, tem vantagens quer a nivel cognitivo quer a nivel das atitudes.
Vygotsky defende que o aluno aprende em cooperacdo e que 0s grupos devem ser
heterogéneos, incluindo um par mais capaz (Pires, 2010).

Corroboramos com a ideia de Vygotsky, pois, a troca de ideias, a partilha de
conhecimento, a ajuda dentro do grupo é de fulcral importancia. Contudo nesta aula o0s
grupos que formadmos nem todos eles continham um par mais capaz, pois esta turma era
um pouco complicada e conflituosa entre eles, como tal, formamos os grupos tendo em
conta a relacdo entre os alunos, tentando assim que os alunos ndo se distraissem tanto
dentro do grupo.

Pires (2010) defende que o professor deve promover tarefas de ensino e
aprendizagem que vao além do desenvolvimento real do aluno, ou seja, o professor deve
promover tarefas de elevada exigéncia conceptual, e estas devem ser realizadas no
processo de interacdo social, com a ajuda/intervencao de pares mais capazes, de modo a
explorar a ZDP.

Comecédmos a aula com um dialogo, explicando o que iriamos fazer na aula e
distribuindo os grupos pela sala. De seguida, fizemos uma alteracdo na disposicdo da
sala pois “o professor deve otimizar o espaco na sala de aula, para que os grupos

possam interagir e movimentar-se facilmente” (Lopes & Silva, 2009, p. 54) criando
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assim, um clima favoravel para o trabalho, de modo a que pudessem interagir com 0s
colegas, pois concordamos com a ideia de Borras ao referir que “a interac¢do do aluno
com o0s seus colegas facilita a resolucdo de problemas, desenvolve a sua capacidade de
organizacdo e de responsabilizacdo pelas suas tarefas, fomenta a competitividade sa e
estimula o debate” (2001, p. 84).

Dando continuidade & aula, distribuimos pelos grupos um tabuleiro que continha
todo o material necessario para a realizacdo da atividade experimental - copos, colheres,
agua, sal, vinho, Gleo, areia e marcadores e distribuimos também o protocolo (ver anexo
2) pelos alunos e fizemos a leitura do mesmo, de modo a que fosse inteligivel para todos
os alunos, para que assim, pudessem desde logo iniciar a realizagéo da atividade.

A primeira etapa desta atividade experimental consistia em os alunos preverem o
gue aconteceria se juntdssemos em cada copo com agua, respetivamente, 6leo, sal,
farinha e vinho (ver tabela 1). Decidimos comecar assim esta atividade experimental,
pois quisemos seguir a sequéncia P.O.C.E.A.- Prevé, Observa, Compara, Explica e
Aplica - sendo que esta sequéncia permite desde logo detetar os conhecimentos prévios
dos alunos, sendo muito importante que o professor tenha esse conhecimento, uma vez
que cabe ao professor “ser um organizador de estratégias intencionais, em particular,
provocadas muitas vezes de conflito cognitivo, em que a0 mesmo tempo estimula a
problematizacdo e a interrogacdo acerca de um possivel significado que os alunos
atribuem aos seus saberes” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p. 153), assim sendo, deve-
se criar um conflito cognitivo, para que deste modo os alunos possam constatar que o
conhecimento que tinham ndo estava correto e a partir dai comecar a utilizar os novos

conhecimentos.

[ RoeTa ot Tegistos
Penso que... Verifiquei que...
Materiais Dissolve-se Niio s¢ dissolve Dissolve-se Niio se dissolve
A - Oleo X ' X
B - Sal

C ~ Areia b

D - Vinho

Tabela 1 - Registo acerca das concecOes dos alunos sobre o tema em questao
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Segundo Pires (2010) para que o conflito cognitivo, e a sua resolucéo, sejam
eficazes é necessario que os alunos se apercebam, clara e explicitamente, das suas ideias
prévias, de forma a poderem reconhecer a existéncia do proprio conflito- dai ser
necessario que haja a comparacdo da previsdo com a observacdo e a
constatacdo/reconhecimento se estdo ou nao de acordo e a necessidade de utilizar os
conhecimentos entretanto adquiridos/propostos em novas situagoes.

Como podemos constatar através da tabela apresentada (ver tabela 1), este aluno
possuia concegdes alternativas - conhecimentos prévios, construidos pelos alunos, mas
diferentes da perspetiva cientifica, em relacdo a dissolucdo do vinho na 4gua, uma vez
que ele pensava que o vinho ndo se dissolvia na 4gua, mas quando realizou a atividade
pode constar que de facto o vinho se dissolvia na agua.

Pires (2010) refere que o professor deve apresentar aos alunos as novas
ideias/concecdes de forma a provocar a diminuicdo do estatuto das concegdes originais,
favorecendo a captura ou troca conceptual. Assim sendo, o aluno ao realizar a atividade
experimental, pode constatar que o vinho se dissolvia na agua e isso levou o aluno a
“desistir” da ideia original que possuia, facilitando a apreensdo desta nova ideia.
Segundo Cachapuz et al. (2002, p. 157). “o professor ao desenvolver estratégias que sdo
proprias do EMC, fa-lo para ajudar os alunos a modificarem tais CA, para assim
poderem qualitativamente melhor compreender os conteldos em causa”.

Enquanto os alunos iam realizando a atividade experimental, fomos circulando
pelos grupos, de modo a orienta-los, tendo um papel mais passivo pois era o aluno o
elemento central nesta aula, ele estava a ser ativo no seu processo de aprendizagem. Os

alunos iam tecendo comentarios:

Aluno A5- O 6leo nédo se juntou com a agua.
Aluno A6- Olha a areia, parece que se misturou um pouco!
Aluno A7- O sal desapareceu.

Deixamos que discutissem as suas ideias dentro do grupo, para que todos
pudessem manifestar aquilo que pensavam e assim chegarem a uma conclusdo em
grupo. Enquanto discutiam, registavam as respostas as questdes que estavam no

protocolo, das quais mostramos de seguida alguns exemplos:
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7-Descreve as diferengas existentes entre as misturas do vinho e do sal com a agua e a mistura do azeite e
areia com a agua.

S AN e O “\(‘}X\ S OO 58 & axSile e Q
OMCOLO. QD b&%@%@\\w@m\. U

Figura 18- Resposta de um grupo a questdo 7

A questdo 7, que se pode ver na figura 18, todos os grupos responderam
acertadamente, ndo manifestaram qualquer ddvida, uma vez que para responder a esta
questdo os alunos apenas tinham que observar 0s copos e ndo exigia abstracao.

No protocolo havia uma questdo, a questdo 8 (ver figura 19), a qual gerou

alguma discusséo nos grupos.

8 - No caso da mistura do sal com a dgua, indica como se prova que o sal nfio desaparece.

© 2o\ donalouy -38 coma Qo M fiec P i floa  com @ Ay

So\le@? .

Figura 19- Resposta de um grupo a questdo 8

A resposta a questdo 8 (ver figura 20), como ja referimos, suscitou dentro dos
grupos alguma discussdo, pois alguns elementos dos grupos diziam que o sal
desaparecia e outros diziam que ndo. Esta questdo ao contrario da questdo anterior (ver
figura 18) ja exigia uma maior abstracdo e tentamos dar uma ajuda dizendo “Lembrem-
se quando nds temperamos a comida com sal, o que lhe acontece? Como é que nés
podemos dizer se ele “desapareceu” ou ndo?” mas ndo queriamos dar a resposta a
questdo, apenas ajuda-los a raciocinar e assim chegarem a resposta. A grande maioria
dos elementos dos grupos, pensou e conseguiu chegar a resposta mas mesmo assim,
ainda havia alguns alunos que mantinham algumas davidas em relacéo a essa questao,
como iremos puder constatar mais a frente.

Ap06s todos 0s grupos terem juntado o Gleo, o sal, a areia e o vinho nos
respetivos copos com agua e respondido as questdes do protocolo, fizemos uma

discussdo em grande grupo e comeg¢amos com o0 copo ao qual se tinha juntado 6leo.

Prof. Estagiaria- O 6leo dissolveu-se na agua?

Alunos- Néo.

Prof. Estagiaria- Entéo se o 6leo ndo se dissolveu com a agua dizemos que esta
€ uma mistura...

Aluno Al0- Heterogénea...porque conseguimos ver os dois componentes ...
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Prof. Estagidria- 1sso mesmo, como conseguimos distinguir os dois
componentes- a agua e o 6leo, dizemos que € uma mistura heterogénea.

Aluno All- Entdo a agua com a areia também é.

Prof. Estagiaria- Porqué?

Aluno All- Porque conseguimos ver a dgua e a areia.

Prof. Estagiaria — Exatamente, sempre que conseguimos distinguir 0s
componentes dizemos que estamos perante uma mistura heterogénea.

Aluna A12- E a agua com o sal? Eu ndo o vejo ele desapareceu?

Prof. Estagiaria- Ser& que foi isso que aconteceu?

Aluna A12- Sim, ele ndo se Vé.

Prof. Estagiéria- Entao prova a agua.

Aluna A12- Estéa salgada!

Prof. Estagiéria- Ent&o o sal esté la ou ndo?

Aluna A12- Ele esta la.

Prof. Estagiaria- Pois, ele dissolveu-se na agua.

Esta aluna disse que o sal tinha desaparecido, pois ela deixou de ver o sal, e
nestas idades por vezes a abstracdo é um pouco dificil, mas o concreto eles dominam,
por esse motivo pedimos a aluna para provar a agua, pois ela passou a usar um Orgao
dos sentidos - o paladar, passando assim para o dominio do concreto, assim ela péde
comprovar que o sal ndo desapareceu, pois a agua estava salgada.

Apo6s a aluna ter constatado que o sal ndo desapareceu mas que tinha sido

dissolvido introduziu-se um novo conceito, o0 de mistura homogénea.

Prof. Estagiaria- Entdo o que € uma mistura homogénea?

Aluno A12- E quando ndo conseguimos distinguir os componentes.

Prof. Estagiaria- E a agua com o vinho € uma mistura homogénea ou
heterogénea?

Alunos- Homogénea.

Prof. Estagiaria- A uma mistura homogénea, podemos também chamar uma
solucéo.

Por fim respondemos a questdo inicial que estava no protocolo (ver anexo 2):
“Serd que materiais diferentes se misturam do mesmo modo na 4gua?” A resposta a esta
questdo, apds termos realizado esta atividade experimental foi facil de ser dada, pois
aqueles alunos que inicialmente tinham outras concec¢des (como podemos ver na tabela
1, na coluna penso que...) foram dissipadas com a realizagdo desta atividade, uma vez
que com a sua realizagdo os alunos puderem constatar que 0 que pensavam néo estava
totalmente certo, e o facto de terem sido os alunos que realizaram a atividade e
verificaram que o resultado final foi diferente do que eles inicialmente pensavam
tambem ajudou na construgdo do novo conhecimento. Desta forma, pensamos, que foi-
Ihes mais facil substituir o conhecimento original, pelo novo conhecimento. Assim

sendo, toda a turma no final respondeu acertadamente a questdo inicial (ver figura 20),
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tomando como exemplo, o seguinte registo:

T

10- Responde a questdo inicial, justificando.

Figura 20- Registo da resposta de um grupo a questdo 10

Nesta aula houve a introducdo de muitos conceitos novos, e com a realizacéo
desta atividade experimental, alguns conhecimentos poderiam n&o terem sido
apreendidos pelos alunos, por isso, no fim da aula recorremos a exploracdo de uma
apresentacdo multimédia (ver anexo 3), como forma de sistematizacdo dos conteudos e
os alunos procederam ao registo desses conceitos. Esta foi uma forma de sistematizar as
ideias, permitindo aos alunos assimilarem esses novos conceitos e retirar algumas
duvidas que possam ter ficado. Parafraseando Pires (2010), o aluno pode aprender ndo
sendo ativo no processo da sua aprendizagem, este pode adquirir/interiorizar o
conhecimento que ¢ fornecido pelo professor, ja “em versao final”.

Esta aula centrou-se mais na aprendizagem por descoberta defendida por Bruner,
na qual o aluno tem um papel ativo na constru¢do da sua aprendizagem. Devido a
natureza da atividade e também porque os alunos ndo estavam habituados a realizarem
atividades experimentais nesta aula houve um pouco de barulho, mas nada que nédo se
conseguisse controlar.

Pensamos que este tipo de atividades s&o importantes para os alunos e que
ajudam a compreender os contetdos tratados na aula. Ao longo da aula fomos sempre
ajudando os alunos no sentido de os orientar na realizacdo da atividade experimental.
Nesta aula pudemos verificar que os alunos: (i) se ajudaram mutuamente e discutiram
ideias entre eles, (ii) estavam motivados na realizagdo da actividade, (iii) adquiriram
conhecimento substantivo, (iv) desenvolveram-se no dominio das atitudes, uma vez que
trabalham em grupo, (v) mobilizaram saberes integrados e (vi) promoveram a

comunicacéo.
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3.4. Experiéncia de ensino e aprendizagem de Historia e Geografia de
Portugal

A experiéncia de ensino e aprendizagem de HGP que se apresenta foi lecionada
nos dias 15 e 22 de maio, sendo o tema da aula: A vida quotidiana no século XIII. No
fim desta aula pretendiamos que os alunos soubessem: (i) explicar as funcGes de cada
grupo social, (ii) referir por que razédo o clero e a nobreza eram os grupos privilegiados,
(iii) enumerar o tipo de alimentacdo e vestudrio dos nobres e camponeses, (iv)
identificar o tipo de vida dos camponeses, (V) distinguir clero regular de secular, (vi)
referir as atividades dos monges, (vii) explicar o que é a carta foral e quem a concebeu,
(vii) referir quais os direitos dos moradores dos concelhos, (viii) referir atividades dos
concelhos mais urbanos e (ix) enumerar quais os poderes dos reis.

Segundo Rold&o os alunos nesta altura e nesta faixa etaria (10-12 anos) sao mais
objetivos. Ao passo que na fase anterior os alunos veem na Historia e Geografia de
Portugal uma projecdo do fantastico, relacionado com os reis, rainhas, principes e
princesas, com as grandezas das suas vestes, com acontecimentos deslumbrantes,

guerras. Nesta fase ha a

ansia de descobrir a realidade circundante, em pormenor e em extensdo. (...) O
aluno solicita mais pormenores, pergunta mais nomes, particularidades,
caracteristicas visiveis - «quer saber como foi», dum modo descritivo e exaustivo.
Interessa-lhe muito conhecer os limites maximos e os minimos - qual foi o
descobridor mais importante, quem é o melhor jogador, qual foi o inventor mais
famoso, o pior naufragio (Roldao, 1987, p. 43).

Nesta fase a aventura e a acdo € o que mais interessa aos alunos, querem saber o
porqué e como as coisas aconteceram para assim compreenderam um dado
acontecimento.

Concordamos com a ideia de Rolddo, quando esta refere que a Historia fornece
aos alunos “para além de instrumentos de ordem intelectual, alguma capacidade de
encantamento e um gosto vivido pela cultura em todas as suas dimensoes, - aspectos
muitas vezes secundarizados mas essenciais na formacéo e estabilidade do individuo”
(1987, p. 48). Acrescenta ainda que “uma pessoa bem formada e informada sentindo-se
bem consigo e compreendendo o seu envolvimento, tem mais possibilidades de analisar
a realidade com um olhar citico mas humanizado, tendo consciéncia do seu lugar

irrepetivel no percurso humano através dos tempos” (Rold&o, 1987, p. 48).
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Para a lecionacdo deste contetido, optamos por uma atividade de pesquisa, pois

temos a nogédo que
a capacidade investigativa deve ser estimulada nesta fase, mas orientando-a para a
procura de elementos que enriqguecam os conhecimentos duma época, duma figura
ou acontecimento e ndo assimilando-a a0 método cientifico da investigacao

historica, com todas as suas etapas, caracteristicas e exigéncias de tipo cognitivo
(Roldéo, 1987, p. 6).

Esta experiéncia de ensino e aprendizagem foi pensada indo ao encontro da
perspetiva de aprendizagem por descoberta, que foi fortemente defendida por Bruner.
Bruner citado por Rolddo (1994) refere que a crianga adquire conhecimento quando
sente interesse em aprender e por meio da descoberta. A crianca € ativa no seu processo
de aprendizagem, estando empenhada na constru¢do do seu conhecimento, tornando-se
assim as aprendizagens mais significativas para o aluno.

Iniciou-se a aula com um dialogo explicando-se como a aula iria decorrer e 0
que pretendiamos com a mesma. De seguida, os alunos formaram, entre si, grupos de
quatro elementos. Tomamos esta decisdo, de deixarem os alunos formarem os grupos,
pois ainda ndo conheciamos muito bem a turma, mas é na nossa opinido preferivel ser o
professor a formar os grupos, pois assim pode tentar tornar os grupos de trabalho mais
equilibrados. O trabalho em grupo permite aos alunos obterem melhores resultados, pois
segundo Pires (2010) existem componentes que ajudam na aprendizagem, tais como a
interdependéncia positiva, ou seja, todos os elementos do grupo devem sentir que a sua
atuacdo tem que ser util ndo s6 para eles mas, fundamentalmente, para o grupo, pois
todos trabalham para um mesmo fim comum; a interacdo face a face, pois os alunos sdo
encorajados a empenharem-se, a esforcarem-se de modo a atingir os objetivos do grupo,
sem esquecer que assim o0s alunos estdo motivados para o trabalho, pois o trabalho
depende de todos. Estdo a trabalhar cooperando uns com os outros. Como referem

Fontes e Freixo, a aprendizagem cooperativa é

uma pratica pedagdgica capaz de desenvolver nos alunos, a zona de
desenvolvimento proximal (ZDP). Ou seja, a colaboragdo com outra pessoa (0 par
mais capaz), que pode ser o professor ou um colega de grupo mais competente, na
ZDP, conduz ao desenvolvimento cognitivo (2004, p. 26).

Dando continuidade a aula, passamos a organizar o espaco, de modo a que 0
ambiente da sala de aula fosse 0 mais adequado para que os alunos pudessem trabalhar e

uma vez que a sala estava equipada com cinco computadores, cada grupo poderia
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ocupar um computador, mas dentro do grupo teriam que distribuir tarefas. De seguida,
distribuimos os guides de trabalho. Todos os guifes tinham a mesma estrutura apenas
mudava o tema (ver anexo 4). Ap0s a entrega dos guides, um elemento de cada grupo
fez a leitura do seu guido, para que deste modo pudesse retirar dividas caso os alunos as
tivessem. Com estes guides pretendia-se orientar o trabalho dos alunos, ajudando-a na
elaboracdo do seu trabalho. Nestes guiGes estavam presentes questdes orientadoras, que
serviam de auxilio para os alunos, como ponto de partida para os alunos realizarem o
seu trabalho. O facto de o guido possuir estas questdes de orientacdo, serviu de ajuda
para o trabalho desenvolvido pelos alunos, contudo, pensamos que também é uma
desvantagem, porque os alunos restringiram-se muito a essas questfes orientadoras,
sendo que nos seus trabalhos, apresentavam apenas as respostas a essas questoes e néo
foram mais além. Estes guides possuiam também alguns enderecgos eletronicos que 0s
alunos podiam consultar e dai retirarem a informacdo adequada para o trabalho.

Cada grupo comecou por fazer a distribuicdo do trabalho pelos elementos dos
grupos e de seguida comecaram com a recolha de informacdo. Inicialmente alguns
grupos sentiram alguma dificuldade em comecar e perguntavam: “Professora, por onde
comegamos?”, como notamos que alguns grupos estavam com dificuldade em comecar
a trabalhar, sugerimos que inicialmente consultassem o manual, de modo a puderem
constar do que tratava cada um dos temas e também que se guiassem pelas questdes que
tinham nos guides.

Apdbs este aparato inicial, os alunos empenharam-se na realizacdo da sua
pesquisa e iam recolhendo a informacéo que achavam pertinente. Os alunos ao longo do
trabalho iam trocando informacdes, discutiam e esclareciam ideias. Cada elemento do
grupo contribuia para a esfor¢o conjunto do grupo na realizacdo do trabalho.

Durante a aula fomos pedindo aos alunos que fossem criteriosos em relacdo a
informacdo que recolhiam, deviam pesquisar e selecionar apenas a informacdo que
achavam ser essencial. Enquanto os alunos trabalhavam, pudemos observa-los com
particular atencdo. O professor deve sempre que possivel observar os seus alunos, pois
isso permite-lhe detetar se os alunos estdo empenhados na resolucdo da tarefa, se o
grupo esta a relacionar-se bem, se a estratégia utilizada sera a mais acertada para que
haja aprendizagem. Quando se implementa na sala de aula o trabalho de grupo o
professor deve assumir um papel de facilitador das aprendizagens, assim sendo este

“circula entre os grupos, verifica se estdo a trabalhar bem e ajuda os alunos nas suas
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dificuldades de integragdo no grupo ou no desempenho de atividades especificas”
(Lopes & Silva, 2009, p.153) relacionadas com o tema do trabalho.

Os alunos durante a primeira aula de 90 minutos realizaram a primeira parte do
trabalho relacionado com a pesquisa, recolha e tratamento da informacdo e decidiram
como iriam proceder a apresentacdo do trabalho, sendo que todos os grupos decidiram
apresentar em formato digital, elaborando para isso um power point. Em relacdo as
apresentacdes pensamos que estas iriam ser variadas, uma vez que os alunos tinham a
opcao de escolher a forma como iriam apresentar o seu trabalho. Esta etapa final € como

[3

referem Lopes e Silva “uma etapa de organizacdo, mas inclui também atividades
intelectuais” (2009, p.156) uma vez que o grupo tem de organizar toda a informacao que
recolheu e integré-la num trabalho Gnico. Tém também que ter em conta que a
apresentacdo deve ser atrativa e ao mesmo tempo instrutiva, no sentido de dar a
conhecer aos colegas a informacdo que pesquisou. Posteriormente, o0s alunos
procederam as apresentacBes dos seus trabalhos. Na grande maioria os trabalhos
estavam bem organizados e com a informacao essencial. Esta turma mostrou-se bastante
empenhada na realizacdo deste trabalho e havia uma boa relacdo entre a maioria dos

elementos do grupo. Apresentamos alguns trabalhos desenvolvidos pelos alunos:

VIDAQUOTIDIANA NOS
CONCELHOS

Carta de Foral

Direitos e Obrigacoes dos A
" 0s juizes
Moradores
& Osmoradores de um concelho chamavam-se
vizinhos. OsVizinhos tinham mais regalias e
maiorautonomiado que aqueles que nao
 yiviam nos concelhos:

'@ Eram donos de algumasterras;

I
bleiados homens-bons, formada pelos homens
iricos e respeitados do concelho, elegia entresi os
6 (que aplicavamaiustica ) e os mordomos ( que
avamimpostos ).

O foral eraum documento escrito onde ficavam
igistados os direitose os deveres dos moradores do
Iho para como senhor (dono) daterra. Os
iros forais foram atribuidos como intuito de

povoar, defender e cultivaras terras doadas. Quema :

criou foram os reis de Portugal.

Alcaide

& Namatoriacos concelhos existia um alcaide -
representantedo rei e chefe militar - que
habitavam naaledgova ou torre do castelo. Era,

geralmente, um cavaleiro nobre.

@50 pagavam os impostos exigidos no foral;
@ Tinham uma assembleia de homens-bons para
resolver os principais problemas do concelho.

Attividades'dos concelhos rurais

jstiam concelhos ruraise urbanos.

18 Nos concelhos mais rurais, os seus moradores eram

predominantementeéagricultores, pastores, alguns
ose, no litoral pescadores.

Nos concelhos mais urbanos, 0s moradores eram
pﬁdominantemmte comerciantes e artesaos. Estes
artesdos eram j4 especializadosno s6 oficio -
carpinteiros, pedreiros, alfaiates, sapateiros,
padeiros, carniceiros, ferreiros, oleiros...- e
agrupavam-se por ruas.

Figura 21- Trabalho apresentado pelo grupo A
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Burgueses

Oicomereio externo, que era feito por viamaritima,
tribuiu parao crescimento das cidades ( burgos)
adasno litoral.

,a partir de meados do século XIII, em cidades
10 Viana do Castelo, Porto, Aveiro, Coimbra,
Lishoa...a populagdo aumentou de tal modo que
muitasdelas cresceram para fora das muralhas.




O trabalho acima apresentado (figura 21) tinha como subtema A vida quotidiana
nos concelhos e desse trabalho destaca-se a objetividade, pois este grupo selecionou a
informacdo que achou ser mais relevante, ndo apresentou informacdo que ndo fosse
pertinente ao assunto em estudo. Este grupo decidiu apresentar o conteudo por topicos,
revelando capacidade de sintese e de organizacdo. Neste grupo, assim como 0s demais,
todos os elementos do grupo participaram na apresentacdo, revelando que todos tinham
conhecimento sobre o contetdo do trabalho. Este trabalho teve uma apresentacéo
atrativa e clara.

De seguida, apresenta-se um outro trabalho, que tinha como subtema A vida

quotidiana nos mosteiros (ver figura 22).

A VIDA QUOTIDIANA Clero regular e secular
~ NOS MOSTEIROS Tol o s s 0 que é um mosteiro?
0 y : ; l Tinha grandes des g Um mesteire ¢ uma instituicBo e edificio de

habitagdo, oragdo ¢ trabalho de uma comunidade
de monges ou monjas. Os mosteiros cristdos
ocidentais tombém s30 chamados de abodla,
priorado, convento cartuxo, convento de frades,
todos os que & preceptoria, enquanto a habitagdo de freiras
também pode ser chamada de convento

Servigo religioso:

As ordens religiosas sdo o forma mais comum da vida
consagrada na Igreja Catdlica. Pelo menos sequndo
hierarquia catdlica, os monges ou frades (que compdem a
maior parte dos membros das ordens religiosas) podem ser
leigos ou clérigos consagrados. Eles vivem em

fechadas (mas muitas vezes ndo isoladas), afastadas do
mundo, ¢ sequem uma regra religioso.

Figura 22- Trabalho apresentado pelo grupo B

Este grupo decidiu apresentar o seu trabalho em texto corrido, diferindo do
anterior. Essa diferenca foi apontada pelos colegas, que assim que viram os diapositivos
disseram: “Tanto texto!” Contudo, realca-se que este grupo ndo apresentou informacéo
que ndo fosse pertinente ao subtema do seu trabalho, mas a forma de apresentacédo
“provocou” logo nos colegas um desagrado e que consequentemente gerou um pouco de
borburinho na sala. Este grupo foi um pouco mais mono6tono na apresentacdo, devido a
forma de exposicdo que escolheu, sendo notério que os colegas se mostararm um pouco

mais desinteressados.
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A avaliacdo desta atividade foi feita atraves da observacédo, tendo em conta o
empenho dos alunos na concretizagdo do trabalho, o seu contributo para o trabalho de
grupo, assim como, aquando da apresentacdo dos trabalhos, se as ideias eram claras, se
comprenderam o que estavam a transmitir a turma e também atraves do feedback que os
colegas iam transmitindo.

Apos a apresentacdo dos trabalhos, fizemos uma sintese recorrendo a esquemas
(ver anexo 5) que de seguida distribuimos pelos alunos para colarem nos cadernos.
Nesses esquemas estava contida toda informacédo essencial, de uma forma sintetizada,
ndo descurando os conhecimentos que 0s colegas transmitiram, para que ficasse
registada e assim posteriormente pudesse ser consultada. Decidimos distribuir estes
esquemas pelos alunos, porque foram introduzidos muitos conteddos/conceitos novos,
dai acharmos ser importante, os alunos ficarem com o registo no caderno. A nosso Vver,
0s registos sdo revelantes uma vez que podem ser consultados sempre que for
necessario, assim como servem de estruturacao para o estudo do aluno.

Em relacdo a esta aula, os objetivos que pretendiamos foram atingidos e mesmo
havendo grupos mais fracos conseguiram realizar a sua pesquisa, selecionando a
informacdo mais pertinente. A apresentacdo dos trabalhos decorreu normalmente, a
nivel da comunicacao verificAmos que todos 0s alunos expressaram bem as suas ideias,
conseguindo transmitir o que pretendiam. Por vezes, houve um pouco de barulho, mas
pensamos que é normal neste tipo de aulas.

Futuramente, iremos implentar atividades deste tipo, uma vez que os alunos se
envolvem mais nas tarefas, pois tém que pesquisar, recolher e tratar informacgéo
havendo assim uma maior participacdo e motivagdo. Consequentemente a aquisi¢do dos
novos conteudos € mais facil, pois os alunos foram ativos na construcdo desses
conhecimentos. Este tipo de atividades faz com que os alunos vejam a HGP com outros

olhos, que passem a gostar dela pois

o aluno que ndo gosta [de HGP] perde (...) ndo s6 a oportunidade de aprender
bem e agradavelmente, mas perde mais do que isso, julgo eu: perde uma das
possibilidades mais ricas e gratificantes de se entender como pessoa, de
compreender a sociedade que é a sua no contexto multifacetado do mundo do seu
tempo; de se posicionar com uma atitude critica, curiosa e interessada face ao
devir em que participa; perde alguma coisa essencial, ndo s6 a sua formagéo
pessoal, mas também ao prazer de viver compreendendo (Roldéao, 1987, p. 41).

Cabe ao professor criar o gosto pela HGP, assim para que este propdsito seja
atingido “é@ necessario admitir que ensinar com rigor cientifico ndo significa,
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simplesmente, transpor a ciéncia para a aprendizagem, mas requer a adequacdo de
contetdos de ensino as necessidade e possibilidades dos alunos e aos objectivos da
educacdo” (Roldéo, 1987, p. 45), pois nunca devemos esquecer que as aulas sdo para 0s
nossos alunos, devendo diversificar as nossas estratégias de ensino de modo a ir ao

encontro das necessidades dos alunos.
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Considerac0es Finais

Ao concluir a PES destacamos a relevancia que esta teve para a nossa formacao,
quer profissional e pessoal, pois foi através da PES que pudemos experimentar
realmente o que é ser professor.

A PES foi realizada nos contextos 1.° e 2.° CEB, e (em ambos), a nossa
integracdo foi feita de um modo progressivo, e pensamos que fomos facilmente aceites
pelos alunos.

A relacdo pedagogica que tivemos com os alunos foi sustentada na base do
respeito, da cordialidade e da escuta. Tivemos sempre presente que uma boa relacdo
professor-aluno-turma é imprescindivel para que exista motivacdo 0 que poderd mais
facilmente levar ao sucesso educativo. Os alunos estiveram quase sempre recetivos a
grande maioria das atividades que propusemos, demonstrando empenho na realizagéo
das mesmas.

A relacdo com os professores cooperantes é também de referir, pois sdo eles que
nos acompanham em todas as nossas intervencGes. A maioria dos professores
cooperante deu-nos liberdade na escolha das atividades e estratégias utilizadas para a
lecionacdo dos contetdos. Esta autonomia era acompanhada na medida em que, todas as
planificacGes e propostas de aula passavam pela aprovacdo dos professores cooperantes
e supervisores. Todos os professores cooperantes nos ajudaram quer a nivel da
preparacdo das aulas, da sua execucdo assim como na reflexdo, contribuindo para a
nossa evolucao.

Ao longo da nossa acdo pedagdgica, tentdmos levar para a sala de aula
atividades diversificadas, de modo a ir ao encontro das carateristicas dos alunos.
Tentamos também que o aluno fosse ativo e se envolve-se na construcdo do seu
conhecimento, valorizando a sua aprendizagem. Procurou-se estimular aprendizagens
significativas, integradoras, socializadoras, diversificadas (ME, 2004) no sentido do
desenvolvimento holistico e integral do aluno enquanto individuo e cidadao.

Importa ainda realgar que o estagio permitiu-nos aperceber o quéo importante é
a participacdo do aluno na construcdo do seu conhecimento, por isso, conduzimo-nos
pelos pressupostos da pedagogia da participacdo, valorizando a voz e a vez das criangas.
Privilegiamos o didlogo na sala de aula, a participacédo de todos os alunos, as discussdes

em grande grupo, promovemos também o trabalho de grupo.
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Na maioria das experiéncias de ensino e aprendizagem recorremos ao trabalho
de grupo por considerarmos que este desenvolve o aluno a nivel cognitivo mas também
atitudinal. Uma vez que, ao estar a trabalhar em conjunto para um mesmo fim, se
adquirem competéncias relacionadas com a inser¢cdo no meio social. O trabalho em
grupo mostrou-se uma ferramenta incomparavel para motivar as criangas, promover
uma aprendizagem mais ativa, encorajar o desenvolvimento de competéncias
comunicativas e criticas. Contudo, nem sempre, estas atividades decorreram como
tinham sido planeadas pois inicialmente os grupos de alunos ou ndo queriam trabalhar
em equipa, ou nao queriam integrar os grupos selecionados, o que acabava por causar

alguma frustracdo e confuséo.

Em relacdo ao nosso contributo para as aprendizagens dos alunos, destacamos o
papel de orientacdo do professor no processo de aprendizagens dos alunos, pois
pensamos que o professor ndo deve ser o elemento mais ativo na aula, este deve
conduzir os alunos no sentido de facilitar as suas aprendizagens, deve ajuda-los a gerir o
seu saber (Ribeiro, 2003). Assim a nossa acao pedagdgica esteve centrada no aluno.

Com a pratica pedagdgica pudemos constatar como a reflexdo deve fazer parte
integrante da construcdo docente, pois refletindo sobre o trabalho desenvolvido
conseguimos apercebermo-nos da funcdo complexa que € ensinar. Tentou-se
desenvolver a “capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa” (Alonso e
Silva, 2005, p.49) de maneira a modificar formas de estar, de ser e de fazer. Nesta ardua
tarefa contdmos com o apoio dos nossos professores supervisores e cooperantes que
sempre nos ajudaram a refletir sobre o trabalho desenvolvido no sentido de

melhorarmos a nossa pratica.

Esta unidade curricular permitiu que desenvolvéssemos também a questdo da
planificagdo. Inicialmente recebiamos os conteidos a lecionar e pesquisavamos e
escolhiamos as estratégias, atividades, tarefas e recursos que melhor de adequassem ao
grupo. Temos nocao que esta foi uma fase relevante, pois é neste momento que paramos
e pensamos realmente como iremos lecionar a aula, para quem estamos a prepara-la,
quais as carateristicas dos alunos, que estruturacdo Ihe dar e quais 0s objetivos que
pretendemos que os alunos atinjam. Como referem Gomes et al. “se os professores
fizerem bons planos escritos estardo em melhores condigOes para dar boas aulas.”

(1991, p.78) uma vez qu ja terdo refletido sobre os pontos cruciais para 0 sucesso
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educativo, contribuindo, assim, para que a aula seja bem-sucedida. Contudo néo
podemos esquecer que a planificacéo e a concretizagdo da aula séo duas coisas distintas,
mas com certeza que, se fizermos uma boa planificacdo, ela nos ira ajudar na
concretizacdo da aula, uma vez que a planificacdo e a concretizacdo estdo relacionadas.
Durante a PES sentimos algumas dificuldades relacionadas com a planificacao
nomeadamente ao nivel da escolha das estratégias a serem utilizadas pois queriamos que
elas surtissem um efeito positivo na aprendizagem de todos os grupos de trabalho.

Outro aspeto que inicialmente nos preocupava era a gestdo do tempo na
realizacdo das tarefas, uma vez os alunos demoravam mais tempo a realiza-las do que o
tempo previsto, devido também ao comportamento das turmas, sendo que, por vezes,
planifichdvamos e ndo conseguimos cumprir 0 que previamente se tinha estabelecido.
Porém, com o avancar da pratica, conseguimos gerir melhor o tempo, percebendo que a

planificacdo € flexivel e que pode e deve ser alterada sempre que se ache necessario.

No trilhar deste percurso apercebemo-nos que existem caracteristicas que sdo
fundamentais num professor, para que este possa desenvolver com qualidade a sua
funcdo, que € ensinar. Por isso, é necessario que ele possua conhecimento sobre o que
vai ensinar, assim como, saberes transversais, integrados e multidisciplinares, devendo
apoiar-se na investigacéo e reflexao do seu trabalho. Este deve ter a responsabilidade de
fazer com que o aluno aprenda, recorrendo para isso a diversas estratégias pedagdgicas,
respeitando a heterogeneidade dos alunos. Deve também fomentar a autonomia dos
alunos e o seu bem-estar contribuindo assim para o sucesso escolar dos mesmos. O
professor deve utilizar corretamente a lingua portuguesa, sendo este um aspeto que

tivemos sempre em consideracao.

Dada a pouca experiéncia profissional reconhecemos que ainda temos um
caminho a percorrer e que temos que melhorar muitos aspetos na construcdo do
conhecimento profissional docente. Nesse sentido, encaramos a formacao inicial e este
estagio como uma primeira etapa de um empreendimento numa formag&o continuada e
numa perspetiva de formagao ao longo da vida pessoal e profissional.

Terminamos estas considera¢fes com as palavras de Paulo Freire com as quais
nos identificamos e que sublinham que “ensinar e aprender ndo podem dar-se fora da

procura, fora da boniteza e da alegria” (2012, p.119).
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Anexo 1- Diapositivos na aula de matematica no 1.°ciclo

Figuras
geométricas...

Onde estais?!!!

: "\,\S.‘u

RS S

Quantos quadrados?
Quantos retangulos?
Quantos circulos?

Quantos triangulos?
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Anexo 2- Protocolo experimental

Atividade Experimental - Ciéncias da Natureza /5.°Ano
Ano Letivo: 2011/2012

Nome: N ©°:

Data: / /

Protocolo Experimental

Atividade - Explorando o comportamento de materiais em contacto com a agua

Questdo: Sera que materiais diferentes se misturam do mesmo

modo na agua?

Material

copos; agua; sal; Oleo; areia; vinho; colheres de cha; copos pequenos; marcadores;
reldgio.

PROCEDIMENTO:

1- Marca os copos com: A, B,C e D e deita a &gua em cada um deles, até a marca

que o copo tem.

2- Prevé o que ird acontecer se misturares em cada copo com agua, respetivamente,

6leo, sal, areia e vinho. Regista na tabela, na coluna Penso que;
3- Oscopos 1, 2, 3 e 4 contém: 1 - uma colher de cha de 6leo; 2 - uma colher de
chéa de sal; 3 - uma colher de cha de areia; 4 - uma colher de cha de vinho. Deita

0 conteldo dos copos pequenos nos respetivos copos.

4- Usando uma colher de cha diferente para cada copo, agita as misturas durante 2

minutos.
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5- Observa o que aconteceu. Regista a tua observacdo na tabela de registos na

coluna Verifiquei que.

Tabela de registos

Penso que... Verifiquei que...
Materiais Dissolve-se Nao se dissolve Dissolve-se Nao se dissolve
A -Oleo
B — Sal
C - Areia
D —-Vinho

6- Compara a previsdo que fizeste com aquilo que observaste. A tua previsao esta de

acordo com o que o que observaste? Sim Néo

7-Descreve as diferencas existentes entre as misturas do vinho e do sal com a agua e a
mistura do 6leo e da areia com a agua.

8 - No caso da mistura do sal com a agua, indica como se prova que o sal ndo desaparece.

9 - Descreve o significado de solGvel e de insolavel.

10- Responde a questdo inicial, justificando.
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Anexo 3- Diapositivos utilizados na aula de Ciéncias da Natureza

Agua como
solvente

Agua e azeite, que é
possivel distinguir.

Agua e sal, que néo
é possivel distinguir.

Mistura
Heterogénea

Mistura
Homogénea

o Misturas heterogéneas- sdo misturasem que
conseguimos distinguir os componentes
misturados (ndo ha dissolugdo).Ex. Ggua com
azeite.

o Misturas homogéneas- sdo misturas em que ndo
conseguimos distinguir os componentes
misturados, pois o solvente dissolve o soluto (ha
dissolugdio). Bx. o agua com sal.

¥

Solugcdo

|
oSoluto- & a substancia presenfe em
menor quantidade.

Misturas
Heterogéneas

Misturas
Homogéneas

|

oSolvente- € a substancia presenfe em
maior quantidade.

oSolucdo: € uma mistura homogénea de
duas ou mais substéancias.

| |

Quando o solvente & a dgua, sendo o

- - Substéncia Substéncia
soluto solido, liquido ou gasoso, a solugdo presente na presente na
solugdo em menor solugdo em maior

denomina-se solugdo aguosa. quanticads quantidace
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Anexo 4- Guides de trabalho utilizados na aula de HGP

Guiao de trabalho
Grupo 1
Tema: A vida quotidiana nas terras senhoriais - nobreza
Orientagoes:

- O que eram terras senhoriais ou senhorios?

- Como era a casa senhorial?

- Qual era o tipo de alimentacao?

- Qual era o vestuario dos nobres?

- Quais as atividades e distrac¢des dos nobres?
- Quais os privilégios dos nobres?

Sites que podes consultar:

e http://hgp5.blogs.sapo.pt/998.html

e http://www.obichinhodosaber.com/2011/10/13/historia-e-
geografia-de-portugal-5%C2%BA-ano-a-vida-quotidiana-no-sec-xiii/

e http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/7.6.htm

e http://a-mais.blogspot.com/2010/04/portugal-no-seculo-xiii-vida-
guotidiana.html

e http://www.ribatejo.com/hp/

N3ao te esquecas que também podes consultar o teu manual.

Nota: Atencdo que alguns sites tém demasiada informacdo que certamente ndo te
interessara... Também faz parte do teu trabalho selecionar a melhor informacdo, nao é
so copiar tudo o que encontras...
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Guiao de trabalho
Grupo 2
Tema: A vida quotidiana nas terras senhoriais - camponés
Orientagoes:

-Qual é o tipo de vida dos camponeses?

- Que obrigacdes tinham os camponeses?
- Como é a casa do camponés?

- Qual é o tipo de alimentac¢ao?

- Qual é o vestuario do camponés?

- Quais as distracdes e atividades?

Sites que podes consultar:

e http://hgp5.blogs.sapo.pt/998.html

e http://www.obichinhodosaber.com/2011/10/13/historia-e-
geografia-de-portugal-5%C2%BA-ano-a-vida-quotidiana-no-sec-xiii/

e http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/7.6.htm

e http://a-mais.blogspot.com/2010/04/portugal-no-seculo-xiii-vida-
guotidiana.html

e http://www.ribatejo.com/hp/

N3ao te esquecas que também podes consultar o teu manual.

Nota: Atengdo que alguns sites tém demasiada informagao que certamente nao te
interessara... Também faz parte do teu trabalho selecionar a melhor informacdo, nao é
so copiar tudo o que encontras...
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Guiao de trabalho
Grupo 3
Tema: A vida quotidiana nos mosteiros -clero
Orientagoes:

- Quais as diferencas entre clero regular de clero secular?
- Como é o mosteiro?
- Atividades dos monges:

e servico religioso,

e Ensino e “monges copistas”,

e Assisténcia a doentes, peregrinos e mendigos

Sites que podes consultar:

e http://hgp5.blogs.sapo.pt/998.html

e http://www.obichinhodosaber.com/2011/10/13/historia-e-
geografia-de-portugal-5%C2%BA-ano-a-vida-quotidiana-no-sec-xiii/

e http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/7.6.htm

e http://a-mais.blogspot.com/2010/04/portugal-no-seculo-xiii-vida-
guotidiana.html

e http://www.ribatejo.com/hp/

Nao te esquecas que também podes consultar o teu manual.

Nota: Atengdo que alguns sites tém demasiada informagao que certamente nao te
interessard... Também faz parte do teu trabalho selecionar a melhor informacao, nao é

so copiar tudo o que encontras...
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Guiao de trabalho
Grupo 4

Tema: A vida quotidiana nos concelhos
Orientagoes:

- O que é a carta foral e quem a concedeu?

- Quais os direitos e obrigacdes dos moradores?

-Quem eram os juizes e qual a sua fung¢ao?

- Quem eram os mordomos e qual a sua fun¢ao?

- Quem era o alcaide?

- Quais eram as atividades dos concelhos mais rurais?

- Quais eram as atividades dos concelhos mais urbanos?
- Quais eram as atividades dos burgueses e porque
precisavam de se instruir?

Sites que podes consultar:

e http://hgp5.blogs.sapo.pt/998.html

e http://www.obichinhodosaber.com/2011/10/13/historia-e-
geografia-de-portugal-5%C2%BA-ano-a-vida-quotidiana-no-sec-xiii/

e http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/7.6.htm

e http://a-mais.blogspot.com/2010/04/portugal-no-seculo-xiii-vida-
guotidiana.html

e http://www.ribatejo.com/hp/

N3ao te esquecas que também podes consultar o teu manual.

Nota: Atencdo que alguns sites tém demasiada informacdo que certamente ndo te
interessara... Também faz parte do teu trabalho selecionar a melhor informacao, ndo é
so copiar tudo o que encontras...
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Guiao de trabalho
Grupo 5
Tema: A vida quotidiana na corte
Orientacgoes:

- Dizer quais os poderes do rei

- Cortes: eram constituidas por quem e surgiram porqué
- a corte de D. Dinis destacou-se porqué

- Divertimento na corte

Sites que podes consultar:

e http://hgp5.blogs.sapo.pt/998.html

e http://www.obichinhodosaber.com/2011/10/13/historia-e-
geografia-de-portugal-5%C2%BA-ano-a-vida-quotidiana-no-sec-xiii/

e http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/7.6.htm

e http://a-mais.blogspot.com/2010/04/portugal-no-seculo-xiii-vida-
guotidiana.html

e http://www.ribatejo.com/hp/

N3ao te esquecas que também podes consultar o teu manual.

Nota: Atengdao que alguns sites tém demasiada informagao que certamente nao te
interessara... Também faz parte do teu trabalho selecionar a melhor informacao, ndo é

so copiar tudo o que encontras...

72


http://hgp5.blogs.sapo.pt/998.html
http://www.obichinhodosaber.com/2011/10/13/historia-e-geografia-de-portugal-5%C2%BA-ano-a-vida-quotidiana-no-sec-xiii/
http://www.obichinhodosaber.com/2011/10/13/historia-e-geografia-de-portugal-5%C2%BA-ano-a-vida-quotidiana-no-sec-xiii/
http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/7.6.htm
http://a-mais.blogspot.com/2010/04/portugal-no-seculo-xiii-vida-quotidiana.html
http://a-mais.blogspot.com/2010/04/portugal-no-seculo-xiii-vida-quotidiana.html

Anexo 5- Esquemas utilizados na aula de HGP

Avida quotidiana nos mosteiros

Clero regular — frades ou monges e freiras, que viviam nos mosteiros ou conventos.

Clero secular - padres, bispos e conegos, que viviam junto da populagdo, nas aldeias ou cidades.

Mosteiros do E> Dependéncias do mosteiro Tarefas dos monges
século XIll — — —
e o o lgreja e Servico religioso - rezar,
G e Claustro meditar e cantar
= S e Refeitério/cozinha e Ensino/ monges copistas
Eram dirigidos por i .
e Dormitério e Assisténcia a doentes,
um abade ou i3 R i
ibli eregrinos e mendigos
abadessa * :Blblloteca pereg 8
e Albergaria e Trabalhar na horta
e cada ordem tinha e Enfermaria
a sua regra. e Horta
A vida quotidiana nos concelhos
Concelhosdo | E> Regalias dos moradores Atividades dos moradores
século Xl — —= =
- e Eram donos de algumas e Nos concelhos rurais
0, terras - Agricultura, pastoricia,
= e SO pagavam os impostos artesanato e pesca (litoral.

Eram povoagdes que S
. 3 9. 9 exigidos na carta de
tinham recebido o foral

foral. e Nos concelhos urbanos

ou a carta de foral, que . . N ~
e Tinham uma “assembleia - Comerciantes e artesdaos
era um documento onde o z
. de homens-bons”, para especializados num sé
ficava registado os o BTP]
o o resolverem os problemas oficio - carpinteiros,

direitos e deveres dos :

do concelho. sapateiros,...

moradores.

e O comércio externo era feito por via maritima e contribuiu muito para o
desenvolvimento/crescimento das cidades situadas no litoral.

e Os burgueses eram mercadores e artesdos enriquecidos com o comércio. Distinguiram-se do povo
porque eram ricos e instruidos e com o tempo vieram a formar um novo grupo social: a Burguesia.
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A vida quotidiana nas terras senhoriais

Terras senhoriais
do século XllI

—

Ai viviam ]

!

1
| | Eram constituidas por:

J I:> Casa acastelada

Campos cultivados

floresta

Moinho

casas dos camponeses

Atividades Distragdes Alimentacdo Habitagdao
Combater Caga Carne e peixe Casa acastelada
Nobres Administrar o seu Equitacdo Vinho
senhorio - =
Exercicios Pao
desportivos
Fruta
Agricultura Missas Pdo negro Casa s6 com uma
. divisdo
Camponeses Pastoricia Romarias Cebolas
Procissdes Alhos
| Toucinhos

A vida quotidiana na corte

O rei no século Xl

Era o mais rico e poderoso senhor do territério.

&

Era a autoridade

maxima

1 do reino o

Decidia da paz e da guerra

Fazias as leis

Aplicava a justica suprema

Cunhava a moeda

D. Dinis destacou-se entre os reis que governaram no século XIIl, porque:

e Tornou o portugués como lingua oficial do reino;
e Criou a primeira universidade (1290);

o Fomentou a gosto pela escrita e leitura, pois nos saraus da corte liam-se poemas e conheciam-se lendas,

histérias e livros novos.
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