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Resumo

Este estudo inclui-se num trabalho mais amplo realizado no ambito
do mestrado em Educacao Ambiental e refere-se as atitudes dos jovens
face ao ambiente no que respeita as alteracoes climaticas, na realidade
de Sao Tomé e Principe. Considerando o nivel de degradacao ambiental
que se tem verificado ao nivel mundial, regional e, particularmente, ao
nivel nacional, é imprescindivel o conhecimento das atitudes dos jovens
face ao ambiente em geral e face as alteracdes climaticas em particular,
no sentido de se poder intervir para o desenvolvimento de aptiddes pro-
ambientais, que favorecam uma relagao saudavel, responsavel e cons-
ciente com o ambiente. A investigacao teve como principal objetivo
conhecer as atitudes dos jovens face as questdes ambientais associadas
as mudancas climaticas e a sua interdependéncia em relacao as variaveis
socio demograficas.

A amostra foi constituida por 300 jovens de diferentes niveis de es-
colaridade do Liceu Nacional de Sao Tomé e Principe. Para a recolha de
dados recorreu-se a aplicagao de um inquérito por questionario.

Procedeu-se a andlise das atitudes dos jovens em funcao das varia-
veis socio demograficas, os resultados mostraram inexisténcia de dife-
rencas de atitudes entre jovens do género masculino e feminino em
relacdo aos problemas ambientais. Evidenciaram, ainda, que os alunos
compreendiam e revelaram simpatia para com o ambiente. A maioria dos
alunos inquiridos demonstrou sensibilidades ambientais e compromissos
com base numa ampla gama de medidas. Os alunos tém conhecimento
de varios problemas ambientais (como poluicao atmosférica e a queima,
em grande escala, da floresta). Ao mesmo tempo, e muito embora os
alunos apresentem bons conhecimentos sobre os problemas ambientais,
os resultados mostraram também que a questao dos residuos solidos,
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bem como a alteracao climatica ndo estao a ter a merecida atencao. Nao
esta claro até que ponto as sensibilidades dos alunos face ao ambiente
implicam o comprometimento com o ambiente.

Os alunos com maior nivel de escolaridade revelaram atitudes mais
favoraveis em relacdo ao ambiente, o que vem reforcar a ideia que
quanto maior o nivel de conhecimento, mais favoraveis serao as atitu-
des face ao ambiente. Ficou claro que a idade dos jovens tera tido in-
fluéncia nas respostas dadas, e na sua atitude face ao ambiente. Os
individuos mais novos apresentaram atitudes mais favoraveis ao am-
biente do que os mais velhos, o que vem reforcar a ideia de que a Edu-
cacao Ambiental deve ser implementada desde a mais tenra idade de
forma a incutir nos sujeitos desde o inicio da vida o fascinio pela con-
servacao da natureza.

O estudo sugere também novas areas para a investigacdo futura
como forma de enriquecer ainda mais os estudos sobre a problematica
ambiental em Sao Tome e Principe.

1. Enquadramento

A degradagao ambiental como consequéncia do impacto das agdes humanas
sobre os ecossistemas constitui um problema que afeta toda a populagdo mundial
e, hoje em dia, tem ganhado contornos significativos no que concerne a preo-
cupagao ambiental e medidas efetivas para a sua mitigagao. Segundo Roseiro e
Takayanagui (2004), o processo de industrializagdo trouxe consequéncias dras-
ticas para a sustentabilidade ecoldgica do planeta, nomeadamente, transforma-
¢Oes nas condig¢des climaticas da Terra, como o aumento do chamado efeito es-
tufa, o esgotamento de recursos naturais em diversas regides, a degradagdo na
qualidade do ar, do solo e das aguas, entre outros.

Um aspecto importante a ser considerado é que os novos padrdes de indus-
trializacao e apropriacdo dos recursos naturais nao colocam apenas em causa a
sustentabilidade ecoldgica do planeta, mas também inviabilizam as formas tra-
dicionais de apropriacao dos recursos naturais.

Por outro lado, Romeiro (2001) afirma que a enorme capacidade de inter-
venc¢ao do homem na natureza, ao mesmo tempo em que provocou grandes da-
nos ambientais, também ofereceu, em muitas situagdes, meios para que a hu-
manidade afastasse a ameaca imediata que estes danos poderiam causar, adiando
a adopgao de técnicas e politicas ambientalmente mais sustentaveis.
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Os estudos demonstraram que, ao longo da histéria do nosso planeta, o
clima variou periodicamente. No século passado, a atividade industrial, o cres-
cimento demografico e a urbanizagio, bem como os incéndios florestais, foram
suficientemente importantes para poder causar efeitos em todo o planeta (Roseiro
e Takayanagui, 2004).

Os cientistas Buchmann (1999) e Oliveira, Flores & Rend (2010) sdo da
opinido de que o aquecimento global representa uma ameaga a biodiversidade
terrestre por conduzir a variagdes em padrdes de precipitagdo e ser responsavel
por eventos meteoroldgicos extremos, degelo das calotas polares, entre outros.
A magnitude de tal tragédia nao ¢ dificil de imaginar, tendo como consequéncia
direta a inundagdo parcial de cidades junto a costa, emigragdes massivas das
povoagdes do litoral, diminui¢cdo do caudal dos rios e aumento dos desertos
etc.

O caminho para a sustentabilidade pode fazer-se a partir de mudancas de
atitudes, crengas e valores que afetam os comportamentos e os habitos individuais
face ao ambiente, através da mudanca do estilo de vida. Por isso, torna-se im-
prescindivel conhecer a percep¢ao dos problemas ambientais por parte dos ci-
dadéos para que se possa intervir, através da ado¢do de medidas eficazes, con-
tribuindo para a minimizagdo dos impactos ambientais causados e caminhar
para o desenvolvimento sustentavel. Sendo esta uma das razdes que motivaram
a elaboragdo deste trabalho de investigagao. Pretendemos: (i) conhecer quais as
atitudes dos jovens em idade escolar face ao ambiente; e (ii) entender se as
atitudes face ao ambiente sdo influenciadas por variaveis como o género, a idade,
o0 ano de escolaridade e a posigao social.

2. Metodologia

O estudo carateriza-se como uma investigacao quantitativa que, de acordo
com Fortin (2009), constitui um processo dedutivo através do qual os dados
numéricos fornecem conhecimentos objetivos relativos as varidveis em estudo.

Face aos objetivos definidos, anteriormente mencionados, resultaram as
questdes de investigacdo, que a seguir apresentamos:

o QI: As atitudes ambientais dos jovens do Liceu Nacional face as mu-

dangas climaticas inclinam-se mais para uma conce¢ao Antropocéntrica
ou Biocéntrica/Ecocéntrica?
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« Q2: Existem diferencas nas atitudes face as mudangas climaticas entre

os jovens do género masculino e os jovens do género feminino?

« Q3: Existem diferengas nas atitudes face as mudancas climadticas entre

os jovens dos 13-15 anos e os jovens com 16 ou mais anos?

« Q4: Serd que o nivel de escolaridade influencia a atitude dos jovens face

as mudancas climaticas?

« Q5: Serd que o nivel socioecondmico influencia a atitude dos jovens

face ao ambiente?

Para recolha de dados que permitissem dar resposta as questoes, foi necesséria
a construgio e validagdo de um questionario, adaptado a realidade do pais.

Para a construcao e validagao do referido instrumento, distribuimos exem-
plares do mesmo aos professores de Educagao Ambiental, Geografia e Biologia
do Liceu Nacional e também aos técnicos da Dire¢do Geral do Ambiente, no
sentido de emitirem as suas opinides sobre a relevancia e clareza das perguntas.
Posteriormente, o teste piloto foi administrado na 82 classe, na disciplina de
Educa¢ao Ambiental, no inicio da aula, depois de terem sido explicados aos
alunos os objectivos do estudo e as normas de preenchimento. Este procedi-
mento permitiu-nos identificar se os itens estavam bem construidos, ou nao,
se os alunos compreendiam as palavras e/ou expressoes e se a extensido do
questiondrio era adequada. Assim, as duvidas levantadas foram retificadas,
relativamente a algumas afirmagdes e ao enriquecimento de outras. O resultado
foi um questionario mais claro para os inquiridos consoantes o seu nivel de
desenvolvimento e mais apropriado aos objetivos do estudo.

O questionario final é constituido por 28 itens com as respostas graduadas
numa escala de tipo Likert, de 1 a 5. Alguns dos itens encontram-se invertidos,
pelo que antes da andlise estatistica dos resultados procedemos a inversao
dos valores numéricos (Vallejo, 2003). Deste modo, em todos os itens, quanto
maior for a pontuagdo, mais positivas e elevadas sdo as atitudes face ao am-
biente.

A amostra para este estudo foi constituida pelos alunos que frequentavam
a 82,92 e 102 classe de escolaridade, no Liceu nacional de Sdo Tomé e Principe,
no Distrito de Agua Grande, no ano letivo de 2011/2012, correspondendo a
um total de 300 jovens. Assim, a dimensdo da amostra, obedeceu a regra de
que a mesma deve ser dez vezes o nimero de itens quando pretendemos medir
variaveis latentes (Maroco, 2003).
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O questionario foi aplicado durante as aulas, pelos professores de Educagido
Ambiental, Geogratia e Biologia do Liceu Nacional. Antes da aplicagdo do ques-
tionario foi realizada uma pequena sessdo de esclarecimento para os professores
envolvidos, tendo sido esclarecidas as duvidas levantadas por estes.

A cada aluno, foi distribuido um questiondrio individual pelo que as questoes
foram respondidas de acordo com as opg¢des do proprio sujeito.

Recorremos ao SPSS versao 17 (Statistical Package for Social Sciences) como
ferramenta informatica de apoio ao tratamento e andlise estatistica dos dados
para verificar se existem diferengas estatisticamente significativas, entre os re-
sultados dos sujeitos, em fungao do nivel de escolaridade, da idade, do género e
posicao social, relativamente ao tema em estudo.

De referir que para a analise da distribuigdo dos sujeitos de acordo com a
Posigdao Social exigiu uma defini¢do prévia das categorias de resposta nas quais
fosse possivel incluir qualquer tipo de profissao e as habilitacdes escolares men-
cionadas pelos sujeitos. Na pesquisa bibliografica efetuada, ndo foram encon-
trados estudos que permitissem efetuar a definigdo prévia das categorias de
acordo com a realidade de Sao Tomé e Principe. Por este motivo, a defini¢cao
das categorias baseou-se na defini¢ao dos sujeitos segundo a posigao social exis-
tente no estudo elaborado por Borges (2002), adaptada a realidade Santomense.
O resultado final apresenta-se na tabela 1.

Tabela 1. Distribuicdo dos sujeitos de acordo com a posicao social adaptada a realidade santomense

Posi¢ao Social 1
(Classe alta)

Posi¢ao Social 2
(Classe media alta)

Posicao Social 3
(Classe media baixa)

Posicao Social 4
(Classe operaria e rural)

Juristas

Politicos

Grandes empresarios
Advogados

Gestores

Banqueiro

Engenheiros técnicos

Professores com
formacao superior

Médicos
Gedlogos

Taxista

Empregados de mesa
Segurancga
Carpinteiro

Pedreiro

Camponeses
Pescadores

Palaies (Peixeiras)
Auxiliares de limpeza

Para a variavel independente “idade dos alunos”, estabeleceram-se duas ca-
tegorias: “13 a 15 anos” e “mais de 15 anos’, de modo a, posteriormente, facilitar
a analise de dados e testar as hipdteses formuladas.

A partir dos dados recolhidos através do inquérito por questionario, procu-
ramos fazer uma caraterizacao dos alunos que constituem as amostras inde-
pendentes e, a partir dai, comparar determinadas carateristicas relativas ao
grupo estudado.
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3. Analise e discussao dos resultados

A fim de determinar a consisténcia interna ou fiabilidade da escala, fizemos
a analise exploratéria dos dados através da estatistica alfa (a de Cronbach) utili-
zando o procedimento - Reliability Analysis do SPSS. O o de Cronbach obtido
foi 0,753, assim, como para valores superiores a 0,5, concluimos que a escala
tem uma boa consisténcia interna, pois o valor obtido sugere-nos que existe
uma boa inter-relacdo entre os itens.

A média e o desvio padrao calculado para todos os itens sdo 3,93 e 1,10, res-
pectivamente. Tomando como referéncia o valor da média de todos os itens, 3,93,
podemos afirmar que os alunos apresentam atitudes positivas face aos problemas
ambientais associados as mudangas climaticas com pontuagdes muito positivas
para a maioria dos itens. Verificamos que os itens que apresentaram maiores médias,
foram: (i) Item 28 (4,61) “O futuro do nosso planeta também depende de mim”; e
(ii) Item 11 (4,57) “Quando cortamos uma arvore deviamos plantar outra”.

Estes parecem revelar uma grande preocupagio e sensibilidade dos alunos
para a problematica da preservagao do planeta, em geral, e evidenciam, clara-
mente, uma grande preocupagao dos alunos para o abate indiscriminado das
arvores que se verifica em Sao Tomé e Principe.

Os dois itens que evidenciaram menores médias foram: (i) Item 8 (2,32)
“Todos os produtos deviam ter embalagens para deitar fora porque isto é mais
pratico”; e (ii) Item 1 (3,32) “A gravana prolongada nas nossas ilhas em nada me
preocupa pois posso andar a vontade”. Estes dados parecem revelar que a questao
dos residuos sélidos, bem como a alteragdo climatica ndo estdo a ter a merecida
atencdo. No entanto, a andlise global dos resultados demonstra uma incidéncia
clara de concegdes “Ecocéntricas e Biocéntricas” dos participantes. 73,7% dos
inquiridos assinalaram a op¢ao concordo e concordo plenamente para a maioria
dos itens para os quais foram inquiridos.

Estes resultados assemelham-se aos obtidos por Santos (2010) com os alunos
do 7° ano de escolaridade, nas trés Escolas Secundarias da cidade de Braganca e
aos de Peres (2011) com alunos do 3.° ciclo das Escolas de Miranda do Douro e
de Vimioso. Tal como mencionado em Santos (2010), estes resultados parecem
ser reveladores de que a grande maioria dos jovens inquiridos tem uma opinido
formada no que respeita aos aspetos do ambiente e a problematica ambiental
abordada nos itens do questiondrio. Porém, ¢ necessario ter alguma cautela
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mantendo algumas reservas sobre os resultados obtidos porque a sinceridade
sobre a resposta dos inquiridos é desconhecida. Tratando-se de uma questao
subjetiva, ndo é possivel avaliar se a resposta do sujeito corresponde a realidade
sobre o que pensam.

De seguida apresentamos os resultados que nos parecem mais relevantes para
verificar se existem diferencas estatisticamente significativas no que respeita as
varidveis género, grupo etdrio e ano de escolaridade face as mudangas climaticas.

O género e a atitude face as mudancas climaticas

Testamos se as diferencas sdo estatisticamente significativas no que toca as
respostas dadas, pelos sujeitos do género masculino e feminino, os valores
obtidos constam da tabela 2.

Tabela 2. Teste T-Student e Levene para a variavel género

Teste de Levene Test T-Student
Va'rlavel Valor do teste (1) P-Value Valor do teste (1) P-Value
Género
1,502 0,221 0,097 0,923

Nivel de significancia de 5%

De acordo com a tabela 2 e considerando o nivel de significancia a= 0,05 o p
value do teste t de Student para a variavel género ¢ igual a 0,923. Assim, considerando
que o p value é maior que 0,05, consideramos, com 95% de confianqa, que nao
existem diferengas estatisticamente significativas relativamente a variavel género.

Verificou-se que tanto as respostas dadas pelos sujeitos do género masculino
como as do género feminino apresentam aproximadamente o mesmo valor
médio por item, o que refor¢a o pressuposto que nao existem diferencas estatis-
ticamente significativas entre os dois grupos de sujeitos dentro desta variavel.

Estes resultados diferem dos obtidos por Martins (1996), Santos (2010) e
Peres (2011), segundo os quais as atitudes manifestadas pelas raparigas contri-
buem mais para a sustentabilidade do que a dos rapazes. Santos (2010) afirma
que as mulheres tém maior sensibilidade para os problemas ambientais. A edu-
cagdo dada aos sujeitos do género feminino vai ao sentido de favorecer os aspetos
afetivos e a dependéncia em relagdo ao exterior, bem como a sua personalidade
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nesta fase da adolescéncia, que se caracteriza numa maior afetividade. Miranda
(2003), citado em Santos (2010), salienta que existe uma maturagao moral mais
elevada nas raparigas.

Pozarnik (1995), Eagles e Demore (1999), Kuitunem e Tynys, citados em
Santos (2010), também revelam que as raparigas demonstram atitudes mais posi-
tivas face ao ambiente. Gifford e al. (1982), citados em Martins (1996), salientaram
que as mulheres apresentam maior preocupagido com os problemas ambientais,
mas referiram também que elas tém menos conhecimento sobre estes temas.

Os resultados obtidos sdo contrarios aos dos autores acima citados. Entre-
tanto, tal como Martins (1996) e Santos (2010) mencionaram em seus estudos,
embora exista certa tendéncia para que as mulheres se mostrem mais sensibili-
zadas para com os problemas ambientais, este assunto ainda é pouco explorado
e a bibliografia consultada nao ¢ totalmente conclusiva.

Os resultados obtidos justificam-se, também, pela sensibilidade dos jovens
inquiridos, tanto os rapazes como as raparigas, para os problemas ambientais
sérios que enfermam em Sao Tomé e Principe. No entanto, e com alguma reserva,
estes resultados poderdo ser o indicio, tal como mencionado anteriormente,
que as respostas dadas pelos inquiridos ndo sao verdadeiras e, por isso, nao re-
velam o que realmente pensam e acham, o que pode ter levado a resultados tao
diferentes em relacao aos obtidos por outros autores.

A idade e atitudes face as mudancas climaticas

Considerando o nivel de significancia a= 0,05 como se pode verificar na tabela
3 e 0 p value para a variavel Idade é igual a 0,000 <= 0,05. Podemos entdo afirmar,
com 95% de confianca, que existem diferencas estatisticamente significativas
dentro da variavel idade. Confirma-se, assim, que os individuos mais novos apre-
sentam atitudes mais pro-ambientalistas em relagao aos mais velhos.

Tabela 3. Teste T-Student e Levene para a variavel Idade

Teste de Levene Test T-Student
LERETE Valor do teste (t) P-Value Valor do teste (t) P-Value
Idade
1,123 0,29 5,119 0

Nivel de significancia de 5%
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Os resultados assemelham-se aos obtidos por Martins (1996), Santos (2010)
e Peres (2011) e reforcam a ideia que os mais jovens apresentam atitudes mais
favoraveis face ao ambiente. Varios estudos indicam que a idade esta fortemente
correlacionada com a atitude face ao ambiente, e este trabalho coaduna-se com
a mesma linha de pensamento. Tal como salienta Santos (2010), os resultados
obtidos justificam-se pela propria experiéncia pessoal do individuo. Os alunos
mais velhos tém mais autonomia e ja estdo em contacto com a sociedade de
consumo que lhes lanc¢a inimeros apelos através da publicidade, dos familiares,
amigos etc. Justificam-se, também, pelo facto dentre os alunos inquiridos os
mais novos frequentarem a 82 classe em que pela primeira vez em Sdo Tomé e
Principe foi testada a Educacdo Ambiental como nova area de enriquecimento
curricular, o que podera ter tido influéncia no que toca a sensibiliza¢ao dos
alunos mais novos para a problematica ambiental.

O nivel de escolaridade e a atitude face as mudancas climaticas

De acordo com a tabela 4, considerando o nivel de significancia a= 0,05 o p
value para a variavel nivel de escolaridade ¢ igual a 0,000. Considerando que o
p value (0,000) é menor 0,05, rejeitamos a hipdtese nula “Nao existem diferencas
entre as respostas dadas por alunos de diferentes niveis de escolaridade”

Verificamos, com 95% de confianca, que existem diferencas estatisticamente
significativas dentro da variavel nivel de escolaridade. Isto significa que as atitudes
face as mudangas climaticas dependem do nivel de escolaridade do sujeito.

Tabela 4. Teste T-Student e Levene para a variavel Nivel de escolaridade

Teste de Levene Test T-Student
Variavel
Ano de Valor do teste (t) P-Value Valor do teste (t) P-Value
escolaridade
0,001 0,98 -5,679 0

Nivel de significancia de 5%

Neste estudo, constatamos que os itens que mais contribuiram para as dife-
rengas estatisticamente significativas foram: (i) Item 1 - «A gravana prolongada
nas nossas ilhas, em nada me preocupa, pois ha menos lama nas estradas e
posso andar a vontade»; (ii) Item 2 - «Acho bem que os agricultores continuem
a queimar a nossa floresta para cultivarem os seus produtos, pois é mais pratico»;
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(iii) Item 11 - «Quando cortamos uma arvore deviamos plantar outra»; (iv)
Item 12 - «As alteragdes do clima ao nivel mundial sio um problema grave e
isso me preocupar; e (v) Item 13 - «O clima do nosso planeta esta a mudar e
sinto-me feliz que assim seja».

A posicao social e a atitude face as mudancas climaticas

De acordo com a tabela 5, para a variavel posi¢ao social, considerando o
nivel de significancia a= 0,05 o p value ¢ igual a 0,016. Considerando que o p
value (0,016) é menor 0,05, rejeitou-se a hipdtese nula “Nao existem diferencas
entre as respostas dadas pelos jovens de posi¢oes sociais diferentes”.

Assim, consideramos, com 95% de confianga, que existem diferencas esta-
tisticamente significativas dentro da variavel posi¢ao social. Isto significa que as
atitudes face as mudangas climaticas dependem da posi¢ao social dos jovens
participantes deste estudo.

Tabela 5. Teste T-Student e Levene para a variavel posicao social

Teste de Levene Test T-Student
Variavel
Posicao Valor do teste (t) P-Value Valor do teste (t) P-Value
Social
0,721 0,397 2,427 0,016

Nivel de significancia de 5%

Verificamos que, para todos os itens referidos na escala, os sujeitos de posi¢ao
social mais alta apresentam atitudes mais positivas em relacao ao ambiente.

Segundo Buttel (1987), citado em Martins (1996), a maioria dos estudos
mostra que o nivel econdmico e o prestigio ocupacional estao, na melhor das
hipoteses, apenas fracamente relacionados com a preocupagdo ambiental. Em
Sao Tomé e Principe, de forma geral, os alunos com uma posi¢ao social alta
média tém mais acesso a informagao e mais oportunidades de alargar o seu co-
nhecimento. Apresentam, também, um nivel cultural mais elevado onde as ques-
toes ambientais sdo vistas com maior atenc¢do. Os alunos com uma posi¢ao
social mais baixa provém de familias com muitas dificuldades econdmicas, em
que as necessidades basicas de sobrevivéncia ainda ndo foram satisfeitas, ndo
tém sequer o que comer. Normalmente, vao para as aulas sem tomar o pe-
queno-almogo, ou almogar, nao tém livros nem manuais escolares, o que lhes
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leva a ter menos acesso a informacao. Nestes casos, a maioria provém de familias
desestruturadas em que os pais sao separados, o convivio familiar e o conceito
de familia ndo fazem parte do seu quotidiano. Consequentemente sio menos
afetivos e menos preocupados com as questoes ambientais.

Embora os inquiridos pertencentes as posigdes sociais mais altas apresentem
atitudes mais favoraveis face as mudangas climaticas, é dificil generalizar para
todos os casos. O elevado poder econémico leva ao consumo exagerado, conse-
quentemente a atitudes menos saudaveis em detrimento do ambiente.

4. Principais conclusoes

A problematica ambiental em Sdo Tomé e Principe, desde o inicio da inde-
pendéncia, julho de 1975 até a presente data, tem constituido motivos de preo-
cupagdo por parte dos sucessivos governos. A partir de 1990, o governo dotou-
se de uma série de instrumentos juridicos e institucionais para fazer face a
degradacao ambiental a nivel nacional, de forma a garantir a sustentabilidade
ambiental e contribuir para o desenvolvimento do pais. O aquecimento global
que tem originado o fenémeno das mudangas climaticas e tem acelerado a vul-
nerabilidade climatica do pais pode por em perigo a vida humana e material. A
subida do nivel do mar tornou-se evidente em algumas zonas costeiras do pais,
tendo sido destruidos varios materiais dos pescadores, incluindo embarcagdes.

Porquanto o conhecimento das atitudes face as mudangas climaticas, por
parte do cidadao, é extremamente indispensavel para que se possa intervir de
forma a mitigar os seus efeitos adversos. Neste sentido, e atendendo ao facto de
existir um défice de estudos cientificos no pais sobre as atitudes face as questdes
ambientais, esperamos que o presente estudo tenha contribuido para o conhe-
cimento e melhoria da qualidade de vida do cidadao, e que seja o inicio de
muitos outros trabalhos de investigagdo que possam surgir de forma a comple-
mentar este.

Os resultados mostraram que os alunos compreendiam e revelaram simpatia
para com o ambiente. A maioria dos alunos inquiridos demonstrou sensibilidades
ambientais e compromissos com base numa ampla gama de medidas. Os alunos
tém conhecimento de varios problemas ambientais (como polui¢do atmosférica
e a queima, em grande escala, da floresta). Eles acreditam que o futuro do
planeta esta em nossas maos, e que o abate indiscriminado das arvores constitui
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uma ameagca a sobrevivéncia do planeta. Ao mesmo tempo, e muito embora os
alunos apresentem bons conhecimentos sobre os problemas ambientais, os re-
sultados mostraram também que a questao dos residuos s6lidos, bem como a
alteracdo climadtica ndo estdo a ter a merecida atengéo.

Por outro lado, ndo esta claro até que ponto a sensibilidade dos alunos face ao
ambiente implica o comprometimento com o ambiente. Entre as muitas pessoas
em todo o mundo, ganhar a vida pode entrar em conflito com os compromissos
ambientais, entender como as criangas e os adolescentes resolvem tais conflitos
envolve a analise de relagdes muito complexas fora do &mbito deste estudo.

Os resultados mostraram, também, que ndo existem diferengas de atitudes
entre jovens do género masculino e feminino em relagao aos problemas am-
bientais. Os alunos com maior nivel de escolaridade revelaram atitudes mais fa-
voraveis em relagdo ao ambiente, o que vem refor¢ar a ideia que quanto maior o
nivel de conhecimento, mais favoraveis serao as atitudes face ao ambiente.

Ficou claro que a idade dos jovens tera tido influéncia nas respostas dadas e
na sua atitude face ao ambiente. Os individuos mais novos apresentaram atitudes
mais favoraveis ao ambiente do que os mais velhos, o que vem reforgar a ideia
de que a Educa¢ao Ambiental deve ser implementada desde a mais tenra idade
de forma a incutir nos sujeitos desde o inicio da vida o fascinio pela conservagao
da natureza.

Neste estudo conclui-se, tal como Martins (1996) e Peres (2011), que os
mais novos apresentam atitudes mais favoraveis ao ambiente porque ainda nao
tém tanta experiéncia de vida, nem tdo pouco foram ainda tao influenciados
pelo apelo ao consumismo que se verificam nos 6rgaos de comunicagao social,
e ndo so. A diferenca de atitudes dos mais novos em relagao aos mais velhos ex-
plica-se também pelo facto de os mais novos (alunos da 82 classe), terem tido
acesso as aulas de Educagdo Ambiental, como nova area de enriquecimento
curricular implementada no 1° Ciclo do Ensino Secundario, no momento da
realizagdo do estudo.

Considerando a posi¢ao social dos inquiridos o estudo demonstrou que os
jovens pertencentes a posi¢oes sociais mais altas revelam maiores conhecimentos
face aos problemas ambientais, mas, no entanto, estes poderao nao implicar o
seu comprometimento com o ambiente.

Esperavamos, neste estudo, que os alunos apresentassem atitudes antropo-
céntricas em relagdo ao ambiente, uma vez que a maior parte dos mesmos vive
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em dreas urbanas em que o bem-estar pessoal e as dificuldades quotidianas as-
sociadas as limitagoes financeiras tendem a sobrepor-se a protecao da natureza.
No entanto, os alunos revelaram atitudes mais Biocéntricas face ao ambiente,
em que a valorizagdo da natureza se faz sentir. Por ultimo, salientamos que o
presente estudo se limitou a efetuar a caracterizagdo da situagao atual pelo que
¢ de salientar a necessidade de intervir para a mudanga de comportamento.
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