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Produtos carneos de Ovinos em Portugal: mercados, pregos e
tendéncias de consumo

CABO, P.; RODRIGUES, S.'; TEIXEIRA, A e CASTRO, M.

'Centro de Investigagdo de Montanha (CIMO), ESA, Instituto Politécnico de Braganga, Campus
de Santa Apoldnia, 5300-253 Braganca, Portugal

Resumo

O presente estudo realizou-se no ambito do projeto Open2Preserve e
visa contribuir para produgao sustentavel de ovinos, como instrumento para a
sustentabilidade dos espagos abertos de montanha de elevado valor ambiental.
O mercado nacional de carne de ovinos mostra sinais de recuperagao, no
pos-crise 2009-2014. Todavia as debilidades ao nivel da organizagao da
producao refletem-se numa maior dificuldade em responder as necessidades
da procura e deixam este elo da cadeia de valor vulneravel ao poder negocial
dos elos a jusante. Ademais, a venda de animais vivos impede a retencao do
valor acrescentado da transformacgdo na regido/pais de producao. Evidencia-
se a necessidade de estimular o consumo de carne de ovino, adequando a
comercializagao a demografia e preferéncias do consumidor atual.

Palavras chave: Ovinocultura, diferenciagao, produtos carneos, Portugal.

Introdugao

A carne é um alimento fulcral na dieta humana, cujo padrao de consumo depende
de varios fatores. A literatura sugere que as percecodes, crencas e valores do consumidor sao
cruciais para a sua aceitabilidade. O consumidor atual exibe preocupagao crescente sobre
questdes ambientais, origem, sistemas de producao e bem-estar dos animais de producao e,
ainda, com as qualidades nutricionais e nutracéuticas da carne (Ramos, 2008). A industria da
carne enfrenta uma oposicao crescente, sobretudo pela associagao do consumo a riscos para a
saude humana, desconfianca quanto a seguranca e qualidade alimentares, e maior consciéncia
sobre a ingestao de alimentos de origem animal em favor de modos de producao sustentaveis.
O consumidor atual nao deseja s6 alimentos saborosos e acessiveis; procura e esta disposto a
pagar, qualidade, salide, baixo impacto ambiental, modo de producao biologico, proximidade,
conveniéncia e bem-estar animal. A carne de ovino produzida em sistemas baseados em
gramineas versus em concentrado, & mais saudavel, logo a produgdo em regime de pastoreio
extensivo resulta em eventuais vantagens sinérgicas no desenvolvimento de estratégias de
marketing, ao contribuir para uma dieta equilibrada e mais saudavel e ser percebido como
uma carne produzida por um sistema de producao amigo do ambiente. O estudo realizou-se
no ambito do projeto Open2Preserve e visa contribuir para a produgao sustentavel de ovinos,
com énfase no seu papel como ferramenta para a sustentabilidade dos espacos abertos de
montanha de elevado valor ambiental. Para tal, analisa-se a fileira da producao carnea de ovinos,
retratando-o ao nivel da organiza¢ao da producao, mercados, pre¢os e consumo.
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Material e métodos

Adotou-se uma metodologia de investigagao quantitativa, descritiva e longitudinal
(2008-2017), tendo por base fontes documentais multiplas, com destaque para a informagao
relativa aos mercados agricolas e comércio externo, publicada pelo Gabinete de Planeamento e
Politicas e Administracao Geral - GPP e estatisticas agricolas do Instituto Nacional de Estatistica
- INE, complementada com informacao obtida junto de agentes da fileira.

Resultados e discussao

Em 2017, o valor da produgao conjunta de carne de ovino e caprino, a pregos correntes
de 2011, perfazia 123,9 milhdes de euros (INE, 2019). No periodo em analise, 2008-2017, embora
com oscilagdes anuais significativas, o setor apresenta uma tendéncia global de crescimento
global (9,8%), contribuindo, em média, com 6,5% da produgao carnea anual. Relativamente a
producao de carnes de ovino, no mesmo periodo, a produgao anual média era de 192,5 mil
toneladas (valorada em 81,5 milhdes de euros, no produtor), fazendo-se sentir uma tendéncia
global de decréscimo do volume de produgao.

As Organizacoes de Produtores - OP, enquanto estrutura horizontal de concentracao
da produgao, assumem um papel fundamental na cadeia de comercializagao, facilitando a
regularidade e qualidade do abastecimento e a adaptagao da oferta as tendéncias e exigéncias
do mercado (GPP, 2016). A sua importancia é espelhada nos efeitos da falta de concentragao
da produgao ao nivel do poder negocial dos produtores, uma vez que a produgdo pulverizada
deixa os produtores de ovinos muito vulneraveis aos intermediarios, que “aplicam os pre¢os
que muito bem entendem e alguns nem pagam o produto que negociaram com 0Ss Nossos
criadores de ovinos” (Dias, 2016). No presente, apenas estao reconhecidas 5 OP no subsetor
da carne de ovino, 4 das quais localizadas no Alentejo e a outra em Lisboa e Vale do Tejo -
LVT (IFAP, 2019). A analise longitudinal mostra que, em 2014, existiam 11 OP reconhecidas a
comercializar carne de ovino, distribuidas pelas regides do Alentejo (8), Centro (3), Norte (1) e
LVT (1), ocorrendo a revogagao de 3 OP, no ano seguinte (GPP, 2015, 2016). Em 2015, o grau de
concentragao da producao de carne de ovino nas OP era de 14,6%, face ao patamar de 10,3%
que representa o valor médio nacional. Nesse ano, o valor da produc¢ao nacional de carne de
ovino, a pregos correntes, era 131,507M€, sendo o Valor da Produ¢ao Comercializada - VPC, nas
OP de 19,2 milhdes de euros, ou seja, uma média de 2,4 milhdes de euros por OP. Uma analise
temporal mais alargada mostra que, globalmente, entre 2011 e 2015, 0 VPC nas OP cresceu
expressivamente, embora com oscilagoes significativas.

A analise dos pregos mostra que os borregos mais jovens sdo os mais valorizados pelo
mercado. A evolugao do preco da carne de ovino, na producao, evidéncia a instabilidade sentida
na generalidade das carnes transacionadas (Figura 1). No geral, o mercado ressentiu-se com a
crise, particularmente nos anos iniciais, com os borregos com peso superior a 28kg a serem mais
penalizados em termos de prego. Quando comparado o preco de 2008 com a média do periodo
2008-2017, apenas os borregos com peso superior a 28 kg apresentam um acréscimo no prego
médio. Ou seja, em média, constata-se uma ligeira valorizacdo do mercado dos animais mais
pesados que nao é sentida nos animais mais leves/jovens e adultos/refugo.
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Figura 1. Evolugao do efetivo ovino e producao carnea, 2008-2017

A producao da carne de ovino (época de abate) concentra-se em 3 picos anuais
tradicionais de consumo: Pascoa, Natal e Ano Novo. A concentragao dos abates em épocas
festivas € mais expressiva nas unidades produtivas localizadas na regido Norte e Centro, ao
que ndo sera alheio o facto destas producdes se destinarem essencialmente ao mercado local
e regional, nomeadamente, a restauragao e comeércio tradicional (talhos). Quanto as unidades
produtivas localizadas na regiao do Alentejo, cuja producao é preferencialmente escoada para
o mercado nacional, através das médias e grandes superficies, a época de abates & menos
concentrada e os borregos abatidos com maior peso.

O consumo de carnes esta diretamente relacionado com o poder de compra das
populagoes, pelo que se ressentiu com a crise financeira de 2010-2014. Em 2017, o consumo per
capita de carnes em Portugal rondava os 114 quilogramas (acima dos 113,5kg ingeridos em 2009,
antes da crise), refletindo a tendéncia de recuperacao sentida apos 2013 (105,5kg /habitante/
ano). As carnes de suino e de aves, de preco mais acessivel, sdo as preferidas dos consumidores.
Em oposigdo, o consumo de carnes de pequenos ruminantes esta em recessao, representando
apenas 2% do total de carnes consumidas anualmente. O preco proibitivo para muitas familias
e a fraca tradicao de ingestao destas carnes entre as geragdes mais jovens, sao 0s principais
motivos para o decréscimo no consumo. Espera-se que a rotulagem obrigatoria da carne de
ovino e caprino, em vigor desde 2015, proporcione um estimulo ao seu consumo, combatendo
a tendéncia de queda no consumo que se faz sentir ha mais de uma década. De facto, cada
vez se consome menos borrego, € uma carne dificil de preparar e o ritmo de vida moderna nao
permite a demora da sua confecao, procurando os consumidores alimentos de confe¢ao mais
facil e rapida (Ramos, 2008). Por outro lado, a tradicao da venda dos borregos a carcaca (animal
inteiro), em especial no Norte e Centro do pais, em que os animais sdo comummente vendidos
mais jovens/com menor peso, no mercado local, nao se adequa ao padrao de consumo e menor
dimensao dos atuais agregados familiares. Apesar do baixo consumo interno de carne de ovino,
a procura nacional é superior a oferta resultando na necessidade de importacdo de carne
ovina de outros paises. Entre os principais paises fornecedores destas carnes estao Espanha,
Franca, Nova Zelandia e Reino Unido. Em conjunto respondem por mais de 4/5 do total das
importagdes nacionais de carne de ovino e caprino. A entrada de carne de ovino exerce pressao
sobre os precos praticados, em especial no retalho alimentar. A carne de borrego importada,
nomeadamente da Australia e da Nova Zelandia, “entra no mercado portugués principalmente
através das grandes superficies comerciais e é vendida significativamente mais barata do que a
nacionar. (Dias, 2016).
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Em média entram em Portugal cerca de 6,35 mil toneladas de carne de ovino anualmente,
enquanto as exportac¢des ficam pelas 920 toneladas (maximo de 2 mil toneladas, em 2015). Esta
situagao é agravada pelo diferencial desfavoravel de precos na importagao e exportacao (Figura
2), e representa um deficit médio na balanca comercial de 25,6 milhdes de euros anuais. Quanto
as trocas relativas a animais vivos, a situacao inverte-se. Ainda assim, o balanco relativo a
entradas e saidas totais (incluem animais vivos e carnes, tudo convertido a peso carcaca)
mantém-se francamente desfavoravel.

Figura 2. Preco médio de importagdo e de exportagado das carnes de ovino, 2008-2017

Franca é o mercado prioritario de destino das carnes de ovino e caprino nacional,
seguido de Angola e Espanha. Em conjunto representam mais de 90% das exportagoes
nacionais. A nivel global, 0 aumento da exportacao de animais vivos, a partir de 2013, em especial
para Espanha, impulsionou o comércio externo de pequenos ruminantes (Figura 3), tendo as
exportagdes de animais vivos alcancado uns extraordinarios 27,7 milhdes de euros, em 2017.
Situacdo animada pela caréncia de animais sentida no mercado espanhol e o desvio das
exportacdes da Australia e Nova Zelandia da Europa, optando pelo mercado asiatico. Ainda
assim, a exportacao de animais vivos, ao nao reter na regiao de produgao a mais-valia da
transformacgao do produto, empobrece a fileira e prejudica a economia regional e nacional. Tal
debilidade é salientada por profissionais do setor, referindo que grande parte dos criadores
nacionais esta a vender a intermediarios portugueses animais para engorda em Espanha, sendo
que “parte da carne regressa a Portugal para aqui ser vendida’, nao se retendo assim, em
territdrio nacional as mais-valias que resultantes do abate e da comercializagdo da carne e
restantes produtos animais, como a pele que tem um valor significativo (Dias, 2016).

de V
Kis=10

Indhce

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 0158 2016
acoes Totais e E xpoetiagoes Totus e IIpO TGO es Carne

Exportagoes Carne —lmportagoes Anmmans Vivos — EXportagoes Animats Vivoes

Figura 3. Evolugao da importagao e exportagao de pequenos ruminantes, 2008-2017
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A conjugacao de todos estes fatores tem prejudicado o grau de abastecimento do
mercado interno de carnes de ovino e caprino, em especial, no Ultimo quinquénio (2012-2017)
(Figura 4). Em 2017, o grau de abastecimento do mercado interno para estas carnes, era de 67%,
registando um decréscimo de 9% face a 2012.
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SCLUCK)
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Figura 4. Abastecimento do mercado de carnes de ovino e caprino, 2008-2017

Conclusoes

O mercado nacional de carne de ovinos apresenta sinais de recuperagao, animado pelo
aumento da procura externa e consumo interno, no pos-crise 2009-2014. Todavia, debilidades
ao nivel da organizacao da producao resultam na maior dificuldade em responder, eficaz e
eficientemente, as necessidades da procura e deixam este elo da cadeia de valor vulneravel
face ao poder negocial dos elos a jusante: transformacdo e comércio. A venda de animais
vivos impede a retencao do valor acrescentado da transformagao na regiao/pais de produgao.
A expansao da fileira requer a apreciagao do papel destes animais no aproveitamento de
zonas marginais do territorio, concentracdo da oferta e valorizagao da produgdo e estimulo do
consumo, ajustando a sua comercializagao a demografia e preferéncias do consumidor atual. O
mercado da carne de borrego tem que inovar, criar novos produtos, adaptados as preferéncias e
ritmos de vida do consumidor atual (e.g., espetada, hamburguer, bife ou almondega de borrego),
seguindo as boas praticas de outros produtos e mercados, como o espanhol.
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Sheep meat products in portugal: markets, prices and consumer
trends

Abstract

The present study was carried out within the framework of the
Open2Preserve project and aims to contribute to the sustainable production
of sheep, as an instrument for the sustainability of the open spaces of
mountain of high environmental value. The market for sheep meat shows
signs of recovery in the post 2009-2014 crisis. However, weaknesses in the
organization of production result in a greater difficulty in responding to the
needs of demand and leave this link of the value chain more vulnerable to
the bargaining power of the downstream links. The sale of live animals doesn't
allow the retention of the value added of processing in the region/country of
production. It is emphasized the need to stimulate the consumption of sheep
meat, by adjusting its marketing to demography and preferences of the current
consumer.

Key-words: Sheep meat, market, price, consumption.
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