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Capitulo 2

O Ciclo Bienal da Oliveira

M. Angelo Rodrigues

Carlos Correia

A alternancia e os habitos de frutificacdo da oliveira

A alternancia, também designada de safra e contra-safra, ¢ um problema comum
a varias fruteiras de onde se destacam a oliveira, a amendoeira, o pistachio e a nogueira.
Apds um ano de boa produgio segue-se quase invariavelmente uma ma colheita. A oli-
veira tem tendéncia particular para acentuar a alternancia. Em olivais de sequeiro, onde
as condi¢oes para o crescimento das plantas sio menos favoraveis, a alternancia pode
originar anos com produg¢oes realmente muito baixas.

A alternancia é um fenoémeno relacionado com os habitos de frutificacao da oli-
veira. Nesta espécie as flores surgem nos ramos de um ano de idade, aqueles que se
desenvolveram durante a esta¢ao de crescimento do ano anterior (imagem 2.1). Os bons
ramos frutiferos apresentam vigor médio e encontram-se expostos a luz. O seu compri-
mento, embora dependente das variedades, deve situar-se entre os 20 a 40 cm em con-
di¢oes de regadio e atingir os 15 a 20 cm em olivais de sequeiro. Em ramos curtos e de

fraco vigor a floragao ¢ reduzida e o vingamento dos frutos muito modesto. Em ramos
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excessivamente vigorosos, como os chupoes que se formam na vertical apos poda severa,
normalmente nio se formam flores.

A produgao de um dado ano comeca a definir-se com a inducao da floragao. Por
inducao da floragao entende-se o primeiro estimulo que determina se um dado gomo
evolui para cacho floral ou se se mantém como gomo vegetativo e origina um novo
ramo. Pensa-se que a indu¢ao da floracao possa ocorrer em Julho do ano anterior, isto €,
aproximadamente 18 meses antes da colheita correspondente. A ser assim, a inducao da
floracdo para o ano seguinte ocorre em simultaineo com o desenvolvimento dos frutos do
ano em curso. Quando a frutificacao ¢ elevada os frutos em crescimento apelam a todos
os recursos energéticos da planta inibindo a indugao da florag¢ao para o ano seguinte.

A proxima etapa consiste em obter flores bem conformadas com pistilos bem
desenvolvidos. F frequente na oliveira surgirem flores imperfeitas em que o pistilo abor-
ta. Estas flores, com lesdes na parte feminina, ndo podem formar frutos. A diferenciagao
das flores ocorre a partir de Marco e a floracaio em Maio. O desenvolvimento das flores
depende também das reservas da planta. Plantas em bom estado nutritivo formam mais
flores perfeitas. Se a carga de frutos do ano anterior foi elevada, as oliveiras chegam ao
Inverno depauperadas nas suas reservas e as flores sio de pior qualidade.

Sabe-se que ha variedades sensiveis, como a Santulhana, em que ¢ mais frequente
aparecerem flores de ma qualidade com pistilos anémalos. A Santulhana ¢ talvez por isso
uma cultivar de elevada tendéncia para a alternancia. Algumas cultivares de maturagao
tardia, como a Verdeal Transmontana, parecem apresentar também elevada propensao
para a alternancia. Talvez pelo facto dos frutos amadurecem mais tarde nio fique tempo
no Outono para as arvores iniciarem a recuperagao de reservas que lhe permita assegurar
uma boa produg¢ao no ano seguinte.

Apesar da importancia das etapas anteriores, 0 momento chave na formacao da
colheita ocorre provavelmente com o vingamento dos frutos. A oliveira apresenta nor-
malmente floragdo muito abundante (imagem 2.2). Apds a floracdo forma-se razoavel
quantidade de pequenos frutos. Estima-se que mais de 50 % das flores fecundem e origi-
nem frutos, quando para se obter uma boa colheita bastaria que 1 a 2 % das flores vingas-
sem e que os frutos persistissem até a colheita. LLogo o problema principal da alternancia
devera relacionar-se com o vingamento dos frutos.

Nas duas semanas que se seguem a floragdo ocorre queda massiva de flores e

frutos. A queda de frutos recém-formados deve-se a intensa competicao entre eles. S6 os
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melhores frutos e aqueles que se encontram melhor posicionados no ramo e na arvore
vingam. A maioria cai sem ter atingido tamanho relevante. A persisténcia é regulada pelas
reservas energéticas da planta. Se a arvore esta em boas condigoes nutritivas persistem
mais frutos. Se a arvore esta debilitada sio poucos os frutos que ficam. Uma arvore que
tenha poucas reservas, devido a grande carga de frutos da campanha anterior, segura
poucos frutos e inicia-se um ano de contra safra.

Os frutos presentes na arvore a partir do fim de Julho normalmente persistem até
a colheita. Queda de frutos relevante no fim do Verao ou no Outono s6 ocorrem devido
a ac¢ao de pragas e doengas ou se se verificarem situag¢oes climatéricas muito particulares,
como quando o tempo quente e seco se prolonga até ao Outono.

Em azeitona de mesa, a alternancia tende a ser ainda mais penalizadora para o
olivicultor. Em anos de grande producido a azeitona nio atinge os calibres desejados.
Nalguns pafses tem sido estudado o uso de acido naftalenoacético para fazer monda
quimica dos frutos, ajustando a carga da arvore com o calibre da azeitona. O acido
naftalenoacético retira frutos em anos de safra evitando uma contra-safra tdo acentua-
da. As caldas sdo aplicadas duas a trés semanas apos a floragao. A eficacia da utilizacao
deste produto parece estar muito dependente das condigoes atmosféricas, sendo ainda
algo imprevisivel a quantidade de frutos que cai. Este dltimo aspecto tem retardado a
adopgao desta metodologia por parte dos olivicultores. De qualquer forma, mais im-
provavel sera ver os olivicultores produtores de azeite a usar reguladores de crescimen-
to para reduzir a producdo em anos de safra na esperanga de a conseguirem promover
no ano seguinte.

A alternancia aparece como um processo natural relacionado com os habitos de
frutificacao da oliveira, em que a produ¢ao de um dado ano limita as reservas da planta
e interfere com a producao do ano seguinte. Assim, parece nao poder ser inteiramente
controlada pelo homem. Contudo, através de uma técnica cultural equilibrada, o olival
pode ser mantido em boas condi¢des de crescimento minimizando-se a severidade da
contra-safra.

A rega é determinante na atenuacgdo da contra-safra ja que a falta de agua no
Verao sera o principal factor que limita a producao de fotoassimlados e o crescimento
da arvore. Outros factores importantes para minimizacao da safra e contra-safra sio a
poda, a fertilizacao e a manutengao do solo. Individualmente nenhum deles resolvera o

problema mas no conjunto contribuirdo bastante para a sua mitigacao. E evidente que
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nos olivais instalados em solos adequados e sujeitos a uma técnica cultural de qualidade
os anos de contra safra sio menos frequentes que nos olivais mais descuidados.

O clima pode ser determinante na fecundac¢io e vingamento dos frutos, acentuar
a contra-safra e originar anos de ma produgao. O frio, sobretudo na forma de geadas
tardias de Maio, e choques de calor associados a reduzida disponibilidade de agua no solo
proximo da floragdo sao, provavelmente, os elementos do clima mais perniciosos na de-
finicao da colheita. O homem inadvertidamente pode acentuar a sua ac¢ao quando, por
exemplo, efectua mobilizacdes proximas da floracdo, dificultando a absor¢do de agua e

nutrientes devido a destruicdo de uma parte importante do sistema radicular.





