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Resumo

Nos dltimos anos a atividade turistica nos espacos naturais protegidos adquiriu uma importincia
crescente, que se traduz num aumento da procura turistica e do niimero de visitantes e turistas que
procuram aqueles territorios protegidos.

Este trabalho tem como objetivo principal apresentar e partilhar alguns resultados preliminares
obtidos no dmbito de um estudo para Doutoramento em Ciéncias do Ambiente que tem como
finalidade contribuir para a implementacio e desenvolvimento do Turismo Sustentivel e Educagiio
Ambiental nos Parques Naturais de Montesinho e Douro Internacional. localizados nos Distritos de
Braganca e Guarda.

Alinformagio obtida foi recolhida com base num inquérito por questiondrio aplicado aos visitantes e
turistas dos referidos Parques Naturais.

Pretende-se, assim, apresentar o perfil sociodemografico do visitante/turista, a organizacfio da sua
visita ¢ o seu contributo para o desenvolvimento do turismo sustentivel e educacio ambiental
naqueles espagos naturais protegidos, pois consideramos que esta informacio ¢ fundamental para
alcancar os objetivos no ambito da investigacio que desenvolvemos.
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