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Resumo— A relevancia dos espagos verdes urbanos encontra-
se suportada por uma grande quantidade de estudos, sendo hoje
encarados como um requisito essencial na definicdo da cidade
contemporanea. O presente estudo teve como objeto a cidade de
Braganca (Portugal) e teve por objetivo a caracterizacdo da
oferta de espacgos verdes publicos urbanos, com recurso a
indicadores, complementada pela avaliacdo das atitudes e
percec¢des dos residentes, com recurso a inquéritos. Da aplicacao
dos indicadores, ap6s a definicdo de niveis diferenciados de
analise e desagregada a informac&o por bairros, constatou-se que
esta cidade apresenta uma oferta concentrada nas zonas centrais,
com um défice de oferta nos bairros periféricos e de expansao da
cidade. A leitura das percecbes e atitudes dos residentes
demonstra que, pese embora as limitacBes existentes, a maior
parte dos inquiridos apresentavam um uso regular dos espacos
verdes publicos, com atitudes diferenciadas, nas quais se destaca:
uma preponderancia na escolha dos espacos verdes de maior
dimensdo e na deslocagdo a pé e em distancias compreendidas
entre os 300 e os 1000 metros de distancia. A leitura qualitativa
dos espacos verdes é marcada por uma leitura positiva da oferta
atual, no entanto, existiam diferencas estatisticamente
significativas na perce¢cdo da qualidade dos bairros, na sua
componente global e na qualidade dos seus espacos verdes,
justificadas pelas caracteristicas do contexto de residéncia dos
inquiridos, como confirmado pela interpretacdo dos indicadores
de anélise da oferta de espagos verdes.
urbanos, indicadores,
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. INTRODUGCAO

A dindmica dos processos de urbanizacdo, acentuada na
sociedade pos-industrial, encontra-se associada a um amplo
conjunto de impactes, afetando de modo significativo a
qualidade de vida das populacBes urbanas. Neste contexto, a
adequada integracdo das estruturas urbanas no territério que
ocupa apresenta-se como um requisito indispensavel para o
desenvolvimento urbano sustentavel.

Os espacos verdes urbanos, entendidos como espagos em
que o solo permeével se encontra maioritariamente coberto por

vegetacdo, constituem importantes elementos equilibradores no
processo de urbanizagdo. De resto, ao longo das Ultimas
décadas tém-se acumulado os estudos que demonstram as
mais-valias deste importante recurso e que podem ser
agrupados, por analogia com o conceito de desenvolvimento
sustentavel, em torno das componentes sociais, ambientais e
econdmicas.

Do ponto de vista social, os espagos verdes urbanos
constituem um importante elo de ligacdo entre os residentes e o
meio natural, no contexto do que Wilson [1] denominou de
Biofilia. O apelo ancestral para o espago verde, 0s seus
multiplos beneficios para o bem-estar humano, juntamente com
0 enorme potencial de fruicdo oferecido por estes espagos,
constituem fatores indissociaveis dos beneficios sociais. Entre
0s aspetos mais destacados, convém recordar que 0S espagos
verdes podem assumir um importante papel enquanto lugares
de encontro social, ajudando a aliviar a tensdo induzida na
populacdo submetida a rotinas diérias e confinada a espacos
interiores, possibilitando o0 uso do espago exterior, em
atividades de O6cio e exercicio fisico, de pausa ou de
relacionamento [2]. Os espacos verdes podem contribuir para a
qualidade da  paisagem urbana, oferecendo  aos
utilizadores/contempladores sensacbes de bem-estar e de
tranquilidade [3]. Estes espacos podem ainda reunir condicbes
propicias a melhoraria da qualidade de vida das populagdes,
com beneficios para a salde [4] e o bem-estar fisico e
psicoldgico [3].

Do ponto de vista ambiental, a construcdo do espaco urbano
sobrep6em-se em grande medida ao espago natural, razdo pela
qual os espagos verdes se assumem como elementos
atenuadores do impacte ambiental das estruturas urbanas,
repondo, ou mantendo parcialmente, as fungdes do territério.
Entre os beneficios ambientais podem incluir-se: (a) beneficios
para o clima urbano, pela atenuacdo do efeito de ilha de calor,
ajudando a aproximar a temperatura na cidade e a dos espacos
rurais envolventes [5], pela sua relacdo com a radiacdo
incidente [6] ou pela transformacdo da radiacdo incidente em
calor latente (em lugar do calor sensivel) [7] ou pela libertacdo
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de vapor de agua, como resultado do processo de transpiragao
[8]; (b) na interagdo com o vento, podendo ajudar na ventilacao
de zonas centrais [9]; (c) No equilibrio do sistema hidroldgico
[10, 11], podem ajudar a reduzir a drenagem superficial,
favorecendo a incorporagéo da agua no subsolo e atenuando a
erosdo hidrica; (d) na reducdo dos niveis de ruido na cidade,
podendo atuar como barreiras actsticas [12], mas também pela
qualidade do ambiente sonoro que proporcionam [13]; (e) Na
captacdo/fixacdo/adsorgdo de poluentes atmosféricos [14-16],
como no caso do CO? entre outros poluentes, incluindo a
matéria particulada em suspensdo; (f) No potencial
proporcionado pelos espacos verdes para 0 incremento da
biodiversidade urbana [17].

Finalmente, do ponto de vista econémico, alguns dos
recursos gerados nos espacos verdes podem assumir um valor
econémico direto, como no caso do valor extraido dos recursos
naturais produzidos nos espacos verdes (e.g. Alimentos ou
madeira) [18] ou da cobranca de entradas em alguns espacos
verdes. Nestes beneficios incluem aspetos menos 6bvios, e que
resultam do valor (ou da avaliagdo que podemos fazer) dos
beneficios sociais e ambientais, que de modo indireto tém
implicagbes econdmicas. Entre esses beneficios incluem-se o
acréscimo de valor ao patrimonio edificado na envolvente de
espacos verdes de qualidade. Indiretamente, os espagos verdes
podem estar na origem de beneficios econémicos dificilmente
quantificiveis, como os que resultam da melhoria da eficiéncia
energéticas dos edificios ou na melhoria da saldde dos
residentes nas cidades [19].

Pese embora 0 enorme consenso em torno da relevancia dos
espacos verdes urbanos, a simples presencga de espagos verdes
no contexto urbano ndo pressupde exclusivamente a existéncia
de beneficios. De resto, quando mal planeados ou mal
administrados podem provocar diversos problemas, como no
caso da proliferagdo da violéncia e da criminalidade no seu
interior, com implicagbes para o valor do imobilidrio na sua
envolvente; ou o risco de proliferacdo de incéndios urbanos,
em caso de deficiente planeamento e gestdo da vegetacéo; ou
ainda pela possibilidade de a sobre-incorporagdo de espagos
verdes poder promover uma expansdo excessiva do espaco
urbano, com consequéncias como a extensdo das deslocagdes
intraurbanas e o incremento do impacte do espaco urbano sobre
o territdrio[20].

No ambito da designagdo genérica de espacos verdes
urbanos, existem, no entanto, mdltiplas caracteristicas que
podem determinar diferentes beneficios. Entre os fatores que
podem ser tidos em conta nessa classificacdo encontra-se a
condicdo de acesso, a posse ou a relagdo com o contexto
envolvente, para além das caracteristicas especificas dos
espagos verdes, com aspetos como a sua relacdo com a
urografia, a vegetacdo, o mobiliario, entre muitos outros
aspetos. O presente estudo, concentra-se nos espagos verdes
publicos urbanos, elementos que, porque orientados para o
beneficio das populagBes, devem constituir um elemento
central na vivéncia coletiva do espago publico.

O uso de indicadores para a avaliacao de aspetos relevantes
para o desenvolvimento urbano sustentavel tem vindo a ser
assumido como um requisito fundamental para o planeamento
urbano, como o demonstram iniciativas como o programa
europeu Urban Audit [21], o trabalho de catalogacdo

promovido pelo Ministério de Fomento Espanhol [22] ou a
recente Norma 1SO 37120:2014 [23]. A aproximacao a analise
da oferta dos espacos verdes deve por isso recorrer a este tipo
de ferramentas, ainda que ao nivel do espaco individual, devam
ser incorporados aspetos estéticos e de autor. Neste contexto, e
como forma de promover a equidade na distribuicdo dos
espacos verdes no interior da cidade, deve ainda ser
considerada a aplicacdo dos indicadores atendendo a sua
distribuigdo espacial.

Pese embora a relevancia do uso de indicadores técnicos,
como forma de potenciar os seus beneficios e de contrariar as
suas limitagdes, os espacos verdes publicos devem ser
planeados atendendo, ndo apenas aspetos técnicos ou estéticos,
mas também procurar ir ao encontro dos requisitos e interesses
da populagéo que irdo utilizar esses espagos.

O objetivo deste estudo, desenvolvido no &mbito do
Programa de Dupla Diplomagdo entre uma instituicdo de
ensino superior portuguesa, o Instituto Politécnico de Braganca
e uma universidade brasileira, a Universidade Tecnol6gica
Federal do Parand, foi analisar a distribuicdo dos espacos
verdes publicos da cidade de Bragan¢a (Portugal), utilizando
indicadores para analisar de forma qualitativa e quantitativa a
sua disponibilidade nesta cidade, além de realizar uma
avaliacdo da percecdo e uso destes espacos pela populacdo por
meio de inquéritos.

Il. METODOLOGIA

A metodologia aplicada pode ser subdividida em duas
vertentes distintas: a correspondente a aplica¢do de indicadores
de andlise da distribuicdo dos espacos verdes publicos; e a
avaliacdo das atitudes e percecdes dos residentes com base em
inquéritos a populacdo residente.

Para a georreferenciacdo e o tratamento de dados espaciais
em Sistemas de Informagdo Geogréafica foram usados o0s
Softwares ArcGIS 9.3 e QGis 2.14.0-Essen. No tratamento
numeérico e estatistico dos dados foram utilizados o Ms Excel e
o0 SPSS 17.

A. Aplicacdo de indicadores de avaliagdo dos espacos verdes
publicos

i - Selecdo do Ambito de analise
A aplicagdo dos indicadores teve como ponto de partida os
dados disponibilizados pela Camara Municipal (Prefeitura) de
Braganca, os quais foram ajustados para melhor representar a
realidade & data de referéncia do estudo (Novembro de 2015).

Apobs uma catalogacéo inicial dos espagos, procedeu-se a
definicdo de trés niveis de analise, determinados pela dimensdo
e pela condicéo de acessibilidade (Fig. 1):

- Num primeiro nivel, incluiram-se, sem excecdo, todos 0s
espagos  verdes  publicos geridos pela autarquia,
independentemente da sua dimensdo e/ou adequacdo ao uso

publico. Esta categoria é designada por espacos verdes
publicos base.



I CONGRESSO IBEROAMERICANO DE EMPRENDEDORISMO, ENERGIA, MEIO AMBIENTE E TECNOLOGIA — CIEEMAT 2016

Classificagdo Funcional
dos espagos verdes (m?)

EV Base
i ev > 1000m*
LAY A 2 &V > 5000m*

2.000
Metros

Figura 1 — Espacos verdes publicos da cidade de Braganga, nos
diferentes niveis

- Num segundo nivel, foram apenas considerados espagos
verdes com mais de 1.000m? e que permitem um acesso livre e
seguro pela populagdo. Com este nivel procurou selecionar-se
espacos superiores a um limiar que permita albergar, num
mesmo espago, um conjunto alargado de individuos e o
desenvolvimento de algumas atividades de recreio (e.g.
Recreio com criangas). Esse nivel devera ser considerado como
um referencial minimo para a presenca de espacos verdes
publico de proximidade nos Bairros da cidade. Esta categoria é
designada de “> 1000m*”.

- Num terceiro nivel, foram apenas considerados espagos
verdes com mais de 5.000m? e que permitem um acesso livre e
seguro pela populagéo. Este nivel é considerado por fontes da
Comissao Europeia (e.g. [24, 25]) como um valor minimo para
a definicdo de um espaco verde de maior complexidade e
funcionalidade, sendo usado como um referencial para o estudo
da acessibilidade aos espacos verdes publicos urbanos.

N 21 |10
31
A » »
29 9
13 18
30 14
19
> 245 6 16 17
15
23
3 Z 22
24
25 12 2%

1"
27

32

0 500 1.000

2,000
Metros

Figura 2 - Distribuicdo dos bairros da cidade de Braganca

Atendendo a que a aplicacdo dos indicadores teve por base
a escala do Bairro, foi necessario proceder & sua demarcacéo.
Este processo de analise partiu de uma primeira definicdo dos
Bairros/Zonas fornecida pelo municipio de Braganca em 2007,
com 29 bairros/zonas, tendo sido ampliada a fim de incluir

novos bairros, totalizando 32 bairros ou zonas da cidade. Esta
definicdo incorpora necessariamente uma leitura com algum
grau de subjetividade, porque as fronteiras das unidades
intraurbanas ndo podem ser definidas com total rigor, dado o
seu caracter muitas vezes simbdlico. No entanto, essa leitura
permite desagregar 0 espaco urbano para uma leitura mais
objetiva e espacialmente representativa. O resultado deste
processo encontra-se descrito na Fig. 2. O limite da area de
estudo corresponde ao perimetro urbano previsto no Plano de
Urbanizacdo local, de 2010, razdo pela qual persistem amplos
espacos por urbanizar no a&mbito das bairros ou zonas
delimitadas.

ii - Selec@o de Indicadores

No processo de selecdo dos indicadores considerou-se, por
um lado, uma aplicacdo criteriosa e metodologicamente
rigorosa e, por outro, uma leitura que pudesse encontrar suporte
em valores de referéncia internacionais e/ou que permitisse o
benchmarking com cidades de contextos diversificados. Como
resultado, selecionaram-se, no &ambito deste estudo, um
conjunto de quatro indicadores (Tab. 1):

- Percentagem de éarea ocupada por espagos verdes publicos -
% - Trata-se de um indicador genérico, utilizado para traduzir
espacialmente a proporcéao relativa dos espacos verdes. A sua
interpretacdo remete para a proporcdo relativa dos espacos
verdes publicos no contexto urbano, sendo esta interpretagdo
puramente espacial. Embora se desconheca a existéncia de
valores de referéncia internacionais para este indicador, por se
tratar de um indicador utilizado no &mbito do programa
Europeu Urban Audit [21] é possivel comparar com os dados
com cidades de diferentes paises europeus.

Tabela |

FORMULAS DE CALCULO PARA OS INDICADORES APLICADOS

Indicador Férmula de Célculo Unidades
Percentagem de Sev — Superficie dos espacos
area ocupada verdes (m?) por Bairro ou zona
por espagos Sev / Stb x 100 . .
verdes publicos Stb - Superficie do Bairro ou
Zona (m?)
Poptb — Populagéo total do
Bspacos Verdes Sev / Popth bairro (hab.)
per capita
Sum Dist; — Soma das distancias
medidas na matriz de
permeabilidade
Distancia Num; — NUmero de quadriculas
: . da matriz de permeabilidade
média aos Sum Dist; / Num; P
espagos verdes ac — area coberta por edificio
A — érea de implantagdo dos
edificios
RazAo area Sev / Sumac np — ndmero de pisos
verde / area S Somatério das 4
coberta ac = Ao X 0,8 X p um ac — Somatorio das areas
cobertas por bairro

- Espacos Verdes per capita - m#/hab. - Este indicador, um dos
mais utilizados para avaliar a disponibilidade de espacos verdes
publicos, esta referenciado em fontes tdo diversas como a
Organizacdo Mundial de Saude [26] ou a Comissdo Europeia
[27], e procura relacionar a dimensdo espacial dos espagos
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verdes com a componente social, por intermédio da sua
unidade fundamental, o individuo. Entre os valores de
referéncia mais relevantes encontramos dados muito diversos,
sendo um valor recorrente (e.g. [22, 23]) o de 10 m*hab. como
o valor minimo de referéncia. Por ser também o valor
comumente usado em Portugal [28], serd considerado na
analise dos resultados. A informagdo sobre a populagdo
residente foi obtida através dos Censos da Populacionais de
2011 (INE), tendo por base a sua unidade mais basica,
correspondente a subseccdo estatistica, agregada a escala das
unidades de andlise, do bairro ou zona urbana.

- Distancia média aos espagos verdes — m — Para a aplicacdo
deste indicador considerou-se a possibilidade de os utilizadores
percorrem espacos “‘permedveis”, como sejam ruas, vias
pedonais e outros espagos publicos abertos (e.g. pragas). Para o
efeito utilizaram-se dados disponiveis de estudos anteriores
[29], que foram posteriormente atualizados com base em
informacdo de acesso livre, disponivel na base de dados Open
Street Map, tendo-se obtido uma matriz raster de
permeabilidade. A distdncia média para cada bairro foi
calculada sobre uma quadricula de 1x1 m? Este indicador
permite avaliar, em termos médios, o valor da distancia que os
moradores do bairro teriam que percorrer desde o espaco
publico exterior até ao espaco verde mais préximo. A distancia
maxima que segundo a literatura deveria ser percorrida por
cada morador varia substancialmente, sendo que para espacgos
verdes puablicos com alguma dimensdo, essa distancia maxima
recomendavel oscila entre os 300 e os 500 metros (e.g. [22, 25,
28)).

- Razdo 4rea verde / area coberta — m* /m?, % - Este indicador,
que encontra correspondéncia nas definicbes do processo de
licenciamento de novas constru¢cdes em Portugal (Portaria n°
216-B de 3 de Margo de 2008), traduz a necessidade de
equilibrio na oferta de espaco verde publico face & area coberta
existente no edificado, criando assim mecanismos de equilibrio
entre 0 espaco interior e exterior. Para o seu calculo foi
considerada a area util de cada piso (a superficie), multiplicada
pelo nimero de pisos de cada edificio, considerando a projecdo
de apenas 80% da area de implantacéo dos edificios. O valor de
referéncia previsto no diploma portugués supracitado
corresponde, para os edificios plurifamiliares, a presenca de
28m? de espacos verdes por cada 120 m? de éarea coberta por
habitante, Para uma mais facil leitura deste indicador,
considera-se um valor de referéncia, préximo da razdo anterior,
correspondente a 25% na relacdo entre estes parametros.

iii — Inquérito aos residentes

Como forma de avaliar a relacdo da populacéo local com os
espacos verdes e, em particular, as suas percecdes e atitudes,
foi desenvolvido e aplicado um inquérito presencial com 24
questdes. Este incluia questdes de resposta fechada, por escalas
quantitativas e qualitativas. No caso das avalia¢Bes qualitativas,
optou-se por apresentar uma escala de Likert de cinco niveis. A
aplicacéo deste inquérito teve como objetivos:

- ldentificar diferentes padrdes de frequéncia da populacéo,
para as diferentes épocas do ano, além de avaliar as escolhas
individuais e as preferéncias no modo de utilizacdo dos espacos
verdes da cidade.

N

- Auscultar a populagdo quanto a percecdo de qualidade e
disponibilidade de espagos verdes na cidade e das areas
proximas a sua residéncia. Assim como uma avaliagdo
qualitativa da qualidade dos bairros.

- A utilizacdo dos espacos verdes urbanos como travessia no
seu dia-a-dia.

Apds um periodo de teste do inquérito, com seis inquéritos,
que levaram a algumas alteracBes na redacdo final, foram
aplicados inquéritos a uma amostra de 165 habitantes.
Considerando um grau de confianca de 95%, para uma
populacdo aproximada de cerca de 30.000 residentes, incluindo
estudantes, a margem de erro da amostra é de cerca de 7,6%. A
amostra foi aleatoria mas estratificada para corresponder a
equidade entre género e a distribuicdo local dos grupos etarios.
Procurando uma adequada representatividade espacial, ocorreu
uma distribuicdo proporcional dos inquéritos pelos diferentes
bairros da cidade.

iv — Analise Estatistica

Para a andlise estatistica dos dados recorreu-se a métodos
ndo paramétricos e de comparagdo de valores, por se tratar de
dados maioritariamente qualitativos ou que para efeitos de
analise assumiram a forma de uma escala qualitativa’. Neste
processo  foram  utilizados trés  testes  estatisticos
complementares [30]:

- O teste de Mann-Whitney é um teste de estatistica ndo
paramétrica que consiste numa comparacéo de resultados entre
dois grupos diferentes, ndo pareados, para amostras
independentes.

- O teste de Kruskal Wallis é igualmente um teste ndo
paramétrico, que permite realizar a anélise comparativa para
uma amostra com mais de dois grupos diferentes de amostras
aleatdrias, com grupos independentes.

- Teste do Sinal (teste t para pares de amostras) permite
comparar resultados para uma mesma variavel ordinal em dois
contextos diferenciados.

I11. RESULTADOS

A. Andlise da distribui¢do dos espagos verdes urbanos

A aplicacdo dos niveis de analise resultou, como
expectavel, na progressiva reducdo dos espacos verdes
contabilizados (Fig. 3). Esta reducdo é consequéncia de
exclusdo de espacos que, pese embora tenham sido
classificados como espacos publicos urbanos, ndo respondiam
ao0s requisitos dos niveis de andlise. Entre os espagos que foram
sucessivamente excluidos, encontram-se espacos que ndo
permitiam o0 uso seguro, como no caso de muitos dos espagos
ligados ao trénsito, e espacos cujo acesso se encontrava
restringido, como no caso dos espagos associados a
equipamentos e a zonas residenciais.

! No caso da interpretacio da relacéo entre os resultados para
os indicadores propostos e as percecfes dos inquiridos, as
primeiras variaveis foram transformadas em escalas ordinais
de diferentes niveis, como constantes das legendas das
respetivas figuras presentes neste artigo.
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Figura 3 — Tipologias dos espagos verdes nos diversos niveis
de analise

Uma vez definidos os niveis de andlise, foram aplicados os
indicadores. A aplicacdo do indicador de Percentagem de area
ocupada por espacos verdes publicos por bairro demonstrou,
nos diversos niveis de analise, uma maior proporcao de espagos
verdes nas zonas centrais, com especial relevancia para o
nacleo urbano histérico, como observavel para o caso dos
espacos verdes globais (Fig. 4).

As zonas periféricas, por seu turno, apresentavam em
muitos casos uma baixa percentagem de espagos verdes
publicos, facto que ndo devera ser confundido com a presencga
de espacos verdes privados, presentem em maior extensdo
nesse contexto territorial.

Espacos verdes (%)
<Y 0-3
[ 3-5
i s-10
I 0-20
. -20

500 1.000 000
Metros

Figura 4 - Percentagem de &rea ocupada por espagos verdes
publicos por Bairro, para o nivel base

A aplicacdo do indicador de Espacos Verdes per caplta
cuja mterpretagao deve centrar-se nos niveis >1000m? e
>5000m?, veio oferecer uma leitura complementar, assente na
proporcdo existente entre a area disponivel de espacos verdes
publicos e a populagéo re5|dente nos diversos bairros. A sua
apllcagao pelo nivel >1000m? (Fig. 5), veio demonstrar ainda
com maior clareza que ndo apenas 0S espagos verdes se
encontram concentrados na zona central, como 0s espagos
verdes localizados em bairros periféricos ndo dispunham de
espacos verdes publicos em dimensao suficiente para responder
adequadamente aos requisitos quantitativos estipulados para
este indicador.
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Figura 5 - Espagos Verdes per capita por Bairro, para o nivel
> 1000 m?

De igual modo, quando aplicado o critério de referéncia dos
10m?hab. constata-se que no nivel base apenas 16 dos 32
bairros cumprem este reqU|S|to descendo esse racio para 8 de
32 e 6 de 32, nos niveis de > 1000m* e > 5000m?
respetivamente.

A maior concentragdo dos espacos verdes publicos na zona
central teve igualmente repercussdes na distancia a percorrer
pelos residentes. No entanto, por este indicador ndo assentar
exclusivamente na dotacdo por bairro, alguns bairros
beneficiam da proximidade com espagos verdes publicos em
bairros vizinhos. Assim, ainda que se se defenda a presenca de
espacos verdes publicos em cada um dos bairros, jardins e
parques com mais de 5.000 m? poderdo néo ter lugar em todos
eles, pelo que se devem encontrar situages em gque 0s mesmos
se encontrem a uma curta distancia de cada um dos bairros.
Pela anélise da Fig. 6, podemos observar que alguns bairros
que ndo dispdem de espacos verdes no seu interior beneficiam
da proximidade com 0s espagos verdes que se encontram em
bairros proximos. Esta condi¢do ndo se regista, no entanto, nos
bairros localizados em zonas periféricas da cidade. Neste
contexto, se considerada a distdncia maxima de 500 metros
para 0s espacos com mais de 5000 m? dez dos bairros
considerados néo respondem a este requisito.

Distincia Espacos
verdes (m)
0-100
100 - 300
300 - 500
I 500 - 1000
I 1000

0 500 1.000

2.000
Metros.

Figura 6 — Dlstanma aos espacos verdes por Bairro, para o
nivel > 5000 m?
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Finalmente, quando considerada a razdo ente area coberta
dos edificios e a darea verde publica, uma vez mais se
confirmam os resultados dos restantes indicadores aplicados.
Essa condicdo pode ser observada tomando em consideracdo o
nivel >1000m? (Fig. 7), confirmando a elevada concentragéo de
espacos verdes publicos na zona central em detrimento das
zonas periféricas.

_Area verde /

Area coberta

0-25
25-50
50-75
75-100
>100

0 500 1.000 2.000
Metros

Figura 7 — Razo &rea verde / &rea coberta por Bairro, em
percentagem, para o nivel > 1000 m?

B. Avaliacéo das atitudes e percecdes

A aplicacdo do inquérito & populacdo residente permitiu
identificar um amplo conjunto de condi¢Bes de acesso e uso
dos espacos verdes urbanos.

No que concerne as atitudes dos residentes, constatou-se
que os inquiridos apresentavam maioritariamente um uso
regular® dos espacos verdes (Fig. 8), pois apenas uma pequena
fracdo dos inquiridos, 17%, frequentava 0s espagos menos que
uma vez a cada quinze dias ou pelo menos uma vez por semana
em algumas das estacBes do ano. De resto, a sazonalidade
assumia alguma preponderancia, com um uso mais regular nos
periodos de primavera e verao.

Para os inquiridos com baixos niveis de frequéncia, alguns
motivos assumiam grande relevancia, sendo claramente a
distancia, com 94% destes inquiridos a considerar este fator

2 Como forma de, por um lado, compreender os motivos da
baixa frequéncia dos espacos verdes e, por outro, ndo
aprofundar nas percecfes sobre inquiridos sem hébitos de
frequéncia. Os inquiridos foram subdivididos em dois grupos:
um correspondente ao dos inquiridos que eram considerados
utilizadores regulares, com idas aos espacos verdes pelo
menos uma vez por semana, em caso de ocorrer sazonalidade,
ou pelo menos uma vez a cada duas semanas, quando nao
ocorria sazonalidade; e outro, incluindo frequentadores ndo
regulares ou ndo frequentadores nos restantes casos,
contemplando os niveis de frequéncia inferiores aos niveis de
frequéncia apresentados. Estes dados serviram para segmentar
a amostra em parte do inquérito, uma vez que aos utilizadores
regulares eram colocadas questfes sobre a forma de uso dos
espacos verdes, enquanto aos ndo utilizadores e utilizadores
pouco frequentes eram colocadas questBes sobre os fatores
que determinavam essa condicéo.

como relevante e muito relevante, de todos os nove fatores
apresentados, 0 que assumia maior preponderancia nas
justificacfes apresentadas por este subgrupo da amostra.
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Figura 8 — Frequéncia dos espacos verdes por sazonalidade

Os inquiridos que frequentavam habitualmente os espacos
verdes publicos foram questionados sobre a sua relacdo com
estes espacos, incluindo: as suas preferéncias quanto aos
espacos verdes a frequentar, a distancia percorrida, 0 modo de
deslocacéo, o tipo de atividade e o tipo de companhia. Entre os
principais resultados desta avaliagdo cabe destacar que:

- Tendo-se solicitado aos inquiridos que identificassem, por
ordem de relevéncia, até trés espagos verdes que frequentavam
habitualmente, as escolhas recairam maioritariamente nos
espacos verdes com maior dimensdo, localizados na zona
central da cidade, todos com areas superiores a 1,8 hectares,
com 0S espagos menores a serem preteridos mesmo em
contextos de maior proximidade.

- Uma grande maioria dos inquiridos utilizadores dos espacos
verdes publicos (80%) deslocavam-se caminhando até aos
mesmos, com apenas uma menor fragdo, de 31%, a fazé-lo em
automovel, a maior parte dos quais fazendo-o em exclusivo por
esta via. Outros modos de deslocacdo, como a bicicleta ou os
transportes publicos assumiam escassa relevancia.

- O modo de transporte acabaria por condicionar a distancia
percorrida e o tempo de deslocagdo, com os inquiridos a
deslocar-se maioritariamente distancia compreendidas entre os
300-500 metros (37%) e os 500-1000 metros (34%), em
desloca¢fes com um tempo compreendido entre os 5 a 15
minutos (44%) e os 15 e 0s 30 minutos (46%).

- J4& no que respeita & estadia, a maioria dos inquiridos
relatavam permanecer nos espacos verdes entre 30 minutos a
uma hora (61%), seguidos pelos que o faziam entre uma a duas
horas (32%). Os inquiridos faziam essa estadia nalgum
momento a s6s (62%), ainda que a maioria 0 faziam em
ocasides com algum tipo de companhia. A companhia mais
frequente era a dos amigos (37%), seguida por outras
companhias, como era o caso dos filhos (20%) ou do conjugue
(17%).

Os motivos de frequéncia foram avaliados qualitativamente
em fungdo da sua relevancia (Fig. 9), tendo-se constatado que
0s motivos mais valorizados foram o passear, visto como
relevante a muito relevante por 78% dos inquiridos, seguidos
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pelo descansar, pelo convivio, pela observacao da paisagem e
pela procura do contacto com um meio mais natural.

Passear

Descansar

Convivio

Exercicio fisico

Actividade recreio ¢/
criangas

Paisage m agradavel

Contacto com um meio
mais natural

Travessia

w
~
w
u
N
u
g

Figura 9 — Motivos de frequéncia dos espagos verdes (1 nada

relevante a 5 muito relevante)

Os espacos verdes eram ainda utilizados como espago de
travessia por 42% dos inquiridos, a maior parte dos quais
recorriam ao corredor verde local junto do rio Fervenga (Fig.
10), conhecido como o Jardim do Polis, como um espaco de
referéncia nas duas deslocagdes pedonais, por incorporar uma
ciclovia/pedovia num espa¢o com muita sombra e que permite
a ligagdo entre diferentes bairros ou zonas da cidade.

Figura 10 — Corredor verde do rio Fervenga

A aplicacdo de testes ndo paramétricos permitiu identificar
diferengas significativas relativamente as atitudes por parte dos
inquiridos. Neste particular, cabe destacar:

- Que o grupo etério dos adultos com idade entre 45 e 64 anos
sdo os que menos frequentemente utilizam os espacos verdes
(Mann-Whitney p= 0,017), facto que pode ser explicado pela
menor disponibilidade de tempo, num grupo maioritariamente
formado por cidad&os profissionalmente ativos.

- No que corresponde a distancia percorrida e ao tempo de
deslocacao, 0 grupo etario dos jovens entre 15 a 24 anos, e 0s
idosos acima de 65 anos sdo 0s que percorrem maior distancia
para chegar aos espacos verdes (Kruskal-Wallis p=0,003).
Enquanto o grupo dos idosos é 0 que apresenta um maior
tempo de deslocagdo (Kruskal-Wallis p=0,004). Se no primeiro
caso, a disponibilidade de tempo devera ter determinado as
diferencas, no segundo, a menor condicdo de mobilidade
deverd estar na origem das diferencas.

- No que respeita ao tempo de permanéncia, constatou-se que
os reformados e os estudantes eram 0s que mais tempo
passavam nos espacos verdes publicos (Kruskal-Wallis
p=0,004).

- Em relacdo ao tipo de companhia, os inquiridos que vdo com
filhos ou netos para os espacos verdes afirmam utilizar um
tempo menor de deslocagdo (Kruskal-Wallis p=0,016). Uma
possivel justificacdo poderd estar no facto de que, como véao
acompanhados de criancgas, estes inquiridos podem procurar
espacos verdes mais proximos as suas residéncias, ou utilizam
0 automével para facilitar a deslocacdo, tornando-a mais
rapida.

C. Avaliacdo das percecdes

Uma vez avaliadas as atitudes dos inquiridos,
frequentadores regulares e ndo regulares dos espacos verdes
publicos, ou seja todos os inquiridos, responderam a um
conjunto de questdes relativas a sua percecao sobre a qualidade
dos espacos verdes em dois niveis: ao nivel urbano (Fig. 11) e
ao nivel do bairro (Fig. 12).

Como se pode observar para leitura de ambos os graficos, a
avaliacdo da disponibilidade dos espacos verdes é, em ambos,
positiva para uma ampla maioria dos inquiridos.
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Figura 11 — Qualidade dos espacos verdes publicos a escala
urbana (1 muito ma a 5 muito boa)

Pese embora as semelhancas entre ambas as avaliacfes, a
avaliacdo ao nivel do bairro incorpora um nimero significativo
de avaliacBes menos positivas do que o nivel da cidade. Essa
leitura pode ser confirmada pela aplicacdo do teste do sinal,
confirmada para a leitura da érea disponivel (p=0,001),
acessibilidade (p=0,023), equipamentos nos espagos verdes
(p=0,023) e elementos naturais nos espagos verdes (p=0,027)
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Figura 12 — Qualidade dos espacos verdes publicos a escala do
bairro (1 muito ma a 5 muito boa)
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A aplicacdo de testes ndo paramétricos permitiu ainda
identificar diferencas significativas relativamente as avaliaces
expressas nas perce¢Oes dos inquiridos. Neste particular cabe
destacar quanto a interpretacdo a escala urbana:

- Que o grupo de inquiridos que frequentam regularmente os
espacos verdes sdo os que melhor avaliam globalmente estes
espacos a escala urbana quando considerada a sua
disponibilidade em é&rea (Mann.Whitney p=0,007) e a sua
acessibilidade (Mann.Whitney p=0,002). Esta interpretagdo é
em si bastante redundante, uma vez que é expectavel que um
maior uso dos espagos verdes publicos encontre
correspondéncia numa maior facilidade de uso e de acesso.

- Que a classe etaria dos mais jovens (15-24 anos) corresponde
aos inquiridos que melhor avaliam a disponibilidade de area
dos espagos verdes (Mann-Whitney p=0,044). Este resultado,
de mais dificil interpretacdo, poderd encontrar resposta na
maior facilidade de deslocacdo desta classe etaria.

Finalmente, procurando compreender os fatores que
determinaram diferencas na avaliacdo qualitativa dos bairros,
pela aplicacdo do teste de Kruskal-Wallis, destacam-se as
seguintes situaces:

- Na relacdo entre os espagos verdes per capita por Bairro, para
o nivel > 1000 m?, e a avaliacdo das caracteristicas dos espacos
verdes da zona de residéncia, foram encontradas diferencas
significativas nas avaliagbes feitas nas componentes
Acessibilidade aos EV (p= de 0,044) e Elementos Naturais nos
EV (p= de de 0,04). Neste contexto, os inquiridos que residiam
em bairros com menor oferta de espacos verdes avaliavam de
modo menos positivo estas caracteristicas nos seus bairros.

- Ao relacionar a distncia média aos espagos verdes com mais
de 5000 m? por Bairro, e a avaliagdo das caracteristicas dos
espacos verdes da area de residéncia, foram encontradas
diferencas significativas. Em particular, os resultados
demonstraram diferencas nas componentes de Presenca de
Elementos Naturais e a avaliagdo global da oferta de espagos
verdes entre subgrupos que residiam em diferentes niveis de
proximidade (p= 0,004), com os residentes nos bairros com
maior proximidade a espacos verdes maiores de 5000m? a
apresentarem um maior nivel de satisfacdo quanto aos fatores
apresentados. Essa leitura traduz-se numa diminuigdo do grau
de satisfacdo em ambos os pardmetros com o incremento da
distancia média.

- Na relagéo entre, por um lado, a area verde disponivel e a &rea
coberta por Bairro e, por outro, a avaliagdo das caracteristicas
dos espagos verdes da area de residéncia, foram igualmente
encontradas diferencas significativas. Em particular, as
avaliacbes feitas nas componentes de acessibilidade aos
espacos verdes e a avaliagdo global da oferta de espagos
verdes mostram diferencas entre subgrupos que residiam em
bairros ou zonas com diferentes proporgdes entre area verde e
area coberta (p= 0,007). Sem grande surpresa, 0s residentes em
bairros com um menor racio neste indicador sdo os que avaliam
de modo menos positivo os parametros supramencionados.

- Os residentes em bairros com maior proporcéo de area verde
por &rea coberta apresentavam um maior nivel de satisfacéo

quanto a acessibilidade e quanto a avaliacdo genérica dos
espacos verdes. Essa leitura traduz-se num incremento do grau

de satisfacdo em ambos os parametros (p= 0,05). Esta leitura é
consistente com a interpretacdo dos dados para os valores de
proporcdo entre a area coberta e a oferta de espagos verdes com
mais de 1000 m? e mais de 5000m®.

- No que concerne a relacéo entre a area verde disponivel e a
area coberta, por Bairro, e a avaliacdo das caracteristicas das
zonas ou bairros de residéncia, foram igualmente encontradas
diferencas significativas. Em particular, a avaliacdo feita na
componente de aparéncia visual e paisagistica, mostra
diferencas entre subgrupos de inquiridos que residiam em
bairros ou zonas com diferentes proporgGes entre area verde e
area coberta global (p= 0,024). Uma vez mais, 0s residentes
em espagos com menor racio eram os que avaliavam as
respetivas areas de residéncia como apresentando uma menor
qualidade nos pardmetros apresentados.  Resultados
semelhantes foram registados para os dois outros niveis de
analise dos espacos verdes publicos (> 1000m? e >5000m?).

Conjuntamente estas diferencas ajudam a compreender a
influéncia que as caracteristicas dos bairros e a oferta relativa
de espacos verdes tém sobre a percecdo dessas mesmas
realidades. Essa menor qualidade, expressa na visdao dos
residentes, deve ser considerada na definicdo de acfes que
promovam o reequilibrio na oferta de espacos verdes publicos.

IVV. CONCLUSOES

O presente estudo permitiu aplicar um amplo conjunto de
métodos quantitativos e qualitativos que ajudam a compreender
a qualidade da oferta de espagos verdes publicos no contexto
urbano e a percecdo dos residentes em relagdo a este
importante recurso.

Pela aplicacéo dos diferentes indicadores constatou-se que,
na maioria dos contextos urbanos, estes apresentavam
resultados coincidentes, descrevendo uma realidade marcada
pela maior disponibilidade de espacos verdes publicos na zona
central, por contraste com os bairros periféricos e as zonas de
expansdo urbana. Neste particular, a mobilidade para espacos
verdes fora deste contexto especifico deve ser equacionada,
especialmente quando se acede a espacos de media e grande
dimensdo, mas ambas as situacfes devem ser equacionadas
como complementares.

Sendo o bairro uma unidade fundamental da construgdo do
espaco e da identidade urbana, essa realidade ndo deve ser
ignorada, pois o espaco verde publico deve ser assumido como
um elemento central na vivéncia urbana. Assim, 0S processos
de urbanizagdo devem acautelar, desde uma fase precoce, a
incorporacdo de espacos verdes publicos, acautelando os
interesses dos residentes, cujas preferéncias apontam no
sentido da escolha de espagos verdes com dimensdo suficiente
para acomodar um conjunto amplo de atividades e com uma
maior diversidade de elementos presentes (mobilidrio,
vegetacdo, areas de recreio, etc.), como no caso das escolhas
atuais dos residentes.

A aplicacdo de inquéritos aos residentes permitiu identificar
um uso maioritariamente regular dos espacos verdes, assente
na deslocacéo pedonal, com algumas diferencas no modelo uso
entre subgrupos da amostra. Neste particular, ainda que neste
estudo, de perfil mais limitado, ndo se tenham identificado um
conjunto tdo alargado de diferencas nas atitudes dos inquiridos
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como no estudo conduzido em 2008 para a mesma realidade
[29], foi igualmente evidente a diversidade de opcdes e
comportamentos, tendo como referéncia aspetos como a idade,
o tipo de atividade e as caracteristicas do agregado familiar.

A interpretacéo da qualidade ambiental dos bairros permitiu
identificar, genericamente, a percecdo favoravel das condicdes
nos espagos verdes quando comparados com 0S espacos de
residéncia. Globalmente, a avaliacdo da qualidade dos bairros
encontrava correspondéncia em alguns dos pardmetros de
caracterizacdo dos mesmos, como no caso dos espacos verdes
per capita (> 1000 m?), distancia média aos espacos verdes
(5000 m?) e o racio area verde disponivel pela area coberta por
Bairro.

Neste estudo foram aplicadas metodologias e indicadores
que ao longo do tempo poderdo ser utilizados na tomada de
decisdo e na monitorizacdo da oferta de espagos verdes
publicos. Esta leitura ndo dispensa, no entanto, a leitura
complementar centrada no espaco verde individual, enquanto
elemento central na escolha dos residentes.
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