


titulo 

5, EncO'ltio "lactcral ce C•CY.l".;~tag,:sf.a 
Sooeda:.hJ Pon:v;t;esa -~e OJ.O'It":'-1 

comissiio organizadora 
S .~1 M Roch:t . .Armando Sdvn;)tro, lvn.'"II'IO Defnaa,!lv. 
J~C Manu~t F NOiJUC•r9, MartJnJ A. Co•rrb1a 

design o sorviryos de pr8prcss 
G·b"Sto de hnilgem 
FV!Jar~Jo 1000 .iil.CL'1io de t i~run:ifos 

impress~o 
Gra'lgiixt:fa:, 

ed1y.1o 

Urf\NS•CI~'Id':l do Avetro. 
Coll lj)US un.vFrsl•jr,o d lJ SantlagtJ 
3h tQ. 19J Avt~lrQ 

data 
[)' -mb<o 2007 

tirogcm 
~i- excrrotaros 

dop6oilo toga! 
~CC.14t3107 

ISBN 
r:l!ij<li2· 789-~52 -5 

6l 

5° Encontro Nacional 
de Cromatografia 
Sociedade Portuguesa 
de Qufmica 

Universidade de Aveiro 

1 0 a 12 de Dezembro de 2007 



so encontro nacional de cromatogralia c 'lh.Jrll~~ '~l+ posla- P ~5 

P.55 Aplica9ao de urn metodo cromatografico para a 
determinac;ao de vitamina E em Prunus dulcis 

Joao C.M. Barreira 1 
, R;tJ C . .AJvcc~. Su~:._--:na Gasa!11

; lwL<BI C.F .n. Ferre1ra1o; M Beatnz P.P Oh·Ietra".', 

Jose AlbWO Pere·ro" 

·e~ 

.::i CIMt) E -.dk: Sui ..,.·,rr ,( /•gran • ~~~ ·llluto P'.ihlt~{:t)!CO d~ er.:'jJ ... ¥1. Garnr·us d~ Sar.:.) AfY.1'0flli.l, AJ;:v1udo 11 7'2. 

•,;~o !>5~ Bmcmn<;a. Portugd. 

I; REOUIM I E!Seovo<;•) ctu Btomatolunoa, Faculrbcle dP. Farmi\Cid rla UnivNsirlarie do Porto. Ru<> Anobal Cunha. 1(,.1, 

~f}d'l 0: "Pot' ' Pcort• IJ3I 

bt:.:lt. !tll' .fl.ut .pt / 1r.>trr- .""f.iptpl 

Os tocofer6ts sao antioxtdantes poderosos tendo stdo rJemonstrado que, quando em altas 
concentra<;:oes, reauzem a nsco de doen<;:as coronanes. Actudlmente, d informa<;:ao d ispontvel 
relativarnente a quanttdade e qualtdade dos tocofor6is presentes em amendoa. (Prunus dulcls) e 
escassa. Neste sentido o objectivo deste trabalho consistiu em aplicar uma metodologia analitica 
para a determina<;:ao da vitamrna E em amendoa (variedades regionais: Casanova. Dura /laltano, 

Molar, Orelila de MuiD e Pegannilos de uma e duns sementes; vaneoades comerciais. Ferraduel, 

Fermnhes. Ferrastar e Guara). 

De forma a estabelec:.er as melhores condi<;:oes para a quantificayao do tocoferois e tocotnen6is 

nesta matrrz, foram comparados dors processamentos de extrac<;:ao distintos: extrac<;:ao Soxl1lel 
com eter cle petrflleo e extrac<;:ao srmplos s61ido-liqurdo usando etanol+hexano. Em ambos foi 

utilizado Tocol como padrao tntcrno e BHT pRra or.::servar a inte<Jndade dos vitameros presentes. 

A analise cromatogranca realtzou-se por HPLC cle fase normal , com uma bomba PU-980, um 
ill)ector autom.1\ico AS-950, com cletecc;oo por drodos (detector multicomprimentos de onda 
MD-9 10i acoplado com urn detector de nuorescemcra FP-920 (.l;rsco, Japao), programado 
para i, "=290nm e Acre"' 330nm. Os dados foram analisados usnnclo 0 Borwin-PDA Controller 
Software (JMBS, Fran<;:a). A separa<;:ao ctomatografica for consegurda corn uma coluna lnertstl 
5 SI (250 e mm) de fase normal da Varian (MidciPiburg, Holanda) a temperatura ambiente. A 

fase mcivel utilizada foi uma mistura de l1exano e droxano (97:3, v/v) com um fluxo de 0,7ml/mtn 
e um volume de in)ec<;:ao de 20~tl) . 

Observou-se uma mwor efic1encta de extrac<;:ao pelo metodo de Soxl1let. Dos 8 rs6meros que 
constituem a vitamina E, o a.- toco ferol aparece como maioritario para todas as vanedades de 
amendoa avaliadas. Forarn tdentificados 7 das 8 isoformas exrstentes, sendo ainda possivel a 
sua quantifica<;ao na maioria dos casos Foram encontrados elevados factores de correla<;:ao 
(r>0,999) nas curvas de calibr<Jt;:tio. 
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