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Resumo

Nos paises anglo-saxonicos, o audiobook é um formato popular e usado com
muita frequéncia. Em Portugal, o audiobook € um formato desconhecido da maioria da
populacéo, existindo poucos exemplares em portugués, e 0s que sdo encontrados, sao
maioritariamente em portugués do Brasil.

No decorrer deste trabalho, foram estudados os requisitos técnicos e foi realizada
uma gravacao preliminar do livro “A Fada Oriana” de Sophia de Mello Breyner, para
conhecer as dificuldades do processo de gravacao de um livro. Uma parte da gravacao foi
disponibilizada a comunidade estudantil do Instituto Politécnico de Braganca (IPB) por
intermédio de um inquérito, para determinar a aceitacdo deste formato entre esta
comunidade.

No seguimento deste inquérito, foram realizadas duas novas gravacdes do mesmo
livro. Ao contrario da gravacdo preliminar, estas gravacdes foram realizadas com
equipamento e em local mais adequado para a gravacdo de um livro. Com as gravagoes
concluidas e devidamente editadas, foi realizado um novo inquérito, com o propdsito de
perceber se houve uma melhoria no nivel de aceitacdo deste formato em relacdo a
gravacdo preliminar. Os resultados obtidos em ambos os inquéritos sao apresentados e
analisados neste trabalho.

A andlise aos resultados obtidos permitiu verificar a existéncia de tendéncias
relevantes, como o facto de o género feminino ter dado melhores classificacdes do que o
género masculino ou ao facto de que os inquiridos sem formacao superior deram melhores
classificagfes do que os inquiridos com formagao superior.

Com este trabalho, pretende-se estudar os modelos de neg6cio e de producdo de
audiobooks presentes nos paises de lingua inglesa, indicando o caminho a seguir pelas

empresas portuguesas de maneira a que este seja um negdécio sustentavel.

Palavras-Chave: Audiobook, Modelos de Negocio, Requisitos técnicos de

gravacao de audiobook, Inquérito.






Resumen

En los paises anglosajones, el audiobook es un formato popular y usado con
mucha frecuencia. En Portugal, el audiolibro es un formato desconocido de la mayoria de
la poblacion, hay pocos ejemplares en portugués, y los que se encuentran, son en su
mayoria en portugués de Brasil.

En el transcurso de este trabajo, se estudiaron los requisitos técnicos y se realizd
una grabacion preliminar del libro "A Fada Oriana" de Sophia de Mello Breyner, para
conocer las dificultades del proceso de grabacion de un libro. Una parte de la grabacion
se puso a disposicion de la comunidad estudiantil del Instituto Politécnico de Braganca
(IPB) a través de una encuesta para determinar la aceptacion de este formato entre esta
comunidad.

A raiz de esta encuesta, se realizaron dos nuevas grabaciones del mismo libro. A
diferencia de la grabacién preliminar, estas grabaciones se realizaron con equipo y en el
lugar méas adecuado para la grabacion de un libro. Con las grabaciones concluidas y
debidamente editadas, se realizd una nueva encuesta, con el propdésito de percibir si hubo
una mejora en el nivel de aceptacion de este formato en relacion a la grabacion preliminar.
Los resultados obtenidos en ambas encuestas se presentan y analizan en este trabajo.

El analisis de los resultados obtenidos permiti6 comprobar la existencia de
tendencias relevantes, como el hecho de que el género femenino haya dado mejores
calificaciones que el género masculino o el hecho de que los encuestados sin formacion
superior dieron mejores calificaciones que los encuestados con formacidn superior.

Este trabajo tiene por objeto estudiar los modelos de negocio y produccion de
libros de audio presentes en los paises de lengua inglesa, lo que indica el camino a seguir

por las empresas portuguesas con el fin de hacer de este un negocio sostenible.

Palabras clave: Audiolibro, Modelos de Negocio, Requisitos técnicos de
grabacion de un audiolibro, Encuesta
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Abstract

In Anglo-Saxon countries, the audiobook is a popular and frequently used format.
In Portugal, the audiobook is an unknown format of the majority of the population, there
are few copies in Portuguese, and those that are found are mostly in Brazilian Portuguese.

In the course of this work, the technical requirements were studied and a
preliminary recording of the book "A Fada Oriana" by Sophia de Mello Breyner was
performed, to know the difficulties of the process of recording a book. A part of the
recording was made available to the student community of the Instituto Politécnico de
Braganca (IPB) through an survey to determine the acceptance of this format among this
community.

Following this survey, two new recordings of the same book were made. Unlike
the preliminary recording, these recordings were made with equipment and in a place
most suitable for recording a book. With the recordings completed and duly edited, a new
survey was carried out to see if there was an improvement in the level of acceptance of
this format in relation to the preliminary recording. The results obtained in both surveys
are presented and analyzed in this report.

The analysis of the results showed that there were relevant trends, such as the fact
that the female gender gave better grades than the male gender or the fact that the
respondents without higher education gave better grades than those with higher education.

This report intends to study the business models and production of audiobooks
present in the English-speaking countries, indicating the way forward by portuguese

companies in a way to be a sustainable business.

Key Words: Audiobook, Business Models, Technical Requirements for

Audiobook Recording, Survey
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1 Introducéao

1.1 Motivacao e Objetivos

O livro foi pela primeira vez impresso no século XV por Johannes Gutenberg, mas
muito antes da impressdo ja havia a tradigdo de contar histdrias. Os audiobooks ndo sdo
uma descoberta deste século ou do anterior, a sua presenca remonta a antiguidade quando
historias eram transmitidas de geracdo em geracéo.

Um audiobook é um livro que pode ser ouvido em vez de ser lido. E uma gravacio
de um texto que pode conter musica ou sons ambientes. O audiobook surgiu como um
meio de permitir o acesso ao livro a pessoas que, por Vvarios motivos tais como
incapacidade transitoria ou permanente, ndao conseguem ler no formato tradicional
(Figueira, 2010).

Nos Ultimos anos tem-se observado a uma mudanca de paradigma, que levou ao
aparecimento de novas atividades de lazer, permitindo que os audiobooks deixassem de
ser um meio exclusivo dos invisuais e passassem a ser bastante apreciados pela populagédo
em geral.

O audiobook, por ndo ser um produto fisico, possui vantagens monetarias sobre o
livro impresso, pois ndo possui os inerentes custos de fabrico, stock, embalagem e
transporte. Além disso, o0 audiobook permite que os leitores leiam em situacGes em que
isso ndo seria possivel, por exemplo, enquanto realizam tarefas intelectualmente menos
exigentes e ao realizar tarefas domésticas ou durante a préatica de exercicio fisico.

O audiobook é um formato bastante difundido em inglés. Contudo em portugués, a
oferta € muito limitada e quase todos em portugués do Brasil, sendo muito limitada a
oferta em portugués europeu.

Ao longo deste trabalho, foi feito um estudo da oferta existente de audiobooks em
portugués europeu, tentando perceber a atitude das editoras portuguesas em relagéo a este
formato. Além disso, foi realizado um estudo de modo a determinar as variantes de
narracdo mais apropriadas para cada género de livro e quais as preferidas pelos leitores.
Os formatos de registo da gravacdo tambem foram objeto de estudo, bem como as
condicionantes acusticas.

Neste trabalho, sdo apresentados os equipamentos de gravagdo necessarios e 0S
critérios que devem ser cumpridos pelo local de gravacao, para assegurar a qualidade do

audiobook gravado. Também sdo indicados os requisitos técnicos defendidos pelas



grandes empresas no mercado, tais como: Audiobook Creation Exchange (ACX) e a
Author’s Republic, para assegurar a aceitagdo deste formato entre os ouvintes.

Com o intuito de conhecer as dificuldades relacionadas com a gravagdo de um
audiobook, foi realizada uma gravacao preliminar do livro “A Fada Oriana” de Sophia de
Mello Breyner. Por se tratar de uma gravacao experimental, ndo foram utilizados os
equipamentos mais apropriados para a realizacdo de um audiobook, apesar disso, a
gravacao respeitou os requisitos técnicos exigidos pela ACX e pela Author’s Republic.

Concluida a gravacao preliminar, foi realizado um inquérito a comunidade estudantil
do IPB, com o propoésito de avaliar a qualidade da gravacdo e conhecer o nivel de
aceitacdo deste formato. Para além das perguntas relativas a qualidade sonora da
gravacdo, 0 inquérito contou com perguntas relativas a idade, género e habilitacbes
literarias dos inquiridos, com a finalidade de tracar uma relacdo entre o perfil do inquirido
e a aceitacdo da versao falada do livro.

Com a anélise realizada aos resultados do primeiro inquérito, foram realizadas duas
novas gravagdes do mesmo livro. Desta vez com equipamento e sala apropriados para a
realizacdo de um audiobook. A primeira gravacdo foi realizada com um narrador,
enguanto a segunda foi gravada com dois narradores. No final, ambas as gravacGes foram
sujeitas a um novo inquérito, com a finalidade de perceber se houve uma melhoria no
nivel de aceitacdo deste formato em relagdo a gravacédo preliminar e, qual dos dois tipos
de narracdo foi o preferido entre os inquiridos. Ao contrario do inquérito realizado na
gravacdo preliminar, o segundo inquérito contou com respostas de inquiridos que nédo

fazem parte da comunidade estudantil do IPB.

1.2 Organizacéo do trabalho

O presente trabalho estéa dividido em 7 capitulos, incluindo a introducéo, a concluséo
e anexos.

O capitulo 2 apresenta o conceito de um audiobook, a evolu¢do dos formatos de
gravacdo, os estilos de narracdo existentes e a oferta existente em inglés e portugués,
fazendo a distingéo entre portugués Europeu e portugués do Brasil.

O capitulo 3 aborda os modelos de negdcio presentes nos mercados anglo-saxonicos
e as empresas existentes em Portugal.

O capitulo 4 explora o processo de gravacdo de um livro, indicando os requisitos

técnicos, equipamentos, estudio de gravacao e software apropriados para a sua realizacao.



No capitulo 5 sdo apresentados os equipamentos utilizados na gravacao preliminar e
final, bem como o processo de edigdo envolvente. Também sdo apresentados e analisados
os resultados referentes ao inquérito realizado a gravagao preliminar e & gravacao final.

Por fim, no capitulo 6 encontra-se a conclusao e os trabalhos futuros a desenvolver.






2 Estado da Arte
2.1 Audiobook

A gravacdo audio de texto existe ha pelo menos um século. Em 1877, Thomas
Edison dimensionou um fondgrafo (figura 1) como um dispositivo oral de leitura de
livros, e a sua primeira gravagao foi uma recitagdo de “Mary Had a Little Lamb” que ¢
considerado por muitos como o primeiro audiobook da histdria para criancas (Library of

Congress, n.d.-a).

Figura 1 - Fondgrafo usado por Thomas Edison fonte: (Library of Congress, n.d.-a).

Enquanto a primeira gravacdo de Edison foi uma rima infantil, as primeiras
tentativas de producdo de audiobooks ficaram relacionadas com literatura para adultos.
Até mesmo Mark Twain aceitou a ideia de gravar um dos seus romances “American
Claimant”. Contudo, passado trés horas de gravacdo e usados doze cilindros, ele
abandonou o projeto (Rubery, 2011).

Devido as limitacdes tecnoldgicas, no inicio do século XX a maioria dos livros
eram lidos na radio em vez de serem gravados. Contudo, esta pratica estava ainda
relacionada com literatura para adultos, sendo o “Great Expectations” de Charles Dickens
0 primeiro romance a ser lido por completo em rédio (Rubery, 2011).

A aprovagio da lei “Pratt-Smoot Act” em 1931 nos Estados Unidos da América
(E.U.A), permitiu pela primeira vez, o financiamento de audiobooks para invisuais e para
feridos da Primeira Guerra Mundial (Library of Congress, n.d.-b).

Na década de 50 surge a primeira editora de audiobooks do mundo, a Caedmon
Records com varios nomes sonantes na poesia como: W.H. Auden, T.S. Eliot e Wallace
Stevens (Books, n.d.).

Na producdo de audiobooks para criangas, a Harper Columbia foi a primeira
produtora com a sua serie de audiobooks para criangas “Bubble Books”. A série “Bubble
Books” consistia em livros impressos acompanhados com a sua gravagao, Milhdes de

copias foram vendidas nos E.U.A e no Reino Unido (Records, n.d.).



O Congresso dos E.U.A em 1952 estendeu o servigo nacional de gravacdo de
audio para cegos e deficientes para criangas. Um ano mais tarde, Mort Schindel fundou
Weston Woods, uma companhia dedicada a producdo de audiobooks para criangas
(Library of Congress, n.d.-a).

Desde esses dias, o numero de editoras a entrar no negécio dos audiobooks
aumentou drasticamente. Com o crescimento da inddstria, em 1987 é formada a Audio
Publishers Association (APA), com o propdsito de defender os interesses comuns dos
produtores, distribuidores e fornecedores de audiobooks. Atualmente a APA ¢é formada
por mais de 40 editoras (Figueira, 2010).

Em Portugal, a primeira experiéncia ocorreu nos anos 80, mas ndo foi bem-
sucedida. Foram langados na altura varios titulos tais como, O delfim de José Cardoso
Pires e Amor de Perdicao de Camilo Castelo Branco publicados pela Dom Quixote com
parceria da Circuito de Leitores. O suporte disponivel nessa época, a cassete, nao era
convincente. Com 0 avanco da tecnologia o produto vai-se tornando mais apetecivel
apesar de alguns entraves, como o desconhecimento do produto por parte da maioria dos
portugueses (Figueira, 2010).

Existem dois tipos de audiobook: os Unabridged e os Abridged, isto €, a versao
integral e a vers@o resumida que consiste na versdo original sem que esta perca a sua
esséncia.

Estudos indicam que o uso de audiobooks no ensino primario tem um impacto
positivo, ndo sé ajuda a melhorar competéncias na lingua como também permite melhorar

competéncias literarias (Marchetti & Valente, 2017).

2.2 Evolucéo dos Formatos

As novas tecnologias revolucionaram 0 modo como as pessoas tém acesso ao
audiobook e mudaram o seu modo de edigdo. O primeiro formato comercial para
audiobooks foi o disco de Vinil, este formato depressa foi ultrapassado com a introducgéo
da cassete (figura 2) pela Philips Corporation em 1963 (Burkey, n.d.-a).

O surgimento da cassete forneceu a tecnologia que levou ao aparecimento da
Recorded Books, uma empresa que produzia cassetes de audiobooks para radios de
automoveis, 0 que permitia aos condutores aproveitarem um bom livro enquanto

conduziam.
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Figura 2 - Audiobook em formato cassete fonte: (Mason, Michael, & Deward, n.d).

O aparecimento da cassete levou a introducdo do Walkman da Sony em 1979,
revolucionando o mundo dos audiobooks. A introducdo do Walkman permitiu aos
ouvintes a possibilidade de escutarem as suas obras em qualquer lugar em qualquer hora,
dotando os ouvintes de uma certa mobilidade.

Em 1982, a Sony e a Phillips desenvolveram o CD (Compact Disc), e em 4 anos
as vendas de CDs ultrapassaram as vendas de discos de Vinil. Contudo a cassete
continuava a ser o formato preferencial para audiobooks, mantendo-se como tal até ao
inicio do século XXI (Burkey, n.d.-a).

O surgimento dos primeiros leitores de CDs em 1997, e com o lancamento do iPod
pela Apple em 2001, marcou o inicio da era do MP3 para a industria dos audiobooks. Os
audiobooks depressa migraram para o formato digital, com a Audible a desenvolver o
conceito de vendas por download em 1995 (Burkey, n.d.-a).

O formato para download fica mais barato do que comprar o CD, isto devido a
ndo ser um objeto fisico e ndo existirem os inerentes custos de fabrico, stock, embalagem

e transporte (Figueira, 2010).

2.3 Narracgao

A narracdo de um Audiobook é um oficio especializado que difere tanto da atuacdo
como de ler, mas € constituido pelos dois atos. Um bom narrador assegura a coeréncia da
v0z com 0s tragos da personagem e manipula a voz de modo a trazer vida as personagens
da historia (Burkey, n.d.-b).

No processo de escolha do narrador, os produtores tém em consideracdo um
conjunto de qualidades. Uma delas é o facto da voz do narrador ndo interferir com a
historia e que o narrador use a pronunciagdo correta para a historia a narrar. Ao mesmo

tempo, a voz do narrador deve ser o mais semelhante possivel com a idade da personagem,



0 que torna a escolha de narradores para audiobooks infantis uma tarefa por vezes bastante
complicada, levando mesmo produtores a contratar criangas e adolescentes para narrar a
historia (Cahill & Moore, n.d.).

Um aspeto importante no ato da narracdo, € conhecer a audiéncia a que se dirige
a gravacdo. Quando a gravacdo se dirige a uma audiéncia jovem, € necessario usar um
estilo um espacamento e uma interpretacao diferentes do que é usado para uma audiéncia
mais velha.

Segundo David Rapkin, um produtor e realizador de audiobooks, na narragéo para
criancas e jovens, € importante impregnar um certo sentido de excita¢do inocente na sua
producdo, excluindo a sensibilidade prépria dos adultos, por forma a que o autor aborde
o trabalho lendo nédo s6 o livro, mas também as prdprias personagens. Trata-se de uma
capacidade meticulosa e delicada, que se dissipa se permitimos, de forma inexperiente,
que essa sensibilidade adulta seja inserida no processo. Esta capacidade esta relacionada
com a leveza da voz, com uma espécie de entusiasmo. Tem a ver com manter as emogoes
a flor da pele. Num livro direcionado a adultos, varias coisas poderdo estar implicitas no
texto. Por outro lado, num audiobook para criancas a subtileza tera de ser diminuida, para
gue o sentimento possa surgir (Cahill & Moore, n.d.).

Segundo Mary Burkey, a narracdo € fundamental para a qualidade de um
audiobook e estabelece os seguintes atributos como fundamentais para uma boa narragéo:
(Burkey, n.d.-b)

O narrador deve ser auténtico e apropriado para o tema, com uma voz

apropriada a época como também ao género, idade e personalidade da
personagem.

e O narrador deve usar inflexdes bem posicionadas, transmitindo a
mensagem através da expressao envolvente, da emocao e da energia.

e O narrador deve ser capaz de manter e diferenciar as diferentes vozes das
personagens, sobretudo no que diz respeito a sua acentuacgéo e dialeto.

e Culturas e etnias devem ser representadas de forma auténtica sem
estereotipos. Termos geograficos e outras frases regionais devem ser
pronunciadas corretamente.

Em muitas obras, o0 autor ndo é necessariamente a melhor escolha para narrador.
Apesar dos autores entenderem o tema do texto, eles podem néo entender as nuances

relativas ao processo de narracdo de um audiobook, como o ritmo e a interpretacdo de



cada uma das personagens. Além disso, com um maior interesse na obra o autor pode
exagerar em partes que tenham um significado especial para ele. (Cahill & Moore, n.d.)
A funcdo de um narrador néo é facil, e exige tanto preparagdo como préatica. Uma
ma leitura do texto pode ter um impacto negativo na opinido do ouvinte acerca da obra.
Uma boa narracdo pode trazer grandes prémios, Jim Dale, narrador da serie Harry
Potter, é o detentor do record do Guinness para 0 narrador com mais vozes narradas em
um Unico audiobook em 2003. A rainha Elizabeth 11, elegeu-o como membro da Ordem

do Império Britanico pela sua narracdo na série Harry Potter. (Cahill & Moore, n.d.)

2.4 Estilos de Narracéo

O estilo de narracdo é uma peca importante para o sucesso de um audiobook,
existindo um estilo de narracdo ideal para cada tipo de obra literaria, se nao for tido em
conta este fator podemos estar a pagar por uma narragdo que ndo traz nenhum valor
acrescentado a obra.

Existem diversos estilos de narracdo, tais como: Unvoiced, Partially Voiced, Fully
Voiced e Full-Cast (Cahill & Richey, 2015).

As narracdes do tipo Unvoiced, ndo sdo ao contrario do que o seu home poderia
implicar, silenciosas, mas leituras simples do texto com uma Unica voz, sem recorrer a
qualquer tipo de representacdo. Devido a sua simplicidade, e se assemelhar a uma leitura
simples da obra, a narracdo Unvoiced tem um maior potencial de fracasso (Beavin, 1995).

Na narracdo Partially Voiced, o narrador usa vozes distintas nas personagens
principais, enquanto nas personagens secundarias mantem o mesmo registo, sem uma
grande énfase. Esta forma de narracdo, é usada em obras, que giram a volta de
personagens centrais, com vozes muito caracteristicas e dominantes, provavelmente
porque muita da acdo é filtrada através da sensibilidade de um dos participantes (Beavin,
1995).

A narragdo Fully Voiced, é o estilo de narragdo mais usado na industria, em que o
narrador emprega uma voz diferente para cada uma das personagens. Este tipo de
narracdo € apropriado para obras, em que as personagens tém personalidades ou tracos
muito distintos (Beavin, 1995).

Na escolha do narrador, € preciso ter em considera¢do o0 genero da personagem
principal da obra. Se a obra for narrada segundo uma perspetiva feminina, o narrador deve

ser uma mulher, caso contrario deve ser um homem.



Alguns narradores sdo extremamente talentosos, e sdo capazes de criar vozes
Unicas para cada uma das personagens, e ao mesmo tempo dar uma voz distinta ao
narrador. Contudo, nem todos os narradores séo capazes de tal feito, o que leva por vezes,
a escolha de mais do que um narrador, na realizacdo das diferentes vozes (Mason,
Michael, & Deward, n.d.).

Na narracdo Full-Cast, recorre-se a varios narradores para representarem as
diferentes personagens, o resultado ¢ uma dramatizacdo do audiobook, que se assemelha
mais a um filme que esta a decorrer dentro da nossa cabeca e menos a uma historia para
dormir. Embora este tipo de narracéo, possa parecer semelhante a narracdo Fully Voiced,
a dindmica de integrar varios narradores muda consideravelmente a qualidade do
audiobook (Mason et al., n.d.).

A narracdo Full-Cast pode ser eficaz, mas também pode ser uma oportunidade
para falhas. Ainda mais do que as leituras a uma sé voz. Pois correm o risco de soarem
mecanicamente: narradores cujo didlogo alternado ndo coincide exatamente com o ritmo
da mudanga normal, ou a insercdo mondtona de “ele disse, ela disse" por um terceiro
participante neutro. O resultado concreto € que este tipo de producdo pode destacar, em
vez de camuflar, escrita enfadonha (Mason et al., n.d.). Apesar disso, alguns autores como
Anthony R. Howard, preferem o uso de vérios narradores, porque criam uma nova
experiéncia teatral para a audiéncia. Segundo ele, é mais provavel que a geracdo que
nasceu no novo milénio prefira um livro narrado por varios autores do que escutar uma
Unica pessoa durante 22 horas, o que pode ser bastante cansativo (Voices, n.d.).

No final, a decisdo de ter um livro narrado por varios narradores ou por um so,
depende da idade do publico alvo e, se queremos que o audiobook seja como uma

producdo épica ou mais como um conto de historias.

2.5 Efeitos Sonoros

Como complemento a narracdo do texto, muitos audiobooks contém mdsica e
outros elementos sonoros. Os efeitos sonoros consistem principalmente em: musica
instrumental, masica tematica ou sons de mudancga de pagina (Cahill & Richey, 2015).

Os efeitos sonoros tém como objetivo principal, aprimorar os sentimentos e o
ritmo associado com a historia ou a informacao transmitida.

A musica pode amplificar o humor ou o nivel de intensidade associado a uma cena
em particular ou a um evento, ressaltar o ritmo da narracdo e da acdo, ou apoiar 0

significado cultural de um texto. A musica também é usada, para guiar 0 ouvinte em
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transicdes, como inicio ou fim de capitulo e mudancas de lugar e de tempo (Cahill &
Richey, 2015).

A musica, se for usada de forma efetiva, pode representar palavras, eventos na
histdria e reforcar o texto. Efeitos sonoros como: uma porta a bater, um bocado de papel
a ser amassado e pessoas a andar, sdo todos bons exemplos de como causar uma boa
impressdo, e gravar na memoria dos ouvintes a acdo que esta a decorrer (Cardillo,
Coville, Ditlow, Myrick, & Lesesne, 2007).

E preciso ter em especial consideraco, o local ideal para colocar a mésica na
narracdo, se deve ser colocada antes, durante ou ap6s a narracdo, de forma a causar o
maior impacto para o ouvinte (Cardillo et al., 2007).

O uso de instrumentos especificos pode evocar certas emo¢des ou humores, como
violinos e violas para tristeza ou suspense, flautas para expressar felicidade e
instrumentos de sopro para atos heroicos. O uso de estilos de musica especificos, pode
ajudar o ouvinte a capturar a esséncia das personagens do livro (Cardillo et al., 2007).

Reconhecendo o papel importante da musica na qualidade de um audiobook, o0s
produtores, as vezes, contratam musicos para compor musica, de acordo com a cultura e
0 periodo historico do audiobook (Cahill & Richey, 2015).

2.6 Oferta

2.6.1 Oferta em Inglés
Nos paises anglo-saxdnicos, o audiobook encontra-se bastante difundido com

varias empresas a operarem online, tais como: Audible, OverDrive, Librivox, Downpour,
Scribd e Hoopla Digital (Hacker, n.d.).

A Audible (figura 3), uma companhia da Amazon, é a lider da informacéo e
entretenimento de audiobooks na internet. A capacidade dos seus contetudos pode ser lida
e tocada em computadores, CDs, em aparelhos diversos tais como telemdveis,
computadores de bolso, GPS, iPod, entre outros. Possui websites em paises como: E.U.A,
Reino Unido, Alemanha, Franca e brevemente no Brasil.

audible

an amazon company
N1
Figura 3 - Logdtipo da Audible fonte:(Audible, 2018).
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A Audible tem disponivel obras dos mais célebres autores, tais como: Stephen
King, Thomas Friedman e Jane Austen. Em termos de obras, a Audible disponibiliza tanto
Best-sellers, como também obras historicas.

Em relacdo aos Best-sellers vendidos, destacam-se: Harry Potter de J.K. Rowling,
The Fault in Our Stars de John Green, Fifty Shades of Grey de E.L. James e The Da Vinci
Code de Dan Brown. Também se encontram disponiveis diversas obras histdricas, tais
como: Adventures of Huckleberry Finn, The Great Gatsby, Robinson Crusoe e Lord of

the Rings.

2.6.2 Portugués Europeu vs. Portugués do Brasil
Em Portugal, o audiobook é um produto recente, entrando no mercado em finais

de 2005. O mercado € pequeno sendo constituido por apenas 2 editoras, a Boca palavras
que Alimentam e a Companhia Nacional de Musica.

As obras existentes em portugués europeu séo reduzidas, sendo na sua maioria
obras historicas, tais como: Tabacaria de Alvaro de Campos, O Tesouro de Eca de
Queiroz e o Sermédo de Santo Antdnio de Padre Antonio Vieira. Apesar disso comecam a
aparecer algumas obras para criancas, como os 35 Contos dos Irmé&os Grimm produzidos
pela editora Boca (Boca, n.d.).

O mercado de audiobooks no Brasil é pequeno, mas encontra-se em franco
crescimento, com o aparecimento das primeiras companhias como a Ubook, Tocalivros
e a Livro Acustico.

Ao contrério do portugués Europeu, no portugués do Brasil € possivel encontrar
um maior nimero de obras, havendo ndo sé obras historicas como também best-sellers.

Na categoria de best-sellers podemos encontrar obras como: The Girl on the Train
de Paula Hawkins ou o Diario de Anne Frank.

Apesar de noutros paises ser um produto do conhecimento geral da populagéo,
aqui em Portugal grande parte da populacdo desconhece o audiobook. Contudo esse
desconhecimento tem vindo a diminuir gracas aos artigos que comegam a aparecer nos

jornais e revistas (Figueira, 2010).
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3 Modelos de Negécio

Este capitulo aborda os modelos de negdcio presentes no mercado internacional,
em especial os presentes no mercado americano, por ser o pais onde o formato se encontra
mais maduro e apresenta o maior volume de vendas.

Também seré feita uma abordagem ao mercado portugués, indicando as empresas

presentes e os modelos de negocio usados.

3.1 Empresas Internacionais
O mercado com o maior nimero de audiobooks vendidos é o americano, com um

volume de vendas em 2017 de 2.1 mil milhGes de dolares (Richards, 2017). Por ser o
maior mercado no mundo nado é de estranhar que as maiores empresas que vendem este
formato sejam americanas.

O mercado de audiobooks na américa € dominado por trés grandes companhias,
tradicionalmente conhecidas por “The Big Three”, essas trés companhias sdo: a Audible,
iTunes e a Audiobooks.com (Author’s Republic, 2018).

Em 2007 a Amazon comprou a Audible por 300 milhdes de dolares, tornando-se a
lider da informacdo e entretenimento de audiobooks na internet. A Audible oferece
audiobooks dos mais celebres autores tais como o Stephen King, Thomas Friedman e
Jane Austen e contetdos de &udio falado de fontes de programas noticiosos e de
entretenimento tais como o New York Times, o New Yorker, Fresh Air e Charlie Rose. Os
seus audiobooks ja estdo disponiveis em varias linguas, tendo produtoras em paises como:
Alemanha, Franc¢a, Reino Unido, Italia e Japdo (Figueira, 2010).

Além destas trés grandes companhias, é possivel encontrar no mercado americano
cerca de 26 produtoras, destacando-se: a Scribd, hoopla, OverDrive e a Barnes & Noble
(Author’s Republic, 2018).

O sucesso de vendas verificado no mercado americano, deve-se em grande parte,
ao papel desempenhado pela Audio Publishers Association (APA), a APA é uma
associacdo sem fins lucrativos, que defende os interesses comuns das editoras de
audiobooks. A APA funciona com uma rede de informagdo para 0s seus membros,
oferecendo programas, servigos e prémios que promovem o crescimento da industria dos
audiobooks (Richards, 2017).

Na Europa, a Alemanha é dos paises com maior volume de vendas. Isso deve-se
ao facto de ter sido aprovada recentemente uma lei em que a taxa de IVA aplicada aos

audiobooks é a mesma dos livros, sendo cobrada uma taxa de 7%. A introducéo dessa
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medida permitiu o aparecimento de algumas empresas como: Xinxii, Feiyr e a Mein
Horbuch (German, 2014).

3.2 Empresas Portuguesas
O audiobook é um formato com poucos consumidores em Portugal, muito devido

ao facto da grande parte da populacdo desconhecer a existéncia deste produto. Contudo
este desconhecimento tem vindo a diminuir, gragas aos artigos que comegam a aparecer
nos jornais e revistas e ao facto das editoras existentes estarem associadas a instituicoes
de renome que Ihes d&o notoriedade, como é o caso do Jornal Expresso, que disponibiliza
aos seus assinantes uma colecédo de audiobooks.

Inicialmente o audiobook ndo era um produto para ser comercializado, sendo
produzido apenas para bibliotecas, com o intuito de permitir o acesso a informacao de
invisuais. A Associacao dos Cegos e Ambliopes de Portugal (ACAPQ), em parceria com
a Biblioteca Sonora do Porto, disponibilizam aos seus associados um repositério de cerca
de 50 audiobooks. As obras sdo gravadas por voluntarios ao abrigo do Artigo 80 do
Codigo do Direito de Autor e dos Direitos Conexos de Portugal. Neste ambito, a
reproducdo 4udio de obras licitamente publicadas s6 é admitida se estritamente destinada
a cidadaos com deficiéncia visual (Biblioteca Sonora Digital, n.d.).

Em 2005 com o aparecimento das primeiras editoras especializadas em
audiobooks em Portugal, os audiobooks passaram a ser produzidos com o fim de serem
comercializados. O mercado de audiobooks em Portugal é pequeno, sendo constituido
por apenas 2 empresas: Boca palavras que alimentam e a Companhia Nacional de Musica
(Figueira, 2010).

As empresas portuguesas apresentam volumes de venda muito baixos, que nédo
ultrapassam a centena de milhar de euros. Uma das razdes para o baixo volume de vendas,
é devido ao facto das empresas portuguesas estarem muito dependentes da venda em loja,
sendo necessario recorrer a intermediarios, 0 que provoca um aumento do preco do
produto. Para além disso, o audiobook por ser um produto novo, ndo é considerado um
produto cultural. Em vez de pagar um IVA de 6% como os livros, paga um IVA de 23%,
agravando assim o seu preco final (Figueira, 2010).

Além das editoras especializadas na producéo de audiobooks, as editoras de livros
como: a Verso de Kapa, Actual Editora, Oficina do Livro e a Dom Quixote, também
disponibilizam audiobooks. Na maioria das vezes, estas editoras vendem o audiobook em

conjunto com o livro, para ndo pagar tanto de IVA.
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3.3 Locais de Venda
O audiobook é um produto que é vendido e divulgado sobretudo através da

internet. Como se pode verificar na figura 4, a internet é dos meios de informacéo, mais

utilizados pelos consumidores, para descobrir novos audiobooks (Malczewski, 2012).

Meios de infomacao utilizados

e 27,00%
25,00%
22,00% 21,00%
20,00% 17,00%
15,00% 13,00%
10,00%
5,00%
0,00%
Sugestdo de um Inter net Bibliotecas Livrarias Livros
amigo

Figura 4 - Meios de informagdo usados para descobrir novos audiobooks fonte: (Malczewski, 2012).

As grandes empresas presentes no mercado internacional, como: a Audible, iTunes
e a Audiobooks.com, recorrem exclusivamente a internet para vender os seus produtos. A
internet tem vérias vantagens para estas empresas, a mais importante é a diminuicdo dos
custos na transacdo, que faz com que 0s precos sejam menores para 0s consumidores.
Para além disto, a internet possibilita a estas empresas 0 acesso ao mercado internacional,
conseguindo assim um maior nimero de potenciais clientes (Figueira, 2010).

Na internet, também é possivel encontrar organizacdes sem fins lucrativos, como:

a LibriVox e a Project Gutenberg, que disponibilizam audiobooks gratuitos.

3.4 Habitos de Consumo
Os suportes mais utilizados pelos consumidores, no acesso ao audiobook sdo: o

CD e o suporte download. O CD foi durante muitos anos, o suporte mais utilizado no
acesso ao audiobook, contudo com o aparecimento dos primeiros smarthphones, tem-se
verificado um aumento no consumo do suporte download (tabela 1).
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Tabela 1 - Volume de vendas de acordo com o suporte fonte: (APA, 2015).

2011 2012 2013 2014 2015

CD 37,8% 34,0% 27,8% 21,2% 15,6%
Download 58,5% 62,9% 69,6% 76,9% 83,1%
Others 3,5% 3,1% 2,6% 1,9% 1,3%

Apesar de se verificar uma diminui¢do no consumo do CD, este ainda continua a
ser um suporte bastante apreciado pelos consumidores, sendo o suporte preferencial para
escutar audiobooks durante o exercicio da conducdo. Segundo dados da APA, o carro é o
segundo local mais utilizado para escutar audiobooks, sendo ultrapassado apenas pela
casa (Richards, 2017).

O aumento no consumo do suporte download, muito se deve ao facto, de
apresentar um valor comercial inferior ao valor do suporte fisico, por ndo existirem os
inerentes custos de fabrico, stock, embalagem e transporte (Figueira, 2010). Para além
disso, o aparecimento dos smarthphones, permitiu aos ouvintes a possibilidade de
escutarem as suas obras em qualquer lugar, sem ser necessario um leitor de CD ou
eletricidade.

O acesso ao audiobook no smarthphone, € feito através de aplicacGes, destacando-
se as aplicacOes da Audible e da Audiobooks.com. Estas aplicagcdes disponibilizam aos
consumidores uma grande diversidade de audiobooks, contudo, ndo é possivel através
destas aplicacdes, o consumidor reproduzir audiobooks narrados por ele, ficando
restringido aos audiobooks existentes nas livrarias das aplicagoes.

Para o consumidor reproduzir audiobooks narrados por ele, tem que utilizar
aplicacdes como: Audiobook Player, Booxio e Audiobooked. Estas aplicacdes sdo
gratuitas, e permitem reproduzir audiobooks em diversos aparelhos, como:
Computadores, Smarthphones e Tablets. Além disto, estas aplicacdes tém marcadores que
permitem guardar o percurso efetuado pelo ouvinte na histéria (Booxio, n.d.).

Nas aplicacOes disponiveis para smarthphones, os audiobooks a semelhanca dos
livros, encontram-se divididos por capitulos, tornando assim a experiéncia mais

prazerosa, e permitindo ao ouvinte saber em que parte do livro ficou.

3.5 Direitos de Autor
No mercado americano, se o autor de um livro quiser produzir ou distribuir o

audiobook da sua obra, tem disponivel algumas plataformas especializadas, tais como:

Audiobook Creation Exchange (ACX) e a Author’s Republic.
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A ACX, é uma subsidiaria da Audible, que permite aos Autores contratarem e
trocarem ideias com produtores e narradores. O autor para contratar o narrador ideal para
0 seu livro, so necessita de criar um perfil online, no qual descreve o livro e o tipo de
narrador mais adequado para a sua obra. Nesse perfil, deve constar um excerto da obra,
para ser usado como guido para castings futuros (ACX, n.d.).

A ACX oferece ao autor dois tipos de contrato: o contrato com exclusividade e o
contrato sem exclusividade.

No contrato com exclusividade, a ACX fica com os direitos de distribuicdo do
audiobook. O audiobook so sera distribuido pelas seguintes empresas: Audible, Amazon
e iTunes. Como contrapartida, o autor tera direito a 40% de royalties em cada audiobook
vendido (ACX, n.d.).

No contrato sem exclusividade, o audiobook pode ser distribuido em qualquer
vendedor, mas o autor so tera direito a 25 % de royalties em cada audiobook vendido.

Para além das receitas mencionadas, a ACX através do $50 Bounty Payment, paga
50 ddlares ao autor, cada vez que o seu audiobook for a primeira compra de um novo
cliente da Audible (ACX, n.d.).

3.6 Pagamento da Producéo
Na ACX, o pagamento pela producdo do audiobook, deve ser acordado entre o

autor e o narrador. O narrador pode ser pago por dois métodos distintos: per-finished-
hour ou por royalties shares.

No pagamento por per-finished-hour, o narrador recebe de acordo com a duragédo
total do audiobook. Este método é aplicado porgue se o proprietario dos direitos de autor,
pagasse ao narrador pelo total de horas gasto na realizac&o do projeto, provavelmente ndo
teria a nocdo, de quanto iria ser necessario gastar pela realizacdo do projeto. Por outro
lado, o pagamento por per-finished-hour obriga o narrador a preparar de forma mais
eficiente o seu trabalho, visto que ird receber o mesmo, independentemente do tempo que
ird gastar para realizar o projeto (ACX, n.d.).

Um narrador aprovado pela Audible, recebe em média por hora entre 170 a 340
euros.

O pagamento por royalties shares, consiste em dividir entre 0 autor e o narrador,
a percentagem de royalties em cada audiobook vendido, através deste método, o narrador
recebe 20 % de royalties em cada audiobook vendido. Este método sé pode ocorrer, se 0
autor aceitar o contrato com exclusividade da Audible (ACX, n.d.).
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No pagamento por royalties shares, o narrador recebe 25 dolares, cada vez que o
seu audiobook, seja a primeira compra de um novo membro da Audible. Os restantes 25
dolares do $50 Bounty Payment ficam com o autor (ACX, n.d.).
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4 Processo de Gravacgéao
Este capitulo aborda o processo de gravacao necessario para a producao de um

audiobook, referindo o equipamento, 0 espago e 0s requisitos técnicos necessarios para a
sua realizag&o.
Na figura 5 é apresentado de forma esquematizada, o equipamento necessario para

a gravacao de um audiobook.

m
’ % Audio Interface

Narrador . 2
Microfone e Acessorios

O H—e

Audiobook

Auriculares Computador e Software de Edigao

Figura 5 - Equipamento essencial para o processo de gravagdo.

4.1 Caracteristicas Técnicas

4.1.1 Root Mean Square (RMS)

O Root Mean Square ou RMS é uma forma convencional de medir o valor médio
efetivo de um sinal de dudio, bem como os valores de faixa dindmica desse sinal.

O célculo do RMS consiste em calcular a média do quadrado de todos os valores,
e em seguida, determinar a raiz quadrada da média obtida. Este calculo é importante
porque permite realizar uma comparacdo entre sinais distintos, enquanto os valores
individuais, por variar amplamente, ndo permitem realizar essa comparacdo. Por
exemplo, um sinal de audio pode variar de um valor mais baixo, até um valor mais alto
ou maximo. Nem o valor mais baixo nem o mais alto sdo particularmente Uteis para
comparar o volume sonoro ao longo do tempo. Nessas situacoes, o calculo do RMS e a
comparacdo desse valor para periodos diferentes pode fornecer uma representacdo mais

precisa do volume (Berger, 2003).
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4.1.2 Constant Bit Rate (CBR)

O Constant Bit Rate (CBR) é um método de codificacdo que mantém a taxa de
bits constante. Quando um ficheiro de audio é codificado através deste método, € utilizado
um valor fixo, como 128, 192, 256 ou 320 kbps (Microsoft, 2015).

A vantagem de usar o método CBR é que os ficheiros de audio normalmente séo
processados mais rapidamente em compara¢do com o método VBR (Variable Bit Rate),
em que a taxa de bits reduz significativamente nas partes mais silenciosas e, aumenta nas
partes mais complexas ou com mistura de frequéncias (Microsoft, 2015).

Regra geral, as variacGes na qualidade de um ficheiro de audio codificado por
CBR séo mais acentuadas em taxas de bits mais baixas. Em taxas mais altas, a qualidade
de um ficheiro codificado em CBR iré variar, mas os problemas de qualidade serdo menos

percetiveis para o ouvinte (ACX, n.d.).

4.1.3 Requisitos tecnicos da ACX e da Author’s Republic

O sucesso de um audiobook esta intrinsecamente relacionado com a qualidade da
sua gravacdo. A ACX e a Author’s Republic, sabendo da importancia da qualidade da
gravacdo, para o sucesso de um audiobook estabeleceram um conjunto de requisitos
técnicos, que devem ser cumpridos, para que os audiobooks possam ser distribuidos por
estas empresas.

O audiobook deve ser consistente em som e formato, isto é, deve ser consistente
em volume, tom, ruido, espacamento e pronunciacdo, permitindo ao ouvinte uma
experiéncia agradavel. De modo a obter um bom aproveitamento da obra, um audiobook
deve ter um espacamento médio de 157 palavras por minuto (Cahill & Richey, 2015).

A obra deve estar divida em ficheiros, cada capitulo deve ser um ficheiro
individual, dessa forma o ouvinte pode facilmente navegar entre capitulos. A obra
também deve conter créditos de abertura e de encerramento. Os créditos de abertura
devem conter o nome da obra, do autor e do narrador (ACX, n.d.).

Os ficheiros de dudio devem estar livres de qualquer som externo a gravacao, tais
como: puffs do microfone, cliques de rato e restantes sons que possam distrair 0 ouvinte.

O volume do audiobook é um fator de importante relevo, cada ficheiro deve ter
entre -23 dB e -18 dB RMS. Mantendo todos os ficheiros dentro deste intervalo, ndo
muito altos nem muito baixos, 0s ouvintes nao sdo forcados a ajustar constantemente o

volume do dispositivo de reproducdo (ACX, n.d.).
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Os ficheiros ndo devem ter valores de pico superiores a -3 dB, reduzindo assim a
possibilidade de distorcéo, que pode reduzir a qualidade do audiobook.

O ruido é todo o som que ndo devia fazer parte da gravacdo e causa distracéo ao
ouvinte. Este valor deve ser controlado para ndo afetar a qualidade da obra e ndo deve
ultrapassar os -60 dB RMS (ACX, n.d.).

Todos os ficheiros devem ser gravados em mono com uma frequéncia de
amostragem de 44.1 kHz e uma resolucdo de 16 bits. O formato dos ficheiros deve ser
MP3 a uma taxa de 192 kbps ou superior em CBR ou M4A.

O audiobook deve ser narrado por uma voz humana, gravacoes por sistemas Text-
to-Speech nédo sdo aceites. Os ouvintes escolhem os audiobooks pela performance dos
seus narradores e pela qualidade da sua historia. Para ser possivel essa experiéncia, é

imprescindivel que seja gravado por um humano e nao por um sintetizador (ACX, n.d.).

4.2 Microfone

O microfone é um dispositivo que converte sinais acusticos (ondas sonoras) em
sinais elétricos, é por isso um transdutor acustico-elétrico (Teixeira, 2011).

Cada microfone tem o seu som caracteristico, e como tal € importante conhecé-
los, de forma a saber que microfone usar em cada situacdo. Muitos microfones séo
concebidos especialmente para voz, tendo algumas coloragdes em certas gamas de
frequéncia, de forma a realgar determinadas caracteristicas da voz. Outros microfones sdo
concebidos mais para captacdo de instrumentos, tendo respostas em frequéncia mais

lineares.

4.2.1 Principio de Operacéao

O componente responsavel pelo processo de transdugdo no microfone, encontra-
se na zona da cabeca do microfone e é chamado de elemento. Cada tipo de microfone
recebe 0 seu nome de acordo com o elemento que usa para realizar o fenbmeno de
transdugéo. Os elementos em microfones profissionais operam de acordo com dois
principios fisicos: inducdo magnética e variacdo de capacidade (Alten, 2012).

Os microfones que operam segundo o principio de inducdo magnética sédo
chamados de microfones dinamicos, e dividem-se em dois grupos: Bobina Movel e de
Fita.
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Os microfones de Bobina Movel (figura 6) usam um iman fixo e um diafragma
moével no qual uma pequena bobina é ligada. A bobina encontra-se suspensa entre 0s
polos do iman e ligada ao diafragma, quando a bobina se move dentro do campo
magnético, em resposta as ondas sonoras que colidem com o diafragma, produz-se uma

tensdo proporcional a presséo sonora (Alten, 2012).
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Figura 6 - O elemento de um Microfone Dindmico de Bobina Mdvel fonte: (Alten, 2012).

O outro tipo de microfone que recorre a inducdo magnética € o microfone
dindmico de Fita (figura 7), que em vez de usar uma bobina movel, usa uma fita metélica
ligada a um iman fixo. A pressao do ar desloca a fita provocando a variagdo do campo
magnético, induzindo assim uma tensdo variavel nas extremidades da fita (Teixeira,
2011).
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Figura 7 - O elemento de um Microfone dindmico de Fita fonte: (Alten, 2012).

Alguns microfones dinamicos, como é o caso dos microfones dindmicos de fita
ativos, para possuir a tensdo necessaria para o fenébmeno de transducdo, necessitam de
recorrer a uma fonte de alimentagdo - phantom power. Uma phantom power é um método
de amplificacdo remoto, em que se envia no préprio cabo do microfone uma alimentagéo
elétrica de cerca de 48 V (Alten, 2012).
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Os microfones que obedecem ao principio de transducdo por variagdo de
capacidade, s&o chamados de microfone de condensador.

O elemento que se encontra neste tipo de microfones, € constituido por duas placas
paralelas separadas por um pequeno espaco (figura 8). A placa frontal é um diafragma de
plastico fino e metalizado, sendo a Unica parte da cabeca do microfone que se move,

enquanto a outra placa mantém-se fixa (Alten, 2012).
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Figura 8 - O elemento de um Microfone de Condensador fonte: (Alten, 2012).

As duas placas juntas formam um condensador, capaz de armazenar uma carga
elétrica. A medida que a pressdo do ar move o diafragma para frente e para tras em relago
a placa fixa, a capacidade muda causando uma variacdo de tensdo aos seus terminais. O
sinal que surge & saida é fraco e tem uma impedéancia elevada, sendo necessario uma pré-
amplificacdo do sinal normalmente através de uma phantom power (Teixeira, 2011).

Dependendo do tamanho da sua membrana, podemos dividir os microfones de
condensador em dois tipos. Os microfones com o didmetro da membrana igual ou superior
a uma polegada (2,54 cm) sdo chamados de microfones de membrana larga, e oferecem
menor ruido. Os microfones de membrana estreita, com um tamanho inferior, oferecem
uma melhor resposta em frequéncia dos sons captados fora da dire¢do para a qual o
microfone estd apontado (Fonseca, 2007).

Independentemente do tipo de tecnologia usada para o fabrico de um microfone,
existe um conjunto de propriedades que identificam o comportamento deste. As mais
importantes s@o apresentadas de seguida.

4.2.2 Direcionalidade

Para uma boa gravacéo, o narrador deve estar a uma distancia 6tima do microfone
e direcionado ao diagrama polar deste. O diagrama polar de um microfone representa as
direcbes em que o microfone consegue captar o som.

De acordo com o seu diagrama polar, os microfones podem ser: omnidirecionais

(figura 9), microfones gue captam som em todas as direc¢des, bidirecionais, captam o som
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que se apresenta a frente e a tras do microfone, e unidirecionais, que gravam somente 0

som que aparece a frente do microfone (Teixeira, 2011).

180" 180*
REAR REAR

Figura 9 - Diagrama Polar Omnidirecional (a esquerda) e Bidirecional (a direita). Fonte:(Teixeira, 2011).

Os microfones unidirecionais, também designados por cardioides, possuem este
nome pelo seu diagrama polar ter a forma de um coracdo. Dentro dos microfones
unidirecionais podemos encontrar trés tipos de diagramas polares: cardioide,
supercardioide e hipercardioide (Teixeira, 2011).

Os microfones do tipo cardioide (figura 10) apresentam uma ampla area de
captacdo a frente. Contudo rejeitam todo o som proveniente detras do microfone. Por sua
vez, o microfone supercardioide capta algum som proveniente da zona traseira do
microfone, mas apresenta uma area de captacdo inferior ao cardioide de frente e dos lados
do microfone (Alten, 2012)
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Figura 10 - Diagrama Polar Cardioide (esquerda) e Supercardioide (direita). Fonte: (Teixeira, 2011).

Na familia dos microfones cardioides ainda podemos encontrar 0s
hipercardioides, estes microfones sdo conhecidos por ter uma menor area de captacao de
som a frente e nos lados, contudo, como se pode evidenciar na figura abaixo, apresentam

uma maior area de captacdo na zona traseira do microfone.

FRONT

Figura 11 - - Diagrama Polar Microfone Hipercardioide. Fonte: (Teixeira, 2011).

E importante mencionar, que o diagrama polar ndo tem relagdo direta com o
alcance do microfone, por exemplo, um microfone cardioide apresenta um alcance

superior ao de um microfone omnidirecional.
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Figura 12 - Diferengas de alcance relativamente a direccionalidade dos microfones. Fonte: (Alten, 2012).

O diagrama polar de um microfone e o seu principio de operacdo ndo estdo
relacionados, existem microfones dindmicos de Bobina Mével com todos os diagramas
polares exceto com bidirecional. Nos microfones dindmicos de fita podemos encontrar
varios tipos de diagramas polares, destacando-se o hipercardioide e o bidirecional, ja nos

microfones de condensador estdo disponiveis todos os tipos de diagramas polares.

4.2.3 SPL Méaximo

O microfone, por ser um objeto mecanico, tem as suas limitacdes, e uma delas é
0 nivel sonoro maximo, normalmente designado por SPL méximo (Sound Pressure
Level). Como o nome indica, este valor representa o nivel sonoro maximo suportado pelo
microfone, antes de ocorrer distor¢do. Com o SPL maximo ficamos a saber que sons
superiores a este valor serdo captados pelo microfone de forma distorcida (Fonseca,
2007).

A distor¢do presente num microfone € medida em THD (Total Harmonic
Distortion), uma especificacdo que compara o sinal de saida com o sinal de entrada e
mede as diferencas de nivel nas frequéncias harmonicas entre os dois. Esse valor é medido
em percentagem, quanto menor for o valor da percentagem, menor sera a distor¢éo a saida
do microfone (Alten, 2012).

4.2.4 Sensibilidade
A sensibilidade de um microfone indica-nos, para determinada pressdo sonora,

qual o valor elétrico obtido na saida. Quanto maior for o nivel elétrico, maior sera a
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sensibilidade do microfone. Um microfone menos sensivel ira necessitar de maior ganho
no pré-amplificador, o que ird resultar num pequeno aumento do ruido (Fonseca, 2007).

Os microfones dindmicos de Bobina Mdvel e de Fita tém uma baixa sensibilidade
(-85 dB/V), enquanto os microfones de condensador tém uma alta sensibilidade (-65
dB/V) (Alten, 2012).

4.2.5 Gama Dinamica

A gama dinamica consiste na diferenca entre 0 som mais intenso e som mais fraco
que o microfone consegue captar, encontrando-se limitada superiormente pelo SPL
maximo (o microfone ndo consegue captar sons com intensidades superiores a este valor),
e inferiormente pelo ruido (mesmo num sitio em siléncio, o microfone absorve esse nivel
de ruido). Sendo assim, se um microfone tiver um SPL maximo de 130 dB, e um ruido

de 20 dB, entdo tera uma gama dinamica de 110 dB (Fonseca, 2007).

4.2.6 Resposta em Frequéncia

A resposta em frequéncia é uma das caracteristicas mais importantes num
microfone, indicando a forma como o microfone vai captar as diversas frequéncias de um
determinado som. Se as frequéncias ndo forem captadas pelo microfone de igual modo, a
relacdo entre os diversos harménicos serd alterada, alterando a sua forma de onda, e

consequentemente o seu timbre (Fonseca, 2007).
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Figura 13 - Resposta em frequéncia do microfone AKG C1000S. A tracejado, é demonstrado o efeito de proximidade
(a 1 cm) que provoca um aumento dos graves. Fonte: (AKG C1000S manual, n.d.).

O principal objetivo de um bom microfone é captar o som tal como ele é, logo, é
importante que o microfone consiga captar todas as frequéncias de forma igual, ou seja,
que a sua resposta em frequéncia seja plana. Se analisarmos o grafico da figura 13, é

possivel concluir que o microfone néo ira captar os graves (frequéncias abaixo dos 200
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Hz) da mesma maneira que os médios (entre 200 e 2000 Hz), ou os agudos (a partir de
2000 Hz).

Contudo, um bom microfone pode ter o propdsito de realcar determinadas bandas
de frequéncia. Muitos microfones de estudio apresentam respostas em frequéncia com
pequenos desvios em determinadas zonas de frequéncia, deliberadamente para que o som

gravado seja algo mais “quente” (Fonseca, 2007).

4.3 Rode NT1-A
A ACX apresenta no seu website, uma lista de microfones recomendados pelos

seus profissionais de gravacdo. A maioria dos microfones que constam na lista, sdo do
tipo Condensador de membrana larga (Charzuk, n.d.).

Estes microfones sdo usados em gravacdo em estudio, por apresentarem uma alta
sensibilidade e uma menor saturagdo do sinal, o que os torna ideias para a gravacéo de
vocais (Teixeira, 2011). Outro fator para a sua utilizacdo em estudio, é o facto destes
microfones serem silenciosos, o que diminui bastante o tempo de edicao da gravacao.

O Rode NT1-A é um dos microfones recomendados pela ACX, com melhores
criticas. Este microfone é mais silencioso que os restantes microfones recomendados, e
apresenta um preco de mercado inferior a maioria dos microfones da sua gama (Rode
Microphones, n.d.).

O Rode NT1-A é um microfone de Condensador de membrana larga, com uma
resposta em frequéncia que varia entre 0s 20 Hz e 20 kHz, cobrindo por completo todo o
espetro da voz humana. Como se pode constatar na figura abaixo, o Rode NT1-A
apresenta um diagrama polar do tipo Cardidide, sendo por isso ideal para gravacdo de
v0z, uma vez que sO grava os sons que vém na direcdo da fonte sonora, sendo o restante

ruido eliminado (Rode Microphones, n.d.).
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Figura 14 - Diagrama Polar Rode NT1-A. Fonte:(Rode Microphones, n.d.).
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O Rode NT1-A por ser um microfone do tipo condensador, necessita de uma fonte
de alimentacdo externa, para mover o seu diafragma. Essa alimentagéo pode ser fornecida

através de uma audio interface, pelo método da phantom power.

4.4 Phantom Power
Os microfones de condensador para poderem funcionar, necessitam de uma fonte

de alimentacdo externa. Alguns modelos sdo alimentados através de uma bateria interna,
mas a maioria dos microfones de condensador sdo alimentados por meio de um cabo
XLR, que se encontra conectado a uma entrada de uma mesa de mistura ou de um pré-
amplificador. Esta forma de alimentacdo € designada por phantom power (Maycock,
2000).

O método da phantom power consiste numa corrente continua, geralmente dos 11
V até aos 48 V, que alimenta o microfone de condensador, e fornece a corrente necessaria

para polarizar as placas do elemento do microfone (Maycock, 2000).

Audio from Microphone
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Figura 15 - Método Phantom Power. Fonte: (Sweetwater, 2016).
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A phantom power requer uma ligagdo balanceada entre o microfone e a fonte de
alimentacéo. Esta ligacao usa trés condutores com conetores XLR na extremidade. O pino
2 e 3 recebem uma tensdo de 48 V, enquanto o pino 1 encontra-se ligado a terra. A
phantom power deve ser alimentada pela rede, para permitir uma boa performance do
microfone de condensador. O uso de baterias s6 é recomendado, quando o0 acesso a rede
néo é possivel, como € o caso das gravacdes de campo (Maycock, 2000).

Na maioria das situagdes, esta alimentacdo € fornecida através de uma mesa de
mistura, contudo, ela pode ser igualmente fornecida através de uma audio interface ou de
uma fonte de alimentacdo externa dedicada. Uma audio interface (figura 16) é um

dispositivo que converte o sinal analdgico do microfone num sinal digital, para ser
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processado pelo computador. A mesma audio interface realiza o processo inverso, recebe
o sinal digital do computador e converte-o para um sinal analégico, que € reproduzido
através dos auscultadores. A maioria das audio interfaces, vém acompanhadas com um

ou mais pré-amplificadores (Sweetwater, 2016).

Figura 16 - Focusrite Scarlett 2i2. Fonte: (Focusrite, n.d.).

Um exemplo de uma audio interface com pré-amplificadores € a Focusrite
Scarlett 2i2. A Focusrite Scarlett 2i2 € uma &udio interface com uma phantom power de
48 V, para alimentar microfones de Condensador. Esta audio interface possui duas
entradas, que permitem conectar dois microfones simultaneamente ou instrumentos

musicais (Focusrite, n.d.).

4.5 Anti-puff e Aranha
Na gravacdo em estudio para evitar a gravacdo de ruidos, usa-se normalmente

acessorios como: o Anti-puff e a Aranha.

O Anti-puff (figura 17) é usado pelos vocalistas para evitar os puffs, que sdo
explosdes tipicas das consoantes oclusivas como séo as letras/fonemas “b”, “p” e “t”. Este
deve ser colocado entre a fonte sonora e o microfone. Este tipo de explosdes ocorre
quando a boca se encontra perto do microfone, e a quantidade de ar que chega ao
diafragma é maior. Como resultado, temos a saida do diafragma um sinal assimétrico
(Sound, n.d.).

Figura 17 - Anti-Puff para microfone. Fonte: (geardmusic, n.d.-a).
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Os objetos solidos sdo excelentes condutores de som, e por isso existe o risco de
gravar vibragdes indesejaveis, devido ao movimento do suporte do microfone. Para
reduzir a gravagéo de ruido devido a vibragdes mecénicas, é colocado no microfone uma
Aranha (figura 18).

Figura 18 - Aranha para microfone. Fonte:(geardmusic, n.d.-b).

A Aranha é um acessorio que suspende e isola mecanicamente o microfone do
suporte, funcionando como um amortecedor mecénico e impedindo a gravacdo de

vibracOes indesejaveis (Alten, 2012).

4.6 Blue Snowball
No mercado € possivel encontrar alternativas mais econdémicas a0 Rode NT1-A,

sem comprometer a qualidade da gravacdo. Uma dessas alternativas, € o Blue Snowball
da Blue Microphones.

O Blue Snowball (figura 19) é um microfone de Condensador, que ndo necessita
de alimentacdo externa por phantom power, obtendo a corrente necessaria para o seu

funcionamento, através da porta USB de um computador.

Figura 19 - Blue Snowball Studio. Fonte: (Microphones, n.d.).

O Blue Snowball Studio apresenta trés padrdes de captacdo diferentes que permite

acomodar uma variedade de aplicacfes. O modo Cardioide ¢ ideal para performances
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vocais, podcasts, instrumentos e gravacdo de fontes sonoras que sdo colocadas
diretamente na frente do microfone para um som rico e sélido. O modo omnidirecional
permite captar o som de todos os cantos do microfone. O Cardidide com -10 dB PAD
(Passive Attenuation Device), é ideal para lidar com fontes sonoras altas, tais como:

guitarras elétricas ou performances vocais dinamicas (Microphones, n.d.).

4.7 Software de Gravacgao
No processo de gravacao e edicdo de um audiobook, é possivel utilizar uma grande

diversidade de softwares. Entre os softwares existentes, os mais utilizados séo: o Pro
Tools, o GarageBand, o Adobe Audition e o Audacity.

O Pro Tools € um sistema de edicdo que permite editar e misturar material
gravado. Com o Pro Tools é possivel cortar, copiar, mover e apagar qualquer ficheiro de
audio ou de video. Os utilizadores do Pro Tools contam com um servi¢o de nuvem
chamado Avid Cloud Collaboration, que permite partilhar o trabalho realizado com outros
profissionais do mundo todo através de chat de texto ou de video. Para completar, o Avid
Cloud Collaboration conta com um mercado online, no qual o utilizador pode vender o
trabalho realizado no programa (Avid, n.d.).

O GarageBand é um software da Apple Inc., exclusivo para o sistema operativo
IOS. Ele contém um estudio de musica virtual, para que os utilizadores possam fazer a
sua propria musica e partilha-la com o mundo inteiro. O GarageBand também permite a
gravacdo de vozes ou de sons instrumentais (Garageband, n.d.).

O Adobe Audition é um programa de edicdo de audio, desenvolvido pela Adobe
Systems Inc. A sua interface inclui ferramentas de edicdo, multitrack e de mistura
(Audition, n.d.).

O Audacity é um software open-source gratuito, que permite realizar gravagdo e
edicdo de audio. O Audacity permite ler e exportar os formatos mais comuns de audio,
como: AIFF, WAV, Ogg Vobis, e mp3. Além disso, o Audacity (figura 20) é capaz de
gravar audio em multiplas tracks, ou seja, mais de uma Unica faixa stereo, com hardware
compativel, fornecer niveis de audio antes, durante e depois da gravagdo usando
medidores de nivel visual, e executar audio dubbing, uma técnica pela qual novas faixas

de audio s&o gravadas sobre faixas de audio existentes (Thompson, 2015).
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Figura 20 - Interface do Audacity. Fonte: (Thompson, 2015).

Como editor de audio, o Audacity oferece um conjunto basico de ferramentas, para
manipulacdo de dudio. Apresentando mais do que uma dazia de efeitos sonoros, incluindo

funcdes de mudanca de ganho, compressdo, diminuicao de ruido e normalizacéo.

4.8 Local de Gravacao
O local usado na gravacédo de um audiobook, deve conter um baixo ruido de fundo,

ser revestido por material absorvente das ondas acusticas para eliminar ecos, e apresentar
um bom isolamento ao ruido exterior. Para ser possivel cumprir estes requisitos, a

gravacao deve ser realizada num estudio de gravacéo (Charzuk, n.d.).

4.8.1 Noise Criteria
O ruido é todo 0 som indesejavel presente numa gravacao, e € considerado o maior

inimigo da producdo de audio. O ruido encontra-se por todo o lado, tendo diversas
origens, tais como: transito, avides, martelo pneumatico, trovoada e chuva. Dentro de um
estidio de gravacdo, o ruido pode ser gerado por luzes fluorescentes, ventilacdo,
computadores e aparelhos elétricos. Apesar do ruido estar sempre presente na produgdo
de audio, ele deve-se encontrar em niveis toleraveis, para que ndo interfira na qualidade
da gravacéo.

Com este propdsito, os especialistas em acustica desenvolveram o Noise Criteria

(NC), que identifica por meio de um sistema de classificagéo, os niveis de ruido de fundo.
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Na figura 21 sdo apresentados os valores de Noise Criteria recomendados de acordo com
0 tipo de sala (Alten, 2012).

Recommended
Type of Room NC Curve dB
Broadcast and recording studios NC 15=25 25=35
Concert halls NC 20 30
Drama theaters NC 20-25 30-35
Motion picture theaters NC 30 40
Sports arenas NC 50 &0

Figura 21 - Valores de Noise Criteria recomendados de acordo com o tipo de sala. Fonte:(Alten, 2012).

Um estadio de gravacéo ideal, deve apresentar um valor de Noise Criteria entre
0s 15 e os 25.

4.8.2 Configuracéo do Estudio
Embora as paredes, os pisos e as janelas de um estudio possam ter sido

adequadamente contruidos, e as suas dimensdes estejam em conformidade com um
conjunto de padrdes pretendidos, a forma do estudio também influéncia a redugdo de
ruido e a dispersdo sonora (Alten, 2012).

Exceto nas frequéncias graves, o som tem 0 mesmo comportamento da luz, o seu
angulo de incidéncia é igual ao seu angulo de reflexdo. Se um estadio tiver paredes
paralelas, as ondas sonoras se reforcam a medida que saltam continuamente entre
superficies opostas. Contudo, alterando ligeiramente o angulo da parede, a possibilidade

de os reflexos seguirem caminhos repetidos é diminuida (Alten, 2012).

|

Figura 22 - Efeito da vari