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Uso de dispositivos de eficiência hídrica nas piscinas 
municipais de Bragança
Carmem Zavattieri1; Flávio Bentes1; Flora Silva2 
1	 Universidade Tecnológica Federal do Paraná – Campus Curitiba, Brasil
2	flora@ipb.pt, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal 

Resumo
A água é um recurso insubstituível para a vida humana, preservação do ambiente 

e o desenvolvimento econônimo das nações. Dada a sua importância, surgiu a neces-
sidade de otimização da sua utilização, também conhecida como eficiência hídrica. De 
entre os setores que necessitam de água para o seu funcionamento, existem algumas 
atividades de recreação, como as piscinas. As piscinas são um tipo de instalação mui-
to procurado para diversas finalidades, e o seu uso vem aumentando com frequência. 
É, pois, necessário implementar novas medidas para melhorar o gerenciamento deste 
recurso nestes locais. Com este objetivo, a pesquisa analisou alternativas para serem 
aplicadas nas piscinas do complexo municipal de Bragança. Analisando os dados obti-
dos de caudais médios dos dispositivos de utilização no complexo: chuveiros, torneiras 
de lavatório e autoclismos, concluiu-se que seria possível reduzir os consumos com a 
substituição de torneiras e chuveiros por dispositivos de utilização hidricamente efi-
cientes classificados por um sistema de rotulagem nacional. Além da substituição, a 
simples regulação dos autoclismos apresentou redução do volume de descarga. Com 
isso, determinaram-se alguns cenários, todos considerando a regulação da descarga 
dos autoclismos, já que esta medida não apresenta custo. O cenário 1 representa a subs-
tituição de torneiras, o cenário 2 é relacionado à substituição de chuveiros e o cenário 3 
é a união dos cenários 1 e 2. As percentagens de redução de consumo para cada cenário 
foram de 7%, 24% e 30%, respetivamente. Em relação aos custos, o tempo de retorno do 
investimento obtido foi de 7, 1 e 2 meses, respetivamente.

Palavras-chave: eficiência hídrica; piscinas municipais; viabilidade técnico-económica.

Use of water efficiency devices in municipal swimming pools 
of Bragança
Carmem Zavattieri1; Flávio Bentes1; Flora Silva2 
1	 Universidade Tecnológica Federal do Paraná – Campus Curitiba, Brasil
2	flora@ipb.pt, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal  

Abstract
Water is an irreplaceable resource for human life, environmental preservation and 

the economic development of nations. Given its importance, the need to optimize its 
use emerged, also known as water efficiency. Among the sectors that need water for 
its operation, there are some recreation activities, such as municipal swimming pools. 
Swimming pools are highly sought as a type of facility for various purposes, and their 
use has been increasing frequently. Therefore, new measures need to be implemented 
to improve the management of this resource in these locations. With this objective, the 
dissertation analysed alternatives to be applied in the case of the pools of the munici-
pal complex of Bragança. From the data obtained from the average flow rates of the 
devices for use in the complex: showers, washbasin taps and toilets, it was concluded 
that it would be possible to reduce consumption by replacing taps and showers for 
water efficient devices classified by a national labeling system. In addition to the re-
placement, the simple regulation of the cisterns reduced the discharge volume. With 
this, some scenarios were determined, all considering the regulation of the toilet flush 
since this measure has no cost. Scenario 1 represents the replacement of taps, scenario 
2 is related to the replacement of showers, scenario 3 is the union of scenario 1 and 2. 
The percentages of consumption reduction for each scenario was 7%, 24% and 30%, re-
spectively. Regarding costs, the return time of the investment obtained was 7, 1 and 2 
months, respectively.

Keywords: water efficiency; municipal swimming pools; technical and economic viability.


