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Resumo

Este trabalho tem como objetivo apresentar o resultado da minha Prética de Ensino Supervisionada
no 2.° Ciclo do Ensino Basico, que serve para a conclusdo do Mestrado em Educac¢do Musical no
Ensino Bésico, da Escola Superior de Educag@o do Instituto Politécnico de Braganga. Baseia-se
na narrativa de todas as experiéncias e aprendizagens da area da musica desenvolvidas durante a
pratica exercida em turmas de 5.° € 6.° ano. O enquadramento teorico que consubstanciam o fazer
musical e a componente pratica que apresento, fundamenta-se principalmente na abordagem “Orff-
Schulwerk” de Carl Orff e na “Pedagogia Musical Ativa” de Jos Wuytack. Através destas
abordagens e da literatura consultada, obtive ferramentas que me permitiram experimentar,
planificar, recontextualizar e desenvolver o meu “eu” profissional, onde construi os primeiros
alicerces como futuro docente de Educagao Musical. As metodologias utilizadas, das quais destaco
a observacdo direta, questionarios e autorreflexdo permitiram a obtengdo de resultados sobre a
minha pratica, no que concerne ao ser professor, bem como ao trabalho com os alunos. Neste
sentido, considero ter evoluido e apresentado uma aprendizagem gradual como docente e que o

impacto das minhas agdes pedagogicas resultou na aprendizagem constante e crescente dos alunos.

Palavras Chave: Orff-Schulwerk; criatividade; vivéncia musical; musica urbana; musica
tradicional.
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Abstract

This work aims to present the result of my Supervised Teaching Practice in the 2nd Cycle of Basic
Education, which serves to complete the Master in Music Education in Basic Education, from the
Higher School of Education of the Polytechnic Institute of Braganga. It is based on the narrative
of all the experiences and learning in the area of music acquired during the practice exercised in
classes of 5th and 6th year. The theoretical framework that substantiates musical making and the
practical component that [ present, is based mainly on Carl Orff's “Orff-Schulwerk” approach and
Jos Wuytack's “Active Musical Pedagogy”. Through these approaches and the literature consulted,
I obtained tools that allowed me to experiment, plan, recontextualize and develop my professional
“I”’, where I built the first foundations as a future Music Education teacher. The methodologies
used, of which I highlight direct observation, questionnaires and self-reflection allowed to obtain
results about my practice, with regard to being a teacher, as well as working with students. In this
sense, | consider to have evolved and presented a gradual learning as a teacher and that the impact

of my pedagogical actions resulted in the constant learning and growing of the students.

KeyWords: Orff-Schulwerk; creativity; music living; urban Music, folk Music.
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1. Introducao

Este relatorio de estagio apresenta-se como o resultado das aprendizagens adquiridas e reflexdes
elaboradas durante a Pratica de Ensino Supervisionada numa turma de 5.° e 6. ° ano, no ano letivo
de 2019/20. O trabalho agora exposto completa o Mestrado em Educa¢ao Musical no Ensino

Basico, efetuado na Escola Superior de Educacao, do Instituto Politécnico de Braganga.

A primeira parte do relatorio consiste num enquadramento tedrico, onde se procura desenvolver
dois temas, “o ser Professor” e “ser professor de Educagdo Musical” com base em literatura de
referéncia e a experiéncia adquirida no decorrer do estagio. Sobre o primeiro aspeto, refiro a
esséncia do ser professor, o seu dever e a sua responsabilidade na sociedade e na formacao a
diferentes niveis das criancas com as quais se trabalha. A abordar também a tematica da escola de
massas, o papel da escola na vida dos alunos e a questdao que se impde sobre a barreira acerca das
suas responsabilidades com o educando. Refere-se também a importancia da formagao continua
assim como a formagao inicial e principalmente a colaboracao fulcral entre a instituicdo de ensino
superior e a instituicdo escolar. No que concerne ao “ser professor de educacdo musical”, ¢
desenvolvido o contexto histérico da disciplina, a sua evolugdo e valorizagdo. E também relatado
o papel importante que a musica tem na vida dos jovens, a sua pertinéncia enquanto disciplina e a
desvalorizagdo sentida pelos docentes, quer por parte de colegas de outras areas disciplinares ou

das entidades governamentais.

Na segunda parte do relatorio, € apresentado o contexto da Pratica de Ensino Supervisionada,
“Caracterizacdo do Contexto Educativo”, a descri¢do da institui¢do escolar, onde foram exercidas
as funcdes de docéncia, e das respetivas turmas com as quais trabalhei. No que a escola diz
respeito, a narragao ¢ concebida a nivel micro, meso e macro, ¢ que se alude a organizagao dos
departamentos, infraestruturas e a disponibilidade da escola. Dedico ainda um momento a
exposicao do periodo de tempo que se recorrei ao ensino a distancia devido ao COVID-19. A nivel
das turmas, ¢ explicado o processo de ensino aprendizagem desenvolvido e as opcdes
metodologicas, de acordo com o calendario escolar, sdo referidas as caracteristicas quantitativas,
no que reporta ao niimero de alunos, faixa etaria e género; e qualitativas, em relagdo a constitui¢ao

social da turma e a média cognitiva da turma. Por fim € descrito o processo decorrente das aulas



online que, como referi, se deveu a situagdo pandémica a partir de margo de 2020 e que implicou

o recurso as aulas por videoconferéncia, fora do contexto escolar habitual.

No ponto “Desenvolvimento e Avaliagdo da Aprendizagem”, centro a minha narrativa numa
descrigdo da pratica educativa supervisionada, nos processos € os métodos envolventes que
formaram a pratica estabelecida. Comecgo por referir quais as abordagens pedagdgicas que foram
utilizadas como referéncia e modelo nas aulas, e ¢ feita uma descrigdo dos conceitos e principios
de cada um que, como referi, assentam nas abordagens: “Orff-Schulwerk”, “Pedagogia Musical
Ativa”. Desenvolvo ainda uma parte na qual te¢o a argumentacgao e as razoes que me conduziram
a escolha do titulo deste relatorio de estagio, que de uma forma bem sucinta, pretende clarificar o
objetivo do meu olhar sobre a educagdo musical. Um ponto importante, no processo educativo, ¢
o da Investigagdo-Ac¢do, e como tal, ¢ mencionado, a sua relevancia para a contribui¢cao do
conhecimento pedagogico, e também o papel que este processo tem na melhoria das aulas, através
do ciclo em constante encadeamento e correlagdo: agdo, observagao, reflexdo, planificagdo. Por
ultimo ¢ feita, em forma de narrativa, uma descricdo de algumas atividades aplicadas nas duas
turmas, 5.° € 6.° ano. O processo consiste em explicar o procedimento de cada atividade seguido
de uma reflexao onde sdo apresentadas as diferentes fases do trabalho, assim como os bons € menos
bons momentos, procurado justificar os resultados obtidos, averiguando se foi, consequéncia da

minha atividade e acdo docente, da natureza da atividade, ou da atuagdo dos alunos.

Por ultimo, e em jeito de conclusdo, realiza-se uma reflexao sobre toda a pratica realizada, onde
0 objetivo ¢ o recurso a autoavaliagdo sobre a pratica de ensino supervisionada, tendo em
consideracao os niveis de conhecimento, desempenho iniciais de alunos com os quais trabalhei,

bem como a minha propria agdo e que teve sempre presente uma formacao crescente ¢ humana.



2. Ser Professor

2.1 Ser Professor

Neste capitulo, abordo a questdo do “ser professor” no contexto social, cultural e econdémico
portugués com o objetivo de salientar e refletir sobre os varios elementos que constituem a
dimensao do ser professor. Para tal, seguindo esta ldgica, elaborei previamente uma sele¢ao dos
temas que me parecem mais pertinentes e que melhor descrevem a missdo, os deveres, as
responsabilidades e dificuldades que esta profissdo acarreta. Desta maneira, vou desenvolver os
seguintes topicos: 1) a questdo do ser professor, nomeadamente, o que implica, a sua missao, o seu
papel; 2) métodos de ensino, as pedagogias transmissivas e em participa¢do, assim como algumas
referéncias ao Movimento Escola Moderna; 3) a escola de massas, as suas riquezas, beneficios
assim como os desafios, e o papel da escola face ao transbordamento dos problemas sociais para
dentro das suas institui¢des; 4) formagao de professores, a formagao académica, a formagao inicial
durante o inicio de carreira e ao longo desta, a implicagdo desta formagdo nos processos de
aprendizagem dos alunos; 5) colocacdo dos professores, os concursos, os quadros de zona
pedagodgica; 6) e por ultimo, questdes burocraticas nas escolas, a um nivel micro, meso e macro.

Ha umas décadas, o ser professor gozava de significado um pouco diferente daquele com o qual
atualmente nos confrontamos. Num contexto onde a grande maioria da populagdo era analfabeta,
os docentes eram dos poucos que detinham conhecimento académico. Hoje o cenario € um pouco
diferente, com a difusdo da informacao, a obrigatoriedade a educacado e o acesso a internet, o papel
do professor mudou drasticamente (Roldao, 2004). Para compreendermos a sua acao e fung¢ao, ha
que considerar duas vertentes, duas teorias: a primeira, colocando o professor, um sujeito que
possui um saber aprofundado relativo a um conteudo, e € responsavel pela sua difusdao/transmissao
a um aprendente, considerado como um elemento externo a todo este processo, cabendo a este
realizar a aprendizagem a partir do conhecimento exposto por parte do docente; a segunda, concede
ao docente um papel de mediador entre um determinado saber e o discente, onde o primeiro ¢
detentor de uma determinada 4rea de conhecimento, em que a constru¢do do saber ¢ feita pelo
aluno, mas de uma forma orientada e supervisionada pelo professor. Cabe entao ao professor ter o
conhecimento de um certo conteudo, como também intervir na construg¢do do saber realizada pelo

aluno(Roldao, 2004). Outra forma de denominar estas duas teorias ¢ através da pedagogia



transmissiva e a pedagogia em participacdo. A primeira remete para um estilo de educagdo ja um
pouco ultrapassada, que nao prepara os alunos para os desafios do Séc. XXI, e porque a sua pratica
transforma o professor num técnico, um expositor de um conhecimento que contem, e que acaba

por limitar o seu potencial e o das criangas. Segundo Jorge Ramos do O,

“[...] amaioria dos professores se limita ,na atualidade, a dar continuidade aos métodos de trabalho
iniciados por Jean-Baptiste de La Salle (1651-1719)[...] destinados a ensinar criangas pobres como
se fossem uma so, através de um dispositivo curricular constituido por: i) um mesmo livro para
todos, utilizado numa sala de aula de acordo com um ritmo decidido pelo professor; ii) um emprego
calculado do tempo para evitar a ociosidade dos alunos e otimizar o rendimento escolar; iii) um
controlo do saber adquiro através de um exame que determina a passagem de um nivel para o outro,
e dessa forma, organiza todas as praticas de aprendizagem; iv) uma vigilancia organizada atinge ndo

s6 a conduta do aluno, como a sua interioridade psicolégica.”(Ramos do O, 2012, p. 28)

Em segundo, as pedagogias participativas, colocam as aprendizagens no centro do processo, e
conferem a escola um estatuto de espago democratico. A crianga ¢ quem constroi a sua
aprendizagem em cooperagao com os pares € o docente. Esta forma de atuacao € realizada ao nivel
da planificagdo, da execugdo, com base na reflexdo e no trabalho de equipa. O professor através
da criacdo de projetos que estejam de acordo com os interesses € objetivos do aluno proporciona
ambientes que motivam e facilitam as aprendizagens. Os eixos em que assenta esta pedagogia sdo:
0 ser, o estar, o narrar, o criar, comunicar, explorar, pertencer e participar. Através destes
sustentaculos confere-se a aula caracteristicas que desenvolvem identidades socio-historico-
culturais (Formosinho, 2009).

Estas duas abordagens em cima referidas, sdao um dado de entre muitos outros, que evidenciam
que classe docente ndo ¢ um grupo homogéneo, mas antes um grupo bastante heterogéneo e
multifacetado. Além das pedagogias utilizadas, os professores diferem ente si, por inimeras
caracteristicas, que sd3o: o modo de ensinar; grau de empenho; a relagdo com a comunidade; relacao
com os alunos; personalidade (Formosinho, 2009).

De forma a contextualizar um pouco todo este ponto, refiro que a escola de massas, resultante da
lei de bases de 1973 (Lei 5/73, de 25 de Julho, 1973), Reforma Veiga Simao. A escola de massas
unifica duas escolas ja existentes — escola de elites- e a -escola técnica-, esta unificagdo, juntou a
populacao estudantil assim como a comunidade docente, que se dividiam ambas pelos dois tipos

de escola. A obrigatoriedade escolar, foi uma das caracteristicas da escola de massas, algo que
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veio a crescer ao longo do tempo, € que nos dias de hoje, consagra todos os jovens que se
encontram em idade escolar, que compreende os jovens dos 6 aos 18 anos de idade. O intuito desta
missao € construir uma identidade partilhada, assim como apoiar socialmente aqueles que carecem
do suporte familiar. As escolas mantém entdao um elo com a sociedade e a comunidade em que
estdo integradas, prestando assisténcia e cooperagdo com as familias mais desfavorecidas (Novoa,
2009). Ainda de acordo como o mesmo autor, ao tornar a educacao obrigatoria, a escola importou
todos os problemas da sociedade inerentes a camada jovem, como o trabalho infantil, a
delinquéncia, o consumo de droga, os problemas familiares; e ao educar todos, sobre os mesmos
valores e normas, geram-se conflitos a nivel etnia, religido, raga e de regido (Novoa, 2009). Estas

foram também algumas das realidades que pude constatar no decorrer da minha pratica letiva.

A realidade das ultimas décadas ndo tem cessado de confirmar os perigos de uma “escola
transbordante”. E certo que houve ganhos importantes, sobretudo no plano social, com a escola a
compensar auséncias da sociedade e das familias, contribuindo para uma melhor integracdo das
criancas ¢ dos jovens. Mas quando tudo ¢ essencial, torna-se impossivel concretizar uma agio
racional e inteligente. A escola desviou-se muitas vezes das tarefas do ensino e da aprendizagem
para se dedicar a missoes sociais (Novoa, 2009, p. 5).

Uma das caracteristicas fundamentais para um professor do séc. XXI, tem que ver com a sua
autonomia, nao de uma maneira individualista, mas de uma forma que entenda a importancia e os
beneficios de um trabalho em conjunto com outros colegas, no sentido a formar comunidades de
pratica, capazes de criar uma agao consistente em processos de inovagao pedagdgica e de pesquisa.
Apesar disto, aquilo que encontramos nas escolas ndo ¢ o ideal. Ainda existem muitos obstaculos
que se opdem a esta autonomia, como a expansao dos materiais pré-fabricados de ensino e também
a propria organizagdo, da escola e dos trabalhos dos professores, que acaba por apoiar o
individualismo profissional (Dierking & Fox, 2013). A apelidada forma de trabalhar
“interdisciplinarmente”, nem sempre acontece na pratica, sendo preconizada na teoria como uma
estratégia de cooperacao de ensino que podia ser importante para os alunos.

No meu entendimento, também esta situa¢do acontece nas instituicdes de ensino superior, onde
existe uma grande discrepancia de dinamica de trabalho, entre o conhecimento teorico e pratico,
adquirido nas Universidades e Politécnicos, e o conhecimento pratico e tedrico, adquirido nas
escolas. Apesar do conteudo cientifico adquirido nas Universidades ser importante e fundamentar
qualquer tipo de pratica do ponto de vista intelectual e critico, este acaba por refletir ainda, pouco

eco e acompanhado de diminuta agdo reflexiva e criativa. Nas escolas, existe uma grande ligagao
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a parte pratica, sendo algo que valoriza muito o papel de um professor. No entanto e, de acordo
com a opinido de alguns tedricos, muitas vezes essa praxis torna-se repetitiva, pobre e

desatualizada (N6voa & Vieira, 2017).

“A bagagem essencial de um professor adquire-se na escola, através da experiéncia ¢ da reflexdo
sobre a experiéncia. O que da sentido a formagao ¢ o dialogo entre os professores, a analise rigorosa
das praticas, a procura coletiva das melhores formas de agir. A formagdo continuada é sempre
formacdo-agdo (formacao ligada a um projeto pedagogico) e co-formagdo (formagao que se faz em
relacdo com os outros)” (Novoa & Vieira, 2017, p. 25).

Um ponto bastante crucial na formacao inicial dos professores, ¢ no momento da chegada de um
docente recentemente formado, em inicio de atividade profissional, a escola. Os primeiros anos na
carreira de qualquer professor, sdo o que vai definir em grande parte, a sua identidade profissional,
como arelagdo e postura com a profissao, e afirmar a sua relagao profissional com os colegas mais
velhos e experientes. Ou seja, € neste momento transitorio € na forma de como somos integrados
pela comunidade escolar, que vai haver um maior impacto nas nossas carreiras. Em grande parte
dos paises da Europa, existe um programa de acompanhamento de inicia¢do e orientacdo nos
estagios iniciais das carreiras, que auxilia os professores em inicio de carreira na sua inser¢ao nas
escolas. Por norma, neste programa, ¢ selecionado um mentor, um professor ja experiente que ird
prestar apoios, a nivel pessoal, social e profissional. Em Portugal, ao contrario do que sucede no
resto da Europa, ainda ndo existe programa de Inducgdo Profissional (Viseu & Barroso, 2020), o

que, em minha opinido podia ser importante.

“O que fazemos com este conhecimento? Nada, ou quase nada. Contrariamente aos médicos, ¢ a
outros profissionais, os jovens professores sdo deixados a sua sorte nas escolas, com pouco ou
nenhum apoio, lutando sozinhos pela “sobrevivéncia”. E preciso alterar este estado de coisas e
construir politicas publicas de indugdo profissional. Os programas de residéncia docente, baseados
numa analogia com a residéncia médica, sdo da maior importancia”(Novoa & Vieira, 2017, p. 28)

A par de toda esta situagdo, qualquer docente que queira exercer a profissdo em Portugal tem de
passar pelo sistema de colocagio nacional de professores. E um sistema centralizado, que visa
facilitar o processo de contratacdo dos docentes para escolas. No entanto, ¢ um sistema que gera
descontentamento dos profissionais da educagdo, que nele concorrem todos os anos (Santos, 2015).
O sistema de colocagdo divide-se em 2 subsistemas: o de colocagdo interno ¢ o de colocagdo
externo. No primeiro, cada professor, na plataforma da SIGHRE, tem de preencher um formulario,

onde tera de se candidatar a uma area QZP (Quadro de Zona Pedagogica), selecionar um
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determinado numero de escolas seguido da sua preferéncia em relagdo as mesmas. As zonas QZP
estdo distribuidas por Portugal Continental, e sdo 10 no total. Através da designada mobilidade
interna, € possivel aos professores candidatarem-se a outras escolas, caso existam vagas no quadro
das respetivas escolas. No sistema de colocagdo externo, existe a possibilidade de os professores
se candidatarem a trés tipos de escolas diferentes, todas elas com contrato de autonomia, estas sao:
as escolas de musica ou escola de alunos com caracteristicas especiais; as escolas TEIP (escolas
inseridas em comunidades economicamente e socialmente desfavorecidas, onde existem maior
taxas de abandono escolas, violéncia e insucesso escolar); ¢ as escolas normais (com contrato de
autonomia). Relativamente a candidatura, para as escolas normais (com contrato de autonomia) os
professores, selecionam as instituigdes de preferéncia, seguido de uma ordem de prioridade, quem
nao ficar colocado ¢ introduzido na bolsa de recrutamento. O mesmo acontece para os outros dois
tipos de escola, neste caso se os professores ndo sdo colocados, devem recorrer a bolsa de
contratacdo de escolas (Santos, 2015).

Em 1989 foi publicado o primeiro Estatuto da Carreira Docente, que desde entdo sofreu inimeras
alteracdes, muitas destas relativas ao aumento do numero de pessoas a ingressar na profissao
docente. A ultima alteracdo relativa ao ECD, que se refere a vida dos docentes que lecionam os
anos das escolaridade obrigatdria, foi no ano 2012 (Decreto-Lei n.° 41/2012, 2012). Este confere
ao professor a possibilidade de evoluir a nivel profissional, perante o cumprimento de certos
parametros e requisitos. Uma das maiores evolugdes, na area da docéncia, foi o aumento do nivel
de qualificagdo exigido para ingressar na carreira, onde ha cerca de 30 anos atras, os educadores
de infancia, professores de 1° ciclo, apenas necessitavam do bacharelato e os professores de 2.°,
3.° ciclo e ensino secundario, precisavam de uma licenciatura (5 anos). A partir de 2014 , ficou
legislado que o grau de mestre se tornou um requisito, para ser docente em todos os niveis de
ensino (Decreto-Lei n.° 79/2014, 2014). Por outro lado, houve processos que sofreram alteragdes
minimas ou até nenhumas, como ¢ o caso do modelo de centralizacao da colocagdo de professores,
sendo que as Unicas escolas que ndo sao abrangidas por estas regras sao aquelas com contrato de
autonomia (como por exemplo os Conservatorios de Musica). A permanéncia deste modelo ¢
justificado pela administragdo central e pelo sindicato de professores, que argumentam garantir
uma maior objetividade, rigor € um maior controlo durante o processo € que também permite

transparéncia e igualdade da selecdo e durante os processos de negociagao (Morais, 2015).



O processo da avaliagdo dos docentes ¢ um elemento regulador da progressao da carreira, que se
encontra estipulado no ECD, e que sofreu um grande numero de alteragdes, sendo que a ultima e
a que se encontra vigor, foi em 2012. Na década de 90, os unicos critérios que afetavam a carreira
docente, era a contagem das horas de servigo, obtencao de créditos que resultavam de formacdes
continuas e a elaboracdo de um relatorio de autoavaliagdo. Em 2007, entraram em regime novas
normas de avaliacdo, houve a criagdo de estatutos -professor titular- e -professor-, sendo as
classificagdes de avaliacao diretamente afetadas pela avaliacao externa da escola e de entre muitas
outras normas de avaliagdo de desempenho, também era contemplava a observagao das aulas.
Porém, em 2010, tornaram a haver novas alteragdes, que vieram anular algumas das normas
impostas anteriormente, como ¢ o caso da designag¢do do termo professor titular e o jun¢do dos
resultados escolares dos alunos com a avaliacao de desempenho dos professores (Viseu & Barroso,
2020).

Em suma, “o ser professor” ¢ algo muito complexo onde, a par do elemento pedagdgico existem
inimeras caracteristicas socioculturais e psicoafectivas que influenciam constantemente a pratica
do docente e requerem uma constante formagao ativa, no exercicio da sua atividade. Na sociedade
que decorre, o professor entende também que estd formar, para o futuro, as criangas de hoje e que
vao ser os adultos de amanha, e por esta razdo as agdes deste irdo ter impacto direto nos mais
diversos setores: saude, economia, politica, agricultura, docéncia, artes, tecnologias, entre demais
aspetos.

Em jeito de conclusdo, “ser professor” implica ser reflexivo e critico, bem como suportar a sua
pratica na teoria e nos valores da sociedade, sempre procurando questionar as suas praticas, antes,

durante e depois da acdo, com o objetivo ao melhor desenvolvimento holistico dos alunos.



2.2 Ser Professor de Educacio Musical

A profissdo de professor de Educacdo Musical' (EM) é um binémio que requer o dominio de um
conhecimento especifico, neste caso a musica, € a componente pedagogica, entre outros saberes
da profissdao. Consiste portanto em utilizar o conhecimento proveniente de ambas as partes tendo
como finalidade a aprendizagem, na area da musica e o do desenvolvimento o mais possivel
completo da pessoa. Escusado sera dizer que se o docente ndo possuir a mesma qualidade em
ambos os dominios, ¢ se ndo fizer uma formagao continua ao longo da sua carreira, o mais certo ¢
resultar num profissional menos informado para si proprio e para os alunos. Antes de desenvolver
em pormenor o ensino generalizado da musica, inicio primeiro a discussao sobre o termo Musica.
O termo em questdo e, de uma maneira geral, pelo conhecimento popular ¢ sempre associado ao
termo som, ao ouvido, o 6rgao que capta as ondas sonoras, que se propagam pelo ar, e se traduz
numa forma de expressdo que ¢ percetivel para o nosso cérebro. Mas em que consiste o som? De
acordo com Henrique (2002), consiste na capacidade que o nosso ouvido tem, de captar as
vibragdes que se transmitem pelo ar (meio gasoso), liquidos e s6lidos e de as transformar em sinais
elétricos. Se as vibragdes no ar estiverem compreendidas entre 16 ¢ 20000 Hz (unidade que mede
n° de ciclos por segundo) o nosso ouvido consegue interpretar essas ondas sonoras e atribuir-lhes
um significado, fora desses valores, tornam-se inaudiveis, porque o nosso ouvido interno ndo tem
essa capacidade de percegao.

A Musica, enquanto forma de arte, na minha perspetiva, ¢ uma estrutura organizada
(propositadamente ou despropositadamente) destas ondas sonoras, em relagao ao espago e tempo,
que tem um efeito consideravel no nosso dia-a-dia, no nosso humor, bem-estar, na nossa vida, no
nosso trabalho, que agrega pessoas, que aproxima populacdes e individuos, que tem uma existéncia
milenaria e que contribui para a identidade das comunidades (Castro, 2012). Segundo Sousa
(2008), varios autores ao longo do tempo tem vindo a abordar o conceito musica, mas até aos dias
de hoje, devido a natureza subjetiva e aprazivel, ndo é possivel encaixa-la numa féormula ou uma
unica concecdo. No entanto entendo referir um dos conceitos expresso no Dicionario da Musica,

de Borba e Fernando Lopes da Graga,

“Arte de combinar os sons de modo a agradar ao ouvido para, pondo em ac¢ao a inteligéncia, falar

aos sentimentos e comover a alma. Como ciéncia, a musica aprecia os sons nas suas relagdes com a

' EM - sigla que denomina Educagdo Musical



melodia, o ritmo e a harmonia. Nao auferindo do mundo sensivel sendo o material sonoro que
prepara, modela e combina, a musica é uma arte puramente espiritual e subjetiva. Conforme as
modalidades ou modos de expressdo de que dispde, a musica ¢, de harmonia com estas diferenciais
caracteristicas, profana, religiosa, erudita, popular, vocal, instrumental, homo6fona, polifénica, pura,
descritiva, imitativa, mecanica, mensural, dramatica, coral, sinfonica, teatral, etc.” (Borba e Lopes

Gragca, 1999, in Sousa, 2008 pag.68)

Segundo Stamou (2002), ja na antiga Grécia era reconhecido o valor da musica, bem como os
efeitos que a mesma podia provocar nas pessoas que a contemplavam, praticavam, e também a
importancia dada a esta forma de expressdo em relagdo a outras areas de conhecimento. Mas
quando nos referimos a musica, temos de entender o seu significado na época em questdo, e que
implicava o conjunto de trés competéncias: a poesia, a melodia e a danca. As jungdes desses trés
elementos conferiam o significado a palavra. Se apresentados em separado, perdiam o seu valor e
podiam até ser considerados prejudiciais na construcdo dos valores e ideias. Segundo Barker
(1984), a EM na visao de Platao, tinha uma enorme importancia, de acordo com o que é expresso
nos seus trabalhos preservados até hoje. Platdo faz referéncia aos trés primeiros anos da crianca,
como os mais importantes na sua vida - atualmente estddio sensério-motor e inicio do estadio pré-
operatorio — e defendiam também uma formacao continua ao longo da vida. Tanto Aristoteles,
como Platdo mantinham a opinido em relacdo a uma boa educagdo, que desenvolvesse a
experimentagdo do prazer e da dor, através da musica, pois seria possivel incrementar uma atitude
capaz de diferenciar o moral do imoral (Barker, 1984, in Stamou, 2002), o bem do mal.

De forma a compreendermos o panorama nacional, no que concerne a estas questdes, devo referir
que a primeira forma de ensino oficial da musica em Portugal, surgiu no Conservatdrio Real em
1835, na cidade de Lisboa, com o objetivo de formar musicos profissionais. S6 43 anos mais tarde
¢ que se implementou, no ensino primario, a primeira forma generalista da disciplina de musica,
designado de Canto Coral. Apesar da sua insercdo, esta disciplina nunca foi considerada
importante no curriculo, talvez pela pouca formag¢do dos docentes, que acabava por influenciar a
motivagdo dos alunos (Mota, 2014). Em 1973, devido ao movimento internacional de educagao
pela arte, e da presenca de varios embaixadores de pedagogos musicais, como Emile Jaques-
Dalcrozz, Carl Orff, bastante influentes na EM, e aos esfor¢cos da Associagdao Portuguesa de
Educag¢do Musical e da Fundacdo Calouste Gulbenkian que realizaram formagdes, palestras e

cursos, a disciplina Canto Coral sofreu uma grande alteragdo, na sua estrutura curricular, nas
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aprendizagens essenciais e passou a designar-se de Educagdo Musical. Mais tarde, nomeadamente
em 1986, criaram-se os primeiros cursos de formacao de professores de EM nas Escolas Superiores
de Educacdo dos Institutos Politécnicos, conforme a lei n.°46/86 (Lei n.° 46/86, 1986). Esta
situagdo abriu caminho para clarificar os objetivos e finalidades de uma EM que acompanhou as
tendéncias e evolucdes da época, bem como estabeleceu um estatuto do professor da disciplina de
EM (Mota, 2014). Em 2001, com o documento, Curriculo Nacional do Ensino Basico,
Competéncias Esséncias, conferiu-se a disciplina uma posi¢do de igual importancia ao lado de
outras disciplinas do curriculo no 2.° ciclo do ensino basico, € reconheceu a sua natureza e validade
como contribui¢do para o conhecimento humano.

Boal-Palheiros e Hargreaves (2001), revelam num estudo efetuado, a um grupo alargado de
criangas € jovens, portugueses e ingleses, a importancia que a musica apresenta no seu dia-a-dia,
assim como a frequéncia com que a utilizam. O estudo foca-se na comparagdo, entre a musica
ouvida em casa e a musica escutada na escola, e as razdes para esta atividade. Os resultados obtidos
em alineas como - “Porque € que gostas de ouvir musica?”, demonstram que as razdes pelo qual
os alunos escutam musica pertencem a categorias do prazer, humor emocional e relagdes sociais.
Segundo Saarikallio e Erkkild (2007), as escolhas musicais ndo sdo conscientemente intencionais,
sao baseadas em necessidades especificas de humor, agem como um regulador que tanto pode
contrariar um estado de espirito, como aumentar a intensidade de um sentimento. A musica, na
perspetiva de Frith (1981), ¢ observada como um processo basilar na constru¢do da identidade
pessoal e social dos jovens, contendo uma funcao de etiqueta de identidade, que permite aos jovens
organizaram-se em grupos que normalmente partilham as mesmas atitudes e valores, que sdo
muitas vezes definidos e explicitos nas mensagens por de tras das musicas dos mais diversos
géneros. [sto permite-nos compreender a importancia que a musica tem na vida dos nossos jovens,
o poder social que esta exerce nas suas vidas e expoe as potencialidades de uma disciplina que,
explora este conceito, faz a sua desconstru¢do estrutural como social, e que proporciona

experiéncias e ambientes de trabalhos que nao conseguem ser replicados em outras areas.
Entendo pois que todas as razdes e principios associados a EM, que justificam a sua igualdade

perante outras disciplinas no curriculo, podem ser agregadas em duas categorias: em 1° lugar,

intrinsecas, fundamentados no valor da musica e na sua experiéncia Unica; em 2° lugar, extrinsecas,
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pelas capacidades universais desenvolvidas durantes as praticas musicais, nas transferéncias de
aprendizagens (Plummeridge, 2001).

A EM, ¢ uma disciplina que pertence ao conjunto das artes, que € uma caracteristica comum a
todas as culturas e individuos da nossa espécie, e que deve manter o seu estatuto de livre acesso a
qualquer cidadao. A sua forma de expressao € o som, e todas as aprendizagens efetuadas deverdo
ter como referéncia experiéncias musicais, onde o fundamental devera ser, colocar em pratica um
conceito, explorar, criar, construir e disfrutar a partir desse mesmo, e desenvolver-se
progressivamente através de praticas com conteudos mais complexos e ricos. A EM, tem uma
natureza do todo, como j& referi em outro momento e portanto, ¢ importante compreendé-la,
quando analisada em conjunto com os seus diversos elementos. Esta s6 tem valor e propdsito,
quando ¢ conjugada numa atividade onde estdo presentes os dominios: dos valores, das
capacidades e dos conhecimentos; ou seja, quando um aluno numa atividade de grupo, executa um
ritmo ou melodia, compreende a linguagem do ritmo executado e a importancia do conjunto,
valoriza a sua expressao musical assim com a dos seus colegas, enquanto disfruta da experiéncia
musical. Saliento desta maneira que, a finalidade da EM consiste em desenvolver aptidoes de
expressao a diferentes niveis, o espirito critico, a cidadania, a sensibilizacdo par valorizagdo do
nosso patrimonio, segundo consta no Programa de Educacao Musical do Ensino Bésico do 2.°

Ciclo, Volume I e II, no site da diregao geral da educacao.

Apesar do grande esforgo e das alteragdes que t€ém vindo a acontecer, no sentido da valorizagao
desta disciplina, creio que foi e continua a ser, nos dias de hoje, desconsiderada pela sociedade,
pela comunidade docente, e entidades governamentais. Por experiéncia propria e pelos relatos
ouvidos ao longo da minha vida, especialmente na altura, em que decidi o percurso académico que
iria percorrer, com destino, 8 EM no 2° Ciclo do Ensino Basico, foi possivel perceber que a missao
da disciplina de musica tinha falhado para muitos com quem privei. Entre conversas com pessoas
que frequentaram a escola na década de 80/90 e inicio do séc. XX, as experiéncias mais comuns
foram: a pratica excessiva de flauta de bisel, o solfejo, e a audi¢ao da musica erudita. Percebi que
havia uma enorme desmotivagdo pela falta de outras experiéncias a nivel musical. Segundo Mota
(1997), o facto de os instrumentos presentes nas salas de aulas pertencerem a categoria do

intrumental Orff fez com que muitos professores que ndo possuissem uma formacao dentro da

abordagem Orff ndo incrementassem o devido uso; também o diminuto acesso as tecnologias
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musicais assim como a baixa variedade de instrumentos, resultou num repertério muito pobre e
restrito. No curriculo, s3o evidentes trés grandes areas a ser trabalhadas, como a criacdo e
experimentagdo, a interpretagdo e comunicagdo, ¢ apropriagdo e reflexdo. Apesar disto, a
composicdo sempre foi pouco trabalhada pelos professores, estes baseavam as suas aulas em
exercicios de notagdo, leitura musical e execucdo de pecas. Este fator contribuiu para a falta de
motivagdo dos alunos (Mota, 1997 in Hargreaves & North, 2002). Dentro da comunidade escolar,
muitas vezes o professor de musica, sente que o seu trabalho ndo ¢ valorizado pelos colegas, sendo
que s6 ganha importancia em alturas das épocas festivas. A sua formacao € posta em causa assim
como a importancia da sua disciplina (XpressingMusic, 2016)

A formacao de professores de EM, ¢ um aspeto fulcral no quadro geral da disciplina de EM, ¢ a
componente que mais impacto apresenta no desenvolvimento musical das criangas e jovens. Ao
longo dos anos, varios pedagogos como: Edwin Gordon, Edgar Williams, Zoltan Kodaly, Justine
Ward, Maurice Martenot, Carl Orff, Jos Wuytack; desenvolveram métodos e principios que
fundamentam e orientam as praticas realizadas pelos professores de EM no mundo inteiro. Apesar
de existirem varias pedagogias, de diferentes professores possuirem diversas idealizagdes dos
métodos de ensino musical generalizado mais eficazes, todos acabam por convergir em alguns
aspetos comuns. Ou seja, todos procuram assegurar um desenvolvimento mental, social, estético,
humano e criativo dos discentes. O elevado nimero de correntes pedagdgicas nao obriga a que o
docente tenha que escolher uma e basear-se somente na mesma, ¢ possivel recriar a nossa pratica
e principios metodoldgicos conforme o contetido, contexto social e outros fatores influentes de
acordo com a turma e as pessoas com as quais de trabalha. Estes métodos foram criados segundo
0s principios e 0s contextos socias, econdmicos e culturais da época ¢ bem como as determinadas

alturas em que os autores viviam.

Para terminar este ponto acrescento que se trata portanto, de propostas e ndo formulas fixas e
inalteraveis, capazes de reproduzir sempre os mesmos resultados. E essencial que o professor
reflita sobre as suas praticas aplicadas e possa reajustar, criticar, excluir e adotar com o propdsito
de potencializar a aprendizagem dos alunos. Nao ha uma turma igual, e nenhum saber ¢ estatico,
estando sempre em continua evolugdo, por isso € necessario que o professor, acompanhe de perto
os progressos que ocorrem em diferentes areas, nomeadamente, na industria musical, de maneira
a estar a par dos gostos estéticos e estilos mais ouvidos pelas faixas etarias dos jovens a seu cargo,

que possua um dominio técnico e pratico necessario para o ensino genérico da musica, € que
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complemente a o seu conhecimento musical com a componente pedagdgica, para que possa
responder sempre de uma forma eficaz aos diferentes cenarios e desafios que se apresentam

constantemente na sala de aula (Penna, 2011).
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3. Caracterizacao do Contexto Educativo

A apresentacdo deste ponto compreende duas partes dentro do contexto meso: 1) a Instituicao
Escola, e, 2) as Salas de aulas. Devido as circunstancias atipicas do ano letivo, com o aparecimento
de uma pandemia, COVID-19, existiu a necessidade de uma interrupgao das aulas e alteragdo das
dindmicas definidas. As restri¢des e condicionalismos afetaram tudo e todos, obrigando a um
confinamento fisico, e a reinvengao de estratégias de modo a proporcionar o Ensino a distancia
através de casa. Neste sentido inseri em cada um dos subcapitulos, Escola e Salas de Aulas, duas
categorias, onde abordarei a contextualiza¢do do ensino por via normal (na escola) e o ensino a
distancia (pela internet). Para melhor contextualizar o ambiente e aspetos fisicos em que se realizou
a minha PES, trato primeiro, a Escola/Casa, que representa o nivel macro do ensino: ensino via
normal, expondo a organizagdo da escola, ambientes, relagdes com docentes e funciondrios da
escola, assim como acessibilidade e disponibilidade para resolug¢ao de problemas; no que concerne
ao ensino a distancia: referir a plataforma utilizada e o funcionamento desta. Em segundo ponto,
descrevo sobre as duas turmas, que me foram designadas a mim e ao meu par pedagogico de
estagio: apresento também, o método de trabalho selecionado para realizar a PES, os dados
demograficos, omitindo sempre as identidades, os comportamentos comuns mais exibidos, assim
como as relagdes interpessoais entre colegas e identificacdo de grupos; em relaciao ao periodo em
que decorreu o ensino a distancia: descrevo os materiais a disposi¢do de cada um dos alunos,
abordo o espaco de ensino, analiso as interagdo dos alunos durante a classe, comportamento, € o

aproveitamento.

3.1 Caracterizacao do Local de Ensino
O local de ensino da minha PES como foi referido anteriormente, realizou-se em 2 espagos com

caracteristicas bastante diferentes, irei caracterizar e contextualizar aspetos relevantes de cada

um destes meios nos subcapitulos que se seguem.

15



3.1.1 Caracterizacdo da Instituicao Escola

A minha PES, durante as aulas presenciais, decorreu numa institui¢do escolar, situada na Regido
Norte de Portugal, no ano letivo 2019/20. A mesma iniciou a sua atividade no ano letivo de
1983/1984, como Escola Preparatoria, apresentado uma oferta letiva apenas com os 5.° € 6.° anos.
No ano letivo de 1991/1992 alargou a sua oferta letiva até ao 7.° ano. Em setembro de 1997, esta
ganhou a designagdo de escola de 2.° e 3.° ciclo. No ano de 2003, a escola sofreu alteracdes
estruturais que se mantém até a data, e integrando um agrupamento de escolas. No ano letivo

2007/2008 passou a designar-se de EB 1.°, 2.°, 3.°.

A escola situa-se numa zona urbana bastante calma e serena. A sua localizacdo e os seus acessos
apresentam vias com pouco movimento automovel e pedestre. As infraestruturas encontram-se em
excelente estado, assim como o recinto escolar. E composta por 4 pavilhdes, designados com as
quatros primeiras letras do abecedario. Nas primeiras trés estdo distribuidas as 27 salas de aulas
que comportam: quadros interativos, projetores, € aquecimento central; possui também um
auditorio, uma biblioteca, duas salas de informatica, um laboratério, um refeitorio, um bar, uma
sala dos professores, e respetivas salas para a administragdo. O ultimo pavilhdo, esta destinado

para disciplina de Educagdo Fisica e outras atividades que requeiram espaco.

3.1.2 Caraterizacido da Sala de Aula (5.° e 6.° ano)

A sala onde realizei a PES, foi a mesma para 0 5.° € 6.° ano, a sala n.°1 de musica. Existem 2 salas
no total, a n.°1 e a n.°2. A unica diferenga entre as duas salas ¢ a respetiva area, a n.° 2 com uma
dimensdo menor. Creio ser um dado importante, pois o espago € um fator que condiciona bastante
o leque de atividades que podem ser executadas com as turmas. As duas partilham, uma sala de
arrecadagdo, onde sdo guardados os instrumentos, que refiro mais adiante. Na sala n.°1, existem
os seguintes equipamentos: 2 quadros de giz, um com linhas pautadas e outro liso, um quadro
interativo, um computador com acesso a internet e ligacdo a um projetor; as mesas estdo dispostas
em forma de meia lua, tendo sido alteradas conforme as atividades. A arrecadag¢do possui
instrumentos de altura definida e indefinida, e segundo a classificagdo de Hornbostel e Sachs

(Hornbostel & Sachs 1914 in Henrique, 2002b) podemos classifica-los em cinco categorias:
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Idiofones - xilofones, metalofones, jogos de sinos, clavas, palmas, castanholas, shakers, pratos;
Membranofones — timbaldes, tamboris, tarola, bombo, congas, adufe; Aerofones — flauta de bisel,
Cordofones — cavaquinhos, violas classicas, guitarra acustica; Electrofones — teclado e guitarra
elétrica. A maior parte dos instrumentos necessita de manutengao, pelo desgaste da sua utilizacao
e condicdes climatéricas. De forma a colmatar estas questdes e, sempre que necessario, foram
levados para a sala de aulas, instrumentos que o Departamento de Educagdo colocava a disposi¢ao

para o efeito.

3.1.3 Caracterizacao do Ensino a distancia

O ensino a distancia, iniciou-se em meados de abril, foi possivel gracas a utilizacdo de programas
que permitem a partilha de video e voz, mensagens e documentos em tempo real, como exemplo:
o Zoom, a Microsoft Teams, o GoToMeeting, entre muitos outros. Estes dependem
exclusivamente de dois fatores, a posse de um computador e acesso a internet. A institui¢do onde
realizei a PES, escolheu a Microsft Teams para dar continuidade as aulas. Este procedimento
possibilitou o contacto semanal com os meus alunos, o professor cooperante e o par pedagogico,
através das suas respetivas casas, espaco de confinamento ao qual fomos obrigados a estar. Neste
sentido, foi possivel reestabelecer a minha pratica, e dar continuidade aos ultimos conteudos
lecionados e programados. No entanto, devo referir que, devido a fatores de recursos materiais e
humanos, nem sempre foi possivel utilizar maximo as potencialidades da plataforma, e fazer
chegar a todos um ensino com a mesma qualidade. As diferencas na velocidade de internet, causam
o efeito lag?, que basicamente faz com que determinadas pessoas recebam as informagdes com
algum atraso em relagdo a outras. Esta situagdo de acordo com a minha percecao, foi causada por
diferentes fatores como: a localizagdo da habitacdo de alguns alunos, situadas em zonas rurais
sendo por vezes o acesso a internet inoperacional; ou entdo pela impossibilidade econdmica dos
pais de garantirem uma melhor conexao a internet. Também a questdo do hardware’ e a diferenca
da qualidade de computadores entre os alunos, ou até, alunos sem computador (problema que nao

tivemos). Pode ndo ser claro, mas computadores com diferentes camaras, microfones e outros

2 O termo lag ¢ utilizado para descrever uma resposta lenta de um computador. A causa para este pode ser: 1) uma
lenta conexdo a internet; 2) um computador lento. Termo usado maioritariamente por pessoas que jogam videojogos
online.

3 Hardware refere-se aos componentes que pertencem a um computador, podendo ser internos ou externos.
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aspetos, proporcionam experiéncias muito diferentes da mesma aula, e a disparidade ¢ ainda mais

acentuada no que concerne a aspetos da area da musica.

Ha ainda que referir que toda esta situacdo de pandemia e ensino a distancia, influenciou nas
atividades mais praticas da EM, ja que os alunos ndo possuem em casa, determinadas ferramentas,
como por exemplo — instrumentos musicais. E verdade que no contexto dos alunos com os quais
trabalhei, ha os que t€m instrumentos em casa, mas esses sao uma minoria. As planificagdes e
atividades que elaborei durante as aulas presenciais basearam-se muitas vezes na utilizagao de
ferramentas que nos sdo intrinsecas, como a voz, a percussao corporal; estas eram realizadas em
grande grupo, com a formagao de circulos musicais. Este ponto referido foi impossivel de replicar
nas aulas-online, porque as plataformas ndo foram contruidas para se realizar atividades musicais
ativas. Apenas fago referéncia a estes aspetos, para evidenciar o importante papel que a escola
fisica, com paredes e tetos, tem, para, por um lado ocultar, deixar menos evidente, as diferengas
econdmico-sociais; € por outro lado garantir uma educag@o que chegue a todos, uma aprendizagem
com base na participagao e cooperagdo e proporcionar ambientes interativos de partilha de cultura,

e estabelecem os seus valores da nossa sociedade.

3.2 Caracterizacio das turmas

A primeira fase da minha PES serviu o propdsito de orientar, organizar e estabelecer metas para o
longo ano letivo. Em sintonia com um par pedagdgico foram ministradas as atividades letivas em
duas turmas, uma de 5.° ¢ 6.° ano. Como a disciplina de EM tem uma carga horaria de 90 minutos
por semana, dois blocos de 45 minutos juntos, cada um assumiria a responsabilidade de uma turma
de 5.° ou 6.° ano e na semana seguinte efetuariamos a troca de turma, alternando de sete em sete
dias. Porém este modelo necessitava de uma coordenagdo, de um trabalho refletivo, de um
acordo/entendimento entre mim e o meu parceiro de estagio que permitisse dar continuidade e uma
logica de trabalho consistente. Durante as trés semanas de observagao, que antecedem o inicio da
responsabiliza¢cdo de cada turma, foi discutido entre mim e o meu par pedagdgico e chegdmos a
conclusdo que possuiamos ideias, métodos diferentes do que queriamos aplicar e da melhor
maneira de as concretizar. Por esta rezao levamos o assunto a alguns professores do Politécnico,

inclusive a nossa Orientadora, onde nos foi aconselhado a procedermos a uma divisao do ano letivo
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em dois blocos, em que cada um lecionasse metade do ano e que trocassemos de turmas ao atingir
essa metade. Desta forma existiu uma sequéncia das atividades, bem como um maior periodo de

tempo com atividades para os alunos, de forma continuada.

3.2.1 A turma de 5.° Ano (aulas presenciais)

A turma de 5.° ano, ¢ composta por 21 alunos, 15 do sexo feminino e 6 do sexo masculino. As

idades estdo compreendidas entre os 10 e 12 anos.

10 6 12
11 0
12 0 1

Tabela 1 Relagao Idade/Género

A turma em andlise apresenta tinha caracteristicas homogéneas ao nivel do aproveitamento e
participagao. Existem apenas duas alunas retidas, e enquadradas nas Necessidades Educativas
Especiais (NEE). Ambas apresentavam as mesmas caracteristicas: alguma dificuldade em se
expressar publicamente, e sempre que o faziam era de uma forma timida num volume baixo; pouca
participacdo em grupo e por vontade propria, sendo necessdria uma enorme persuasdo para
executassem atividades praticas; pouco convivio entre os colegas, preferindo o isolamento.

Durante o periodo de observacao, além de constatar estas e outras situagdes percebi que a turma
tinha bases musicais bastante boas. Em relacdo ao comportamento, a mesma mostrava sinais de
um bom comportamento no geral, ndo sendo necessario intervencoes a este nivel. Havia conversas
paralelas como € natural, mas eram momentos curtos e que nao perturbavam o bom funcionamento
da aula. A experiéncia do tempo de observagdo permitiu que pudesse refletir sobre os processos
de ensino, de maneira a colmatar algumas necessidades dos alunos, muito em particular aquelas
que ndo estavam tdo motivados e careciam de uma maior integragdo na turma. Deste modo,
procurei “reconstruir” dinamicas diferenciadas e criar abordagens mais praticas, em que eles

proprios fizessem a construcdo do seu conhecimento.
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3.2.2 Turma de 6.° ano

A turma de 6.° ano, ¢ composta por 20 alunos, sendo 15 do sexo feminino e 5 do sexo masculino.

As idades estdo compreendidas entre os 11 e 13 anos.

11 4 11
12 2
13 0 2

Tabela 2 Relagdo Idade/Género

A mesma, contém uma grande variedade de alunos com modos de atuagdo e maturacao diferentes,
de acordo com informagdes da escola ¢ da minha observagdo. No entanto ¢ uma turma com mais
predisposi¢do para a conversa, o que perturbou em alguns momentos, mas por outro lado também
foi positivo, porque em varias circunstancias de discussao de tarefas, interagdo de grupos, havia
mais trocas de ideias e sugestdes. A turma comporta duas alunas com NEE, sendo as suas
dificuldades a nivel cognitivo e défice de atencdo, e existe ainda um elemento, uma rapariga, com
uma orientagdo religiosa diferentes dos restantes, uma testemunha de jeova, que acabou por ser
um pouco desafiante pois tivemos de alterar algumas atividades para respeitar a crenca da aluna,
e proporcionar um ensino igual para todos. A situagdo pandémica, aludida anteriormente permitiu
0 meu contacto e acdo com a turma, de forma presencial durante trés semanas (efetivamente trés

aulas), sendo o restante tempo ministrado através de plataformas digitais j4 mencionadas.

3.2.3 As turmas de 5.° e 6° ano (aulas online)

Viver situagdes novas e ainda por cima adversas, implica um desfasamento da realidade e altera
as rotinas. O clima de confinamento em casa e portanto, fora da escola, obrigou a cria¢do e
reconfiguracdo de um “ser professor” a distancia. Neste tipo de ambiente, ¢ dificil avaliar ou
mesmo caracterizar a turma com exatiddo, devido a muitos fatores. Pelo que pude observar,
durante o periodo que lecionei a distancia, os alunos mais contidos, mais calados, ao estarem por

de tras de uma camara, tiveram uma tendéncia para se afastar mais do lago pedagogico professor-
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aluno. Uma das necessidades para quando se esta a frente de uma turma nestas circunstancias,
onde existe um grande nimero de pessoas online, ¢ o facto de, quando alguém estd a comunicar,
os restantes participantes devem desligar os microfones, para ndo produzirem ruido. Desta forma
quem tiver a palavra ndo ¢ interrompido, mas, ndo sabemos até que ponto estd o aluno a prestar
atencdo, se esta a assistir a aula, ou estd entretido com outra tarefa. Contrariamente ao que
ambicionava para as minhas aulas online, fui obrigado a utilizar um método transmissivo, para
ensinar certos conteudos, talvez por falta de criatividade da minha parte, ou falta de experiéncia
neste género de situagdes. Na minha opinido, a auséncia fisica entre o professor e aluno, torna
dificil recriar o ambiente musical desenvolvido em contexto de sala de aula, onde existe afeto,
contacto, troca de discurso, pratica em conjunto, musica em conjunto, cantar em conjunto, trabalho
musical de pares. Entendo que a situagdo pandémica causou alteragcdes profundas no nosso
quotidiano, o facto € que estar em aula presencialmente € algo insubstituivel. O recurso aos meios
técnicos que permitiram continuar a atividade letiva, foram importantes e provavelmente, em
muitas situagdes apresentam um papel importante e que ira redimensionar o ensino e a forma de

ser professor.

“Se ¢ imperativo da Educacdo e da Cultura a utilizagdo de meios técnicos, como o computador, na
escola, também ¢é fundamental conhecé-los e utiliza-los em contextos que reproduzam os circuitos
e as finalidades sociais para que foram criados. Os educandos podergo entdo definir-lhes o sentido
social, os processos de produgdo que servem e a «inteligéncia» que acrescentam ao viver quotidiano.
S6 desmistificando os instrumentos os instrumentos ¢ os objetos que o mercado fantasia, poderemos

ir mais longe na sua apropriagdo e no desenvolvimento humano que eles propiciam.”(Niza, 1989,

pp-104)
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4. Desenvolvimento e Avaliacao da Aprendizagem Profissional

Este capitulo ¢ uma sintese da minha Pratica Supervisionada no 2.° ciclo do ensino bésico e de
todos elementos que contribuiram e influenciaram a mesma. Deste modo decidi dividir o presente
capitulo em 5 pontos: em primeiro, no ponto 4.1. apresento a temdtica sobre as pedagogias
musicais influentes, onde refiro as abordagens pedagogicas musicais que apliquei no meu estagio,
e que representam aquelas com as quais mais me identifico numa perspetiva de filosofia musical,
€ que priorizam a criacdo e a experimentagdo. Revejo-me ainda nestas correntes porque implicam
trabalhar e desenvolver o nosso corpo enquanto extensao dos instrumentos musicais, permitindo
criar ambientes musicais ricos e dindmicos em sala de aula, contribuindo para a estimulagao ser
social e espiritual; no ponto 4.2., “Uma Pratica Baseada Na Vivéncia, No Canto e no Crescimento
Global da Crianga”, justifico e explico o titulo do presente relatorio com o que apliquei na pratica
durante as aulas e todo o processo educativo. Ou seja, desde a forma de como interagi com os
alunos enquanto professor e também na maneira como desenvolvi todo o trabalho realizado em
aula; no ponto 4.3., “Investigacao-Acao, ferramenta pedagogica”, fago referéncia a este processo
ciclico de planificacdo, acao, observagao e analise, que permite aos professores o desenvolvimento
e melhoria das suas praticas, com base numa auto interrogacao e reflexao constante Desta maneira
este processo possibilita avaliar os efeitos das agdes perante diversos contextos, alterar formas de
intervencao conforme as analises das minhas observagdes, ¢ também ganhar conhecimento
relativamente a métodos, abordagens e atividades mais eficazes e melhores formas de interpelar
certas situacdes e de lidar com diferentes situagoes; no 4.4. € 4.5., “Descricdo e reflexdo sobre a
pratica exercida no 5.° ano” e “Descricdo e reflexdo sobre a pratica exercida no 6.° ano”
compreende a narrativa de um conjunto de atividades exercidas em sala de aula, onde descrevo
detalhadamente a agdo e o processo, bem como a andlise e observagdo de cada atividade que
comporta os momentos produtivos ou contraprodutivos e procuro fazer uma reflexdo sobre os

mesmos.
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4.1 Pedagogias Musicais Influentes Na Pratica Supervisionada

O campo tedrico que fundamenta as praticas musicais € que ao longo dos tempos tem vindo a
fortalecer e justificar a presen¢a de uma Educagao Musical no curriculo escolar deve-se ao trabalho
e esforco de inimeros pedagogos, que dedicaram parte do seu tempo a elaborar abordagens e tecer
as praticas que hoje conduzem a agdo dos professores de Educagao Musical. Os pedagogos que
mais contribuiram para a Educag@o Musical foram: Edgar williams, com a Pedagogia de Willems,
Zoltan Kodaly, com a Linguagem Musical Materna, Emile Jaques-Dalcroze e a Ritmica, e Carl
Orff, com a Orff Schulwerk, John Paynter e Edwin Gordon, com a Teoria da Aprendizagem
Musical. Percebo e entendo a sua importancia e contributo fundamental para o desenvolvimento
da disciplina de Educacdo Musical e pela valorizagdo que as mesmas conseguiram fomentar no
ensino da musica. Mesmo apresentado diferentes aspetos técnicos, métodos e caracteristicas, os
autores que as desenvolveram, apresentam em comum distintos aspetos basilares salientados por
Cunha (2005) e aqui explano:

- A teoria ¢ sempre apresentada depois da pratica.

- Partir da cultura musical dos jovens e sons que os mesmos gostam e traduzir essa

informacdo musical em conteido musical programado.

- Espaco e abertura para um conceito muito maior do que a propria musica, dando valor a

linguagem e ao movimento/danga.

- Referéncia aos aspetos emocionais que a musica pode provocar, os momentos ludicos e o

prazer enquanto fatores fundamentais que contribuem para o desenvolvimento integral dos

discentes.

- Todas as pessoas tém direito a uma educagdo musical independentemente da sua religido,

idade, das suas dificuldades cognitivas, sendo que a musica deve ser para todos e de todos.

- Manifesta enfase a criagdo/exploragdo musical, e o valor assim como a riqueza reside no

processo e nao no produto final obtido.
Em suma, as abordagens que consubstanciaram a componente pratica da minha acdo com os
alunos, assentou nas concegdes tedricas de “Orff-Schulwerk” de Carl Orff, e nos principios de
educagdo musical de John Paynter. Nas paginas seguintes ¢ feita uma contextualizagdo historica,
sdo apresentados os principios pedagdgicos de cada uma das abordagens designadas anteriormente

e fago uma correlagdo entre a minha pratica e estas abordagens.
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4.1.1 John Paynter

John Paynter nasceu a 1931 e faleceu em 2010. Dedicou a sua vida a composi¢do musical e ao
desenvolvimento de praticas em educacao musical. Na sua visdo, Paynter priorizava a composigao
¢ a escuta criativa como principais dominios da Educagdo Musical, que potencializam o individuo
criador. Influenciado por os ideais educativos caracteristicos do séc. XX, a liberdade, a exploracao
e a individualidade, construiu o seu pensamento defendendo uma educagdo integral musical para
todos e de todos (Paynter, 1997). Partindo da musica Contemporanea da época, a sua ideologia
consistia na exploracao da musica eletronica, pesquisa de novos sons e sons do cotidiano. Paynter
nao desenvolveu um método, nem define uma abordagem, apenas defende e partilha as suas
praticas em forma de projeto, que sdo sempre definidas pelo meio, contexto social e cultural, por
esta mesma razao, o autor refere que as suas praticas nao devem ser replicadas pois sdo especificas
de um contexto e turma especificos, fora deste perdem o seu efeito pedagogico (Paynter, 2012).
As suas praticas e aulas vém descritas e explicadas, ao longo de 3 livros: Sound and Silence ,Sound
and Structure, Thinking and Making. Na perspetiva de John Paynter, todos os seres humanos
possuem aptiddo musical, isto € evidente em muito aspetos do nosso dia a dia, quem t€ém como
base, perce¢do ritmica e motora e também capacidade auditiva para distinguir diferentes padroes.
Dito isto, o valor da musica no ensino fundamental, s6 € justificado, se as aprendizagens chegarem
a todos os alunos, e, ndo so6 aqueles que possuem um melhor potencial musical (Finney, 2011).
Este potencial musical s6 se pode manifestar e ser explorado ao criar musica, a composi¢do. Sem
desprezar os dominios da interpretagdo e da apropriagdo, o autor refere as aprendizagens feitas por
inimeros musicos das mais variadas culturas e contextos, que nao tiveram uma educacdo musical
além do basico, ou até nenhuma, mas que através da experimentacao e criagdo foram construindo
o seu conhecimento musical, partindo de niveis de complexidade basico até niveis que os
satisfizesse (Finney, 2011).

Criou-se o habito de pensar que as musicas sdo para ser escutadas assim como as pinturas criam-
se para serem observadas, mas na verdade a grande esséncia das produgdes artisticas reside naquilo
que nods seres humanos fazemos, ou seja, ¢ o ato de fazer que justifica a arte. A pratica de um
instrumento musical desenvolve a capacidade que temos de perceber as caracteristicas holisticas
da musica, na compreensdo dos pequenos elementos que a constituem, a sua importancia e
harmonia existente entre eles (Paynter, 2012). As praticas musicais em conjunto proporcionam

experiéncias e ambientes que poucas artes reproduzem, isto devido a caracteristica social da
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musica. O processo de criagdo musical desenvolve um vocabulario caracteristico musical que ¢
util e necessario para: o ensino da musica; criar consciéncia musical que desenvolve e auxilia na
obtencdo de uma técnica superior; desenvolver a capacidade de interpretagao (Paynter, 1997).
Durante o processo de aprendizagem das criangas, ¢ referido que € possivel, como em qualquer
outra disciplina, saltar niveis de aprendizagem. E preciso ter cuidado com o problema da
simplificacdo de contetidos, que na verdade sdo muito mais complexos do que aparentam, o que
podera posteriormente causar problemas e gerar confusdo nos alunos quando conciliada com
outras matérias. Um exemplo disto em Educa¢@o Musical, ¢ quando utilizamos musicas do dia-a-
dia dos alunos, musicas que possuem elementos musicais com alguma complexidade, e que devem
ser trabalhados com cuidado em aula (Paynter, 1997).

Principalmente as criangas mais jovens, sdo bastante influenciadas pela musica, manifestando
alegria, movimentando-se ao ritmo da musica e interagindo socialmente através desta. A questao
que Paynter coloca é: porque ¢ que quando chegamos as salas de miisica 0 mesmo nao se repete?
A musica € uma arte social, que desenvolve competéncias que contribuem para o desenvolvimento

geral das criangas.

4.1.2 Orff-Schulwerk

Carl Orff foi um dos pioneiros das ideias pedagogicas mais marcantes do Séc. XX para a Educagao
Musical, a sua abordagem desenvolvida com Gunild Keetman, Orff-Schulwerk®, teve tanta
importancia no desenvolvimento historico do Ensino da musica como as pedagogias desenvolvidas
por Zontan Kodaly e Emile Jaques-Dalcroze. Nascido a 1985, em Munique, dentro de uma familia
de classe média/alta, Carl Orff, contactou desde muito cedo com a musica, ambos 0s seus pais
eram musicos profissionais assim como o resto dos familiares, o que serviu de grande influéncia
na escolha dos seus estudos (Cunha et al., 2015). Comegou a praticar piano aos 5 anos de idade,
assim como 6rgao e violoncelo. Desde pequeno sempre preferiu a exploragao e improvisagao como
método de aprendizagem musical. Com o passar dos anos despertou interesse pela historia, a
beleza da natureza, e as artes teatrais. As suas primeiras criagdes tinham caracteristicas teatrais e

musicais influenciadas pelo movimento da época, o expressionismo, que trabalhava estes dois

4 0S - Sigla que denominara Orff-Schulwerk
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elementos: o0 movimento/danga e a musica. O seu método de composicao partia sempre do ritmo,
adicionando posteriormente a melodia e a harmonia, com o objetivo de criar algo que facilmente
estabelecesse uma ligagdo ao ouvinte, que despertasse a curiosidade e levasse as pessoas a sentir
€ a marcar o ritmo instintivamente, “Assim, tudo o que poderia retardar a perce¢do estética
imediata (por exemplo, o desenvolvimento harmonico, a elaboragao contrapontistica, a construgao
de formas complexas) era deliberadamente excluido das suas obras.” (Cunha et al., 2015). Foi a
partir desses principios que Orff utilizava para compor, que comegou por surgir a OS. Em 1923,
Carl Orff, conheceu Dorothee Giinther, artista plastica e professora de danga. Os dois conheciam
o beneficio que o ensino das duas formas de arte em conjunto podia ter. O complemento de uma
com a outra s6 enriqueceria o aluno, e facilitaria a aprendizagem. Nasceu entdo a escola de
Gilinther-Schule, em 1924, dedicada ao ensino da ginastica e danga ritmico-expressiva (Bona,
2011). Orff assumiu o cargo de diretor da escola, e aproveitou esta época para trabalhar e
consolidar a abordagem OS, que diferia totalmente das pedagogias transmissivas. Umas das alunas
da escola foi Gunild Keetman, ja formada em musica procurava um sitio que partilhasse as mesmas
ideias e ambigdes e na escola Giinther-Schule encontrou tudo isso. Esta tltima, teve um enorme
papel no crescimento, reconhecimento, € na constru¢do da abordagem OS. Contribuiu com a
prestacdo de aulas, desenvolveu técnicas instrumentais e escreveu todas as pecas do primeiro livro
OS. Em 1961, fundou-se o centro de informacao OS, que abriu atividade com um curso de verao
para professores, dado pelo Orff e Keetman. Neste curso estiveram presentes pessoas do Canada,
Portugal, Alemanha, Argentina, Austria, Australia, Suécia, Gra-Bretanha, Nova-Zelandia, e
Grécia, dando os primeiros passos na internacionalizagdo da abordagem. Em Portugal, a
abordagem OS chegou através de uma discipula de Orff, Maria de Lourdes Martins, que ingressara
nos cursos anteriormente falados na Alemanha. Quem também teve um papel importante nesta
difusdo foi a fundacdo Calouste Goulbeikain, que disponibilizou as ferramentas e os materiais,
para Maria de Lourdes puder dar continuidade ao trabalho de Carl Orff e Gunild Keetman em
Portugal (Cunha, 2015).

Os principios desta abordagem partem da liberdade e vivéncia musical dos participantes. O seu
trabalho potencia o desenvolvimento da vertente estética, humanistica e artistica, na base que todos
os momentos, estimulam a criatividade, a imaginacdo, estabelecem disciplina, fortalecem o
convivio e o trabalho em grupo (Bischoff, 2009), e “(...) crianga como ser dotado de caracteristicas

proprias(...)” (Cunha et al., 2015, p. 13). Esta pratica pedagdgica tem como base a conciliagdo de
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3 dominios: a musica, o movimento e a linguagem/palavra; ¢ a partir desta ideia, desta conciliagao,
que as atividades e agdes pedagdgicas sdo desenvolvidas, procurando sempre fortalecer a natureza
da abordagem OS. O movimento ¢ traduzido através da danga, elemento ritmico-expressivo, que
permite ao executante exprimir aquilo que a musica desperta nele de uma forma livre ou com base
na pulsacdo e ritmos presentes. A linguagem possui igualmente caracteristicas ritmico-expressivas,
permite-nos comunicar de forma objetiva e subjetiva, cantar um poema, expressar uma ideia, dizer
uma onomatopeia; esta atua no plano temporal, toda ela é organizada em padrdes ritmicos. A
musica em si ¢ uma linguagem com significado metaforico, a sua natureza parte do ritmo e de
outras caracteristicas musicais, mas ¢ no aspeto ritmico que encontramos semelhangas entre estes
dominios, o que Carl Orff fez foi criar uma pedagogia que potencializasse o crescimento holistico
da crianga, ao valorizar o trabalho do movimento e da linguagem/palavra na educagdo musical
(Cunha et al., 2015) .

A palavra/linguagem ¢ tdo importante nesta pedagogia porque a voz ¢ considerada como o
instrumento principal de qualquer ser humano, ¢ desde o momento em que aprendemos a dizer as
primeiras palavras que comecamos a desenvolver este instrumento, € sem nos aperceber-mos ao
longo desta aprendizagem, estamos também a desenvolver qualidade ritmica da nossa voz. Ora na
pedagogia OS, o processo consiste em utilizar estas estruturas ritmicas inseridas em frases,
poemas, rimas, lengalengas, onomatopeias para desenvolver a compreensdo de conceitos
melodicos, timbricos e ritmicos (Shamrock, 1997). Nao existe nenhum outro instrumento que nos
seja tdo natural e facilite tanto este processo de aprendizagem. A lingua materna também possui
um enorme papel nesta abordagem, a sua individualidade tradicional, e o facto de se trabalhar uma
lingua j& desenvolvida, da a possibilidade de aproveitar toda riqueza cultural de um idioma, a sua
literacia e saber popular (Cunha et al., 2015).

Movimento e danga, como ja foi referido anteriormente, estdo intrinsecamente ligados ao ritmo e
a expressao, utilizando o corpo como ferramenta, conseguimos produzir e marcar um ritmo, e
expressar estados de espirito. A utilizagcdo do corpo aparece e surge de uma forma progressiva, do
mais simples para o mais complexo, no bater palmas, estalar dedos, bater os pés, e em combinagdes
destes com alternancias timbricas. E importante também que o aluno descubra e explore a
sonoridade do seu instrumento. Toda a execugdo musical, com exce¢ao da musica eletronica, parte
do movimento, ¢ este que controla a sua velocidade, a intensidade e fluidez. Mas o mesmo acontece

se revertermos os polos, a musica também influéncia varias caracteristicas do movimento/danga.
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Os jogos musicais também desempenham um grande papel, ao trabalhar de forma interativa estas
multiplas competéncias em ambientes afetivos.

A Musica Elementar, ¢ termo que define um conceito humanista que tem como base elementos
basicos, primordiais e naturais, ou seja, ¢ uma pratica que retorna aos principios das tradigdes
musicais mais antigas da nossa espécie, que utilizava como unico recurso o corpo humano (Bona,
2011). Contendo o movimento/danca e a palavra, so se atribui a designagcdo de musica elementar
através da participacdo no processo musical, que tem um caracter Unico, universal e intemporal
que alimenta o nosso espirito. A sua simplicidade natural aproxima os participantes num clima de
interacdo, trocas de ideias e de emogdes, onde cada individuo apresenta e contribui com as suas

caracteristicas Unicas, que pertencem so6 a ele, e que o tornam insubstituivel (Cunha et al., 2015).
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4.2 Uma Pratica Baseada na Vivéncia, no Canto e no Crescimento Global da
Crianca

Escolhi o Titulo “Uma Pratica Baseada na Vivéncia, no Canto ¢ no Crescimento Global da
Crianga”, como tema do relatorio, por diferentes razdes: dado que antes e durante a minha pratica
supervisionada sempre defendi as minhas ideias e principios pedagogicos com a abordagem Orff-
Schulwerk, talvez por influéncia de alguns professores do Instituto Politécnico que induziram a
estas correntes, e também pelas varias leituras e pesquisa de diferentes abordagens pedagogicas
relativas a educacdo musical, onde a minha inclinagdo e gosto sempre caiu sobre a OS.

Mas a verdade ¢ que, enquanto autodidata, durante o meu processo inicial de aprendizagem
musical, sempre fui incentivado e motivado pelo gosto que eu sinto pela musica. A sensagdo de
conquista e desenvolvimento que me satisfaziam sempre que eu ultrapassava um nivel de
dificuldade a que eu me propunha a conquistar, foi também um fator decisivo na minha
aprendizagem. O gosto e este aspeto de concretizagao referidos, estdo compreendidos numa base
de principios que hoje sei ser cruciais numa aula de Educacdo Musical, que sdo: aproveitar a
cultura dos jovens, aquilo que eles gostam musicalmente, e ter isso como ponto de partida para
todas as aprendizagens; despertar-lhes o gosto pelo fazer/criar musica; pelo experienciar a musica
em conjunto, que lhes d4 um propdsito e uma satisfagdo por estarem todos envolvidos e a
divertirem-se. Houve dois pontos na vida que definiram a minha aprendizagem musical, o primeiro
foi a pessoa que me influenciou e mostrou um pouco do mundo da musica através da guitarra, que
me deixou maravilhado e me fez adquirir uma. O segundo foi quando encontrei um grupo de
amigos com quem partilhava os mesmos gostos musicais. Trocavamos ideias e opinides acerca de
composigdes nossas. Foram esses dois momentos que mais impacto tiveram na escolha da minha
vida profissional, ndo a parte pedagdgica, mas a parte musical. Com isto quero dizer que a
educagdo musical que eu recebi, ndo surtiu efeito nenhum na pessoa que sou hoje em dia, e se ha
uma disciplina em que a missdo € a de apresentar a Musica, dar uma oportunidade de praticar
musica a quem nunca tenha tido oportunidade ¢ a Educacdo Musical Genérica. Foi entdo que
através do conhecimento da OS e dos seus principios que desenvolvi o meu tema e baseei as minha

aulas e atividades.
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4.3 O professor investigador: papel na acio educativa

A Investiga¢io-Acdo® ¢ uma metodologia que se aplica nas Ciéncias Sociais com vista & melhoria
de uma pratica ou como contributo com resultados para uma investigacdo especifica. Surgiu
quando as universidades abriram portas a formagao profissional e verificou-se que esta carecia de
conhecimento pratico. Chegou-se entdo a conclusdo que apesar das praticas poderem ser descritas
ou teorizadas, estas ndo possuiam o valor pratico, € ndo contribuiam para o conhecimento
profissional pratico (Oliveira-Formosinho, 2008).Como refere Oliveira-Formosinho: O
conhecimento profissional pratico ¢ construido em contextos culturais, sociais e educacionais
especificos, tem caracteristicas coletivas que cada profissional experiencia na sua historia de vida.”
(Oliveira-Formosinho, 2008, p. 30).

O facto de um educador poder assumir o duplo papel de professor e investigador, leva muitos
académicos a nao reconhecer como fonte fidvel de producdo de conhecimento a IA, isto, por ser
um processo subjetivo, qualitativo, ndo generalista. Santos (1989) apresenta-nos a dicotomia das
ciéncias, onde em primeiro refere as ciéncias modernas, que seguem a racionalidade cognitivo-
instrumentista, ¢ em segundo as ciéncias pos-modernas, a racionalidade moral-pratica e
racionalidade estético-expressiva.

Ao contrario da ciéncia moderna onde ha uma barreira entre o investigador ¢ o objeto de
investigacdo para manter a transparéncia dos resultados, na IA, o professor ¢ sujeito da sua
investigacao, ou seja, a sua cultura, personalidade, valores e crengas sdo parte importante dos
resultados obtidos, e “a ciéncia pds-moderna deve dialogar com outras formas de conhecimento,
designadamente o senso comum, o conhecimento vulgar e pratico com que no cotidiano
orientamos as nossas acoes, damos sentido a nossa vida” (Oliveira-Formosinho, 2008, p. 35). O
professor para proceder a IA parte-se do pressuposto que ¢ um profissional competente e
qualificado para colocar questdes e para por em causa a sua pratica. Este ird entdo definir metas e
objetivos, estabelecer, criar metodologias e estratégias com o fim de melhorar a aprendizagem dos
alunos. Ao iniciar este processo o professor deixa de ser objeto de investigacao dos académicos,
das institui¢cdes de ensino superior, € passa a ser um sujeito na sua propria investigagdo. Se este
processo for realizado de forma cooperada, como incentivam a maiorias das correntes, o professor

passa de sujeito a participante, numa investigagao por outro colega, mas nao deixa de participar na

5 ]A - Sigla que denomina Investigacdo-Ac¢3o
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avaliacdo dos resultados e da sua agdo, pois o assumir a avaliag@o interna de todo o processo, do
seu impacto e dos resultados ¢ uma parte fundamental da IA (Coutinho et al., 2009). Nas escolas
e centros escolares tem vindo a aparecer um movimento que designa os grupos profissionais e
escolas como comunidades de aprendizagem. Isto porque as escolas entendem-se como sistemas
interativos que aprendem, recorrendo a processos de [A, que analisam, documentam e transcrevem
as informacdes obtidas através desses processos em aprendizagem organizacional. Esta
aprendizagem organizacional concebe assim uma comunidade de pratica que serve o propoésito do
desenvolvimento da aprendizagem das criangas. Segundo Oliveira-Formosinho (2008), a A tem
uma natureza bastante complexa onde € possivel salientar trés caracteristicas que resultam da sua
aplicagdo: a formacdo, que forma o professor e os colaboradores através do conhecimento
resultante das mudangas impostas em contexto educativo que resulta numa aprendizagem
reflexiva, colaborativa, e contextual; informativa, ao transmitir o conhecimento produzido sobre a
realidade em transformagdo; transformativa, enquanto sustenta mudancas dos habitos e
procedimentos durante uma participagao significativa, objetiva e clara.

Segundo Coutinho (et al., 2009), a IA, pode ser aplicada em varios contextos, sobre diferentes
circunstancias, por diferentes personalidades, dai ela pode ser organizada em 3 modalidades: a

técnica, a pratica e a critica.

Modalidade Técnica: Realiza-se quando um investigador externo, propde uma alteracao ou defini
um objetivo num meio, de modo a obter resultados pré-definidos de uma outra investigacao. O
professor sujeito da investigagao apenas aplica a estratégia determinada pelo cooperante externo.

O objetivo da investigacao técnica € corroborar resultados extraidos de outras investigagdes-agoes.

Modalidade Pratica: Nesta modalidade, o professor apresenta um papel mais ativo e autdbnomo
em relagdo ao processo geral da IA. O professor, defini o problema em questdo, planeia, constroi
uma estratégia e avalia os resultados extraidos. O investigador cooperante tem o papel de assistir
ao tutti do processo, assim como as etapas pelo qual ¢ constituido, e ajudar o professor nas

observacgodes e reflexdes.

Modalidade Emancipadora: Tem como finalidade proporcionar uma melhoria na agdo, mas ao
contrario das modalidades anteriores esta executa a sua investigacdo num plano muito maior, na
transformacao do sistema, que como resultado ira facilitar a implementagdo de outras medidas

em planos de a¢do mais direcionados e concretos.
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Modelo de Investigacio-Acao

No modelo de Kurt Lewin, a IA baseia-se numa ideia que € criada em resposta a um problema ou
um tema. A partir da analise e exploragdo dos factos ¢ construida uma linha de agdo que tem em
conta os fatores contextuais e uma previsao dos resultados. Apos a sua aplicagdo sao verificados
os resultados, seguidos de uma avaliagdo, o processo volta a repetir-se, desta vez com base nos
dados obtidos durante o primeiro ciclo. Este processo ¢ composto por trés fases essenciais: a

planificacdo, a agdo e a avaliacao da acao (Castro, 2012).

O modelo que apliquei durante a minha pratica foi o de Stephen Kemmis, que se baseia e resulta
de um aperfeicoamento do anterior proposto por Lewin. Este foi desenvolvido com a intengao de
ser utilizado em contextos educativos e as diferencas que apresenta sao duas novas fases
adicionadas ao ciclo: a observagdo da acdo e a sua respetiva contextualizagdo; ¢ a reflexdo dos

resultados que permite dar continuidade a investigagao através do inicio de um novo ciclo.

CICLO 1

Planificar

Reflectir

Actuar

Observar

Rever o plano
Reformular
(comecar novo ciclo)

CICLO 3

-

Figura 1 - Representacdo esquematica das fases da avaliagdo-acdo (Coutinho et al., 2009. p. 366)
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4.4 Descricao e Reflexdo sobre a pratica exercida no 5.° ano.

4.4.1 Projeto Musical

Iniciei este projeto musical no dia 18 de novembro de 2019. O objetivo consistiu em criar e
trabalhar uma peg¢a musical com os alunos, de forma a posteriormente ser apresentada
publicamente numa das atividades programadas, festa natalicia, anualmente organizada pela
institui¢do escolar. Este foi dividido ao longo de quatro aulas®, onde os contetidos desenvolvidos
e trabalhados, presentes no programa de educagao musical, foram distribuidos e inseridos ao longo
do desenvolvimento e constru¢do do mesmo. Tentei recriar o ambiente ¢ condigdes necessarias
para apresentar algumas bases da pedagogia participativa. A sala foi organizada de maneira
diferente e 0 método de trabalho incentivou a uma pratica cooperada. Antes do inicio do projeto
foi apresentada a ideia aos alunos e discutido com os mesmos sobre a realizacdo deste e duas
questdes foram colocadas em forma de debate:

- E do vosso interesse trabalhar uma musica de natal?

- Pretendem exibir publicamente o trabalho realizado?
Das respostas as questdes, que apresentaram valores quase unanimes, refiro que, em relacdo a
primeira, as mesmas indicam o interesse e vontade dos alunos em realizar tal projeto; na segunda
questdo, existiu uma vontade expressa na realizagdo publica da atividade apesar de alguns

demonstrarem um receio inicial.

44.1.1 Dominio da Voz

Na sequéncia da mesma aula, dia 18, iniciei e apresentei aos alunos as cinco primeiras notas da
escala de D6, com o recurso a flauta. Procedi, em paralelo, ao ensino da dedilhacdao das primeiras
notas, D9, R¢, Mi, F4, S6l. Apés um periodo dedicado a pratica deste instrumento no que concerne
a posi¢do e coordenacdo dos dedos, foram efetuados exercicios melddicos ascendentes e descentes
das notas compreendidas, sempre com pulsa¢do lenta. O resultado sonoro foi expectavel,
rudimentar, mas o normal para quem manuseia pela primeira vez um instrumento. Posteriormente

o trabalho foi direcionado para a introdugdo da escrita daquilo que eles haviam feito, ou seja, fez-

6 Planificacdo das 4 aulas no anexo 1, 2, 3 e 4. pp. 48-55.
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se a atribuicao de um significado escrito ao que eles haviam previamente tocado. Segui este método
para, em primeiro, familiarizar os alunos com a sonoridade das notas e depois partilhei a teoria do
que haviam executado. O exercicio seguinte consistiu na reprodu¢ao das mesmas notas mas de um
modo diferente, dividi a turma em 2 grupos, € enquanto um reproduzia as 3 primeiras notas por
ordem, do, ré, mi, o outro executava a0 mesmo tempo as notas, mi, fa, sol, sistematicamente
durante algum tempo. O objetivo do exercicio centrou-se em apresentar a sonoridade harmoénica
das terceiras e familiarizar os alunos com o resultado sonoro obtido. Todo este processo realizou-
se com a intencao de reproduzir o que fora posta em pratica com as flautas, mas agora com uso do
instrumento voz. O restante tempo da aula foi dedicado a pratica e articulagdo do instrumento voz.
O objetivo principal foi atingido e conseguiu-se realizar uma execu¢ao a nivel geral, através do
instrumento voz, da reproducdo de uma sequéncia de intervalos de terceiras entre dois grupos de
alunos, ¢ importante relevar que o resultado foi obtido com a minha assisténcia, do meu par

pedagogico e professor titular, ao cantar juntamente com os alunos as devidas notas musicais.

Em jeito de conclusdo e num ato de reflexao julgo que talvez pudesse ter aplicado outro processo
de ensino aprendizagem para implementar a voz e proporcionar diferentes resultados mais
proficuos nos alunos. Percebi que devia ter realizado um aquecimento vocal e depois efetuar
exercicios com base na imitacdo e pergunta/resposta de forma a proporcionar outro
desenvolvimento aos alunos. Também acabei por concentrar parte da minha atengdo nas alunas
com necessidades educativas especiais, porque observei que ndo estavam a participar de igual
modo como os outros alunos Como ja referi anteriormente, as mesmas apresentavam dificuldades
em exprimir ideias ou a sua opinido, e ndo conseguiam articular um discurso a frente dos outros
colegas, por se sentirem expostas. Felizmente conseguiu-se um equilibrio entre todos, quer com a
ajuda do professor titular, quer com as dos proprios alunos. Julgo que o propodsito da atividade foi
concretizado e, todo o processo de construcdo da mesma foi importante para o desenvolvimento

global dos alunos e o meu desenvolvimento.
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4.4.1.2 Criacao de 3 Estacoes de Trabalho

Dei inicio a aula do dia 25 de novembro com a apresenta¢io da minha proposta do arranjo musical’

constituido por 3 grupos essenciais.

Instrumentos de Altura Nio Definida Instrumentos de Altura Definida

Grupo 2:

Xilofones,
Metalofones, jogos
de sino.
Grupo 1:

Bombo, pratos,
tarola, sinos.

Grupo 3:

Voz e Criacdo da
letra.

Figura 2 - Representacao dos grupos

Apbs a apresentagdo desta proposta, através do software Sibelius, referi aos alunos que qualquer
contribui¢do, ideia, ajuste ou até mesmo remoc¢do de uma das partes do arranjo previamente
elaborado por mim, era bem-vinda desde que fosse aceite pela maioria. O objetivo era conceber
uma base de trabalho para eles desenvolverem o processo criativo, com base nos principios de
John Paynter. De seguida expus o método sob o qual se iria desenvolver o trabalho: a divisdo da
turma pelos 3 grupos da figura 2. Com os alunos dispersados pelos grupos, fui trabalhando com
cada um, com intengdo de explicar sucintamente o objetivo e funcdes de cada conjunto, e de
organizar o processo de trabalho. Nos grupos 1 e 2, as minhas orientacdes e sugestdes foram
semelhantes, assentes na: 1) decifragdo sonora do significado da escrita musical de todas as partes,
todas bastante simples, a base de seminimas, colcheias e respetivas pausas; 2) sugestao do método
de trabalho, interajuda entre os elementos de cada grupo, de maneira a que quando um elemento

conseguisse decifrar e executar a sua parte, fosse de seguida ajudar os outros elementos do grupo.

7 Arranjo musical no anexo 5. pp.56.
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No grupo trés, efetuei a revisao das melodias executadas em harmonia iniciadas na primeira aula

do projeto, e procedemos ao processo de criacao da letra com atengdo a métrica da melodia.

Nesta aula correu tudo como previsto, os alunos do grupo 1 e 2 atingiram as metas estabelecidas,
conseguiram decifrar a escrita musical proposta e executar as diferentes tarefas de cada grupo. O
grupo 3 teve dificuldade em cumprir com as metas. Isto porque, os elementos do grupo referido,
ficaram de certa forma desiludidos quando foram selecionados para o respetivo grupo, dado que
uns argumentaram que ndo gostavam de cantar e outros tinham preferéncia por outro grupo. Esta
situagdo implicou um atraso no progresso da parte vocal. Da anélise decorrente da observacao,
posso referir que, em relagdo a escrita da letra conseguiu-se produzir alguns versos e estabelecer
ideias. Esta situagdo implicou a formulagdo de 3 hipoteses:

o

1) se os alunos de 5.° ano, em andlise, daquele grupo especifico, ndo gostam ou ainda nao
desenvolveram o gosto pelo canto, ou talvez ndo se sintam a vontade;

2) se o facto de os ter introduzido num grupo cujo objetivo era trabalhar a voz e a letra, enquanto
que outros alunos foram designados para grupos com tarefas diferentes, criou um sentimento de
injustica que afetou a produtividade e espirito de colaboragao;

3) se a falta de interesse e a fraca produtividade foi um resultado da minha estratégia proposta para
aquele grupo especifico.

Face a estas hipoteses, formuladas a partir das minhas observagdes, fiz uma reflexdo e ponderei

uma planificacdo com uma estratégia para resolver este problema.

4.4.1.3 Desenvolvimento do Projeto

Na aula do dia 2 de dezembro dei continuidade ao trabalho iniciado e desenvolvido na aula
anterior. De forma a responder a situagao observada na aula antecedente apresentei uma alteragao
na distribuigao das tarefas. Em vez de haver alunos fixos a trabalhar em cada naipe, os trés grupos
de alunos iriam experimentar e frequentar todos os naipes, ou seja, todos 0s grupos iam passar
pelas diferentes zonas de aprendizagem. No decorrer da aula realizou-se um debate para decidir a

estrutura final da musica.
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Voz 1
Vozle2
Voz 1 ¢ 2, xilofone alto e metalofone baixo
Voz 1 e 2, xilofone alto, metalofone baixo e jogo de sinos
Voz 1 e 2, xilofone alto, metalofone baixo, jogo de sinos e Percussdo com altura ndo definida
Voz 1 e 2, xilofone alto, metalofone baixo, jogo de sinos e Percussao com altura ndo definida
Voz 1 e 2, xilofone alto, metalofone baixo e jogo de sinos
Voz 1 e 2, xilofone alto e metalofone baixo
Vozle2
Voz 1

Figura 3 - Esquema da Estrutura final da Musica

A musica apresenta uma forma bastante simples onde os elementos vao sendo acrescentados pela
ordem descrita na figura 3 e caminha para o seu final, com o mesmo processo, a remog¢ao dos
instrumentos por ordem contraria. No final da aula experimentamos o primeiro tutti. Selecionei os
elementos que iriam pertencer a cada naipe e assumi o papel de condutor, fui dando as entradas e
apontando para o quadro para os alunos terem uma indica¢ao visual do momento da musica em
que nos encontravamos.

Em termos de anélise, nesta aula houve muito mais envolvimento e animo por parte dos alunos,
assim como maior concentra¢do. A atitude dos alunos alterou-se em relagdo ao empenho nas
tarefas da 3 estagdo, trabalho de vozes e escrita da letra. Apesar do resultado do tutti estar longe
do pretendido, o progresso desta aula foi positivo. Conseguiu-se uma apropriagao técnica dos
instrumentos de altura definida e ndo definida, e o desenvolvimento da sensibilidade estética pelo
cuidado e o sentimento de prazer que demonstraram. Deu-se o primeiro passo para a elaboragdo e
execu¢do de uma musica em conjunto. Houve necessidade de efetuar alteragdes e repetigdes, mas
toda o processo ¢ revertido em aprendizagem. Julgo que o importante € que o aluno se aperceba
da forma como uma atividade se prepara, desenvolve e entenda os momentos em que erra. Nestas

atividades o importante € sempre o processo.
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4.4.1.4 Conclusao do Projeto Musical

No inicio da aula do dia 9 de dezembro, foi-nos comunicado pelo professor titular da disciplina de
EM que a atividade programada para o qual nos haviamos estado a preparar, havia sido cancelada
por razdes burocraticas. A noticia provocou algum desanimo e tristeza a turma, porque uma das
razdes pelo qual muitos se tinham empenhado e esforcado, teve que ver com a apresentagao final
aos colegas da escola e a outras pessoas convidadas. Contudo era preciso terminar o projeto.
Prosseguimos a aula e realizamos mais alguns ensaios todos em conjunto, ¢ no fim foi realizada
uma performance que daria o projeto como finalizado.

Na tultima atuacdo verificou-se algum nervosismo e ansiedade, deu-se inicio e os grupos foram
entrando pela ordem estabelecida. A dada altura houve um momento de confusdo porque o grupo
1 perdera a nogdo do tempo, passados uns momentos, através de uma audig@o atenta, e com a ajuda
dos professores conseguiram perceber e reentrar novamente na musica. Concluida a atuagado,
aponto que: o grupo 1, apesar de se ter perdido em relagdo ao tempo conseguiu entrar novamente
na musica, demonstrou o uso de diferentes timbres do mesmo instrumento e conseguiu executar
todas as pausas com sucesso; o grupo 2, demonstrou um bom dominio dos xilofones, jogos de sino
e metalofone, executou os ostinatos, as linhas melddicas ascendentes, e respeitou as dindmicas
pedidas; o grupo 3, conseguiu manter sempre um ritmo constante, executou algumas das dindmicas
e apresentou uma boa dic¢do enquanto mantiveram a sonoridade das terceiras.

A avaliagdo do projeto incidiu sobre varios fatores que contribuiram para o seu desenvolvimento,
visto envolver uma componente pratica. Deste modo, a obtenc¢ao de dados e registos, foram todos
recolhidos através da observacao, e discutidos depois com o par pedagogico e professor titular. Os
fatores referidos anteriormente basearam-se em atitudes e comportamentos em sala de aula, tais
como: empenho, o esfor¢co de cada um nas tarefas a que estavam designados; a colaboragdo, o
didlogo entre grupos para atingir determinados objetivos; a competéncia, a qualidade do trabalho
apresentado; o comportamento, desestabilizar os colegar, ndo querer participar ; o aproveitamento,
novas competéncias adquiridas; autonomia.

Na minha andlise, este projeto foi muito benéfico para os alunos, ndo s6 em termos de
aprendizagem, mas em termos de formas de trabalho e na criagdo de uma perspetiva diferente
acerca do participar na musica, do executar musica e no fazer musica. Algo que reparei durante

estas aulas, ¢ que os alunos ndo estdo habituados a trabalhar de uma forma que ndo seja
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convencional em sala de aula, isto pela excitacdo e euforia que esteve sempre presente como se
fosse a primeira vez, que lhes tivesse sido dada aquela liberdade e responsabilidade em sala de

aula. No geral observei desenvolvimento espiritual, cognitivo e motor.

4.4.2 Melim — Ouvi dizer

Na aula do dia 13 de janeiro®, trabalhei com os meus alunos a musica “Ouvi Dizer”, de um grupo
denominado Melim. O fundamento desta atividade foi a insercdo da figura ritmica semicolcheia.
A selecdao da musica resultou de um inquérito, previamente feito aos alunos, acerca das musicas
que gostavam que fossem trabalhadas em aula. Como tal, apds determinada a musica, em casa
desenvolvi material didatico a partir da mesma. Planifiquei a aula com vista a vivéncia musical
dos alunos através de uma musica do seu repertorio diario, musica urbana, onde englobei os trés
dominios da abordagem OS: o movimento, através do balancar e expressdo através do corpo; a
palavra, letra com o portugués do brasil, e a musica, com os ritmos de percussao corporais € a
melodia.

Iniciei a aula solicitando aos alunos que fizessem uma analise formal da musica. Depois de alguma
discussao definimos que havia um verso, uma ponte e um refrdo. Apos esta conclusdo mostrei aos
alunos 3 ritmos diferentes que havia desenvolvido para serem executados com recurso ao corpo,
ritmos corporais, durante as respetivas partes da musica. Ensaidmos o canto da melodia com a
respetiva letra. E permiti que os alunos se movimentassem livremente pela sala exprimindo as suas
sensacdes. Ao aperceber-me que os alunos ja conseguiam executar tanto o ritmo como a melodia,
dividi a turma em dois grupos, e atribui a cada um a sua respetiva fungdo, um canta o outro percute,
no final da musica os grupos trocaram de instrumento.

Durante a execugao desta atividade observei que os alunos estavam envolvidos e participativos. O
facto de ter selecionado uma musica que faz parte do seu repertério musical, fez com que as
atividades fossem executadas com gosto e prazer, isto por estar a trabalhar algo que eles
normalmente ouvem fora das aulas, em contexto social ou em casa. A livre circulacdo pela sala de

aula também foi um fator que de certa forma desinibiu os alunos.

8 Planificacdo da aula no anexo 6. pp. 58.
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O contacto com a musica elementar, as percussdes corporais, voz € movimento, podem conferir
um ambiente intimo, natural e proximo com a musica ¢ com a natureza, bem como proporcionar
aprendizagens a partir de recursos musicais que nos sao inerentes desde 0 momento em que a nossa
espécie comecgou a conceber musica como forma de cultura. Tem algo de essencial e que s6 ¢
entendido por quem pratica e experiencia a musica elementar (Cunha et al., 2015). Com enfése no
processo, refiro que a aprendizagem dos ritmos e melodia, a sua execucao, em separado e em
conjunto, € um processo bastante rico. Os alunos recorrem a memorizacao e t€m de conseguir
identificar a que parte da musica a que corresponde cada ritmo (que contem uma figura ritmica
recentemente dada), em segundo, os alunos estdo a cantar, a trabalhar o canto, de uma musica,
sem qualquer tipo de suporte dudio; em terceiro, ambos 0s grupos tem executar as suas partes
sincronizados; em quarto, o ambiente criado nestas atividades fortalece lagos entre alunos e

desenvolve caracteristicas sociais, assim como lhes oferece outras formas de se exprimirem.
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4.5 Descricao e Reflexido sobre a pratica exercida no 6.° ano

4.5.1 Milho Verde

Na aula do dia 9 de margo’, realizei uma atividade com os alunos com o objetivo de divulgar um
pouco do repertério tradicional portugués, como ¢ mencionado no programa de educagdo musical.
Para efeito utilizei a can¢do Milho Verde!?, interpretada pelo Zeca Afonso. A importincia de
trabalhar o repertério folcldrico nacional, segundo Orff, remete para aproveitar toda a sua riqueza
cultural, e de certa forma contextualizar os alunos, pois permite conhecer e integrar determinado
contexto cultural (Cunha et al., 2015). O contetdo pedagogico dado foi o compasso composto € a
anacruse. Comecei a atividade por reproduzir a musica a ser trabalhada, e posteriormente
questionei os alunos acerca da métrica da musica. Pedi que contassem os tempos e me referissem
0 compasso. Aproveitei a situacdo para proceder a iniciagdo do compasso composto e explicar a
diferenga entre o ternario e o composto. O passo seguinte foi ensinar a melodia da musica, mas
antes, tive de introduzir o conceito de anacruse (quando a melodia tem inicio antes do primeiro
tempo forte). Com a melodia e letra aprendidas, pus a disposi¢ao varios instrumentos da familia
dos idiofones e membranofones, como: bongds, claves, egg shacker. Ensinei a manusear os
instrumentos e deixei os alunos criarem possiveis ritmos que pudessem ser aplicados durante a
musica. Apos o desenvolvimento da presente componente, passou-se a execu¢ao em conjunto da
musica, onde uns cantavam e outros percutiam ritmos nos instrumentos.

Na minha opinido a atividade delineada teve um efeito positivo e correu melhor do que eu esperava
inicialmente, talvez pela estratégia escolhida e pela forma de como foi posto em pratica a musica,
através dos instrumentos, musica e movimento. A interpretacao da musica, Milho Verde, feita pelo
José Afonso, em termos timbricos ¢ muito diferente da musica produzida hoje em dia com recurso
a software capazes de produzir timbres (musica eletronica) que ndo conseguem ser replicados de
forma natural. Com isto quero evidenciar 2 coisas, a primeira ¢ que a musica tradicional tem de
facto um poder incrivel nos jovens, devido a riqueza musical que cada musica possui € contem
diferentes caracteristicas que mudam conforme as regides do nosso pais, por exemplo, José Afonso

refere que na opinido dele a musica da Beira-Baixa possui caracteristicas muitos semelhantes as

% Planifica¢do da aula no anexo 7. pp. 60.
10 Melodia da musica milho verde no anexo 8. pp. 62.
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da musica africana ([peixedoris]. 2009, 10 de janeiro), outra dimensdo da musica folclorica sao as
historias, relatos e mensagens que nos deixam uma perspetiva da vida de antigamente; em segundo,
na musica elementar, o canto ¢ o movimento em grupo envolvem os alunos de uma forma
semelhante a um ritual, onde existe um elemento ritmico que une as pessoas e desperta gosto € o

interesse por diferentes aspetos musicais, socias € humanos.

4.5.2 As escalas Pentatonicas

A atividade presente foi exercida na aula do dia 4 de maio'!, primeira aula online do ensino a
distancia, e encarei esta nova forma de trabalhar como um desafio. Tive de refletir sobre novas
maneiras de introduzir novos conteudos que anteriormente s6 faziam sentido planeados para as
aulas presencias. De forma a estar melhor preparado sobre como proceder, procurei informagao
acerca da lecionagao a distancia, no que concerne a area da musica, mas nao foi possivel encontrar
informac¢ao que me fosse util para o que pretendia desenvolver.

Iniciei a aula a partir da minha habitacdo e com recurso ao computador. Comecei por explicar aos
alunos o que iamos trabalhar na aula, e procedi a uma breve apresentacdo da escala pentatonica, a
sua aplicacdo, o razdo da sua existéncia a sua sonoridade. Mesmo percebendo as condi¢des sonoras
que implica as aulas a distdncia, pedi que cantassem a escala de forma ascendente e
descendentemente, com a minha voz como referéncia, e ap6s algumas repeti¢des fizemos a audigao
de musicas de varios estilos, previamente selecionas, em que as melodias eram compostas por
notas da escala pentatdnica, isto no sentido de dar contexto ao que havia sido trabalhado. No final
para concluir, exemplifiquei e coloquei em pratica o que havia ensinado através de uma
improvisagdo, onde os alunos escolheram uma nota e uma tonalidade e eu construi um trecho
musical com base nas escolhas efetuadas.

ApoOs esta primeira aula apercebi-me da verdadeira importancia das aulas presenciais, quer na
minha disciplina, Educagao Musical, como no resto das outras areas e ensino geral.

Umas das primeiras observagdes que aqui reporto, relativa a parte da utilizagdo da voz, teve que
ver com o facto de atividades realizadas com um grande nimero de pessoas a cantar em

simultaneo, sdo muito dificeis de resultar, por questdes técnicas. Ou dito de outra, o resultado

11 Planificagdo da aula no anexo 9. pp. 63.
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obtido ndo tem valor, isto porque as tecnologias a que temos acesso, eu ¢ os alunos, ainda ndo nos
permitem igualar de certa forma as caracteristicas e condi¢des da sala de aula. As conversas, 0s
debates, ou outro género de interacdo, no que a musica dizem respeito, torna-se mais delicadas
para a sua concretizagao.

Outro ponto que aqui faco referéncia, diz respeito as audigdes, nos momentos em que eu
acrescentava verbalmente algum conteudo, ou contextualizava as musicas, historica e
musicalmente, senti que estava de certa forma desligado da turma. Ou seja, apesar de sentir algum
interesse e envolvéncia por parte de alguns alunos, outros, ficavam mais silenciados e nao
interagiam. Esta situa¢do preocupou-me porque, entendo que o papel do professor é aplicar
equidade, ou seja, apoiar, dar atencdo, manter um equilibrio entre todos os alunos
independentemente das suas qualidades a nivel social, cognitivo e humano, e nas aulas online nao

me consegui aproximar dos alunos que eu a partida ja sabia que tinham mais dificuldades.

4.5.3 Escuta Ativa

A atividade “Escuta Ativa” foi realizada na aula do dia 25 de maio'2. Esta teve como objetivo
trabalhar e desenvolver a capacidade auditiva - o ouvido - dos alunos através da musica urbana e
perceber até que ponto € que os alunos entendem a musica que escutam. Qual € o nivel de analise
que eles fazem mentalmente quando ouvem as suas musicas, se conseguem logo identificar a
estrutura e outros aspetos importantes. Tenho consciéncia de que seria importante, neste ponto,
distinguir a luz de Gordon (1999) a diferenciacao entre “escutar” e ouvir, que de acordo com o
autor tem muito de diferente e nos conduz a questdo da audi¢do musical. Escutar, implica uma
atengdo e absor¢ao mental do processo, de modo a que aquilo que se “audia”, seja compreendido.
Ouvir, pode ser apenas um processo menos mental. Aqui interessa a capacidade de escutar, de
forma integral e de percecdo.

Assim sendo, iniciei a atividade por solicitar aos alunos que escrevessem no chat da plataforma
uma musica do seu agrado, para que fosse trabalhada na aula. De seguida, por ordem de entrada
das musicas, era feita uma audicdo em conjunto. Finalizada a audi¢do, foram colocadas questdes
aos alunos que eram comuns para todas a musicas, como a métrica ¢ a forma; e questdes

especificas, por exemplo: o que € que na musica dada torna a melodia na parte expressa tao fragil

12 Planificagdo da aula no anexo 10. pp. 65.
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e leve. O passo seguinte e final no processo da analise de cada musica, foi uma desconstrugao da
musica feita por mim, com recurso a guitarra, onde eu apresentava musicalmente as diferentes
partes da musica.

Nesta aula, observei que durante o questionario acerca das caracteristicas musicais, houve maior
participagao por parte da turma. Julgo que esta situagao se deveu ao facto de se ter utilizado, para
trabalhar, musica urbana. Os alunos gostaram de partilhar algo que tem um significado para eles,
que lhes ¢ intimo. Outra observacdo, mostrou que apesar dos alunos terem contacto diariamente
com a musica que ouvem, estes ndo a analisam, ndo a escutam de forma a perceber diferentes
pormenores da mesma. Sempre que lhes era feita uma questdo em relagdo a um aspeto
instrumental, a forma, ou a outro aspeto referente a musica, as respostas eram sempre muito pobres,
o que me levou a concluir que a area da audicao nao esta desenvolvida e esta abaixo do suposto
nivel a que se deve encontrar um aluno do 6.° ano.

Um aspeto positivo destas aulas online reflete-se no comportamento, onde nas aulas presenciais
por vezes o controlo da turma pode ser caodtico, nas aulas online ¢ o oposto, € o paraiso dos
professores que ndo gostam de ruido, com o premir do mute consegue-se aquilo que muitos

docentes sempre desejaram alcangar, o siléncio absoluto na sala de aula.
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5. Reflexao Sobre Competéncias Profissionais

Neste capitulo apresento a conclusdo da proposta do meu relatorio de estagio, que além de
conceder o grau de mestre e a habilitacdo para exercer a profissdo de Professor de Educagao
Musical no Ensino Bésico. Termino uma jornada de dois anos repleta de aprendizagens e
mudancgas na minha vida, como professor e como pessoa, que desenvolveu um novo sentido de
responsabilidade, de educar as futuras geracdes que estdo por vir e puder prepara-las para
desempenharem o seu papel na sociedade, conforme o perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatoria. As competéncias profissionais desenvolvidas durante a minha PES, foram um
culminar de aprendizagens realizadas durante o proprio estagio, mas também um conjunto de
competéncias e conceitos aprendidos durante o primeiro ano de mestrado, e pelo tempo dedicado
a pesquisa de autores e respetiva informacao que me enriqueceu de conhecimento e a este relatorio.
No primeiro ano de mestrado frequentei disciplinas que me forneceram as primeiras bases
pedagogicas, que me permitiram iniciar a minha construcdo pedagdgica. Apesar de na minha
licenciatura de Musica ter tido a oportunidade de construir e planificar algumas aulas, baseadas na
abordagem Orff-Schulwerk, ndo possuia qualquer tipo de conhecimento em relagdo a organizagao,
tipos de contetudos e aprendizagens esséncias que estruturam e definem os objetivos da disciplina
de EM, contudo na disciplina de Desenvolvimento Profissional e Investigacdo em Educagao,
obtive esse conhecimento. Outro elemento fundamental que contribuiu muito na PES e que foi
mencionado e desenvolvido durante este relatorio, foi a 1A, que me foi mencionada pela primeira
vez na Ultima disciplina referida, a sua contribuicdo e pertinéncia permitiu-me contornar, remediar
e melhorar certos aspetos da minha pratica, por outro lado o aspeto de investigagdo permitiu-me
recolher dados observados e traduzi-los em forma de conhecimento. Trabalhei principalmente com
idades compreendidas entre os 10 e 13, que se situam no final do estadio operatorio concreto € o
inicio do estadio das operagdes formais, a passagem da infancia para a adolescéncia, a diferenga
foi bem marcada pelos diferentes climas de personalidades entre as duas turmas de 5.° e 6.° ano,
quero com isto dizer que, as formas de abordagem utilizadas e o meu modo de atuar foi diferente
consoante a turma, p.e, no quinto o pensamento individual era quase sempre centrado na sua
propria perspetiva enquanto que no sexto analisei que o pensamento ja abrangia as perspetivas dos
outros; esta forma de pensar foi obtida na disciplina de psicologia do desenvolvimento e da

aprendizagem.
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A elaboracdo do enquadramento teodrico deste relatorio de estagio permitiu-me aprender e conhecer
questdes transversais da profissdo de professor, alguns que desconhecia e outros nunca tinha
refletido seriamente sobre eles. No subcapitulo do “ser professor” reformulei aquilo que eu
entendia pelo ato de ensinar, a esséncia por de tras desta arte, o seu verdadeiro significado e as
diferentes formas de pedagogia, as transmissivas e as baseadas na participagdo. Fundamentei o
meu conhecimento ao entender o funcionamento da institui¢ao escolar, a sua missao, a importancia
da: multiculturalidade, formacao inicial, formagdo continua, dos 6rgdos de gestdo da escola.
Relativamente a minha especializacdo, a EM, no subcapitulo do ser professor de educagdo musical,
consegui através das abordagens pesquisadas e exploradas, encontrar um meio termo entre todas
as praticas, e comecar a definir a minha identidade profissional, no que toca a minha planificagao,
a organizagdo, na forma de interacdo com os alunos, na desconstru¢do de conteudos para facilitar
a sua aprendizagem e na distribui¢do de tarefas. Apercebi-me da dimensdo da desvalorizagdo da
disciplina e das artes, e da importancia destas na formagao geral dos jovens, visto que no caso da
musica, esta faz parte da vida deles, ¢ utilizada com fins de relaxamento e diversdo, e define os
grupos em que os miudos se agregam. O que s6 me deixa triste e desanimado pelo pouco valor
pratico dado as artes pelas entidades competentes e na valorizagdo da ciéncias exatas e linguas. A
arte ¢ um espelho da sociedade.

Durante a minha PES, tive o primeiro contacto com a realidade profissional, a minha primeira
oportunidade de por em pratica tudo o havia aprendido anteriormente. Nas primeiras semanas do
estagio, conhecemos o professor cooperante que nos ia auxiliar e aconselhar na sala de aula, este
apresentou-nos as infraestruturas das escolas: os espagos de lazer, os espacos de apoio didatico, os
espacos de organizacdo do funcionamento, assim como a respetiva sala de musica ¢ a sua
arrecadacdo; baseei-me nesta informagdo para iniciar a caracterizagdao da escola, que completei
com informagdo recolhida da diretora da escola. Aproveitei também para fazer uma recolha dos
dados quantitativos para proceder a caracterizagdo das turmas.

Neste periodo de observagdo, com base no que havia assistido e nessa analise, comecei a fazer o
planeamento geral das minhas intervengdes pedagogicas. Com vista ao ensino do 5.° ano, organizei
os contetidos do programa de educacdo musical de uma forma progressiva, € em conjunto com as
abordagens musicais planifiquei atividades que seguiram os principios da abordagem OS, e a
Pedagogia Musical Ativa, que neste contexto € na minha opinido sdo as mais adequadas e mais

eficazes.
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Nos momentos de responsabilizagdo do 5.° ano, obtive vitdrias como também obtive derrotas, tive
momentos em que tudo fazia sentido e outros onde foi preciso a intervencao do professor titular.
Tive atividades que resultaram estupendamente, onde todos percebiam o processo, executavam-
no e atingiam os objetivos daquela aula, enquanto que tive atividades onde fracassei, € o que mais
me custou, foi quando ndo consegui transmitir um certo conhecimento a um determinado aluno. E
considero que toda a experiéncia foi turbilhdo de emocgdes, desde o nervosismo antes do inicio de
cada aula, a alegria do sucesso dos alunos, a desilusao ou orgulho com o meu trabalho, a tristeza
gerada pelo comportamento.

Com a turma de 6.° ano, dei aulas de duas maneiras, presencialmente e online. Tive pena de nao
ter podido dar um maior numero de aulas presenciais a esta turma, especialmente porque eram
mais velhos, tinham outra maturidade, eram mais desinibidos, tinham um espectro de opinides
muito maior do que os alunos mais novos, do quinto, e possibilitar-me-ia obter outro tipo de
amostras e resultados. Infelizmente instalou-se uma pandemia no nosso pais e as escolas tiveram
de recorrer ao ensino ao online. Nao sou de maneira alguma contra as aulas online, acredito que
no valor que a educacdo tem e na sua importancia, e que esta deva ser defendida a qualquer custo,
sejam quais forem as circunstancias. No caso especifico da EM, na minha opinido, perde um
pouco o seu sentido, ndo falo de outas disciplinas pois ndo sou qualificado para tal, mas a
caracteristica mais natural nesta disciplina ¢ o fazer musica, ¢ a criacdo, sdo as vivéncias, as
partilhas, as emogdes despertadas pela musica; dei continuidade as aulas e ensinei os contetidos
programados, mas ndo consegui proporcionar atividades praticas via aula online, e ¢ impossivel
uma pessoa apropria-se de uma competéncia como a musica, sem a execucao desta; a teoria, neste
caso especifico ¢ um conhecimento vazio se ndo for acompanhado de uma componente pratica.
No global, este capitulo tem como objetivo realizar a reflexdo das minhas competéncias adquiridas
e por adquirir. Creio ja ter abordado e relatado tudo o que aprendi durante este percurso de dois
anos de mestrado, incluindo a minha PES. Por esta razdo irei agora falar das competéncias que eu
sinto que ainda nao adquiri: gestdo de turmas, tendo o nosso estagio possibilitado a gestdo de
duas turmas, ou seja, 3 horas de aulas por semana, fora o tempo usado para planificar e programar
uma aula, essa carga semanal ¢ muita baixa comparada com a de um profissional com horario
completo, e por isso sei vou ter dificuldade quando essa altura chegar; as burocracias e processos
existentes dificultam muita a vida aos professores, porque sobrecarregam os horarios e obrigam os

docentes a fazer horas extras, mas o problema que eu sinto, € que eu ndo estou preparado nem a
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par desses procedimentos, p.e., todo o processo e documentos que um professor tem de atravessar
e preencher quando um aluno estd abaixo da nota positiva e € preciso fazer um plano de
recuperagdo, em relagcdo a isso vou ter certamente ter me desenrascar e questionar a colegas com
mais experiéncia; por ultimo, aquilo que eu sinto mesmo que me faz falta ¢ a experiéncia
profissional, mas sei que ¢ algo que s6 se adquire com o tempo e ¢ fase pelo qual passam muitos
professores em inicio de carreira.

Acredito realmente no valor da EM, e no valor de todas as areas trabalhadas na escola, no papel
que cada uma tem na constru¢ao de uma identidade cultural, humanistica e com base cientifica. A
mim cabe-me a Musica, que esta presente nas nossas vidas influéncias bilhdes de pessoas, defini

milhares de culturas e une pessoas, que a inica coisa em comum, ¢ alegria partilhada no momento.

“Se ndo cometes erros, € porque nao estas a tentar”

Coleman Hawkins
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Anexo 1 - Planificagdo da aula. 18/11/19

h oo<mn20nm.§..zan§s
5 PORTUGAL | romwew

DIRECA0 REGIONAL DE EDUCACA0 DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS (NOME DA ESCOLA OCULTADO)

CODIGO 151816

ESCOLA E.B. (NOME DA ESCOLA OCULTADO) B O%
7

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

L e

PLANIFICACAO

2019/2020 |

Professor: Davide Pereira
Cooperante: Alcino
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 5°B

Data: 18/11/19

Hora: 10:20 /11:50

Licdo: 19e 20

Sumario: Introdugdo das notas: D6, Ré,
Mi, Fa, Sol.

Iniciagdo do projeto musical.

Dominios/Subdominios (com
base nas metas de aprendizagem do

Aprendizagens Especificas

Conceitos / Conteddos

Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacio

2° ciclo)
O professor:
a) Escreve o Sumério Humanos: Observagéo
.. . . . O aluno deve ficar . . b) Apresenta e reproduz as - Professor; direta
Dominios Subdominios Organizador Shpas dat Conceitos Conteudos M%mm” D6, Nm.w._F Fi, - Alunos.
Sol. Registo em
c¢) Ensina aos alunos o Materiais: grelha
Desenvolvimento Interpretagdo e Interpretagdo e - Reproduzir as 5 Ritmo - Pulsagdo manuseamento e postura | - Quadro propria
da Capacidade de Comunicagdo comunicagio primeiras notas da - Figuras correta para tocar flauta, e | - Computador
Expressio e Escala Maior de ritmicas: Indica a dedilhagdo para - Voz
Comunicagdo Do na Flauta e seminima e executar as notas - Flauta
com Voz. colcheia anteriores. - Instrumentos
- Cantar em _Pausas: d) Divide a turma em dois de percussdo
harmonia, com seminima e grupos e afribui a cada indefinida e
uma relagzo de colcheia um, um conjunto de notas | definida.

terceiras as notas
dadas
anteriormente.

diferentes. Essas quando
executadas em simultaneo
produzem o efeito sonoro
das terceiras
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Desenvolvimento Criagdo e Apropriagdo e Altura: -Altura definida e) O professor repete o

da Criatividade Experimentagio reflexdo mesmo processo das fases
anteriores, mas desta vez
recorre ao instrumento
voz.

Apropriagio de Percecdo Timbre Timbre da

elementos da Sonora e Flauta e da Voz

Musica Musical

55




Anexo 2 — Planificagdo da aula. 25/11/19

n oo<mz20nm§!.za:.xx5
e PORTUGAL satnoa

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS (NOME DA ESCOLA OCULTADO)

CODIGO 151816

ESCOLAEB. 2,3 (NOME DA ESCOLA OCULTADO) IRy O%
‘

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

LR

PLANIFICACAO

2018/2020 |

Professor: Davide Pereira Ano/turma/: 5°B Data: 25/11/19 Licdo: 21 e 22
Cooperante: Alcino Sumario: Divisdo da turma em 3 grupos e
Supervisora: Isabel Castro Hora: 10:20/11:50 atribuigdo de uma tarefa especifica a um,
com objetivos diferentes.
Dominios/Subdominios (com i i
base nas metas de %Enaﬁum%s do Aprendizagens Especificas Conceilos / Conteridos Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacio
2° ciclo)
O professor:
a) Escreve o Sumézrio Humanos: Observagdo
Dominios Subdominios Organizador o uﬁwhﬂnnmﬁu Conceitos Conteudos o) W_HWMM M M_ﬁncmuwm H HMMWer direta
seguintes tarefas: criagdo Registo em
de letra, arranjo de Materiais: grelha
Desenvolvimento Interpretago e Interpretagio e Ritmo - Pulsagdo percusséo de altura - Quadro; propria
da Capacidade de Comunicagio comunicagZo Cantar 2 duas - Figuras indefinida, e arranjo de - Computador;
Expressio e Criagdo e Apropriagdo e vozes. ritmicas: percusséo de altura - /._tonw
Comunicagdo Experimentagdo reflexio Ler e entender o seminima e definida. ) - Xilofone
Desenvolvimento significado de colcheia c) Auxilia e comrige o alto;
da Criatividade ritmos basicos. -Pausas: trabalho realizado por - Metalofone
seminima e cada grupo. baixo;
Executar frazes colcheia d) Realiza um tutti no final - Jogode
melodicas em Altura: -Altura definida da aula. Snos,
instrumentos de e indefinida - Caixa/rufo;
altura definida. - Bombo;
- Pandeireta;
Executar ritmos - Pratos.
basicos em
instrumentos de
altura ndo
definida.
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Anexo 2 — Planificacdo da aula. 25/11/19

Apropriagdo de
elementos da
Musica

Percecéo
Sonora
Musical

Experimentagdo
e Criagdo

Trabalhar em
conjunto.

Criar umaz letraa

partir de uma
melodia dada.

Forma:

Quatemario
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Anexo 3 — Planificagdo da aula. 2/12/19

GOVERNO DE MINSTIRIO DA FDUCAGAD
A4 PORTUGAL | tomwn

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO (NOME DA ESCOLA OCULTADO)
CODIGO 151816

ESCOLAE.B. 2,3 (NOME DA ESCOLA OCULTADO)

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

PLANIFICACAO

2019/ 2020 |

Professor: Davide Pereira
Cooperante: Alcino
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 5°B

Hora:

Data: 2/12/19

10:20 /11:50

Licao: 23 e 24
Sumario: Continuagio da aula anterior.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Conteudos

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacio
2° ciclo)
O professor:
a) Escreve o Sumirio Humanos: Observagdo
Dominios Subdominios Organizador N u-ﬂuw“ﬂmnmgn Conceitos Conteados ®) an MMM M MMMMHBNM i W.mewwwn diretn
seguintes tarefas: criagdo Registo em
de letra e pratica da parte | Materiais: grelha

Desenvolvimento Interpretagdo e Interpretagdo e Cantar a duas Ritmo - Pulsagdo vocal, pratica do arranjo - Quadro; prépria
da Capacidade de Comunicagdo comunicagdo vozes e tocar - Figuras de percussdo de altura - Computador;
Expressido e instrumentos de ritmicas: indefinida, e pratica do - Voz;
Comunicagdo percussio de seminima e arranjo de percussdo de - Xilofone

altura de definida colcheia altura definida. alto;

e indefinida. -Pausas: c) Os grupos trocam de - Metalofone

seminima e tarefas ao longo da aula. baixo;

Capacidade para colcheia d) Sao realizados varios - Jogode
Desenvolvimento Criagdo e Apropriagio e execugdo musical Altura -Altura definida tuttis. sin0s;
da Criatividade Experimentagio reflexido em grande grupo, e indefinida - Caixa/rufo;

com a percegdo do - Registos: - Bombo;

tempo. agudo, médio, - Pandeireta;

grave. - Pratos.
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Anexo 3 — Planificagdo da aula. 2/12/19

Escutar e perceber Forma: -Quaternario
as partes que estdo - Elementos
a ser executadas Repetitivos
pelos colegas.
Apropriagdo de Percegdo Experimentagdo Capaz de executar Dinamica -Fortissimo e
elementos da Sonora e Criagdo qualquer uma das pianissimo.
Musica Musical partes da peca.
-Crescendo e
diminuendo
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Anexo 4 — Planificagdo da aula. 8/12/19

MINSTIRO DA EDUCACAD
OINOA

u GOVERNO DE
A PORTUGAL

DIRECA0 REGIONAL DE EDUCACA0 DO NORTE

AGRUPAMENTO DE (NOME DA ESCOLA OCULTADO)

CODIGOD 151816

ESCOLAEB. 2,3 (NOME DA ESCOLA OCULTADO)
EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

.

ik

PLANIFICACAO

2019/2020

Professor: Davide Pereira
Cooperante: Alcino
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 5°B

Data: 08/12/19

Hora: 10:20/11:50

Licdo: 25 e 26
Sumario: Conclusdo do Projeto Musical

Dominios/Subdominios (com

Conceil

tos / Conteudos

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacio
2° ciclo)
O professor:
a) Escreve o Sumario Humanos: Observagdo
Dominios Subdominios Organizador S aluss mn“_.m.mnn.. Conceitos Conteiidos b) Realiza vk tultis pera - Professor; direta
capaz de: relembrar. - Alunos.
c) Inicia o momento final do Registo em
projeto. Cada grupo tem Materiais: grelha

Desenvolvimento | Interpretacio e Interpretacio e Ritmo - Pulsagdo de executar as trés partes | - Quadro; propria
da Capacidade de Comunicacio comunicagio Cantar a duas - Figuras constituintes da musica: - Computador;
Expressio e vozes e tocar em ritmicas: parte vocal, mstrumentos | - Voz;
Comunicagdo Instrumentos de seminima e Ao altura definida e - Xilofone

percussZo de colcheia instrumentos de altura alto;

altura de definida -Pausas: nZo definida. - Metalofone

e indefinida. seminima e baixo;

colcheia - Jogode

Desenvolvimento CriagZo e Apropriagdo e Corresponder aos Altura: -Altura definida smos;
da Criatividade Experimentagdo reflexio estimulos musicais e indefinida - Caixamufo;

provocados pelo - Registos: - WOEGP

professor. agudo, médio, - Pandeireta;

erave. - Pratos.

Executara

performance da

musica em

qualquer um dos

naipes.
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Anexo 4 — Planificagdo da aula. 8/12/19

Apropriagdo de
elementos da
Musica

Percegéo
Sonora
Musical

Experimentagdo
e Criagdo

Forma:

-Quatemadrio
- Elementos
Repetitivos

Dinamica

-Fortissimo e
planissimo.

-Crescendo e
diminuendo
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Anexo 5 — Partitura do Projeto Musical.

Projeto Musical
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Anexo 6 — Planificagdo da aula. 06/01/19

GOVERNO DE
PORTUGAL

MISTIRIO DA EDUCAGAD
taivoa

(I

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE (NOME DA ESCOLA OCULTADO)
CODIGO 131816

ESCOLAE.B. 2,3 (NOME DA ESCOLA OCULTADO)
EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

PLANIFICACAO

2019/ 2020 |

Professor: Davide Pereira
Cooperante: Alcino
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 5°B

Data: 06/01/20

Hora: 10:20 /11:50

Licao: 29 30
Sumario: Formas binarias e ternarias.

Forma da musica Ouvi Dizer de Melim,
execucdo com percussio corporal e voz.

Dominios/Subdominios (com . . Conceitos / Conteudos .. - Avaliac
base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estrategias Recursos 3o
2° ciclo)
O professor:
a) Escreve o Sumario Humanos: Observagio
Dominios Subdominios Organizador o »__M”Mhmwmumgw Conceitos Conteudos ®) _nwW% nrmmwomMM M“Mu © H Mn‘_ﬂwwwﬂ direta
musical e da alguns Registo em
exemplos. Materiais: grelha
Desenvolvimento Interpretagdo e Interpretagdo e Ritmo -Um som e um c) Ensina 3 ritmos corporais | - Quadro; prépria
da Capacidade de Comunicagdo comunicagdo Entender e siléncio de igual aos alunos, pede-lhes que | - Computador;
Expressdo e identificar duragio numa cantem a melodia - Sistema Audio;
Comunicagdo diferentes formas pulsagdo. enquanto executam os - Voz;
binirias. -Contratempo ritmos com o corpo. - Corpo.
Cantar a melodia Qv No final realiza um tutti
da musica “Ouvi com todos os alunos.
Dizer” de Melim.
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Anexo 6 — Planificagdo da aula. 06/01/19

Desenvolvimento Criagdo e Apropriagdo e
da Criatividade Experimentagio reflexdo
Apropriagdo de Percegdo Experimentagdo
elementos da Sonora e e Criagdo
Musica Musical

Executar 3 ritmos
corporais
diferentes que se
associam ao Verso,
ponte e refrio.
Cantar e executar
os padrdes
ritmicos em
simultaneo.

Altura:

- Combinagdes
de linhas
horizontais e
verticais.

- Agregado
Sonoroso.

Timbre:

- Combinagio
de Timbres.
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Anexo 7 — Planificagdo da aula. 09/03/20

“ GOVERNO DE
E¥ PORTUGAL

MIAISTIIO DA [DUCACAD
£ OIvoA

DIRECA0 REGIONAL DE EDUCACA0 DO NORTE
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS (NOME DA ESCOLA OCULTADO)

CODIGO 151816

ESCOLAEB. 2,3 (NOME DA ESCOLA OCULTADO)
EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

ik

PLANIFICACAO

2019/2020 |

Professor: Davide Pereira

Cooperante: Alcino
Supervisora: Isabel

Castro

Ano/turma/: 6°E Data: 4/05/20

Hora: 15:30/17:00

Licdo: 39 e 40
Sumario: Divulgagdo e escuta de
repertorio musical tradicional portugués.
Analise da misica Milho Verde
interpretada pelo José Afonso.

Introdugdo do compasso composto.
Execu¢do da misica através davoz e
acompanhamento ritmico em instrumentos
de altura ndo definida.

Dominios/Subdominios (com . Conceitos / Conteidos .. . Avalia
base nas metas de %Bn&u»mamu do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos o0 ¢
2° ciclo)
O professor:
a) Escreve o Sumario Humanos: Observagédo
Dominios Subdominios Oreanizador O aluno deve ficar Conceitos Contetidos b) HEn.S‘.E Boﬁ‘nm.nﬂo de - Professor; direta
= capaz de: audigZo de musica - Alunos.
tradicional. Registo em
c¢) Realiza uma analise da Materiais: grelha
Desenvolvimento | Interpretagio e Interpretacio e Ritmo - Compasso musica Milho Verde e faz | - Quadro propria
da Capacidade de | Comunicagdo comunicago Identificar Composto. a introdugdo do conceito | - Computador
Expressdo e caracteristicas da compasso composto. - Sistema Audio
Comunicagido musica tradicional d) Ensina a melodia num - Voz )
portuguesa. tempo menor e - Bongos
Perceber a exemplifica varios ritmos | - Claves
diferenga entre um nas bongos, claveseegg | - Egg Shacker
compasso simples shacker.
€ um composto.
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Anexo 7 — Planificagdo da aula. 09/03/20

Desenvolvimento Criagdo e Apropriagdo e
da Criatividade Experimentagdo reflexdo
Apropriagdo de Percegdo Experimentacdo
elementos da Sonora e e Criagdo
Musica Musical

Executar ritmos
com a pulsagdo do
compasso
composto.

Cantar 2 melodia
do milho verde e
percutir ritmos que

acompanhem.

Altura: -Intervalo de
Quarta Perfeita.

Timbre: -Expressividade
através de
selecdo timbrica.

e)

Divide em dois naipes
turma e propde a
execugdo musica com
recurso a voz, idiofones e
membranofones. No final
03 grupos altemam de
fungdes.
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Anexo 8 — Melodia e Letra do Milho Verde

Milho Verde

Mi-lho verde mi-lho ver-de ai mi-lho ver-de mi-lho wver-de ai mi

Rfv
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Iho ver-de ma-¢a - ro - ca A som brado mi-lho
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1—1 13
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llllly)i 1 —

1
ver -de ai a som-bra do mi-lho ver-de ai-na-mo-rei u-ma ca - cho-pa

Milho verde, milho verde
Milho verde miudinho

A sombra do milho verde
Namorei um rapazinho

Milho verde, milho verde
Milho verde folha larga
A sombra do milho verde
Namorei uma casada

Mondadeiras do meu milho
Mondai o meu milho bem
Nio olhais para o caminho
Que a merenda ja 14 vem



Anexo 9 — Planificagdo da aula

.04/05/20

“ GOVERNO DE
A PORTUGAL

MARSTIRO DA [DUCACAD
T Ofvon

DIRECA0 REGIONAL DE EDUCACA0 DO NORTE
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS (NOME DA ESCOLA OCULTADO)

CODIGD 151816

ESCOLAEB. 2,3 (NOME DA ESCOLA OCULTADO)
EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

.

ik

PLANIFICACAO

2019/2020 |

Professor: Davide Pereira

Cooperante: Alcino

Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 6.°E

Data: 4/05/20

Hora: 15:30/16:30

Licdo: 47 e 48
Sumario: Introdugdo da escala
pentatonica.

Audigdo de misicas que utilizem a escala
pentatonica.

Demonstracdo de improvisacgao.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Conteudos

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacio
2° ciclo)
O professor:
a) Dita o sumario. Humanos: Observagdo
Dominios Subdominios Organizador O aluno deve ficar Conceitos Contetdos b) Introduz a escala - Professor; direta
capaz de: pentaténica de forma - Alunos.
prética e tedrica. Registo em
c¢) Realiza a2 audigdo de Materiais: grelha
Desenvolvimento | Interpretagio e Interpretagio e Timbre Alteragio musicas que fagam uso da | - Computader | propria
da Capacidade de Comunicagido comunicagZo Identificar a escala timbrica. escala pentatonica. - Voz
Expressdo e pentaténica Realce timbrico. d) Umn.ponm.ﬁ aa - Guitarra
Comunicagio independentemente praticabilidade e a
do timbre. sonoridade da escala
pentatonica em contexto
Reproduzir a de improvisagdo.
Desenvolvimento Criagéo e Apropriacdo e WMMW W.HMHMW_ - Altura: -Escala
da Criatividade Experimentagdo reflexdo ’ Pentatonica
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Apropriagdo de
elementos da
Musica

Percegio
Sonora
Musical

Experimentagdo
e Criagdo

Forma:

Bindria e
Temaria
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MNSTERIO DA FDUCAGAD
taivon

u GOVERNO DE
A PORTUGAL

DIRECAQ REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLAE.B. 2, 3PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

PLANIFICACAO

2019/ 2020 |

Professor: Davide Pereira
Cooperante: Alcino
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma’: 6.°E

Data: 25/05/20

Hora: 15:30/17:00

Licao: 51e 52

Sumario: Audigdo de musica urbana.
Analise e identificaco de caracteristicas
musicais relativamente ao compasso,
forma_ timbre, ritmo.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Conteudos

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estrateégias Recursos | Avaliacao
2° ciclo)
O professor:
a) Dita o Sumario Humanos: Observagdo
.. .. . 0 aluno deve ficar . , b) Pede aos alunos que - Professor; direta
Dominios Subdominios Organizador capaz de: Conceitos Conteudos escolham uma misica do | - Alunos.
seu repertorio pessoal. Registo em
¢) Uma auma, as mosicas Materiais: grelha
Desenvolvimento Interpretagdo e Interpretacio e Ritmo - Alternancia de sdo .mnmmmm%w em - Quadro propria
da Capacidade de Comunicagdo comunicagao Entender a compassos conjunto e wmo ammnn.am - Computador
Expressio e construgdo e simples. as caracteristicas mais - .(..o.N
Comunicagdo caracteristicas - Ritmos presentes na ‘E.cm_n.w. - Guitarra
mais presentes nos assimeétricos. d) Paracadamisica é
diferentes estilos executada uma versdo na
da misica urbana. guitarra.
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Altura:

- Sons de
instrumentos
transformados

eletronicamente.

Desenvolvimento Criagdo e Apropriagdo e
da Criatividade Experimentagio reflexdo
Apropriagio de Percegdo Experimentagio
elementos da Sonora e e Criagdo
Musica Musical

Dinamica:

Densidade
Sonora
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