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para cada bicho
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azul e amarela.
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Resumo
O presente relatério de estagio pretende dar a conhecer parte do trabalho

desenvolvido no dmbito de Unidade Curricular da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), integrada no Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Béasico [CEB].

No ambito do 1.° CEB, a a¢do educativa ocorreu numa turma do 3.° ano de
escolaridade do Ensino Bésico (EB). Referentemente ao 2.° CEB, a prética pedagogica
foi realizada em trés turmas do 5.° ano de escolaridade do EB e uma de 6.° ano de
escolaridade do EB. No decorrer da acdo educativa, mantivemos sempre presente a
valorizacdo de linhas pedagdgicas que perspetivassem as crian¢as como cidadaos
autobnomos, completos e participativos. As estratégias implementadas no decorrer da
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) surgem da importancia que atribuimos a
Aprendizagem por Descoberta (APD) no ambito de uma pedagogia da participacao,
socio-construtivista, em que os alunos foram agentes ativos e interativos no seu
processo de aprendizagem.

O manual escolar é um recurso educativo privilegiado, reconhecido e utilizado
com regularidade pelos intervenientes no contexto educativo (professores e alunos), 0s
professores usam-no como fonte de informacdo para a preparacdo de aulas e os alunos
utilizam-no para estudarem para os testes/exames. Valorizando uma pedagogia da
participacdo, subjacente numa Aprendizagem por Descoberta, importa compreender se
esse recurso educativo fomenta o desenvolvimento de competéncias como o espirito
critico, a resolucdo de problemas e a aplicacdo de conhecimento em situacbes do
quotidiano (literacia cientifica), tal como as Orientacdes Curriculares preconizam.
Analisamos o discurso e as atividades propostas por manuais de Meio Fisico (3.° ano de
escolaridade do Ensino Basico) e de Ciéncias da Natureza (5.° ano de escolaridade do
Ensino Basico) com o objetivo de perceber se promoviam a aprendizagem por
descoberta, implicando ativamente o aluno no processo de aprendizagem, que nos

parece necessario para atingir o designio anteriormente referido.

Palavras-chave: Manual escolar; Aprendizagem por Descoberta; Literacia cientifica.
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Abstract
This internship report intends to share ive to know part of the work developed

within the Course Unit of Supervised Teaching Practice (PES) integrated in the Master
Degree of Pre-School and 1% Cycle of Basic Education (1.° CEB) and 2™ Cycle of Basic
Education (2.° CEB). So, we will presente, and think over about some of the teaching-
learning experiences applied, as well asreport the research work onut school manuals.

In the 1% Cycle of Basic Education (1.° CEB)1.° CEB context, the pedagogical
practice occurred in a 3" grade Basic Education class. Concerning to the 2.° CEB, the
teaching practice was made in three 5™ grade of Basic Education classes and one of the
6" grade of Basic Education. During the educational activity, we always beared in
mind the valorization of pedagogical lines which allows children to be autonomous,
complete and participative citizens. So, the implemented strategies during the course of
Supervised Teaching Practice (PES) are based onthe importance that we give to
Discovery based in Learning Process (APD) as part of pedagogy of participation
andsocio-constructivism, and we soughtthat students were active and interactive agents
in their learning process. This promotion of a pedagogy of Action and, above all, the
interaction that underlies the APD, results from understanding the importance of the
development of skills such as critical thinking, problems solving and the application of
knowledge in daily life situations (scientific literacy), as Curricular Guidelines (OC)
propose.

The investigation in the scope of school manual arose because they are
privileged and recognized educational resources often used by people involved in
educational contexts. The teachers use themas sources of information to prepare classes
and students use them to study for tests/exams. We examined the speech and the
proposed activities oftwo manuals, one of Physical Environment of 3™ grade of Basic
Education and other of Natural Sciences of the 5th grade of Basic Education aiming to
understand if they promoted the Learning Process based in Discovery, involving
actively the students in their own learning process, which seems us necessary to achieve
the purposes that Curricular Guidelines (OC) advocate.

We concluded that the two analyzed books poorly promote APD, in particular in
theirtexts, being better in terms of the activities they offer. However, the 5™ grade
manual is more APD promoter than the 3" grade, in what concerns speech and activities
terms.

Keywords: School Manual; Discovered based in Learning Process; Scientific Literacy.
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Introducao
Este relatorio foi desenvolvido no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.°

Ciclos do Ensino Béasico [CEB]. Através dele, pretendemos apresentar o trabalho
realizado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada [PES], que abrange dois
estagios, que decorreram no ano letivo 2014/2015, em trés institui¢des de Ensino Bésico
da rede publica da cidade de Braganca, em cinco turmas distintas e cinco professores
cooperantes diferentes.

A instituicdo onde decorreu o estagio do 1.° CEB pertence ao Agrupamento de
Escolas Miguel Torga. A turma atribuida foi CE7 do 3.° ano, composta por 18 alunos,
designadamente 9 meninos e 9 meninas.

O estagio no 2.° CEB ocorreu em duas escolas distintas, uma pertencente ao
Agrupamento de Escolas Abade Bacal e outra ao Agrupamento de Escolas Emidio
Garcia. As disciplinas de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal foram
desenvolvidas na mesma escola. Na area de Portugués foi atribuida uma turma do 6.°
ano de escolaridade e a Histdria e Geografia de Portugal uma turma do 5.° ano de
escolaridade. As disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais foram desenvolvidas
noutra escola e as turmas atribuidas eram igualmente do 5.° ano de escolaridade.

No decorrer de todo o processo, fomos observadoras ativas, e realizamos
diversificadas pesquisas que consideramos fundamentais para manter o fio condutor,
sendo ele, incrementar uma aprendizagem que estimulasse os alunos a desenvolver o
seu pensamento critico e criativo, promovendo uma aprendizagem construtivista
concentrada numa Aprendizagem por Descoberta. Neste sentido, este texto procura
evidenciar a forma como fomos interpretando o processo de ensino-aprendizagem em
contexto de sala de aula, premiando uma Aprendizagem por Descoberta nas diversas
areas trabalhadas. Este processo iniciou-se com a observacdo dos alunos das turmas, do
seu envolvimento na aprendizagem, na forma como se organizavam ou eram
organizados e a sua participacdo nas atividades propostas. Na turma de 1.° CEB, a
promocdo de uma aprendizagem baseada na descoberta, inicialmente, mostrou-se uma
tarefa complexa e dificil, tendo muitas vezes de mudar as atividades e as tarefas
planificadas para ir ao encontro das necessidades da turma e da professora cooperante.

Relativamente ao estagio no 2.° CEB, as atividades ndo foram condicionadas e

as turmas permitiram desde o inicio uma aprendizagem centrada no aluno.



Ao longo da pratica, percebemos que o manual escolar € um recurso educativo
privilegiado, reconhecido e utilizado com regularidade pelos intervenientes no contexto
educativo (professores e alunos), os professores usam-no como fonte de informagéo
para a preparacdo de aulas e os alunos utilizam-no para estudarem para 0s
testes/exames. Neste sentido, torna-se importante perceber se manual escolar fomenta o
desenvolvimento de competéncias como o espirito critico, a resolucdo de problemas e a
aplicacdo de conhecimento em situacGes do quotidiano (literacia cientifica), tal como as
Orientagdes Curriculares preconizam.

Em vista disso, concentramos a nossa analise nos manuais de uma disciplina
curricular trabalhada na PES, possibilitando um estudo plausivel e viavel. A disciplina
escolhida foi Ciéncias Naturais, no caso do 5.° ano de escolaridade e Estudo do Meio
(Fisico) no caso do 3.° ano de escolaridade. Analisamos o discurso e as atividades
propostas por manuais de Estudo do Meio (Fisico) /Ciéncias Naturais com o objetivo de
perceber se promoviam a aprendizagem por descoberta, implicando ativamente o aluno
no processo de aprendizagem. Como refere Fernandes (2011) esta analise possibilita
uma “auto-formacdo e melhorar a sua pratica didactico-pedagdgica na medida em que
promove um maior conhecimento sobre os manuais escolares de Ciéncias da Natureza”
(p. 16).

Para proceder a analise dos manuais selecionados foi necessaria a producdo de
um instrumento de andlise que permitisse averiguar se 0S manuais promoviam uma
aprendizagem por descoberta, que contribua para o aluno poder construir o seu proprio
conhecimento, possibilitando-lhe ser um sujeito ativo e envolvido no processo de
aprendizagem.

O presente relatério € composto por trés capitulos: no capitulo | apresentamos 0s
contextos educativos e a fundamentacdo tedrica das op¢Ges metodoldgicas, no capitulo
Il descrevemos e refletimos nas experiéncias de ensino-aprendizagem e o capitulo 11
refere-se a andlise dos dois manuais escolares de ciéncias e a aprendizagem por
descoberta, onde apresentamos a investigacao, a discusséo e a concluséo dos resultados

dos dois manuais analisados. Concluimos o relatorio com as consideraces finais.



Capitulo |

Contextos Educativos e Fundamentacdo Tedrica das Opcdes
Metodologicas

1. Nota Prévia
Neste capitulo apresentamos a caracterizagdo dos contextos onde realizdmos a

Prética de Ensino Supervisionada. Primeiramente, evidenciaremos o contexto educativo
onde desenvolvemos o 1.° Ciclo do Ensino Basico, abordando o0s sequentes
subcapitulos: caracterizacdo da turma do 1.° ciclo (alunos), a organizacdo do espaco da
sala de aula e a organizacdo do tempo e rotina diaria. Posteriormente, descrevemos o
contexto educativo onde desenvolvemos o 2.° CEB, abordando os idénticos subtdpicos

(caracterizacdo dos alunos e organizacdo do espaco e do tempo letivo).

Consideramos que a caracterizacdo dos contextos educativos tornar-se essencial
para compreender toda a dinamica da préatica desenvolvida e o resultado dela. Ou seja,
para entender, e justificar, muitas das opcbes metodoldgicas tomadas é imprescindivel
considerar algumas caracteristicas fundamentais dos alunos, tais como ritmo de
aprendizagem, as estratégias que mais os motivam, a forma como interagem com o
professor e com os colegas, etc., bem como algumas caracteristicas da organizacdo do
espaco e do tempo letivo que, por um lado, condicionam os alunos e, por outro lado,

condicionam as estratégias a desenvolver.

2. Contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico
2.1. Caracterizacao do contexto educativo

A Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° CEB, como ja referimos, foi
desenvolvida numa instituicdo pertencente ao Agrupamento de Escolas Miguel Torga,
em Braganca. Deste agrupamento faziam parte uma escola secundéria, trés escolas
basicas do 1.° ciclo e dois jardins de infancia.

No que diz respeito as instalagdes, trata-se de um edificio constituido por dois
pisos divididos em dois blocos. A cave, no primeiro bloco, era constituida por um
polivalente, onde se localizava o refeitério, a cozinha e duas casas de banho. Ainda no
primeiro bloco, o rés-do-chdo era composto pelo hall de entrada, sala dos professores e
quatro salas destinadas ao jardim de infancia. Havia ainda dois gabinetes e duas casas

de banho. O segundo bloco era constituido por uma cave, que possuia varias salas de
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aula destinadas, naquele ano letivo, ao 1.° e 2.° anos do ensino basico e um ginasio. O
rés do chdo deste polo era constituido pela biblioteca, por quatro salas de aula
polivalentes e uma sala de trabalhos manuais, e por uma destinada a materiais escolares.
Havia, também, duas casas de banho. A ligar os blocos, e respetivos pisos, havia
corredores, escadas e elevadores.

O espaco exterior era formado por dois parques infantis, com pavimento
antichoque, constituidos pela casa do escorrega e um escorrega, uma rede e um cavalo
de molas. Para além disso, havia dois campos de futebol, um campo de basquetebol e

muito espaco livre para realizacdo de jogos coletivos e outras atividades.

2.1.1. Aturmado 1.°Ciclo
A turma na qual desenvolvemos a Pratica de Ensino Supervisionada no dmbito

do 1.° CEB encontrava-se no 3.° ano de escolaridade, sendo composta por 16 alunos, 8
do género masculino e 8 do género feminino, com as idades compreendidas entre 0s 7 e
0s 9 anos (ainda que havendo apenas uma aluna com 9 anos).

A nivel comportamental, a turma era bastante irrequieta, faladora e pouco
respeitadora das regras e dos comportamentos aceitaveis em sala de aula (pedir licenca
para falar e para se levantar, respeitar as ideias dos outros, etc.). Os alunos estavam
habituados a partilhar sempre a sua opinido sobre os assuntos abordados, mas faziam-no
sem qualquer rigor, atropelando colegas mais timidos e inseguros. Assim sendo, esta
participacdo acabava por ser centrada em alguns alunos e ndo promovia a participacdo
de todos os elementos da turma. Quando questionados se possuiam duvidas, os alunos
mais participativos, que eram aqueles sem grandes dificuldades de aprendizagem
ofuscavam os restantes elementos da turma, que ndo se pronunciavam, ou por timidez
ou por vergonha. Contrariar tais habitos foi dificil para nos e para eles. Tivemos que
dedicar tempo e esforco para contrariar essas tendéncias, e impor normas de
participacdo e respeito, e os alunos tiveram dificuldade em respeitar a sua vez de
participar e/ou participar apenas quando eram solicitados.

Ademais, o0s alunos desta turma apresentavam diferentes ritmos de
aprendizagem, ou seja, “niveis de aquisi¢do de conhecimento” dispares, na medida em
que alguns eram bastante rapidos na compreensdo dos assuntos e na resolucdo de
tarefas, tendo um bom ritmo de aprendizagem (com os quais o0 professor podia ter uma

ritmagem forte), mas outros eram bastante mais lentos, quer na compreensdo dos



assuntos, quer na realizacdo das tarefas, levando a uma diminuicdo da ritmagem por
parte do professor que, para os acompanhar, criava a possibilidade dos outros se
distrairem e conversarem. Esta possibilidade tornava-se ainda mais problematica
quando aqueles que tinham facilidade na realizacdo das tarefas resolviam partilhar a
resposta com os colegas, quer fosse em voz alta, quer fosse em voz baixa, evidenciando-
se perante eles, mas desrespeitando o seu ritmo. Damos como exemplo a resolugéo de
uma operacao de subtracdo, em que alguns alunos conseguiam, apenas de forma mental
e em alguns segundos, obter uma aproximacéo por defeito ou por excesso do valor da
diferenca, sendo a operacionalizacdo da operacdo também rapida para esses alunos. Isto
acontecia, na maioria das vezes, com 4 alunos, sendo que, para outros quatro, era
preciso que o professor estivesse ao seu lado, repetindo, explicando de novo e
orientando-os para conseguirem realizar a tarefa. Na turma havia ainda aqueles alunos
que ndo tinham capacidade de calculo mental rapido, mas que realizavam a operacao no
caderno e empenhavam-se por fazé-la corretamente. Tendo tido alguma dificuldade em
acompanhar todos os alunos, muitos deles limitavam-se a copiar a resolugéo do quadro.
Destacamos como exemplo a operagéo de subtracdo porque era das operagfes em que a
turma revelava maiores dificuldades, e onde melhor percebemos a disparidade dos
ritmos de aprendizagem dos alunos na resolucao de tarefas.

Dois dos alunos com bom nivel cognitivo, o Joel e o Rui’, também se
destacaram pelo seu interesse em dominar e sobressair nas aulas. Gostavam de ser 0s
primeiros a resolver as atividades e a partilhar de forma desmedida, isto €, sem serem
convidados e com um tom de voz inapropriado, os resultados com os colegas, limitando
a atividade de pensar aos colegas. Inicialmente, estavam sentados perto um do outro,
mas causava muito alvoroco e muita conversa inconveniente, por isso, foi necessario
muda-los de lugar, passando a ficar sentados em lugares opostos, na diagonal, de forma
a evitar o dialogo entre eles. Notava-se entre eles uma certa disputa pela lideranca da
turma, dentro e fora da sala de aula.

A aluna de 9 anos, ja referida, havia sido colocada nesta turma pela proximidade
da idade com os restantes alunos, mas em termos de aprendizagens encontrava-se ao
nivel do 1.° ano, tendo, por isso, manuais de 1.° ano EB e um acompanhamento
individualizado, por parte de uma professora de apoio que, todas as manhas, trabalhava
com ela e Ihe deixava tarefas para realizar no periodo da tarde. Apesar de fazer parte da

! Nomes ficticios.



turma, pelas razGes apontadas, ndo trabalhnamos muito com esta aluna, ndo nos
condicionando nem as estratégias, nem os procedimentos de sala de aula. Talvez porque
estava sentada a um canto da sala (posicdo 5 no esquema da figura 1) e tinha uma
professora que trabalhava especificamente com ela, e a professora cooperante assim
solicitou. No inicio do 2.° periodo deixou de comparecer as aulas, sem qualquer
justificacdo, sabendo-se apenas (informacgdo dada pelos proprios alunos) que tinha ido
viver para o estrangeiro.

Outra particularidade desta turma, com que tivemos que lidar, e que nos
condicionou o processo de ensino-aprendizagem, na medida em que um dos alunos do
género masculino, de etnia cigana ndo era pontual nem assiduo as aulas. Apesar de
revelar falta de interesse pela escola, acompanhava as atividades e era bem comportado.
Quando abordavamos conteddos novos tinham que ser novamente transmitidos, mas
perdiam o grau de profundidade e de clareza da primeira vez. Por exemplo, quando
chegava atrasado as aulas da manhd e se abordavam contetddos novos, de bom grado
prescindia de parte do intervalo para Ihe serem explicados os conteudos.

Contrariando nossas perspetivas, a turma ndo deu grande valor a atividades
novas, nomeadamente, a trabalhos de grupo, em relacdo aos quais mostrou bastantes
dificuldades. Nos primeiros trabalhos de grupo, alguns alunos queixavam-se, uns ndo
queriam sair da sua mesa de trabalho, outros ndo queriam ter o elemento de etnia cigana
no grupo e outros, ainda, ndo queriam fazer grupo com as meninas (e vice-versa) ou ndo
queriam partilhar os materiais. llustramos o que acabamos de dizer descrevendo a
realizacdo de uma atividade que tinha como base a obra “Robertices”, de Luisa Dacosta.
Fez-se uma atividade de pré-leitura utilizando o titulo da obra e os nomes dos alunos.
Alterou-se os nomes dos alunos da seguinte forma Marlenices, Ruices, etc... Os nomes
alterados foram colocados numa caixa e cada aluno tirou um cartdo, calhando-lhe um
nome de colega a quem tinha que imitar. Teriam de imitar as qualidades mais visiveis
dos colegas. Os alunos revelaram falta de respeito para com os colegas e recusaram-se a
imitar colegas de quem n&o gostavam.

Constatamos que a generalidade dos alunos desta turma trabalhava a um ritmo
bastante acelerado e mantinham-se calmos e concentrados quando trabalhavam
individualmente, mas ndo em grupo. Esta forma de comportamento acontecia porque
era assim que estavam habituados a trabalhar. No entanto, na parte final da nossa
intervencdo pedagdgica, ja se verificavam mudangas significas. Os alunos ja estavam

mais disposto a atividades diferentes do que faziam habitualmente (trabalho individual)

6



e conseguiam trabalhar em grupo com alguma harmonia, como sera possivel constatar
nas experiéncias de ensino-aprendizagem que apresentamos. Globalmente, esta turma
demonstrava preferéncia pelas areas da Matematica e das ExpressBes. Esta preferéncia
tornava estas areas mais faceis de trabalhar do que as restantes (Estudo do Meio e
Portugués), para as quais tentamos motiva-los e entusiasma-los com estratégias ativas e

participativas.

2.1.2. A organizacgao do espago da sala de aula
No que respeita a organizacdo da sala de aula, os alunos encontram-se

distribuidos dois a dois, por trés filas compostas por quatro mesas cada fila e sentados
de frente para o quadro interativo, como se pode ver no esquema da figura 1. Esta
organizacao, na perspetiva da professora titular de turma, era a mais adequada, uma vez
que permitia um maior controlo do comportamento dos alunos, dado que inibia a
comunicacdo entre eles, e promovia uma aprendizagem transmissiva. Ademais, permitia
uma facil movimentacdo na sala de aula dos alunos e do professor, quer no acesso as
mesas dos alunos, quer no acesso ao quadro. No nosso ponto de vista, de facto, o
formato da sala prestava-se, ou facilitava a transmissdo de conhecimentos e, a
consequente aprendizagem transmissiva, no entanto, sempre que nos foi possivel,
alteramos a organizacdo da sala de aula, adequando-a as atividades a realizar, mais
promotoras de aprendizagem por descoberta e em interagdo social, como a realizacéo de
atividades praticas e/ou experimentais e de resolucao de problemas, em grupo, nas quais
“acreditamos” mais em termos de desenvolver os alunos deste nivel etario, pelas razdes
justificativas que, mais a frente, apresentaremos. Referimo-nos a uma linha
Sécio/Construtivista, baseada, em Vygotsky e Bruner, que destacam “...em contextos
sociais diversificados, como aqueles que se ‘criam’, por exemplo, em grupos de
trabalho heterogéneos, que promovem a interacgdo entre pessoas com histérias sociais,

culturais, interesses, vivéncias e conhecimentos diferentes.” (Pires 2001, p. 22).



I s n Legenda:

= 7 1- Quadro interativo e quadro

branco.

2- Mesa do professor.

|—g—| |—g—| L;—l 3.4, 5- Mesa dos alunos.
| | | I I . 6- Placares.

7-Porta de entrada/ saida.

|—=,—| Iﬁ—l L:—l 8- Ammario dos alunos e
| al | | 5 | professores.

Figura 1 - Esquema representativo da sala de aula do 1.° CEB.

A sala era decorada com trabalhos realizados pelo professor, geralmente em
cartolina, correspondendo a um cartaz com a sintese dos temas abordados, que era
apresentado a turma como consolidacdo dos mesmos. A decoracdo ia mudando de
forma a estar de acordo com 0s novos contetdos explorados, permitindo, assim, que 0s
alunos consultassem o0s assuntos, sempre que lhes surgiam davidas. Segundo a
professora titular de turma, a memorizacdo visual é muito importante na idade destes
alunos e os cartazes ajudariam na aquisicdo e memorizagédo dos assuntos. Ainda que néo
discordemos deste procedimento, consideramos que havia um exagero de cartolinas e
cartazes nas paredes da sala o que, para além de as tornar inestéticas, por outro lado,
dificultava a sua consulta. Durante a nossa intervencdo pedagdgica, mantivemos o
mesmo procedimento por vontade da professora da turma mas, dentro daquilo que nos
foi possivel, procuramos que os alunos tivessem algum tipo de participacdo na produgéo
dos cartazes.

Relativamente a materiais, a sala de aula tinha a sua disposicdo um armario, 13
mesas e 25 cadeiras. Para além disso, havia, também, um computador, um quadro
interativo e um quadro branco. Todos os materiais mencionados encontravam-se em
Otimas condigdes, tal como o espago em si. No entanto, ndo havia muitos materiais que
pudessem ser usados no processo de ensino-aprendizagem dos alunos, como por

exemplo reta numérica, abaco, dicionario (s6 na biblioteca), entre outros.



2.1.3. A organizacao do tempo e rotina diaria
Relativamente & organizacéo do tempo, a turma tinha um horario rigido, tal como se

pode observar no quadro seguinte, que retrata como as componentes do curriculo

estavam distribuidas ao longo do dia e da semana (ver quadro 1).

Quadro 1 - Rotina Diaria do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00-9:15 Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
9:15-9:30
9:30 —9:45
9:45-10:00 Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués

10:00 — 10:15

10:15-10:30

10:30 — 10:45 Intervalo

10:45-11:00

11:00 - 11:15 Matemética Portugués Matematica Portugués Matematica
11:15-11:30

11:30 —11:45

11:45-12:00 Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
12:00 —12:15

12:15-12:30

12.30 - 14:00 Almoco

14:00 - 14:15 Apoio ao Inglés/ Estudo do Estudo do Expressdes
14:15 — 14:30 Estudo Estudo do Meio Meio Artisticas
14:30 — 14:45 Meio

14:45 - 15:00 Apoio ao Inglés/ Estudo do Estudo do Expressoes
15:00 — 15:15 Estudo Estudo do Meio Meio Artisticas
15:15—15:30 L1

15:30 — 15:45 Intervalo

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15 AEC AECF. AEC Apr/ Faz Expressédo AEC Esc/
16:15 — 16:30 Mdsica Civica/ Fisica Motora Meio
16:30 — 16:45 EMRC

16:45-17:00 AEC AECF. AEC Apr/ Faz Expressédo AEC Esc/
17:00 — 17:15 Musica Civica / Fisica Motora Meio
17:15-17:30 EMRC




Consideramos que a rotina é um fator importante no desenvolvimento dos
alunos, permitindo uma melhor aquisicdo de saberes, pois permite habituacdo e uma
predisposicdo para aprender. No entanto, o horério representado no quadro 1 mostra ser
demasiado rigido, na nossa perspetiva, quanto a realizacdo das unidades curriculares.
Assinalamos que para concretizarmos a experiéncia de ensino-aprendizagem na area das
expressdes foi necessario avisar, e pedir com antecedéncia a professora cooperante,
autorizacdo para que pudesse ser possivel. Mesmo trocas entre areas, como Estudo do
Meio, Matematica ou Portugués tinham que ser avisadas com antecedéncia. Neste
sentido, concordamos com Mesquita (2011) quando refere que “o tempo escolar
também ¢ burocratico” (p. 25). Se pretendemos um ensino baseado numa aprendizagem
por descoberta, possibilitando aos alunos melhores processos de ensino-aprendizagem, é
imprescindivel promover a interdisciplinaridade entre as unidades curriculares. Isso ira
permitir aquisicdo de conhecimento de uma forma mais soélida, facilitando o
desenvolvimento psicoldgico.

Conquanto, apesar dos horarios, o trabalho de sala de aula ndo é, nem
individualizado, nem compartimentado, porque na pratica aquilo que é desejavel é um
trabalho integrado, fazendo articulacédo entre as varias disciplinas.

No intervalo, regra geral, os meninos jogam futebol no campo de jogos, onde
estd o professor de educagdo fisico-motora a coordenar a atividade para que todos
possam jogar e as meninas, quando nao jogam, brincam entre elas a apanhada ou com as

maquilhagens.

2.2. Contexto do 2.° Ciclo do Ensino Basico

2.2.1. Caracterizagao dos contextos educativos

A Prética de Ensino Supervisiona no 2.° Ciclo do Ensino Basico decorreu em
duas escolas de agrupamentos diferentes. As disciplinas de Portugués e de Historia e
Geografia de Portugal foram desenvolvidas numa escola pertencente ao Agrupamento
de Escolas Abade Bacal (AEAB). Concernente as disciplinas de Matematica e Ciéncias
Naturais, foram desenvolvidas numa escola pertencente ao Agrupamento de Escolas
Emidio Garcia (AEEG). Em ambas as escolas, o edificio ndo é recente, mas possui
condigdes favoraveis a pratica de ensino-aprendizagem, sendo dotadas de bar e de
refeitdrio, para além de auditério, biblioteca, ginasio e reprografia. Também apresentam
salas de aula diversas, entre elas, laboratorios, salas de informética e instalacfes da
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radio dos alunos. As salas sdo amplas e possuem luz natural e os materiais basicos para
lecionar as aulas. Todas as salas detinham computadores com acesso a internet e quadro
interativo, permitindo a visualizagdo de videos, imagens, mapas e esquemas.
Relativamente a area de Ciéncias Naturais, uma das salas da disciplina, era composta
por bancada de laboratorio e uma sala de arrumacdo onde se encontravam materiais
necessarios a disciplina. No refere as salas das outras disciplinas ndo se verificou
nenhum material especifico disponivel.

O espaco exterior, em ambas as escolas, € composto por area verde, por um
campo de duas valéncias, designadamente de futebol e de basquetebol. A area verde
disponivel na rua, o auditério e a biblioteca estavam ao dispor para a realizacéo de jogos
e atividades coletivas.

2.2.2. Asturmasdo 2.° Ciclo
A cada éarea de ensino, anteriormente referidas, que compdem o estagio no 2.° CEB,

foi atribuida uma turma diferente. Comecamos a Pratica de Ensino Supervisionada a
lecionar Portugués e Ciéncias Naturais e, seguidamente, passamos a lecionar
Matematica e Historia e Geografia de Portugal. Os tempos destinados a cada disciplina
e a sua distribuigdo no horario dos alunos estéo referenciados no quadro 2.

Quadro 2 - Horario das aulas do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Tempos
(AEAB)

Tempos
(AEEG)

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

8:30-9:15

8:30-9:15

9:15-10:00

9:15 -10:00

Portugués

C.N./HGP

Portugués

Portugués

10:20 — 11:05

10:20 - 11:05

11:05-11:50

11:05-11:50

Matematica

Matematica

HGP

12:00 — 12:45

12:00 - 12:45

12:45-13:30

12:45-13:30

Matematica

13:45 — 14:30

13:50 - 14:35

14:30 — 15:15

14:35 - 15:20

C.N.

15:30 — 16:15

15:30 - 16:15

16:15-17:00

16:15-17:00
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Na disciplina de Portugués, a turma atribuida foi o 6.° E, constituida por 20 alunos,
dos quais 13 eram do género masculino e 7 do género feminino, as idades variavam
entre os 11 e 13 inclusive. No entanto, no decorrer do terceiro periodo integrou-se na
turma um aluno argentino, ainda que néo tivesse sido avaliado.

Quanto ao aproveitamento escolar, a turma tinha facilidade na aquisicdo dos
contetdos e esforcavam-se por perceber as matérias abordadas, sendo bastante
participativos e com intervencGes pertinentes. Apenas dois alunos revelavam ter
algumas dificuldades na aprendizagem, nomeadamente na leitura e interpretacdo da
mesma, esforcavam-se por acompanharam o ritmo dos colegas. Um deles estava
sentado ao lado de um par mais capaz que o ajudava na compreensao dos contetidos. A
maioria dos alunos, do género masculino, participava em atividades extracurriculares
como a musica e o futebol, e as alunas no ballet.

Quanto as atitudes e comportamentos, no geral, os alunos sdo afetivos, educados e
responsaveis, tendo-se adaptado com facilidade a presenca da professora estagiaria. No
decorrer das aulas, os alunos mostraram-se bastante participativos e empenhados nas
atividades propostas, como ja referimos. Destacamos, ainda, o empenho deles em
compreender e assimilar os conteddos abordados. Nesta turma ndo se verificou, no
decorrer das aulas, conversas paralelas ou distragdes constantes, 0 que permitiu um

otimo ambiente de trabalho.

No que diz respeito a area de Historia e Geografia de Portugal, a turma do 5.° D era
composta por 12 alunos, 9 do género masculino e 3 do género feminino, com idades
compreendidas entre 10 e 12 anos inclusive. De um modo geral, os alunos eram
envolvidos e participativos nas tarefas propostas. Ao nivel do aproveitamento escolar, a
turma era razodvel, os resultados das fichas de avaliacdo eram suficientes, havendo
apenas dois alunos que se destacavam com avalia¢cbes muito boas. Ndo era uma turma
barulhenta nem faladora, mas muito distraida. Destacamos um aluno que durante o
periodo de estagio sempre mostrou capacidade de estabelecer ligacdo entre os contetidos
novos com os conteudos adquiridos. No caso de outro aluno, verificaram-se algumas
dificuldades de socializagdo com a turma e com o professor. Quando solicitado a
participar na aula, fazia-o contrariado. Postura que veio a ser alterada com o tempo,
levando em consideracéo a sua disposicao, e usando de algum tato e carinho foi possivel

vé-lo a participar de forma mais alegre e motivada.
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Relativamente a disciplina de Matematica, a turma do 5.° A era formada por vinte e
trés alunos, sendo 16 do género masculino e 7 do género feminino. As suas idades
variavam entre 0s 10 e os 11 anos de idade. Esta turma fazia parte de um articulado com
0 Conservatorio de Mdusica, e como tal, possuiam mais duas disciplinas de musica que
estavam inseridas no seu programa de estudo.

Quanto ao nivel cognitivo, verificou-se niveis de desenvolvimento completamente
dispares, na medida em que, alguns tinham um ritmo acelerado, ndo s6 na disposicéao de
efetuar as tarefas propostas como na sua execugdo. Conquanto, outros alunos eram mais
demorados e distraidos. Em alguns elementos desta turma notava-se que esperavam a
correcdo das tarefas no quadro para copiarem para 0 caderno, evitando assim ter de
pensar.

Havia dois elementos que se destacavam nas aulas por revelarem dificuldades em
Se expressar, concentrar e copiar os registos do quadro. Indicavam muitas dificuldades
em acompanhar o ritmo dos outros alunos, visto que era bastante intenso. Um deles
precisava que constantemente de Ihe dissemos para copiar ou estar atento. Por exemplo,
todas as aulas comecavam pela escrita do sumario. Caso o sumario fosse constituido por
duas frases, esse aluno demoraria aproximadamente 15 a 20 minutos a mais que 0s seus
colegas para o copiar para o caderno. Para evitar paralisar os restantes 22 alunos era
constantemente disponibilizada uma folha com o sumario impresso. Existiam quatro
alunos que se destacam pelas suas capacidades de compreensao e interpretacdo e pelo
seu interesse em aprender. Tinham um ritmo de trabalho bastante rapido e assertivo,
com nivel 5 a maioria das areas inseridas no seu curriculo. Um exemplo disso foi no
dominio matematico “Organizagdo e Tratamento dos Dados” quando os alunos
trabalharam com varidveis qualitativas e quantitativas discretas e continuas. Esses
quatro elementos da turma referiram, ap6s uma analise das variaveis, que as variaveis
quantitativas continuas, como a altura, teriam primeiro de ser tratadas, para se proceder
a producdo de um grafico ou de uma tabela de frequéncias absolutas e relativas. Com
base nisto, justificou-se, com o permissdo da professora titular da turma, a abordagem
da regra de Surge.

Quanto ao comportamento, era necessario chamar a atencdo de alguns elementos
que, por vezes, destabilizavam o normal funcionamento da aula. Era necessario agir
rapidamente porque praticamente todos os alunos tinham tendéncia a dar a sua opiniao.
Muitas das suas conversas divergentes & aula tinham como tema avaliar o proceder de

determinado colega no intervalo. Frequentemente entravam na sala de aula a discutir os
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assuntos do intervalo e revelavam algum incivismo entre eles. Revelou-se ser das quatro
turmas do 2.° CEB a mais dificil de controlar, possivelmente pelo caracter forte dos
alunos e pela dimenséo da turma. Uma das aulas mais complicadas era a de sexta-feira

(vide quadro 2) porgue era a ultima aula do dia e a Gltima antes do fim de semana.

Na area de Ciéncias da Natureza, a turma atribuida foi o 5.° A, composta por 20
alunos, 12 meninos e 8 meninas. As suas idades estavam compreendidas entre os 10 e
0s 11 anos de idade.

Ao nivel das atitudes e comportamentos, os alunos eram educados e afetivos,
embora irrequietos. O seu comportamento, por vezes, ndo era 0 mais adequado, havendo
necessidade de intervir para o controlar, nomeadamente na aula a seguir ao almoco (vide
quadro 2). Nesse periodo, os alunos também revelavam grande dificuldade de
concentracao.

Havia dois elementos que se destacavam nas aulas, um deles por revelar
dificuldades em estar quieto e em siléncio, ainda que revelando sempre interesse
naquilo que se passa na aula e mostrando-se muito participativo. No caso do outro
menino, revelava dificuldades de socializacdo com os colegas. Passava grande parte das
aulas observadas e lecionadas a desenhar, revelando ter aptiddo para o desenho. Os
colegas ndo podiam tocar nos seus desenhos, caso isso acontecesse, ele tornava-se um
pouco agressivo. No caso deste menino, o professor titular da turma pediu para
respeitarmos 0 Seu espaco, porque caso isso ndo acontecesse, o aluno tornava-se
desrespeitador.

Ao nivel cognitivo, a turma mostrou ter um ritmo de aprendizagem médio, pois
realizavam as tarefas com um ritmo tranquilo e equilibrado e alguma autonomia. Os
alunos ndo se preocupavam em conseguir realizar a tarefa primeiro que 0s outros ou
observar algo primeiro que os colegas. Eram alunos empenhados e dispostos a aprender,
apesar do periodo da aula de 90 minutos nem sempre ser facil, ja que se realizava logo
apo6s o almoco. Neste periodo os alunos mostravam sempre uma certa sonoléncia e

lentiddo. Mas quando as aulas eram praticas conseguiamos contrariar essa tendéncia.
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3. Fundamentacéo tedrica das opcdes metodoldgicas tomadas
Neste topico abordaremos aspetos de enquadramento tedrico e de

contextualizagdo do trabalho desenvolvido no @mbito do estagio pedagdgico, no 1.° e no
2.° ciclo do EB, e que servem de sustentacdo ao relatério de estagio produzido e
fundamentam as opcdes metodoldgicas que tomamos. Encontra-se estruturado em duas
secgOes consideradas relevantes no ambito do trabalho desenvolvido e que, agora,
apresentamos. Na primeira sec¢do aborda-se a importancia de processos de ensino e
aprendizagem significativos para os alunos e na segunda secéo destaca-se a importancia
do manual escolar no sistema educativo portugués, bem como o seu enquadramento

legal, e posiciona-se 0 manual escolar no processo de ensino-aprendizagem dos alunos.

3.1. Aprender envolvendo-se ativamente...
Alguns autores, debrucaram-se sobre o estudo de uma aprendizagem segundo

uma perspetiva construtivista, nomeadamente Jerome Bruner, Lev Vygotsky e David
Ausubel. Iremos apresentar, de forma breve, as suas perspetivas, dando mais destaque
para a perspetiva de Bruner. Embora, comecgaremos por definir construtivismo.

O construtivismo aponta para uma abordagem onde a crianga tem a oportunidade
de presenciar e experienciar atividades significativas, sendo ela o centro do seu
conhecimento, levantando as suas préprias gquestdes e construindo 0s seus proprios
modelos, conceitos e estratégias. “Devera ser vista como um processo de
construcdo/reconstrucdo do conhecimento e o ensino como uma ac¢éo facilitadora desse
processo”, porque neste processo “0 novo conhecimento resulta das conexdes que 0s
individuos estabelecem ao integrarem a nova informagdo com a informacdo que ja

possuem nas suas estruturas cognitivas” (Gongalves, 2012, p. 51).

Para Jerome Bruner “ensinar ¢ fazer um esforco para ajudar o desenvolvimento
do aluno, de modo a modificar-lhe a compreensdo dos problemas”. Este processo nado
ocorre de forma auténoma, mas o ensino deverd “acompanhar o desenvolvimento
humano e para isso a aprendizagem deverd comecar por observagdes e experiéncias que
realizou e s6 depois passar para conceitos mais complexos” (Sousa, 2012, p. 35). A
crianca assume um papel ativo no seu processo de aprendizagem, uma vez que

é através da experimentacdo e da interaccdo com 0s materiais, pessoas e da
vivéncia e envolvimento em experiéncias diversificadas que as pessoas
aprendem a conhecer-se a si proprias, aos outros € a0 mundo que as rodeia,
bem como a cultura onde estdo inseridas (Teixeira, 2011, p. 22).
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O ensino sera mais solido quando se comeca do mais simples para o mais
complexo, do concreto para o abstrato, partindo daquilo que o aluno ja domina para a
aquisicdo de novos saberes na sua estrutura cognitiva. Assim sendo, a teoria de Bruner
assenta numa aprendizagem significativa porque procura que o ensino de novos saberes
esteja ligado aquilo que o aluno ja sabe e isso sO se torna possivel através de trés modos
de representacdo da realidade apresentadas por Bruner.

A teoria de Bruner, a semelhanca de Piaget, procurou tipificar o
desenvolvimento cognitivo em trés estruturas ou representacGes da realidade: ativa (até
aos 3 anos de idade), segundo o autor os alunos, numa primeira fase, captam bem os
dados que chegam até eles pela acdo que exercem nos objetos, porque “conhecemos
muitas coisas para as quais nao ha imagética nem palavras e é muito dificil ensina-las
através de palavras, diagramas ou imagens” (p. 27); iconica (dos 3 aos 9 anos de
idade), baseia-se na organizacdo percetual e visual, isto €, quando os objetos sdo
concebidos na inexisténcia da acdo, como por exemplo desenhar a imagem de um
talher, sem praticar a acdo de comer; simbdlica (a partir dos 10 anos de idade), constitui
a forma mais complexa de representacdo da realidade porgue a crianca comeca a ser
capaz de representar a realidade através de sistemas simbolicos, de caracter abstrato e
sem uma conexdo direta com a realidade (Bruner, 1996, p. 27 - 30). “Todos os
individuos, durante o seu desenvolvimento, passam pelas trés representacdes e sao
processadas por sequéncia”, esta passagem torna-se “mais rapida se a crianga viver num
ambiente cultural e linguistico rico ¢ estimulante” (Sousa, 2012, p. 36). Se o professor
levar em consideracdo o nivel de desenvolvimento psicolégico em que se encontram 0s
seus alunos podera propor tarefas que permitam a passagem por cada uma das
representacdes, aumentando de forma gradual e premeditada a complexidade das
tarefas.

Um dos aspetos que privilegiamos na pratica pedagogica e que consideramos
fundamental na teoria de Bruner é que a aprendizagem dever ser realizada por
descoberta (APD), “centrada essencialmente na atitude do aluno, que descobre e
constrdi os conhecimentos e os relaciona com conceitos ja adquiridos e que fazem parte
da sua estrutura cognitiva”, como ja haviamos referido (Fernandes, 2011, p. 7). Torna-
se essencial conferir aos alunos um certo grau de autonomia para que possam descobrir
0s conhecimentos atraves das suas exploracdes, podendo ser uma descoberta autbnoma
ou orientada. Ocorre aprendizagem por descoberta de forma autbnoma quando o aluno

aduz um problema, formula conjeturas, recolhe informagdes e atinge os resultados sem
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a direcdo do professor. E orientada, quando o professor da uma certa ajuda, sempre que
o0 aluno revela dificuldade em chegar as conclusdes sozinho. Dessa maneira, permitir-
se-4 ao aluno criar mecanismos proprios de organizagdo e reorganizacao do
conhecimento adequados as suas caracteristicas, facilitando o seu desenvolvimento
cognitivo.

O aluno, como j& referido, € um agente ativo no ato de aprender e o principal
responsavel pela construgdo do seu conhecimento. Essa responsabilidade conferida ao
aluno contribui e facilita a melhoria das capacidades intelectuais. O desenvolvimento
psicolégico do aluno da-se quando passa pelas diferentes representacdes referidas,
dominando-as. Relativamente ao professor, detém um papel de organizador e facilitador
das situacOes de aprendizagem, “devendo orientar as tarefas dos alunos recorrendo a
reforcos positivos, proporcionando material adequado para que eles possam fazer as
suas descobertas, apresentando-lhes problemas/questdes para serem investigados e, ao
mesmo tempo, estimulando-os a fazerem previsdes” (Fernandes, 2011, p. 26). Deve,
também, proporcionar-se aos alunos a transferéncia de conhecimentos para situagdes
novas para serem resolvidas com as aprendizagens adquiridas, possibilitando-lhe
desenvolvimento de estratégias que levem a solucdo de problemas. Quando o aluno se
encontra ao nivel da representacdo iconica, professor deve permitir que o aluno
manipule diferentes objetos, e que descubra a sua esséncia e significado. Dessa forma, o
aluno exerce influéncia sobre a sua aprendizagem e alimenta a sua curiosidade inata.
Esta representacdo é a mais propicia para a aprendizagem por descoberta e possibilita
tornar os alunos auténomos e criticos na aquisicdo de saberes. Se os professores
comecarem, desde cedo, a fomentar a aprendizagem por descoberta nos seus alunos iréo
permitir o desenvolvimento do pensamento criativo. Os alunos serdo habituados a
adestrar 0 pensamento e ndo apenas a exercitar a memoria.

Como indicam Sprinthall e Sprinthall (1993) “ensinar pela descoberta
obviamente que ndo ¢ facil” e coloca em risco a seguranga que O professor possui
quando assume uma posigdo transmissiva (p. 245). O professor tem que assumir um
papel flexivel e conhecer bem a matéria. Para Bruner, o relevo é colocado no aluno e
nos processos de aprendizagem. Cabe ao professor, como orientador neste processo,
planificar atividades estimulantes e diferenciadas para os alunos e intervir de acordo
com aquilo que observa, possibilitando a passagem de uma representacdo para a outra
de forma estruturada e solida. “A planificagdo de qualquer tipo de actividade melhora os

seus resultados” porque permite uma seguranca aquele que ensina € o ‘“‘ensino
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planificado é melhor que do que o ensino baseado em acontecimentos néo
direccionados” (Arends, 1995, p. 45). Os conteldos devem ser trabalhados com
sequéncia, abrangéncia e complexidade progressiva e, também, proporcionar a
transferéncia dos conhecimentos do real para o potencial. O professor tem como ajuda a
organizacdo do curriculo em espiral, permitindo-lhe ancorar as novas aprendizagens em
aprendizagens ja existentes mas de caracter mais simples.

N&o podemos separar o conhecimento de qualquer conceito, qualquer
aprendizagem por descoberta das nossas interacfes sobre esse conceito. Os alunos
interpretam as informacdes no contexto do percurso em que as experimentam, entao, o
conhecimento estd ancorado nos contextos nos quais eles aprendem. Nos trabalhos
desenvolvidos por Piaget e Bruner e na teoria de zona desenvolvimento proximal (ZDP)
de Vygotsky (Pires, 2001; Lopes & Silva, 2009) referem que a interacdo entre pares, em

tarefas adequadas, permite ampliar o dominio de conceitos fundamentais.

Vygotsky real¢a, na sua teoria, o papel da interagdo social, da cultura e da
linguagem no desenvolvimento dos processos psicoldgicos mais elevados da crianga,
constituindo a aprendizagem uma condicdo importante e necessaria para esse
desenvolvimento. Para este autor, 0 meio social é uma peca fundamental no processo de
aprendizagem, sendo este o resultado da integracdo de fatores sociais e pessoais
(Ribeiro, 2006). Desta forma, as alteraces na consciéncia, que influenciam e alteram o
desenvolvimento cognitivo, sdo explicadas pela atividade social, através de
instrumentos, como a linguagem, institui¢cfes sociais e objetos culturais.

Vygotsky considera que a constru¢do do conhecimento € uma consequéncia de
um processo social complexo, mediado pelo contexto sociocultural e histérico da
crianca incluindo-se numa corrente construtivista denominada de construtivismo social.
Na opinido no autor, todas as fungdes mentais se originam no meio social. O principal
elemento do desenvolvimento psicologico € a capacidade de dominio sobre o processo
externo, de transmissdo de simbolos como a linguagem e a escrita, usando-os ainda
como reguladores de pensamentos.

Na sua teoria apresenta dois conceitos importantes, a Zona de Desenvolvimento
Real (ZDR) e a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). A ZDR esta relacionada
com as capacidades e habilidades que ja se encontram dominadas pelo sujeito, isto é,

aquilo que o aluno é capaz de resolver de forma independente.
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Por outro lado, a ZDP abrange todo o conjunto de capacidades e habilidades que
0 sujeito podera vir a realizar com sucesso, tal como refere Pires (2001) “esta zona pode
ser vista como a distancia entre o nivel do desenvolvimento real de uma crianga,
determinado pela realizacdo independente de problemas, e o nivel mais elevando do
desenvolvimento potencial”. Assim, o desenvolvimento potencial é aquele que o aluno
pode atingir através da resolucao de problemas de forma individual e o que ¢ “capaz de
realizar acompanhado por alguém mais capaz” (p. 21). Para Vygotsky ha trés niveis
para trabalhar os conteudos: 1.° reconhecimento dos conceitos e trabalhar com eles
(questdes de realizacdo passiva); 2.° capacidade de descrever conceitos e depois explica-
los; 3.° aplicar os conceitos e transferi-los para situagdes novas (Pires, 2001).

Neste sentido, a escola assume um papel crucial em promover a interagéo entre
individuos menos capazes com pares mais capazes. O aluno aprende em interagdo com
outros e quando inserido em contextos diversificados que promovam a interacéo social.
Podemos concluir que numa corrente construtivista, o aluno ganha e muito quando lhe é
proporcionado um ambiente de trabalho heterogéneo e quando se lhe confere
autonomia/responsabilidade pela construcdo do seu conhecimento. Ndo ha a férmula
correta para que todos os alunos alcancem o desenvolvimento psicoldgico desejado.
Mas consideramos, pertinente e vantajoso, com base na fundamentacdo apresentada,
aulas que permitam a aprendizagem por descoberta e simultaneamente a interacdo entre
pares capazes.

Os alunos nao aprendem apenas com um modelo pedagodgico, e como tal, o
professor ndo pode estar formatado a uma forma de ensino. Se por um lado,
privilegiamos aprendizagem por descoberta porque permite aos alunos “descobrir por si
proprios as solucdes para todos os problemas num determinado campo” (Sprinthall e
Sprinthall, 1993, p. 242), também temos consciéncia que nem todos os conteddos
podem ser descobertos ou aprendidos apenas pela interacdo entre pares. Em muitos
momentos das aulas torna-se necessario e vantajoso a aprendizagem por recepcao

apresentada por Ausubel.

Ausubel introduz o conceito de Aprendizagem Significativa em contraste com a
Aprendizagem Mecanica, apresentando Aprendizagem por Rececdo. Considera que para
ocorrer desenvolvimento psicologico é necessario que o novo conhecimento se ligue a
conceitos j& existentes na estrutura cognitiva do aluno, realizando-se uma aprendizagem

significativa. Segundo o autor, o aluno ndo tem de ser o sujeito ativo no processo da sua
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aprendizagem, apenas recebe o conhecimento como produto por parte do professor.
Existem dois fatores chave para que ocorra desenvolvimento psicoldgico: a prontiddo e
a motivacédo, que estdo subjacentes na vontade do aluno querer aprender e 0s conceitos
integradores ou conceitos subsuncores da sua estrutura cognitiva.

Torna-se fundamental que a aprendizagem seja significativa, por descoberta ou
por rececdo, porque “é aquela que perdura na estrutura cognitiva do aluno, uma vez que
resulta da articulagdo entre o que o aluno j& sabe e aquilo que o professor Ihe transmite,
e isso pode acontecer por rece¢do” (Sa, 2015, p.13). O professor assume o papel central
na aprendizagem por rececdo. Deve proporcionar a transferéncia de conhecimento,
apresentando situacbes novas para estas serem resolvidas com aprendizagens
adquiridas. Além disso, o professor deve apresentar os conteldos na forma como
deverdo ser interiorizados pelo aluno, apresentando-os de forma organizada, do geral
para o especifico, podendo e devendo usar analogias, exemplos e ilustracdes. Dessa
forma, o professor ir4 contrariar a tendéncia que o aluno tem de memorizar e trabalhara

a sua capacidade de compreenséo (Goncalves, 2007; Pires, 2010).

3.2. Importancia do Manual Escolar como recurso de ensino/aprendizagem
Um dos maiores desafios da sociedade e da Escola concerne em assegurar a

qualidade e autenticidade do sistema educativo. O acesso a informacédo nunca foi tdo
facil e verosimil como hoje, por meio da internet os alunos podem obter informacéao
sobre qualquer tipo de assunto e torna-lo um dado adquirido, sem sequer verificar a sua
autenticidade. Esta facilidade na obtencdo de conhecimento obriga a escola adaptar-se
as necessidades atuais, tendo profissionais de ensino bem qualificados e a utilizacdo de
recursos educativos de qualidade.

No vasto leque de recursos educativos e didaticos disponiveis para um processo
de ensino-aprendizagem de sucesso, tais como livros, videos, barras de cuisenaire,
tangram, geoplano, microscopio, manual escolar, entre outros, podemos perceber
facilmente, com base nos recursos mencionados, que o manual escolar € um recurso
educativo privilegiado, porque esta disponivel para a maioria dos alunos, enquanto os
outros recursos mencionados ndo estdo disponiveis na escola ou quando estdo, sdo
escassos e de uso limitado. Constata-se que o manual escolar é frequentemente
reconhecido como de grande importancia e apresentado como o0 instrumento mais

utilizado pelos professores, pelos alunos e pelos pais. Os professores servem-se dele
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para organizam o programa e como fonte de informacdo para a preparacdo de aulas
(Carvalho & Fadigas, 2009). A importancia do manual escolar é dada pela Lei de Bases
do Sistema Educativo, como refere o Decreto-Lei n.° 369/90, de 26 de novembro, que
destaca que o manual escolar
visa contribuir para o desenvolvimento de capacidades, para a mudanga de
atitudes e para a aquisicdo dos conhecimento propostos nos programas em vigor,
apresentando a informacdo basica correspondente as rubricas programaticas,
podendo ainda conter elementos para o desenvolvimento de actividades de
aplicacdo e avaliacdo da aprendizagem efectuada. (artigo 2.°).

Devido a importancia que lhe é conferida pelas diretrizes oficiais, bem como
pela preponderéncia que tem nas escolas portuguesas € pertinente refletir sobre os
sentidos implicitos a sua concecdo e utilizacdo. Os manuais assumem um papel
importante no processo de ensino-aprendizagem, uma vez que Sa0 0 recurso educativo
mais usado pelo aluno como ferramenta de estudo e de guia. Por isso mesmo, perceber
quais as concecOes presentes na producdo dos manuais permite-nos definir as
finalidades e os objetivos a que se propdem. Por exemplo, se se valoriza a importancia
da investigacdo na construcdo do conhecimento cientifico, se as unidades didaticas estdo
orientadas para que o aluno aprenda a investigar, se promove o0 pensamento critico do
aluno, fazendo-o levantar questdes, propor argumentos.

Choppin (2004 citado por Viseu & Morgado 2011) indica quatro funcdes
fundamentais que o manual escolar assume: funcdo curricular ou programatica, o
manual escolar estd de acordo com os programas homologados; funcéo instrumental, o
manual proporciona ao aluno a aplicacdo do conhecimento através da resolucdo de
exercicios e atividades; funcdo ideoldgica e cultural, o manual transmite a lingua, a
cultura e os valores veiculados pelo discurso pedagdgico oficial; fungdo documental, o
manual confere ao aluno autonomia através da andlise de documentos textuais e
iconicos.

Segundo Santos (2006) o manual escolar assume trés funcdes cruciais na pratica
pedagogica, designadamente a funcdo informativa, a funcdo de estruturagdo e
organizacdo da aprendizagem e a funcdo de guia da aprendizagem.

Com base nestes dois autores, concluimos que 0os manuais escolares devem ser
estruturados e produzidos na perspetiva do aluno, tornando-se um auxilio nas suas
aprendizagens, como acontece com a transmissdo de conhecimentos, desenvolvimento
de capacidades e competéncias e consolidacdo das aquisicdes e aprendizagens. Podemos

ainda destacar as funcdes de ligacdo das aprendizagens a vida quotidiana e profissional,
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articulando os interesses da escola com os da sociedade e do ambiente, que podem ser
conseguidos, por exemplo, utilizando uma perspetiva CTSA (Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente) nas aulas. A perspetiva CTSA tem como objetivo promover nos
alunos a literacia cientifica, as inter-relagdes da ciéncias com outros saberes, e um
espirito critico nos alunos. Podemos verificar que alguns manuais de Ciéncias Naturais
ja comtemplam secc¢des destinadas a perspetiva CTSA. No entanto, 0s seus objetivos
sdo transversais a todas as areas do saber.

Apols um estudo com 400 professores do Grande Porto, Viseu & Morgado
(2011) concluiram que 0s manuais escolares sdo um dos “principais eixos estruturantes
do curriculo vivenciado pelos alunos e um importante referencial simbolico na
estruturacdo e regulagdo da ac¢do pedagdgica que se desenvolve na escola”, e que
podera resultar na “desprofissionaliza¢do docente” (p. 995). O estudo indica que o
manual escolar assume o papel que cabe ao docente na sala de aula, sendo o manual que
determina o que vai ser abordado, quando sera dado e como seré explicado, no fundo,
torna-se um guia para o professor.

A centralidade do manual escolar, isto é, a sua preponderancia na interlocucéo
dos professores e dos alunos com o0s saberes, ndo pode comprometer a autonomia do
professor, a quem compete estruturar todo o processo educativo (Viseu & Morgado,
2011). Isso implica selecionar, operacionalizar, orientar e avaliar os processos de
ensino-aprendizagem, considerando as especificidades dos alunos e as caracteristicas
culturais e sociais da comunidade educativa. Como refere Morgado (2005, citado por
Viseu & Morgado, 2011) os manuais escolares “sdo portadores de uma concepgdo de
sociedade e cultura, que, ndo sendo neutra, se encontra mediatizada por certos interesses
ideologicos e politicos” (p. 992). Percebemos que, mais do que um mero recurso de
trabalho, os manuais escolares envolvem e desenvolvem um sistema de relag0es sociais
complexo no processo de ensino-aprendizagem. A forma como o0s contetdos séo
apresentados pode promover o envolvimento ativo do aluno no processo de
aprendizagem. Por exemplo, na forma como aborda a ciéncia, o manual devia
proporcionar aos alunos o desenvolvimento de uma atitude critica fundamentada
cientificamente. Um exemplo disso é no manual de 5.° ano de Ciéncias Naturais,
(utilizado na pratica pedagogica) que por meio de um cartoon questiona os alunos sobre
a atitude que tomariam se vissem alguém atear um incéndio num terreno cultivado. Isso

permite-nos perceber quais as suas conce¢des e fundamenta-las com base nos contetidos
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cientificos adquiridos. Permite, ainda, perceber a utilidade dos contetidos abordados no
seu dia-a-dia.

Reconhecemos que o manual escolar tem um papel essencial e incontornavel
enguanto recurso no sistema educativo. Como tal, torna-se imprescindivel perceber se
na sua concec¢do sdo levados em conta fatores importantes para o desenvolvimento do
aluno, permitindo tornar-se critico, autdbnomo e criativo. Isto ndo se consegue se 0
manual escolar seguir uma visao transmissiva ou direcionada apenas para aquisicdo de
conhecimento através da memorizacdo. O uso de textos cientificos atuais, atividades de
pesquisa e debate, realizacdo de atividades experimentais e laboratoriais permitem que
os alunos desenvolvam um pensamento critico e fundamentado, que compreendam a
importancia dos contetdos no seu quotidiano.

Por isso, faz todo o sentido, como indica Santos (2001), uma investigacéo
centrada no discurso do manual e das consequentes reflexdes que ela pode abrir para o
estudo do sistema educativo e para 0 ensino. Sendo 0s manuais poderosos instrumentos
de trabalho, interessa para o sucesso do processo educativo, analisar estes recursos no
respeitante as suas dimens@es declarativa e processual. Dai, resultou o0 nosso interesse
do estudo dos manuais escolares [manual de Estudo do Meio (Fisico) do 3.° ano de
escolaridade e manual de Ciéncias Naturais de 5.° ano de escolaridade] com a finalidade
de compreender se esse importante recurso educativo fomenta o desenvolvimento de
competéncias como o espirito critico, a resolucdo de problemas e a aplicacdo de
conhecimento em situacBes do quotidiano (literacia cientifica), possibilitando e

proporcionando uma aprendizagem por descoberta.
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Capitulo 11

Experiéncias de Ensino-Aprendizagem

1. Nota Prévia
Neste capitulo descrevemos e analisamos as experiéncias de ensino-aprendizagem

desenvolvidas em cada um dos contextos onde decorreu a Pratica de Ensino
Supervisionada. Para os dois contextos de intervengdo (1.° e 2.° Ciclos) planificamos
atividades que promovessem experiéncias de ensino-aprendizagem variadas e
significativas, que facilitassem a aprendizagem por descoberta e, a0 mesmo tempo,
socializadoras, que permitissem o desenvolvimento de competéncias individuais e
sociais.

Em ambos os contextos planificamos de acordo com todos os documentos oficiais e
procuramos ir ao encontro dos conhecimentos e dos modelos curriculares desenvolvidos
durante toda a nossa formacéo teérico/pratica, nomeadamente, em unidades curriculares
pedagdgico/didaticas. Os alunos foram o nosso foco na tarefa de selecionar e planificar
atividades, bem como na tarefa de selecionar os recursos. Fomos percebendo os seus
interesses e motivacdes, bem como as estratégias a que melhor respondiam, para as
considerar, mas também para, a partir dessas, introduzir outras que melhor
desenvolvessem as suas competéncias e capacidades. Assim é que, por exemplo, para as
primeiras aulas planificamos atividades em grupo e jogos, que ndo tiveram qualquer
proveito pedagdgico, porque o comportamento dos alunos nao permitiu mas, pouco a
pouco, fomos realizando algum trabalho em grupo, pois entendemos que, apesar dos
alunos ndo estarem habituados a trabalhar em grupo, € necessario fazé-lo para, ja o
dissemos, desenvolver competéncias, nomeadamente, de partilha, responsabilidade,
cooperacéo, etc.

No que diz respeito ao 1.° CEB, assim como ao 2.° CEB, narramos e interpretamos,

ou seja, refletimos sobre a préatica desenvolvida.
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2. Apresentacdo e reflexdo da e sobre a pratica pedagdgica realizada em contexto
de estégio

2.1. Experiéncia de Ensino-Aprendizagem no 1.° CEB

Nota Prévia
No ambito do 1.° CEB descrevemos e analisamos a acdo desenvolvida através da

experiéncia de ensino-aprendizagem “Dois passadores”, em que, num periodo de trés
dias, se procurou estabelecer interdisciplinaridade em todas as areas de conteudo.

Para essa semana, foram-nos atribuidos os conteudos a serem abordados em cada
area do saber, exceto na area das Expressdes. No que respeita ao Estudo do Meio,
tinhamos o sistema excretor como conteido novo a abordar e uma aula de 90 minutos
para o fazer. Relativamente ao Portugués, tinhamos que abordar o texto informativo e 0s
graus dos adjetivos e foram-nos atribuidas trés aulas de 90 minutos. No que se refere a
Matematica, tinhamos como contetddos a multiplicacdo de nimeros por 10, 100 e 1000 e
fracOes equivalentes (ndmeros racionais ndo negativos): fracdo propria e fracdo
impropria e foram-nos atribuidas duas aulas de 90 minutos. Por dltimo, quanto a
Expressdo e Educacdo: Fisico-Motora, Musical, Dramatica e Plastica, ndo nos foram
atribuidos contedos, como ja dissemos, mas foram-nos concedidas duas aulas, uma
aula de 45 minutos e uma aula de 90 minutos. Decidimos dedicar uma aula a Expressdo
e Educacdo Musical (45 minutos) e outra aula a Expressdo e Educacdo Plastica (90

minutos).

Descricdo da Experiéncia de Ensino-Aprendizagem
De forma a introduzir o tema sistema excretor, foi usada uma apresentacdo

PowerPoint com imagens previamente selecionadas do manual de Estudo do Meio.
Silveira-Botelho (2009) refere que as tecnologias de informacdo e comunicacdo sao
“mais um recurso pedagogico, que o professor deve utilizar, pois vai desenvolver uma
nova linguagem (reune informagdo gréafica, sonora, textual e visual, ...) e um novo
ambiente social” (p. 114). Para além disso, as apresentacdes em PowerPoint, como
recurso pedagodgico, permite direcionar a atencdo dos alunos para o mesmo foco,
possibilitando ao professor, mais facilmente, perceber quem esta a acompanhar a aula,
guem estd com dificuldades. Por essas razes, mesmo sendo imagens que os alunos

tinham no manual escolar decidimos reproduzi-las no quadro interativo.
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Inicialmente, apresentamos duas imagens, uma respeitante aos pulmdes e a outra a
pele (corpo humano), para que os alunos comentassem 0 que observavam, 0 que
rapidamente fizeram e bem. E importante referir que na semana anterior os alunos
haviam abordado o sistema respiratério e, talvez por isso, conseguiram identificar
rapidamente os 6rgdos que estavam representados nas imagens.

Passamos ao diapositivo seguinte onde
estavam duas imagens de rins, uma delas
mostrando a ligacdo dos rins a vasos

sanguineos, bem como o interior do rim (ver na

figura 2). Os alunos tiveram algumas
dificuldades em identificar os rins como Figura2-Imagem dos rins usada naaula.
podemos observar no seguinte dialogo.

Professora estagiaria: O que esta representado na imagem?

Filipe: E o figado.

Anténio: E o coragao.

Carlos: Séo aquelas coisas que temos aqui (apontando para a parte inferior das
costas).

Professora estagiaria: Alguém sabe como se designam?

Diogo: Sao os rins.

Rui: O que é?

Diogo: Rins.

Rui: Rins? Sdo mesmo, professora?

Muitos dos alunos “foram atras” das primeiras ideias apresentadas, pelo Filipe e
pelo Anténio, como se fosse a opcdo mais viavel, ndo pensando por si préprios. Apos a
identificacdo daquilo que observavam, foi-lhes dito que iriamos estudar a funcdo que os
rins desempenham no organismo, sendo designada por funcéo urinaria.

Para permitir que os alunos pudessem concluir, por eles proprios, a fungdo dos rins
no organismo, foi usada, por analogia, uma filtracdo, demonstrando-se esse processo.
Os alunos encontravam-se sentados nos seus lugares, mas com a sala organizada em
forma de U, para que todos pudessem observar a atividade realizada pela professora.
Usou-se para filtrar uma mistura heterogénea de agua e farinha, possibilitando a
observacdo da mudanca da cor da agua. A analogia permitiu aos alunos perceberem e
concluirem qual era a funcdo dos rins, através de algo concreto e observavel. Como
refere Pires (2010), quando o professor explora os conteudos, para promover/facilitar a

aprendizagem, deve usar varias técnicas, tais como a utilizagdo de analogias, o “partir”
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daquilo que o aluno ja conhece/ja trabalhou para o novo conhecimento (estabelecendo a
relagdo entre o que j& assimilado e o novo conhecimento), a explicitacdo de
semelhancas e diferengas entre assuntos semelhantes, entre outras.

Durante a demonstracdo os alunos estiveram muito atentos, como se percebia pelos
comentarios que faziam acerca daquilo que iam observando.

Professora estagiéria: A &gua que passou pelo filtro é da mesma cor que a da
garrafa?

Filipe: N&o. Esta mais clara.

Joel: N&o.

Marlene: N&o.

Diogo: Professora, o que isso faz (referindo-se ao filtro)?

Professora estagiaria: Quem quer ajudar o Diogo?

Rui: A farinha vai ficar no filtro e a 4gua vai escorrer.

Professora estagiaria: Entdo qual a funcéo do filtro?

Marlene: Limpar a agua.

Os alunos entenderam, com ajuda da demonstragéo, que o filtro tinha a funcédo de
filtrar a 4gua, tornando-a mais pura ou limpa. Quando questionados sobre o que haveria
em comum entre a funcdo urinaria e o processo de filtragdo, os alunos tiveram
dificuldades em estabelecer a ligacdo, mas com algumas dicas chegaram a ideia de
filtracdo. Ajudamos os alunos a estabelecer a relacdo entre os materiais e 0S
procedimentos usados na demonstracdo e a funcdo renal. Aos rins, os alunos atribuiram
a funcdo do filtro e a mistura heterogénea (dgua com farinha) compararam-na ao
sangue, que contém substancias que necessitam de ser removidas.

Como complemento a demonstracdo, e como forma de consolidar o que ja tinha sido
aprendido e de explicar a importancia da funcdo urinaria, foi usado um PowerPoint, que
apresentava o conteudo do sistema urinario como se encontrava explorado no manual
escolar. Podemos destacar que este momento, de aprendizagem por rececao, foi util para
os alunos assimilarem tudo que haviam visto e dito até aquele momento da aula.
Através do PowerPoint, pretendiamos transmitir os conteidos “na forma” em que
deviam ser interiorizados pelos alunos.

Com a utilizacdo desse recurso, também esclarecemos que a pele realiza funcéo
excretora (suor), tal como os pulmdes, embora estes facam parte do sistema respiratorio.
Do sistema excretor dizemos que fazem parte o sistema urinério e a pele. A funcéo
urinaria foi facilmente compreendida pelos alunos, talvez porgque tem poucos 0rgaos

envolvidos e o processo é facilmente demonstravel. Podemos concluir isso através do
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didlogo que apresentamos de seguida, e que mostra a necessidade de fazer questdes
direcionadas, como forma de colocar alguns alunos a participar. Como ja referimos, a
turma possuia elementos que, se permitido, s6 eles davam as respostas. Por isso, por
diversas vezes ao longo da pratica pedagdgica sentimos, e compreendemos, a
necessidade de fazer questdes direcionadas aos alunos mais timidos e menos
participativos, criando-lhes possibilidades de terem “espaco e tempo” para se
manifestarem. Esta nossa aprendizagem ndo foi facil nem imediata, como também se
pode constatar pelo dialogo seguinte. As perguntas personalizadas ainda sao
importantes porque permitem verificar até que ponto os alunos, que pouco se
manifestam, entenderam o0s assuntos em discussdo, podendo, a partir desse
conhecimento, ser prestada uma ajuda mais individualizada.

Professora estagiaria: Onde se inicia a filtracdo do sangue?

Alunos (coro): Nos rins.

Professora estagiaria: Qual a funcédo desempenhada pelos rins?

Marlene: Purificar o sangue.

Professora estagiaria: E as impurezas para onde vao?

Carla: Ficam nos rins.

Rui: E forma-se a urina.

Joel: E depois sai quando vamos a casa de banho.

Professora estagiaria: Mas para ser libertada, a urina sai dos rins e passa por
onde, Rafaela?

Rafaela: Pelos ureteres.

Professora estagiaria: E segue para onde, Alexandra?

Alexandra: Para a bexiga.

Professora estagiaria: E 0 que o que acontece ao sangue que foi filtrado nos
rins, Luana?

Luana: Volta para a corrente sanguinea.

Os alunos revelaram que entenderam o sistema urinario, e conseguiram referir que o
sangue “purificado” correspondia, na analogia realizada, a 4gua que havia passado pelo
filtro. Quando analisamos o dialogo apresentado percebemos que ndo demos atengdo a
resposta da Carla, problematizando e clarificando a sua resposta. Talvez por falta de
experiéncia e/ou falta de tempo perdemos a oportunidade de colocar os alunos a pensar
e a explorar aquilo que haviam dito/pensado.

Os alunos preencheram um esquema relativamente ao sistema urinario do manual
escolar. Apoés a realizagdo do esquema, tiveram oportunidade de ver um rim e manusea-

lo, usando luvas de latex.
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Depois da exploracdo do rim, voltamos a abordar a pele, insistindo e clarificando, de
novo, a sua funcdo excretora (expele o suor) e relacionando-a com a funcdo dos
pulmdes, ja trabalhada. Relativamente aos pulmdes os alunos conseguiram identificar
que expulsam (excretam) o ar rico em dioxido de carbono e vapor de &gua.
Aproveitamos a funcdo excretora da pele para relacionar o conhecimento aprendido
com o dia-a-dia dos alunos, perguntando-lhes quando é que a funcéo excretora da pele
acontecia com mais intensidade, e eles perceberam que se dava com mais frequéncia
quando corriam ou jogavam a bola. De seguida, foi-lhes explicado o porqué da pele
produzir suor e que, junto com a transpiracdo, saem algumas impurezas acumuladas na
pele. Os alunos fizeram o registo no caderno diario da funcdo da pele, registando,
também, a relacdo dos pulmd@es com o sistema excretor. Recorremos a funcdo destes
dois orgéos (pele e pulmdes) para explicar/clarificar o significado de “excretor”, que se
mostrou ser novo, alguns nunca o tinham ouvido, era completamente desconhecido.

Refletindo sobre a aula e a sua sequéncia, claramente compreendemos a importancia
do manuseamento do rim ser feito no inicio da aula, ou seja, esse ser o “ponto de
partida” e ndo o “ponto de chegada” da mesma. Nesse caso, poderiamos ter promovido
a observacdo do rim com varios érgdos dos sentidos, explorado o seu cheiro, textura e
forma real (0 que ndo é possivel com as imagens), motivando os alunos para a
exploragdo e para a aprendizagem por descoberta. Esta circunstancia mostrou-nos, mais
uma vez, que ha constrangimentos que medeiam a planificacdo e a execucdo, com 0s
quais temos de saber lidar, e que temos de ultrapassar. Os rins que utilizamos no final
da aula foram cedidos por uma colega, ap6s ela prépria os ter utilizado. Mesmo sendo
no final da aula, ndo quisemos deixar de proporcionar aos alunos a possibilidade de
observarem, explorarem e manusearem rins em ‘“situacdo real”, pelo poder que
atribuimos a estes processos, em termos de motivacdo, aprendizagem/consolidacdo da

aprendizagem.

Apos o intervalo foi entregue, a cada aluno, um texto sobre a funcdo urinaria (anexo

1), pedindo-lhes para fazerem uma leitura silenciosa. De seguida, fez-se a leitura em

grande grupo. Fizemo-lo, porque segundo varios autores, como Sim-Sim, Duarte e
Ferraz, citados por Sardinha (2007),

a leitura ndo é nenhuma actividade natural de aquisicdo espontanea e universal.

O seu dominio exige um ensino direto que ndo se esgota na aprendizagem
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ainda que imprescindivel da traducdo da letra — som, mas que se prolonga e
aprofunda pela vida do sujeito (p. 3).

Apos a leitura do texto, fez-se a interpretacdo do mesmo e usou-se o dicionario para
explicar o significado de algumas palavras novas para a turma. Com isto, estamos em
concordancia com as palavras de Borras (2001), quando refere que “o dicionario ¢ uma
ferramenta imprescindivel para as criangas” e que a pesquisa em dicionarios ndo devera
ser vista como “um exercicio obrigatorio, mas sim um habito voluntario que permite
esclarecer daividas e ampliar os nossos conhecimentos” (p. 380). Esta acdo permitiu aos
alunos relacionar contetidos de portugués com contetdos de ciéncias, ja que muitas das
palavras que ndo conheciam eram do dominio das ciéncias. Promovemos a formacéo
para a literacia cientifica e a aprendizagem por descoberta, porque como refere
Fernandes (2011), ela consiste na capacidade do aluno construir o seu proprio
conhecimento, baseando-se nas “competéncias de manipulacdo e reorganizacdo das
informacOes e a capacidade de relacionar assuntos aparentemente diferentes,
competéncias que vao sendo aperfeicoadas a medida que o aluno as utiliza” (p. 7).

Havia um conteudo novo a ser abordado, da &rea do Portugués, era o texto
informativo e a sua estrutura. Em vista disso, passou-se para a analise do tipo de texto
que tinha sido entregue aos alunos (sobre o sistema urinario e a funcao dos rins).

Foram recordados os tipos de textos abordados (narrativo, poético, instrucional) e, a
partir dai, questionaram-se os alunos sobre se este texto analisado se enquadrava em
algum desses tipos.

Rui: Narrativo.
Professora estagiaria: E um texto narrativo?
Rui: N&o.
Professora estagiaria: Porqué?
Rui: N&o sei.
Professora estagiaria: Quem quer ajudar...
Joel: O narrador néo participa.
Filipe: Nao tem falas. Nem personagens.
Houve a necessidade de orientar os alunos, direcionando-o0s para o tipo de texto que

estdvamos a trabalhar, ndo so por questdes de tempo, mas também para ndo permitir a
sua dispersdo em aula. Quando se questionou os alunos sobre qual seria a funcdo e tipo
de texto que lemos, os alunos evidenciaram muitas duvidas. Houve necessidade de
trabalhar primeiro a fungédo e questionar que outros textos teriam a funcdo de informar
que eles conhecessem.

Professora: Qual sera a funcéo do texto?
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Joel: A falar dos rins.

Luisa: Da-nos detalhes dos rins.

Marlene: Curiosidades interessantes.

Professora estagiaria: Entdo o texto da-nos informacfes sobre o sistema
urinario?

Filipe: Entdo € um texto de informacdes.

Para que os alunos pudessem melhor compreender e assimilar a estrutura do texto
informativo foi-lhes entregue uma ficha que visava a compreensao da sua estrutura (tipo
de texto, fungdo, conteudo e estrutura - ver anexo Il). A tarefa foi realizada em grande
grupo, ja que era algo novo e era necessario explicar as caracteristicas essenciais e a
estrutura do texto informativo.

Seguiu-se uma outra atividade, que foi realizada em pares, uma “espécie de jogo”
em que as regras tinham que ser respeitadas, e que consistia em retirar de uma caixa,
que continha varios cartdes, um cartdo. Os cartdes tinham a classe, e em alguns a
subclasse, de varias palavras, designadamente: nomes, verbos, pronomes e advérbios. O
grupo que tirava o cartdo tinha como tarefa encontrar no texto informativo uma palavra
que correspondesse as indicacdes dadas no cartdo. Os restantes elementos da turma
tinham que verificar a validade da resposta, sendo atribuido um ponto ao grupo se a
resposta estivesse correta e ambos participassem. A turma toda tinha que escrever a
palavra e a sua classe e subclasse no caderno. Néo foi facil, nem todos os grupos que
responderam corretamente obtiveram o ponto, porque evidenciaram dificuldades em
cooperar com o par na busca da palavra correta. Os que ndo receberam o ponto, apesar
de ndo gostarem e de se queixarem, dizendo que era injusto, acabaram por se resignar
porque tinham receio que a atividade fosse cancelada. Este receio era justificado, visto
que, numa das aulas anteriores, houve a necessidade de cancelar um jogo (adaptado do
jogo Party & Company) por os alunos ndo conseguirem trabalhar em grupo, ou por nao
conseguirem partilhar o espaco ou, mesmo, 0 mérito da resposta. Na opinido de Leme
(2004), os conflitos interpessoais sdo “situagdes de interaccdo social de confronto,
desacordo, frustragdo” (p. 367), que ocorrem quando os alunos trabalham juntos.

Ao longo da atividade, os alunos evidenciaram maior dificuldade nos verbos.
Assim, para ultrapassar este constrangimento, foi feita por eles uma cartolina, com o
verbo “cantar” no modo indicativo (ver figura 3), a pedido da professora cooperante. A

elaboracdo da cartolina ndo estava planificada, e se, por um lado, foi dificil adaptar o
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plano, por outro lado, permitiu criar nos alunos um senso de responsabilidade sobre o

sucesso e a duracédo das atividades em aula.

Figura 3 - Verbo "cantar", no modo indicativo.

Dando continuidade a aula, foi escolhida a seguinte frase do texto: “A urina € muito
rica em agua e, por conter certas substancias, como a ureia, se apresenta amarelada e
com cheiro um pouco forte.” Apods a leitura da frase, pedimos aos alunos que
identificassem os adjetivos presentes na frase. A tarefa foi facil para a maioria dos

99 ¢

alunos, sendo que para eles a resposta seria “rica”, “amarelada” e “forte”.

Professora estagiaria: Os adjetivos sofrem alguma variacao?

Marlene: Como assim?

Joel: Claro que pode.

Professora estagiaria: Qual Joel?

Joel:...

Professora Estagiaria: Quem ajuda o Joel?

Inés: Professora os adjetivos sofrem variagdo quanto ao género.
Professora estagiaria: Da um exemplo.

Inés: A catarina € rica. O rui é rico.

Professora estagiaria: Muito bem. E quanto ao grau, os adjetivos variam?

Alguns responderam que ndo sabiam e outros que ndo variavam. Para abordar este
contetido, achamos por bem a utilizacdo de um laboratério gramatical. Primeiro, porque
“os Programas de Portugués do Ensino Bdasico sugerem explicitamente que se ponham
em pratica atividades de aprendizagem pela descoberta e laboratérios gramaticais™ e
segundo, porque valorizamos a aprendizagem por descoberta e, tal como referem Costa
et al (2011), o laboratorio gramatical “como o proprio nome indica, uma atividade pela
descoberta implica que haja algo a descobrir” (p. 25), que é 0 que achamos que acontece

neste tipo de atividade.
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Foram preparados dois laboratdrios gramaticais, um que dizia respeito aos adjetivos
no grau comparativo e o0 outro relativo aos adjetivos no grau superlativo (anexos Il e
IV). Foi entregue aos alunos o laboratorio gramatical referente aos adjetivos no grau
comparativo e explicou-se o que era um laboratorio gramatical e como se procedia a sua
realizacdo. Foi lido em grande grupo e, posteriormente, os alunos procederem a sua
elaboracdo sozinhos.

Os alunos revelaram bastante dificuldade em aceitar a realizagcdo do laboratério
gramatical de forma individual. Pensamos que esta dificuldade talvez se deva a nédo
estarem habituados a realizar tarefas, individualmente, ja que em muitas das aulas que
observamos da professora titular da turma, os contedos era transmitidos pela docente e
a realizacdo das tarefas era em grande grupo. Como ndo estavam habituados a pensar
sozinhos acabaram por achar o laboratério gramatical muito dificil. Além disso,
pudemos observar que no manual escolar de Portugués, atribuido aquela turma,
contemplava secgdes de laboratérios gramaticais. No entanto, no ponto de vista técnico
e da esséncia de um laboratério gramatical, colocavam de lado muitos dos
indicadores/fatores esséncias num laboratério gramatical. O conteudo gramatical era
explicado e a seguir colocavam-se questdes de aplicacdo, perdendo assim a esséncia do
laboratério gramatical que é proporcionar aos alunos uma aprendizagem por descoberta.
Com base nas razdes enunciadas, e sendo o primeiro dos dois laborat6rios gramaticais,
acabamos por autorizar a sua realizagdo em grande grupo.

Na aula seguinte de Portugués, os alunos, em pares, realizam o laboratério
gramatical referente ao grau superlativo. Foi um pequeno passo no sentido da
autonomia dos alunos, pois ndo sendo realizado individualmente, ja foi possivel fazé-lo
sem ser em grande grupo. No nosso ponto de vista este laboratério gramatical (sobre o
grau superlativo dos adjetivos) era mais complexo, mas os alunos realizaram-no sem
pedir ajuda muitas vezes. Pensamos que a eficacia na realizacdo da tarefa é indicadora
de que a aprendizagem obtida pela realizacdo do primeiro laboratério gramatical foi
conseguida e tornou-se significativa. Neste sentido, corroboramos Fernandes (2011)

a crescente capacidade do aluno em compor a sua estrutura cognitiva é
encorajadora do aumento da autoconfianca e da motivagdo intrinseca dos
alunos, pelo que é motivadora da aprendizagem e da aquisi¢do de competéncias
que poderdo ser utilizadas em outros campos/areas do saber (p. 7).
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A realizacdo de dois, em momentos diferentes, permitiu que os alunos ganhassem
confianca e autonomia para a realizacdo do segundo laboratério gramatical,
possibilitando-lhes uma aprendizagem por descoberta.

A correcdo dos laboratorios gramaticais foi feita em grande grupo. Seguidamente foi
colocado um cartaz no quadro (ver figura 4) e foram entregues frases a alguns alunos
para serem colocadas no respetivo lugar. Ou seja, o aluno tinha que ler a frase,
identificar o adjetivo e, de seguida, referir o seu grau e colocar a frase no lugar
correspondente (ver figura 5). Os alunos terminaram a aula por analisar, no caderno

diario, os adjetivos da frase escolhida do texto informativo.

Figura 4 - Tabela do grau dos adjetivos incompleta. Figura 5 - Tabela dos graus dos adjetivos preenchida pelos
alunos.

Na parte da tarde do mesmo dia, foi entregue aos alunos a letra da musica “Cancgao
do chichi”, de Maria Vasconcelos (ver anexo V). Inicialmente a letra foi lida e, de
seguida, ouviu-se a musica uma vez, em siléncio, e depois os alunos cantaram a masica
juntamente com a melodia. Para além de irmos ao encontro dos interesses dos alunos,
proporcionando-lhes a possibilidade de contactarem com musica, tivemos em
ponderacdo que, como referem Hohmann e Weikart (2011), “a musica torna-se mesmo
uma outra linguagem. Tal como a literacia emerge num meio em que héa riqueza de
linguagem, a musicalidade surge num meio rico em musica” (p. 658).

Quando a letra ja estava, razoavelmente, estudada, partimos para o estudo do ritmo.
Explicamos aos alunos que podemos fazer musica de vérias formas, usando o que nos

rodeia, como por exemplo 0 nosso préprio corpo.
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Explicamos que iriamos obter (marcar) o ritmo batendo com as maos nas mesas,
mas de forma branda, para ndo ofuscar os cantares. Dividimos a turma em dois grupos,
em que um dos grupos comegou por fazer o ritmo e o outro cantava. De seguida, trocou-
se. Os alunos, ndo s6 mostraram muito agrado pela experiéncia de fazer o ritmo da
mausica, mas também se empenharam de uma forma extraordinaria e contagiante. E, por
isso, ambos 0s grupos conseguiram fazer muito bem o ritmo da musica.

Posteriormente  foram  distribuidos pelos alunos, instrumentos musicais,
nomeadamente tamborins, claves, maracas e reco-recos. Os que tinham as claves
comecaram por fazer o ritmo e os restantes elementos cantavam. E neste sentido que
concordamos com Portugal e Laevers (2010) quando afirmam que passos graduais s&o
fundamentais, visto que “organizar a atividade em pequenos passos, adequados ao nivel
de desenvolvimento das criancas, é fundamental. A medida que a crianca progride, 0s
passos e os desafios podem ser maiores” (p. 133), foi isso que tentamos fazer com a
forma sequenciada como promovemos a atividade musical. Infelizmente, ndo foi
possivel que os alunos experimentassem 0s restantes instrumentos, nem foi possivel
terminar o plano que tinhamos programado para a aula, como gostariamos, ja que a
professora cooperante decidiu terminar a atividade.

Embora ndo tendo sido desenvolvida na totalidade, pelos motivos ja apresentados,
esta atividade foi muito gratificante porque os alunos envolveram-se e empenharam-se.
N&o s6 faziam o que lhe era pedido, como se percebia que estavam preocupados em
fazé-lo corretamente. A possibilidade de puderem fazer musica dentro da sala de aula
foi algo novo e muito bem aceite pela turma. Alguns dias depois dessa aula observamos
algumas meninas, no intervalo, a fazer a sua prépria melodia, usando o corpo. Nessa
ocasido, a melodia consistia em algumas baterem com 0s pés no chao, enquanto outras
batiam com as méos nas pernas e batiam palmas.

Nessa semana houve outro momento destinado a Expressdo e Educacdo: Fisico-
Motora, Musical, Dramatica e Plastica, neste caso Expresséo e Educacdo Plastica, e que
consistiu na representacdo/reproducdo dos sistemas do organismo humano estudados até
a data, nomeadamente, os sistemas circulatorio, respiratorio, e digestivo, bem como o
sistema e funcdo urindria. Os alunos podiam escolher fazer o desenho em papel
cavalinho ou em folha de acetato e tambem podiam recorrer aos manuais escolares
auxiliando-se das imagens. Consideramos que a realizacdo de atividades como aquela
gue propusemos, de expressdo plastica, sdo muito importantes pois ajudam os alunos,

ndo s6 na assimilagdo dos conteudos envolvidos, e no desenvolvimento de
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competéncias psicomotoras, mas também para se expressar de outras formas que nédo
verbalmente, em relagdo a qual, por vezes, ndo tem eficacia, por falta de vocabulério,
construcdo frésica, etc. Como refere Stern (s/d) “a crianga tem necessidade de expressdo
plastica para formular o que ndo pode confiar a expressao verbal. Se se admitir este
facto como principio justificativo da sua actividade criadora...” torna-se imprescindivel
fornecer a crianga/aluno tempo, meios e tema para explorar as suas capacidades (p. 8).
Quando os trabalhos ficaram terminados os grupos votaram no melhor trabalho, ndo
podendo, no entanto, votar no trabalho do seu grupo. Para evitar que os alunos
trabalhassem sempre com 0s seus amigos, previamente foram feitos novos grupos
trabalho, criando novas interagdes de aprendizagem e novos lagos de amizade. Como
referem Ladd e Coleman (2002) “...para que as criangas possam estabelecer relagdes de
amizade, precisam de oportunidade de interagir com varios pares” (citados por Dessa,

2014, p. 5). Em grupo, os alunos selecionaram o

material que pretendiam usar e retiraram um cartéo
de uma caixa que referia qual o sistema do corpo
humano que iriam trabalhar.

O grupo que revelou ter mais dificuldades foi o
grupo do sistema circulatério. Foi o primeiro grupo
a tirar o cartdo, no entanto, acharam que seria o

trabalho mais dificil e impossivel de realizar.

Estiveram aproximadamente 15 minutos para

i

comecar a delinear o trabalho. Foi preciso dar-lhe Figumra6-Trab.alrho realizado pelo grupo
alguma atencdo inicialmente mas depois o resultado do sistema circulatorio.
foi muito positivo como se pode ver na figura 6.

Os restantes grupos aceitaram de bom
grado a tarefa pedida e desde logo
comegaram a trabalhar. Deram importancia
aos pormenores e a qualidade do desenho, um
exemplo disso é o trabalho realizado pelo

grupo do sistema respiratorio. Na figura 7, é

visivel uma folha branca e pequena ao lado

do desenho. O grupo comegou por passar 0 Figura7 - Trabalho realizado pelo grupo do
sistema respiratdrio.

desenho do manual escolar para essa folha

pequena e, s6 depois, o fez em tamanho maior. Além disso, deram importancia em
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atribuir género ao boneco e, sendo uma menina, preocuparam-se em fazer-lhe o cabelo e
os olhos.

Os grupos, de uma forma geral, trabalharam em equipa, dividiram as tarefas e houve
harmonia visivel na sala de aula e nos grupos. Durante o desenvolvido da aula houve
uma evolucdo no seu trabalho, mostrando os alunos cada vez mais facilidade em
partilhar o espaco e em dividir fun¢Ges. Um grupo que nos surpreendeu bastante foi o
grupo que tinha a seu cargo o trabalho do sistema digestivo, no qual o Joel estava
inserido. O Joel é um aluno bastante competitivo e preconceituoso relativamente a
trabalhar com meninas. Ao longo das intervencdes foi preciso ter muita paciéncia, mas
acima de tudo pulso firme, para contrariar esta tendéncia. Inicialmente notou-se que néo
estava feliz no grupo, mas quando comecaram a trabalhar, concentrou-se tanto no seu
trabalho que nem se lembrou mais da sua relutdncia. O grupo era constituido por duas
meninas e dois meninos e o trabalho foi desenvolvido em equipa (ver figura 8). Para nds
foi um ganho imenso e o resultado de muito esforgo, ndo s6 com a transmissdo de
valores, como por exemplo o respeito e a igualdade, mas também no aproveitamento de
aprendizagens significativas através da interacdo social.

No caso do grupo que realizou o trabalho sobre o sistema excretor deram mais
importancia a funcdo urinaria do que aos pulmdes e a pele. Esta decisao foi tomada pelo
grupo de forma calma e tranquila. Um elemento do grupo desenhou os rins, outro
desenhou ureteres e a bexiga, e um outro colocou a legenda. A pintura foi igualmente
partilhada. Os grupos escolheram a func&o urinaria como o melhor trabalho (ver figura
9).

-

Figura 8 - Trabalho realizado pelo

grupo do sistema digestivo. Figura 9 - Trabalho realizado pelo
grupo da funcéo urinéria.

Depois de terminados os trabalhos de grupo, as professoras cooperantes também
atribuiram o seu voto a pedido dos alunos. No momento de avaliar os trabalhos dos
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colegas, os grupos tiveram a oportunidade de partilhar e defender a sua opinido perante
a turma, sendo um momento de comunicacdo interessante e proficuo que, tal como
referem Vasconcelos et al (2012), “...adquire um papel fundamental na partilha do que
se aprendeu ou descobriu, ou seja, na troca de saberes e de saberes-fazer” (p. 32).

Relacionado com a Matemaética, tendo como contetido a abordar a multiplicagdo por
10, 100 e 1000, e ndo sendo a multiplicacdo por 10 um contetudo novo, optamos por
entregar uma tarefa que designamos por “Vamos estudar os teus rins”, composta por
duas questdes e de resolucdo individual. O enunciado era o seguinte: “Os rins produzem
aproximadamente 2 litros de urina por dia e fazem-no atuando como filtro natural do
corpo humano, ja que filtram mais de 200 litros de sangue por dia.”. Primeira questdo:
“Quantos litros de urina produzem os teus rins em 10 dias? E em 100? E em 1000?”. De
seguida, apresentamos a resolucdo feita por dois alunos.

Foram 12 os alunos que resolverem as situacdes da primeira questdo como o Antonio
e a Marlene (ver figuras 10 e 11), indicando a realizacdo das trés operacOes de

multiplicacdo, cujos resultados se mostraram corretos nos 12 casos.

Figura 10 - Tarefa realizada pela Marlene. Figura 11 - Tarefa realizado pelo Anténio.

No entanto, o Diogo indicou as trés opera¢des, mas so realizou as duas primeiras (ver

figura 12), percebendo a regra e partilhando-a com a professora estagiéaria.

Figura 12 - Tarefa realizada pelo Diogo.
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Houve, ainda, 3 alunos que indicaram as operagdes e o resultado sem ter necessidade
de fazer o calculo. Foi o caso da Luisa, da Luana e do Rafael. Quando questionados
sobre o assunto, como tinham chegado aquele resultado, o Rafael ndo conseguiu
explicar. Quanto a Luisa, podemos ver na figura 13 a sua tarefa. Como ja dissemos,
indicou as operacdes, mas ndo as realizou, escrevendo o produto das operacdes
rapidamente e de forma muito organizada. Quando questionada sobre a forma como
chegou aos resultados, a Luisa disse: “Acrescentei os zeros do fator 10, 100 e 1000 ao

’

produto.’

Figura 13 - Tarefa realizada pela Luisa.

Tirando dois alunos que copiaram a resolucdo do quadro, quando foi feita a correcao,
como foi o caso da Luana, os restantes elementos da turma, por um processo de
resolucdo ou por outro, todos realizaram a tarefa da forma correta e sem grandes
dificuldades.

Em relagdo a segunda questdo “Quantos litros de sangue filtram os teus rins em 10
dias? E em 100? E em 1000?”, os alunos revelaram mais dificuldade na sua realizagao.
O Jodo, por exemplo, efetuou as operacdes de multiplicagdo de forma errada (ver figura
14).

Quando questionado sobre o método que usou, 0 Jodo encolheu ombros e ndo
forneceu qualquer resposta. Claro que nao
ficamos satisfeitas com este “encolher de
ombros” e, de seguida, propusemos-lhe que
analisasse a primeira e a segunda operacéo,
visto que resultavam no mesmo produto.

Rapidamente acrescentou 0 zero a segunda

Figura 14 - Resolucéo da tarefa do Jodo.

operacgdo. Deixamos 0 Jodo a analisar o resto

da sua tarefa e a corrigir eventuais erros, enquanto davamos atencdo a outros alunos.
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Quando voltamos a dar atencdo ao Jodo, passado algum tempo, verificamos que tinha as
trés operacOes corretas, e entdo questionamo-lo, como se constata no didlogo que se
segue.

Professora estagiaria: Porque alteraste o valor da terceira operacéo?
Jodo: Porque estava mal.

Professora estagiaria: Consegues explicar porqué?

Jodo: Sim, porque tinha realizado mal as operagoes.

O Jodo conseguiu perceber e explicar que tinha realizado mal as operacgdes e
corrigi-las. Houve mais casos como o do Jodo. Na maioria deles, consideramos que um
dos fatores que teve influéncia no erro, foi a “precipitagdo”, isto ¢, como a primeira
questdo se revelou relativamente fécil, a segunda também seria. Quando os alunos
foram confrontados com o erro e obrigados a pensar, rapidamente se apercebiam que
estavam a pensar de forma equivocada e reformulavam.

llustramos, também, as tarefas realizadas pelo Rui e pelo Antonio (ver figuras 15 e

16), como exemplo de alunos que realizaram as operacdes de forma correta e rapida. No

Figura 15 - Tarefa realizada pelo Rui.

Figura 16 - Tarefa realizado pelo Anténio.

caso do Rui conseguiu perceber rapidamente a estratégia usada, e na realizacdo das
operacOes ndo teve necessidade de concretizar “os passos” que o Antoénio teve que
fazer. Apenas mais 3 alunos realizaram as operagdes corretamente. Os outros alunos,
apesar de obterem os resultados corretos, efetuaram mal as operagdes.

A correcdo das tarefas no quadro s6 aconteceu quando a maioria dos alunos ja havia
terminado a realizacdo das duas tarefas propostas. Ou seja, demos tempo aos alunos
para pensarem e realizarem adaptando a ritmagem da aula ao seu ritmo de
aprendizagem. A ritmagem diz respeito a como o professor gere o ritmo do processo de

ensino-aprendizagem e ao grau de explicitacdo do texto legitimo a ser aprendido (Moita
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de Deus, 2010). Para que haja uma aprendizagem significativa é necessario dar tempo
aos alunos para que possam analisar, inferir, interpretar e resolver.

Na aula seguinte comegou-se por juntar os alunos dois a dois, sendo-lhes atribuido,
a cada par, uma fracdo a sorte, que tinham que representar numa folha A4 (que
corresponde a unidade), usando a forma de leque como modelo para as divisdes.
Também lhes foi explicado que deveriam pintar a parte a considerar no todo, que era a
folha A4, e que deveriam dividir a folha em partes iguais. A tarefa iniciou-se pela
leitura da fracdo de cada grupo, em voz alta, e pela identificacdo de qual era o
numerador e denominador. De seguida, entregaram-se as folhas A4 para que os alunos
procedessem a representagdo das fragoes.

A tarefa demorou algum tempo, principalmente, porque os alunos estavam com
muitas dificuldades em dividir a folha em partes iguais. De seguida, pintaram, com
gosto, a parte a considerar (numerador), o que ajudou a tornar a tarefa mais agradavel e
atrativa, o que, como sabemos, é importante para promover a aprendizagem dos alunos
destas idades porque os motiva. Para além disso, a tarefa assentava na manipulagéo de
material e, como referem Breda et al (2001), “os materiais manipuldveis...podem ter
um papel fundamental como mediadores na aprendizagem dos diversos temas de
geometria” (p. 20). Consideramos que isso se verificou nesta situacdo, pois o0s

resultados de aprendizagem foram bons (ver figura 17).

Figura 17 - Algumas representacdes feitas pelos alunos.

Quando todos terminaram, escolhemos uma fragdo, os alunos que tinham
representado aquela fracdo na folha deveriam deslocar-se a frente dos colegas.

Repetimos o processo outra vez, obtendo duas representacdes de fracdes distintas, como
1 2 ~ ~
por exemplo Seq Os alunos comparavam as representacdes das suas fracdes e davam-

se conta que algumas, embora diferentes (fracdes), representavam a mesma quantidade.
Ao mesmo tempo que fomos fazendo esta comparacéo, iamos escrevendo no quadro as

fracOes que eram equivalentes.
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Os alunos perceberam que, apesar de 0 numerador e o denominador serem diferentes,
duas fracGes podem representar a mesma quantidade ou porgdo. Para os alunos
compreenderem o conceito de equivaléncia foi usado uma apresentacdo em PowerPoint,
que apresentava a definicdo de equivaléncia e as estratégias usadas para verificar se
duas fracOes sdo equivalentes. Os alunos copiaram para o caderno a definicao de fracdes
equivalentes, o método a usar para identificar as fracGes equivalentes e alguns
exemplos. De seguida, os alunos realizaram exercicios, do manual escolar, de forma a
aplicar as estratégias para detetar as fracGes equivalentes.

Por ultimo, em grande grupo, realizamos o

jogo dominé das fragdes (ver figura 18). Cada

aluno tinha uma peca, e estava atento para
guando fosse a sua fez de coloca-la na
sequéncia. A atividade resultou muito bem e

todos queriam jogar mais vezes, apesar de

apenas conseguirmos fazé-lo mais uma vez.

Figura 18 - Domin6 realizado pela turma.

Com a realizacdo do domind quisemos propor
algo diferente aos alunos, que ndo estavam habituados a fazer, e que fosse motivante e
atrativo visto que, segundo Arends (1995), a realizacdo do jogo na sala de aula € tida
como “atividades convidativas [que contém] a sua propria motivacdao intrinseca,

[tornando as] aulas interessantes”, p.126).

2.2. Experiéncias de Ensino-Aprendizagem no 2.° CEB
Nota Prévia

No ambito do 2.° CEB descrevemos e analisamos a acdo praticada através das
experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas na disciplina de Portugués (6.°
ano), na disciplina de Historia e Geografia de Portugal (5.° ano), na disciplina de
Matematica (5.° ano) e em Ciéncias Naturais (5.° ano).

Em cada experiéncia de ensino-aprendizagem apresentamos 0s conteddos que foram

trabalhados.

2.2.1. Experiéncia de Ensino-Aprendizagem a Portugués
O contetido de Portugués trabalhado na experiéncia de ensino-aprendizagem que

passamos a descrever foi o diério, quanto a estrutura e ao tipo de linguagem utilizado.

Tendo em mente esse conteudo, e a partir da leitura de varios géneros de diarios,
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pretendiamos desenvolver nos alunos diversas competéncias, nomeadamente, a escrita
deste tipo de textos e sensibilizagdo para as tematicas que, habitualmente, estes
documentos contém (sentimentos, emogdes, desejos...), bem como para a escrita, em
sentido lato. Como indica 0 Programa de Portugués do Ensino Basico (2009), “...¢é
essencial que os alunos se constituam como produtores de textos com crescente
autonomia, facultando desta forma o poder de “investir” na produgdo escrita recursos
adquiridos nas atividades de compreenséo oral e de expressao oral e escrita.” (p. 74).
Outra competéncia desejavel era o desenvolvimento da leitura. Tentamos promové-la
com a leitura de textos que apresentavam diferentes realidades e sentimentos. Mais uma
vez, como refere o Programa de Portugués do Ensino Bésico (2009), € importante

(13

cooperarmos para a formagdo do aluno “...enquanto leitor autonomo, que [lhe] seja
desenvolvida a vontade e o interesse pela leitura de diferentes tipos de obras literarias e
de textos ndo literarios.” (p. 74). Com esta experiéncia de aprendizagem pretendemos,
além do referido, ter por base no processo de ensino-aprendizagem uma pedagogia
participativa/por descoberta, criando possibilidades para o envolvimento ativo do aluno

no seu processo de ensino-aprendizagem.

Tendo como conteldo a trabalhar as caracteristicas do diario, foi pedido aos alunos,
com alguma antecedéncia, que produzissem um “livro” a gosto, podendo usar todo o
tipo de papel, isto é, folhas de jornais, revistas, cartolinas, cartdo, etc. (podemos ver
alguns dos diarios produzidos na figura 19). Para dar alguns dados aos alunos que lhe
possibilitassem a realizagdo desta tarefa, foi levado para a aula um exemplar de um
diério, construido previamente, e que foi explorado em funcdo do objetivo que
pretendiamos. Os alunos dedicaram-se muito a producdo dos seus diarios, fazendo-o de
fora original, muitos deles, e nos quais conseguimos perceber algumas das
caracteristicas proprias deste tipo de producgédo. Importa referir que, apesar do trabalho

ter sido feito fora do contexto de sala de aula, todos os alunos apresentaram o seu diario.
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Figura 19 - Alguns dos diarios produzidos pelos alunos.

A aula iniciou-se com a visualizacio de um video sobre a obra “A Lua de Joana™?,
¢

de Maria Teresa Maia Gonzalez. Ap6s a visualiza¢do, questionaram-se os alunos qual o
tipo de registo utilizado no texto da obra visualizada no video. Os alunos tiveram
facilidade em identificar que se tratava de um texto diaristico e, a partir dai, com base
no video, exploraram-se algumas das caracteristicas e especificidades deste tipo de
texto.

De seguida, a turma foi dividida em cinco grupos de quatro elementos e a cada
grupo foi entregue um excerto diaristico, mais propriamente, do “Didrio de Anne
Frank”; do “Diario de um Banana - O Emplastro”; do “Diario de um Banana - Ora
Bolas!”; do didrio “Magalhdes estava errado”; e do “Didrio em tempos de crise”. Foi
entregue a cada grupo um guido orientador (anexo VI), com os itens principais a
considerar na andlise do excerto diaristico atribuido, e tendo como objetivo a
planificacdo e a textualizagdo de um texto sobre o excerto atribuido. O guido foi lido
para toda a turma e foram tiradas e explicadas algumas davidas. Os alunos tiveram,
aproximadamente, 45 minutos para a realizagédo do trabalho proposto.

Na elaboracéo, e realizacdo, desta atividade, assentamos a nossa perspetiva de aula
(ou de processo de ensino-aprendizagem) num modelo de aprendizagem cooperativa,
designadamente 0 Co Op Co Op. Com este tipo de trabalho cooperativo, como €

realizado em grupos pequenos, Slavin (1999) considera que os alunos podem ampliar o

2 Video “A Lua de Joana” (https://www.youtube.com/watch?v=ImnNJfhDtpM);

® Texto “Magalhdes estava errado” (manual escolar — P6) e excerto narrativo do “Diario de Anne Frank”;
Kinney, Jeff (2012). “O Diario de um Banana — O Emplastro”. Amadora: Booksmile; Kinney, Jeff
(2013). “O Diéario de um Banana — Ora Bolas!” Amadora: Booksmile; Sampaio, Daniel (2013): “Diério
em tempos de crise.” Alfragide: Caminho.
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seu conhecimento sobre 0 mundo, ao mesmo tempo que se lIhes oferece a possibilidade
de partilharem novos conhecimentos, aumentando 0 seu interesse e 0 seu envolvimento
na aprendizagem, e de construirem o seu conhecimento de uma forma mais autdnoma
do que nos grupos de trabalho tradicionais. Este método de aprendizagem cooperativa
consiste em que cada grupo se responsabilize por um tema, encarregando-se cada
elemento do grupo de investigar uma ideia com base naquilo que Ihe € fornecido ou em
resultado da sua pesquisa, e informa o grupo daquilo que investigou. Cada elemento
apresenta ao grupo a parte que investigou. Em grupo, preparam a apresentagdo do seu
trabalho a turma e respondem as questfes/duvidas dos outros elementos da turma.

Os grupos foram realizando o seu trabalho de forma bastante auténoma, e sem
grande ruido e com a nossa orientagdo. Fomos percorrendo 0s grupos, tirando algumas
duvidas e esclarecendo alguns aspetos importantes da realizacdo. Apos terminarem a
exploracdo do guido, cada grupo apresentou o seu trabalho a turma, deslocando-se para
a frente de todos, segundo uma ordem previamente estabelecida. Comegaram por
apresentar o livro e 0s seus elementos paratextuais, destacando o autor e o titulo. De
seguida, leram o texto produzido em grupo realcando bem as realidades presentes nos
diarios que analisaram. Os alunos mostraram bastante agrado pelo diario de Anne
Frank, talvez pela realidade dura apresentada e pelo contexto em que foi produzido.
Alguns alunos também manifestaram agrado pelo “Diario em Tempos de Crise”, porque
0 grupo que apresentou esse trabalho falou do bullying, e como este é um assunto sério
que afeta muitos alunos, interessou-os. E digno de nota que os diarios, supostamente
mais engragados, como os relacionados com “O Diario de um Banana”, apesar de bem
apresentado pelos grupos, ndo suscitaram tanto interesse nos alunos geral. No fim das
apresentacdes, fizemos uma analise das tematicas trabalhadas nos diarios e como elas
podem divergir, assim como também foram destacadas as caracteristicas da escrita
diaristica. Os alunos conseguiram perceber, pela analise préatica, o que se pode escrever
e como se escreve num dirio.

Posteriormente foi pedido aos alunos que pegassem no diario que haviam produzido
e gue escrevessem a sua opinido sobre a aula. Um dos alunos escreveu no seu diario o
seguinte:

16 de marco de 2015

Querido Charlie...

Penso que o tempo passa depressa, mas as aulas de portugués sdo as que ensinam

mais.
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Hoje aprendi o que é um diario, e também tém historias tristes, duras e divertidas.
Se ndo fosse a professora estagidria eu ndo tinha uma pessoa com quem exclamasse a
minha vida.

Portanto dou-te as boas-vindas e espero que tornes a minha vida mais divertida e
melhor.

Manuel

Podemos notar que, o aluno comecou pela data, atribuiu nome ao seu diario e no fim
assinou com o seu nome. Aspetos que foram observados e adquiridos com o trabalho de
grupo e no diadlogo promovido apds as apresentacdes. A maioria dos alunos teve o
mesmo cuidado e expressou 0s mesmos sentimentos, apesar de modo distinto. De forma
a consolidar as caracteristicas do texto diaristico foram escritas as suas caracteristicas no
caderno diario.

Foi pedido aos alunos que continuassem a fazer uso do diério, de uma forma livre,
mas que as suas representactes pudessem estar relacionadas com as aulas de portugués.
Alguns alunos responderam positivamente ao convite e utilizaram o diario apos esta

aula. E o caso da Bianca, que numa das suas e —
C\'\,Qru o didio &

paginas partilhou o que achou do laboratorio 15 & abil @
gramatical — frase passiva e frase ativa, feito na | oo oret Nw“ o

. . \ (
sala de aula. Bianca, considerou, a aula normal, | Cieakr & Vaze o \oborolad
mas gostou de fazer o laboratério gramatical l

porque pode aprender os contetdos sozinha |
(figura 20). Figura 20 - Diario da Bianca.

Apos esta atividade, e em fungdo dos bons resultados obtidos, mais convencidas
ficamos de que as atividades que propomos aos alunos devem ser diversificadas, ndo so
porque dessa forma foram atrativas para todos os alunos, mas porque assim poderdo
permitir uma aprendizagem mais rica e significativa dos varios alunos, pois nem todos
aprendem de igual forma.

Outro exemplo que gostariamos de realcar, é o da Alice, que decidiu escrever no seu
diario, um poema, quando estdvamos a abordar a poesia nas aulas de portugués. Talvez
0 néo tivesse feito se ndo tivesse sido motivada pela forma como abordamos este tema e

pelas estratégias que implementamos. Escreveu da seguinte forma:
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19/04/2015
Querida Blondie agora vou-te apresentar um poema escrito por mim.
As abelhas

Sou preta e amarela
E adoro voar
Mas sempre que me veem
S6 me querem matar.

Quando temos mais trabalho
E na primavera
Porque nascem imensas flores
Que se espalham por toda a terra.

Mas no final de tudo
SO queremos ajudar
Fazemos o mel
Que voceés vao devorar.
Alice

Este nao foi caso unico, um outro aluno escreveu um poema de amor, com o titulo “O
medo ¢ o amor”. O poema é extenso e lindissimo, e foi inspirado pelo sentimento
romantico que sentia por uma colega da sala de aula. Houve mais alunos que
escreveram uns poemas nos seus didrios. Outra das expressdes apresentadas pelos
alunos nos diarios foi o desenho. Quando consideramos uma narrativa sobre as
“Viagens de Gulliver” alguns alunos desenharam os liliputianos, como podemos

observar na figura 21.

Figura 21 - Liliputianos desenhados por dois alunos nos seus diarios.
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Constatamos que a utilizacdo do diario se tornou vantajosa, ndo sé para abordar um
contetido especifico, mas também porque se tornou um meio para os alunos partilharem
ideias e pensamentos, nomeadamente, das aulas de Portugués, utilizando-o como um
diario de bordo. E uma construcio continua, que teve um inicio, mas que pode ser usado
sempre que eles quiserem e como quiserem. O registo final podera contribuir para
permitir aos alunos refletirem sobre aquilo que pretendem escrever e como escrever
num dado momento. O ato de refletir é importante em todas as idades e é importante
treind-lo para o desenvolver. Inicialmente, ndo pensdvamos que a atividade iria ser tdo
bem aceite pelos alunos e que iria possuir tanta qualidade a sua producéo e a sua escrita.
Estamos convencidas que o interesse e a motivacgao suscitada nos alunos teve aqui um
papel preponderante porque, como refere Lima (2008), a motivacdo é a forca que move
0 sujeito a realizar atividades e a manter o esforco necessario durante o tempo

necessario para atingir o objetivo.

2.2.2. Experiéncia de Ensino-Aprendizagem a Historia e Geografia de
Portugal
No contexto da Histéria e Geografia de Portugal, trabalhamos o subdominio

“1383/85 um tempo de revoluc¢do”, do dominio “Portugal no Passado”, em duas aulas,

uma de 45 minutos e outra de 90 minutos.

De modo a dar inicio aos contetdos
propostos, foi usada uma figura do manual
do aluno “Rua de uma cidade do século
XIV” (ver figura 22), projetada no quadro,
que serviu de base para a realizagdo de
“brainstorming”, acompanhado de um

dialogo orientado, com base nas seguintes

questdes: A rua esta limpa?; As pessoas Figura 22 - Rua de uma cidade do século XIV.
parecem felizes?; Que tipo de animais estdo
na figura? Como é que se encontram?; Traré alguma consequéncia para a populacéo a
presenca destes animais? Porqué?.

Os alunos conseguiram gerar uma “tempestade” de ideias a partir da figura 22,
destacando bem as caracteristicas que marcavam o século XIV, presentes na figura.

Copiaram para o caderno diario as ideias mais relevantes provocadas pela figura e

49



atribuiram um titulo a figura e as ideias registadas, designadamente “A sociedade do
século XIV”. O titulo ndo foi imediato, mas foi composto ap6s alguns minutos de
partilha de opinides entre os alunos. O facto de ser uma turma relativamente pequena,
recordamos que era constituida por 12 alunos, permitia a partilha e a discussédo de ideias
de uma forma facil, calma e ordeira.

Apo6s o registo, foi realizada a leitura de um texto do manual escolar que ia ao
encontro do que havia sido explorado a partir da imagem. Para fazer a anélise do texto,
e para ajudar os alunos a reter de forma objetiva as sucessivas causas que originaram a
crise século XIV, foi dado a cada aluno um diagrama circular, que apenas continha a
palavra crise, e que deveriam preencher partindo do texto. Em grande grupo, alunos
produziram a sequéncia representada na figura 23. Cada par de alunos identificava e
partilhava uma causa que levara a crise do século XIV, e preenchia o grafico. Também
tinham atribuir um titulo ao diagrama, rapidamente disseram “Crise”.

Professora estagiéria: Crise de quando?
Tiago: Do século XIV.
Fabio: Fica “Crise do século XIV”.
Professora estagiaria: Concordam?
Com base na imagem inicial (figura 23), no texto e no diagrama circular
preenchido, os alunos conseguiram assimilar e
reter algumas das causas que levaram a uma postos e Perodus de

chuva

continua

crise econdémica e social do seéculo XIV.
Consideramos que é importante criar,
momentos de consolidacdo ao longo das aulas,

para que os alunos possam reter/perceber o

que foi trabalhado e para poder liga-lo com o

que sera explorado a seguir, criando

Fomes

ligaghes/conexdes que ajudem a dar sentido

aos contelidos, 0 que, por sua vez ajudara a Figura 23 - Diagrama circular com a possivel
. . sequéncia de consequéncias da crise do séc. XIV.
compreendé-los e a reté-los na estrutura

cognitiva.
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Outro assunto crucial a ser explorado no ambito do dominio “Portugal no
passado” era o problema da sucessdo ao trono, por morte de D. Fernando, por este ndo
ter um filho vardo. Para facilitar a compreensdo dos alunos projetou-se a figura 24

“Descendentes do rei D. Pedro I”, presente no manual do aluno.

D. Constanga D. Inds D. Teresa
de Castro Lourenco
’
_______________ . |
S—— —
' 1
D. Leonor Int. D. Jodo Inl. D. Dinis D. Jodo,
Teles mestre de Avis

D.Jodo |,
rei de Castela

D. Beatriz

? Descendentes do rei B. Pedre |
Figﬁfa 24 - Descendentes do rei D. Pedro I.

Com base na figura 24, foram feitas algumas questfes de interpretacdo aos alunos.
Professora Estagiaria: A figura mostra a descendéncia do rei D. Pedro I.
Podemos observar uma linha a verde e outra a vermelho. Qual é a razdo?
Tiago: Uma é a linha legitima e outra a linha ilegitima.

Professora Estagiaria: Qual a diferenca?

Os alunos nao conseguiram responder porque nao sabiam o significado de legitimo e de

ilegitimo. Foi necessario explicar que D. Pedro | teve um filho com a sua esposa D.

Constanga, mas manteve relacionamentos com outras duas senhoras, D. Inés de Castro e

D. Teresa Lourenco, dos quais resultaram trés filhos.

Professora Estagiaria: Quem diz o nome dos filhos ilegitimos?
Carlos: Infante Jodo, infante D. Dinis e D. Jodo, mestre de Avis.
Fabio: E o legitimo € D. Fernando, o rei.

Professora Estagiaria: 1sso mesmo. E quando faleceu, quem deveria herdar o
trono, Carlos?

Carlos: D. Beatriz.

Professora Estagiaria: Porqué, D. Beatriz?

Leonor: Porque era sua filha.

Professora Estagiaria: E com quem estava casada a D. Beatriz, Rui?
Rui: Com D. Joéo | rei de Castela.

Professora Estagiaria: Isso era bom para Portugal, Carla?

Carla: N&o sei.

Professora Estagiaria: Quem ajuda?
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Tiago: Nao, porque o rei de Castela podia querer juntar Portugal ao Reino de
Castela.

Para entenderem melhor este ponto foi entregue um excerto do Tratado Salvaterra
de Magos. O excerto foi lido e interpretado, tendo os alunos percebido que para manter
a independéncia de Portugal, D. Fernando havia assinado um tratado que visava que a
regéncia fosse mantida por D. Leonor até que esta tivesse um neto de 14 anos. Também
foi explicado aos alunos que esta unido entre o rei de Castela e a herdeira ao trono
portugués surgiu para manter a paz entre ambos os reinos. Os alunos sublinharam as
partes mais importantes do tratado.

Professora Estagiaria: Quem néo teré ficado feliz com esta decisao, Gabriel?
Gabriel: O rei de Castela, D. Joéo I.

Professora Estagiaria: 1sso mesmo e deu-se inicio a uma revolta. Vamos ler o
texto “O comeco da revolta” no vosso manual.

Apos a leitura do texto foram colocadas algumas questdes para perceber se 0s
alunos tinham compreendido os motivos da revolta, antes de sublinharam o0s aspetos
mais relevantes do texto. De seguida, foi apresentada uma breve explicacdo do que é
uma conspiracdo, visto que os alunos ndo sabiam, e motivo da conspiracdo. Depois
disso, fizeram uma breve dramatizacdo (anexo VII), em que um dos alunos encarnou a
personagem de D. Jo&o-Mestre de Avis, outro de Alvaro Pais, outro de Conde Andeiro.
Havia, também, um narrador e ainda um grupo de alunos que representavam os homens
armados que acompanharam o Mestre de Avis. Esta dramatizacdo pretendia que ficasse
claro o porqué, e como morreu, o Conde Andeiro, assim como quem o matou. Foi uma
atividade muito bem aceite pelos alunos, e como a turma era pequena foi possivel
repetir segunda vez, a seu pedido, para que pudessem trocar de personagem. A repeticao
ainda contribui para uma melhor interpretacdo do texto.

Tendo por base o texto “O «Regedor e Defensor do reino»”, da pagina 118, e a
figura da pagina 119 (“O Mestre de Avis a ser aclamado pelo povo de Lisboa™), ambos
do manual, os alunos escreveram um pequeno texto no caderno diario, no qual
explicitaram as consequéncias da conspiracdo, assim como as consequéncias dessas
consequéncias para o reino. A atividade de escrita de um texto ajuda a estruturar as
ideias e a organizar a informacdo disponivel, 0 que pensamos ser fundamental para
promover o desenvolvimento da capacidade de compreensdo. Corroboramos Azevedo e

Sardinha (2009), quando referem que “compreender adequadamente um texto implica
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ser capaz de sumariar e de organizar, por palavras préprias ou com recurso a esquemas a
sua informag¢ao” (p.228). Os textos foram lidos na sala e corrigidos.

Dando continuidade as estratégias

Mestre de

de  exploraghio do  assunto  em

avis il S

Povo

dois grupos e cada um recebeu um e T

melhores consigoes de Nobreza
vida

desenvolvimento, a turma foi dividida em

esquema, como mostra a figura 25, com
indicacdo das classes sociais que apoiavam =

« Porque receavam perder

(diviséo da populacdo) cada um dos grupos Burguesla s u s e

tinham

em confronto (com pretensdes ao trono de

Alguns nobres e

Portugal), o Mestre de Avis e D. Beatriz, clérigos

¢ Desejavam que Portugal
mantivesse a sua

que serviria de base para o modelo de  Mndepandinc
aprendizagem cooperativa Controvérsia g;ggofﬁffgn'tgi"”éo da populagao segundo os grupos
Académica.

Dentro de cada grupo, os alunos deveriam distribuir-se por forma a haver
representantes das varias classes sociais que apoiavam esse grupo. Tendo em conta que
os alunos ja tinham conhecimento da conspiracdo, das suas causas € consequéncias,
cada um deveria pensar de acordo com a classe/grupo de confronto (Mestre de Avis ou
D. Beatriz) em que estava inserido e defender 0s seus interesses/pontos de vista. Foram
dados 15 minutos de preparacdo, seguindo-se o debate moderado pela professora
estagiaria.

Inicialmente, planificamos a atividade para seguir o modelo Controvérsia
Académica, como ja dissemos. Lamentavelmente, ndo conseguimos implementar
totalmente este método de aprendizagem por falta de tempo, ao nivel curricular. Assim,
ndo houve a possibilidade dos alunos permutarem os “papéis” passando a defender os
argumentos que antes rebatiam (0s interesses do outro grupo em confronto). Apesar
disso, consideramos que a atividade promoveu uma boa aquisicdo de conteudos, em
aprendizagem por descoberta e cooperativa, visto que os alunos tiveram que analisar, a
partir do manual escolar, as pretensdes de cada grupo de confronto e trabalharam em
grupo, assumindo o seu papel, ndo esquecendo a promogdo da capacidade de
argumentar e de apresentar e defender diferentes pontos de vista, que tém na base, ndo
so informacdo/conhecimento, mas também, relacionamento, raciocinio, espirito critico,

etc., nomeadamente, uma atitude critica enquanto cidadaos.
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Um aspeto que ajudou ao sucesso da atividade, foi cada aluno ter um papel bem
definido, que tinha que pesquisar e representar, mas que fazia parte de um todo, tinha
um objetivo comum, necessitando unido e partilha. Como refere Andrade (2011), para
que o trabalho realizado pelo grupo seja cooperativo, ndo € estritamente necessario que
todos os elementos realizem a mesma tarefa, € sim necessario que cada elemento realize
uma tarefa especifica, tendo sempre presente a concretizacdo do objetivo comum.

Esta atividade ao inicio gerou um pouco de barulho, mas que logo foi
controlado. No debate, comegou 0 povo, apoiante do Mestre de Avis, destacando que
“com o Mestre Avis poderiam ter melhores condicoes de vida e que ndo queriam estar
nas mdos dos castelhanos nem dos galegos”. Seguiu-se a burguesia que apresentou
como defesa “j& conseguimos juntar riqueza e ndo a queremos perder para Castela,
além disso com Mestre de Avis garantimos a independéncia de Portugal, porque ele é
filho ilegitimo de D. Pedro I.”. Alguns membros do clero e da nobreza afirmaram
“tememos em perder 0s nossos privilégios”. No fim destas apresentacGes, 0 grupo que
apoiava o Mestre de Avis juntou as suas vozes ¢ clamou “Queremos Como Regedor e
Defensor do Reino”. Os apoiantes de D. Beatriz estiveram em siléncio com muito custo,
mas seguiu-se a sua vez, comegando o clero que destacou “Acreditamos que D. Leonor
sera uma boa rainha e permitira que os nossos privilégios continuem”. Seguiu-se a
nobreza que afirmou “Assim como decidiu D. Fernando, queremos que se faga. D.
Leonor deve ser regente de Portugal”. No final da troca de argumentos discutiram
qguem deveria ser rei de Portugal.

A turma gostou imenso deste trabalho de grupo, e nés também, ndo s6 pela
forma como se empenharam na sua realizacdo, mas também pela possibilidade de
confronto de ideias, de que gostaram muito, por ser entre colegas. Na parte final, na
discussao, houve algum barulho, mas nada que ndo fosse de esperar ou que fosse dificil
de controlar. Os alunos tinham como tarefa para casa, a realizacdo de atividade do
manual, relacionada com os contetdos abordados na aula. A utilizacdo do manual nao
sO se concentrou na sala de aula, mas também fora do contexto escolar, com a marcagédo
de trabalhos para casa. Essa aplicagdo do manual escolar ainda reforga mais 0 nosso
interesse no seu estudo.

Acrescentamos que esta atividade foi possivel porque trabalhamos com uma
turma pequena, mas esse facto lembra-nos que as estratégias/atividades que se
desenvolvem em sala de aula, estando condicionadas por varios fatores (entre 0s quais 0

namero de alunos) se devem adequar e adaptar aos alunos.
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Tradicionalmente, a disciplina de Historia e Geografia de Portugal parece nédo
ser capaz de desligar-se totalmente “da exposi¢do dos conteudos”, tentamos “quebrar”
essa tradicdo e, principalmente, tentamos praticar a ideia de Proenca (1989) quando
considera que “o professor deve gradualmente abandonar a sua posicdo de tunico
detentor do saber e de transmissor de conhecimentos, para se tornar um animador de
situacdes de aprendizagem”. O mesmo autor acrescenta, ainda, que “devemos optar pela
utilizacdo de métodos activos que, colocando o aluno no centro da accdo didética,
contribuem para a construcao, progressiva ¢ duravel, de conceitos gerais” (p. 96).
Assim, tentamos planificar algumas atividades novas, diferentes daquilo que
habitualmente realizavam, entre as quais a dramatizacdo e a controvérsia académica, de
modo a diversificar e a motivar os alunos para a disciplina. Na atividade realizada com
base na controvérsia académica, como diz Proenga (1989), se “o «jogo do papel» tem
indiscutiveis potencialidades terapéuticas nas perturbacdes do comportamento infantil,
podemos também aproveitar as possibilidades criadoras de atividades desse tipo no
ensino-aprendizagem da Historia” (p. 134). Mais refere que “as dramatizagdes e
simulacdes podem tornar-se estratégias extremamente importantes para promover nos

alunos o envolvimento efectivo com a Historia” (p. 134).

2.2.3. Experiéncia de Ensino-Aprendizagem a Matematica
A experiéncia de ensino-aprendizagem de Matematica, que vamos apresentar,

ocorreu na aula de 22 de maio. O tema da aula insere-se no dominio “Organizagdo e
Tratamento dos Dados”, subdominio “Representacdo e Tratamento dos Dados”. Tal
como para as outras disciplinas, também para as aulas de Matematica tentdmos criar, e
implementar, estratégias que facilitassem as aprendizagens dos alunos, levando-os a
fazer as suas proprias descobertas e conjeturas e a sentirem-se motivados para a
realizacdo das tarefas, desenvolvendo-lhes o gosto pela Matematica. A estratégia
implementada consistiu na realizacdo de um projeto com o tema “Vamos conhecer a
nossa turma”, subdividido em 5 temas diferentes, destinados a 5 grupos de trabalhado.
A realizacdo do projeto, que continuou durante mais aulas, consistiu em analisar dados
referentes aos alunos da turma (referidos mais a frente). Decidimo-nos pela realizagdo
de um projeto com dados dos alunos por considerarmos que seria uma tarefa atrativa e
motivante. Como Castro ¢ Rodrigues (2008) mencionam, “a analise de dados ¢ uma

area da matematica que, no mundo atual, tem grande importancia, uma vez que tem uma
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forte ligacdo ao quotidiano, quer dos adultos quer das criangas, proporcionando ocasides
mais ricas de desenvolvimento numérico” (p. 60).

Iniciamos a aula dividindo a turma em 5 grupos, como j& referimos, distribuindo-os
pelos quatro cantos da sala e um ao centro, de forma a terem espacgo para trabalhar.
Quando os alunos ja estavam organizados explicamos-lhe em que consistia o trabalho e
entregamos-lhes os guides orientadores do trabalho de grupo a realizar (anexo VIII).
Cada grupo teria de analisar uma variavel diferente, referente aos alunos,
nomeadamente a altura, cor preferida, cor dos olhos, o tamanho do calgado e o nimero
de membros do agregado familiar.

A primeira etapa do trabalho consistia em questionar os colegas sobre a varidvel em
estudo, e isso foi feito de forma muito organizada. Nesta etapa 0s grupos néo revelaram
dificuldades. Na segunda etapa, que consistia em organizar os dados da forma como os
alunos achassem mais conveniente, podendo recorrer a esquemas, tabelas ou graficos,
houve necessidade de ir aos grupos e orientd-los, porque queriam saber se a forma em
que estavam a pensar seria a mais conveniente. E interessante analisar as formas
variadas como os diferentes grupos organizaram os seus dados. Para ser facil a consulta,
e entendermos melhor os dados, atribuimos ao grupo o nome da sua variavel.

O grupo “altura”, que organizou os seus dados numa tabela (ver figura 26), revelou
alguma dificuldade em organizar o espaco destinado para essa tarefa. Além disso, na
primeira linha da tabela estdo representadas as “vezes que a altura se repetia” e na linha
seguinte as “alturas”. Numa tabela, o normal ¢ identificar a variavel e de seguida a
frequéncia absoluta.

O grupo “cor dos olhos” optou por organizar os dados num grafico (ver figura 27),
atribuindo-lhe o titulo “cor dos olhos -5.° A”. O grafico ndo possuia indicagdo do que

estava representado no eixo das abcissas nem no eixo das ordenadas, no entanto estava

wOLd), ooskamiast B o

Figura 27 - Organizacdo dos dados do grupo
*"cor dos olhos™.

Figura 26 - Organizacdo dos dados do grupo
"altura™.
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indicado, no eixo das abcissas, a cor dos olhos e no eixo das ordenadas o numero de
vezes que essa cor se repetia. Importa referir que o grupo teve o cuidado em fazer uma
escala cuidada de 5 em 5 no eixo das ordenadas e de fazer as barras com a mesma
largura e a mesma distancia no eixo das abcissas.

O grupo “tamanho do calgado”
estruturou os dados comecando por colocar
0 tamanho do calcado e de seguida a
contagem atribuida a esse tamanho (ver

figura 28). Apesar de ndo terem ordenado o

tamanho do calgado do mais pequeno para o

Figura 28 - Organizagdo dos dados do grupo
"'tamanho do calg¢ado™.

maior ou vice-versa, estes alunos
conseguiram organizar os dados de uma
maneira simples e compreensivel.

O grupo “cor preferida” organizou os dados num grafico de barras (ver figura 29).
O grafico possui titulo “cor preferida”, indica¢do no eixo das abcissas “cor” € no eixo
das ordenadas “numero de alunos” com a devida correspondéncia. Além disso, a
distancia e a largura das barras é a mesma. Este foi o grupo que demorou mais nesta
etapa porque quis que o trabalho estivesse perfeito, preocupando-se em pintar a barra
com a cor que representa.

Por ultimo, o grupo “nimero de membros do agregado familiar” organizou os
dados num grafico que ndo possuia titulo, nem indicacdo no eixo das abcissas, nem no
eixo das ordenadas (ver figura 30), no entanto, as barras possuiam a mesma largura e
estavam a mesma distancia umas das outras. O grupo elaborou o grafico de forma
rapida e, apesar de ter sido convidado a refletir sobre como melhora-lo nao efetuou

nenhuma alterac&o.

Figura 29 - Organizagédo dos dados do grupo
*"cor preferida®. Figura 30 - Organizagdo dos dados do grupo
"'n.° de membros do agregado familiar™.
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Nesta etapa foi possivel observar e confirmar que os alunos tinham compreendido
muitos aspetos relacionados com a organizacdo dos dados. Como ja temos referido, é
importante averiguar aquilo que o aluno ja sabe para ai ancorar/incorporar 0S novos
conhecimentos, proporcionando aprendizagem significativa (Ausubel, 1981). Esta
consideracdo foi, posteriormente, utilizada, quando abordamos o conteudo “tipo de
graficos” e foram visualizados e analisados os graficos, e as outras formas de
apresentacdo dos dados, produzidas pelos grupos, sendo os proprios alunos a dizer o que
faltava na construcéo dos graficos. Apés este procedimento, aqueles grupos que tinham
construido gréfico tiveram oportunidade de o melhorar, e aqueles que recorreram a
outras formas de organizar os dados, tiveram, agora, de fazé-lo. Verificamos que se
tornou muito mais motivante e interessante para os alunos analisarem um gréfico feito
por eles/colegas do que um grafico do manual ou produzido por outro.

Na terceira etapa do projeto, desta aula, os alunos tinham que construir uma tabela
de contagem. As tabelas de contagem produzidas pelos cinco grupos foram muito
semelhantes, trés ndo continham o total no fim da tabela e duas possuiam-no. Todos 0s
grupos foram muito organizados a fazer a tabela de contagem e todos eles seguiram a

forma representada na figura 31.

Figura 31 - Tabelas de contagem produzidas por dois grupos.

Na Ultima e quarta etapa, 0s grupos apresentaram o seu trabalho a turma e foi
possivel discutir a sua realizacdo, identificando as dificuldades e a forma como foram
ultrapassadas. De seguida, damos conta de alguns aspetos das apresentacdes. Na
apresentacdo do grupo “altura”, o grupo “tamanho do cal¢ado” destacou que a forma
como fizeram a tabela (figura 31) ndo era a mais correta, porque deveriam apresentar
primeiro as diferentes alturas (varidvel em estudo) e sé depois 0 nimero de alunos que

possuia uma dada altura (frequéncia absoluta). Aquando da apresenta¢do do grupo “cor
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dos olhos”, o grupo “cor preferida” destacou que o grafico realizado nao estava correto,
enumerando aquilo que lhe faltava. Este grupo, “cor preferida” apresentou a sua tabela
de contagem, que possuia o total de inquiridos, e foi-lhes perguntado pelo grupo
“altura” se era correto coloca-lo. O grupo respondeu dizendo “Achamos importante,
porque permite-nos saber se nos esquecéssemos de alguém ou nao”. Questionou-se a
turma sobre qual seria a forma mais correta e completa de construir uma tabela de
contagem, e os alunos concluiram que seria colocando o total no final da tabela.
Baseando-nos nesta discussao final, perguntou-se os alunos qual seria a populacéo e
a amostra em estudo. A turma conseguiu indicar (e perceber) quem constituia a amostra
em estudo e que esta faz parte da populacdo (¢ um subconjunto da populagdo), no
entanto ndo foi capaz de definir populagéo. Por falta de tempo para debater o assunto e
ajudar os alunos a construir os conceitos pretendidos, estes copiaram as definicdes
destes termos (amostra e populacdo) do manual de matematica. Em casa teriam de
realizar as tarefas de aplicacdo do manual escolar relacionadas com os contetdos dados.
Podemos concluir que esta experiéncia de ensino-aprendizagem de Matemaética foi
enriquecedora para todos, para os alunos porque aprenderam facilmente os contedos
novos, ancorando-0s nos ja existentes na estrutura cognitiva e estabelecendo relacbes
significativas e duradouras, e para nos, porque sentimos que a estratégia implementada

foi boa, tendo conseguido interesse e motivar os alunos para a aprendizagem.

2.2.4. Experiéncia de Ensino-Aprendizagem a Ciéncias Naturais
O contetido trabalhado nas duas aulas que vamos apresentar foi “compreender a

diversidade de processos reprodutivos dos animais”, inserido no dominio “Diversidade
de seres vivos e suas interagdes com o meio”, subdominio “Diversidade nos animais”.
Para abordar este contetdo seguimos 0 método de aprendizagem cooperativa Jigsaw ou
Método dos Puzzles (que sera descrito adiante) por ser adequado ao nivel de
escolaridade destes alunos (5.° ano) e ao tema em estudo. Mais uma vez, tendo como
objetivo permitir aos alunos serem construtores das suas aprendizagens permitimos que
cada um seja essencial para a realizagdo e compreensdo completa do trabalho final.
Assim como num puzzle cada peca é imprescindivel para a sua realizagdo, cada aluno
tambeém o é.

Antes de proceder a formacao dos grupos, explicou-se aos alunos o trabalho que iam
realizar e como seria realizado, bem como o tempo disponivel, ndo esquecendo que 0s

trabalhos desenvolvidos seriam apresentados a turma. De seguida, procedemos a
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organizacdo da sala, sendo as mesas dos cantos da sala destinadas para 0s grupos e as
mesas do centro para 0s subgrupos (grupos peritos). Informaram-se os alunos dos
grupos de origem, com cinco elementos e heterogéneos (nomeadamente, em relacdo ao
género, a idade e ao aproveitamento escolar). Todos os grupos trabalhavam o assunto
em estudo, que foi dividido em tantas partes cantos os elementos do grupo (funcéo e
tipos de reproducdo; dimorfismo sexual e rituais de acasalamento; animais oviparos;
animais viviparos; animais ovoviviparos). Como base de consulta, foram construidos
cartbes diferenciados por conteudo, usando titulos diferentes, nos quais os alunos
escreveram o seu nome (anexo 1X). Estes cartdes, que continham informacdo essencial,
serviam como base de consulta, tal como ja referimos, tendo, ainda, os alunos a sua
disposicao trés manuais, o adotado e mais dois manuais escolares, bem como um livro
sobre o tema e oportunidade de pesquisar na internet. Cada elemento do grupo teve que
preparar a sua parte no assunto que estava a ser trabalhado a partir de informacao
fornecida pelo professor, mas também de outra que deve recolher.

Em seguida, os alunos de cada grupo que tinham como missdo estudar o0 mesmo
assunto, juntaram-se em subgrupos para discutirem e aprenderem em conjunto (grupos
de peritos). Ou seja, 0 grupo dividiu-se e cada membro reuniu-se noutro grupo formado
pelos elementos dos varios grupos a quem foi atribuida a mesma tarefa, trocando
informacdo, esclarecendo davidas. Os alunos tiveram 60 minutos para realizar esta parte
da atividade. Os recursos disponiveis foram revezando pelos grupos de peritos, bem
como a ida a internet, sendo esta feita com o auxilio de dois computadores e um tablet
na sala de aula, mediada/orientada pelos professores disponiveis na sala de aula
(Professor cooperante e Professora estagiaria), e foi usada para enriquecer o texto dos
alunos/o seu discurso. O trabalho realizado pelos grupos de peritos foi de qualidade.
Para apresentar ao grupo de origem o assunto que trabalharam, a maioria decidiu fazer
um texto. Na sequéncia do desenvolvimento do método Jigsaw, ao concluirem as
atividades nos subgrupos, os alunos voltaram aos seus grupos de origem e cada qual
trabalhou com os outros elementos do grupo o tema que tinha explorado no grupo de
peritos, ensinando, partilhando, esclarecendo. Muitos apresentaram textos produzidos,
como ja dissemos, outros usaram os cartdes que lhe haviam sido dados, mas
acrescentaram-lhes, mais dados. Para o trabalho nos grupos os alunos tiveram cerca de

30 minutos.
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Durante o trabalho, o professor funcionou como um mediador, ao qual os alunos ndo

recorreram muitas vezes, assumindo um papel autbnomo e responsavel na realizagdo

das tarefas. Podemos afirmar isso, ndo sé pela avaliacdo do trabalho desenvolvido

durante a preparacao do tema, mas também, posteriormente, pelas apresentacdes feitas.

Na aula seguinte os alunos apresentaram o resultado do trabalho do grupo

(evidenciamos que todos 0s grupos prepararam 0 mesmo tema, neste caso subdividido

em 5 subtemas). Todos colocaram a informacdo recolhida e selecionada numa

apresentacdo em PowerPoint e, a maioria deles, adicionou imagens de animais que

representavam as afirmacdes apresentadas. Um grupo ainda construiu uma cartolina.

Como forma de avaliar o trabalho desenvolvido pelos alunos e pelos grupos, nas duas

aulas, foi elaborada uma tabela, que se segue. Designamos MF — muito fraco, F — fraco,
S — Suficiente, B — Bom, MB — Muito bom.

Tabela 1 - Tabela de avaliagdo do trabalho de grupo.

Bspetosobservados Ana | Bruno [ Clara | Pedro | Diva | & I PedroS. | Catarina | Tiago | Lucas | Pedro | Cristians| = = Ca: Mg Diogo L Tiago M
Compreensao do trabalho| MEB | MB B B 5 B B MEB MB B 5 MEB B MB B B MB MB MB 5
Compr eenso dotexto MEB | MB B B 5 B B MB MB B B MB B MB B B MB MB MB B
Aspetos encontr ados B B B B B B B B B B 5 B B B B B B B B B
Partihade opindes B B B B B B B B B B s B B B B B B B B B
Entresjuda B B B B B B B B B B 5 B B B B B B B B B
Apresentacdo B B B B S s B B ME B s ME B ME B B ME ME MEB S
R
;Spcsta 2 B B B B 5 5 B B B B B B 5 B B s B B B s
questdes colocadas
0 grupo utdizou um Power Point 0 grupo utiizou um PowerPoint 0 grupo utiizou um PowerPointque | Ogrupo utiizou um PowerPoint que
quecontemplavatodos os quecontemplavatados os contemplavatodos os conteddos do | contempliavatodos os contelddos do
conteddos do trabalho. Todosos conteldos do trabaho. Todos os trabalho. O Power Point estava muito | trabalho. Todos os dunosfakaram,
dunosfalaram, slguns delkes sem | alunos falaram, aguns dedes sem  [bem elborado, tendo imagens alusivas| alguns deles sem necessidade de ber o
o Ses necessidade de ler otexto na necessidade de ler o tedo na acadatopico. Todosoosalunos te0to naintegra Produziram uma
=5 antegra Responderam deforma integra. Responderam deforma | falaram, alguns deles sem necessidade | cartofing com exemplos dos diferentes
postiva & questdes colocadas. positva asquestdescolocadas. | deler otexto naintegra Responderam | tpos dereproducdo. Responderam de
deformapositiva & questdes forma postiva & questdes colocadas.
colocadss.

De forma geral, os alunos, obtiveram a classificagdo “Bom”, pelo trabalho

realizado nos grupos de peritos, bem como, posteriormente, nos grupos de origem.

Percebemos que apenas um dos alunos se destacou, com a classificagdo Suficiente,

porque, devido as suas caracteristicas particulares, mencionadas na caraterizagdo da

turma, tem grande dificuldade de socializagdo. No item “resposta a questoes colocadas”

percebe-se que surgem classificagdes “Suficiente”, porque alguns alunos tiveram

dificuldade em responder de forma completa e correta. Nestes casos, 0S restantes

membros do grupo ajudaram, completando a resposta, 0 que denotou a compreensao

dos conteudos pelos restantes membros do grupo.
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A realizacdo do método Jigsaw permitiu, ndo s6 uma aprendizagem em interacao
social (cooperativa) mas também por descoberta, em que os alunos pesquisaram e
selecionaram os conteddos/informacGes que consideraram mais relevante, aprendendo.
Desenvolveram competéncias de pesquisa, de selecdo e de relacionamento e,
posteriormente, de argumentacdo, bem como, a autonomia e a responsabilidade
individual. Para além disso, os alunos cooperaram e trabalharam para o mesmo fim,
desenvolvendo competéncias sociais.
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Capitulo 111

O Manual Escolar de Ciéncias e a Aprendizagem por descoberta

1. Nota Prévia

Neste capitulo, iremos descrever, e concluir, acerca da investigagdo realizada sobre
manuais escolares. Neste sentido, comegamos por dar a conhecer a questdo de partida
que nos acompanhou ao longo desta caminhada e os objetivos que regularam a nossa
investigacdo. De seguida referiremos a metodologia e os instrumentos de recolha de
dados utilizados e, por fim, indicamos e discutimos os dados obtidos e apresentamos as

principais conclusdes.

2. Apresentacao e discussdo da investigacao
Numa fase inicial de investigacdo, as opcdes sdo alargadas, nomeadamente, em

investigacGes no ambito do ensino e da didatica, e as dificuldades sdo muitas. Como
refere Tuckman (1994) “a identificagdo de um problema pode considerar-se a fase mais
dificil de um processo de investigacdo, mas quando inseridas no contexto as opc¢des vao
estreitando” (p. 22).

O interesse pela investigacdo sobre os manuais escolares foi surgindo durante o
desenvolvimento da PES. Desde cedo percebemos a importancia de colocar o aluno no
centro da aprendizagem, possibilitando-lhe, acima de tudo, ser ativo nesse processo,
valorizando uma pedagogia construtivista. Podendo esta perspetiva assumir Vvarios
caminhos, conduzimos toda a PES no sentido de proporcionar aos alunos experiéncias
de ensino-aprendizagem diversificadas e significativas, que lhe possibilitassem a
construcdo de conhecimentos, de forma ativa e envolvente, e lhe facultassem a
descoberta orientada dos conhecimentos a aprender.

Ja o sabiamos (pela experiéncia enquanto aluna e pelo que nos iamos apercebendo e
lendo), e depressa o notamos na fase inicial do estadgio, que os manuais escolares
assumem um papel fundamental no processo de ensino-aprendizagem. Sao usados pela
maioria dos professores nas suas aulas, como base de muitas estratégias e para a
marcacao/realizacdo de trabalhos de casa. Muitos professores, como j& antes referimos,
consideram-nos como guias dos contetdos a abordar, influenciando o seu processo de

ensino-aprendizagem. N6s também os usamos, por diversas vezes, quer como recurso
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para a concretizacdo de algumas estratégias, quer como recurso para consolidacdo das
aprendizagens, em casa.

Foi a constatacao/utilizacdo atras referida, que nos suscitou o desejo de investigar o
manual escolar, tentando perceber se promove nos alunos, através do
discurso/informacdo que faculta e das atividades que sugere, a Aprendizagem por
Descoberta que consideramos ser essencial ao desenvolvimento dos alunos deste nivel
etario, pelas razdes que fomos descrevendo, como por exemplo, desenvolve a
capacidade do aluno resolver problemas, pois o aluno tem que arranjar estratégias que
levem a solucdo dos mesmos, ou seja, tem que construir propostas de resolucdo para
que o conhecimento adquirido fique retido na memdria, uma vez que este foi
“descoberto” por ele. O aluno desenvolve autonomia, motivacao e responsabilidade no
ato de aprender e na aquisi¢do de conhecimentos.

O professor pode implementar uma pratica pedagogica promotora da Aprendizagem
por Descoberta, mas se o manual escolar, sendo uma das principais ferramentas de
estudo dos alunos, ndo for ao encontro dessa aprendizagem, pensamos que O SUCesSSO
pretendido ndo serad tdo evidente. Ou seja, 0 que queremos dizer, é que desejavamos
encontrar no manual escolar uma continuidade da Aprendizagem por Descoberta que
implementamos nas aulas.

Por incapacidade de analisar os manuais escolares das diferentes areas em que
realizamos a PES, nomeadamente relacionadas com a limitagdo do tempo e com o
contexto em que se realiza a investigacdo, optamos pelo manual de Estudo do Meio
(Meio Fisico), do 3.° ano de escolaridade (ano em que realizdmos a PES no 1.° CEB), e
pelo manual de Ciéncias Naturais, do 5.° ano de escolaridade (ano em que realizamos a
PES no 2.° CEB).

Questao de estudo e objetivos
Face ao que ficou exposto, definimos a seguinte questao de estudo:
e O manual escolar de Estudo do Meio (Meio Fisico) do 3.° ano de escolaridade e
0 manual escolar de Ciéncias Naturais do 5.° ano de escolaridade exploram os
conteddos e apresentam sugestdes de atividades por forma a envolver ativamente

0 aluno no processo de aprendizagens?

Partindo da questdo anterior, definimos os seguintes objetivos:
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e Averiguar se o discurso/informagdo facultada e as atividades de ensino-
aprendizagem sugeridas pelo manual escolar de Estudo do Meio (Fisico) do 3.°

ano de escolaridade fomentam a aprendizagem por descoberta.

e Averiguar se o discurso/informagdo facultada e as atividades de ensino-
aprendizagem sugeridas pelo manual escolar de Ciéncias Naturais do 5.° ano de

escolaridade fomentam a aprendizagem por descoberta.

Metodologia utilizada: A abordagem qualitativa como opc¢ao metodoldgica
A definicdo da metodologia a seguir € muito importante numa investigacdo. Na

perspetiva de Tuckman (1994), a metodologia (na investigacdo) é a propria conce¢do da
investigacdo. E uma reflexdo sobre e como a investigacdo resulta; ¢ uma cogitagio
sobre os métodos que serdo mais adequados para nos “levar aonde queremos” (p. 5).

Nesta investigacdo seguimos uma abordagem, predominantemente, de natureza
qualitativa. As razdes desta op¢do residem, como refere Alves (2005), na circunstancia
de numa investigagdo qualitativa “os investigadores tendem a analisar os dados
indutivamente, extraem significados a partir dos dados recolhidos, ndo procuram a
informacgdo para verificar hipoteses” (p. 38). Também segundo Aires (2011), numa
investigacdo qualitativa “existe uma estreita relagdo entre o modelo tedrico, estratégias
de pesquisa, método de recolha e analise de informacéo, avaliacdo e apresentacdo dos
resultados do projeto de pesquisa” (p. 14), ndo revelando ser um processo linear ou
concreto, assim como se da nesta investigacao.

A abordagem qualitativa da investigacdo possui caracteristicas de um processo
indutivo-exploratério. Tem caracter indutivo, porque ndo parte de qualquer hipétese
prévia (Alves, 2005), tal como acontece nesta investigacdo, mas deriva da recolha de
dados, neste caso, sobre as caracteristicas do discurso e das atividades propostas
(aprendizagem por descoberta) pelos manuais escolares selecionados. Segundo Vieira
(2003), numa investigacao qualitativa, o conhecimento intuitivo do investigador assume
valor acrescido, isto porque é ele que estabelece a ligacdo entre as técnicas e a sua
aplicagéo, tornando-se o instrumento chave da recolha de dados, cuja validade depende

da sua sensibilidade, erudicdo e experiéncia (Bogdan & Biklen, 1994).
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Técnica e instrumento da recolha de dados e amostra
Dado o propdsito do estudo e tendo em conta os objetivos que o orientam,

concluimos que a analise documental seria a técnica de investigacdo mais adequada para
a recolha de dados.

Procuramos em Bodgan e Biklen (1994) a justificacdo para o uso desta técnica,
quando referem que “a andlise de contetido ¢ o processo de busca e de organizacio
sistematica de transcrigdes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais...
[com o propdsito de] aumentar a sua prépria compreensdo desses mesmos materiais e de
lhes permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou” (p. 205).

Definimos como amostra desta investigacdo dois manuais escolares, um de Estudo
do Meio do 3.° ano de escolaridade e outro de Ciéncias da Natureza do 5.° ano de
escolaridade (ver tabela 2). As razdes desta selecdo residem em varios aspetos:
primeiro, na verosimilitude do estudo; segundo, na qualidade da investigacdo quando se
desenvolve numa area de conforto; e terceiro, no desejo de investigar os manuais de que

integraram a PES (neste caso, de conteidos de Ciéncias Naturais).

Tabela 2 - Identificagdo dos manuais analisados.

Ano Disciplina Titulo do Editora
Manual
3.0 Estudo do Meio | Estudo do Meio 3 Porto Editora
(Fisico)
5.0 Ciéncias Naturais | VivaaTerral 5 Porto Editora

Para a recolha de dados construiu-se um instrumento de analise que teve como base
os instrumentos de analise de Fernandes e Pires (2014) e Mafra e Gongalves (2011),
adaptado de acordo com os objetivos pretendidos e as caracteristicas do estudo a
desenvolver. O instrumento foi, posteriormente, pilotado aplicando a um manual escolar
de um dos anos em analise. Os resultados dessa pilotagem revelaram-nos que o
instrumento possuia indicadores a mais e que alguns ndo iam ao encontro do que
pretendiamos, ou seja, ndo nos davam indicacGes acerca do tipo de aprendizagem
promovido. Foi necessario reformula-lo. Na versédo final do instrumento (ver anexo X)
considerou-se uma Categoria de Analise, “Elementos de Concretiza¢do do Processo de

Ensino/Aprendizagem”, com duas dimensdes, a Dimensdo A, relativa ao
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Discurso/Informacéo Facultada (considera o texto incluido nos manuais tendo em conta
o discurso utilizado e a informacdo que transmitem) e a Dimensdo B, relativa as
Atividades de Ensino/Aprendizagem (considera as atividades propostas pelo manual), e
onze Indicadores, seis relativos a Dimensdo A (Al, A2...A6) e cinco relativos a
Dimensao B (B1, B2...B5S).

Vejam-se alguns exemplos dos indicadores de anélise, quer referentes a Dimenséao
A, quer referentes a Dimensdo B: Al- Promove o desenvolvimento de processos
cientificos (observar, classificar, prever, inferir, interpretar) e a capacidade de resolucéo
de problemas; A6 - Fomenta o desenvolvimento de uma atitude critica fundamentada
cientificamente. (Ex.: A implantagdo de um aterro sanitario numa localidade perto de
um rio.); B1- Propde a realizacdo de atividades praticas/experimentais (laboratoriais)
para explorar e compreender os conteddos cientificos, nomeadamente aqueles que se
relacionam com o dia-a-dia (Ex.: Dissolu¢do do acucar na agua.); B5 - Estimula os
alunos na procura de solucbGes para situacBes probleméticas reais que exijam a
ponderacdo de consequéncias e de opcoes alternativas.

Em cada manual, a evidéncia dos diferentes indicadores era considerada pela

presenca de episodios gque os identificavam.
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Para melhor compreensdo da forma como este estudo se desenvolveu, elaboramos um
esquema geral da investigacao (ver esquema 1).

Esquema 1 - Esquema geral da investigacao.

Natureza do Estudo: Qualitativa
Meétodo: Estudo Exploratorio
Técnica usada: Analise Documental

Amostra:

- Um manual de Estudo do
Meio (Fisico) do 3.°ano

- Um manual de Ciéncias
Naturais do 5.° ano

Instrumento de Investigacao:
- Instrumento de analise de manuais escolares

- Concebido tendo por base 2
estudos: Fernandes e Pires (2014) e Anélise de contetido
Mafra (2011): ! !

- Validacdo: Dois professores
especialistas da area da Didética das
Ciéncias;

Pilotagem: Aplicado a um manual Recolha de Dados:
escolar de um dos anos em estudo. Registo de evidéncias
consoante os indicadores
existentes no instrumento
de andlise.

Resultados:
Conclusdes, Possiveis
Implicagdes;
Recomendacdes.

Sendo os manuais escolares de ciéncias utilizados na pratica pedagdgica, 0s manuais
analisados, eles constituem a nossa amostra. Ao manual do 3.° ano de escolaridade

atribuimos o nome M1, e ao manual do 5.° de escolaridade atribuimos o nome M2.

68



3. Dados Recolhidos — Apresentacéo e analise/discussao
Fizemos uma anélise minuciosa aos dois manuais em estudo com o objetivo de

averiguar se continham evidéncias/episodios dos indicadores presentes no instrumento
de anélise. Os dados obtidos estdo apresentados nas tabelas 3, 4, 5 e 6.

Realcamos que muitos dos episodios identificados nos manuais sdo incompletos,
ou seja, ndo contém a totalidade das ideias presentes no indicador. No entanto, a ideia
presente, ainda que incompleta, é suficientemente relevante para ser considerada como
promovendo a aprendizagem por descoberta, pelo menos, algumas caracteristicas da
aprendizagem por descoberta. Neste sentido, caberd aos professores “ir mais além” no
trabalho com os alunos do que €é sugerido no manual.

No manual escolar do 3.° ano de escolaridade (M1), identificou-se um total de 42
episddios, 13 referentes a dimensao A (discurso/informacéo facultada) e 29 referentes a

dimensdo B (atividades de ensino/aprendizagem propostas) (ver tabela 3).

Tabela 3 - Analise do manual do 3.° ano de escolaridade.

Episodios Indicadores (n = 11)

Al | A2 | A3| A4 | A5 | A6 (Bl |B2| B3| B4 | B5| Total

Total por 9 0 0 0 3 1 20| 2 3 4 0
indicador

Total por 13 29 42
dimensao
de analise

Respeitante a dimensdo A, aparecem evidéncias dos indicadores Al, A5 e A6, sendo
o indicador Al [Promove o desenvolvimento de processos cientificos (observar,
classificar, prever, inferir, interpretar) e a capacidade de resolucdo de problemas] o mais
identificado, com 9 episodios. Para os indicadores A2, A3 e A4 ndo se verificaram
episddios. No que diz respeito a dimensdo B, aparecem evidéncias dos varios
indicadores, a excecao do indicador B5 (Estimula os alunos na procura de solugfes para
situacOes problematicas reais, que exijam a ponderacdo de consequéncias e de opcoes
alternativas), sendo o indicador Bl (Propde a realizagdo de atividades
praticas/experimentais (laboratoriais) para explorar e compreender o0s conteudos
cientificos, nomeadamente aqueles que se relacionam com o dia-a-dia (Ex.: Dissolugédo

do acgucar na agua.) o mais identificado, com 20 episodios.
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Vejamos dois exemplos de episddios do indicador Al, que se encontram na sec¢ao
“Alfaexperiéncias”. Os restantes cinco episddios também se encontram na mesma
seccdo e pretendem desenvolver as mesmas capacidades. A seccdo “Alfaexperiéncias”,
como o proprio nome indica, refere-se a atividades experimentais que pretendem dar
resposta a questdes-problema. No entanto, concentramo-nos no discurso inicial, isto €,
na informacdo facultada antes de se proceder a atividade experimental, e concluimos
que ela pretende colocar os alunos a prever/conjeturar antes de realizar e a justificar as
suas opiniBes. Apesar dos episodios que vamos referir ndo considerarem, na totalidade,
o indicador Al (o discurso apresentado pelo manual ndo promove a resolucdo de
problemas) e referirem-se aos mesmos processos cientificos (previsao e justificacdo das
previsdes), consideramos que estas capacidades sdo fundamentais para uma
aprendizagem por descoberta e base para um ensino construtivista. Para além disso,
saber o que o aluno pensa/sabe é valioso para tornar a aprendizagem significativa, pois
0s novos conhecimentos podem ser ligados aos conceitos prévios, caso ndo estejam
errados. Se as concecgdes forem alternativas, ou seja, ndo estdo em consonancia com o
conhecimento cientifico aceite, entdo, conhecendo-as, € mais facil agir de forma a
facilitar a mudanca concetual.

O primeiro exemplo esta relacionado com os materiais que deixam passar a luz. E
introduzido um texto que destaca que a luz estimula os nossos olhos e 0 nosso cérebro e
permite a criacdo de imagens claras e coloridas do que nos rodeia. Também se afirma
que existem materiais que deixam passar a luz e que conseguimos ver através deles
seguido da questdo-problema “Todos os materiais deixam passar a luz?”. De seguida, os
alunos sao convidados a prever materiais que considerem deixar passar a luz, tendo que
justificar a sua resposta. Os alunos tém que prever/conjeturar, com base no
conhecimento anteriormente fornecido e nas suas vivéncias, 0s materiais que permitem
a passagem de luz e justificar a sua escolha. Esta solicitacdo permite desenvolver nos
alunos processos cientificos. O segundo exemplo esta relacionado com magnetismo. O
texto refere que os imanes possuem magnetismo e, por isso, sdo utilizados para a
construcdo de bassolas e para segurar 0s objetos nas portas dos frigorificos ou as folhas
em painéis de metal, entre outras utilizagbes. Segue-se a questdo-problema “O iman
atrai todos os objetos da mesma forma?”, complementada com a previsao de quais os
objetos que serdo atraidos pelo iman, de entre os apresentados (a areia, limalha de ferro,
sal, agrafos, prego, borracha, afia, colher e rolha de cortica). Podemos perceber que os

alunos, para além de serem convidados a prever, também tém que inferir porque é que
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alguns materiais sdo atraidos e outros ndo. Desenvolver a capacidade de prever e de
inferir & fundamental nesta idade pois sdo 0s dois processos cientificos necessarios a
outros cognitivamente mais exigentes, como a aplicagcdo do conhecimento em situagoes
novas, nomeadamente na resolucéo de problemas do quotidiano.

Do indicador A5, que se refere a “Encorajar os alunos a levantar ideias, a
investigar/pesquisar, a fazer analogias e a dar explicagdes”, encontraram-se evidéncias
de 3 episodios. Vejamos o0s trés exemplos.

Um dos episodios encontra-se num texto da subunidade “Fun¢do digestiva”. Para
introduzir esta funcdo é usado um cartoon (figura 32), em que trés meninos apresentam
situacOes de desconforto que sdo comuns nesta idade (e com as quais tém que lidar
constantemente), sendo os alunos convidados a dialogar sobre elas. Consideramos que o
cartoon possibilita aos alunos levantar ideias e dar explicacbes. O dialogo permite
explorar os conhecimentos dos alunos, explorar possiveis analogias e investigar as

causas para as situacdes apresentadas.

1 Observa as imagens e dialoga com os teus colegas sobre elas

m “Déi-me a \
/ barriga.

\ Acho que comi /v

T\ demais!
* ,,/ Estd

(/ muito calor! |
\ Estoucheiode |
A sede. //

,// Hoje

[ corrimuito.

\ Estoucheiade N
\ _ fome. /

A S =~ 8 ©

Figura 32 - Cartoon usado no manual escolar.

O segundo exemplo encontra-se num texto incluido na subunidade “A utilidade das
plantas”. E introduzido um texto que destaca a importancia das plantas, referindo que
sdo essenciais a vida na Terra, produzem oxigénio e as suas raizes ajudam e protegem o
solo, e servem de abrigo (arvores) e alimento para os animais e para 0 ser humano.
Também faz a distingdo de plantas comestiveis e plantas ndo comestiveis e apresenta
alguns exemplos de ambos através de imagens. De seguida, encoraja o aluno a pesquisar
as utilizacOes de algumas plantas, tais como a oliveira, o pinheiro, o algodoeiro e o
milho. Embora o episodio ndo considere todos os aspetos mencionados no indicador,
encoraja o aluno a pesquisar conhecimento, a aprender por si.

Relativamente ao terceiro exemplo aparece na subunidade “Animais em vias de
extingdo”. Sdo apresentadas algumas imagens de animais (cachalote, pomba-trocaz e

lince) que se encontram em vias de extingdo e os alunos tém como tarefa pesquisar as
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razdes que levaram ao desaparecimento destas espécies. A seguir a realizar a tarefa, os
alunos tém que debater com os colegas as agOes que devem desenvolver de forma a
preservar a existéncia de espécies ameacadas. Os alunos primeiro descobrem as razdes e
os fatores que contribuiram para o desaparecimento das espécies mencionadas e de
seguida sdo solicitados a tomar medidas praticas no seu dia-a-dia de forma a proteger
espécies ameacadas. A atividade poderia, ainda, ser tornada mais rica se o aluno
investigasse quais as espécies ameacadas na sua zona e quais as medidas a tomar para a
sua protecéo.

O indicador A6 relaciona-se “Com fomentar uma atitude critica e fundamentada
cientificamente nos alunos” e encontraram-se evidéncias de 1 episodio. Veja-se esse
exemplo, que se encontra na sec¢do “Alfadica” e estd relacionado com o tema “a
importancia do ar puro para a saude”. E introduzido um texto cuja informagio refere
gue nenhum ser vivo pode viver sem ar e que o ar poluido pode causar doencas. Destaca
ainda que a poluicdo do ar pode ser provocada pelos meios de transporte, pela inddstria
e pela agua da chuva que traz consigo téxicos da atmosfera que poluem os solos, cuja
contaminacdo coloca em risco a vida de muitas espécies. No texto aconselham-se o0s
alunos a passear em locais limpos e arejados, porque 0 ar € mais puro e assim respiram
mais oxigénio e menos gases poluentes. De seguida, propdem aos alunos que,
juntamente com o professor, dialoguem sobre o tema da poluicdo atmosférica, e que
identifiqguem as causas e as consequéncias. Por fim, é solicitado um cartaz com as
principais ideias apresentadas. Na exploracdo do tema promove-se nos alunos o
desenvolvimento de uma atitude critica e fundamentada cientificamente, em relacdo a
problemas sociais e ambientais, pois destaca-se o papel do conhecimento cientifico e
relaciona-se o impacto ambiental com a industria/tecnologia que Ihe d&o origem.

Relativamente a dimensdo B (Atividades de Ensino/Aprendizagem) identificaram-se
29 episodios. Apontam-se evidéncias dos indicadores B1, B2, B3 e B4, sendo 0 B1 o
mais identificado (20 episodios), seguido pelo B4 (4 episddios) e pelos B2 e B3 (2
episddios). Para o indicador B5 ndo se verificaram episodios (ver tabela 4).

O indicador Bl refere-se a “Realizagdo de atividades praticas/experimentais
(laboratoriais) para explorar e compreender os conteudos cientificos, nomeadamente
aqueles que se relacionam com o dia-a-dia” e encontram-se evidéncias em 20 episodios,
como ja dissemos. Muitos dos episodios estdo inseridas na seccao “Alfaexperiéncias”,
cujas propostas experimentais seguem uma sequéncia que se mantém ao longo do

manual, designadamente: 1.° Texto informativo; 2.° Questdo-problema; 3. A minha
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previsdo; 4.° Materiais; 5.° Como fazer; 6.° O que verifico; 7.° Conclusdes. Geralmente,
é apresentada uma imagem alusiva a experiéncia, mas ndo fornece nenhuma indicacdo
daquilo que vai acontecer. O ponto 6.° é apresentado sempre da mesma forma,
utilizando uma tabela onde o aluno faz os registos daquilo que observa, € no ponto 7.°,
os alunos ndo fazem nenhuma conclusdo de autoria exclusivamente propria. E-lhes
fornecida uma frase com lacunas que tém de completar ou tém de riscar palavras que
estdo a mais na frase. Também hé episddios do indicador B1 na sec¢do “Alfaprojeto” e
na secgdo “Experimenta”. Vejamos dois exemplos.

Um exemplo encontra-se na sec¢do “Alfaexperéncias” da subunidade “O
crescimento das plantas”, pagina 93. Comeca por apresentar um didlogo ficticio entre
uma professora e uma aluna:

- N&o se esquecam de regar as plantas! — disse a professora.

- Mas ja nasceram! Ainda precisam de agua? — perguntou a Sofia.

E a professora prop0s realizar a seguinte experiéncia.

Apo6s o didlogo é dada a questdo-problema “Sera que as plantas conseguem
desenvolver-se sem agua?”. Os alunos sdo solicitados a fazer uma previsdo da resposta,
tendo que assinalar a op¢do correta em trés opcdes dadas: Sem &gua, as plantas
continuam a crescer; Sem &gua, as plantas param de crescer, mas ndo secam; Sem
agua, as plantas secam.

De seguida, sdo apresentados 0s materiais e 0 procedimento necessarios a realizar da

atividade.

jar os feijoeiros

Figura 33 - Materiais e processo da atividade experimental.

Apos trés semanas, 0s alunos sdo incentivados a verificar o que aconteceu aos
feijoeiros 1 e 2 e a registarem aquilo que observaram, fazendo-o numa tabela, presente
na mesma pagina, onde assinalam se os feijoeiros 1 e 2 (i) continuam a crescer ou (ii)
pararam de crescer, mas ndo secam ou (iii) secam. Para a conclusdo, sdo dadas duas
frases e os alunos tém de riscar as palavras necessarias para que as afirmacées fiqguem

corretas. A realizacdo desta atividade permite ao aluno desempenhar um papel ativo na
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aquisicdo de conhecimento e compreender e desenvolver processos cientificos. A tarefa
segue a sequéncia investigativa POCEA (prevé, observa, compara, explica e aplica),
exceto no que se refere a aplicagdo. O aluno prevé o que ir4 acontecer, mas € uma
previsdo condicionada porque sdo lhe fornecidas as opcGes (0 que nem sempre acontece
neste tipo de atividades propostas), acabando por ser uma questao de realizacdo passiva.
O aluno pode observar e comparar 0 que acontece ao longo das trés semanas aos
feijoeiros e tirar conclusdes. Relativamente as conclusdes, isto é, ao explica e
seguidamente ao aplica, o aluno € limitado. O aluno regista o0 que observa, mas nao faz
qualquer tipo de reflexdo sobre os cuidados que deve ter com as plantas. Penso que, as
conclusdes feitas pelo préprio aluno tornariam a atividade experimental mais rica e mais
significativa para o aluno.

O segundo exemplo encontra-se na sec¢do “Experimenta”, e estd inserido na
subunidade “Orientacdo pelo Sol. Os pontos cardeais.”. Apresenta um texto com
informacdo em que se destaca que o Sol ndo de desloca, mas como a Terra gira sobre si
mesma e em torno do Sol, ao longo do dia pode dar-nos a ideia de que é o Sol que se
desloca. E dito, ainda, que de manha o Sol posiciona-se no lado nascente, a0 meio-dia
no lado sul, e atras de nos fica o norte, e a tarde posiciona-se no lado poente. Apresenta
algumas imagens alusivas ao texto e de seguida apresenta a tarefa da figura 34. Os
alunos sd@o incentivados a realizar para observar e tirar conclusdes que possam ter

implicacdes para o seu dia-a-dia.

De manha, num dia de sol, espeta um pau no chao do recreio e, de hora a hora,
marca a sua sombra, riscando sobre ela para verificar o comprimento. Regista a hora
de cada sombra marcada

Ao final do dia, verifica a que hora € que o pau teve a sombra mais curta.

Dialoga com os teus colegas sobre qual sera a diregéo indicada pela sombra e dese-
nha no chao a rosa dos ventos, com centro no pau.

Figura 34 - Tarefa relativamente ao indicador B1 (M1).

O indicador B2 refere-se a “Propostas, no final das atividades, de situag¢des de aplicagdo
ao quotidiano do conhecimento adquirido” e identificamos evidéncias de 3 episodios.
Apresentamos os exemplos.

Um exemplo encontra-se na sec¢do “Alfaexperiéncia” ¢ a experiéncia procura
dar resposta as seguintes questdes: O numero de vezes que um péndulo oscila num

determinado periodo de tempo mantém-se? Um péndulo mais curto oscila mais ou
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menos vezes que o um péndulo mais comprido? Os alunos realizam a atividade
experimental, registam o que observam e concluem (eliminando as palavras erradas nas
frases atribuidas). No final da atividade proposta é-lhes colocada a questdo: Para
acertares um relogio péndulo que se adianta, aumentavas ou diminuias 0 comprimento
do péndulo? Apos a realizacdo da atividade proposta, o aluno pode aplicar aquilo que
aprendeu, o novo conhecimento, ao seu dia a dia. Desta forma, promove-se a
aprendizagem por descoberta e a literacia cientifica.

Do indicador B3, que diz respeito a “Apresentacdo de tarefas que levam ao
envolvimento do aluno em projetos promotores do desenvolvimento da reflexdo e do
pensamento critico”, encontramos evidéncias em 3 episodio. Vejamos alguns exemplos.

O primeiro exemplo encontra-se na secgdo “Alfaprojeto”, que tem como tema
“Corrida de carrinhos movidos a elasticos”. Os alunos sdo incentivados, com a ajuda de
um adulto, a construir um carrinho movido a elastico. Sdo fornecidas as instrucdes de
como fazer o carrinho e uma imagem como o carrinho deverd ficar. Depois da
construcdo do carrinho os alunos deverdo apresenta-lo a turma e organizar uma corrida
de carrinhos para verificar quais sdo 0s mais velozes e 0S que conseguem percorrer
maiores distancias. No final das corridas, devem dialogar sobre as caracteristicas dos
carros vencedores, descobrindo as que mais contribuiram para que fossem velozes ou
percorressem maiores distancias. Esta atividade procura envolver o aluno na construcao
do objeto e promove a sua reflexdo por ter que explicar porque um carrinho é mais
rapida que outro.

O segundo exemplo encontra-se na sec¢ao “Alfadica” e surge apos os alunos
abordarem os conteudos “A reproducdo das plantas e o crescimento das plantas”. O
aluno é instado a construir um herbario com os colegas, tendo que recolher raizes,
caules, folhas, flores e sementes. Depois de seco, 0 material recolhido deve ser colocado
numa cartolina com fitas de adesivo, com o nome do exemplar, o local da recolha e o
nome do aluno que o recolheu. Consideramos que esta atividade, apesar de nao
promover o desenvolvimento do pensamento critico, desenvolve o raciocinio e a
reflexdo, pelo envolvimento do aluno numa tarefa que tem varias etapas.

Alusivo ao indicador B4 “Sugere atividades de pesquisa e debates levando o
aluno a resolver problemas”, encontraram-Se 4 evidéncias. VVamos apresentar um
exemplo encontrado na seccao “Alfadica”, subunidade “A exploracao florestal”. O

aluno deve pesquisar sobre a causa dos incéndios florestais e os maleficios que
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provocam. No entanto, ndo € sugerido o debate sobre o assunto, 0 que enriqueceria a
atividade em termos de Aprendizagem por Descoberta.

Do que ficou dito e do que se observa na tabela, verifica-se que no manual do 3°
ano de escolaridade ha predominéncia de episodios de indicadores da dimensdo B em
relacdo a episodios relacionados com a dimensdo A. Ou seja, o discurso/informacdo do
manual ndo é promotor de uma aprendizagem em que o0 aluno construa o seu
conhecimento e desenvolva capacidades, valorizando a pesquisa e a literacia cientifica.
Enfatiza-se essencialmente a transmissdo dos conhecimentos cientificos que importa
memorizar, relembrar e referir aquando da avaliacdo de conhecimentos.

Na tabela 4 mostramos a distribuicdo dos episddios identificados por unidade
temaética, no que diz respeito ao manual de Estudo do Meio (Meio Fisico) de 3.° ano de

escolaridade.
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Tabela 4 - Distribuicdo dos indicadores identificados no manual M1 por unidade temaética.

Dimensao
Total dos
A B indicadores
Unidades tematicas
A O seu corpo AS 1
despoberta A salide do seu corpo Ab 1 3
de si mesmo
A seguranca do seu corpo B2 1
. . " B3
A Os seres vivos do ambiente proximo 1
descoberta - . B1
do ambiente Aspetos fisicos do meio local 1 3
do ambiente B4
natural Os astros 1
A
descoberta
dos outros e | Outras culturas da sua comunidade 0 0
das
instituicoes
A Deslocacgfes dos seres vivos A5 B2; B4 3
descoberta | Localizar espagos em relagdo a um B1; B1, 2
das inter- | ponto de referéncia 5
relagdes | O comércio local 0
entre . L
espacos Meios de comunicacéo 0
A agricultura do meio local 0
A A criacdo de gado do meio local 0
descoberta | A exploracéo florestal do meio local B4 1
dasinter- | A atividade piscatoria no meio local 0
relagdes - - 1
entre a A exploracdo mineral do meio local 0
naturezae a | A industria do meio local 0
sociedade | 5 tyrismo do meio local 0
As construcdes do meio local 0
B1; B1;
Alfaprojeto B3; BS; 5
B4
Al; Al; | Bl; Bl;
A Al; Al; | Bl; B1;
descoberta Al; Al; | B1; Bl;
dos Alfaexperiéncias AL AL BLBL 25 30
materiais e P Al; A5; | B1; B1;
objetos B1; B1;
B1; B1;
Bl
Manusear objetos em situacdes 0
concretas
Total por dimensao de analise 13 30 42
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Podemos observar que na unidade tematica “A descoberta dos outros e das institui¢des”
ndo se verifica nenhum episddio e na unidade tematica “A descoberta das inter-relagdes
entre a natureza e a sociedade” que engloba muitos temas apenas se verifica a presenca
de um episddio. Nas unidades “A descoberta de si mesmo” ¢ “A descoberta do ambiente
do ambiente natural” evidencia-se a presenca de 3 episodios com diferentes indicadores
em cada, 0 que nos mostra a preocupagao em promover nos alunos uma atitude critica,
encorajando-os a sugerir ideias e explicacbes e a pesquisar informacdo adicional e
debaté-la, ou seja, promover de alguma forma a aprendizagem por descoberta. Na
unidade tematica “A descoberta dos materiais e objetos” verificaram-se 30 episddios,
assumindo o maior destaque na distribuicdo dos indicadores identificados no manual
M1 por unidade tematica e nas restantes, o nimero de indicadores néo é suficientemente
significativo para concluirmos que o manual M1 promove a aprendizagem por
descoberta ao longo de todo o processo de ensino-aprendizagem. Verificamos ainda que
o indicador B1 (Propde a realizacdo de atividades préaticas/experimentais (laboratoriais)
para explorar e compreender os conteudos cientificos, nomeadamente aqueles que se
relacionam com o dia-a-dia) e B4 (Sugere atividades de pesquisa e debate levando os
alunos a resolver problemas) sdo os indicadores com mais episodios identificados em
maior variedade de unidades tematicas. Considerando a importancia para a autonomia
do aluno no processo de ensino-aprendizagem, das ideias do indicador B4, e dada a sua
presenca relativamente significativa, estas ideias podem tornar-se numa mais-valia a
serem aproveitadas e usadas pelos professores para envolver ativamente os alunos no
processo de aprendizagem. Na unidade “A descoberta dos materiais ¢ objetos” sdo
destacadas duas seccdes, designadamente “Alfaexperiéncias” e “Alfaprojeto”. Esta

unidade tematica vai aparecendo ao longo dos contetidos apresentados no manual.

Quanto ao manual de Ciéncias Naturais do 5.° ano de escolaridade,
identificaram-se 18 episodios referentes a dimenséo A, Discurso/Informacdo facultado,
e 26 referentes a dimensdo B, Atividades de Ensino/Aprendizagem sugeridas.
Relativamente a dimensdo A, aparecem evidéncias dos indicadores Al, A4, A5 e A6,
sendo o indicador mais identificado o A4 (8 episodios), seguido pelo A6 (5 episddios).

Para os indicadores A2 e A3 ndo se verificam episodios (ver tabela 5, que se segue).
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Tabela 5 - Anéalise do manual do 5.° de escolaridade.

Episodios Indicadores (n = 11)

Al | A2 | AS|A4 | A5 | A6 (Bl [ B2 | B3| B4 | BS | Total

Total por 3 0 0 [10] 2 5 |110] O 2 |10 | 4

indicador

Total por 46
indicador 20 26

de analise

No que respeita ao indicador Al, “Promog¢do do desenvolvimento de processos
cientificos (observar, classificar, prever, inferir, interpretar) e a capacidade de resolugdo
de problemas”, encontram-se evidéncias de 3 episodios. Vejamos um exemplo que se
encontra no dominio “A &gua, 0 ar, as rochas e o solo — materiais terrestres”,
subdominio “A importancia das rochas e do solo na manutengdo da vida”, unidade
“Génese dos solos”.

Como forma de introducdo a unidade, €
usada uma histdria, como podemos observar na
figura 35, onde sdo apresentadas as alteracoes
que uma rocha sofre ao longo e com tempo.
Através desta historia, o aluno pode observar e
interpretar o que acontece as rochas e inferir o

porqué das alteragBes. No entanto, o aluno ndo é

convidado a classificar nem a prever as LSy Sy

alteracbes das rochas. Apesar de ser um Figura 35— Sequéncia de texto/imagens
usado para introduzir a unidade “Génese

episédio incompleto, mesmo assim, Promove dos solos”.

APD porque o aluno através da observacdo pode inferir/conjeturar sobre a génese das

rochas, produzindo eles o proprio conhecimento.

No que respeita ao indicador A4, relacionado com a “Apresentacdo de informagdo
proveniente de varias areas do saber, exigindo a capacidade de relacionamento e
reflexdo”, encontram-se evidéncias de 10 episodios. Vejamos um exemplo.

O episddio que vamos ilustrar encontra-se no dominio e subdominio anteriormente

referenciados, mas na unidade “Componentes do solo”. E apresentado um texto
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introdutério que define solo e horizonte de solo e apresenta um gréafico circular com a
composicéo tipica de um solo. Cabe ao aluno relacionar a informagdo do texto com a
informagdo dada pelo gréafico circular. O aluno tem que depreender quais 0s
componentes existentes no solo em maior e menor quantidade. Embora o indicador ndo
esteja contemplado na totalidade (informacédo proveniente de varias areas do saber) ha
aqui a apresentacdo da informagdo em texto e em grafico que exige relacionamento. Ora
iIsto promove, embora ndo seja de forma muito significativa, a aprendizagem por
descoberta.

Quanto ao indicador A5, que se refere a “Encorajar 0s alunos a levantar ideias, a
investigar/pesquisar, a fazer analogias e a dar explicagdes”, encontraram-se evidéncias
de 2 episddios. Apresenta-se um exemplo que se encontra no dominio “A agua, o ar, as
rochas e 0 solo-Materiais terrestres”, subdominio “A importancia da agua para os seres
vivos”, unidade “Propriedades da dgua”. Apds referir as propriedades da éagua ¢
apresentada uma imagem que contém dois copos, um com azeite liquido e com um cubo
de azeite sélido no fundo do copo e outro com &gua liquida e cubo de gelo (4gua so6lida)
a flutuar. Com base na informacdo dada e nas imagens, o aluno é impulsionado a
explicar as distintas propriedades das duas substancias que levam ao comportamento
diferente quando soélidas.

Para o indicador A6, que se relaciona com “Fomentar uma atitude critica e
fundamentada cientificamente nos alunos”, encontraram-se evidéncias de 5 episodios,
que se encontram na sec¢do “O que farias se...”. Esta seccdo ¢ situada, por norma, nas
margens do manual, tem uma questdo relacionada com a unidade abordada e, a seguir,
dois ou mais meninos que defendem opinibes divergentes. Perante a situacdo o aluno é
convidado a expressar a sua opinido. Apresentamos um exemplo que se encontra no
dominio “Unidade na diversidade dos seres vivos”, subdominio “Diversidade a partir da
unidade-niveis de organizagdo hierarquica”, unidade “A espécie”. A situacdo é a
seguinte: O que farias se 0s teus colegas te convidassem para uma colheita de
cogumelos? Um menino responde que sim porque gosta muito de cogumelos, e 0 outro
diz que ndo, porque sao venenosos. Com base nos contetdos abordados, o aluno é
instado a dar opinido (qual a opgéo que tomaria), fundamentando-a cientificamente.

Relativamente a dimenséo B (Atividades de Ensino/Aprendizagem) identificaram-se
26 episodios, como ja referimos. Apontam-se evidéncias dos indicadores B1, B3, B4 e
B5. Os indicadores mais identificados sdo o B1 e o0 B4 (10 episodios). Para o indicador
B2 ndo se verificam episodios (ver tabela 5).
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Relacionado com o indicador Bl “Propde a realizacdo de atividades
praticas/experimentais (laboratoriais) para explorar e compreender 0s conteddos
cientificos, nomeadamente aqueles que se relacionam com o dia-a-dia”, a maior parte
das evidéncias encontram-se nas sec¢Oes “Atividade de Laboratorio” e
“Experimentando...”. Vamos apresentar alguns exemplos.

Um exemplo encontra-se no dominio “A agua, o ar, as rochas e o solo-Materiais
terrestres”, subdominio “A importancia da agua para os seres vivos”. Trata-se de uma
atividade laboratorial com o tema “A dissolugdo do agticar em agua” e possui a seguinte
estrutura: um cartoon gque aborda trés opinides diferentes sobre o tema; o aluno regista o
que pensa; questdo-problema (Qual a influéncia da temperatura no tempo de dissolugéo
do acuUcar na &gua?); recursos e procedimentos; e discussdo. Os alunos vdo medir o
tempo de dissolucdo do agUcar em cada gobelé e tirar concluses. Na discussdo, 0s
alunos preenchem uma tabela em que identificam a variavel dependente escolhida, a
variavel independente sob controlo e a variavel independente em estudo.

Outro exemplo encontra-se no dominio “Unidade na diversidade dos seres vivos”,
subdominio “Célula-Unidade basica da vida”. Trata-se de uma atividade pratica da
utilizacdo do microscopio Otico, e sdo descritos 0s passos que 0s alunos devem seguir
para o utilizar e manusear corretamente. A atividade é acompanhada de imagens que
evidenciam algumas das a¢des que os alunos deverdo considerar. A atividade préatica é
exploratdria para os alunos, e permite-lhe uma descoberta orientada da utilizacdo do
microscopio.

Quanto ao indicador B3, que diz respeito a “Apresentagdo de tarefas que levam ao
envolvimento do aluno em projetos promotores do desenvolvimento da reflex&o e do
pensamento critico” encontramos duas evidéncias. Apresentamos um exemplo que se
encontra na sec¢ao “Verifica o que aprendeste”, dominio “A 4dgua, o ar, as rochas e o
solo-Materiais terrestres”, subdominio “A importancia das rochas e do solo na
manutencdo da vida”. Com base numa imagem, que representa o ambiente aquatico, 0
aluno deverd sugerir medidas que promovam a preservagédo deste tipo de ambiente.

Alusivo ao indicador B4 “Sugere atividades de pesquisa e debates levando o aluno
a resolver problemas”, encontramos 10 episodios. Vejamos alguns exemplos.

Um episddio encontra-se na sec¢do “Sabes interpretar?”’, dominio “A agua, o ar, as
rochas e 0 solo-Materiais terrestres”, subdominio “A importancia das rochas ¢ do solo
na manuten¢do da vida”, unidade “Fun¢des do solo”. Informa que a agricultura

bioldgica protege o solo, pois utiliza adubos naturais e ndo poluentes, evidenciando o
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logotipo bioldgico da Unido Europeia obrigatério em todos os produtos bioldgicos,
desde 1 de julho de 2010. Posteriormente pede aos alunos para debaterem com o0s
colegas a importancia da agricultura bioldgica para a sustentabilidade do solo e discutir
a decisdo da Comissdo Europeia em determinar o uso do logétipo comum a todos os
paises para os produtos de agricultura biolégicos.

Noutro episédio (inserido no mesmo dominio e subdominio), os alunos séo
solicitados a investigar qual o tipo de solo que predomina na regido onde vivem, e a
verificar o pH do solo.

Concernente ao indicador BS, que diz respeito a “Estimular os alunos na procura de
solucBes para situacdes problemaéticas reais que exijam a ponderacdo de consequéncias
e de opgodes alternativas”, encontramos 4 episddios, de que vamos apresentar um
exemplo da sec¢do “O que farias se...” (Dominio “A 4gua, o ar, as rochas e o solo-
Materiais terrestres”, subdominio “A importancia da 4gua para os seres vivos”, unidade
“Sustentabilidade da 4gua”). E colocada aos alunos a seguinte questdo: “O que farias se
visses uma torneira aberta na casa de banho da escola?”, tendo os alunos de dizer o que
fariam e porque agiriam de determinada maneira. A questdo vai ao encontro de
problemas reais do dia a dia, e procura desenvolver uma atitude civica correta nos
alunos.

Na tabela 6 mostramos a distribuicdo dos episddios identificados por unidade

tematica, no que diz respeito ao manual de Ciéncias Naturais de 5.° ano de escolaridade.
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Tabela 6 — Distribuicéo dos indicadores identificados no manual M2 por unidade tematica.

Dimenséao
A B Total dos indicadores
Unidades tematicas
A importéncia da | Al; A4; B1; B1;
4gua para 0s Ad; A4; B3; B4; 12
. seres Vivos A5; A6; A6 | B5
Unidade | - ——
A 4gua, 0 ar; as A importéncia do
' ; ar para os seres Ad B1; B4; 3
rochas e o solo — .
L Vivos 29
MEIEELE A importancia - B4
terrestres P B1; B4;
das rochas e dos A B4; B4;
Al; A4; o
solos na AR B4; B4, 14
. A4; A6; A6 o
manutencdo da B5; B5;
vida BS
Unidade 11 aDr']‘i’ﬁ]':i'gade NOS 1 A1: A4: A5 | B1: B4 5
Diversidade dos
Seres vivos e as 10
suas interagoes Diversidade nas Ad: Ad B1; B3; 5
com 0 meio Plantas B4
) A célula: unidade B1: BL:
Unidade 11 na constituig&o gl 3
Unidade na dos seres vivos 7
diversidade dos | ) ieicacao dos
seres vivos Icag Ad: A6 B1: B4 4
seres Vivos
Total por dimensédo de analise 20 26 46

Observando a tabela 6, podemos destacar que a unidade com maior nimero de
episddios é a unidade I, ndo se observando uma desigualdade significativa entre os
indicadores da dimensdo A (13 episodios) e da dimensdo B (16 episddios). Esta unidade
destaca-se ndo s6 pelo nimero de episddios, mas também pela sua variedade. Podemos
observar que contempla todos os indicadores que ndo sao ausentes de episodios (A2, A3
e B2).

Relativamente a unidade 11, observamos a presenca de menos de metade dos
indicadores da unidade I, sendo contabilizados 10 episodios, 5 respeitantes a dimensao
A e 5 adimensdo B. Nesta unidade verifica-se a presenca do indicador A1, A4, A5, B1,
B3 e B4, mas ndo ha evidéncias dos indicadores A6 e B5, presentes na unidade anterior.

Na unidade I11 identificou-se a presenca de 7 episddios, 3 alusivos a indicadores
da dimensdo A e 4 da dimensdo B. Esta & a unidade que manifesta menos
episodios/indicadores, numa diferenca significativa em relacdo as outras duas unidades.

Achamos este facto bastante estranho, pois a unidade Ill, sendo a ultima a ser
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trabalhada, quando os alunos ja& dominam conhecimentos relativos a outros temas e
outras areas do saber, em que j& trabalharam em projetos e fizeram pesquisas, esperava-
se que fosse a unidade que mais promovesse 0 envolvimento dos alunos na
construcdo/aquisicdo autonoma de conhecimento (aprendizagem por descoberta;

literacia cientifica).

Analise comparativa dos resultados
Na tabela 7 apresentam-se, em simultaneo, os resultados relativos ao nimero de

episodios identificados nos dois manuais escolares em estudo (Meio Fisico, 3.° ano de
escolaridade (M1) e Ciéncias Naturais, 5.° ano de escolaridade (M2)). A apresentagéo
conjunta dos dados, permitir-nos-4& uma analise comparativa de dois manuais de
conteddos de Ciéncias Naturais, mas que pertencem a ciclos de estudo diferentes,

embora sequenciados.

Tabela 7 - Namero de episodios por indicador, contemplados nos dois manuais escolares em
estudo (M1 e M2).

Manual Indicadores (n=11) Total
Al| A2 | A3| A4 | AS|A6 | Bl1|B2|B3|B4| B5

M1 910 0 0 3 1120 | 2 3 4 0 42

M2 310|0|10|2]|5(|100[0]2|10| 4 46

Total por 33 55 88

dimensé&o de

analise

Observando a tabela 7, podemos destacar que o total de indicadores
identificados nos dois manuais €, praticamente, igual, com uma ligeira diferenca
positiva para 0 manual M2. Para alem disso, os episddios identificados no manual M2,
sdo mais completos (em termos das ideias presentes nos indicadores) do que o0s
identificados no manual M1.

Relativamente a dimensédo discurso/informacéo, a tabela também nos permite
constatar que no manual do 3.° ano de escolaridade (M1) néo estdo contemplados 3 dos
indicadores considerados no instrumento de andlise (A2, A3 e A4), enquanto no manual
do 5.° ano de escolaridade (M2) né&o sédo contemplados 2 indicadores (A2 e A3), sendo

comum a auséncia dos indicadores A2 e A3. Isto quer dizer que ambos 0s manuais ndo
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apresentam textos cientificos atuais (indicador A2) e também nédo relatam praticas
experimentais explicitando os métodos e clarificando as etapas (indicador A3). Quanto a
dimensdo atividades de ensino/aprendizagem, no manual M1 n&do foram identificados
episddios relacionados com o indicador B5 (estimula os alunos na procura de solucdes
para situacdes problematicas reais que exijam a ponderacdo de consequéncias e de
opcOes alternativas), enquanto no manual M2 ndo foram identificados episodios
relacionados com o indicador B2 (Apresenta, no final das atividades propostas,
situacOes de aplicacdo ao quotidiano do conhecimento adquirido).

No caso do manual M1 as atividades praticas e experimentais (indicador B1) sao
exploradas ao longo dos conteudos. H& imagens ilustrativas das atividades, mas que
visam ajudar o aluno a ter uma ideia daquilo que Ihe é pedido, ndo lhe fornecendo a
resposta, como acontece com algumas imagens que ilustram atividades do manual M2.
As atividades propostas por este manual sdo, na maioria, atividades praticas, apenas
consideramos 3 atividades experimentais, em que os alunos trabalham com/manipulam
variaveis (variavel independente, variavel dependente e variaveis controladas), ainda
que ndo tenham que as identificar.

Também acrescentamos que no manual M2, as atividades praticas e as atividades
experimentais s&o menos frequentes do que no manual M1. Das atividades sugeridas
pelo manual, apenas 3 se referem a atividades experimentais, as restantes séo atividades
praticas. Destas, 3 ndo foram consideradas para efeito do estudo porque os alunos s
precisam interpretar as imagens para dar resposta as questdes apresentadas, ndo havendo
necessidade da realizacdo da atividade, a imagem da o produto final que se obtém.
Mesmo que realizem a atividade, a motivagdo e o entusiasmo dos alunos ndo serd o
mesmo e a aprendizagem ja ndo serd por descoberta, uma vez que o produto final é
fornecido. Em simultdneo com uma teoria de aprendizagem, onde nos diz como as
criancas aprendem, Bruner da-nos também uma teoria de instrucdo, onde nos diz como
0s assuntos podem ser ensinados. A sua teoria de instru¢do assenta no pressuposto de
que qualquer assunto pode ser ensinado a qualquer crianga em qualquer idade, desde
que se respeite o seu nivel de desenvolvimento. Um dos principios é a motivacdo que
esta ligada a curiosidade natural do aluno (motivacio intrinseca). E a vontade intrinseca
de aprender que leva o aluno a aprendizagem (Sousa, 2012). Vamos apresentar um
exemplo. Conforme podemos observar na figura 36, a atividade pratica “Identificac@o
de componentes do solo” pretende que o aluno recolha amostras de solo do jardim da

escola e coloque numa proveta e que junte agua, depois deve agitar e verificar o que
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acontece. Como podemos atestar na imagem, os resultados sdo evidenciados pela
imagem.

B Identificagdao de componentes do solo

O solo é constituido por matéria organica, matéria mineral, 4gua e ar.
Podes, em grupo, planificar e realizar uma atividade de campo,
observando e recolhendo amostras de solo no jardim da tua escola.
Também podes seguir este procedimento.

Figura 36- Proposta de atividade do manual M2, em
que a imagem ja mostra o resultado final da atividade.

Com base na tabela 7, observamos que, além do indicador B1, aquele que
evidencia mais episddios é o indicador B4, embora muitos desses episodios estejam
incompletos, no que respeita as ideias do indicador. O mesmo se verifica no manual
M2, em que a maior parte dos episodios identificados ndo contempla, na totalidade as
ideias do indicador. A competéncia que é privilegiada em todos os episodios é a
pesquisa, mas pouco o debate. Parece que a ideia transmitida pelos manuais é que a
pesquisa devera ser feita fora do contexto de sala de aula (escola), e como tal, ndo é
necessario (nem possivel) o debate. No entanto, consideramos o debate das ideias/dados
pesquisados, indispensavel para uma aprendizagem por descoberta, porque o aluno
pesquisa (descobre) informagdo sobre um determinado assunto, no entanto essa
informacdo pode, e deve, ser enriquecida/complementada pela partilha, em interacéo
social, o que também possibilita uma melhor e mais rapida assimilacéo.

Ainda referente ao manual M1 podemos assinalar que o indicador A6, apenas
apresenta um episodio incompleto, ndo premiando o desenvolvimento de uma atitude
critica e fundamentada cientificamente. Consideramos este aspeto uma grande lacuna,
pois, nesta idade, os alunos deveriam ser estimulados a usar capacidades de pensamento
que os habilitassem a traduzir informacdes, mas isso sO serd desenvolvido se os alunos
forem solicitados a expressar-se em situacdes em que possam usar/aplicar o
conhecimento cientifico adquirido. No Curriculo Nacional do Ensino Basico, publicado
em 2001*, sdo mencionadas as competéncias relativas ao conhecimento cientifico

(educacdo em ciéncia), aos processos de ciéncia (educacdo atraves da ciéncia) e a

* O documento foi revogado através do decreto-lei n.° 17169/2011.
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compreensdo do empreendimento humano, que é a ciéncia e as suas aplicacdes
tecnoldgicas, mas também as consequéncias dessas aplicagdes (educacdo sobre a
ciéncia). A identificacdo destas competéncias denota a preocupagédo de que os alunos
adquiram uma perspetiva critica e atuante sobre o0 mundo que os rodeia. Os temas do
programa do 3.° ano (manual M1), como por exemplo, a alimentagéo, a qualidade do ar
e da agua, os recursos minerais, a satde do corpo, entre outros que, sendo proximos dos
alunos e tendo significado social, permitem que os alunos compreendam a realidade na
qual estdo inseridos, mas é necessario que todos os recursos, incluindo os manuais
escolares promovam a tomada de decis6es de forma critica e consciente.

No manual M2, o indicador A6 € mais explorado (5 episédios), mas parecendo
haver uma secc¢do “destinada para esse efeito” (fomenta o desenvolvimento de uma
atitude critica fundamentada cientificamente). Essa sec¢cdo ndo se mantém ao longo dos
trés dominios contemplados no M2. Ou seja, 4 dos episddios encontram-se no ambito
do mesmo dominio “A agua, o ar, as rochas e o solo-materiais terrestres”. Noutros
dominios, igualmente importantes para a formagdo do aluno enquanto agente social,
como a “Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio” nao evidenciam
nenhum episoddio. Nao deixa de ser curioso que no dominio “Unidade na diversidade
dos seres vivos”, cujos contetdos sdo bastante apreciados pelos alunos (constatdmo-lo
na pratica) e, por isso, muito significativos, o que os torna passiveis de fomentar uma
atitude critica e fundamentada cientificamente nos alunos, apenas evidencia 1 episodio.

No que diz respeito ao indicador A4 (apresenta a informacdo proveniente de
varias areas do saber, que exige a capacidade de relacionamento e reflexdo), presente no
manual M2, temos varios textos (noticias) em que se explora o risco de epidemias, 0
perigo dos banhistas ignoram 0s avisos de perigo e os perigos da poluicdo do ar, que
pode roubar “meses de vida”. As noticias sdo acompanhadas de questdes que permitem
relacionar essa informacdo com os contetdos adquiridos. Também ha gréaficos,
circulares e de barras, que permitem interpretar e relacionar informac6es/dados. Ha,
ainda, mapas tematicos sobre as areas protegidas de Portugal, a biodiversidade vegetal
na Terra e um outro que representa a Agéncia Portuguesa do Ambiente. De igual forma,
a interpretacdo dos mapas tematicos permite relacionar informagdes/dados adquiridos e

construir opinides/conhecimentos fundamentados.
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4. Conclusdes da investigacao
Foi através da aplicagdo de um instrumento de andlise de manuais escolares que

obtivemos os dados que vamos comparar com 0s objetivos iniciais e que nos permitiréo
tirar conclusoes relativamente aos dois manuais escolares analisados. Recordamos que o
instrumento de analise € composto por uma categoria de analise (Elementos de
Concretizacdo do Processo de Ensino/Aprendizagem), com duas dimensfes, uma
relativa ao discurso/informacdo facultada (dimensdo A) e a outra relativa as atividades
de ensino/aprendizagem propostas (dimensdo B). Cada uma das dimens@es é, por sua
vez, decomposta em indicadores (seis relativos a dimensdo A e cinco relativos a
dimensdo B).

Comecgamos por realcar que, apesar do nimero de episodios para alguns indicadores
serem relevantes, nem sempre nos episodios referidos foi possivel identificar a
totalidade das ideias presentes nos mesmos. No entanto, consideramo-los
suficientemente relevantes para serem considerados.

Recordamos os dois objetivos propostos para esta investigacédo:

e Averiguar se o discurso/informacdo facultada e as atividades de ensino-

aprendizagem sugeridas pelo manual escolar de Estudo Meio (Fisico) do 3.°

ano de escolaridade fomentam a aprendizagem por descoberta;

e Averiguar se o discurso/informacdo facultada e as atividades de ensino-
aprendizagem sugeridas pelo manual escolar de Ciéncias da Natureza do 5.°
ano de escolaridade fomentam a aprendizagem por descoberta.

Relativamente ao primeiro objetivo podemos concluir que o manual escolar ndo
promove de forma significativa o envolvimento ativo do aluno no ato de aprender
(aprendizagem por descoberta), sendo, no entanto, melhor nas atividades que sugere do
que no discurso que faculta. Procedemos a essa conclusdo porque, em relagédo ao
discurso/informacdo facultada, apesar do numero de episodios identificados ser
razoavel, a maioria séo referentes ao mesmo indicador Al. Além disso, para dois dos
indicadores de analise (A5 e A6) as evidéncias s&o em numero insuficiente e ndo foram
identificados episddios de trés dos indicadores desta dimensdo de analise (A2, A3 e
A4). Concernente as atividades sugeridas, podemos concluir que o numero total de
episddios identificados € relevante, ainda que se refiram maioritariamente ao indicador

B1, para um dos indicadores (B4) as evidéncias, ndo sendo muitas, sdo significativas e
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ndo foram identificados episddios de apenas um dos indicadores desta dimensdo de
andlise (B5).

Relativamente ao segundo objetivo podemos concluir que o manual escolar ndo
promove de forma significativa o envolvimento ativo do aluno no ato de aprender
(aprendizagem por descoberta), sendo, no entanto, ligeiramente melhor nas atividades
que sugere do que no discurso que faculta.

Procedemos a essa concluséo porque, em relagdo ao discurso/informacéo facultada,
apesar do numero de episddios identificados ser consideravel, a maioria sao referentes
ao mesmo indicador A4. Além disso, para dois dos indicadores de analise (Al e A5) as
evidéncias sdao em numero insuficiente e nao foram identificados episddios para dois
indicadores desta dimensédo de analise (A2 e A3). Concernente as atividades sugeridas,
podemos concluir que o nimero total de episddios identificados € relevante, ainda que
se refiram maioritariamente aos indicadores B1 e B4, para dois dos indicadores (B3 e
B5) as evidéncias, ndo sendo muitas sdo significativas e ndo foram identificados

episodios de apenas um dos indicadores desta dimensédo de analise (B2).

Um dos aspetos relevantes nestes manuais assenta na auséncia do indicador A2
(nos dois manuais). Recordamos que o indicador A2 diz respeito ao uso de textos
cientificos atuais, em que sdo explorados temas com coeréncia ldgica, do mais simples
para 0 mais complexo. Ou seja, 0s alunos ndo tém a oportunidade de ler, interpretar e
refletir sobre textos cientificos, negando-lhe a oportunidade de construirem um
conhecimento sélido, partindo dos factos para os conceitos e destes para ideias gerais.

Relativamente ao M1, consideramos, com base na analise efetuada e descrita, que
o manual ndo promove o relato de praticas experimentais explicitando os métodos
utilizados, clarificando as etapas e o porqué das decisfes; ndo apresenta informacéo
proveniente de outras areas do saber, trabalhando a capacidade de relacionamento e
reflex@o; e ndo estimula os alunos na procura de solucfes para situacdes problematicas
reais que exigem a ponderacdo de consequéncias e de opg¢des alternativas.

No que diz respeito a0 manual M2 ndo promove o levantamento de ideias e
analogias por parte do aluno e ndo apresenta no final das atividades propostas situagoes
de aplicacdo ao quotidiano do conhecimento cientifico adquirido.

Verificou-se neste trabalho, cujos dados estdo de acordo com os resultados de
outras investigacdes sobre manuais escolares, que fomos identificando, que ainda néo

existe uma plena preocupacdo dos autores de manuais escolares (e das editoras) e em
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produzir manuais escolares respeitando os atuais modelos de ensino propostos pela
investigacdo em Didética das Ciéncias, como sendo 0s mais indicados para 0 1.°e 0 2.°
ciclos, bem como as indicacbes das Orientacbes Curriculares. Contudo, convém
salientar que estamos convencidas que ndo existe um modelo Unico de ensino, que seja
perfeito e que resolva todos os problemas educativos. Compreendemos que nem todos
os contetidos e nem todos os alunos aprendem com base no mesmo modelo de ensino,
concordamos com Fernandes (2011), quando refere que “os varios modelos de ensino,
cada um com caracteristicas proprias, devem ser vistos como um todo e nédo
fragmentados, uma vez que isolados apresentam vantagens e desvantagens”. Apesar
desse convencimento, consideramos que um modelo de ensino que,
predominantemente, promova nos alunos de nivel etario baixo a oportunidade de
aprenderem por descoberta é 0 modelo mais indicado pelas caracteristicas potenciadoras
da aprendizagem. Este modelo de aprendizagem fomenta a motivacdo do aluno e
possibilita a manipulacéo e a observacdo, dando bases ao aluno para refletir e concluir,
permitindo o desenvolvimento do aluno (argumentacdo, autonomia, participacéo,
responsabilidade, participagdo, etc.) e, por isso, “os manuais escolares devem
contemplar todo um conjunto de estratégias fundamentadas numa perspectiva
construtivista” (p. 108), tal como refere Fernandes (2011).

Em relagdo aos dois manuais analisados, corroboramos a opinido de Fernandes
(2011), citando Santos (2004), e também apresentada no contexto de uma analise de
manuais escolares, que sdo muito diminutas as oportunidades facultadas aos alunos para
se darem conta de “problemas com interesse € impacto social; se desenvolverem como
cidaddos ativos na resolucdo de problemas sGcioambientais e de tomarem decisdes
conscientes” (p. 108).

Em sintese, e de acordo com a questdo de que partimos:

Os manuais escolares de Estudo do Meio (fisico), do 3.° ano de escolaridade, e
0s manuais escolares de Ciéncias Naturais, do 5.° ano de escolaridade, exploram os
contetdos cientificos e apresentam sugestdes de atividades de ensino/aprendizagem

promovendo a aprendizagem por descoberta?

Concluimos que os manuais escolares analisados ndo promovem de forma
significativa o envolvimento ativo do aluno no ato de aprender (aprendizagem por
descoberta), sendo, no entanto, em ambos 0s manuais, melhor nas atividades que sugere

do que no discurso que faculta.
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Os conteudos cientificos nem sempre sdo explorados de forma a promover o
desenvolvimento de processos cientificos e a capacidade de resolucdo de problemas,
nem a utilidade dos contetdos no dia a dia (literacia cientifica). Os textos/discurso
facultado pelos dois manuais escolares, na sua grande maioria, traduzem os contetdos
cientificos como “ciéncia pura”, desconectados de outros campos do saber. As
atividades/estratégias de ensino-aprendizagem apresentadas nos dois manuais
promovem de forma mais significativa uma aprendizagem centrada no aluno em
comparacdo com o discurso/informacao facultada. Ainda assim, podemos concluir que o
numero total de episddios identificados € relevante para um dos indicadores, no entanto,
nos restantes indicadores os episédios ndo sdo muito significativos, e existe indicadores

ausentes de episodios.
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Considerac0es Finais

A importancia da Pratica de Ensino Supervisionada é justificada pelo seu papel
educativo e como ferramenta de aplicacdo e avaliacdo das competéncias adquiridas ao
longo do processo de formacgdo de um professor. Pensamos que esta unidade curricular,
baseada na observacao/acdo/reflexdo, ocupou um lugar de destague, no que respeita a
formacgdo, uma vez que nos proporcionou estabelecer uma ponte de ligacdo entre as
disciplinas tedricas integrantes do plano de estudos da licenciatura e do mestrado, com a
pratica docente, pois foi através do estdgio que desenvolvemos a nossa praxis
pedagdgica. Esta unidade curricular constitui uma oportunidade para agirmos em
contexto educativo, proporcionando momentos de contacto direto com a realidade
escolar. Embora o estagio ndo nos prepare de forma plena para o0 mundo do trabalho,
este possibilita-nos (i) o contacto com a profissao, (ii) conhecer a realidade escolar, (iii)
as dificuldades da profissao, e (iv) as responsabilidades atuais assumidas pelo professor.

Durante todo este percurso, foi nosso objetivo assumir uma funcdo que visava,
mais do que estimular a acdo do aluno numa dimensdo em que ele se sentia seguro,
provocar 0 seu avango, confrontando-o com situagbes novas que permitissem a
construcdo do seu proprio conhecimento e disponibilizando-lhe sempre o auxilio
necessario. Com isso em mente, tentamos inovar e aplicar estratégias e metodologias
que considerava importantes e enriquecedoras para os alunos. Contudo, nem todas elas
se verificaram adequadas e, através de uma reflexdo pessoal, de uma reflexdo com as
professoras cooperantes e com os elementos da equipa de Pratica Pedagdgica desta
instituicdo, conseguimos tracar um melhor percurso, contribuindo para a minha
identidade profissional. Morgado (2004, p.50) refere que a reflexdo sobre as praticas
educativas “influencia este processo e que se pretende com o equilibrio, por vezes
dificil, entre as necessidades sentidas pelo professor de inovar e experimentar”.
Contudo, como j& referimos, que ndo existem “receitas” e modelos prefeitos em
educacdo. Cada turma € uma turma e cada aluno é um ser individual e Unico. O
professor deve sim estar capacitado para agir perante qualquer situacdo. A Pratica
Pedagogica € imprescindivel para que o futuro professor consiga desenvolver a préatica
em sala de aula de forma correta e sem receios. Zeichner (1980, 1983, 1993, citado por
Gomes e Medeiros (2005, p. 21) salienta que a préatica pedagdgica tem quatro fungdes
essenciais, sendo elas “sensibilizadora, relacional, desenvolvimentista e reflexiva”. Ao

longo da pratica, foi necessario desenvolver essas funcdes para permitir uma melhor
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acao nos contextos de intervencdo. A pratica pedagogica sensibilizou-nos para a arte de
lecionar, adaptando-a em funcdo de cada aluno e para cada turma e para a importancia
de planificar e refletir na agdo realizada no ensino. Teve a funcdo relacional pois
conseguimos articular os conhecimentos teéricos com a pratica em sala de aula. Teve a
funcdo desenvolvimentista na medida em que desenvolvi as minhas capacidades para o
desempenho desta profisséo. E, por fim, e ndo menos importante, a funcdo de reflexéo.
Considero que esta ultima funcdo foi a mais importante e que permitiu desenvolver
todas as outras.

Concernente as intervencdes nos contextos do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico,
a integracdo e aceitacdo foi mais facil em todas as areas do 2.° CEB do que no 1.° CEB.
O contacto com os alunos, em ambos os contextos, foi muito aliciante. Além disso,
tornamo-nos conscientes que aqueles alunos dependem de nos para se desenvolver
cognitiva e socialmente.

No 1.° CEB, surgiram algumas dificuldades de adaptagdo ao método de ensino
usado pela professora cooperante e como consequéncia com os alunos, na medida em
que, estavam habituados a um ensino transmissivo e individual e do qual mostravam
agrado. N&o sendo essa a nossa perspetiva de um ensino com qualidade, em que o aluno
é o centro da sua aprendizagem, foi necessario promover estratégias, de forma gradual e
adaptadas as necessidades da turma, que promovessem aprendizagens significativas e o
desenvolvimento psicolégico do aluno. Dentro da sala estavam sempre presentes dois
professores, que na nossa perspetiva, por vezes complexificavam o decorrer da aula ao
gerarem algum barulho de fundo que por vezes se tornava desconfortavel, em especial
quando era pedido aos alunos que permanecessem em siléncio. Um outro aspeto de que
careceu este contexto foi, também, a falta de reflexdo conjunta com o professor
cooperante, uma vez que este era, sem duvida, mais conhecedor e mais experiente no
que respeita a pratica pedagogica.

Respeitante ao 2.° CEB, a empatia sentida quer pelos alunos, quer pelos
professores cooperantes foi, sem duvida, maior. Nas quatro areas curriculares
lecionadas, foram atribuidas quatro turmas bem distintas, quer a nivel de
comportamento quer de aproveitamento. A integracdo e a aceitacdo foi fécil e, acima de
tudo, motivadora. As turmas mostraram agrado, motivacao e disposi¢cdo em aprender na
maioria das aulas lecionadas. Foi possivel realizar estratégias de ensino-aprendizagem
que até entdo ndo tinha sido possivel, e que era motivo de frustracdo, como por exemplo

estratégias de discussdo, projetos (a constru¢do de um diario de bordo e “Vamos
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conhecer a nossa turma”), atividades ludicas, modelos de aprendizagem cooperativa,
tais como, Co Op Co Op, Jigsaw e Controvérsia Académica. Na realizagdo das
estratégias de ensino-aprendizagem mencionadas, 0s resultados obtidos, como
mencionamos em algumas da experiéncias de ensino-aprendizagem, foi muito positivo e
motivador, para os alunos mas também para a minha realizacao pessoal. Os professores
cooperantes mostraram-se disponiveis para ouvir/discutir atividades e estratégias que
pretendiamos usar. Apesar do tempo ser escasso, a reflexdo com professores
cooperantes foi possivel e constante, e podemos contar com o seu apoio e confianga, o
que tornou a pratica mais significativa, vantajosa e motivadora.

Com base na investigacdo realizada, confirmamos que o manual deve ser
encarado como aquilo que é, ou seja, um recurso. Assim sendo, pretendemos usa-lo de
forma pensada e planeada de maneira a promover uma aprendizagem significativa aos
alunos. N&@o esquecendo que cabe ao professor enquanto guia estruturar as atividades
proposta pelo manual escolar de forma a proporcionar uma aprendizagem por
descoberta.

Como fomos referindo e refletindo, aprendemos muito e ha um campo vasto
para melhora. A carreira de professor exige uma formacdo continuada, porque as
exigéncias advém das turmas com quem trabalha, do meio e da cultura em que a escola
estd inserida. Para uma pratica consistente e enriquecedora, como ja referimos, ndo
existe um modelo Unico. Consideramos importante que o professor domine e se esforce
por adaptar os varios modelos de ensino-aprendizagem na sua pratica de ensino e que 0
uso do manual escolar seja pensado no ponto vista do aluno, isto é, que a sua utilizacdo

beneficie e promova aprendizagens significativas ao aluno.
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AnNexo | - Texto Informativo “ Curiosidades do sistema urinario”

Curiosidades do sistema urinario

O sistema urindrio é responsavel pela remocdo de substadncias em excesso ou
indesejaveis no nosso organismo, sendo eliminadas juntamente com a urina. O sistema urinario
é formado pelos rins, uréteres, bexiga urinéria e uretra.

Os rins possuem formato semelhante ao do feijdo, e estdo localizados no abdémen, um
de cada lado. Os rins sdo 6rgdos assimétricos (o direito € mais pequeno que o esquerdo) e estdo
cobertos de gordura que tem a fungéo protetora.

Nos rins, 0 sangue do nosso corpo € filtrado, restando a urina. Os rins produzem
aproximadamente 2 litros de urina por dia e fazem-no atuando como filtro natural do corpo
humano, j& que filtram mais de 200 litros de sangue por dia.

A urina é muito rica em agua e, por conter certas substancias, como a ureia, se
apresenta amarelada e com cheiro um pouco forte. O que fazer para suprimir o cheiro e a cor
amarelada da urina? Quanto mais agua bebermos, mais clara e com cheiro mais fraco a urina
ficard, ja que ela se tornara mais diluida.

Dos rins, a urina passa pelos uréteres e vai parar na bexiga. Esta é bastante elastica,
capaz de armazenar uma quantidade razoavel de urina, até 0 momento de irmos a casa de banho.
Quando essa hora chega, a urina € langada para fora do corpo pela uretra. Cientificamente, esse
ato de urinar é chamado de micgdo. A uretra dos meninos e homens é mais comprida que a das
meninas e mulheres. Num adulto, cada rim mede cerca de 12 centimetros de comprimento e
cerca de 3 centimetros de grossura e 6 de largura, pesando uma média de 150 gramas.

Né&o se deve conter a mic¢do. Com o passar do tempo, além das impurezas do nosso
corpo, a urina pode apresentar um bom nimero de microorganismos que podem causar
problemas de saude, nomeadamente uma infecgdo urinéria.

Decerto os rins sdo fundamentais para 0 bom funcionamento do corpo humano. Por

isso, devemos beber muita dgua e ndo conter a mic¢do para evitar problemas de saude.

Adaptado de Corpo Humano. In Infopédia [em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2012
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Anexo Il - Analise da estrutura do texto informativo “Curiosidades do sistema

urinario”

1. Completa a tabela.

Analise do texto “Curiosidades do Sistema Urinario”

Tipo de texto

Funcao
(Este texto serve para

expor uma ideia —

Qual?)

Qual 0 assunto

, apresentado?
Conteudo

Quais as  informagGes

exposta sobre o tema?

Qual o titulo do texto?

Introducgéo

Desenvolvimento

Estrutura O texto possui...

Conclusdo

A ideia mais importante é
reforgada no final do texto.
Qual?

2. Qual é a estrutura que um texto informativo deve seguir?
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Anexo Il - Laboratério gramatical — Grau Comparativo dos adjetivos

2
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LABORATORIO GRAMATICAL e 207

O que ja sabes:

e As palavras dividem-se em classes. Com esta ficha de trabalho pretende-se que fiques a
conhecer o adjetivo.

O que sdo adjetivos? Para que servem? Como variam? O trabalho que vais
desenvolver vai ajudar-te a descobrir respostas a estas perguntas.

1. L& com atencdo as seguintes frases:
O bolo é delicioso.
O Miguel é um bom aluno.
A minha tia é solteira.
Os gatos sao fofos.
A mala foi cara.

2. Repara nas palavras que se encontram sublinhadas. A que se referem? Assina-la a
opcéao correta.
2.1. A pessoas, como Nuno, rapaz, homem?
2.2. A animais, como cdo, pardal, passaro?
2.3. A agbes, como correr, escrever, cantar?
2.4. A qualidades que damos as coisas, como curioso, feliz, estudioso?

Conclui que:

e As palavras sublinhadas designam . Podendo ser designados por
ADJECTIVOS QUALIFICATIVOS.

3. Repara nas frases:
O bolo é delicioso.
O bolo é muito delicioso.
O bolo é o mais delicioso.
O bolo é 0 menos delicioso.
O bolo é deliciosissimo.

Conclui que:

e A qualidade pode ter varios graus. Dizemos que o adjectivo para além de variar em género

(masculino/feminino) e em namero (singular/plural) varia em

3.1. O bolo é delicioso.
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Conclui que:

e O adjectivo sublinhado atribui apenas a qualidade. Dizemos que se encontra no grau

4. L& as frases seguintes:

a)O bolo de améndoa é tdo delicioso como o bolo de iogurte.
b)O bolo de améndoa é menos delicioso do que o bolo de iogurte.
¢)O bolo de améndoa é mais delicioso do que o bolo de iogurte.

4.1. Neste caso, comparamos o bolo de améndoa com o bolo de iogurte, ou seja
mede-se 0 grau de qualidade através de uma

Concluo que:

o Chamamos a este grau de qualidade

Aprendo:

e Existem trés graus do COMPARATIVO.
o COMPARATIVO DE IGUALDADE
o COMPARATIVO DE INFERIORIDADE
o COMPARATIVO DE SUPERIORIDADE

4.2. Indica o grau comparativo das frases:
a)
b)
c)

Concluo que:

o O grau comparativo de igualdade é composto pelas seguintes expressdes:

o O grau comparativo de inferioridade é composto pelas seguintes expressdes:

o O grau comparativo de superioridade é composto pelas seguintes expressoes:

5. Lé as frases da tabela.

Frases Grau dos adjetivos

A Andreia é alta.

Esta janela é tdo larga como aquela.

A Ana € mais nova do que a irma.

Este filme é menos interessante do que outro.

Este exercicio é tdo dificil como aquele.

O dia esta mais chuvoso do que o de ontem.

Conjugar verbos é facil.

Angra é mais antiga do que a Praia.
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O homem-aranha é menos valente do que o
super-homem.

5.1. Sublinha os adjectivos.

5.2. Indica o grau em que cada adjetivo se encontra.

6. Observa a imagem.

Cristina

6.1. Escreve frases, utilizando os graus dos adjectivos que aprendeste.

Frases

Grau dos adjetivos

O Bernardo é alto.

Grau normal.

Aprendi que:

e O adjectivo admite a variacdo

. S8o trés os graus dos adjectivos.

O grau atribui uma qualidade.

e O grau comparativo divide-se em:

qualidades ,

e

. O grau comparativo mostra que 0s seres ou objectos podem ter

e a outro (s).
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Anexo IV - Laboratorio gramatical — Grau superlativo dos adjetivos

:1I

*‘ -
LABORATORIO GRAMATICAL 2 -..n,,

O que ja sabes:

e O adjectivo admite a variacdo em grau. S3ao trés os graus dos adjectivos. O grau normal
atribui uma qualidade. O grau comparativo mostra que um ser é superior, igual ou inferior a
outro.

Qual o outro grau do adjectivo? Como se forma? O trabalho que vais desenvolver
vai ajudar-te a descobrir respostas a estas perguntas.

1. Observa a imagem e I€ as frases:

O Bernardo é o mais alto.
A Madalena é a menos alta.
O Bernardo € altissimo.

O Bernardo é muito alto.

‘ Isabel 1 Madalena l

Aprendo que:

e Chamamos a este grau de qualidade o SUPERLATIVO. Existem dois graus do
SUPERLATIVO, que exprime a qualidade de um ser no grau mais elevado.

o SUPERLATIVO RELATIVO de:
= SUPERIORIDADE
= INFERIORIDADE

o SUPERLATIVO ABSOLUTO
= SINTETICO
= ANALITICO
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1. Completa as frases a partir da imagem:

a) A lsabel é a alta.

b) A Madalena é a baixa.
c) A lsabel é a baixa.

d) A Madalena é baixa.
e) A Madalena ¢é (baixa).

a. Indica o grau de cada uma das frases.

a) Superlativo
b) Superlativo
¢) Superlativo
d) Superlativo
e) Superlativo

Concluo que:

o O grau superlativo relativo superioridade €é composto pelas  seguintes
expressoes: .
o O grau superlativo relativo de inferioridade € composto pelas seguintes
expressodes: .
o O grau superlativo absoluto  sintético é composto  pelas  seguintes
expressoes: .
o O grau superlativo absoluto analitico €& composto pelas  seguintes
expressoes:

2. Observa as imagens.

| veloz | | lento | | eneracado

a. Constrdi frases com os graus dos adjetivos que aprendeste.

b)
c)
d)
e)
f)

b. Refere o grau do adjetivo das frases que criaste.

b)
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c)

d)

€)

f)

3. Lé as frases da tabela.
a. Sublinha os adjetivos.

b. Identifica os graus dos adjetivos na tabela.

Frases

Graus dos adjetivos

O avido é muito rapido.

O José é o0 menos estudioso da turma.

Esta mala é pesadissima.

O Miguel fez um desenho muito original.

Este Inverno € o mais frio de sempre.

A Marisa é simpaticissima.

4. Alguns adjetivos apresentam uma ligeira variacdo na formacéao do grau

superlativo absoluto sintético.

a. Descobre o superlativo

1 | dificil A | paupérrimo 1
2 | facil B | dificilimo 2
3 |amigo C | velocissimo 3
4 | antigo D | facilimo 4
5 | fiel E | ferocissimo 9
6 |feliz F | capacissimo [§]
7 |capaz G | antiquissimo 7
8 | agradavel H | felicissimo 5]
9 | amavel | | fidelissimo 9
10 | feroz J | amicissimo 10
11 [veloz L | agradabilissimo 11
12 | pobre M | amabilissimo 12

b. absoluto sintético dos

adjectivos numerados:

Concluo que:

o Podemos concluir que os adjetivos terminados em:

o Z mudam esta consoante para
o vel mudam para
o 1l mudam para
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5. Podemos resumir no quadro seguinte os graus dos adjetivos que acabaste de

estudar. Completa-o.

ABSOLUTO <::

SUPERLATIVO

=

~~

ANALITICO

A tarte de macéd é saborosa.
SINTETICO

A tarte de macéd é

~

SUPERIORIDADE

- _=

Atartedemacd é a saborosa.

[ e

Atarte demacdéa saborosa.
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Anexo V - Letra da musica “Cancao do chichi”, de Maria Vasconcelos

Cancéo do chichi

Era uma vez os rins,

Em forma de feijdo

Que sdo dois passadores,
Para o sangue vermelhao.

O sangue a circular

Vai sempre pelo rim
Guardar tudo o que é bom
E deixar o que é ruim.
Guardar tudo o que é bom
E deixar o que € ruim.

Entéo o rim prepara
Com o outro rim vizinho
Um liquido amarelo

Que vai por dois tubinhos.

Para um saco redondo
Chamado bexiga

Que quando enche muito
Da sinal na barriga.

Que quando enche muito
D4 sinal na barriga.

O sinal vai ao cérebro
Dizer que estéa na hora
De ir a casa de banho

Deitar o chichi fora.

E o liquido amarelo
Chamado urina.

Toda gente faz chichi
O menino e a menina
Toda gente faz chichi
O menino e a menina.

Toda gente faz chichi
O Pai Natal e a menina.
Toda gente faz chichi
O diretor e a menina.

Ele também tem dois rins,

Em forma de feijédo
Que sdo dois passadores
Para o sangue vermelhdo.

O sangue a circular

Vai sempre pelo rim
Guardar tudo o que é bom
E deixar o que € ruim.
Guardar tudo o que é bom
E deixar o que € ruim.

Entdo o rim prepara

Com o outro rim vizinho
Um liquido amarelo

Que vai por dois tubinhos.

Para um saco redondo
Chamado bexiga

Que quando enche muito
D4 sinal na barriga.

Que quando enche muitoa
Dé sinal na barriga.

O sinal vai ao cérebro
Dizer que esta na hora
De ir a casa de banho

Deitar o chichi fora.

E o liquido amarelo
Chamado urina.

Toda gente faz chichi
O menino e a menina.
Toda gente faz chichi
O menino e a menina.

Tout le monde fait pipi

O Pai Natal e a menina.
Everybody does pee pee

O Senhor Padre e a menina.
Toda gente faz chichi

A professora e a menina.
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Anexo VI - Guido de Andlise do Excerto Diaristico

Nome dos elementos dos grupos:

Diario ou excerto diaristico:

Guiao de Anéalise do Excerto Diaristico

Tarefa: Apresentacdo oral do excerto diaristico analisado.
1. Planificacéo

Apbs a leitura do excerto diaristico refere:

e Quem € o autor do diério.
@]

e Quando foi redigido.
O

e Porque foi redigido.
O

e A quem se destina.
@)

e Qual arelacdo entre o autor e o destinatario.
O

e Que tipo de vivéncias sao partilhadas pelo autor no diério.

o
o
o

e Quais os sentimentos expressos pelo autor.
@)
@)
@)
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e Quais sdo as especificidades do diério.
@)
©)
@)

2. Textualizacéo

Elaborar uma sintese, que sera partilhada perante a turma, onde estejam presentes 0s aspetos
acima referidos e a opinido do grupo sobre o excerto lido.

3. Revisao

4. Apresentacéo oral
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Anexo VII - Texto dramatico “A conspiracao: A morte do Conde Andeiro”

A conspiragéo: A morte do Conde Andeiro

Narrador: Tendo em conta a situacdo vivida na segunda metade do século XIV, apds a morte
de D. Fernando, D. Leonor Teles, por influéncia do seu conselheiro galego, o Conde Jodo

Fernandes Andeiro, mandou aclamar D. Beatriz como rainha de Portugal.

Alvaro Pais: Assim nio podemos continuar, deste modo ainda seremos dominados pelo rei
castelhano... Precisamos tomar uma atitude. Mata-lo é a solucdo! Mas quem o fara? Como o

fard? Devera ser alguém que entre facilmente no paco real sem levantar suspeitas!

D. Jodo, Mestre de Avis: Eu posso fazé-lo (Entra D. Jodo com atitude corajosa). Eu, mestre da
Ordem Militar de Avis, consigo entrar no paco real, tendo em conta que sou meio-irméo de D.
Fernando.

Grupo de homens armados: (Em coro) E ndo ira sozinho! Nés também iremos!

(Caminham até a ponta da sala).

(a medida que o narrador descreve, vao dramatizando os acontecimentos)

Narrador: Nessa noite, 0 Conde Andeiro e os seus homens entraram no castelo e com a sua
espada, num Unico golpe, atinge o Conde Andeiro, mesmo no coragdo, que cai no chdo ja sem
vida.

Assim, a 6 de dezembro de 1383 o Conde Andeiro morre e D. Jodo, Mestre de Avis é

proclamado o “Regedor e Defensor do reino” pelo seu ato heroico.
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Anexo VIII - Guido para o trabalho de grupo “Vamos conhecer a nossa turma”

Altura (em metros) / Cor preferida / Cor dos olhos / N.° membros do agregado

familiar / Tamanho do cal¢ado

e FEtapal
Com a ajuda dos teus colegas de turma, preenche a seguinte tabela, apresentando os

resultados obtidos, por cada um, para a altura, incluindo a tua.

Aluno Altura Aluno Altura
1 16
2 17
3 18
4 19
5 20
6 21
7 22
8 23
9 24

10 25
11 26
12 27
13 28
14 29
15 30
e FEtapa?

Organiza os dados recolhidos. Para isso podes recorrer ao uso esquemas, tabelas, ou

gréficos.
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e FEtapa3

Volta a organizar os dados, mas agora huma tabela de contagem.

e FEtapa4d
Apresentacao e discussdo dos resultados obtidos com a turma.
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Anexo IX — Informacao fornecida pelo professor para a realizacéo do trabalho de
grupo (Co Op Co Op).

e Funcéo e tipos de reproducéo
Os animais reproduzem-se para assegurarem a descendéncia. A reprodugdo é a
funcéo em que os seres vivos ddo origem a seres vivos semelhantes.

Os processos de reproducdo nos animais séo variados, podendo, no entanto, agrupar
— se em dois tipos fundamentais: reproducdo assexuada e reproducdo sexuada. Na
reproducdo assexuada um animal tem capacidade de, sozinho, dar origem a outros
animais iguais a si préprio. Na reproducdo sexuada o0s animais asseguram a sua
descendéncia pela unido de um espermatozoide proveniente do macho e de um évulo
proveniente da fémea. A esta unido chama-se fecundacdo da qual resulta um ovo. A
fecundacédo pode ser interna se tem lugar dentro do corpo materno ou externa se ocorre
fora dele. A fecundacéo externa é mais frequente nos animais de vida aquatica.

(Pesquisa exemplos de seres vivos que se reproduzam de forma assexuada e sexuada,
referindo como isso acontece.)

e Dimorfismo sexual e rituais de acasalamento
Em algumas espécies, 0 macho e a fémea tem um aspeto exterior semelhante,
por exemplo, nos golfinhos, nas cegonhas e nas gaivotas, o aspeto exterior do macho é
idéntico ao da fémea.
Noutras espécies, 0 macho e a fémea sdo bastante diferentes, por exemplo, o
galo macho apresenta espordes. O ledo apresenta uma juba que o diferencia da leoa e 0
torna mais atrativo. Neste Gltimo caso, diz-se que apresentam dimorfismo sexual.

Para que a reproducdo seja possivel, 0 macho e a fémea, que muitas vezes
habitam em lugares distantes, tem de comunicar através de mensagens — visuais,
sonoras ou odoriferas — para se poderem encontrar, reconhecer e depois acasalar. O
conjunto destes comportamentos constitui a parada nupcial.

Os coelhos, macho, marcam o territério esfregando os lados da cabega em plantas,
onde deixam um odores caracteristicos — sinais olfativos. Sdo frequentemente longos
espacos de tempo que macho e fémea se acariciam e lambem, principalmente o focinho
e as orelhas. A exibicdo do coelho macho é realizada saltando e andando com os
membros posteriores esticados.

A fragata macho possui um saco gular vermelho que dilata durante a época de
reproducdo, de forma a atrair a fémea.

E comum na natureza a existéncia de lutas entre machos para a conquista das
fémeas. As lutas tém como finalidade evidenciar o macho com as melhores
caracteristicas que, assim, pode seduzir uma companheira. E 0 que acontece com 0s
elefantes-marinhos.
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(Pesquisa exemplos de seres vivos que apresentem dimorfismo sexual. Pesquisa um ser
Vvivo que use o sinal sonoro no ritual de acasalamento.)

e Animais oviparos

Na reproducéo ovipara os ovos sdo colocados fora do corpo materno e 0 novo
ser alimenta-se das substancias de reserva existentes no ovo.

As aves, por exemplo, fazem a incubacdo dos ovos aguecendo-0s com 0S seus
corpos durante um periodo de tempo variavel, de acordo com a espécie. A cria nasce
picando a casca e saindo para o exterior. Em geral, as crias sdo alimentadas pelos
progenitores durantes os primeiros tempos de vida.

Os caracois, tal como a maioria dos animais invertebrados, sdo oviparos. Cada
caracol deposita algumas dezenas de ovos no solo.

Este é o tipo de reproducdo de todas as aves, da maioria dos peixes, anfibios,
répteis, insetos e moluscos, e de alguns aracnideos.

(Pesquisa exemplos de seres vivos oviparos e discute 0s constrangimentos deste tipo de
desenvolvimento embrionario e como sdo ultrapassados.)

e Animais viviparos

A reproducéo € vivipara quando ap0s a fecundagéo interna se forma um ovo,
de reduzidas dimensdes e com poucas reservas alimentares. O novo ser desenvolve-
se no interior do corpo da mée, donde retira as substancias de que precisa durante o
tempo de gestacdo, que varia de espécie para espécie.

Por exemplo, o coala e o canguru, o embrido desenvolve-se inicialmente dentro
do corpo materno mas completa o seu desenvolvimento dentro de uma bolsa que a mae
possui, chamada bolsa marsupial.

Em geral, os mamiferos séo viviparos.

(Pesquisa exemplos de seres vivos viviparos e discute as vantagens e 0s inconvenientes
do desenvolvimento do embrido se fazer no interior do corpo materno.)

e Animais ovoviviparos

A reproducgéo é ovovivipara quando 0s novos seres se desenvolvem dentro de
um ovo alojado no interior do corpo da mée. O ovo recebe assim protecdo, mas o
novo ser desenvolve-se a partir do material nutritivo existente dentro do ovo. Os ovos
eclodem sem que exista ligacdo alguma entre a progenitora e o embrido.

Por exemplo, o ornitorrinco € um mamifero ovoviviparo, pois o embrido
desenvolve-se a custa das reservas do ovo, mas este encontra-se no interior do
organismo materno.

Os escorpides incubam o0s ovos no interior do corpo materno. Quando nascem,
0s escorpides ficam em cima do dorso da mae até que possam alimentar-se sozinhos.
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O tubardo-branco é um ovoviviparo. Os ovos permanecem no interior da mae até
eclodirem. As crias s6 saem para fora do corpo materno quando séo suficientemente
grandes para sobreviverem sozinhos.

Alguns peixes, répteis e invertebrados sdo ovoviviparos.

(Pesquisa exemplos de seres vivos ovoviviparos e discute as vantagens e 0S
inconvenientes do desenvolvimento deste tipo de desenvolvimento embrionario.)
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Peixe
http://pt.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9pteis
http://pt.wikipedia.org/wiki/Invertebrado
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Anexo X — Instrumento de analise produzido para a concretizacédo do estudo.

Dimenséao

Indicadores

Episodios

A —
Discurso
/informacéo
facultada

1. Promove o desenvolvimento de processos cientificos (observar,
classificar, prever, inferir, interpretar) e a capacidade de resolugédo

de problemas.

2. Usa textos cientificos atuais, em que 0s temas sdo explorados com
coeréncia logica, do mais simples para o mais complexo (partindo

dos factos para os conceitos e destes para ideias gerais).

3. Relata préaticas experimentais explicitando os métodos utilizados,
clarificando as etapas e o porqué das decisdes. (Ex.: Fertilizagdo
in vitro para casos de infertilidade).

4. Apresenta a informagdo proveniente de varias areas do saber, que

exige a capacidade de relacionamento e reflexdo.

5. Encoraja os alunos a levantar ideias, a investigar/pesquisar, a
fazer analogias e a dar explicagfes. (Ex.: Processo de filtragdo

como exemplo da funcéo desempenhada pelo sistema urinario.).

6. Fomenta o desenvolvimento de uma atitude critica fundamentada
cientificamente. (Ex.: A implantacdo de um aterro sanitario numa

localidade perto de um rio.).

B -
Atividades
de ensino/

aprendizage
m sugeridas

1. Propde a realizagdo de atividades praticas/experimentais
(laboratoriais) para explorar e compreender 0s conteudos
cientificos, nomeadamente aqueles que se relacionam com o dia-

a-dia. (Ex.: Dissolucdo do agUcar na agua.).

2. Apresenta, no final das atividades propostas, situacdes de

aplicagdo ao quotidiano do conhecimento adquirido.

3. Apresenta propostas que levam ao envolvimento do aluno em
projetos promotores do desenvolvimento da reflexdo e do
pensamento critico. (Ex.: incentiva a pratica de acbes de

sensibilizagdo na comunidade, participacdo em exposigoes, ...).

4. Sugere atividades de pesquisa e debates levando o aluno a
resolver problemas. (Ex.: AcOes preservar a existéncia de espécies

ameacadas.).

5. Estimula os alunos na procura de solugbes para situacdes
problematicas reais que exijam a ponderacdo de consequéncias e

de opcdes alternativas.
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