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RESUMEN RESUMEN

‘
} Este trabalho de investigagiio centrou-se no estudo experimental do desempenho térmico de sistc_mas
‘ construtivos tradicionais de paredes de tabique. Para o eleito, dilerentes modelos de paredes Qc mb'lque
l foram construidos e ensaiados termicamente em laboratorio. Geralmente, uma pure.dc de lul"uqur: ¢ um
! clemento construtivo caracterizado por apresentar um sistema estrutural de madeira que ¢ rc\'usnldo
por terra ou por uma argamassa terrosa bastarda. Uma parede de tabique pode ser d‘ivisfmu ou exterior
e, em ambos os easos, ela pode desempenhar uma importante fungio esl.rulurui. 0} laf:l(? de uma [.mrcdc
de tabique cxterior estar exposta d intempérie, aumenta a sua v_u]ncrabllidadc pz}tologlca. [ Jus!lﬁca a
aplicagdo complementar de um revestimente exterior. Os sistemas construtivos de revestimento
| exterior do tipo simples, mais frequentemente aplicadas sfio a chapa metalica ondulada e os snlclns_d_c
‘ ardosia. Estas foram as solugdes tradicionais de revestimento exterior alvo de estudo. Os materiais

considerados foram recolhidos em obra e aplicados de forma analoga ao construido tradicionalmente.

Deste modo, foi possivel aferir o desempenho térmico destas solugdes construtivas. Atendendo a quea
‘ construgiio de tabique € relevante no panorama do patrimanio construide P()rtug:ué:_i. este trabalihu de
‘ investigagdo poderd dar um contributo valioso para o conhecimento flcsm técnica construtiva ¢,

simultancamente para o auxilio de processos de reabilitagio ¢ de reforgo térmico deste tipo de

edificios,

A pedra de xiste é um material natural e local comummente utilizado nas construgdes tradicionais do
Concelho de Peso da Régua. Esta zona do Nordeste Portugués estd inserida na regidio do Douro que é
classificada como Patriménio Mundial pela UNESCO. Os muros de divisio de terrenos, de suporte de
lermas ¢ os edificios de construgio tradicional sio os tipos de construgdo em que a pedra de xisto ¢ o
material dominante. Estas construgdes siio parte integrante da paisagem e do patriménio vernacular
local, ¢ por isso devem ser valorizados e preservados. Através deste trabalho de investigagiio foi
possivel realizar um levantamento dos edificios de xisto existentes neste concelho, e reunir um
conjunto de informagdes técnicas e construtivas que os caracterizam. Este artigo pretende divulgar
mformagio técnica relativa a detalhes construtivos deste tipo de construgiio tradicional, focada
principaimente nas suas especificidades estruturais. No contexto estrutural, as paredes de alvenaria de
pedra de xisto sio os elementos estruturais verticais principais. As dimensdes e constituigio das
paredes, dos viios de janela ¢ de porta, dos cunhais e das padiciras sio alguns dos aspectos técnicos e
construtivos que merecerm especial destaque, tendo em conta que podem influenciar de forma decisiva
0 comportamento estrutural deste elemento construtivo. Deste modo, pretende-se contribuir para o
conhecimento deste tipo de construgdo, e disponibilizar informagdo base que possa suportar estudos
furos de modelagio numérica e/ou ensaios experimentais do comportamento de paredes em
alvenaria de pedra de xisto. O conhecimento das caracteristicas construtivas deste tipo de edificios é
também fundamental para propor solugdes de reabilitagio, nomeadamente de reabilitagiio energética,
potenciando a capacidade de armazenamento que caracteriza a pedra de xisto,
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