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Introdução

O presente estágio teve como principais

objetivos aplicar os conhecimentos obtidos

ao longo do curso e adquirir novas

competências práticas. Ele decorreu no

Centro Veterinário de Felgueiras e permitiu

à estagiária apoiar o médico veterinário na

realização de várias tarefas: receção,

consultas, exames complementares de

diagnóstico, cirurgia, internamento, estética

animal e organização e higienização das

instalações e equipamentos. A estagiária

realizou diversas tarefas: atendimento de

clientes, anamneses, pesagens, contenção,

preparação da sala de cirurgia e do

paciente, apoio à cirurgia como circulante,

recobro, internamento e banhos e tosquias.

Descrição das Principais 

Atividades Desenvolvidas

Receção: Na receção, a estagiária fazia

o atendimento ao público. Elaborava as

fichas do animal, com toda a informação

relativa ao tutor e ao seu animal e fazia

uma pequena anamnese.

Consultas: Nas consultas, a estagiária era

responsável pelo acompanhamento do tutor

e do animal à entrada e à saída do

consultório. Fazia a contenção do animal,

higienizava o consultório no final de cada

consulta e reponha o stock de material

sempre que necessário.
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Conclusão

Considero que a experiência adquirida no Centro

Veterinário de Felgueiras foi muito enriquecedora,

dado que pude prestart diferentes tipos de cuidados

veterinários, usando os conhecimentos teóricos-

práticos conseguidos nas aulas. Por outro lado,

consegui adquir novas competências. Percebi que o

Técnico de Cuidados Veterinários desempenha um

papel importante no bom funcionamneto de um

consultório veterinário, uma vez que contribui para a

sua organização e higienização, apoia os clientes,

ajuda nas consultas e nas cirurgias e é um garante

do bem-estar dos animais.

Análises Clínicas: A estagiária tinha

por função preparar o material

necessário e fazer a contenção. Procedia

ainda à correta identificação das

amostras.

Radiologia: Na radiologia, a estagiária

ligava os equipamentos e introduzia os

dados do animal. Posto isto, vestia o

equipamneto de proteção individual e

com a ajuda do MV posicionava o animal

na mesa, de forma a não provocar

stress/dor.

Ecografia/Ecocardiografia: A estagiária

fazia a tricotomia do local onde era

colocada a sonda e fazia a contenção do

animal.

Endoscopias: As endoscopias (Fig. 1)

eram sobretudo utilizadas para

determinar o estado reprodutivo,

particularmente nas aves. A função da

estagiária era preparar o material para a

realização das mesmas.

Fig 1. Endoscopia

Recobro/Intermanento: Tanto no recobro,

como no internamento, a função da

estagiária era prestar auxílio ao médico

veterinário na monitorização dos pacientes

(Fig. 3), na contenção dos mesmos para

administração de fármacos, na higienização

das jaulas e no passeio dos pacientes

autorizados pelo médico veterinário.

Fig 3. Paciente em recobro

Estética Animal: Na estética animal, a estagiária

era responsável pela contenção dos animais.

Escovava o pelo, dava banho, cortava as unhas e

auxiliava nas secagens.

Video-Otoscopia: Este exame é

importante para diagnosticar otitis

internas. A estagiária auxiliava na

limpeza dos ouvidos com

compressas e omnioctic (solução

propria de limpeza).

Cirurgia: Todos os pacientes

cirúrgicos eram sujeitos a uma

consulta previa. Para a preparação

do paciente (Fig. 2), a estagiária

fazia a tricotomia do campo

cirúrgico e a assepsia do mesmo.

No decorrer da cirurgia, a

estagiária desempenhou as

funções de circulante.
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Fig 2. Paciente cirúrgico 

preparado para cirurgia


