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Resumo

Este relatorio foi efetuado no &mbito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico e
pretende dar uma visao do que foi 0 nosso estagio nestes ciclos de ensino, apresentando
e refletindo sobre algumas das atividades de ensino-aprendizagem realizadas. Salienta-
se que foi na sequéncia das observacdes realizadas inicialmente que delinedmos a nossa
acdo educativa. Nestas observacoes pareceu-nos que o trabalho desenvolvido nas turmas
se baseava na pedagogia da transmisséo, e foi partindo da vontade de alterar este modo
de fazer pedagogia que orientdmos a nossa ac¢éo, numa tentativa deliberada de promover
a pedagogia da participacdo. Assim, procuramos desenvolver uma pratica promotora de
situacOes de aprendizagem potenciadoras do envolvimento e motivagdo das criangas no
processo de ensino-aprendizagem, tentando sempre que possivel minimizar a pedagogia
transmissiva e algumas préaticas que vimos sendo implementadas. Importa referir que a
nossa pratica foi sustentada em pedagogos que defendem uma préatica educativa
sustentada na pedagogia da participagéo, tendo, assim, por base uma cuidada consulta
bibliografica sobre o tema. Foram objetivos desta pratica a promo¢do de uma
aprendizagem ativa, centrada na crianca, promovendo atividades integradas e
integradoras, abrangendo todas as areas curriculares.

A escola ndo deve servir apenas como um meio de transmissdo de
conhecimentos, sendo pois uma etapa muito importante para preparar as criangas para
as praticas de cidadania. Contudo, para que isso se concretize, € imprescindivel que o
professor, tido como um dos principais agentes educativos, desempenhe bem o seu
papel, isto é, que organize muito bem as atividades educativas e use da melhor forma o

espaco pedagogico e o tempo de aula disponivel.






Abstract

This report was made in the context of the course of Supervised Teaching Practice
under the Master in Teaching 1.% and 2.°™ Primary School and aims to give a glimpse of
what was our stage in these cycles of teaching, presenting and reflecting on some of the
activities of teaching and learning held. Stresses that it was following the observations
made initially we outlined our educational action. These observations it seemed to us
that the work done in class was based on the pedagogy of transmission, and was based
on the desire to change this way of doing pedagogy that we oriented our action, in a
deliberate attempt to promote the pedagogy of participation. Thus, we sought to develop
a practice promotes learning situations leading to the involvement and motivation of
children in the process of teaching and learning, trying whenever possible to minimize
the transmissive pedagogy and some practices that we saw being implemented. It should
be noted that our practice was sustained by educators who advocate a sustained
educational practice in pedagogy of participation, and thus based on a careful
consultation literature on the subject.

The objectives of this practice were to promote active learning, child-centered
activities promoting integrated and inclusive, covering all curriculum areas. The school
should not only serve as a means of transmitting knowledge, and is therefore a very
important step to prepare children for citizenship practices. However, for this to happen,
it is essential that the teacher, regarded as one of the leading educational agents, plays
his role well, that is, to organize well the educational activities and the use of best
teaching space and class time available.
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Introducéo

Numa época de acelerada e constante mudanga, quer a nivel da sociedade em
geral, quer ao nivel da organizacdo/modernizacdo do ensino em Portugal, verificamos
que grande parte das nossas criancas tem revelado pouca predisposicdo para as
aprendizagens. Dai ter surgido, em primeiro lugar, a necessidade de criar experiéncias
de ensino/aprendizagem que fossem capazes de promover a motivagdo das criancas e
contribuir para o0 seu sucesso escolar. Para tal, sentimo-nos na obrigacdo de
desempenhar um papel fundamental que ndo se baseasse Unica e exclusivamente na
transmissdo de conhecimentos, pois ndo pretendiamos manter-nos alheias a novos
métodos que pudessem reavivar 0 gosto pelo saber e pelas aprendizagens. Em segundo
lugar, deveu-se as nossas inquietacfes pedagdgicas, sentidas como educadora de
infancia ao longo de dezoito anos de experiéncia profissional, bem como pela
necessidade em preparar bem as criancas, com 0 objetivo de as formar bem e com as
quais trabalhamos. Também por considerarmos que cada crianca € diferente e
possuidora de conhecimentos validos e importantes para a construcdao de um saber onde
ela seja um ser com agéncia ou seja participativo e ndo um mero agente passivo a quem
sdo transmitidos os conhecimentos, ndo respeitando os direitos da crianga e, sem lhe

darmos, a possibilidade de ser ativa, participativa e reflexiva.

E, também porque, ao longo destes anos, sempre nos surgiu a questdo de saber
se as estratégias que utilizdvamos para estimular as criancas, as conduziam a construgéo
das competéncias necessarias em cada uma das areas de conhecimento, e se seriam, ou
ndo, facilitadoras das aprendizagens quando estas ingressassem no 1° Ciclo do Ensino
Bésico. Sempre tivemos por base a perspetiva de Figueiredo (2002) quando refere que
“a pedra angular do processo € a atencdo a crianga e a constru¢do de uma atitude por
parte do educador, que motive a curiosidade e o interesse, para que a relacdo com a
escrita surja naturalmente num processo mais vasto e diversificado de
comunicagdo”(p21).

Neste sentido, ao surgir esta oportunidade de conhecermos na pratica, 0 universo
do 1.° e 2.° ciclos, tivemos como finalidade verificar quais as competéncias adquiridas
pelas criangas, bem como conhecer as representacdes e 0 seu processo de aprendizagem.
Depois de observadas algumas aulas, sentimos necessidade de minimizar a pedagogia

baseada numa pratica transmissiva, desenvolvida pela maior parte dos professores e



tentarmos introduzir uma pedagogia promotora de situagdes de ensino-aprendizagem
capaz de envolver e motivar as criangas neste processo.

Neste enquadramento, a nossa acdo educativa foi desenvolvida tendo por base a

implementacdo de experiéncias de ensino-aprendizagem que tiveram como principio
orientador uma pedagogia que apelasse a participacdo, de forma a promover dentro da
sala de aula, e ndo s6, um ambiente promotor da auto estima, do espirito critico e
participativo, incentivando as criancas a envolverem-se na propria aprendizagem.
Este relatorio de estagio pretende refletir aquilo que foi a préatica pedagogica realizada
na unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, no &mbito do Mestrado em
Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bé&sico. Numa primeira parte procede-se a
contextualizacdo da Préatica de Ensino Supervisionada (de ora em diante designada por
PES), nomeadamente, através da caraterizacdo do grupo de criancas e da caraterizacao
do meio onde se inserem, bem como o enquadramento tedrico onde se refletem
teméaticas que sustentam a intervencdo/acdo, levando-nos a fazer uma leitura
pormenorizada e critica da literatura existente sobre as questfes educativas salientadas
em cada uma das experiéncias de ensino-aprendizagem selecionadas.

Numa segunda parte, encontra-se o0 desenvolvimento da préatica pedagdgica,
sendo feita a descricdo de algumas das experiéncias de ensino-aprendizagem
desenvolvidas em contexto e a respetiva reflexdo daquilo que foi a nossa pratica nos
contextos e que €, no fundo, uma reflexdo sobre a acdo. Foram objetivos desta préatica a
promocdo de uma aprendizagem ativa, centrada na crianca, promovendo atividades
integradoras e abrangentes de todas as areas curriculares disciplinares. Por ultimo, nas
consideracBes finais apresenta-se uma abordagem critica e reflexiva da leitura dos
resultados obtidos. Todo o trabalho realizado tentou basear-se numa pratica sustentada
num conjunto variado e equilibrado de atividades que promovessem oportunidades de
aprendizagem em todas as areas curriculares. Foram abordados todos o0s
conteudos/temas de forma articulada e integrada, tendo por base a pedagogia da
participacdo. Foi tido em conta o envolvimento da crianga no processo de ensino-
aprendizagem, utilizando diferentes tipos de materiais manipuldveis bem como
estratégias diversificadas.

Ha a salientar as experiéncias laboratoriais, as pesquisas, as diferentes formas de
leitura e, sempre que possivel, com o recurso a jogos, de forma a co-construirmos

conhecimento e a estimular o gosto pelas aprendizagens.



1. Caraterizacao do contexto onde se insere a instituicéo

E pertinente que o professor tenha conhecimento do meio que envolve o contexto

educativo para que, ao lecionar determinado conteudo, consiga explorar o meio,
possibilitando as criancas uma maior percecdo do que as envolve.
Ter conhecimento acerca da historia local, dos monumentos, das lendas e feriados é
necessario para que o professor se sinta mais a vontade para lecionar. O municipio de
Valpacos com um total de 22586 habitantes distribuidos por 553,06 km? (a densidade
populacional é de cerca de 41 hab/km?) apresentou entre 1981 e 1991 uma variacdo de
menos 13% no total de habitantes. Verifica-se que a populacdo se concentra no eixo
Valpagos/Vilarandelo e freguesias limitrofes, com uma extensdo as freguesias de
Carrazedo de Montenegro e Sdo Jodo da Corveira. O povoamento é francamente menos
denso nas freguesias que se situam a sul deste eixo mais estruturado do ponto de vista
urbanistico.

Quanto a reparticdo da populacdo por grandes grupos etarios, de acordo com 0s
dados disponiveis referentes ao censo de 1991, verifica-se que existem diferencas, face
aos valores da Regido Norte para 0s grupos etarios considerados. O grupo dos 25-64
anos representa 46,7% da populacdo em Valpacos contra 48,4% na Regido Norte, ao
contrario do grupo etario seguinte (65 ou mais anos) que detém 14,07% contra 11,43%
na Regido Norte. Os grupos etarios dos 0 aos 14 e do 15 aos 24 anos, registam no seu
conjunto, 35,6% em Valpacos contra 40,1% na Regido Norte. A estrutura da populacédo
ativa por setor reflete as caracteristicas dos concelhos rurais. Em 1991 havia uma
marcada predominancia do setor primario com 5230 empregados, depois o terciario com
2179 e, por fim, o setor secundario com 1122 empregados. Verifica-se que a
percentagem de populacéo no setor primario (61,3%) excede largamente a percentagem
calculada para a Regido Norte (10,58%), denotando-se um excessivo peso deste setor na
economia do concelho. Os restantes setores apresentam percentagens muito inferiores,
reforcando o carater rural desta economia. A distribuicdo da populacao ativa por setores
de atividade economica expressa claramente a de um municipio muito pouco
industrializado onde a agricultura se assume como principal atividade econémica e onde
a floresta, como atividade complementar da agricultura, pode desempenhar um
importante papel na criagdo de riqueza e desenvolvimento. Os dados apresentados pelos
censos de 2011 s&o reveladores de uma descida acentuada do decréscimo da populagéo

(vide quadro 1).
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Quadro 1. Dados populacionais do concelho de Valpagos (1849-2011)

Populacéo do concelho de Valpacos (1849 — 2011)

1849 1900 1930 1960 1981 1991 2001 2011

7437 25179 26050 33984 26066 22586 19512 16882

A populacgéo residente sofreu uma diminuicdo de 13% aproximadamente, entre
0s anos 1991 a 2001 e em 2011, segundo os censos de 2011 perdeu 2630 habitantes. A
estrutura etaria em Valpacos apresenta-se envelhecida, com menor populacdo em idade
ativa e populagdo jovem, o que podera colocar em risco o desenvolvimento econémico
do concelho. Os dados estatisticos refletem as carateristicas de um municipio do
interior do pais, onde a emigracao influencia significativamente a estrutura etaria da
populacdo. A saida da populagdo adulta para o estrangeiro, para as regides litorais, para
os grandes centros populacionais, bem como o aumento da esperanca de média de vida,
associada certamente a melhoria das condi¢gdes médicas, sanitarias e sociais existentes,
determina um enviesamento da piramide etaria que se reflete no envelhecimento
progressivo da populacdo. Podemos, assim, concluir que este concelho esta a passar por

um processo de desertificacdo’.

2.Caraterizacgéo da Instituicéo

O trabalho que aqui se apresenta reflete a acdo pedagogica desenvolvida em cinco
turmas do Agrupamento de Escolas de Valpagos que surgiu da fusdo de dois
Agrupamentos existentes, nomeadamente dos agrupamentos José dos Anjos e Jalio
Carvalhal e da insercdo da Escola Secundaria, com 3° Ciclo do Ensino Basico de
Valpacgos em 1 de agosto de 2010, bem como a constituicdo de uma Unica unidade de
gestdo, dando origem ao Agrupamento de Escolas de Valpagos. Atualmente, o
Agrupamento de Escolas de Valpacos engloba todos os jardins de infancia e todas as
escolas publicas dos 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario do
concelho. E uma escola com curriculos diversificados e pluralidade de ofertas
formativas vocacionados para a educacdo basica e secundaria, mas também para dar

resposta a formacao de adultos.

! Informacéo obtida no Projeto Educativo do Agrupamento.
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Constituem o agrupamento de Escolas de Valpagos, os estabelecimentos de

ensino que se indicam no Quadro 2 seguinte:

Quadro 2. Sinopse do Agrupamento de Escolas de Valpagos

Estabelecimentos de Ensino do Agrupamento de Escolas de Valpagos
JI de Aguas Réves; EB1/J1 de Valpacos
JI de Fornos do Pinhal; Escola EB 1 de Vilarandelo;
JI de Rio Torto; Escola EB 2,3 José dos Anjos;
JI de Argeriz; EB1/J1 de Carrazedo Montenegro;
JI de Vassal; Escola EB 2,3 de Julio Carvalhal,
JI de Veiga do Lila; Escola Secundaria de com 3.° Ciclo em
Escola EB 1/J1 de Lebugéo; Valpacos

Os estabelecimentos referidos no quadro anterior recebem criancas das diversas
localidades do concelho, abrangendo todo o concelho de Valpacos. O agrupamento
possui dois centros escolares novos, e a Escola EB2,3 de Julio Carvalhal que teve
também intervencdo, bem como a construcdo de um novo pavilhdo na Escola
Secundéria de Valpacos. A sede do Agrupamento esta localizada na Escola Secundaria
com 3.° Ciclo do Ensino Basico, onde também podemos encontrar 0s servicos

Administrativos, os gabinetes de acdo social escolar e a Dire¢do do Agrupamento.

No agrupamento de Valpagos existem alguns problemas nos seus diversos
estabelecimentos de ensino, com diferentes dimensdes e distribuidos de forma
assimétrica. Poder-se-ao elencar os seguintes: (1) isolamento/dispersao das escolas do
Agrupamento, em pequenas unidades, principalmente ao nivel dos Jardins de infancia,
com o funcionamento apenas de uma sala, dificultando a existéncia de melhores
recursos e a partilha de saberes e experiéncias dos docentes e ndo docentes que la
trabalham, (2) edificios de algumas escolas tecnicamente desadequadas a “escola a
tempo inteiro”. As cinco turmas com quem trabalhamos ao longo da Préatica de Ensino
Supervisionada (de ora em diante designada por PES) pertenciam a mesma instituicéo
embora fossem de estabelecimentos de ensino diferentes tendo sido a PES de 1.° Ciclo do
Ensino Basico e a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal de 2.° Ciclo do Ensino

Basico realizada na escola José dos Anjos, em Carrazedo de Montenegro e a PES nas
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disciplinas de Lingua Portuguesa, Matemaética e Ciéncias da Natureza do 2.° Ciclo do

Ensino Béasico realizada na escola Julio do Carvalhal.

3. Atividades profissionais dos Pais e Encarregados de Educacao
Sendo Valpagos um concelho do interior, em que a atividade predominante é o
setor primario e de fraca industrializacdo, a maioria das atividades profissionais dos

pais e encarregados de educacdo estavam ligadas ao setor primario.

4. Caraterizacdo dos grupos/turmas?

A nossa Pratica de Ensino Supervisionada foi realizada em cinco contextos
educativos diferentes, iniciando-se sempre com aulas de observagdo. Contudo, a partir
destes momentos, ndo deixamos de observar, muito pelo contrario, pois ja conheciamos
melhor as criancas, 0 que implicava uma atencdo redobrada a pormenores que
anteriormente ndo conseguiamos percecionar. Durante estes periodos de tempo,
pudemos constatar que as informacdes que os docentes nos haviam dado estavam
corretas.

O periodo de observacéo, constituiu-se num tempo que nos permitiu «conhecer»
as turmas e iniciar a sua caraterizacdo. Apds este periodo de tempo e com as indicacdes
dos professores titulares fomos capazes de identificar, em cada uma das turmas as
criangas que mais destabilizavam as aulas, as que possuiam mais dificuldades e as que
necessitavam de mais atencdo ou acompanhamento. A observacao, para além de nos ter
permitido conhecer as turmas, deu-nos também a possibilidade de observar os docentes
e 0s seus métodos de ensino. Este conhecimento foi muito benéfico, porque o fomos
interiorizando, podendo aproveita-lo e coloca-lo em pratica com as turmas, sobretudo
no que dizia respeito ao controlo disciplinar.

Nas aulas observadas, os docentes nem sempre motivavam as criancgas.
Motivagdo esta que, tida como um incentivo, teria uma maior influéncia sobre o
desempenho nas suas proprias aprendizagens (Lieury, Alain, Fenouille & Fabien, 1997)
apesar de referirem que a achavam uma coisa fundamental e necessaria para colocar em
pratica uma boa aula. Para n6s a motivacdo &€ muito importante numa aula, pois
consideramo-la uma forma de captar a atencdo das criangas e, consequentemente,

permitir que estas assimilem melhor a matéria. A analise das turmas teve como suporte

2 Os nomes das criancas utilizados no decorrer deste relatério sdo ficticios.
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um questionario distribuido as criangas e por eles preenchido (vide anexo I) e grelhas de
observacgdo preenchidas por nos (vide anexo 1) bem como a informacdo de caracter

informal fornecida pelos(as) professores(as) titulares de turma.

4.1. Caraterizacdo da turma do 2.° ano (1.° Ciclo do Ensino Bésico)

A nossa intervencdo educativa no 1° Ciclo do Ensino Basico foi realizada numa
turma do 2.° ano de escolaridade constituida por dezassete criangas tal como se reflete
no grafico 1, e com a qual estagiamos, sustentando-nos na apreciacao individual de cada
um realizada de acordo com informagdes do professor titular de turma e da aplicacdo de

um questionario individual (vide anexo I).
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Gréfico 1. Caraterizacdo das criangas do 2.° ano por género

Beatriz — Era muito meiga, muito timida, bem comportada e muito amiga de ajudar os
que mais dificuldades apresentavam. Era interessada, mas por vezes distraida.

David M. — Era muito meigo. Distraia-se com facilidade o que o tornava um pouco
lento na realizacao das tarefas. Possuia boa capacidade que devera saber aproveitar.
David P. — Era muito participativo, muito ordenado, bem comportado e revelava gosto
em aprender. Revelava boas capacidades e colaborava muito com os adultos.

Diana — Possuia muito boas capacidades para o processo de ensino-aprendizagem. Era
muito ordenada e perfeita. Demonstrava ter bom calculo mental.

Eduardo - Era bastante irrequieto/ativo e conversador, mas imensamente capaz. Daqui
resultava uma crianga que perturbava frequentemente as atividades em sala de aula, mas

que estava num nivel claramente superior aos outros.
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Francisco — Era uma crianca que revelava muita instabilidade (ambiente familiar era
propicio a tal — divércio recente dos pais), chorando quando se separava do pai ou da
mée e ficava na escola. Necessitava de muito apoio. Era muito meigo.

Goncalo — Era um menino com personalidade muito vincada, intempestivo, verdadeiro,
sensivel e amigo. Possuia boas capacidades revelando bom célculo mental. No entanto,
era uma crianga que perturbava constantemente as atividades em sala de aula, mas que
estava num nivel claramente superior aos outros.

Hélder — Era muito introvertido, meigo e bem comportado. Revelava muitas
dificuldades na escola. Parecia um pouco triste. Tinha forca de vontade e com o seu
esforco conseguia ultrapassar alguns obstéculos.

Jéssica — Apresentava dificuldade em diversos aspectos: aprendizagem, linguagem
(diccdo), autonomia e concentracdo. Foi-lhe realizada uma avaliacdo psicoldgica. Vivia
com os padrinhos (pais ausentes no estrangeiro). Esta situacdo familiar provocava-lhe
bastante instabilidade, o que a levava a frequentar terapia da fala e consultas de
pedopsiquiatria.

Juliana — Era muito conversadora, autbnoma e perfeita na realizacdo das tarefas,
revelando interesse na sua realizacdo. Necessitava de estar um pouco isolada para se
concentrar.

Leandro — De aspeto franzino, possuia, no entanto, uma personalidade muito forte que
por vezes, tinha que ser contrariado. Era, por isso, muito teimoso e senhor do seu nariz.
Gostava de conversar e fazer prevalecer as suas ideias.

Luis — Necessitava permanentemente de dar nas vistas e como tal perturbava muitas
vezes o funcionamento normal da turma. Era meigo para com os professores, mas
bastante agressivo com o0s colegas que tentava dominar.

Mariana — Distraia-se com tremenda facilidade e parte das coisas ditas nas aulas
passam-lhe ao lado. Era ativa e conversadora, revelando alguma falta de regras de
comportamento.

Marta — Tal como a irma gémea era timida, meiga e gostava de ajudar os outros.
Distraia-se com facilidade e demonstrava algumas dificuldades em Matematica.

Rafael - O Rafael era muito meigo, mas muito infantil. Denotava grandes dificuldades
na escola e foi proposto para uma avaliacdo pela psicologa do agrupamento.

Sofia — A carateristica que mais a definia era a sua grande lentiddo na execucdo de

qualquer tarefa escolar que fosse. No entanto, atingia resultados escolares muito
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satisfatorios em todas as areas. Era muito calada, apenas falando o essencial e quando
instigada a tal.

César — Esta crianca efetuava um longo percurso casa-escola-casa, era o Unico da turma
que nunca frequentou o Jardim-de-infancia, revelava muitas dificuldades na area de

Lingua Portuguesa. Revelava bons conhecimentos na area da Matemaética.

4.2.Caracterizacdo da turma do 5.°A (Lingua Portuguesa)®

Procedemos, de seguida, a caracterizacdo da turma com a qual estagiamos na
area de Lingua Portuguesa, sustentando-nos em informacgdes do professor titular de
turma e da professora da equipa de ensino especial. A intervencdo educativa decorreu
numa turma que, no inicio do ano letivo, era constituida por 17 criancas, com idades
compreendidas entre os 10 e os 13 anos, sendo uma de etnia cigana e outra de
nacionalidade francesa. O nivel social, econémico e cultural era aparentemente razoavel
e as profissdes dos pais variadas. A escolaridade dos pais era no geral bastante baixa
escolaridade obrigatoria, havendo apenas uma mde que era licenciada e outra que
possuia 0 12° ano. As criancas apresentavam-se com bom aspecto, limpas e bem
alimentadas. Algumas tinham um aspeto franzino, mas, pensamos nds, que nao era
devido a falta de alimentacdo e de cuidados familiares. Geralmente as criangas
ocupavam o0s seus tempos livres em casa onde brincavam sozinhas ou passavam o
tempo a ver televisdo, pois 0 meio ndo lhes proporcionava outras alternativas. Como
motivacdes e interesses das criancas a maioria optou pelos trabalhos de grupo como se
pode constatar no grafico seguinte.
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Grafico 2. Motivacdes e Interesses das criangas do 5.° ano - turma A

¥ Continuamos a designar Lingua Portuguesa porque o estagio foi realizado antes da denominacéo atual
de Portugués
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Como situag0es merecedoras de atencdo especial e com comportamentos
desviantes ou desadequados ao contexto, destaco uma criangca que apresentava um
quadro grave de indisciplina, estando identificada pelos servigcos de apoio psicologico
do Agrupamento. Apds conversa com a psicologa sobre a crianca em causa, e na
tentativa de encontrar estratégias de motivacdo para a mesma, fui informada que esta
sofria de um sindroma de rejeicdo materna e que mostrava relutancia em frequentar as
sessOes de acompanhamento psicolégico e dai o agravamento da sua instabilidade
emocional. Com condi¢bes especiais de avaliacdo/criancas com Necessidades
Educativas Especiais (NEE), existia uma crianca de etnia cigana que apresentava ao
nivel da atividade letiva e participagdo no contexto escolar problemas de atencdo e
concentracdo que se refletiam negativamente no seu desempenho escolar. Escrevia
pequenas frases, revelando um vocabulario pobre e, consequentemente uma oralidade
muito repetitiva e limitada que por sua vez se refletia na escrita. Dava erros
ortograficos, fazendo omisséo de silabas, troca de fonemas e inversdo de letras. A sua
leitura era silabica, demonstrando muita dificuldade nas palavras com mais de duas
silabas. Mantinha-se atenta e participava em dialogos referentes a assuntos/matérias do
seu ambiente vivencial mas evidenciava dificuldades na compreensdo e alguma
passividade perante matérias novas exteriores ao seu horizonte familiar. Respondia a
questionarios simples apresentando dificuldades nos mais complexos e na elaboracao de
textos escritos. A sua caligrafia era disforme e com pouco asseio. Apresentava no grupo
de pares relacionamentos de conflito principalmente com colegas que néo fossem da sua
etnia.

A nivel de apoio pedagogico a turma nao usufruia de nenhum embora existissem

duas criangas com bastante necessidade, uma por alguma dificuldade de aprendizagem e
outra por ser hiperativa e ter chegado de um pais estrangeiro.
Como resultados, a avaliacdo diagndéstica permitiu-nos verificar: (1) havia uma normal
adaptacdo a escola por parte das criancas ja que a maioria ja se conhecia da escola do 1.°
Ciclo do Ensino Baésico; (2) algumas criangas eram empenhadas e manifestavam gosto
pelo trabalho; (3) quais as deficiéncias comportamentais de algumas criancas; (4)
existéncia de algumas criangas com dificuldades de aprendizagem.

Como medidas que adotamos para superar as dificuldades sentidas destacamos
as seguintes: (1) solicitacdo de maior acompanhamento por parte dos pais e
encarregados de educagédo na vida escolar dos seus educandos; (2) reforco continuo da

auto-estima; (3) estimular o gosto pelo saber e aprender; (4) fomentar habitos de auto e
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hetero- avaliagéo; (5) implementagdo de uma pedagogia diferenciada na sala de aula; (6)
apoio Pedagdgico acrescido; (7) apoio cooperativo entre as criangas; (8) sessbes de
leitura.

Perante o cenario tracado selecionamos entdo as seguintes metodologias a
utilizar: (1) especificar os métodos e as técnicas de trabalho; (2) estabelecer regras de
comportamento; (3) proporcionar o apoio mais individualizado possivel as criancas
com mais dificuldades; (4) conferir as criancas um papel central e ativo. (5) incentivar o

gosto pelo trabalho de grupo; (6) desenvolver a capacidade de concentracédo e atencao.

4.3. Caraterizacdo da turma do 5.° B (Histdria e Geografia de Portugal)

A turma onde realizamos a PES na disciplina de Histéria e Geografia de
Portugal era constituida por dezoito criancas (vide grafico 3) e revelava-se bastante
heterogénea, porém era calma, ordeira, organizada e, como tal, uma turma produtiva a

todos os niveis, nomeadamente nas aprendizagens realizadas.
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Grafico 3. Caraterizagdo das criancgas do 5.° B por género

Falamos em heterogeneidade, na medida em que tdo depressa encontrdvamos na
turma uma crianga que facilmente atingia qualquer tipo de conhecimentos, com um
raciocinio rapido e coerente, como encontrdvamos também uma crianca que, de acordo
com o professor titular, era essencialmente preguicosa, um pouco lenta e desmotivada e,
por tal, tornava-se necessario um esforco motivacional diario com reforco positivo
constante para que ela se motivasse e se tornasse capaz de focalizar a sua atencéo.

Existiam, na turma, criangas interessadas, empenhadas, meticulosas,

organizadas, educadas, trabalhadoras, com resultados muito bons e excelentes a nivel
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das aprendizagens, mas também existiam, alguns elementos que revelavam algumas
dificuldades ao nivel das aprendizagens.

Revelou-se uma turma que, devido as suas carateristicas, permitiu que se
realizassem diversas atividades, quer elas implicassem uma organizacéo individual quer
em grupo. Foram sempre criangas bastante meigas, carinhosas e com atitudes calorosas
e entusiastas. No que respeita as amizades, estabeleciam as suas preferéncias, mas
existiu sempre uma boa relacdo entre todos os elementos da turma. Pareciam preocupar-
se em diferenciar o que estava certo e 0 que estava errado, tentando, desta forma
agradar, as pessoas de quem gostam.

Era notério um grande empenho do professor perante a turma, procurando
resultados a nivel de conhecimentos por parte das criancas, estabelecendo com a turma
uma relacdo de empatia e respeito mutuo. Verificou-se a realizacdo de um trabalho
pedagogico, no sentido de transmitir conhecimentos e preparar as criangas para um
percurso futuro, quer a nivel de ensino quer a nivel pessoal. A relacdo
professor/criancas e criancas/professor era muito boa, pois pareceu-nos existir uma
interajuda e cooperacdo visivel, resultando numa turma a funcionar bem no seu
conjunto. Todas as criancas eram estimuladas a participar nas atividades diérias da
turma e a todas elas foram dadas as mesmas oportunidades. Na sua pratica de ensino
procurou, na nossa opinido, que estas criangas para além do saber, conseguissem obter
resultados ao nivel do saber ser, do saber estar e do saber fazer. Como situacdes
merecedoras de atencdo especial havia a destacar a existéncia de uma crianca com
N.E.E que apresentava a nivel da atividade letiva e participacdo no contexto escolar
problemas de atencdo e concentracdo que se refletiam negativamente no seu

desempenho escolar.

4.4. Caraterizacdo da turma de 5.° E (Matematica)

Inicialmente a turma era constituida por vinte e duas criancgas, sendo que depois
0s nimeros nove e onze foram transferidos e ja ndo se encontravam na turma aquando
da realizacdo da PES. Destas vinte criancas salientavam-se os seguintes: (1) André* que
tinha nivel dois a Lingua Portuguesa (LP), Historia e Geografia de Portugal (HGP),
Matematica (M) e Ciéncias da Natureza (CN). Do relatorio de retencdo repetida

salientava-se 0 seguinte: a crianca ndo evoluiu na area de Lingua Portuguesa,

* Dados fornecidos pelo diretor de turma.
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nomeadamente a nivel da interpretacdo oral e escrita de textos, assim como, na sua
producdo. No comportamento revelava uma grande instabilidade emocional, com
momentos de grande apatia, alheando-se completamente de tudo. No inicio isolava-se
muito e, ao longo do ano, tornou-se um pouco agressivo para com os colegas e bastante
implicativo. Foi avaliado duas vezes pelo servigo de psicologia que deveria continuar a
frequentar; (2) Joana® crianca com NEE apresentava Esclerose Tuberosa e Epilepsia
Secundaria. Fazia-se acompanhar no seu processo dos seguintes relatérios: Médico,
Terapia da fala e de Terapia Ocupacional. Tinha como principais medidas educativas: a)
Apoio pedagogico personalizado; b) Adequagdes no processo de avaliacdo; ¢) Curriculo
especifico individual. Tinha Plano Educativo Individual (PEI) e so frequentava:
Educacdo Musical (EM); Educacdo Visual e Tecnologica (EVT); Educacdo Moral e
Religido Catolica (EMRC); Educacdo Fisica (EF); Formacdo civica (FC); Estudo
Acompanhado (EA); (3) Mério® crianca com retencdes no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
estava sinalizado com NEE e tinha muitas dificuldades de atengdo/concentragéo. Tinha
Plano Educativo Individual (PEI) e como medidas educativas beneficiava de: a) Apoio
pedagdgico personalizado; b) Adequacdes curriculares individuais a Lingua Portuguesa
(LP), Inglés (ING), Historia e Geografia de Portugal (HGP), Matematica (MAT) e
Ciéncias da Natureza (CN). c) Adequacdes no processo de avaliagcdo: necessitando de
mais tempo para a realizacdo das tarefas; d) provas orais com a leitura prévia dos
enunciados. Tinha também apoio direto da Equipa do Ensino Especial; (4) A Nuria’ foi
retida nos 1.° e 5.° anos por falta de assiduidade. Era uma crianga com NEE de etnia
cigana que apresentava limitagbes graves e ligeiras na atividade e participacao,
nomeadamente ao nivel da leitura, escrita e célculo, com particular énfase na
atencdo/concentracdo, e no pensar, resultantes de problemas ao nivel das funcdes
mentais globais especificas. Como medidas educativas beneficiava de: a) Apoio
pedagodgico personalizado; b) Adequacdes no processo de avaliacdo; ¢) Curriculo
especifico individual; (5) Rodrigo com Plano de Recuperacdo no 4.° Ano a Lingua
Portuguesa (LP) e Matemaética (M). De acordo com o relatério de Avaliagdo Psicologica
revelava dificuldades de atencdo/concentragdo, mais precisamente apresentando erros

ortograficos por omiss@o do término da palavra, apesar de a ler corretamente.

® Dados fornecidos pela equipa do ensino especial.
® Dados fornecidos pela equipa do ensino especial
" Dados fornecidos pela equipa do ensino especial
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Gréfico 4. Caraterizacdo da turma do 5.° E relativamente as NEE

Tal como se reflecte no grafico 4 num universo de vinte criancas cinco tinham
NEE ou dificuldades de aprendizagem o que revela a heterogeneidade da turma em

causa.

4.5. Caracterizacdo da turma 6.° F (Ciéncias da natureza)

A turma do 6.° F era constituida por vinte criancas, doze das quais do sexo
masculino e oito do sexo feminino, com idades compreendidas entre os dez e 0s quinze
anos de idade, nomeadamente doze com 10 anos, cinco com 11 anos, uma com 13 anos,
e outra com 15. Todas as criancgas viviam com 0s pais a exce¢do de uma, que vivia com
o pai. No que diz respeito ao aproveitamento e percurso escolar, todas as criangas
frequentavam pela primeira vez o 6.° ano havendo quatro que eram repetentes e ja
tinham tido retencbes no 1.° Ciclo do Ensino Basico. No que respeita a problemas de
salde, existia o Alexandre que era uma crianca com NEE. Grande parte das criancas
deste grupo/turma referiu como disciplinas preferidas a Educacdo Fisica, a Historia e a
Lingua Portuguesa. Como disciplinas de maior dificuldade a Matemaética, Educacéo
Visual e Tecnoldgica e Inglés. Quanto as suas ambicBGes, e mais concretamente a
profissdo desejada, as mais apontadas foram a de futebolista, cozinheiro e ator pelos
rapazes. As meninas referiram cabeleireira, cantora e estilista. Apesar de referirem estas
profissbes, todos manifestaram interesse em prosseguir os estudos. No que concerne ao
agregado familiar, estes eram na sua maioria familias pouco numerosos. As profissdes
dos pais variavam entre agricultor e construtor civil. Em termos de habilitacdo literaria,
a maior parte tinha 0 4.° ano, sendo que s6 um possuia 0 12.° ano.

Quanto as maes, as profissdes variavam entre empregada doméstica e auxiliar.

A maioria era doméstica. Em termos de habilitagGes literarias, algumas tinham o0 4.° ano
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de escolaridade, outras 0 9.° ano. Os encarregados de educac¢ao eram, em todos 0s €asos,

as maes.
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Gréfico 5. Apoio pedagdgico acrescido as criangas do 6.°F

Tal como se demonstra no gréfico 5, e relativamente ao Apoio Pedagdgico
Acrescido, apenas dez criangas ndo usufruiam de nenhum apoio, sendo que oito tinham
apoio a disciplina de Matematica e cinco a disciplina de Lingua Portuguesa

Quanto ao aproveitamento, e uma forma global, as criancas conseguiram
acompanhar os parametros estipulados no processo ensino/aprendizagem, a excepcao de
uma crianga que ficou retida. As restantes tiveram aproveitamento escolar bom.
Relativamente ao comportamento este foi considerado bom. Quanto a assiduidade era
regular (a excepcdo de uma crianga). No que diz respeito a habitos de estudo, a maior
parte dizia estudar e os restantes referiram que s6 estudavam as vezes. Esta era uma
turma constituida por criancas que residiam na sua maioria em Possacos, Ervdes,
Deimdos, e Fornos s6 um morava em Valpagos. As criangas que ndo residiam em

Valpacos deslocavam-se para a escola nos transportes escolares.

5. Organizacao do tempo

A organizacdo do tempo educativo passava por diversos ritmos e atividades
diferentes, nomeadamente, atividades individuais e em grupo, tempos com O0s
professores, com os auxiliares, pessoal administrativo, cozinheiras, entre outros. O
tempo educativo é todo o tempo que a crianca passa na Instituicdo. E, como tal, um
factor a ter em conta e ndo menos importante que 0s outros, pois a organizagao do
tempo pode ajudar as criangas no seu desenvolvimento, quando este é pensado de forma

adequada as necessidades de cada uma.
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Os horérios determinam tempos para a crianga dentro e fora da escola, bem
como o tempo destinado as aprendizagens formais. Estamos aqui a referir-nos as
diferentes areas curriculares/ disciplinas, cuja gestdo é da responsabilidade dos
professores.

A organizacdo do horério escolar, essencialmente para o 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, resulta da interpretacdo que o Agrupamento de Escolas deu ao Despacho n.° 19
575/2006, de 31 de agosto. Tal como menciona Mesquita (2011a), em 2006 saiu um
documento onde era estabelecido um horario para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Esse
documento veio estipular

oito horas lectivas de trabalho semanal, incluindo uma hora diaria para a leitura,
para a Lingua Portuguesa, sete horas lectivas de trabalho semanal para a
Matematica, cinco horas lectivas de trabalho semanal, metade das quais em
ensino experimental das ciéncias, para o Estudo do Meio, restando cinco horas
lectivas de trabalho semanal para a area das Expressdes e restantes areas
curriculares (p.209).
A autora defende que deste entendimento derivou um horario onde se
compartimentaram as areas curriculares. Assim, citando Machado, a autora acrescenta
que estas

orientacfes e determinagdes ndo invalidam, por si sO, uma gestdo curricular

integrada dos programas do 1.° CEB, no pressuposto de que o curriculo ¢é aberto

e flexivel, susceptivel de ser reconstruido e adequado aos diferentes contextos

educativos’ como também alicercam uma racionalidade técnica que sobrepoe

uma visdo fragmentada por éareas disciplinares a perspectiva globalizante

(Mesquita, 2011a, p.209).

O estudo realizado por Mesquita (2011a) salienta que os professores do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico véem a ‘“compartimentagdo disciplinar” como um “factor
constrangedor”, sobretudo para “a pratica de um ensino integrado e participado” (p.v).
Ha também quem considere que, atendendo a forma como “esta distribuida a carga
horaria, no 1.° Ciclo, valoriza-se mais a Lingua Portuguesa ¢ a Matematica”, sendo isto
um entrave para que “haja integracao curricular” (p.213).

Importa referir que, no decorrer de toda a PES, ndo nos foi colocado qualquer
tipo de impedimento no que toca a gestdo do horario, sendo que, ap6s partilha de
opinides acerca do tema com os diversos professores cooperantes, foi-nos dada
autonomia para organizar sempre o tempo de forma a tornar possivel a implementagéo

de atividades capazes de favorecer uma pratica integradora das aprendizagens.

23



6. Organizacao do espaco

A sala de aula é um espaco onde criangas e professor passam a maior parte do
seu dia. E neste espaco que eles interagem entre si e também com os diferentes
materiais escolares. Assim, revela-se de grande importancia a forma como ela esta
organizada e apetrechada.

De acordo com Oliveira-Formosinho (2009) “o espago pedagogico deve ser um
territorio organizado para a aprendizagem”, um lugar de “bem-estar, alegria e prazer.
Procura-se que O espago seja aberto as vivéncias e interesses das criancas e
comunidades; seja organizado e flexivel; plural e diverso; seja estético, ético, amigavel;
seja seguro; seja ladico e cultural” (p.8). A pratica pedagdgica decorreu em varias salas
de aula onde sempre que possivel se procurou criar todas as condigdes mencionadas por
Oliveira-Formosinho (2009).

As salas estavam providas, na sua maioria, de boa iluminacdo natural, mas que
podia ser melhor controlada pela colocacdo de estores. Estavam equipadas com um
computador, um quadro interativo, um quadro branco, um placar de corticite, um
lavatdrio, um armario, cadeiras, mesas e uma secretaria para os professores. Na sala do
1.° Ciclo do Ensino Basico existia um espago contiguo a sala, onde acediamos a um

gabinete do professor e uma arrecadacdo com o respetivo material didatico.

7. A Estrutura da Aula

A planificacdo é um instrumento fundamental ao estruturar uma aula. Ela
permite organizar a aula em diferentes momentos. De acordo com Pacheco (2000,
p-104), planificar ¢ “uma atividade pratica que permite organizar e contextualizar a acao
didatica que ocorre ao nivel da sala de aula”. Segundo Zabalza, citado por Pacheco
(2000, p.105), a planificacéo € entéo,

um conjunto de conhecimentos, ideias, experiéncias sobre o fendmeno a
organizar que atuard como apoio conceptual e de justificacdo do que se decide;
de um propésito, fim ou meta a alcancar que indique a direcdo a seguir; de uma
previsdo relacionada com o0 processo a seguir gque se concretizara numa
estratégia de procedimentos na qual se incluem os conteddos ou tarefas a
realizar, a sequéncia das atividades e alguma forma de avaliagdo ou conclusdo
do processo.

Neste sentido, a planificacdo deverd ser um instrumento flexivel, adaptando-se
em certos momentos da aula, de forma a responder as necessidades do grupo. Isto ndo

invalida a necessidade de ser elaborada com rigor e exigéncia. Aquando da planificacéo
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devem-se ter em conta varios fatores: os objetivos a atingir, a estratégia a usar para
abordar os diferentes contetidos, o material necessario a atividade e a forma de avaliar
as aprendizagens (Pacheco, 2000). Ao estruturar as planificacbes necessarias para a
acao educativa, houve sempre uma preocupacao em seguir alguns passos fundamentais:
a motivag&o, introducéo e desenvolvimento do tema, sintese e formas de avaliacéo, indo
desta forma ao encontro dos ideais de estrutura de aula defendidos por Pacheco (2000).

No inicio da aula, tivemos sempre a preocupacdo de apresentar atividades
motivadoras, despertando assim, o interesse das criancas para 0s conteudos a apresentar;
tendo para isso, recorrido a apresentacdo de historias, poemas, teatros entre outros.

Apo6s a exploragdo da atividade motivadora, seguia-se um didlogo em grande
grupo, tendo o cuidado de incentivar todos o0s elementos da turma a participar; sé depois
faziamos referéncia aos contetdos a lecionar. Relativamente a avaliacdo, recorremos a
observacao direta, 0 que nos remeteu para a observacdo do comportamento, do empenho
e da participacdo das criancas nas atividades, através do preenchimento de grelhas de
observacao. Por outro lado também houve necessidade de utilizar a observacéao indireta
através de fichas de trabalho acerca dos diversos conteudos lecionados. Segundo Abreu e
Masetto (1990, p.115),

é 0 modo de agir do professor em sala de aula, mais do que suas caracteristicas de
personalidade, que colabora para uma adequada aprendizagem dos alunos;
fundamenta-se numa determinada concegdo do papel do professor, que por sua vez
reflete valores e padrdes da sociedade.

Preocupamo-nos sempre em criar ambientes calmos; em parcelar as tarefas
grandes em tarefas menores e mais féaceis; em elogiar/recompensar qualquer tipo de
progresso, recorrendo, sempre que possivel, ao ensino individualizado e solicitando a
ajuda, sempre que necessaria, ao professor cooperante, a supervisora, a outros docentes,

a ajuda dos pares e as proprias familias das criancas.

8. Fundamentacéo e principios orientadores da acéo educativa

A escola nédo serve apenas como um meio de transmissdao de conhecimentos,
sendo pois uma etapa muito importante para preparar as criangas para as na cidadania.
Contudo, e para que isso se concretize, é imprescindivel que o professor, tido como um
dos principais agentes educativos, desempenhe o seu papel da melhor forma, isto &, que
organize muito bem as atividades educativas e use da melhor forma o espaco

pedagdgico e o tempo de aula disponivel.
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Como futuras professoras do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bé&sico estamos
interessadas no saber-ser e no saber-estar, quer em termos pedagogicos, quer didaticos
que um professor deve possuir para conseguir reagir as diversas situaces educativas
que irdo acontecer ao longo da nossa profissao.

Pelas razdes assinaladas anteriormente é que a Pratica de Ensino Supervisionada
se constituiu num bom comeco para a nossa preparagdo como futuras professoras em
dois niveis de ensino, pois foi ela que despertou 0 nosso espirito critico e desenvolveu a
nossa capacidade de observacdo. De facto, observar € um processo que deve incluir uma
atencdo voluntaria e a inteligéncia, utilizando-as com o objetivo de recolher
informacdes (De Ketele, 1980). Neste sentido, a observagdo é uma forma de analisar a
crianca, o espacgo, o professor, as atividades e tarefas, num determinado espaco de
tempo, no contexto de sala de aula e no recreio. Segundo Marcel Postic (1977) uma
formacdo equilibrada esforga-se por conciliar a aprendizagem da acdo pedagdgica, a
reflexdo sobre as finalidades e os métodos, a tomada de consciéncia das condi¢des da
relacdo pedagogica, o conhecimento psicolégico e sociolégico das criancas, 0
aperfeicoamento pessoal do professor, de forma simultaneamente coordenada e centrada
no futuro professor.

Nunca é demais sublinhar a importancia que assume a observacdo dos
comportamentos do processo de ensino-aprendizagem, pois sO esta permite caracterizar
a situacdo educativa, a qual o professor tera de fazer face em cada momento da sua
intervencdo educativa. A identificacdo das principais varidveis em jogo e a analise das
suas interacGes permitirdo a escolha das estratégias adequadas a continuacdo dos
objetivos visados. Na verdade, a observacdo poderd dar uma visdo holistica dos
processos desencadeados e dos produtos que eles originam, confirmando se a estratégia
foi bem escolhida. E muito importante que aprendamos enquanto observamos pois a
partir dai aprendemos a agir (De Ketele, 1980) e a refletir sobre o observado. De acordo
com Garcia (1999) a reflexdo consiste em desenvolver nos professores competéncias
metacognitivas que lhes permitam conhecer, analisar, avaliar e questionar a sua préatica
docente, assim como 0s substratos éticos e de valor a ela subjacentes. Por isso, algumas
das estratégias de reflexdo pretendem ser como espelhos que permitem que 0S
professores se possam ver refletidos e que, atraves desse reflexo, adquiram uma maior
autoconsciéncia pessoal e profissional.

Quando submetidas a reflexdo, as experiéncias tornam-se mais valiosas. Sé a

partir do momento em que os professores comegam a conceptualizar e a formular as
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suas proprias regras e principios é que sdo capazes de construir teorias pessoais que
possam orientar a pratica docente e servir de “rampa de lancamento” para novas

descobertas.

E através da reflexdo sobre as praticas que, de acordo com Serrazina (1999), o
professor avalia a sua atuacdo e, ao fazé-lo, desenvolve uma nova compreensdo,
enriquece o seu reportorio e melhora a sua capacidade de resolver problemas. A
observacdo de situagOes educativas continua a ser um dos pilares fundamentais na
formacgdo dos professores. A observacdo poderd ajudar o professor a reconhecer e
identificar fendmenos, apreender relagcdes sequenciais e causais, ser sensivel as reacoes
das criangas, colocar problemas e verificar solugdes, recolher objetivamente a
informacdo, organizd-la e interpreta-la, situar-se criticamente face aos modelos

existentes e realizar a sintese entre teoria e pratica.

Porém, engane-se quem pensar 0 processo de observagdo simples, 0 processo de
observacao € bastante complexo. A observacdo pode ser utilizada de diferentes formas,
susceptiveis de serem combinadas e integradas em estratégias, diversificadas de

formacéo.

Na realizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada podiamos utilizar trés tipos
de observacdo: a observacdo naturalista, a observacdo ocasional e a observacdo
participante. Na observacdo naturalista o observador procura registar tudo o que ocorre

dentro da sala de aula e esse registo é feito durante um determinado periodo de tempo.

O observador procura absorver tudo o que vé e ouve, descrevendo 0s
comportamentos observados sem qualquer preconceito prévio, procurando ndo ser
influenciado pela sua prépria avaliagdo daquilo que esta a ocorrer. De acordo com
Estrela (1994) o objetivo principal é obter um registo de modo a explicar o porqué e o
para qué através do como.

A observacdo ocasional também é uma observacdo do tipo naturalista, mas
seletiva nos comportamentos a registar. E focalizada no chamado incidente critico e
procura isolar um determinado aspeto que vai ser objeto de uma descri¢do detalhada e
precisa, descricdo essa que visa estabelecer inducdes e previsdes acerca do individuo
que realiza a acdo. Esta observacdo pode partir de uma gravacdo seguida do registo
seletivo do aspeto observado ou a partir do professor quando recorda os incidentes
criticos da sua aula. Apos a identificacdo de um problema, segue-se a elaboragdo de um
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plano para a sua resolucdo, que passa pela investigagéo acerca das suas causas e efeitos
de determinada acéo (Estrela, 1990).

Na observacdo participante o observador tem um papel duplo: por vezes, é
apenas observador, mas, por outras € participante e observador. Situa-se,
preferencialmente, num plano de observacdo/acdo, desencadeadora de novas situacoes
resultantes da intervencao do observador. Este tipo de observacdo é mais utilizada para
efeitos de avaliacdo do que para a investigacdo (Estrela, 1994).

Ao iniciarmos a PES, e tendo em conta tudo o que anteriormente foi referido,
antes da intervencdo propriamente dita, existiu um determinado nimero de observagdes.

Realizamos, entdo, numa primeira fase do processo, algumas aulas assistidas
para que nos socializarmos com as criangas e com as dindmicas estabelecidas.

A metodologia escolhida para a observacdo das turmas baseou-se na observacao
participante, no que concerne ao posicionamento assumido pelo observador, e na
observacgdo naturalista no que respeita ao processo. De acordo com Dias e Morais,
fundamentando-se em Estrela,

o diferente posicionamento assumido pelo observador durante a observagéo
permite a diferenciacdo entre observacdo nao participante e observacao
participante, correspondentes, respetivamente, a observacdo efetuada por um
observador distanciado do observado e ndo integrado na vida deste e aquela em
que o0 observador colabora, de algum modo, na atividade do observado, sem,

contudo, perder a integridade do seu papel de observador (2004, p.51).

Observar, na conviccdo de Estrela (1994), deve constituir a primeira etapa para a
recolha de dados que permitam ao educador poder intervir no real, de um modo
fundamentado, isto é, de forma a poder exercer a sua pratica pedagogica quotidiana
devidamente fundamentada. Observar pressupde delimitar o campo de observacéo,
definir unidades de observacdo e estabelecer sequéncias de comportamento,
constituindo-se esta selecdo no preludio de outras, no ambito de um projeto de
investigacdo mais vasto.

Barker e Wright afirmaram que, ap6s estudos efetuados com base em “extensos
registos do comportamento de criancas em contexto real, de acordo com uma
abordagem tradicional centrada na pessoa”, que o meio ambiente condiciona fortemente
0 comportamento (cits. por Estrela, 1994, p.48).

Foi no decorrer dos registos das observacgdes realizadas nas turmas que fomos
tomando consciéncia da pratica pedagdgica realizada, de uma forma espontanea, pela

maioria dos professores titulares das turmas. Assim passamos a citar pequenos excertos
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do registo das observacdes. Na maioria das aulas assistidas o(a) professor(a) registava o
plano de aula no quadro e, seguidamente, as criangas registavam-no no caderno diério, e
ainda, por ordem dos(as) professores(as), corrigiam-se os trabalhos de casa.

Posteriormente, seguia-se um momento de leitura silenciosa e a exploracdo do
texto, mais ou menos informativo, de acordo com a disciplina e procedia-se a resolucéo
das fichas ou exercicios correspondentes. Quando as aulas eram de fichas de avaliacao,
as mesmas tinham um desenrolar diferente das restantes, na medida em que o0s(as)
professores(as) procediam a distribuicdo espacial das criancas para que cada uma
trabalhasse individualmente na ficha. Eram dadas algumas indicages iniciais sobre 0s
procedimentos de resolugdo da ficha. Apds o término das aulas de observagdo tornaram-
se mais claras algumas ideias iniciais em relacdo as turmas e ao trabalho que nelas se
desenvolvia. Desta forma, concebemos que a maioria das praticas dos(as)
professores(as) titulares das turmas se enquadravam num modo transmissivo de fazer
pedagogia, centrada “no conhecimento que quer veicular” (Oliveira-Formosinho, 2009,
p.5). Ainda sobre este assunto Perrenoud entende que:

uma boa parte dos atos de ensino ndo estdo, deixaram de estar ou nunca
estiveram sob o controlo da razdo e da escolha deliberada. Por um lado a
profissdo &€ composta por rotinas que o docente pde em ac¢do de forma
relativamente consciente, mas sem avaliar o seu caracter arbitrario, logo sem as
escolher e controlar verdadeiramente. E a parte de reproducgéo, de tradicdo
colectiva retomada por conta propria ou de habitos pessoais cuja origem se perde
no tempo. Outros momentos da pratica sdo a expressao do habitus, sistema de
esquemas de percepcdo e de accdo que ndo esta total e constantemente sob o
controlo da consciéncia (1993, p.21).
De facto, cada professor tem a sua forma de trabalhar e organiza a sua maneira
o trabalho com as criancas pelas quais é responsavel. No entanto, podem identificar-se
algumas regularidades que permitem designar essa didatica por “didactica tradicional a
alternancia bem conhecida de ligdes, exercicios € momentos de controlo de aquisi¢des”™
(Perrenoud, 1993, p.77). Uma vez que as nogdes sdo introduzidas, seguem-se alguns
exercicios que as criancas sdo convidadas a realizar, quer seja oralmente ou,
frequentemente, por escrito, a partir de instrucdes ditadas, anotadas no quadro ou
impressas nos manuais escolares.
Nas observacdes redigidas na fase inicial da PES, anteriormente citadas,
confirma-se a alterndncia, referida por Perrenoud, de li¢bes, exercicios e momentos de
controlo de aquisi¢fes. Por entendermos que, tal como Lopes e Silva (2009), a

utilizacdo maioritaria de uma metodologia tradicional, que privilegia de uma forma
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quase exclusiva as aprendizagens conceituais, ndo prepara as criancas para os desafios e
exigéncias que a sociedade atual lhes vai colocar, decidimos implementar outra forma
de agir. Assim, e apds cuidada consulta bibliografica sobre o tema. Procurando atentar
as vozes de pedagogos dos dois ultimos séculos, procuramos “desenvolver uma outra
pedagogia — uma pedagogia transformativa, que credita a crianca com direitos,
compreende a sua competéncia, escuta a sua voz para transformar a acgdo pedagogica
em atividade compartilhada” (Oliveira-Formosinho, Kishimoto & Pinazza, 2007, p.14).

Segundo Oliveira-Formosinho, Kishimoto e Pinazza (2007) ha dois modos de
fazer pedagogia, que também divergem no que respeita a motivacgdo, a atividade da
crianca, ao papel do professor, aos tipos de interacdo e tipos de agrupamento. Assim na
pedagogia da transmissdo, a crianca cabe discriminar estimulos exteriores, evitar e
corrigir erros e assumir uma funcdo respondente, sem que a crianca se sinta motivada, a
crianga responde a reforgos seletivos vindos do exterior. Deve o professor diagnosticar,
prescrever objetivos e tarefas, dar informacéo, moldar e reforcar e avaliar produtos.

Neste modo de fazer pedagogia, existe grande interacdo entre a crianca-
professor, sem que se verifigque essa interagcdo entre crianga-crianca e crianca-material e
o trabalho organiza-se em pequeno grupo. J& na pedagogia da participacdo verifica-se
grande interagdo entre professor-crianca, crianga-crianga e crianca-material. Cabe ao
professor estruturar o ambiente, escutar e observar, avaliar, planear, formular perguntas,
estender os interesses e conhecimentos da crianca e do grupo em dire¢do a cultura e
investigar. A crianga envolve-se na tarefa, na medida em que existe um interesse
intrinseco pela tarefa e uma motivacdo intrinseca da crianca. Assim fazem parte da
atividade da crianca o questionamento, o planeamento, a experimentacao e confirmacéo
de hipoéteses, a investigacao e a cooperacgao e resolucéo de problemas.

Dewey explica que do lado dos curricularistas, dos que defendem a supremacia
do curso de estudos, a disciplina é a palavra-chave, do outro lado a palavra-chave é o
interesse da crianga. No que respeita a questdo do ensinar-aprender a diferenciacdo das
posi¢des teoricas verifica-se em torno de um ndcleo central de imagens: a de crianga e a
de professor, a de processo de ensino-aprendizagem e respetiva avaliagdo. Quando a
crianca é considerada uma tabua rasa, uma folha em branco e quando € o ensino que
vem inscrever os conhecimentos, entdo, essa fungdo passa a ser tarefa central do
professor sendo este o polo de gravitacdo da definicdo de objetivos educacionais. No
modo transmissivo, o bom aluno é o que consegue acelerar essa inscricdo de

conhecimentos. Quando a crianga € vista como construtora do seu conhecimento, com
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competéncia para ter voz “é percebida como competente e como sujeito de direitos,
parte-se dos seus interesses como motivagdo para a experiéncia educativa que se
estrutura e complexifica, promove-se a compreensdo desses interesses como base para a
experiéncia e sua estruturagdo” (Oliveira-Formosinho, Kishimoto & Pinazza, 2007,
p.21). Assim, no modo participativo, o bom aluno é aquele que se envolve, na medida
em que o envolvimento nas atividades e projetos € indispensavel para que dé significado
as experiéncias e, desta forma, construa conhecimento e aprenda a aprender. “O acto de
aprender terd de ser entendido, entdo, ndo como um acto de apropriacdo de saberes
construidos por outros, mas como um momento de enriquecimento ou transformacéo da
rede de representacdes com que a crianga aborda ou constroi os significados acerca da
realidade que o envolve” (Trindade, 2002, p.47).

De seguida, passamos a citar alguns aspetos que, de acordo com Perrenoud
(1993), caraterizam as novas didaticas, e que deveriamos ter mais em conta:

- A importancia dada ao aluno, como sujeito activo da sua aprendizagem, mais do
que ao professor enquanto transmissor de conhecimentos.

- A insisténcia sobre a construcdo progressiva de saberes e de saber-fazer, ndo so
através de uma atividade adequada, mas também atraves de interacdes sociais tanto
entre alunos como entre o professor e os alunos.

- A vontade de levantar os obstaculos entre as disciplinas, de privilegiar as
competéncias funcionais e globais em oposi¢do a aquisicdo de nogdes e de saberes
fragmentados.

- A vontade de tornar a escola receptiva a vida, de consolidar as aprendizagens
escolares nas experiéncias quotidianas, na ‘vivéncia’ dos alunos.

- O respeito pela diversidade das personalidades e das culturas.

- A valorizagdo da autonomia da crianca, do ‘self-government’ do grupo-turma,
pelo menos dentro de certos limites.

- O valor consagrado a motivacao intrinseca, ao prazer, a vontade de descobrir e de
fazer, em oposicdo a0 método de promessas e ameagas.

- A importancia dada aos aspectos cooperativos do trabalho escolar e do
funcionamento do grupo-turma, em oposicdo as tarefas estritamente individuais e a
competicdo entre os alunos.

- A importancia dada a educacao e ao desenvolvimento da pessoa, em oposicao a
uma énfase exclusiva sobre os saberes ou o0s saber-fazer (Perrenoud, 1993, p.84).

9. Desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada

Consideramos que a motivacdo € um factor determinante no processo de ensino/
aprendizagem e a falta dela é a principal causa do desinteresse das criangas e, quase
sempre, influencia a metodologia utilizada pelos professores para transmitir 0s
conteddos. A desmotivacdo interfere negativamente no processo de ensino
aprendizagem e o professor deveria fundamentar o seu trabalho conforme as
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necessidades das criangas, promovendo, dentro da sala de aula e ndo sd, um ambiente
propicio ao desenvolvimento da auto-estima, do espirito critico e participativo,
incentivando o grupo/turma a envolver-se na propria aprendizagem. Para despertar o
interesse da crianga para as aprendizagens € necessario o uso de uma linguagem
atraente, capaz de aproximé-la, o méximo possivel, da realidade, transformando os
contetdos em vivéncias. Sdo de facto muitos os instrumentos de que o professor dispde
para 0 auxiliar nesta ardua tarefa, como sejam a introducdo a informatica, os tdo
atrativos quadros interativos, a interacdo via internet, etc., no que diz respeito a
motivacao das criancas para a aprendizagem. Por um lado, sabemos que uma aula mais
dindmica e mais elaborada requer também mais trabalho por parte do professor mas, por
outro, o retorno pode ser bastante significativo, de qualidade e gratificante quando o
professor se dispbe a promover situacdes de aprendizagem no sentido de envolver e
motivar as criangas no processo de ensino-aprendizagem, abandonando a pedagogia
transmissiva e as aulas rotineiras.

Em suma, e partindo do conhecimento de que a motivacdo e o envolvimento da
crianca no processo de ensino/aprendizagem sdo de singular importancia, no decorrer do
estagio, todo o trabalho desenvolvido foi no sentido de proporcionar um leque variado e
equilibrado de atividades, promovendo oportunidades de aprendizagem em todas as
areas curriculares e disciplinas, abordando os conteudos de forma articulada e integrada,
recorrendo a diferentes tipos de materiais manipuléveis e a estratégias diversificadas. E
importante salientar a nossa preocupacao constante de trabalhar no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico todos os conteudos das diferentes areas curriculares, de forma integrada e
interligada.

Como forma de ilustrar e explicitar algum do trabalho realizado na nossa pratica
pedagdgica, passamos a apresentacdo algumas daquelas que foram as experiéncias de
aprendizagem promovidas no decorrer da PES, expondo o0s contetdos, 0s
procedimentos metodologicos e 0s recursos utilizados no decorrer das mesmas. Assim,
seguem-se as experiéncias de aprendizagem selecionadas para ilustrar o trabalho

desenvolvido na PES.

9.1. Experiéncias de Ensino/Aprendizagem Desenvolvidas

De forma a dar uma visdo global da Pratica de Ensino Supervisionada foram

selecionadas experiéncias de ensino/aprendizagem referentes aos dois niveis de ensino.

32



Em cada experiéncia selecionada é apresentada uma reflexdo critica acerca da
aula, na qual é feita referéncia as dindmicas e estratégias utilizadas, a respetiva
planificacdo, materiais utilizados e ainda aos instrumentos de avaliacdo das criancas. A
escolha destas experiéncias deve-se ao facto de serem todas representativas da aplicacédo
dos métodos capazes de promover aprendizagens significativas, com especial incidéncia

sobre a participacdo da crianca.

9.1.1. Experiéncia de ensino/aprendizagem em 1.° Ciclo do Ensino Basico

A experiéncia de aprendizagem que se segue € uma entre muitas que poderiamos
apresentar para ilustrarmos o trabalho desenvolvido. Esta foi aplicada no dia 25 de
novembro de 2010. No quadro 3 apresentamos os contetdos, os procedimentos
metodoldgicos e os recursos materiais daquela que foi a planificacdo da experiéncia de
ensino/aprendizagem escolhida na PES no ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Quadro 3. Contetdos, procedimentos metodoldgicos e recursos materiais 1.° CEB

Area: lingua portuguesa | Area: estudo de meio | Area: matematica

Conteudos: Conteudos: Conteudos: - Continuacao a
Plano discursivo, texto Agua potéavel, e agua | introdugéo do nimero 100;
oral; ndo potavel; Representacdo das unidades e
Reconto_e_ x Método cientifico dezenasi; - «
sequencializacdo da . i Operac0es: adicdo e subtraccdo;
historia; Ajuste Temporal: Das Ajuste Temporal: Das 13:45 as

11:00h as 12:30h 14-45

Ajuste Temporal: Das
9:00 as 10:30

Procedimentos Metodoldgicos

Registo no quadro dos contetdos a abordar durante o dia.

Apresentacao do livro “O homem de agua” de Ivo Rosati e Gabriel Pacheco.
Inicialmente tapar-se-a o titulo e pedir-se-a as criancas que, através da imagem, tentem
descobrir o contetdo do livro;

Leitura da histéria “O Homem de agua”, através da projecdo em PowerPoint;

Reconto e exploracdo oral da historia;

Distribuicdo de um excerto da historia, para leitura. Inicialmente em siléncio e
posteriormente em voz alta para a turma;

Distribuicdo de 6 tiras com as ideias centrais da histéria. As criangas terdo que
recortar, reorganizar e sequencializar a historia numa outra folha;

Distribuigéo pelas criangas de um esquema em papel onde estas terdo que escrever
“Locais onde existe agua”;

Debate, em grande grupo, sobre a importancia da agua, a sua utilidade, como podemos
poupa-la e distingdo entre agua potavel e agua ndo potavel;

Diélogo com as criancgas sobre a atividade experimental a desenvolver;

Apresentacdo do material e do guido experimental policopiado;

Explicitagdo do guido (em anexo);
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Determinacéo das concepcgoes alternativas pelo método: prevé, observa e reflecte;
Realizacgdo das experiéncias, seguindo o0 guido com 0s respectivos registos;

Supervisdo da accdo e orientacdo assistida (registo das observacdes efectuadas e
conclusdes);

Reflexdo conjunta;

Consolidacdo do numero 100, através de material ndo estruturado (rolhinhas das
garrafas de agua), para a realizacdo de conjuntos;

Transpor 0s conjuntos para nimero e representa-lo sob forma de dezenas e unidades;
Realizacdo de exercicios atraves do material ndo estruturado;

Composicéo e decomposicao do nimero 100, colocando exercicios no quadro;

Jogo da lagarta numérica:

Numa cartolina em forma de lagarta, colocaram-se alguns nimeros;

Os frutos que la constavam faziam o papel de operacdo (quando aparece 0 morango,
quer dizer que ao numero existente iamos juntar ou retirar mais 5 valores, por
exemplo).

Cada crianca realizou uma operacdo para concluir o jogo e obter o nimero 100.

Recursos

Livro “O Homem de agua”;
Excerto do texto “O Homem de dgua”;
Computador;

Data Show;

-Folhas policopiadas;

Guido experimental;

4-Frascos de vidro transparentes;
Agua da torneira;

Agua suja;

4 rétulos (A; B;C;D);

1 funil;

2 filtros de papel;

Rolhinhas das garrafas de agua;
Jogo da lagarta;

Como se pode verificar no item correspondente aos procedimentos
metodoldgicos, a aula teve inicio com o registo dos contetdos a abordar durante o dia,
tendo tido lugar também a verificacdo da presenca das criancas ao que se seguiu a

apresentagdo do livro “O Homem de Agua” (vide figura 1).
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Figura 1. Historia explorada na aula

Foi solicitado as criancas que, perante a visualizacdo da capa do livro, e tendo
em conta o titulo da historia, dessem a sua opinido acerca do tema retratado na histéria.
As criancas atenderam prontamente a solicitacdo e foram tecendo algumas
consideragdes, retratadas nas seguintes expressoes: “- Fala de um regador”; “-Fala de
um barco que anda no mar”; “- Fala de um espantalho”. Foram, de facto, muitas as
sugestOes dadas pelas criancas e, quando convidadas a dar a sua opinido acerca do tema,
rapidamente surgiram comentarios sobre o seu consumo. As criangas foram opinando e,
por tal, consideramos que foram muito construtivos e entusiasmantes oS momentos
dedicados a motivacao para a pré-leitura de histérias. Demos, assim, a oportunidade das
criangas exporem as suas ideias e permitimos que se dissipassem as duvidas acerca do
tema.

Dando continuidade a este momento inicial de pré-leitura, seguiu-se a leitura da
historia através de uma projecdo em suporte PowerPoint e, posteriormente, fez-se o
reconto e exploragdo oral da mesma. Foi distribuido um excerto da histdria por cada
crianga, de forma a poderem realizar uma leitura em siléncio e, posteriormente, em voz
alta para a turma (vide anexo Il). Apos estas formas de leitura, foram distribuidas tiras
as criancgas que continham, as ideias centrais da historia para que elas a reorganizassem
e sequenciassem noutra folha (vide anexo IlI). Inicialmente ndo perceberam o motivo
das tiras, mas quando estas foram distribuidas pelas criangas verificamos, um grande
entusiasmo para se iniciar a leitura dos excertos do texto. Foi dada a oportunidade a
todas as criangas de comunicarem a sua leitura e foi gratificante perceber que, perante a
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dificuldade de algumas criancas, os colegas de mesa prontamente auxiliavam na
realizacdo da tarefa.

Apds a realizacdo desta atividade e em jeito de concluséo do trabalho com a
historia fez-se referéncia a grande importancia da agua, nomeadamente a sua utilidade,
como podemos poupa-la, onde se localiza e também fizemos a distingdo entre &gua
potavel e 4gua ndo potavel. Seguidamente, as criangas foram colocadas em grupo e foi-
Ihes apresentado um guido experimental (vide anexo 1V), bem como o material a utilizar

durante a experiéncia (vide figura 2).

—

Figura 2. Distribuicdo das criangas em grupo

Depois de determinadas as concecdes alternativas, dos alunos atraves do método
prevé, observa e reflete (através da previsdo feita pelas criancas foi-nos possivel
identifica-las) deu-se inicio a realizacdo das experiéncias seguindo o guido e 0s
respetivos procedimentos. Apresentamos as figuras seguintes para contextualizarmos

melhor o desenvolvimento da atividade experimental.

=1

Figura 3. Inicio do registo das concecfes alternativas

36



Figura 5. Filtragem da &4gua

Figura 6. Constatacéo do cheiro
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Figura 7. Registo das conclusdes.

Com o apoio do professor titular foi construida a resposta a questao problema do
guido experimental.

Num segundo momento da aula, ou seja, no periodo da tarde foi trabalhada a
area da matematica onde se explorou o conteudo a centena e essa exploragdo foi
realizada tendo como suporte alguns materiais manipulaveis ndo estruturados, uma vez
que foram distribuidas pelas criancas rolhinhas de garrafas e amendoins, de forma a
consolidar a nogdo de centena através da formacéo de conjuntos, tendo estas de transpor
depois para linguagem matematica e registar os resultados no caderno diario. Foi
também construido um placar representativo da consolidacdo da centena depois de

separadas as cem unidades em dez dezenas (vide figuras 8 e 9).

Figuras 8 e 9. Cartaz e realizagdo de exercicios com materiais manipulaveis ndo estruturados
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Depois da exploracéo do cartaz e da sistematizacdo dos conteudos abordados, foi
realizada a composicdo e decomposicdo de nimeros, usando as rolhas anteriormente
fornecidas as criancas. Posteriormente, foi realizado o jogo da lagarta numeérica (vide
figura 10) que tinha como objetivo a realizacdo de operacfes numéricas e 0 mesmo

terminava quando uma crianga atingisse 0 nimero cem, ou seja, a centena.

Figura 10. Jogo da lagarta numérica

Durante esta experiéncia de ensino/aprendizagem tentamos, sobretudo, motivar

as criancas para novas aprendizagens, utilizando sempre recursos materiais
manipulaveis (estruturados e ndo estruturados) material para que elas os pudessem
manusear, pois acreditamos que faculta a apreensdo da matéria.
As atividades realizadas constituiram -se no elemento mediador que permitiu a nossa
identificacdo, a comunicagdo com 0s outros e a descoberta e compreensdo do mundo
que nos rodeia. De acordo com o Programa de Portugués do Ensino Bésico (2009), o 1.°
Ciclo proporciona a muitas criangas

0 primeiro contacto com um modelo de educagéo formal, constituindo uma etapa
determinante de todo o seu percurso escolar. Este ciclo privilegia um
desenvolvimento integrado de actividades e areas de saber, visando facultar as
criangas a apropriagdo de procedimentos e instrumentos de acesso a informagéo,
nomeadamente a utilizacdo das tecnologias da informacdo e comunicacéo, e de
construgdo do conhecimento, bem como aprendizagens significativas, essenciais
ao seu crescimento pessoal e social. Pelo seu caracter transversal, a Lingua
Portuguesa constitui um saber fundador, que valida as aprendizagens em todas
as areas curriculares e contribui de um modo decisivo para o sucesso escolar das
criangas. Iniciada de modo natural em ambiente familiar a aprendizagem da
lingua desempenha um papel crucial na aquisicdo e no desenvolvimento de
saberes que acompanhardo a crianga ao longo do percurso escolar e ao longo da
vida (p.21).

O desenvolvimento das competéncias de leitura e escrita reveste-se de enorme

relevancia na sociedade atual, pois é o uso de informacdo impressa e escrita que permite
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funcionar em sociedade, atingir objetivos pessoais, bem como desenvolver e potenciar
0s conhecimentos proprios. Tal como sugere Santana (2005), na atual sociedade de
informagao, o “dominio da escrita € uma questdo de cidadania. O seu exercicio pleno
traduz-se nas competéncias de aceder a informacédo, de selecionar criticamente o que €
relevante, mas, fundamentalmente, na utilizacdo da escrita (...), com todo o poder que
ela simboliza” (p.17). Cabe a escola implementar estratégias pedagdgicas que permitam
percursos de aprendizagem coerentes com esta necessidade. O recurso a diferentes e
renovadas estratégias de leitura tornou este e outros momentos de leitura, muito mais
estimulantes e envolventes para as criangas, quebrando com o método de leitura
recorrentemente utilizado. A leitura realizada e a qual as criangas tinham acesso era
feita por ordem alfabética dos seus nomes. As crian¢as iam lendo os textos, variando a
ordem de leitura, na medida em que poderia ser por ordem alfabética regressiva ou
progressiva.

No desenvolvimento das competéncias no Estudo do Meio realizamos
experiéncias pois consideramos que através da observacdo direta e em interacdo com 0s
materiais as criancas conseguem compreender melhor aquilo que lhes é dito. Para além
de pensarmos na aprendizagem que as criangas deveriam realizar, tentamos conduzir a
aula de modo a que as criancas se pudessem divertir interagindo umas com as outras,
pois € desta forma que se podera trabalhar o respeito pelos colegas e 0 companheirismo.
Na nossa opinido € necessario preparar as criangas para um futuro cada vez mais
dindmico, onde o conhecimento de cada um determina a sua posi¢éo perante a vida e a
sociedade. Para abordar os temas da aula, recorremos a vérias motivagdes, sendo um
factor muito importante na medida em que “a motivagdo ¢ uma soma de desejo e de
vontade, que impele uma pessoa a realizar uma tarefa ou a visar um objetivo que
corresponde a uma necessidade” (Lafortune, 1996, p.35). E também uma forma de
promover o0 ensino das ciéncias experimentais preconizadas pelo Ministério da
Educacdo, uma vez que salienta o proposito da Educacdo em Ciéncia, enguanto
componente da experiéncia educativa global de todos os jovens, preparando-o0s para
uma vida satisfatéria e completa no mundo do século XXI.

Deve-se, para isso, estimular o entusiasmo e o interesse pela ciéncia, de modo a
que as criancas se sintam confiantes e competentes para se envolverem com materias
cientificas e técnicas, bem como ajuda-las a adquirir uma compreensdo vasta e geral das

ideias importantes e das bases explicativas das ciéncias e dos procedimentos do
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inquérito cientifico, que tém maior impacto no nosso ambiente e na nossa cultura em
geral.

Na experiéncia referente a matematica foi nossa pretensdo dar a conhecer as
criancas que é possivel, de uma forma bem divertida e criativa, aprender matematica,
uma vez que partimos da consciéncia de que a aprendizagem da matematica €, de facto,
um processo muito dificil e que para um grande numero de criangas, € o chamado
“calcanhar de Aquiles”. De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001)
relativamente a utilizacdo de recursos, afirma-se que 0s materiais manipulaveis de
diversos tipos séo, ao longo de toda a escolaridade, um recurso privilegiado como ponto
de partida ou suporte de muitas tarefas escolares, em particular das que visam promover
atividades de investigacdo e comunicacdo matematica com as criancas. A aprendizagem
através de jogos, e destacamos como exemplos o domind e o bingo, permitiu que as
criangas contactassem com a matematica como um processo interessante e divertido.

O recurso aos jogos ajudou a introduzir e amadurecer conteldos e preparar as
criancas para aprofundar os itens ja trabalhados e para adquirir conceitos matematicos
importantes. Segundo Moura e Viamonte

o trabalho com jogos matematicos na sala de aula traz algumas vantagens, a
saber: detectar as criangas que estdo com dificuldades reais; demonstrar se um
assunto foi bem assimilado pelas criangas; o aluno torna-se mais critico, alerta e
confiante, expressando o que pensa, elaborando perguntas e tirando conclusdes
sem necessidade da interferéncia ou aprovacao do professor; ndo existe 0 medo
de errar, pois o erro € considerado um degrau necessario para se chegar a uma
resposta correta; o aluno motiva-se com o clima de uma aula diferente, o que faz
com que aprenda sem perceber (s/d).
A aprendizagem depende de uma grande variedade de fatores, o que torna o seu
ensino bastante complexo, torna-se assim necessario desenvolver o raciocinio l6gico e
estimular o pensamento independente, a criatividade e a capacidade de resolver
problemas. As criancas, devido as suas carateristicas, tém de se sentir motivadas para a
aprendizagem e é também necessario ter em conta que “cada um [a] aprende em fungdo
das suas proprias competéncias e dos seus desejos” (Pierre, 1992, p.74). Neste sentido, é
importante ndo esquecer este factor, para que as aprendizagens possam ser bem-
sucedidas. Embora determinante, este factor ndo “actua” so, pois como nos refere
Teresa Gomez (1993)“a relagao aluno/professor deve basear-se na ajuda e colaboracao,
potenciando a responsabilidade do aluno” (p.9). Desta forma, as criangas aprenderéo a
ser autoconfiantes e responsaveis nas suas acdes e projetos futuros. E importante que

todas as aulas sejam motivadoras, mas € necessario atender ao facto de ndo cairmos na
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rotina e implementarmos sempre as mesmas atividades/estratégias de motivacdo. Ao
longo da PES tivemos sempre isto em consideragao.

Na experiéncia de ensino/aprendizagem que descrevemos no ambito da
matematica o recurso utilizado foi o jogo da lagarta e também a divisdo de amendoins
em sacos de dez unidades de forma a formar a centena, prevendo-se ainda o contetdo
que cada imagem transmitiria as criancas. Consideramos que se constituiu também
numa proposta que permitiu o desenvolvimento da criatividade e da liberdade de
pensamento; o que pretendiamos com tudo isto era que a aula fosse dinamica e ao
mesmo tempo educativa/formativa. Tal como outras estratégias, esta revelou-se de
grande importancia, na medida em que “a imagem da a ver o objecto a partir de um
ponto de vista privilegiado o que o faz surgir na sua materialidade, nos seus elementos
construtivos, na sua consisténcia, nas suas proporcdes, na sua configuragdo” (Duborgel,
1992, pp.26-27), ainda sobre este tema Duborgel diz-nos que “a imagem transmite uma
analise e a0 mesmo tempo uma sintese do objecto” (1992, p.27).

Julgamos que, com 0 recurso a estas estratégias, e com o0s resultados delas
provenientes, conseguimos melhorar a nossa aprendizagem e, consequentemente, a
nossa formacdo e também fizemos com que as criancas evoluissem ao nivel da sua
imaginacdo e criatividade. Em suma, pensamos poder concluir que com este tipo de
experiéncias, desenvolvem as suas capacidades cognitivas, melhoram a qualidade das
suas aprendizagens nos dominios da lingua e das ciéncias, desenvolvem capacidades de
resolver novos problemas do quotidiano e tornam-se mais reflexivas face aos seus pares.

As criangas tornaram-se assim mais ativas e criticas e constatamos isso baseadas
nos resultados obtidos dos graficos de envolvimento as criangas em todo o processo que
elas vivenciaram as aprendizagens com alegria e elevada satisfacdo pessoal. Tentamos
gue estas vivéncias promovessem também o desenvolvimento da inteligéncia emocional
das criangas, uma vez que aumenta o desempenho do seu intelecto e faz delas sujeitos
com maior consciéncia de si proprias. Considerando que aprender € reconstruir com
base na experiéncia, reconvertendo a informacdo num bem intelectual (Dewey, 1897), 0
que leva a que a reflexdo sobre a experiéncia desempenhe um papel preponderante na
educacéo do individuo.

Deste modo, o professor tem uma funcdo central no processo de aprendizagem
dos alunos, assumindo uma funcdo dinamizadora na implementacdo e no

desenvolvimento do curriculo (Pires, 1999) .
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9.1.2. Experiéncia de ensino/aprendizagem Mateméatica de 2.° Ciclo

O ensino-aprendizagem da Matematica assenta na atividade que as criangas
levam a cabo na sala de aula e esta, por sua vez, depende muito das tarefas apresentadas
pelo professor. O exercicio ¢ a tarefa mais comum na disciplina de Matematica e tende a
gerar um certo tipo de atividade. Outros tipos de tarefa, como os problemas e as
investigacGes podem gerar outros tipos de atividade, mais favoraveis a aprendizagem.
Podemos dizer que uma tarefa tem quatro dimensfes fundamentais: o grau de
complexidade, a estrutura, o contexto referencial e o tempo requerido para a sua
resolugdo. Conjugando as duas primeiras dimensdes, obtemos tal como sdo observaveis

(vide figura 11) quatro tipos basicos de tarefa:

Complexidade reduzida

Exercicio /\ Exploracéo
Fechado _ — Aberto
Problema v Investigacéo

Complexidade elevada

Figura 11. Relac&o entre diversos tipos de tarefas, em termos do seu grau de desafio e de abertura

(in Gestéo curricular novo programa curricular do ensino basico)

Este esquema indica que os exercicios sdo tarefas de complexidade reduzida e
estrutura fechada; os problemas sdo tarefas também fechadas e com elevada
complexidade; as investigacdes tém um grau de complexidade elevado e uma estrutura
aberta; e, finalmente, as tarefas de exploragcdo sdo também abertas, mas relativamente
pouco complexas. A experiéncia de ensino/aprendizagem que se segue é uma tarefa das
muitas que poderiamos apresentar para ilustrar o trabalho desenvolvido. No quadro 4
apresentamos 0s contetidos, os procedimentos metodoldgicos e 0s recursos materiais
daquela que foi a planificacdo da experiéncia de ensino/aprendizagem implementada no
dia 1 de fevereiro de 2012 e escolhida na PES para a area disciplinar de matematica no
ambito do 2.° Ciclo do Ensino Basico.
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Quadro 4. Conteudos,
Matematica

procedimentos metodoldgicos e recursos materiais de

Area: matematica

Tema matematico:
NUmeros e operacoes

Topicos matematicos:
NUmeros naturais

Subtédpicos
matematicos: Numeros

Conhecimento prévio dos
alunos:

Nocéo de multiplo e divisores
Capacidades transversais:
Raciocinio matematico e
comunica¢ao matematica.

Objetivos especificos®:
Compreender as nocdes de
minimo maltiplo comum e
maximo divisor comum de dois

Ajuste Temporal: Duragéo
prevista: 90 minutos (numa
primeira fase, com a duragéo
de 45 minutos, os alunos
resolvem a tarefa em pares e
numa segunda fase, com a
duracdo de 45 minutos,
apresentam e discutem as
principais conclusGes com 0s
restantes pares e a
professora).

primos e compostos .
numeros.

Determinar o seu valor.

Procedimentos Metodoldgicos

Um dos alunos da turma abriu a licdo no quadro;

Distribuicdo da ficha da tarefa policopiada;

Debate dos resultados obtidos;

Fecho do sumario com a ajuda dos alunos.

Avaliacdo: Observacao direta e anélise dos dialogos entre os alunos.
Recursos

Ficha com a proposta da tarefa.

A tarefa foi realizada em pares e pretendia-se que houvesse uma partilha de
opinides. Distribuimos um exemplar da tarefa por cada par de criancas (vide anexo V),
lemos a tarefa e, de seguida, demos o tempo previsto para a consecucdo da mesma.
Findo esse tempo seguiu-se o momento da discussdo dos resultados, andlise e
explicacdo das ideias e dos processos, bem como a justificacdo dos resultados
matematicos. Para apresentarem os resultados, as criancas podiam fazer desenhos,
esquemas ou textos. Era-lhes também pedido que explicassem o seu raciocinio para
chegar a um determinado resultado. De seguida, apresentamos alguns resultados obtidos

pelas crianc¢as na realizacdo da tarefa.

¥ Assim designados aquando da realizacio da Pes e atualmente designados por descritores de desempenho
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Figura 12. Resolucéo da Andreia e do André

Como podemos constatar estas criangas, no trabalho que realizaram em pares, usaram

esquemas/desenhos. Houve no entanto outras op¢oes:
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Figura 13. Resolucéo da Jenifer e da Ana Maria

No caso da figura 13 percebemos que algumas criangas optaram por fazer frases.
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Figura 14. Resolucdo da Ana Paula e Ana Rita.

A forma esquematica para esta representacdo foi a mais utilizada tal como podemos
observar nas figuras seguintes:
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Figura 15. Resolucédo do Joel e do José Miguel

Como se observa na figura 15, as criancas, nesta resolucéo, recorreram a adicao.
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Figura 16. Resolucdo do Raul e Rodrigo

Na resolucdo que se expressa na figura 16 podemos perceber que as criangas,

neste caso, priviligiaram o uso de esquemas, referindo a divisao.

Como observamos nas figuras 14 e 16, podemos constatar que as criangas recorreram a

divisdo depois de terem representado em esquema. No 4.° caso (figura 15) as criangas

optaram pela adicéo.

No ambito da realizacdo da PES na area disciplinar Matematica no 2.° Ciclo do

Ensino Basico elegemos esta experiéncia de ensino/aprendizagem por contemplar o

seguinte aspeto: “Realiza¢do de tarefas de cunho exploratorio ou investigativo na sala

de aula, com analise do trabalho realizado pelos alunos”. A tarefa proposta as criangas

foi selecionada de acordo com o topico e sub-topicos em estudo no momento e tendo

em conta 0s conhecimentos prévios necessarios para a realizacdo da mesma. A tarefa

que apresentamos tinha uma complexidade reduzida para a grande parte das criancas e
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pretendia-se que houvesse por parte das mesmas uma exploracdo/investigacdo das
varias solucBes possiveis, uma discussdo dos processos utilizados e uma sintese final
com a participacdo ativa de todos para chegar aos conceitos de NUmeros Primos e
Ndmeros Compostos.

O modo de comunicagédo foi, num momento inicial da discusséo dos processos e
resultados obtidos, uma comunicacdo contributiva, em que fomos inquirindo as criangas
de forma a confronta-las com as estratégias de resolucdo e, para tal, fomos colocando
varias questdes, tais como: “fizeram um esquema interessante e os sacos dos caramelos
sdo bonitos, alguns até tém lacos, mas se tivessem muitos caramelos ja pensaram na
quantidade de sacos que tinham que desenhar?”’, “entdo ndo existird uma maneira mais
simples de sabermos como arrumar os caramelos? ”. Estas questdes levaram as criancgas
a refletir e, progressivamente, passou-se para uma comunicacgdo reflexiva-instrucional
em que cada par teve oportunidade de argumentar as suas respostas tendo este de
assumir, de forma significativa, o desenvolvimento do discurso na aula.

Ha a salientar que os pares para a resolucdo da tarefa foram formados da
seguinte forma: pares em que as criangas tinham ambas um bom aproveitamento na
disciplina; pares em que ambas apresentassem dificuldades na disciplina; pares
heterogéneos com um bom aluno e outro com mais dificuldades. Os bons alunos e os
pares heterogéneos procuraram dar resposta as questdes recorrendo a todas as solucoes
possiveis, sem que o solicitassemos, perguntando mesmo: “Podemos escrever vdrias
solugdes?”. Quanto aos pares que possuiam algumas dificuldades, apresentaram apenas
uma resolugdo. Esta situacdao permitiu “medir” o grau de empenhamento das criancas no
inicio da tarefa. Concluimos, assim, que as criancas com melhor aproveitamento
tentaram “‘esgotar” as solugdes possiveis enquanto as que apresentavam mais
dificuldades se limitaram apenas a uma solu¢do. No entanto, foi curioso notar que, no
momento da discussdo, estas Ultimas participaram ativamente na reflexdo sobre as
diversas solucGes possiveis para a tarefa proposta. Apresentaram, inicialmente, apenas
uma resolucdo mas vendo a participacdo dos restantes pares entusiasmados em discutir
as varias solugdes, tentaram também descobrir outras resolugdes e processos e iam
tecendo alguns comentdrios: “Fu sei outra maneira”; “Também dava para fazer
assim...”. O discurso passou a ser formatado pelos varios pares, envolvendo todas as
criangas na explicacéo e justificagdo dos raciocinios e nds assumimos, nesse momento,

um papel essencialmente de moderadora das intervengdes.
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Conforme apresentado nas figuras anteriores, nos excertos das resolucdes, as
estratégias utilizadas pelas criangas foram diversificadas. As mesmas recorreram
essencialmente a esquemas mas também a frases (fazendo uma alusdo implicita aos
divisores de um nimero) e a operac@es (divisao e adi¢do). As criancas ja tinham a nogéo
do conceito de maltiplos. No entanto, sé quando confrontadas com a possibilidade de
“um maior numero de caramelos para arrumar’ € que elas se referiram a este conceito,
dizendo: “Também se podia fazer vendo os multiplos”. Tal situacdo deve-se ao facto de
termos dado “liberdade” na resolugdo, nao apontando os subtdpicos ja abordados como
um possivel processo na resolucdo da tarefa.

Numa fase final da discussdo dos processos, houve uma criangca que proferiu:
“Isto era facil, era s6 ir a tabuada, no caso dos 17 caramelos é que ndo dava na
tabuada, so estd na tabuada do 1, por isso punha os 17 caramelos num so saco”. Nesse
momento outra também acrescentou: “Mas ndo podia por os 17 caramelos s6 num saco
porgue no texto fala nos caramelos para os dias seguintes, se 0s pusesse todos num sé

2

saco so dava para um dia”. Estes comentarios foram interessantes e geraram alguma
discussdo entre os varios pares dando mesmo lugar a outros comentarios: “Se 0S pusesse
s6 num saco, como a Teresa é gulosa, comia tudo num dia e podia ficar doente da
barriga”. Alguns pares apontaram logo outra solucéo dizendo: “Entdo, podemos por 17
sacos com 1 caramelo em cada um, assim ja vai dar para muitos dias”. Neste momento
pensamos oportuno intervir para solicitar mais exemplos de niimeros que “s6 estivessem
na tabuada do um, como tinha referido uma das crian¢as”. A partir desta pergunta
pretendeu-se que as criangas fizessem generaliza¢des, deduzindo que alguns nimeros sé
possuem dois divisores e, finalmente, chegassem ao conceito de “numero primo”.

E de realcar as observacdes das criancas quando se referiram aos caramelos para
os dias seguintes e também ao facto da Teresa ser gulosa. Notou-se que as criangas
prestaram atencdo aos pormenores do enunciado, 0 que muitas vezes ndo acontece.
Pode-se depreender que o enunciado foi do agrado das criangas por mencionar uma
situacdo do quotidiano, o que levou a um maior empenhamento das mesmas.

Apo6s uma andlise minuciosa das respostas das criancgas na realizacdo da tarefa proposta,
dos comentérios e das estratégias de resolugdo, pensamos que podemos afirmar que a
tarefa foi adequada e que as criancas se mostraram recetivas e se empenharam na
resolucdo da mesma. Os subtdpicos em estudo , nimeros primos e compostos, através da
exploracdo/investigacdo e das questdes colocadas pela professora e/ou criangas, foram

sistematizados e foram adquiridos os conhecimentos e ideias matematicas pretendidos.
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Deste modo, os resultados corresponderam as nossas expetativas, uma vez que
foram atingidas as aprendizagens visadas. Percebemos, também, que a realizacdo de
tarefas que envolvam situacdes do seu quotidiano permite desenvolver nas criancas a
autoconfianca, capacidades matematicas e também a sua autonomia.

A aprendizagem da matemética pressupfe que as criancas trabalhem de
diferentes formas na sala de aula. Optamos pelo trabalho em pares por ser produtivo e
ser um modo de organizacdo apropriado na resolucdo de pequenas tarefas, permitindo
que as criancas trocassem impressdes entre si, esclarecessem dudvidas e partilhassem
informacdes. Neste caso, o papel do professor foi importante, contudo secundario, uma
vez que as criangas assumiram o discurso da aula.

As criancas, de um modo geral, chegaram aos resultados pretendidos de formas
diversas. Foi dada a oportunidade a cada par de explicar para a turma o seu raciocinio
para a consecucdo da tarefa promovendo a comunicacdo matematica através da
discussdo de resultados, processos e ideias matematicas.

As tarefas matematicas validas (NCTM, 1994) apelam a inteligéncia das
criancas, estimulam-nas a estabelecer conexdes e a desenvolver um enguadramento
coerente para as ideias matematicas e promovem o desenvolvimento da predisposicao
de todas para os contetidos matematicos. Como é possivel constatar (vide figura 17), as
tarefas matematicas tém trés fases atraveés das quais passam: primeiro, como elas
surgem no curriculo ou materiais de ensino, nas paginas dos manuais, materiais
auxiliares, etc.; a seguir, como elas sdo apresentadas ou anunciadas pelo professor; e,
finalmente, como elas séo de facto implementadas pelas criancas na sala de aula — por
outras palavras, a maneira pelas quais elas realmente trabalham sobre a tarefa. Todas
estas fases, mas especialmente a de implementacdo, sdo vistas como influéncias
importantes sobre o que as criancas realmente aprendem, como ilustra o trapézio da

Figura 17.

Tarefas como Tarefas Tarefas Aprendizagem
aparecem nos apresentadas realizadas das
manuais pelos pelas criancas criangas
curriculares professores

Figura 17. Fases através das quais passa uma tarefa

A natureza das tarefas muda frequentemente quando passamos de uma fase para
outra. Por outras palavras, a tarefa que aparece nos materiais curriculares ou de ensino
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nem sempre é idéntica a tarefa apresentada pelo professor; por outro lado, esta ndo é
exatamente a mesma tarefa que as criancas realmente fazem. A evolucdo das tarefas
(vide figura 17) quando passam da fase de apresentacdo para a fase de implementacao
tem sido examinada de perto nas salas de aula do projeto QUASAR (ver Stein, Grover e
Henningsen, 1996).

Em suma, julgamos que cabe ao professor “desafiar” as criangas para a
descoberta dos seus proprios processos e estratégias de resolucdo de tarefas
promovendo, desta forma, uma aprendizagem significativa e mais profunda ao nivel do
conhecimento matematico.

Sabendo que a Matemaética é considerada uma disciplina nuclear, fomentadora
de capacidades, conhecimentos e metodologias tdo importantes a formacdo do ser
humano, deveremos ser capazes de adotar estratégias complementares para 0 seu
ensino, privilegiando os seus significados e a sua natureza em novos contextos de
aprendizagem. Pretendemos, com a experiéncia de ensino aprendizagem que
apresentamos, criar condicGes facilitadoras da aprendizagem da disciplina de modo a
que as criancas adquirissem e desenvolvessem, em ambiente mais ladico e interativo,
um conjunto de competéncias relevantes para o pensamento matematico. Hoje, mais do
que nunca, exige-se da escola uma formacdo s6lida em Matematica para todas as
criancas, as conduza a compreensdo e utilizacdo de conceitos matematicos ao longo do
percurso escolar de cada uma, nas diferentes disciplinas em que ela € necessaria, mas
igualmente depois da escolaridade, na profissdo, na vida pessoal e em sociedade.

Consideramos esta tarefa pertinente, na medida em que tomamos como ponto de
partida uma situacdo em que inclui elementos do quotidiano das criancas, promovendo
uma maior motivacdo e envolvimento no seu cumprimento, facilitando a consecucao
dos objetivos pretendidos e as aprendizagens visadas.

Tivemos o cuidado de optar por uma tarefa simples, passivel de ser resolvida por
todos os elementos da turma, cientes de que as criangas iriam recorrer a estratégias
diversificadas na resolucdo da mesma, de acordo com as carateristicas cognitivas da

turma e de cada crianga em particular.

9.1.3. Experiéncia de ensino/aprendizagem de Ciéncias da Natureza 2.° Ciclo
Tal como nos sugere o Programa Nacional do Ensino Bésico, todas as criangas
possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da sua

vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a escola valorizar, reforgar, ampliar e
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iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes, de modo a permitir as criangas a
realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas. Isabel Martins e Luisa Veiga
(1999), baseando-se em Pozo, referem que

aprender pressupde um processo pessoal e activo de construcdo de
conhecimento. Esta perspectiva construtivista opde-se a concep¢do do sujeito
receptor passivo de saberes transmitidos e supde que, num qualquer processo de
ensino e de aprendizagem, o aluno deva ser considerado um sujeito activo,
possuidor de vivéncias e objectivos proprios que lhe permitem interagir com o
meio fisico e social e que condicionam, de forma decisiva, as novas
aprendizagens. Isto significa reconhecer que, a par com aprendizagens formais,
os alunos possuem ideias ou ‘teorias informais’ sobre os mais diversos dominios
que afectam a interpretacdo do quotidiano. Neste sentido, cada aluno chega a
escola com ‘uma fisica’, ‘uma quimica’, ‘uma biologia’ e ‘uma geologia’
intuitivas e também com um conhecimento informal sobre o mundo social,
histérico e econdmico, para além de uma psicologia intuitiva que, no seu dia-a-
dia, lhe conferem adaptabilidade. No ensino das Ciéncias €, por isso,
fundamental ter em conta as ideias e as explicacdes sobre os fendmenos naturais
que os alunos trazem para a escola e que, muitas vezes, ndo sdo capazes de
explicitar. Estas concepcdes, vulgarmente designadas por concepcdes
alternativas (CA’s), poderdo ser mais ou menos divergentes dos conceitos
cientificamente aceites (p.11).

A percecdo da presenca destas ideias torna necessarias respostas didaticas
adequadas. Muitos autores previnem para a dificuldade de, na pratica, se conseguir
ultrapassar algumas CA's das criancas, ja que, como afirmam Isabel Martins e Luisa
Veiga (1999), reportando-se a Santos, “resistem a mudanga, constituem verdadeiros
obstaculos epistemoldgicos e impedem (iludem) a construgdo do saber cientifico. Para
além desta estabilidade, registam-se ainda, com frequéncia, efeitos regressivos, ou seja,
o ressurgimento de concepcdes que pareciam ter sido abandonadas™ (p.12).

Em oposicdo aos modelos de ensino destinados a aquisicdo conceptual, o
paradigma de ensino pela transmissdo verbal de conhecimentos acabados, surgem hoje
propostas de ensino para a mudanca conceptual. Estas enquadram estratégias que,
partindo das CA's, procuram criar situacdes em que a crianga construa ou reconstrua
novas estruturas conceptuais. Tal como mencionam Isabel Martins e Luisa Veiga
(1999),

0 reconhecimento da importancia das interages socioculturais na aprendizagem,
nomeadamente como fonte de algumas CA's, pode constituir, também, um
importante instrumento de reflexdo didatica, fazendo prever que a construgdo
dos conceitos cientificos sera promovida se a crianca tiver oportunidade de, em
grupo, expressar e ouvir outras ideias e interpretacdes, duvidas ou explicacdes, 0
que requer, naturalmente, aulas organizadas nesse sentido (p.12).
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A selecdo da atividade proposta e planificada resultou da convicgdo de que as
criangas para atingirem o dominio dos conceitos ndo tém necessariamente que percorrer
0S mesmos caminhos, mas procurar sempre que todas se fossem tornando observadoras
ativas com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e aprender.

O ponto de partida para qualquer atividade em ciéncia é o encontro entre a
crianca e um determinado fendmeno que ela vai tentar compreender ou com o qual vai
interatuar.

No quadro 5 apresentamos 0s conteudos, os procedimentos metodoldgicos e 0s
recursos materiais daquela que foi a planificagdo da experiéncia de
ensino/aprendizagem escolhida na PES para a area disciplinar de Ciéncias da Natureza

no ambito do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Quadro 5. Contetdos, procedimentos metodoldgicos e recursos materiais de Ciéncias

da Natureza

Area: Ciéncias da natureza
Tema: Trocas nutricionais
entre o organismo dos
animais e o meio.
Subtema: Transporte de
nutrientes e oxigénio as
células.

Questdes orientadoras:
Como é constituido o siste-
ma circulatério humano?
Como sdo constituidos o
coragdo humano e 0s vasos
sanguineos

Conteudos: Transporte de
nutrientes e oxigénio até as
células;

A circulagdo do sangue —
Coragao e vasos sanguineos.
-Morfologia do coracéo

Competéncias:
Reconhecer a interac¢do dos diferentes
sistemas na unidade do organismo;

Compreender conceitos de morfologia
e fisiologia humana necessarios a
abordagem de problemas de saude;
Identificar as partes que constituem o
coragdo humano, como a Auricula
esquerda, Auricula direita, Ventriculo
esquerdo, Ventriculo direito;

Respeitar normas gerais de seguranga
em atividades experimentais;

Revelar curiosidade, reflexdo critica e
espirito de abertura;

Manifestar o desejo de descobrir por si
proéprio;

Interpretar dados e tirar conclusdes;
Cooperar em atividades de grupo;
Revelar  atitudes de confianga
aceitando outros pontos de vista;

Ajuste Temporal:
Duracao prevista:
90 minutos

Procedimentos Metodoldgicos:

Um dos alunos da turma abriu a licdo no quadro;
Analise, discusséo, e questionamento de uma apresentacao multimédia sobre- Coracao e vasos
sanguineos (in brip porto editora);
Os alunos registaram no caderno as caracteristicas das artérias veias e vasos capilares de
acordo com a informacdo fornecida na apresentacdo multimédia;
Fiz a distribuicdo de um guido experimental sobre a dissecacdo de um coracéo.
Os alunos elaboraram um relatério sobre a atividade experimental e apresentacéo aos restantes

grupos;

Tpc- Foi distribuido um esquema colorido com as partes constituintes do coracdo onde os
alunos deverdo realizar a respectiva legenda;
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Fechou-se o0 sumério com a ajuda dos alunos.

Avaliacdo: Observacdo direta (participagdo, empenho na realizacdo das tarefas); Relatorios
dos alunos, interesse e empenhamento, coopera¢do no grupo, concretizacao das atividades.

Recursos:

Manual escolar

Data show

Quadro

Caderno diério

PowerPoint

Guido experimental

Ficha esquemaética do coragdo policopiada.

No término da aula pudemos constatar que as estratégias que adoptamos foram
adequadas, uma vez que permitiram que as criancas identificassem quais as
carateristicas e a constituicdo do coracdo (vide figura 18). Constatamos também que as
estratégias que utilizamos Ihes proporcionaram a apreensdo da matéria. Pudemos ainda
transpor a mensagem que nos transmitia a apresentagdo multimédia para a realidade da

sala, uma vez que fizemos de seguida a dissecacdo dos coracoes.
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Figura 18. Preenchimento de uma representacdo esquematica por uma crianga

Embora tenha existido um imprevisto, como o facto de ndo haver laminas nos
bisturis, 0 mesmo resolveu-se rapidamente porque se recorreu a um dentista. Os
recursos didaticos revelaram-se suficientes, uma vez que captaram a atencdo das
criancas e as motivaram para as aprendizagens. Notamos que as criangas estavam
entusiasmadas e participativas, revelando, ao longo da aula, espirito de grupo e partilha
de informacgOes. Selecionamos esta experiéncia de ensino aprendizagem por ter sido
uma atividade experimental que proporcionou as criangas uma aprendizagem

significativa para todas, tal como podemos constatar nos relatérios elaborados pelas
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mesmas que, depois de debatidos os tépicos de discussdo, chegaram aos resultados

previstos, tal como podemos observar na figura seguinte.

Relatério da atividade experimental
Neste relatéorio vamos apresentar os resultados da activiade experimental realizada no

dia 23 de janeir 2. 2012
Janetro de 2012 no ambito da disciplina de Ciencias da Natureza 6° Ano e de

acordo com os tépicos de discussio podemos afirmar
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Figura 19. Relatorio elaborado por uma crianga

Nesta atividade, como em todas, procuramos ouvir, registar e valorizar 0s
saberes de cada uma das criangas. Tentamos que estas se sentissem confiantes no
trabalno que iam desenvolvendo, mas ao mesmo tempo que observassem
meticulosamente as regras de seguranca que anteriormente haviamos abordado, refletido
e construido, de acordo com o guido experimental (vide anexo VI). Sabemos, agora, que
é muito importante que as criancas saibam o que € um ensaio controlado, que saibam
prever os fatores que o podem alterar, as varidveis a medir e que consigam diferenciar
os dados da observacdo e que sejam capazes de retirar conclusdes e depois que as
confrontem com as suas previsoes e que validem as suas conclusoes.

E, por isso, fizemos tudo o que nos pareceu adequado fazer, para colocarmos em
pratica as nossas aprendizagens. Sendo esta uma atividade de carater experimental,
procuramos observar e ter em conta todas indicacfes que nos foram fornecidas pelos
Nossos supervisores, para que o rigor fosse o maior possivel. Reforcamos que foi uma
atividade muito interessante para as criangas. A educacdo em Ciéncias no Ensino Bésico
deve promover aprendizagens uteis/significativas e com sentido e ndo uma mera
apropriacéo de saberes.

Deve-se ensinar Ciéncias em situacdes tanto reais quanto possivel. Assim, cabe-
nos a nés escolher praticas pedagdgicas que favorecam uma articulagdo mais adequada
entre a teoria, a observacao e a experimentacdo. Para tal, € necessario reconhecer que as

criangas possuem 0 seu proprio conhecimento sobre muitos dominios do saber. Este
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conhecimento (ideias prévias) deve ser o ponto de partida, pois podem constituir-se ou
gerar concecgdes alternativas para a constru¢do de novos conhecimentos. Também se
sabe que devemos desmistificar um pouco a ideia que muitas criancas tém sobre a
Ciéncia, nomeadamente no que respeita a sua aprendizagem, devendo assumir-se um
ensino contextualizado, onde se valorize os conhecimentos pessoais e sociais de forma a
torna-los aspetos fulcrais da aprendizagem em ciéncia. As criangas devem ser
envolvidas precocemente em atividades laboratoriais e experimentais de ambito e
finalidade distintas - “elas” sdo capazes de tirarem as suas proprias conclusdes e
construirem conhecimentos validos como podemos constatar no relatério elaborado por

uma crianga da turma (vide figura 20).

Relatorio da atividade experimental
Neste relatorio vamos apresentar os resultados da activiade experimental realizada no
dia 23 de janeiro de 2012 no ambito da disciplina de Ciencias da Natureza 6° Ano e de
acordo com os topicos de discussao podemos afirmar

que:

Figura 20. ConclusGes realizadas por uma crianca acerca da atividade experimental realizada

Os professores devem atribuir a importancia devida as concecOes alternativas
das criangas, pois sdao um fator critico que afeta a aprendizagem futura. Estes
conhecimentos trazidos pelas criangas para a escola interagem com 0s conceitos
cientificos que a escola Ihes proporciona. O processo educativo deve guiar-se pelos
seguintes principios:

1) a aprendizagem de conceitos faz-se em idades precoces;

2) as concegdes ingenuas, porque enraizadas nos individuos, afectam as

aprendizagens;

3) o conhecimento da crianca influencia aquilo que ela procura conhecer.

Cabe a quem ensina, adotar procedimentos proprios para satisfazer estes
principios. Em todos os modelos construtivistas de ensino das Ciéncias é essencial o

papel das concegOes pré-existentes para a compreensdo da informacdo. Devemos
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centrar-nos na crianga, fornecendo-lhe os mecanismos para que possa construir o seu
proprio conhecimento, valorizando as ideias prévias e ndo considera-las como um erro.
Estas concecdes alternativas que as criangas possuem podem ter varias origens:
sensorial, cultural e escolar. Através das suas concepgdes alternativas, a crianca procura
interpretar o mundo. Assim, é de todo essencial selecionar estratégias de ensino
adequadas as criancgas, de forma a compreender o significado profundo das suas ideias
prévias. Referimos ainda, e como modo de justificacdo, que os professores, na sua
atividade letiva, numa logica de trabalho cientifico, dar especial atencdo ao trabalho
pratico-investigativo, aquele que gera aprendizagens significativas, sobretudo no que
respeita a sua concetualizacdo, desenvolvimento e avaliacdo, realgando sempre o0s
limites de validade dos resultados e conclusdes e a importancia do controlo das
varidveis durante a experimentacdo. Na parte pratica sempre nos sentimos mais capazes.
Por um lado, contribuiu a valiosa ajuda da professora titular e, por outro, a nossa
natural apeténcia e motivacdo para estas questdes. De realcar que, as criangas ficaram
diferentes porque refletiram, porque assimilaram e aplicaram novos conhecimentos e
ainda porque reconheceram a importancia das experiéncias. Sentimo-nos muito
reconfortadas ao vermos as criangas sempre muito motivadas e avidas para fazerem

atividades experimentais. Afinal, por elas e para o bem delas tudo vale a pena.

9.1.4. Experiéncia de ensino/aprendizagem de Lingua Portuguesa 2.° Ciclo

A experiéncia de ensino/aprendizagem a nivel da Lingua Portuguesa surgiu de
uma inquietacdo crescente quanto a utilizacdo de estratégias e materiais que deveriam
ser um estimulo e um desafio para as criancas. No quadro 6 apresentamos 0s conteudos,
os procedimentos metodoldgicos e os recursos materiais daquela que foi a planificacdo
da experiéncia de ensino/aprendizagem escolhida na PES para a area disciplinar de

Lingua Portuguesa no ambito do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Quadro 6. Contetdos, procedimentos metodoldgicos e recursos materiais de Lingua

Portuguesa
Area: Lingua Obijetivos especificos:
portuguesa “O aluno deve ser capaz de:” Avaliagio:
Distinguir quais as principais
Conteudos: caracteristicas de uma fabula; Observagdo direta dos alunos
a nivel de empenhamento,
Tematico: Interpretar a mensagem | autonomia, comportamento e
Retratos ; moralizante que a fabula nos | construcdo do saber (saber -
Fabulas transmite; fazer);
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Gramatical: Utilizar, de forma expressiva, | Correcdo da ficha de trabalho;

Onomatopeias onomatopeias (em diferentes

Palavras onomatopaicas contextos); Realizacdo do laboratorio
Laboratorio gramatical Diferenciar onomatopeias de | gramatical,

Sujeito simples onomatopaicas;

Sujeito composto Identificar vozes de animais;

Sujeito Nulo Identificar diferentes

realizacbes da funcdo sintatica
Ajuste Temporal:45 m de sujeito:

Sujeito simples

Sujeito nulo

Sujeito composto
Identificar processos de
concordancia.

Procedimentos Metodol6gicos

Um dos alunos da turma abriu a licdo e fez o registo do sumario no quadro;

Foi realizada a corregdo do t.p.c.:

Apresentacgdo dos trabalhos realizados;

A correcdo dos mesmos foi realizada pela professora estagiaria no quadro, com a participacdo
dos alunos da turma;

Correcdo do jogo de correspondéncia numérica entre 0s animais e 0s sons por eles
produzidos;

De seguida, fez-se a apresentacdo e exploracdo de um laboratério gramatical (sujeito nulo);
Os alunos ouviram atentamente uma primeira leitura de esclarecimento feita pela professora
estagiaria. Posteriormente, os alunos fizeram as tarefas do mesmo;

Registaram-se as conclusdes e as regularidades encontradas;

Recursos
Quadro;
Fichas de trabalho policopiadas
Laboratério gramatical policopiado

Relativamente a avaliacdo da experiéncia de ensino/aprendizagem pensamos que
no que diz respeito as estratégias que adotamos, as mesmas se revelaram adequadas,
mas como foi a primeira vez que foi apresentado as criancas um laboratério gramatical
(vide anexo VII), acerca do sujeito composto e do sujeito nulo, para elas foi dificil
conseguirem perceber o que se lhes pedia e ficaram um pouco renitentes com esta
estratégia. Porém, depois de explicado e analisado em conjunto, 0 mesmo tornou-se
mais perceptivel e foi possivel chegarmos as conclusdes (vide figuras 21 e 22) que
pretendiamos, e as mesmas partiram das criangas. Como aspeto menos positivo ocorreu
um imprevisto, como sempre a Julieta comportou-se mal e foi mandada, pela professora
titular, para a biblioteca porque néo era possivel manté-la mais tempo na sala. Apesar
deste contratempo ficamos satisfeitas com a nossa intervencao, porém notamos que as

criangas ndo gostaram da estratégia. Pensamos que 0 mesmo se podera dever ao facto de
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ter sido a primeira vez que realizaram um laboratério gramatical, uma vez que as

obrigou a pensar, conjeturar e a trabalhar mais do que estavam habituadas.

%4 . C Oy
(x&

As frases que escreveste s3o correctas, apesar de o sujeito ter sido retirado?

L

CONCL.UI:

Figura 21. Conclusdo de uma crianca depois do sujeito ter sido retirado

Depois das criancas realizarem mais uma tarefa concluiram ainda o seguinte:

3.1. Observa os verbos destacados no texto e completa os espag¢os em branco

da tabela, dizendo a quem se refere o sujeito nulo, como no exemplo.

Sujeito nulo Verbo do predicado
Os amigos Ofereciam-lhe
Fossem

(n&ao) dizia
Agradecia

Ficava

Vingava-se

Colocava-os

3.2. Experimenta ler o texto em voz alta com todos os sujeitos que foram
retirados. Discute com a turma que efeito se obteve no texto.

CONCLUI EAPRENDE:

Figura 22. Concluséo final depois da leitura do texto

Apesar de constatarmos que esta estratégia ndo foi do agrado da maioria das
criancas, pensamos que se deviam manter porque havia a necessidade de criar novos
habitos de aquisicdo de conhecimentos. A renovacdo metodoldgica é uma questdo
central no ensino da gramatica, no atual quadro de défice, quer de conhecimento
gramatical, quer da rececdo/producéo discursiva por parte das crian¢as. Como tal, torna-
se um objeto de reflexdo privilegiado por parte dos linguistas, dos didatas e dos
professores de Portugués.

Foi nosso intuito apresentar uma nova proposta de abordagem de contetdos
gramaticais que contribuisse para a resolucdo de problemas, por um lado, relacionados
com o ensino e, por outro, com a aprendizagem das criancas. Esta proposta gramatical
foi construida ndo so a partir do estudo de orientacdes metodoldgicas e cientificas sobre

0 ensino da gramatica, uma vez que constituem um contributo fundamental, mas
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também com base no conhecimento experiencial resultante da orientacdo do supervisor
institucional. O que promoveu uma boa aprendizagem, mais do que o resultado em si,
foi o clima de discussdo, a troca de pareceres entre professores e criangas, permitindo
tentativas e respostas divergentes ou alternativas, tolerando os erros e promovendo a sua
andlise. A afetividade e a sensibilidade sdo fatores importantes que podem ser
desenvolvidos e observados, principalmente se tivermos em consideracdo o estado
conturbado emocionalmente a que chegam os jovens nas escolas hoje, influenciados
pela internet, os média, enfim, pela revolucédo tecnoldgica e cientifica pela qual passa o
mundo atual.

O ensino da Lingua Portuguesa deveria ser uma real integragdo entre todas as areas
e promover a formacdo de leitores criticos, de forma a darem resposta a qualquer
situacdo comunicativa. O papel do professor de Lingua Portuguesa deve ser o de um
mediador que conduza as criangas ao pensamento critico e a uma atitude mais realista
no estudo das normas linguisticas. Entender as transformacdes pelas quais passa a
educacdo hoje, o papel do professor de Lingua Portuguesa, da crianca na etapa de
desenvolvimento a que se destina a pesquisa e da escola, € fundamental para que o
processo de ensino-aprendizagem possa ser melhorado de forma efetiva. Porém, ndo se
pode esquecer que constitui, sobretudo, um desafio para os professores que desejam
construir aprendizagens significativas e implementar estratégias educacionais
diversificadas. O funcionamento da lingua ou conhecimento gramatical constitui uma
das areas de dificuldade mais sensiveis no atual quadro do ensino do Portugués. Castro
(2000), depois de um estudo caraterizador dos métodos de ensino da gramatica,
concluiu:

De facto, percorrendo os materiais disponiveis, a impressdo com que mais
frequentemente se fica é a de que a metodologia do ensino da gramatica parece ter
ficado relativamente imune as modificacBes que tém cruzado o ensino de outros
conteldos — seja pelo elevado grau de formalizacdo, seja pela adopcdo de uma
perspectiva eminentemente exterior do leitor/aluno relativamente ao objecto/lingua,
implicando a supressdo do conhecimento prévio detido pelos aquisidores (de facto,
a instrumentalidade que se diz caracterizar os saberes gramaticais, muitas vezes, ndo
é mais do que um dispositivo retdrico) (p.149).

Dada a urgéncia de uma renovagdo metodoldgica no ensino da gramética, optamos
por introduzir o laboratério ou oficina gramatical, metodologia proposta pela primeira
vez num artigo de 1992 por Inés Duarte que decorre da constatacdo de que o ensino da
gramatica tinha sido relegado para segundo plano nas aulas de Portugués:
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Sem retirar as aulas de lingua materna o objectivo de trabalhar as modalidades
ouvir/falar, ler/escrever, sustentamos que elas sdo o espaco curricular em que a
reflexdo sobre a estrutura e o funcionamento da lingua deve caber como
componente autdnoma. Sustentamos que € necessario dar aos alunos, nas aulas de
Portugués, mdltiplas ocasides para um trabalho laboratorial sobre a lingua,
desligado dos objectivos comunicativos com que a utilizamos como falantes.
(Duarte, 1992, p.165).

Nesta concecao de ensino, o conhecimento explicito da lingua implica um trabalho
reflexivo e sistematico, partindo do conhecimento intuitivo das criancas e da sua
consciéncia linguistica. Esta reflexdo sobre a estrutura e o funcionamento da lingua
deve pautar-se pelos principios do método cientifico (Descartes, 1637), isto é, pretende-
se que a crianga seja o “investigador” que conhece através da descoberta, “discovery
learning”, (Hudson, 1999) e que assuma um “olhar de cientista” (Duarte, 2008, p.18). O
Laboratdrio Gramatical ¢, portanto, um espaco na aula de Portugués em que as criangas
tém, ndo sé oportunidade de desenvolver o conhecimento explicito e a consciéncia
linguistica a partir do conhecimento intuitivo da lingua, mas também de desenvolver as
suas capacidades investigativas. De facto, em relacao a este Gltimo ponto, Duarte (2008)
defende que o ensino da gramatica nestes moldes contribui para o desenvolvimento do
pensamento cientifico das criangas:

Quer umas quer outras (atividades que exigem ou ndo o recurso a metalinguagem
gramatical) ganham em ser inscritas numa perspectiva mais geral de um laboratério
gramatical que proporcione as criangas oportunidades para adquirirem, exercitarem
e desenvolverem um olhar de cientista: por outras palavras, que as iniciem na
descoberta, a autora utiliza o termo Oficina Gramatical no artigo de 1992, passando
a utilizar nos seguintes a designacdo Laboratorio Gramatical (1996; 1997; 2008) de
forma a interrogar a realidade (neste caso, a lingua e os seus usos) e sobre ela
reflectir [0] que caracteriza o pensamento cientifico (p.18).

A adaptacdo da filosofia do método cientifico ao objeto de estudo — a lingua — aos
responsaveis pela pesquisa, as criancas, e ao contexto, as salas de aula, determinou o
estabelecimento de quatro fases (Duarte, 1992, 1996, 1997, 2008), a saber:

Fases Descricao das fases

1.2 fase Apresentacdo dos dados

2.2 fase Problematizacdo, andlise e compreensdo dos
dados

3.2 fase Realizacdo de exercicios de treino

4.2 fase Avaliacéo da aprendizagem realizada

Como se pode depreender pela descricdo das diferentes fases que constituem o
Laboratorio Gramatical, a crianga desempenha um papel central e ativo, cabendo ao

professor a “orientagdo rigorosa” (Duarte 2008) de todo o processo. Durante este
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processo, a crianca apercebe-se de que a lingua pode ser observada, descrita e
compreendida (Duarte, 1992), tal como qualquer outro objeto de estudo das ciéncias
bioldgicas, por exemplo. A exemplificacdo do Laboratério Gramatical surge em Duarte
(1992, 2008) com os principais contextos de ocorréncia obrigatéria do modo conjuntivo
e com a classe dos nomes e suas propriedades, respetivamente.

A reflexd8o sobre a estrutura e funcionamento da lingua em Laboratério
Gramatical apresenta vantagens a dois niveis, o instrumental e o cognitivo (Duarte,
2000, 2008). Numa perspetiva instrumental, esta estratégia ajuda as criancas a
descobrirem as regras que usam espontaneamente e as que devem usar em certos
contextos, por exemplo. Numa perspetiva cognitiva, permite que as criangas ndo so
desenvolvam uma “atitude de rigor na observa¢do” e uma “metodologia cientifica
utilizada para a compreensdo do real que caracterizam outras disciplinas curriculares”
(Duarte, 2000, p.58), como também ajuda a que tomem consciéncia do conhecimento

que tém sobre a sua lingua de uma forma reflexiva objetiva e estruturada.

9.1.5. Experiéncia de ensino/aprendizagem de Historia e Geografia de Portugal 2.°
Ciclo

A experiéncia de ensino/aprendizagem a nivel da Histéria e Geografia de
Portugal surgiu de uma necessidade sentida para tentar minimizar a ideia de que, no
ensino da Historia, se afirma, em tom de critica, que as criangas sabem menos do que
antes, que ndo se interessam pelos conhecimentos histéricos e que ndo conseguem
alcancar os niveis educacionais desejados. No quadro 7 apresentamos 0s contedos, 0s
procedimentos metodoldgicos e os recursos materiais daquela que foi a planificacdo da
experiéncia de aprendizagem selecionada na PES para a &rea disciplinar de Historia e

Geografia de Portugal no ambito do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Quadro 7. Contetdos, procedimentos metodoldgicos e recursos materiais de Historia e
Geografia de Portugal

Area: Historia e Geografia
de Portugal

Conteudos:

Tema A: Portugal nos
séculos XV e XVI
Subtema:A vida urbana no
séc. XVI — O movimento do
porto e 0s contrastes na vida

Competéncias:
Tratamento de informacéo
/Utilizacéo de Fontes

-ldentificar informacéo
historica e geografica
diversa: mapas,  textos,

imagens, friso cronologico.
Compreensdo histdérica e
Geografica

Avaliagio:

Observacdo da capacidade de
recolher e tratar informacéo
variada (Textos e Figuras);

Observacdo  centrada na
capacidade de
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guotidiana .

Questdes Orientadoras
Lisboa era conhecida como
a «Rainha do Oceano»?

A qguem pertencia ©
monopodlio do comércio
Maritimo?

A que se destinavam a
maioria dos produtos que
chegavam a Lisboa?

Qual a importancia da Casa
da India?

Como poderemos classificar
o nivel de vida dos
habitantes de Lisboa?

Ajuste Temporal:45 m

A — Temporalidade

Assinalar a data em que
Lisboa era a Rainha dos
Oceanos;

-Situar no tempo a expansao
demogréfica de Lisboa;

B- Espacialidade:

-Situar no espaco a cidade de
Lisboa;

- Localizar no espaco o porto
de Lisboa

-Localizar principais rotas
comerciais que chegavam a
Lisboa;

- Situar no espaco a Rua
Nova dos Mercadores ;

C - Contextualizagéo;

- Reconhecer a importancia
das rotas comerciais como
ponto de partida para o
desenvolvimento
populacional de Lisboa;

- Enumerar algumas
carateristicas geogréaficas de
Lisboa;

- Compreender de que forma
e por gquem era realizado o
COMErcio;

- Constatar que
chegavam a Lisboa;
- Perceber a importéncia da
Casa da India;

- Enumerar algumas carate-
risticas da rua nova dos mer-
cadores em Lisboa;
-Compreender a estratificagcdo
( divisdo) social da populagéo
de Lisboa;

Comunicagdo em Historia e

riquezas

Geografia
-Aplicar vocabulério
especifico da Histéria e

Geografia no contexto da

expansao maritima
Portuguesa

-Usar corretamente a Lingua
Portuguesa num  contexto

histdrico-geografico referente
a0 tema «A  expansdo
maritima Portuguesa»;
-Apresentar um trabalho
escrito mediante as regras pré

argumentagéo/expressao oral,

Observacdo centrada na
capacidade de comunicagéo
escrita.
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| estabelecidas. |

Procedimentos Metodoldgicos

Foi realizado o registo do sumario no quadro por um aluno;

Efectuou-se com os alunos um didlogo vertical para recapitulacdo dos contetdos lecionados.
Um aluno fez a identificacdo no friso cronoldgico a data da explosdo demografica em Lisbhoa;
Fez-se a exposicdo e analise coletiva do mapa da fig. 69 (pag.159 manual adotado) onde os
alunos identificaram as principais rotas comerciais no séc. XVI;

De seguida, dividiu-se a turma em grupos de 4 alunos, a cada grupo foram distribuidas duas
questdes as quais o grupo deveria responder depois de terem efetuado pesquisas bibliogréficas
na biblioteca da escola;

Cada grupo foi pesquisar as respetivas respostas a biblioteca e registaram-nas na sua ficha de
grupo;

Quando todos terminaram a tarefa divulgaram as suas respostas oralmente e depois no quadro
de forma a que 0s outros grupos as pudesssem registar.

Todos os grupos indicaram a bibliografia usada.

Recursos
Friso cronoldgico
Mapa do mundo
Fichas policopiadas
Caderno diario
Manual adoptado

Relativamente a aplicacdo da estratégia de ensino/aprendizagem, consideramos
ter utilizado as estratégias adequadas, pois comeg¢dmos por lhes apresentar algumas
questdes de pesquisa para posterior apresentagdo aos colegas e, depois, fizemos a
correcdo coletiva no quadro. Como era um trabalho de pesquisa bibliografica, houve
necessidade de sair do espaco da sala de aula e recorremos a biblioteca para obtermos 0s
recursos suficientes, ndo havendo registos negativos a salientar. A organizacdo do
trabalho na sala de aula foi adequada porque comegamos por recolher as atividades dos
grupos e, posteriormente, pedimos a cada aluno para ler a sua resposta e também que a
fosse registar ao quadro. Durante a correcdo das mesmas, as criancas foram
manifestando as suas duvidas e fomos-lhes explicando os contetidos para que a matéria
fosse compreendida. Ficamos satisfeitas com a nossa intervencdo porque notamos que
as criancgas estavam entusiasmadas e participativas, o que nos deixou bastante contentes,
uma vez que pudemos constatar que estavam empenhadas e que os contetdos fossem
assimilados, como é visivel através do registo produzido por uma crianga (vide figura

23). Os materiais construidos contextualizaram o0s conhecimentos, permitindo as
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criancas terem um papel mais ativo nas aprendizagens, isto porque ao visualizar e

analisar, demonstraram um visivel interesse pelos conteidos lecionados.

A quem pertencia o monopélio do comércio Maritimo?

5 Wm; saho s ,A-A;Mc..oe o WWW £ ORL:

WW. A g to = ole- Loqalay > . QoG-

05 -127

Figura 23. Conclusdo final depois da pesquisa na Internet

Na avaliacdo, realizada pelas criangas, destas aulas, elas afirmaram que as
mesmas foram mais proveitosas do que apenas as tedricas, uma vez que puderam
confrontar os saberes do quotidiano com os materiais pedagogicos e desenvolver na aula
a construgdo de um novo conhecimento cientifico. As criancas puderam, assim, ser
preparadas para uma aprendizagem mais significativa dos conhecimentos cientificos
que servirdo de pilares para as decisdes que norteardo a sua vida futura. Porém nem
sempre € facil lidar com a acomodacdo existente com a pedagogia da transmissao em
que o professor fala apenas usando apenas o quadro, giz e 0 manual didatico. Krasilchik
(1986) comenta que “a transi¢ao desse tipo de aulas para uma outra modalidade em que
ha dialogo manipulagdo é um sensivel progresso” (p.59). E preciso ser criativo dentro
da sala de aula, conquistar a atengdo das criangas, permitir que o dialogo faca parte das
rotinas melhorando assim a qualidade do ensino.

Segundo Ranciére (2005) “existe o ensino universal que formou todos os
grandes homens, porém ndo ha homem sobre a Terra que ndo tenha aprendido alguma
coisa por si mesmo e sem mestre explicador” (p.35). Portanto, através de uma

metodologia interessante, como 0 uso de materiais pedagogicos diversificados e a
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realizacdo de experiéncias, pode despertar-se nas criangas um espirito investigador
capaz de querer construir o conhecimento necessario ao seu crescimento inteletual.

Apraz-nos ainda questionar que ¢ possivel superar o chamado “didatismo na
histéria”, que trata de explicar o que ocorre na pratica escolar somente a partir do que
ocorre dentro da mesma escola, ou as perspetivas psicologistas mais comuns que
reduzem a questdo do conhecimento escolar a um problema do pensamento de criancgas
e professores, bem como o historicismo que trata o ensino de histéria como um
fendmeno atemporal e distante da realidade social. Entende-se, como afirma Bernstein
(1998), que é necessario contemplar a dinamica da aula e o papel dos professores e
criangas, como uma atividade em que se cruzam 0S micro processos do ensino com as
funcBes sociais da escola, vendo criancas e professores ao mesmo tempo como produtos
e agentes no universo escolar, instituidores e construtores do codigo disciplinar da
historia.

Uma das consequéncias dessa preocupacdo é que a crianca ndo seja vista como
um sujeito passivo frente ao conhecimento historico, mas, ao saber “narrar” a historia,
ela pode-se converter num participante ativo e produtivo no processo de ensino
aprendizagem. Ademais, implica também o reconhecimento de que tanto criangas, como
professores, sdo resultados de socializagOes prévias, isto é, que ambos ja possuem parte
do conhecimento historico que vai ser objeto de estudo em sala de aula (Rusen, 1992).

Resumidamente, em todo o processo de ensino-aprendizagem, o professor,
educador da era atual, deve procurar educar para a mudanca, para a autonomia, para a
liberdade possivel numa abordagem global, trabalhando o lado positivo das criancas e
para a formacdo de cidaddos conscientes dos seus deveres e das suas responsabilidades
sociais. O professor necessita de acompanhar essa mudanca, trazendo para a sala de aula
estratégias interessantes, assuntos polémicos, jogos e materiais didatico-pedagdgicos
que despertem o interesse das criangas. Uma das principais questdes apontadas hoje,
nos debates em torno da problematica do ensino, relaciona-se com as dificuldades dos
professores para concretizar e articular, na sala de aula, as renovac@es do contetdo e as
inovacgdes pedagogicas com os interesses das criangas. Nessa perspetiva, as aulas de
historia enfrentam exigéncias novas que decorrem da necessidade de novas formas de
aprendizagem mais complexas, isto €, mais totalizadoras e integradoras, que permitam
as criancas a aquisicdo de determinados conhecimentos, ndo somente ao nivel cognitivo,
enquanto “saber historico”, mas também em situagdes sociais concretas, isto €, esse

saber deve ter significado para a sua vida politica, social e quotidiana. Perante este
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contexto, nas escolas, os professores enfrentam novos desafios e insegurangas e, no
quotidiano do trabalho escolar, resta-lhes pouco tempo para refletir sistematicamente
sobre as suas experiéncias. Em geral, as suas reflexdes estdo voltadas
predominantemente para questdes emergenciais das suas salas de aula. Entende-se que,
como tarefa educativa de formacdo politica, critica e comunicativa, a Historia pode ser
assumida como um conjunto de conhecimentos que, em relagdo com a situacdo atual,
pretende formular contetdos relevantes do passado com o objetivo de transmiti-los, de
tal modo que possam ser transformados em “habilidades sociais” pelas novas geragdes.
Assim, esses conhecimentos assumem uma posi¢do critica social, isto é, procuram
oferecer uma gama de reflex6es sobre os problemas sociais do momento e que possam
ser repensados a partir do seu futuro e de sua possibilidade como elemento de
transformacdo. A necessidade de discutir quais sdo 0s conhecimentos historicos
necessarios e apropriados para as geragdes que hoje frequentam as escolas tem levado
ao desenvolvimento de pesquisas, particularmente em torno de temas que estudam a
relacdo entre a formacdo da consciéncia histérica, a construcdo da competéncia
narrativa em historia e a aprendizagem historica. Assim, deveremos procurar saber
como se da a construcdo da competéncia narrativa, uma operagdo constitutiva da
consciéncia historica, isto é, da capacidade que a crianca tem de experimentar e
interpretar o passado, para poder orientar-se na sua prépria vida e que distingue o ensino
e a aprendizagem histérica de outras formas de aprender, constituindo o carater
propriamente histérico da aprendizagem. Segundo Henning (1994) “através desse
conhecimento a crianga descobre o ambiente ao seu redor e as interagdes que ocorrem
entre os seres e 0 meio, desenvolvendo um comportamento adequado aos principios que
assimilou” (p.111). Por tal, cabe ao professor assegurar o desenvolvimento da crianca
cidada estimulando a sua criatividade e incentivando para que construa opinides
proprias e que seja critica diante de factos e eticamente ativa na sua vida social e
privada.

O tempo letivo dedicado ao estudo da Histéria e Geografia de Portugal era,
geralmente, trabalhado de forma tedrica, devido a falta de materiais pedagdgicos, o que
as tornava mais cansativas e desinteressantes para as criancas. Partindo deste
pressuposto surgiu a necessidade de criar materiais pedagdgicos, para ilustrar este

dominio com o objetivo de incentivar as criancas a gostar dos conteldos e a
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compreendé-los melhor dai a aplicacdo da experiéncia de aprendizagem que

selecionamos para esta reflexéo.

10. Producdes escritas das criancas

As producBes das criancas revelaram-se de extrema importancia pois
evidenciaram as suas vivéncias. Assim, foram redigidas notas de campo, “rascunhos”
que, posteriormente, como sugerem Walsh e Grawe (2003), nos permitiram, “aliados a
experiéncia de ter 1a estado”, realizar uma “descrigdo narrativa que vai para além das
notas iniciais” (p.165). O objetivo destes registos ¢ segundo Norman Denzin realizar
uma “descricao densa’:

A descricdo densa “faz mais do que registar o que uma pessoa esta a fazer. Ela
vai além dos meros factos e das aparéncias superficiais, apresentando detalhes,
contexto, emocdo e as redes de relacBes sociais que unem as pessoas umas as outras. A
descricdo densa evoca a emotividade e 0s auto-sentimentos e, inserindo a historia na
experiéncia, estabelece a significacdo dessa experiéncia ou a sequéncia de
acontecimentos, para a pessoa ou pessoas em questdo. Nesta descricdo ouvem-se as
vozes, 0s sentimentos, as acoes e os significados dos individuos em intera¢ao” (Walsh
& Grawe, 2003, p.163).

Para além do registo das producdes orais das criancas, também algumas
producdes graficas foram recolhidas, constituindo-se como um importante registo, pois

permitiram-nos documentar as experiéncias vividas.

11.Registos fotog rélficos9

Tal como sugerem Pascal e Bertram (2009) os indicadores ndo-verbais sdo de
extrema importancia para apreciar o envolvimento da crianca. E possivel distinguir
olhos perdidos no vazio de olhos brilhantes. A postura pode revelar alta concentracdo ou
tédio. Dai o recurso a utilizacdo da maquina fotografica ja que se revelou uma mais-
valia em todo este processo. Tal como sugere Maximo-Esteves (2000) os registos
fotograficos permitem, desde que corretamente datados e referenciados espacialmente,

momentos e circunstancias sem que exista uma perda de tempo consideravel.

Para a captacéo e publicacdo das fotografias que envolvem as criangas, foi pedida autorizacdo aos encarregados de educacéo
aquando da organizacdo do ano escolar uma vez que é norma habitual que se fagcam registos fotogréaficos para uso escolar.
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12. Apresentacéo e andlise dos dados

O recurso a grelhas de observagdo do envolvimento da crianga (vide anexo X) e
a utilizacdo de questionarios/entrevistas foram, tal como anteriormente referimos, um
dos instrumentos de avaliacdo e uma fonte de informacdo de dados utilizados no
decurso do trabalho desenvolvido, ao longo da PES. A anélise dos dados recolhidos
para cada uma das experiéncias de ensino/aprendizagem anteriormente descritas
traduziu-se num grafico que nos permite fazer uma leitura do envolvimento das criancas
nas experiéncias de ensino/ aprendizagem. Desta forma, no grafico 6 podemos observar
os niveis de envolvimento das 94 criangcas envolvidas nas experiéncias de
ensino/aprendizagem. Importa referir que a cada observagdo foi atribuida e registada
uma classificacdo no que respeita ao nivel dominante de envolvimento, tendo em conta
as descricOes dos indicadores dos niveis de envolvimento como base da nossa decisao.

De acordo com Pascal e Bertram (2009), o nivel 1 corresponde & crianga com
auséncia de atividade, o nivel 2 a crianca com atividade frequentemente interrompida, o
nivel 3 a crianca com atividade mais ou menos continua, o nivel 4 a crian¢a em que a

atividade tem momentos intensos e o nivel 5 a crianga com atividade intensa mantida.

Niveis de envolvimento resultantes da experiéncias de ensino/
aprendizagem

50
40

30

20 +

10 + ™ 7
T T T T i

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Grafico 6. Niveis de envolvimento nas experiéncias de ensino/aprendizagem

Apos a andlise do grafico, podemos concluir que a maioria das criangas foi
observada a atuar no nivel 5 (N=60), o que é muito positivo j& que as criangas
apresentaram momentos de grande concentracdo, persisténcia e motivagdo na atividade,

situacOes essas que transpareceram nas suas expressodes faciais e postura corporal.
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Verificou-se nestas experiéncias de ensino/ aprendizagem um grande
envolvimento das criangas, as classificagdes obtidas dividiram-se entre 0s niveis 4 e 5.
Apenas 2 criangas num universo de 94 apresentaram auséncia de atividade e podemos

conotéa-las com as criangas com NEE.
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Consideracoes finais

Apo6s a conclusdo de todo este percurso da realizacdo da PES, baseado na
observacao/acao/reflexdo, impde-se-nos tecer algumas consideragdes finais, tendo em
conta a forma como o processo decorreu. Sentimos que foi uma experiéncia muito
enriquecedora e que, na sua generalidade, os objetivos propostos inicialmente foram
cumpridos. Estas consideragdes/reflexdes finais surgiram também da necessidade
sentida em avaliar conscientemente a nossa atuacdo face ao desafio (quanto a nos
superado), relativamente as decisGes que foram sendo tomadas, a procedimentos,
metodologias e processos, efetivados durante a PES e que poderdo constituir-se como
um grande fio condutor na nossa carreira docente. No decorrer desta PES, a qual
frequentamos com motivacdo redobrada, porque nos deu a possibilidade de
continuarmos a aprender e de mudarmos algumas préaticas e conceitos pré-adquiridos,
numa perspetiva de constante atualizacdo, apercebemo-nos do enorme entusiasmo das
criangas em realizar estas e outras experiéncias de ensino aprendizagem, com
intervengdes bastante perspicazes, aqui e ali muito surpreendentes, para o seu nivel
etario. Sobre a nossa pratica na PES podemos referir que as boas experiéncias e o bom
ambiente em geral resultaram da empatia inicial entre todos e do excelente
relacionamento entre n6s e os professores cooperantes, do bom clima existente na
escola e da colaboracdo dos restantes professores. De uma forma geral, as criancas
aderiram com interesse a todas as atividades que se desenrolaram fora da rotina da aula
expositiva. Mostraram também uma dinamica diferente da habitual sempre que a
disposigéo espacial das salas de aula sofria alteragoes.

Relativamente a nossa atuacdo iremos avalia-la tendo em conta cinco parametros que
sdo a planificacéo das atividades curriculares, intervencao na sala de aula, competéncias
de linguagem e de relacionamento, formas e instrumentos de avaliacdo e o tipo de
recursos utilizados.

No que concerne a planificacdo das atividades curriculares e para se desenvolver o
trabalho letivo foram elaboradas na escola trés tipos de planificagcdo com o objetivo de
orientar todo o processo de ensino aprendizagem. As planificagfes a longo prazo foram
realizadas no inicio do ano letivo e tiveram como principal objetivo selecionar e
distribuir os conteddos tendo em vista 0 melhor para a escola e baseando-nos nas

orientagcdes do plano curricular de escola. As planificagdes que se fizeram a este nivel
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sofreram alteragdes ao longo do ano e, em cada turma, em particular, apds se
conhecerem as criangas.

As planificacGes a médio prazo (mensais), dos conteudos programaticos também nos
foram fornecidas pelos(as) professores(as) cooperantes e as mesmas foram realizadas de
acordo com as orientagdes do Curriculo Nacional do Ensino Bésico.

Da nossa responsabilidade ficou a planificacdo a curto prazo que foi a utilizada para
todas as aulas com a respetiva elaboracdo dos planos de aula, onde estavam
esquematizados os conteudos a serem abordados, as estratégias de ensino/aprendizagem
preconizadas para as criangas, 0S materiais necessarios, bem como os processos de
avaliagéo.

No que diz respeito a intervencao na sala de aula, consideramos que, para além de toda
a carga de contetdos lecionados e a preparacdo que cada aula envolveu, relativamente
ao trabalho de pesquisa associado a esse trabalho e de toda a informacdo que
recordamos, (pensando que j& estaria esquecida) suscitou em nds uma evolucgdo ao nivel
dos conhecimentos.

Tentamos sempre abordar os contetdos de uma forma rigorosa e com clareza, utilizando
estratégias que desenvolvessem uma maior motivacdo e participacdo por parte das
criancas. Foi tida em conta a elaboracdo de atividades transformando, por vezes, a
organizacdo da sala no sentido de proporcionar a realizacéo de trabalhos de pesquisa, de
jogos didaticos, e atividades com recurso, sempre que possivel, as Tecnologias de
Informacgéo e Comunicacéo (TIC).

Tivemos o cuidado de proporcionar, na sala, momentos de identificacdo de
conhecimentos prévios relacionando-os com o0s posteriores, momentos de reflexdo e
argumentacdo, de duvidas, de estudo, de interdisciplinaridade, de abstracdo, de
relaxamento, de festa, etc.

As criangcas com mais dificuldades de aprendizagem tiveram sempre uma atencédo
especial da nossa parte, proporcionando-lhes todos os materiais adaptados e um trabalho
continuo de motivacdo. Enfim, foi, sem duvida, um trabalho de emocdes e sentimentos
que nos fizeram crescer tanto a nivel profissional como pessoal, pois aprendemos muito
com as criangas e esperamos que elas tenham aprendido connosco.

Em relacdo as competéncias de linguagem e de relacionamento foram um crescendo e
desenvolveram-se ao longo da PES. Conseguimos chegar a um equilibrio entre a
dindmica e a disciplina nas salas de aula. N&o foi tarefa facil, no entanto, mostrou-se um

desafio que foi ultrapassado. Conseguimos alcancar uma relagdo de respeito e
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companheirismo que proporcionou um bom ambiente de trabalho, motivacéo e feedback
por parte das criangas. Fizemos notar que podiam contar connosco para todo o tipo de
questdes e fomos recompensadas, retribuiram-nos a confianca e a vontade de chegar
mais longe, isto por constatarmos que queriam fazer sempre melhor.

Relativamente a linguagem, tentamos ndo descurar o rigor cientifico durante todo o
processo de ensino/aprendizagem, no entanto sempre que as situagcdes se mostravam
mais passiveis de partilhar outras experiéncias acabamos por usar uma linguagem mais
acessivel e mais rotineira do quotidiano das criancas.

Quanto as formas e instrumentos de avaliacdo, os momentos de avalia¢do tiveram lugar
ao longo de todas as aulas. Foi realizada uma avaliacdo diagndstica, uma vez que
consideramos que a partir da avaliacdo diagnostica o professor faz o levantamento das
necessidades da turma para poder intervir diretamente sobre ela.

Para além da avaliagdo feita nas fichas de avaliacdo fizemos uso da avaliacao criterial,
onde o desempenho da crianca foi analisado por referéncia a objetivos de aprendizagem.
Este tipo de avaliacdo tinha como finalidade avaliar as aprendizagens de cada crianca,
tornando-a consciente do que se lIhe pedia; reorganizava o ensino e a aprendizagem num
processo interativo, permitindo a atribuicdo a cada crianca de niveis que traduziam o
dominio dos objetivos; identificava pontos fortes e fracos de cada uma; potencializando-
as na concecdo das medidas de apoio o que implicava uma progressdo de todas.

A utilizacdo da avaliacdo foi encarada sempre como um balango e nunca foi entendida
como um juizo de valor definitivo sobre um resultado que determinou a tomada de
decisbes. Tinha também um valor social na medida em que para além de informar as
criancas e os professores da situacdo de aprendizagem e de ensino (uma vez que € um
processo continuo de recolha de informagbes durante o processo de ensino-
aprendizagem, incidindo preferencialmente sobre os processos desenvolvidos pelas
criangas face as estratégias propostas), possibilitava a reorganizacdo de atividades de
acordo com as diferentes necessidades das criancas. Porém qualquer tipo de avaliagédo
nunca da uma imagem completa, nitida e definitiva ja que a mesma apresenta sempre
um carater subjetivo.

No que diz respeito a relagdo com os grupos/turmas, podemaos refletir que foi excelente,
uma vez que nunca existiram conflitos de maior relevo. Com o passar do tempo e ja
habituados a presenca de mais uma professora, demonstraram sempre 0 Seu

contentamento com a nossa presenca.

72



Quanto ao tipo de recursos utilizados, consideramos que estes foram 0s mais ricos e
diversificados possivel, de forma a promover e criar situacfes em que as criangas
pudessem falar e interagir de formas diferentes durante as aulas. O facto de as criancgas
debaterem os assuntos, elaborarem respostas e comunicarem-nas aos colegas fazia com
que existisse uma dupla aprendizagem, ou seja, que adquirissem 0s conteudos e
aprendessem a comunicar. O saber s6 se torna valido se a crianca for confrontada com
experiéncias de ensino/aprendizagem diversificadas que lhes permitam refletir e tirar
conclusbes. Os materiais utilizados assumiram um papel importantissimo ja que se
tornaram um suporte fisico através do qual as criancas puderam explorar, manipular e
experimentar. Foram também um auxiliar precioso, na medida em que nos ajudaram na
exposicdo de ideias, estabelecendo a ligacdo entre a teoria e a préatica. As aulas mais
praticas e mais participativas visaram ajudar as crian¢as no desenvolvimento de
conceitos cientificos, para além de permitir uma abordagem mais objetiva do mundo
real. Ajudaram também a retomar assuntos ja abordados anteriormente, completando,
desta forma, uma nova visao sobre o tema.

O ensino nos dias de hoje ndo se pode limitar ao uso apenas do quadro porque O
conhecimento passa pela descoberta, pelo entendimento, pela consolidagdo dos
contetidos com o recurso a outro tipo de materiais. E porque consideramos que ensinar é
levar ou ajudar a crianca a aprender e também porque temos como base de pensamento
que a educacdo e o ensino devem fazer com que as criangcas assumam um papel ativo
nas experiéncias de ensino/aprendizagem proporcionadas pelo professor, realizamos
este trabalho baseadas nesse pressuposto e esperamos ter contribuido para que esse

ensino reflexivo e participativo seja cada vez mais colocado em prética.
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Anexo I. Inquérito

Este inquérito tem como objectivo a recolha de dados para a
realizacdo do dossier de estagio para a disciplina de pratica de ensino

supervisionada do 1° e 2° ciclo.

1. De que género és?
Feminino []

2. Que idade tens?

3. Com quem vives?

Mae []
Pai ]
Pais []
QOutros

| - IDENTIFICACAO DA CRIANCA

Masculino ]

Il - CARATERIZACAO DA FAMILIA

4. Qual o grau de escolaridade dos teus pais?

Pai

Maée

- CARATERIZACAO DO AMBIENTE ESCOLAR
5. Gostas de andar na escola?

Sim ]
Néo ]

6. Costumas chegar sempre a horas a escola?

Sim
Nao ]

7. Qual é a tua area preferida?

Matematica
Lingua Portuguesa
Estudo do Meio
Expressdo Musical
Expressdo Motora
Expressdo Plastica

Expressdo Dramética

OO ooogo

8. Qual é a area em que sentes mais dificuldades?

Matematica

Lingua Portuguesa

Estudo do Meio
Expressdo Musical
Expressdo Motora

[

[
[
[
[
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9. Gostas de ler nos teus tempos livres?

Sim ]
Nao []

10. Frequentas a biblioteca da escola?
Frequentemente [
As vezes
Raramente

11. Gostas da maneira como o teu professor ensina?

Sim ]
Nao []
12. Estéas atento durante as aulas?
Sim ]
Nao []
13. Costumas participar nas aulas?
Sim ]
Nao []
14. Deixas 0s teus colegas intervir?
Sim ]
Ndo [
15.Costumas fazer os trabalhos de casa?
Sim [
Néo
15.1. Onde?
ATL [
Casa []
Outro
16. Alguém te ajuda a fazer os trabalhos de casa?
Sim  []
Néo
16.1. Quem?
Pai ]
Mé [
Outros

17. Es cuidadoso com o teu material?
Sim ]
Ndo []
1V — RELACIONAMENTO COM OS COLEGAS
18. No recreio, preferes brincar com:
Os teus colegas []

Sozinho ]

19. Manténs um bom relacionamento com os teus colegas?
Sim ]
Nao [J

Obrigada pela Colaboracéo!
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Anexo Il. Grelhas de Observacgao
Registo de Incidentes criticos

1° Incidente Critico
Aluno: Nuno Turma: 5° ano Data: 2-11-2011
Situacdo: Na resolucdo de um exercicio o aluno insiste no resultado errado.
Comportamento: O aluno afirma que o seu resultado e a sua forma de resolver o
exercicio sdo 0s que estdo correctos.

Inferéncia: O aluno ndo aceita que o Este tipo de comportamento é:
resultado do seu exercicio estd errado __ X Frequente
para chamar a atencao. __Pouco Frequente

Raro

29 Incidente Critico

Aluno:  Nuno Turma: 5%no Data: 02-11-2011
Situacdo: O aluno no decorrer da aula revela-se nervoso tendo alguns
comportamentos agressivos para com os colegas.

Comportamento: O aluno da ordens aos seus colegas e, se ndo as cumprem, ele tem
atitudes um pouco agressivas.

Inferéncia: O aluno ao ndo aceitar as Este tipo de comportamento é:
ideias dos outros colegas tem tendéncia X Frequente

em impor as suas ideias através de  Pouco Frequente
comportamentos que mostram um pouco Raro

de agressividade e nervosismo. _
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Anexo I11. Excerto de texto de Lingua Portuguesa

Escola EB1/J1 de Carrazedo de Montenegro

O Homem de agua

Alguém tinha deixado a torneira aberta. O dono da casa nunca mais voltou, sabe-
se la por onde andaria. (...) Por fim, aconteceu que a agua, ao acumular-se, transbordar,
derramar-se por todo o lado, fez nascer um homem, um homem alto, azul, transparente e
cristalino. Um homem de agua.

Um homem de &gua que, com a ultima gota, a que Ihe formou a madeixa de
cabelo ondulada a meio da testa de repente se pds em pé e saltou para fora do lavatério
dizendo:

- Mas 0 que € que se passa aqui?

Desceu as escadas e foi para a rua, para voltar ao mar ou ao lago, junto de um
canal. Quem o via, confundia-o com uma poga, com uma fonte, com um reflexo de dgua
ou até mesmo com uma alucinacao.

- Desculpe, para onde é que o senhor vai?

- Vou dar um passeio — respondia.

- SO que nédo pode andar por ai a molhar tudo, € ilegal!

- Mas como? Eu sou assim!

- Chamem a policia — gritavam as pessoas -, & vai esse, que é feito de agua e que
anda por ai a salpicar tudo.

(...)- Tape-se — diziam-lhes, vista-se, tente congelar-se, talvez assim se torne
uma pessoa normal. Entretanto ele continuava a passear, silencioso, de noite, junto as
paredes, as vezes regando as flores.

Ajudava os automobilistas que tinham os vidros sujos, e eles saudavam-no com
um aceno. Deixava-se lamber pelos cées, enchia as garrafas vazias dos vagabundos e
das pessoas que tinham sede. Nunca tinha fome, nunca tinha sede, ndo sentia
necessidade de dormir, nem sequer sabia o0 que era «dormir». Nao precisava de fazer
xixi nem de lavar os pés.

Quem se cruzava com ele, apontava-o dizendo:

- E ele, é ele, chamem a policia!

- E 0 homem de 4gua, chamem um canalizador, ou tragam um balde.
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Quando isto acontecia, ele procurava uma poga, um regato, uma conduta, metia-
se ali dentro e desaparecia, misturado com a agua.

(...) Os varredores, a noite, pediam-lhe um gole para matar a sede porque aquela
agua, diziam eles, era excelente.

As criangas iam até junto dele de méos abertas.

- Senhor, pode-me dar de beber, por favor?
(...) Até que, numa aldeia muito pequenina, viu uma fonte abandonada ha algum tempo,
com uma bonita base de pedra e a estatua de um menino a fazer xixi no tanque, s6 que
sem &gua. O homem de 4gua saltou logo & para dentro. E converteu-se na dgua daquela
fonte, de cima a baixo, de um lado ao outro, do menino até ao tanque cheio de peixes
coloridos. (..) Ha até quem diga que de noite, quando todos dormem, 0 homem de agua
ainda sai para dar uma volta ou para esticar as pernas. Ha quem jure que o faz todas as

noites. Mas eu nunca o vi.
Excerto da historia “ O Homem de agua” de Ivo Rosati ¢ Gabriel Pacheco
1- Ordena as ideias centrais da historia, que se encontram em tiras na folha seguinte.

Recorta-as e cola-as nesta folha.
2- ESCREVE PALAVRAS DE LOCAIS ONDE POSSAS ENCONTRAR AGUA

Locais onde podes encontrar agua
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Anexo V. Tiras de sequecializacido da historia “ O homem de agua”

Alguém tinha deixado a torneira aberta.

Até que, numa aldeia muito pequenina, viu uma fonte abandonada hé algum tempo, com uma bonita base
de pedra e a estatua de um menino a fazer xixi no tanque, s6 que sem agua.

Chamem a policia — gritavam as pessoas -, la vai esse, que ¢ feito de agua e que anda por ai a salpicar tudo.

Héa até quem diga que de noite, quando todos dormem, o homem de &gua ainda sai para dar uma volta ou

para esticar as pernas. Ha quem jure que o faz todas as noites.

Até que um dia 0 céu escureceu, Comecou a soprar o vento e pouco depois rebentou um forte temporal.

Nasceu um homem, um homem alto, azul, transparente e cristalino. Um homem de agua.

Alguém tinha deixado a torneira aberta.

Até que, numa aldeia muito pequenina, viu uma fonte abandonada ha algum tempo, com uma bonita base
de pedra e a estatua de um menino a fazer xixi no tanque, s6 que sem agua.

Chamem a policia — gritavam as pessoas -, la vai esse, que é feito de agua e que anda por ai a salpicar tudo.

Héa até quem diga que de noite, quando todos dormem, o homem de &gua ainda sai para dar uma volta ou

para esticar as pernas. Ha quem jure que o faz todas as noites.

Até que um dia 0 céu escureceu, Comegou a soprar o vento e pouco depois rebentou um forte temporal.

Nasceu um homem, um homem alto, azul, transparente e cristalino. Um homem de agua.
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Anexo V. Guido Experimental de Estudo do Meio

-@ RANDO
QUESTAO-PROBLEMA: 4

A Joana visitou a Expo em Lisboa durante o més de Agosto. As
temperaturas elevadas convidavam a um mergulho numa fonte, porém, a
Joana, deparou-se com uma sinalizacao de perigo de agua ndo potavel e

poluida. PR ?

A

—
= i

Devera a Joana ignorar a informacdo de perigo e beber e/ou S
refrescar-se na fonte?
Antes de experimentares:

0 que deveria fazer a Joana?

Guiao experimental

Material:

4 frascos transparentes;
agua da torneira;

agua suja;

4 Rotulos(A;B;C;D);

1 funil;

2 filtros.
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Procedimento:

1- Observa o material que te foi distribuido.

~ 2- Prevé o que observaras, se colocares no frasco A dgua da torneira e no frasco B igua
de um charco.

Regista com um X, na coluna.

Penso que Verifiquei que

Observacao

E incolor (ndo tem cor)

E inodora (ndo tem cheiro)

Tem cor

Tem cheiro

E transparente

Tem muitas impurezas...

3- Filtra a agua do fraseo A para o frasco C;

3.1 - Como ficou o filtro do frasco A?
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4- Filtra a agua do frasco B para o frasco D;

4.1 - Como ficou a dgua do frasco B, depois de filtrada?

5. Qual dos frascos tinha agua potavel?

6. Assinala as frases como verdadeiras ou falsas.

_ A agua do frasco B era agua potavel

A 4dgua ndo potavel ndo se pode beber

A agua potavel € boa para beber

A agua € essencial a vida

A agua potavel tem cor

7. Responde a questdo inicial (Toda a agua ¢ boa para beber?).

8. Pinta o menino que estd a fazer a ac¢éo correcta.
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APOS A EXPERIMENTACAO

Verificamos que...

Com o apoio do professor, construimos a resposta a questao-
problema.

DATA:

NOME:
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Anexo VI. Tarefa de Matematica

'VP Agrupamento de Escolas de Valpacos

Eduicacio
§ Escola E.B. 2,3 Julio do Carvalhal

-5° Ano Turma E
Ano Lectivo 2011/12

Nomes:

Tarefa: Vamos arrumar caramelos...

Todos os anos no periodo do Natal a fabrica onde trabalha a mée da Teresa faz
uma grande festa para os funcionérios e para as suas familias. Durante a festa é habitual
distribuirem presentes e caramelos pelas criangas presentes.

Este ano, ao chegar a casa, a Teresa ainda levava alguns caramelos nos seus
bolsos.

A mée, sabendo que a filha era uma gulosa, disse-lhe que teria que guardar os
caramelos para os dias seguintes.

A Teresa sentou-se entdo em cima da sua cama, tirou os caramelos dos bolsos e
comecou a arruma-los em pequenos saquinhos. Decidiu que iria colocar sempre 0
mesmo numero de caramelos em cada saquinho, mas sem que sobrasse nenhum
caramelo.

Investiga como € que a Teresa podera ter arrumado os seus caramelos.
Sugestdo: comeca por investigar o que aconteceria se a Teresa levasse nos bolsos:
- 8 caramelos.

- E se fossem 12 caramelos?
- E se fossem 17 caramelos?
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Anexo VII. Guido experimental de Ciéncias da Natureza

Nesta aula vais realizar uma atividade experimental, por isso deves ter muito cuidado para ndo
te magoares nem magoares 0s teus colegas.

Na&o te esquecas que:

N&o podes correr na sala;

Né&o podes comer, nem beber durante a atividade;

Lé previamente o protocolo experimental

No final desta atividade deveras realizar um relatério de acordo com os tdpicos de discusséo.

INTRODUCAO
O porco é um mamifero, que tal como 0 Homem, apresenta um coracdo formado por
quatro cavidades e 0S mesmos vasos sanguineos.
O coracao é um 6rgao musculoso, cuja fungdo principal é impulsionar o sangue para as
varias partes do corpo. Este 6rgdo divide-se, fundamentalmente, em duas partes, a
direita e a esquerda, sendo cada uma constituida por uma cdmara de entrada de sangue
— a auricula — e uma cadmara de saida de sangue — o ventriculo. As auriculas e 0s
ventriculos sdo constituidos por uma massa muscular — o miocardio.
A auricula e ventriculos esquerdos contém sangue arterial, enquanto que a auricula e
ventriculo direitos contém sangue venoso.
Na saida do coracdo e entre as cavidades cardiacas, existem valvulas de regulacdo do
fluxo.

DESCRICAO DA ATIVIDADE EXPERIMENTAL, OBJECTIVOS E
ORGANIZACAO

Atividade proposta : “Analisar a morfologia do coracio”

Esta tarefa enquadra-se no Capitulo 3 “Transporte de nutrientes e oxigénio as células” e
tem como objectivo analisar “a morfologia do coracdo”.

Nivel de ensino: 2.° Ciclo

Parte 1: Trocas nutricionais entre 0 organismo dos animais € 0 meio

Capitulo 3: Transporte de nutrientes e oxigéenio as células

Conhecimentos prévios dos alunos:

Como é constituido o sangue humano e a importancia dos seus constituintes.
Aprendizagens visadas/objectivos:

Obijectivo desta actividade experimental é observar o interior de um coracgéo e
identificar as diferentes partes (auriculas, ventriculos...), através de material vivo.
Com esta experiéncia pretendemos perceber melhor o funcionamento deste 6rgao

indispensavel
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Recursos: Guido experimental

Organizacao: A tarefa é realizada em grupos de 5 alunos e pretende-se que haja uma
partilha de opinides. A professora distribui um exemplar do guido da atividade por cada
grupo, Ié-o e de seguida da o tempo previsto para a consecucdo da mesma. Findo esse
tempo segue o momento da discussdo dos resultados, analise e explicacdo das ideias e
dos processos, justificagcdo dos resultados observados.

Duracdo prevista: 45 minutos os alunos executam a atividade e posteriormente
apresentam e discutem as principais conclusbes com 0s restantes grupos e as
professoras).

Avaliacéo:

- Observacdo directa e analise dos dialogos entre os alunos.

- Analise das producdes (relatério) dos alunos;

Material

Material de Laboratdrio:
= Bisturi;
= Luvas de latex;
=  Papel absorvente para limpeza;
= Pingas;
= Tabuleiro;

= Tesoura;

= Vareta de vidro.
Material Bioldgico:
=  Coragdo de um porco;
Procedimento:
1. Observa o exterior do coragéo, localizando os constituintes abaixo indicados, com o
auxilio da imagem projectada no data show : as auriculas, os ventriculos, 0s vasos

sanguineos

2. Preenche a representacdo esquematica e a respectiva legenda do que observaste.
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3. Com a ajuda da pinca avalia a elasticidade e a espessura da parede dos vasos
sanguineos. Regista os resultados.

4 . Volta a face ventral do coracdo para ti e com o auxilio de um bisturi, faz um corte
longitudinal a toda a volta do coracdo. Observa com atencdo e esquematiza 0
observado, fazendo a respectiva legenda.

Topicos de discussao

1. Compara a espessura das paredes das quatro cavidades, referindo as diferencas
observadas entre:

a) a espessura entre os ventriculos;

b) a diferenca entre auriculos e ventriculos

4. Tendo em conta os topicos de discussdo elabora o relatorio desta actividade.

Relatorio da atividade experimental

Neste relatdrio vamos apresentar os resultados da atividade experimental realizada no
dia 23 de janeiro de 2012 no ambito da disciplina de Ciéncias da Natureza 6° Ano e de
acordo com 0S topicos de discusséo podemos afirmar
que:
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Anexo VIII. Esquema sobre a morfologia do coracéao

Escola EB 2 3 Julio do Carvalhal Valpacos
Ciéncias da Natureza 6.° Ano

-
[l Corte vertical do coracgo.

S
A Vasos sanguineos.
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Anexo IX. Laboratério Gramatical

Escola EB 2 3 Julio do Carvalhal Valpacos
Lingua Portuguesa 5° Ano
Nome: Data:

1. Tipo de actividade: Construcédo de conhecimento e mobilizagédo de
conhecimento (5.° ano)

2. Descritores de desempenho: Identificar diferentes realizac6es da funcéo
sintactica de sujeito (sujeito; sujeito nulo).

3. Pré-requisitos: sujeito (simples e composto), predicado, processos de
concordancia.

4. Questao a que responde: como sei a que se refere um sujeito nulo?

5. Duragéo estimada: 45 minutos

RECORDA:

v' O grupo nominal que concorda com o verbo em pessoa e nimero tem a
funcgéo sintéctica de sujeito.
v' O grupo verbal tem a funcgéo sintactica de predicado.

1. Observa as frases.

a. No6s brincdmos a apanhada.
b. Eu fiquei contente com a prenda de Natal.
c. Tu terminaste os exercicios em primeiro lugar.

Identifica o sujeito em cada uma das frases.

Experimenta, agora, retirar o sujeito em cada uma das frases e reescreve-as:

As frases que escreveste sdo corretas, apesar de o sujeito ter sido retirado?

CONCLUI:

APRENDE:
TREINA E APRENDE:

2. Com os exercicios que se seguem, vais tentar perceber porque € que
podemos tirar o sujeito de algumas frases.
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2.1. Como ja estudaste sujeitos de varios tipos - simples, composto e nulo —
assinala com x a opgao correcta e, quando ele esta presente, sublinha o sujeito

Tipos de sujeito

Frases Simples | Composto | Nulo

Nao encontro o livro

Eu e a Maria gostamos de dancar.

Eles nunca fazem os deveres.

O pai do André fez uma grande viagem.

Gostdmos muito deste espectéculo.

Tu e a tua irmé& séo muito parecidas.

Queres vir connosco ao cinema?

2.2. Volta a ler a primeira frase, que assinalaste como sujeito nulo:
N&o encontro o livro.

2.2.1. Escreve o0 pronome que usarias nesta frase.

2.2.2. Como é que sabes qual € o pronome certo?

2.3. Tenta, agora, escrever 0 pronome nas outras frases em que assinalaste um sujeito
nulo.

CONCLUI:

3-Lé o seguinte texto:

Os amigos (...) julgavam que Manuela era louca por bichos de peluche,
e sempre que a menina fazia anos ofereciam-lhe um novo boneco. Manuela
preferia receber Barbies, loiras ou morenas, ndo importava, desde que fossem
lindas como as actrizes e modelos de televisdo. Porém, ndo dizia nada, ou
melhor, agradecia delicadamente (...). Porém, ficava muito aborrecida, e
depois, sozinha, vingava-se nos bonecos. Colocava-os de castigo, virados
para a parede, dias inteiros.

José Eduardo Agualusa, Estranhdes & Bizarrocos [estdrias para adormecer anjos],
texto adaptado, Publica¢cdes dom Quixote, 2000
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3.1. Observa os verbos destacados no texto e completa os espacos em branco
da tabela, dizendo a quem se refere o sujeito nulo, como no exemplo.

Sujeito nulo

Verbo do predicado

Os amigos

Ofereciam-lhe

Fossem

(n&o) dizia

Agradecia

Ficava

Vingava-se

Colocava-os

3.2. Experimenta ler o texto em voz alta com todos os sujeitos que foram
retirados. Discute com a turma que efeito se obteve no texto.

CONCLUI E APRENDE:

102




104



Anexo X. Grelha de observacgdo do envolvimento da crianca

(M) Manh&/ (T) Tarde Nivel de Envolvimento Avreas de contetido/Disciplinas
Descricdo de periodos de dois minutos | § 4 3 2 1 L.p M EM | AE
cada
Data:
Data:
Nota:

Cada observacdo teré a duragdo de aproximadamente 2 minutos, a qual serd atribuida e registada uma
classificagdo no que respeita ao nivel de envolvimento (de 1 a 5) tendo em conta as descricoes dos
indicadores dos niveis de envolvimento (CONCENTRACAO, ENERGIA, COMPLEXIDADE E
CRIATIVIDADE, EXPRESSAAO FACIAL E POSTURA, PERSISTENCIA, PRECISAO, TEMPO DE
REACAO, LINGUAGEM, SATISFACAO) De acordo com Pascal e Bertram (2009), o nivel 1
corresponde a crianga com auséncia de atividade, o nivel 2 & crianca com atividade frequentemente
interrompida, o nivel 3 & crianga com atividade mais ou menos continua, o nivel 4 & crian¢a em que a
atividade tem momentos intensos e o nivel 5 a crianga com atividade intensa mantida
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