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“Nao ha, ndo,

Duas folhas iguais em toda a criagéo.
Ou nervura a menos ou célula a mais,
N&o h& de certeza, duas folhas iguais”
Antdnio Gededo (1958)
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RESUMO

O trabalho de investigacdo que se apresenta pretende contribuir para a reflexao
sobre a problematica da inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais em
Jardim-de-infancia, estudar as atitudes e a forma como séo estabelecidas as relagdes das
criancas ditas “normais” perante os seus pares com deficiéncia, e fazer a inclusdo de
uma crianca com sindrome de Asperger, no grupo a que pertence. Constatando, através
de entrevista a Educadora do grupo de criancas, de questionarios realizados as criangas
e de observacgdes simples, que as relagdes sociais destas criangas para com o colega com
deficiéncia ndo eram as melhores, procuramos desenvolver um trabalho com vista a sua
inclusdo. Efectuada a intervencdo, verificAmos que os resultados alcancados se
revelaram positivos, foram significativos os ganhos obtidos, quer para a crianga em
causa, quer para as criancas do grupo em geral, quer ao nivel do desenvolvimento

pessoal quer social.

Palavras-chave: Educacdo de infancia. Inclusdo. Jardim-de-infancia. Relagdes

sociais entre pares.



ABSTRACT

This research project aims at contributing to a rethinking of the inclusion of
children with special needs in kindergartens, as well as to study the attitudes and the
relationships established with the so-called normal children. The inclusion of children
with the Asperger syndrome in this setting is also analysed.

After interviewing the kindergarten teacher, the children of the group and
through simple observation we realised that the social relation between the children and
the child with specific needs was not the best, we tried to develop specific work in order
to promote the inclusion of this child with its peers.

Throughout our intervention we confirmed that the results were clearly positive
and significant, both for the child and the group in general, on a social and

developmental level.

Key-words: Child Education; Inclusion; Kindergarten; Social relationships

among peers.
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Introducéo

O relatério que se apresenta foi realizado no &mbito do Mestrado em Educagéo
Pré-escolar, e resultou do trabalho realizado em contexto de Jardim-de-infancia ao
longo do ano lectivo 2009/2010. A principal finalidade deste estudo prende-se com a
inclusdo de criangas com Sindrome de Asperger em contexto de Jardim-de-infancia.
Com esta investigacao, pretende-se contribuir para o estudo desta realidade.

A presenca de uma crianca no grupo, que face a sua problematica e aos
comportamentos que apresenta, ndo € aceite pelos colegas, sendo vitima de rejeicdo,
motivou-nos a agir sobre a situacdo no sentido da mudanca.

Constituem objectivos do estudo compreender as representacdes das criangas do
grupo sobre o colega diferente, conhecer o tipo de relacdes estabelecidas entre o grupo e
o0 colega e intervir no sentido de mudar atitudes discriminatérias de forma a criar uma
comunidade solidaria. Desejamos colaborar na construcdo de uma escola e de uma
sociedade inclusiva, onde a vida destas criancas seja 0 mais normal possivel, com
condicdes de vida idénticas as do resto da sociedade, com idénticas possibilidades e os
mesmos direitos. O acto de incluir ajuda a criacdo de uma sociedade mais forte e
resistente, uma sociedade em que se respeitem todos os individuos, independentemente
das suas diferencas.

Sendo a Educacdo Pré-escolar a primeira etapa da educacdo basica, desempenha
um papel de grande importancia na educacdo em geral e na Educacdo Especial em
particular. Nela se pretende que as criangas, tdo cedo quanto possivel, desenvolvam
competéncias, aprendam regras e valores, com vista a promogéo de atitudes Uteis para a
vida futura, quer na qualidade de alunos, quer de cidaddos. Ao longo do ultimo século, e
perante as mudancas ocorridas na sociedade nos Gltimos anos, a sua importancia tem-se
revelado cada vez maior, no sucesso educativo, escolar e pessoal das criangas em geral,
e em particular nas criancas que de alguma forma se distinguem pela sua diferenca. No
que a educacdo destas criangas diz respeito, tambeém ao longo da sua histéria tem
evoluido e passado por diferentes perspectivas e diferentes metodologias de
intervencdo. As mudangas mais significativas, no ambito do apoio a estas criancgas,

tiveram lugar apds a Declaracdo de Salamanca (1994). Com ela surge uma nova



filosofia de intervencdo ao declarar que cabe a escola, a educacdo de todas as criancas,
com qualidade e sem discriminagdo. E no Jardim-de-infancia que se inicia a inclusdo
das criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE), o que implica por parte
deste sistema educativo, e especificamente do Educador de Infancia, encontrar
estratégias diversificadas e inovadoras na procura de respostas adequadas as
necessidades destas criangas. SO assim sera possivel atender as suas caracteristicas
individuais, e as suas necessidades educativas especificas, proporcionando-lhe as
condicdes necessarias ao seu desenvolvimento pessoal e social e ao éxito educativo.
Com a colocagdo destas criancas 0 mais precocemente possivel no Jardim-de-infancia,
pretende-se que facam aprendizagens e estabelecam relacfes sociais com 0s pares, que
sdo fundamentais para a verdadeira inclusdo social, facilitadoras do seu percurso
escolar, e promotoras da sua auto-estima, que contribuam para uma imagem positiva de
si préprias e dos outros. Pretende-se desta forma contribuir para que estas crian¢as ndo
sejam, hoje como criangas, e no futuro como adultos, membros da sociedade a que
pertencem e na qual estdo inseridas, vitimas de exclusdo ou segregacéo social, devido as
suas diferencas, procura-se evitar que este risco se perpetue no tempo e ao longo da sua
vida. Qualquer ser humano néo vive sozinho, vive em comunidade.

O trabalho que se apresenta é constituido por trés partes.

A primeira parte € composta pelos capitulos um e dois. O capitulo um
Contextualizacdo da Préatica Profissional, diz respeito a contextualizacdo do estudo; e o
capitulo dois- Enquadramento da Tematica em Estudo, a apresentacdo do problema,
objectivos do estudo, e questdes de investigacéo.

A segunda parte é composta pelo capitulo trés - Enquadramento Tedrico. Nele se
abordam trés questdes, que se encontram directamente relacionados com o trabalho:
Sindrome de Asperger, com uma breve historia, compreensdo e conhecimento da forma
peculiar de como o portador desta Sindrome vivem no seu mundo psiquico e social, por
sentirmos a necessidade de compreender os problemas; Educagdo Pré-escolar, por ser
com criangas que frequentam este nivel da educagdo que o trabalho se desenvolve;
Educacdo Especial por ser uma area que se encontra directamente relacionada com a
crianca objecto deste estudo, onde se faz uma resenha historica da sua evolucdo ao
longo dos tempos, dando atencdo especial a inclusdo, abordando assuntos com ela

directamente relacionados, e os beneficios que dela decorrem, para as criangas com



NEE. Faz-se ainda uma breve sintese dos marcos legislativos que a suportam no nosso
pais, direccionando-nos por fim, para a Declaracdo de Salamanca. Refere-se também a
opinido de varios autores, 0s quais serviram de base para a realizacdo deste trabalho.

A terceira parte é constituida pelos capitulos, quatro, cinco e seis. No capitulo
quatro, é feita referéncia as - Opg¢bes Metodoldgicas utilizadas no trabalho; no capitulo
cinco, procede-se a -Apresentacdo Analise e Discussdo de Dados; e do capitulo seis,
fazem parte, as -Estratégias de Intervencdo Desenvolvidas, a discussdo das actividades,
contributos do estudo, as implicacGes do estudo para a pratica profissional e por Gltimo
as consideracdes finais, onde sdo apresentadas algumas ilacbes com base na nossa
reflexdo em torno do trabalho desenvolvido e dos resultados obtidos.



I-PARTE

CAPITULO -1 - Contextualiza¢io da Pratica Profissional

1.1-Caracterizacdo Regional - Concelho/Cidade

O Jardim-de-infancia onde se desenvolve a pratica profissional fica localizado no
Concelho de Macedo de Cavaleiros, faz parte da Provincia de Tréas-os-Montes, e do
Distrito de Braganca. Este concelho tem pouco mais de 150 anos de existéncia, e
estende-se por uma area de 699,3 km2, composto por 38 freguesias que agrupam 67
localidades. Nos dias de hoje, de acordo com o Censos de 2001, a populacdo € de 17449
residentes. Trata-se de um Concelho marcadamente rural. Segundo a mesma fonte, o
sector terciario representa cerca de 58% da populacdo activa; o secundario, localizado
sobretudo na Zona Industrial, representa 22%.

Tem particularidades caracteristicas do interior portugués. A vasta zona rural
encontra-se desertificada e envelhecida, este processo tem vindo a ser sentido desde ha
varias décadas. A sede de Concelho assistiu nos ultimos anos, a um acréscimo
populacional explicado pelo éxodo rural e também pela atrac¢do de populagéo oriunda
de outras regiGes. Aqui concentra-se uma grande quantidade da populacéo. A existéncia
de Ensino Superior, assim como a criacdo de novos servigcos foram determinantes. Deste
facto, decorreu a necessidade da abertura de mais salas de Jardins-de-infancia nesta
cidade, quer pertencentes a rede publica quer ao nivel particular. O fenémeno inverso
verifica-se ao nivel rural, deriva este facto, tal como atras foi referido, da desertificagdo
e envelhecimento populacional, que de um modo geral prossegue nas freguesias rurais.

Segundo dados fornecidos pelo Agrupamento de Escolas de Macedo de Cavaleiros, o
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Ministério da Educacdo, tem neste momento quatro salas de Jardim-de-infancia em
funcionamento dentro da cidade, existe ainda uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social que é o Jardim de infancia Nossa Senhora de Fatima, e ainda os

Jardins-de-infancia Nuclisol, pertencente ao Instituto Jean Piaget e a Escolinha Magica.

1.1.1- Caracterizacao do contexto institucional

O Jardim-de-infancia objecto deste estudo, € um estabelecimento de educacdo da
rede pablica do Ministério da Educacdo e pertence ao Agrupamento de Escolas de
Macedo de Cavaleiros. Esta inserido em meio urbano, situado no centro da cidade de
Macedo de Cavaleiros. Funciona em edificio proprio, num edificio térreo, construido
para o efeito, cuja construcdo data de 1997, conforme dados recolhidos nesta instituicéo.
Localiza-se numa zona habitacional tranquila, de caracteristicas socioeconémicas de
classe média, com algum comércio a volta. E de salientar a importancia do meio
envolvente, visto que, “ (...) o meio social envolvente (...) tem também influéncia,
embora indirecta, na educacio das criangas” (Silva, 1997:33). E de facil acesso e em seu
redor ha varios espacos destinados ao estacionamento de viaturas, o que facilita a vida
aos pais/ encarregados das criancas. Do espaco exterior faz parte um patio que se
localiza na parte da frente do edificio, e entrada do mesmo, que se encontra
devidamente vedado, e ainda um pequeno parque infantil que se localiza nas traseiras
do mesmo edificio. Este parque além de servir as criancas deste Jardim-de-infancia
também serve o publico em geral, encontrando-se apetrechado com varios
equipamentos para as criancas brincarem. O espago interior € composto por um hall de
entrada; um gabinete de apoio; sala de convivio, (designado por saldo); duas salas de
actividades (A/B), destinadas a dois grupos de criancas; uma dependéncia para arrumo;
trés casas de banho, uma para cada sala e a terceira destina-se aos funcionarios, tem
ainda uma pequena cozinha. Passaremos de seguida a descrever os referidos espagos:

a)Hall
O hall é um local agradavel de dimensdes razoaveis, aproximadamente trinta
metros quadrados, e com muita luz natural. Fica entre as salas de actividades e o sal&o.

E um espaco que se destina a receber as criangas e 0s pais/ encarregados de educacéo,



quando vém trazer e buscar as criangas. Neste local encontram-se os cabides, onde as
criangas das duas salas colocam os casacos e as mochilas. Nas paredes deste espaco, e a
semelhanca do que acontece na sala de actividades, encontram-se expostas as producdes
das criancas, fotografias de actividades realizadas, de visitas e passeios, de festas
realizadas na instituicdo, de Natal, fim de ano etc., e de outras situacgdes significativas.
Existe também um placar onde sdo colocadas as informacfes destinadas aos
pais/encarregados de educacao.
b)Gabinete de apoio

Este gabinete destina-se ao atendimento aos pais/encarregados de educacédo, ao
trabalho que as docentes necessitam desenvolver e para reunides de trabalho. N&o é de
grandes dimensdes, aproximadamente dez metros quadrados. Dispbe de um
computador, uma secretaria e dois armarios para arrumacao de dossiés.
c) Salas de Actividades

Sdo duas as salas que fazem parte deste Jardim-de-inféncia, sendo uma

destinada a criancas de trés anos e outra a criancas de quatro e cinco anos. Ambas
dispdem de casas de banho adaptadas no seu interior. Sdo salas grandes, cada uma tem
uma dimensdo aproximada de cinquenta metros quadrados e permite a frequéncia a
vinte e cinco criangas por sala, tem muita luz natural e dispdem de aquecimento central.
Sdo salas seguras e encontram-se em bom estado de conservacdo. Tudo isto para
proporcionar bem-estar as criancas que as frequentam.
d) Salao

O saldo € um espaco com grandes dimensdes. Fica voltado para a parte da
frente do edificio e para nascente, com uma das paredes totalmente envidragada, 0 que o
torna muito luminoso. Funciona como um espaco polivalente: serve de refeitorio
(almocos e lanches); para os prolongamentos (de manha antes do inicio das actividades,
e a tarde depois das actividades e enquanto esperam pelos pais); para actividades
recreativas; de expressdo motora; para as festas de Natal e final de ano e para outras
festas. Junto a este espaco fica situada uma pequena cozinha apetrechada com o
indispensavel para preparar pequenas refei¢des. Existe neste espaco um armario onde se
guardam materiais como: bolas, arcos, cordas etc.
e) Espaco Exterior

Do Jardim-de-infancia fazem parte dois espacos exteriores.



Um dos espacos fica situado na parte da frente do edificio, (imagem 1, anexo IV) e
entrada do mesmo, e 0 outro nas traseiras do mesmo, (imagem 2 e 3, anexo V).

“O espago exterior ¢ um local que pode proporcionar momentos educativos
intencionais, planeados pelo educador e criangas” (Silva, 1997: 39). O conhecimento do
espaco exterior é condicio de autonomia para a crianca. E grade a sua importancia,
possibilita a vivéncia de situa¢Ges educativas intencionalmente planeadas e a realizacéo
de actividades livres. As criancas neste espaco educativo brincam, realizam exercicios,
desenvolvem a sua motricidade, tornam-se auténomas, livres e sociaveis. E também
neste espago que elas exprimem as suas emocg0es e sentimentos e ultrapassam 0s seus
receios, dificuldades e angustias. Funcionando como prolongamento do espaco interior,
o “ar livre” permite uma diversificacdo de actividades enriquecedoras, pela utilizacao
como espaco com Varias caracteristicas e potencialidades. O péatio da frente ndo dispde
de qualquer equipamento, 0 que se situa nas traseiras do edificio, € um espago amplo,
que além de servir as criangas deste Jardim-de-infancia também serve o publico em
geral. Encontra-se vedado, e embora disponha de um portdo, esta acessivel a qualquer
pessoa. Dispde de varios equipamentos para as criancas desenvolvem a
psicomotricidade: escorregas, redes de trepar, casinhas, tdneis e baloicos, sdo alguns dos
recursos fisicos existentes neste espaco. Nao existe qualquer espaco coberto, o que
consideramos uma lacuna, pois em dias de condicGes atmosféricas desfavoraveis, caso
dos dias de chuva, as criancas ficam impossibilitadas de fazer qualquer actividade no

exterior, tendo que se limitar apenas ao espaco do saldo.

1.1.2 -Recursos da Instituicdo

Os recursos, quer humanos quer materiais das instituicbes sdo de extrema
importancia para o seu bom funcionamento. Queremos que todas as criangas sejam
educadas juntas, sem discriminacdo numa escola livre de barreiras e ligada a
comunidade, numa verdadeira escola inclusiva. Perante um idealismo que associa a
inclusdo aos direitos humanos e a justica social, € compreensivel que a sua base assente
nos recursos existentes nessa escola, essencialmente ao nivel dos recursos humanos, nas

atitudes, na vontade e na ética do Educador e de outros intervenientes no processo



educativo. Outros recursos, como por exemplo os materiais ndo podem deixar de ser
valorizados. A questdo da incluséo, tal como a entendemos em sociedades modernas,
ndo pode ser promovida quer em Jardins-de-infancia, quer em escolas, desprovidas
desses recursos, esta é a nossa opinido. A inclusdo tem de constituir uma resposta de
qualidade. Através dos seus servigcos deve ser prestado atendimento eficaz aos alunos
em geral e em particular aqueles, que por forga das circunstancias deles mais
necessitam, refiro-me aos alunos com NEE. Sem mais recursos, se o Jardim-de-infancia
apenas contar com as atitudes, mais ou menos idealistas e éticas do Educador, sera
muito dificil aumentarem o seu leque de respostas diversificadas e servi¢os adaptados,
que a incluséo exige. Torna-se essencial haver recursos necessarios para fazer face aos
problemas, recursos humanos, materiais e outros. Nesta instituicdo 0s recursos
existentes s&o:

a)Recursos Humanos

A comunidade educativa do Jardim-de-infancia, é constituida por: duas
Educadoras de Infancia, duas Auxiliares e duas Tarefeiras. A Educadora responsavel
pelo grupo de criancas da sala onde o trabalho se desenvolve, além do curso de
Educadora de Infancia, possui também o Curso de Estudos Superiores Especializados
em Educacdo Especial. Quer pela sua formagéo pessoal e humana, quer pelo trabalho
desenvolvido na area da Educacdo Especial, fazem dela uma pessoa com grande
sensibilidade e atenta aos problemas em torno da inclusdo de criancas diferentes, seja
qual for o motivo dessa diferenca, mais ainda no caso de criangas com Necessidades
Educativas Especiais (NEE). Esta equipa de profissionais de educagdo, tem 0s seus
tempos/ rotinas organizados de modo a que nada falhe no apoio a crianca. Existe uma
boa interaccdo, adulto / adulto e adulto / criancas, o que faz com que o ambiente seja
calmo, alegre e acolhedor. Favorecendo a crianga na sua adaptagdo ao Jardim-de-
infancia e no seu dia-a-dia.

b) Recursos Materiais

Conforme refere Silva (1997:38), o equipamento e 0s materiais sdo de grande
importancia na aprendizagem das criangas. Os recursos desta instituicdo sdo: mobiliario
existente nas salas (que se encontra distribuido pelas areas), material didactico, material
de desgaste; material audiovisual; jogos; livros; e material adquirido para a realizacao

de actividades pontuais. Ainda segundo o referido autor “O educador define prioridades



na aquisi¢cao do equipamento e do material, de acordo com as necessidades das criangas
€ 0 seu projecto pedagogico...”.

¢) Recursos Institucionais

Os recursos afectos a instituicdo sdo: Agrupamento Vertical de Escolas de
Macedo, Camara Municipal de Macedo, Junta de Freguesia, Centro de Salde;
Biblioteca Municipal, Ecoteca, Escola Superior de educacdo Jean Piaget, outras

entidades.

1.1.3 - Caracterizacao do espaco / materiais da sala de actividades

A sala de actividades onde se desenvolve o trabalho, € um espaco acolhedor, que
ser encontra adaptado as caracteristicas e a idade das criancas do grupo, (imagem 4,
anexo V). Tem uma &rea aproximadamente de cinquenta metros quadrados. Possui uma
boa luz natural que emana de trés janelas existentes numa das paredes, com
possibilidade de ventilacdo. Pelo facto de ndo se encontrarem expostas ao sol a sala
torna-se fria, no entanto dispGe de aquecimento central, tal como todo o edificio,
preservando o bem-estar das criancas durante o periodo de Inverno. A sala é segura e
encontra-se num bom estado de conservacdo. Tem boas condi¢des quer de seguranca
quer de higiene. Contiguas a sala encontram-se as casas de banho, com material
sanitario adaptado a idade das criancas. Como referem Hohmann, Banet e Weikart
(1979:51):

“As criangas precisam de espaco em que aprendam com as suas proprias acgdes,
espaco em que se possam movimentar, em que possam construir, escolher, criar,
espalhar, edificar, experimentar, fingir, trabalhar com os amigos, trabalhar sozinhas e
em pequenos e grandes grupos”.

A organizacédo do espaco reflecte as intengdes educativas do Educador pelo que os
contextos devem ser adequados de forma a promover aprendizagens significativas, a
alegria, 0 gosto de estar no Jardim, e que potenciem o desenvolvimento integrado das
criancas que neles vao passar grande parte do seu tempo. Este deve estar em sintonia
com o método de trabalho de cada Educador. Neste caso, esta organizada de acordo
com os principios do Movimento da Escola Moderna (MEM), por ser este 0 modelo



pedagogico seguido pela Educadora responsavel. Assim e no que respeita ao ambiente
fisico, podemos dizer que a sala se encontra dividida em &reas de trabalho definidas e
localizadas de forma Idgica, que s@o espacos abertos dentro da prépria sala, para que as
criancas, todos os dias possam decidir e escolher o que querem fazer. A utilizagédo
destes espacos e dos materiais obedece a regras que foram discutidas e elaboradas em
conjunto com criangas no inicio do ano, tendo em conta as experiéncias ja adquiridas
pelo grupo. Segundo Niza (1996: 146) “(...) o sistema desenvolve-se a partir de um
conjunto de seis areas basicas de actividades, distribuidas a volta da sala, e de uma area
central polivalente para trabalho colectivo. (...)”. Também esta sala obedece e est4 de
acordo com as regras do movimento. Os espacos encontram-se delimitados por méveis
baixos, conforme se pode observar através do (quadro n°1 e imagens 5e 6, anexo D), ha
espacos de trabalho adequados em todas as areas, 0 que permite que grupos de criancas
trabalnem em conjunto; existem em algumas areas materiais em numero suficiente,
encontrando-se algum em bom estado de conservagdo. Existe uma grande variedade de
objectos reais ou que se assemelham o mais possivel com a realidade e para 0 “fazer de
conta”. Todos os materiais se encontram ao alcance das criangas. Esta recolha de dados
é feita com base na lista de observacdo Perfil de Implementacdo do Programa (PIP),
(anexo 1).

1.1.3.1 — Organizacao das areas/espacos

As areas ou 0s espacos criados nesta sala ndo sdo estanques. Sempre que se
ache necessario pode-se e deve-se criar novas areas indo ao encontro do interesse do
grupo de criangas, mediante os projectos que se estiverem a desenvolver. Nestas
mudancas ¢é envolvido todo o grupo de criangas, tendo sempre em aten¢do uma crianca,
que apresenta comportamentos adversos a mudancas. Ela serd alvo da nossa atencao
pelos comportamentos que apresenta e sobre ela teremos oportunidade de nos referir ao
longo deste trabalho. Atendendo a que é uma crianga que se mostra resistente a qualquer
tipo de mudanca. Segundo Hewitt (2006:15),“ A minima alteragdo na rotina usual pode-
lhes causar uma perturbagdo...”, assim estas sdo sempre feitas com o maximo cuidado,
tendo em conta as suas caracteristicas. Desta forma, as criangas familiarizam-se com o

espaco e participam no processo de organizagdo. A sala estd organizada com as
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seguintes &reas bésicas: Espaco de acolhimento (espaco polivalente); Atelié de
Actividades Plasticas; Oficina de Escrita, Area da Biblioteca e Documentacio; o
Laboratorio das Ciéncias, a Area do faz de conta e a Area dos jogos, que se passam a
descrevem detalhadamente:

Planta da Sala

Quadro 1 - Planta da Sala

Legenda:

1.Porta de entrada;
2. Armarios
3.Parede com placares;
4. Area da plastica,
5. Area da Biblioteca e documentagao;
6. Oficina da escrita (mesa do computador);
7.Laboratério de Ciéncias.
8. Area do acolhimento (mesa polivalente).
9. Area dos jogos/construgdes;
10. Area do faz de conta;
11. Mesa;
12.Janelas;

W.C.

a) Area do acolhimento:

A érea do acolhimento é um local de reunido. E constituida por um conjunto de
mesas (que formam uma mesa grande) e cadeiras onde todos se sentam, € um espaco
polivalente, para partilhar vivéncias, contar historias, cantar, realizar alguns jogos,
sendo este também o local onde se programa todo o trabalho que se pretende realizar ao
longo do dia, planifica-se com o grupo, preenchem-se os quadros de gestdo, fazem-se

avaliacOes através de registos graficos e outros. Ndo &€ um espaco exclusivo do
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b)

acolhimento, visto ser também um espago que as crian¢as utilizam nas actividades de
trabalho autébnomo.
Area da plastica:

No atelié de actividades plasticas a crianca tém a sua disposi¢cdo material de
pintura, desenho, modelagem entre outros. Experimenta varios materiais e realiza
trabalhos com materiais reutilizaveis, realiza colagens, pinturas, desenhos com variadas
técnicas, manuseia tesouras, colas, experimenta e treina nocdes de espaco relativos ao

suporte que nele se inscreve.

c) Oficina da escrita:

d)

Nesta area a crian¢a tem contacto com o cédigo escrito de uma forma informal.
Brinca com letras, copia-as, faz tentativas de escrita, imita a escrita e a leitura,
familiariza-se com o codigo escrito, percebe que ha uma forma de comunicar diferente
da linguagem oral, compreende as fun¢des da escrita. As criancas tém a sua disposi¢ao
um computador e uma impressora. Nao se trata de uma introdugao formal e “cléssica” a
leitura e escrita, mas de facilitar a emergéncia da linguagem escrita. Neste espaco
expdem-se 0s textos enunciados pelas criancas, e captados para a escrita pela
Educadora, e as tentativas de pré-escrita e escrita realizada nesse e noutro espago.

Area da biblioteca e documentacéo:

Este € um espaco acolhedor e encontra-se numa zona da sala mais tranquila,
dispde de um grande tapete com almofadas que convidam a consulta de documentos,
livros, revistas, a crianca, inventa historias, “1€” historias, conta historias, manuseia
enciclopédias, e vé fotografia. Existe um pequeno centro de documentacdo e trabalhos

produzidos no &mbito das actividades e projecto das criangas.

e) Laboratério das Ciéncias:

Do laboratério das ciéncias destacamos as actividades relacionadas com a
matematica e com as ciéncias, permitindo a crianga a realizacdo de experiéncias neste
ambito, registam-se, as variacdes climatéricas (mapa do tempo) etc. Existe algum
material de apoio ao registo de observagdes. Deste laboratdrio fazem parte: medidas de
capacidade, de comprimento, balangas, etc. Destina-se a actividades de medicdes e de

pesagens, criacao e observacdo de animais (existe um aquario com um peixes).
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f) Area dos jogos e construcdes:

Nesta area a crianga experimenta construgdes a trés dimensdes. Salientamos
actividades de iniciacdo a matematica que implicam comparacdes e seriacoes,
sequéncias, alternancias, tamanhos, peso, forma e cor. Experimenta materiais que
promovem nocgOes de lateralidade. Faz actividades de experimentacdo de nocgOes
espaciais como: puzzles, construgdes, pistas de carros etc.

g) Areado faz de conta

Na area do faz de conta existe mobiliario de quarto e de cozinha (em miniatura).
Assim estes materiais ndo correspondem ao que é preconizado pelo MEM., que defende
que devem ser 0 mais proximo da realidade possivel, para que as criangas tenham um
conhecimento real dos objectos de que podem dispor e dos materiais que podem
utilizar. Como refere Niza (2007:133), “os materiais existentes devem-se aproximar o
mais possivel da realidade, desta forma permite que a crianca tenha um conhecimento
verdadeiro, o que lhes da a possibilidade de alargar as aprendizagens” Neste espaco as
criancas podem brincar ao faz-de-conta, com bonecas, utensilios para a cozinha e muito
mais. Deste espaco, além do mobiliario fazem parte outros materiais, em tamanho real e

outros materiais de uso doméstico.

1.1.3.2 — Organizacdo dos materiais

Existe nesta sala alguma variedade de materiais e em nimero suficiente, que se
encontram ao alcance e a disposicdo das criancas, para que 0s possam utilizar
autonomamente. Constatamos que alguns materiais ndo se encontram etiquetados,
conforme se pode constatar através da ficha de resultados PIP (anexo 1), pelo que sera
um trabalho a dinamizar por n6s em colaboracdo com o grupo. Ainda segundo Niza
(19967:107), “O fundamental é que todos os materiais sejam auténticos, correspondam
aos instrumentos que a humanidade utiliza a sério, fazendo com que estas areas se
aproximem o mais possivel dos espagos sociais originais”. Procura-se evitar o
esteredtipo infantilizante das miniaturas ou dos instrumentos artificialmente construidos
para o publico infantil. Evitamos os ambientes de educacdo com miniaturas pela sua
condicdo infantilizante. Cada uma dessas areas devera reproduzir, portanto, um estudio

ou oficina de trabalho, em tudo aproximado dos ambientes de organizagdo das
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sociedades adultas”. O contacto com o0s materiais, 0 conhecimento e o dominio do
espaco fisico sdo da méxima importancia para a formacéo da crianca e para que se sinta
independente do adulto, livre na escolha e na sua criatividade e responsavel pelo
trabalho que faz. Citando Jean Piaget “ O conhecimento ndo provem nem dos objectos,
nem da crianga, mas sim das interac¢des entre a crianga e os objectos”. Aqui a escolha e
realizacdo das actividades pressupfem um compromisso e uma responsabilizagéo por
parte das criangas. Esta organizacdo do espacgo permite que elas possam estar nas areas
de trabalho sozinhas, em pares ou em pequeno grupo. O mobiliario, € de um modo
geral, funcional e suficiente e esta em bom estado de conservacdo, embora em alguns se
note alguns sinais de desgaste. As paredes da sala tém placares que servem de
expositores dos trabalhos das criancas. E nas paredes que se encontram os mapas de
registo que ajudam a planificar e avaliar as actividades produzidas por elas. Sdo estes 0s
instrumentos que regulam a accdo educativa, participada pelo Educador e pelas
criancas. Os instrumentos utilizados séo: plano de actividades, lista de projectos, mapa
mensal de assiduidade, diaria de grupo e plano semanal, Os dois ultimos reflectem o
trabalho semanal do grupo e conduzem a conversas de debate e esclarecimento de

atitudes.

1.1.3.3 -Organizacao do tempo

O horério da componente lectiva do Jardim-de-infancia decorre, no periodo da
manha, entre as nove e as doze horas e no periodo da tarde, entre as catorze e as
dezasseis horas. Se algumas criangas chegarem ao Jardim-de-infancia antes das nove
horas, devido essencialmente aos horéarios de trabalho dos pais, sdo recebidas no saldo
da instituicdo pelas Auxiliares. A partir dessa hora cada grupo de criancas dirige-se,
com a respectiva Educadora de Infancia para a sua sala, onde se da inicio as actividades
lectivas. O horario da componente nédo lectiva (componente de apoio a familia) decorre
entre as doze e as catorze horas. Neste horario sdo servidos os almogos para as criangas
cujos pais/encarregados de educacdo o solicitaram. E um grupo significativo de criancas
que almocga na instituicdo, umas porque vivem mais afastado do Jardim-de-infancia,

outras pelo facto de os pais ndo disporem de tempo suficiente a esta hora, que Ihes
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permita dar o almogo aos filhos, e outras por opcdo dos pais. O almogo, como ja
tivemos oportunidade de referir, é servido, no saldo que é um espaco polivalente. Sdo
fornecidos pela cantina do Agrupamento de Escolas e subsidiados pelos servicos de
Accao Social da Camara Municipal do Concelho, segundo informacdes recolhidas junto
da coordenadora da instituicdo. A componente de apoio a familia continua depois das
dezasseis horas, neste caso é feita fora das instalacdes do Jardim-de-infancia. As
criangas sdo transportadas para o “Salta-pocinhas” que ¢ um centro de actividades
também da responsabilidade da Camara Municipal, onde podem permanecer até as
dezanove horas. A semelhanca do que acontece com o servico de almogos, também s&o
muitas as familias que solicitaram esta componente. As restantes criangas vao com 0s

pais ou com familiares directos (avos, tios...).

1.1.3.4 - Rotina Diéria /Semanal

A rotina diaria (anexo Il) seguida pela Educadora é estruturada, coerente, flexivel,
e organizada de acordo com os interesses do grupo e a pedagogia do MEM. O dia
inicia-se com o acolhimento, 0 momento de reunido, em que todos juntos, a volta de
uma mesa grande, situada no centro da sala, conversam, comunicam acontecimentos
significativos, descobertas e aprendizagens, planeiam o trabalho a ser realizado,
partilham saberes e avaliam trabalhos, tarefas e atitudes. Marcam-se as presencas e as
faltas. E através desta rotina diaria que as criancas trabalham a nocdo de tempo. A

crianca, segundo Hohmann, Mary; et al (1979:81):

“(...) Desde que tenha participado na sequéncia da rotina diaria uma série de vezes e saiba 0

nome de cada uma das suas partes, pode comecar a compreender o horario do Jardim-de-
infancia assim como uma série previsivel de acontecimentos. N&do precisa de depender do
adulto para que lhe diga o que vai acontecer a seguir”.

Ainda para 0os mesmos autores “Uma rotina coerente € uma estrutura. Liberta
igualmente crianca e adulto da preocupacdo de terem de decidir o que vem a seguir
(...)”. A rotina e toda uma estrutura temporal e sequencial de acontecimentos que
decorrem no dia-a-dia do Jardim-de-infancia e que tem grande importancia para o

desenvolvimento de cada crianca e muito principalmente das que tém NEE. A rotina
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oferece-lhes particularmente a estas um sentimento de seguranga, uma vez que lhes
permite prever a sequéncia com que 0s acontecimentos ocorrem no dia-a-dia da sua
sala. Surge o tempo de planear. Em grande grupo, o conselho de cooperacédo educativa,
planifica, fala daquilo que cada crianca quer fazer e do modo como o quer fazer,
constroem-se e clarificam-se as regras. As criangas dividem-se em grupos, de acordo
com os seus interesses. H4 momentos de trabalho individual, de grupo e colectivo. E
também importante dividirmos as responsabilidades, as tarefas, e colocar em comum o0s
projectos e avaliar em conjunto o trabalho de grupo. Como se pode observar no quadro
das rotinas diarias, ao qual ja fizemos referéncia, existem neste Jardim-de-infancia
actividades de Inglés, Expressdao Corporal e Expressao Musical. Sdo administradas,
neste caso, por professores com formacdo respectivamente em Inglés, Educacéo Fisica e
Expressdo Musical, que sdo contratados pela Autarquia. Estas actividades, conforme se
pode verificar, fazem parte do horario lectivo do grupo. Concordamos que tem
beneficios para o desenvolvimento da crianca, no entanto achamos que elas deveriam
ser leccionadas por profissionais com formacdo na area da Educacdo Pré-escolar e em

horario ndo lectivo.

1.1.4 - Caracterizagao do grupo

O grupo € constituido por vinte e quatro criancas, sendo dez do género masculino
e catorze do género feminino, com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s cinco
anos. A maioria ja frequentou este Jardim-de-infancia em anos anteriores, apenas trés
criangas integram o grupo pela primeira vez. Este facto facilitou a sua integragcdo no
inicio do ano. De uma maneira geral, estas criancas relacionam-se bem em grupo, 0
mesmo acontece em relacdo aos adultos. Demonstram dominar as regras base do
funcionamento da vida no Jardim-de-infancia, respeitando as regras estabelecidas. No
grupo salienta-se uma crianca, (ao qual atribuimos o nome ficticio de Manuel), do qual
faz parte pela primeira vez, que apresenta alguma dificuldade ao nivel do desenvolvimento
da linguagem/comunicacdo, nomeadamente na articulacdo de palavras, acompanhada de
alguma imaturidade global no desenvolvimento, mas é essencialmente ao nivel do
comportamento e relacionamento social que reside o seu principal problema, e que é motivo

da maior preocupacio. E devido particularmente aos comportamentos que apresenta que
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ndo esta a ser aceite por parte de alguns colegas. Isola-se, ndo interage com os colegas,
por vezes torna-se agressiva, e tem momentos de agitacdo que geram panico entre as
criangas mais sensiveis. Com frequéncia os seus problemas comportamentais perturbam
os trabalhos na sala, dai a dificuldade em ser aceite pelos colegas. Tem dificuldade em
fazer e manter amizades. O desenvolvimento do grupo, de uma maneira geral,
apresenta-se adequado a sua faixa etéria, verificando-se progressos na maioria das
criancas, hd no entanto a destacar quatro criancas que apresentam um desenvolvimento
inferior a todos os niveis, sendo na area da linguagem, que esse atraso € mais
significativo, essencialmente ao nivel da linguagem expressiva, atraso este, que se
traduz em problemas na diccdo e construcio frasica. A excepcio das criancas do grupo
as quais fizemos referéncia, as restantes sdao muito receptivas as diversas actividades
educativas que Ihe sdo propostas e participativas. Tém o gosto pela descoberta e pela
novidade. S&o curiosas, atentas, activas e muito interessadas. Demonstram particular
interesse pelas actividades relacionadas com as expressdes, quer a plastica, quer a
dramaética, participam com muito prazer em jogos de grupo, demonstrando muito
interesse por actividades de caracter motor e de jogo simbolico. S&o criancas autbnomas
nas rotinas diarias e na utilizacdo dos materiais. Tendo em conta 0 mapa de frequéncia,
sdo criangas interessadas, assiduas e todas muito pontuais. Provém de um meio

socioecondmico médio - alto.

1.1.4.1 -Caracterizacdo do grupo por idades

O grupo, como ja foi referido, é constituido por vinte e quatro criangas com idades
compreendidas entre 0s quatro e os cinco anos, conforme se pode observar no quadro n°
2. Neste caso, devido a orientagdes superiores, bem como ao facto de a instituigéo
apenas dispor de duas salas, ndo é possivel seguir as orientacbes do MEM, que defende
a constituicdo de grupos preferencialmente de forma vertical, de forma a assegurar a

heterogeneidade.
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Por idades

4 Anos

5 Anos

Total

10

14

24

Quadro 2 - Distribuicao do grupo por idades

4 Anos
5 Anos

Gréfico 1 - Representacéo do grupo por idades

Pela analise do quadro nimero dois e grafico namero um pode-se constatar que o

grupo maioria é constituido criancas de cinco anos.

1.1.4.2 -Caracterizacdo do grupo de crianc¢as por género/ idade

O grupo de criangas que pertencem ao género feminino é constituido por catorze

elementos, sendo que cinco séo de quatro anos e nove de cinco anos de idade. O grupo

de criangas que pertence ao género masculino é constituido por dez elementos, sendo

igual o nimero de criangas com quatro e cinco anos de idade, cinco criancas de cada

idade.
Idade Grupo de criangas
Género
4 Anos 5 Anos Total
Feminino 5 9 14
Masculino 5 5 10
Total 10 14 24

Quadro 3- Distribui¢cdo do grupo por género/idade
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Pela anélise do quadro nimero trés pode-se constatar que no grupo prevalece o

género feminino, sendo maior o grupo de criangas de cinco anos de idade.

1.1.4.3 - Caracterizagéo do grupo por anos de frequéncia

Das vinte e quatro criangas, trés frequentam pela primeira vez, sete pela segunda e
catorze pela terceira vez. O quadro nimero quatro justifica o motivo da facilidade que
este grupo teve no inicio do ano, quer na integracdo quer no bom relacionamento
estabelecido entre criancas e adultos da instituicdo, facto a que ja tivemos oportunidade
de nos referir ao fazermos a caracterizacdo do grupo. Como se pode verificar sdo

criancas que na sua maioria ja frequentou este Jardim-de-infancia em anos anteriores.

NuUmero de frequéncias
Frequéncia 1° Ano 2° Ano 3° Ano TOTAL
N° Criangas 3 7 14 24

Quadro 4 - Distribuicao do grupo por frequéncia

O12ano
W 22ano
O3eano

N2 criangas

Gréfico 2 - Representacdo do grupo por frequéncia

Pela andlise do quadro namero trés e grafico nimero dois pode-se constatar que €
maior o numero de criancas que frequenta o Jardim-de-infancia pelo terceiro ano, em
completa oposi¢do com o nimero que frequenta pela primeira vez. Do total das criancas

doze transitardo para o 1.° Ciclo.
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1.1.4.4 -Caracterizacdo do grupo relativamente a elementos diferentes

No grupo existe uma crianga que apresenta comportamentos diferentes
relativamente aos restantes elementos, a qual ja fizemos referéncia na caracterizacdo do
grupo. Pelo que ja nos foi possivel observar, e tendo também em conta o parecer da
Educadora, esta crianca apresenta comportamentos caracteristicos da Sindrome da
Asperger. Desses comportamentos destacamos: os problemas de comportamento, que
por vezes sdo de agitacdo e agressividade; dificuldade de relacionamento; tendéncia
para o isolamento e falta de vontade em interagir com os colegas. Ao nivel da

linguagem apresenta também algumas limitagoes.

Criancas com caracteristicas diferentes

4 Anos 5 Anos
0 1

Quadro 5 - Criangas com caracteristicas diferentes

Pela analise do quadro nimero cinco, o nimero de criangas com comportamentos
diferentes e perturbadores no grupo é muito reduzido. Num universo de vinte e quatro
criancas, e apesar de ser um grupo heterogéneo a este nivel, apenas uma das criangas
deste grupo apresenta comportamentos desviantes, pelo que se supde tratar-se de uma
crianga com NEE. No entanto, até ao momento, ndo se dispde de qualquer diagndstico

que confirme a suspeita.

1.1.5 - Caracterizacdo das Familias

Com base num questionério dirigido as familias, pela instituicdo, no inicio do
ano lectivo, foi possivel recolher dados, que permitem definir o perfil socio familiar das
familias destas criancas e compreender assim 0s seus contextos familiares. Temos
consciéncia, da importancia das familias para o bom desenvolvimento das criancas.
“Familia e escola sdo os dois primeiros ambientes sociais que proporcionam a crianca
estimulos, ambientes e modelos vitais que servirdo de referéncia para as suas condutas,

sendo consequentemente instituicdes fundamentais no crescimento da crianca” (Diogo
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1998:17). Assim os resultados alcangados no Jardim-de-infancia, dependerdo em grande
parte da implicagdo das familias no processo educativo e na valorizagdo que estas
atribuem a escola. Se, se pretende trabalhar temas tdo delicados e susceptiveis como a
diferenca, os valores sociais/ humanos, as familias terdo que estar implicadas em todo o
processo, continuando e valorizando todo o trabalho. S6 a implicacdo de todos permite
atingir os objectivos pretendidos.

Os dados recolhidos serdo apresentados nos pontos que se seguem:

1.1.5.1-Caracterizacao do grupo relativamente nimero de irméos

Relativamente ao nimero de irmdos, e conforme se pode verificar no quadro
nimero seis, que a seguir se apresenta, treze criancas tém apenas um irmdo, seis
criancas tém dois, duas criancas tém trés e trés ndo tém nenhum irméo. Constata-se que
sdo familias muito reduzidas o que nos pode levar a pensar a importancia que o Jardim-
de-infancia pode desempenhar na formacéo destas criancas, ao nivel da socializacdo dos

valores de solidariedade, de partilha etc.

NUmero de irméos por crianga

N° Criancas 13 6 2 3
N° irméos 1 2 3 0

Quadro 6 - N° de irm&os por crianca

3
2,5

2 < D13 cri.
1,5 L W6 cri.

1V O2cri.

O3 cri.

0,5 /

0

irmados

Gréfico 3 - Representacdo do nimero de irmaos por crianga
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Pela andlise do quadro namero seis e grafico nimero trés pode-se constatar que no

grupo de vinte e quatro criancas, a grande maioria, treze criancas, s6 tem um irmao, seis

criancas tem dois irméos, sendo apenas duas as criangas que tem trés irmdos. Ha ainda

trés criancas que ndo tem nenhum irmdo. Como se pode constatar sdo familias que

apresentam um reduzido nimero de filhos por casal o0 que se enquadra nos padrdes que

caracterizam as familias da sociedade actual.

1.1.5.2-Caracterizacdo do grupo quanto a residéncia

Na sua maioria as familias das criangas do grupo tem a sua residéncia na cidade de

Macedo de Cavaleiros. Sdo apenas quatro as familias que vivem em aldeias proximas e

se deslocam diariamente para a cidade por ser aqui o seu local de trabalho. Sao estas as

criancas que por vezes chegam ao Jardim-de-infancia antes das nove horas.

N2 criangas

Residéncia Cidade Aldeia
N° de criangas 20 4
Quadro 7 - Residéncia das familias
20 A
15
10 Ocidade
M aldeia

Gréfico 4 - Residéncia das familias

Pela anélise do quadro numero sete e grafico nimero quatro, pode-se constatar

que as familias das criangas residem na sua maioria na cidade. E uma minoria a que tem

residéncia nas aldeias deste concelho. Através deste grafico é possivel demonstrar a

situacdo que se verifica actualmente no concelho, e a que ja tivemos oportunidade de
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fazer referéncia anteriormente, tem a ver com a concentracdo das pessoas na cidade, a
crescente desertificagdo das aldeias e reorganizagdo do parque escolar em

Agrupamentos de Escolas e Jardins de infancia.

1.1.5.3-Caracterizacdo quanto as habilitacoes literarias

As habilitacOes literérias dos pais (mé&es e pais) situam-se entre o segundo ciclo e

0 ensino superior, como se pode observar através do quadro que se segue:

Hab/.Lit. 4° Ano 12° Ano Bach, Licn. Mestr.
N° pais 8 13 11 13 3

Quadro 8 - Apresentacéo das familias por habilitacdes dos pais

14

O 42 ano
W 122 ano
OBach.
OLic.

B Mest.

SSSS SN

N2 pais

Gréfico 5 - Representacdo das habilitagdes dos pais

Através da analise do grafico nimero cinco pode constatar-se que, quanto ao nivel
literério, os pais das criancas estdo distribuidos por cinco niveis de ensino. Nesta
distribuicdo destaca-se 0 ensino superior, ao nivel do primeiro ciclo verifica-se que sdo

relativamente poucos 0s que apenas tem este grau de ensino.

1.1.5.4-Caracterizacéo socioprofissional dos pais

As profissbes dos pais abrangem um leque muito diversificado, estando uma
grande maioria ligada aos servicos.
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Profissao

NUmero

Advogado

-

Administrativo

Cabeleireiro

Contabilista

Comerciante

Empregado de mesa

Empregado de Escritério

Engenheiro

Empreséario construgdo civil

Empresério/restauragio

Educador

Motorista

Professor

Radiologista

Secretaria

R R NN RN R O W R W N NN

Domeésticas

4

Quadro 9 - Apresentacéo das profissdes dos pais

Pela andlise do quadro numero nove pode-se constatar que a maioria das

profissdes dos pais esta ligada aos servicos, ha também muitos com profissGes liberais e

uma minoria encontra-se a desenvolver actividades no estrangeiro.

1.1.5.5-Caracterizacdo quanto a idade dos pais

As idades dos pais situam-se na sua maioria na casa dos trinta anos, seguida da

casa dos quarenta. Com idades inferiores a trinta e superiores a quarenta ha muito

poucos.

a)ldade dos pais:

Idade dos pais
Entre 20 e 30 anos Entre 30 e 40 anos Entre 40 e 50 anos
5 14 5

Quadro 10 - Apresentacéo das familias por idade dos pais
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14
12

8
6
4
2
0

/|
“
“
“
“
“
“

N2 de pais

020 -30 anos
W30 - 40 anos
040-50 anos

Gréfico 6 - Representacdo das familias por idades dos pais

Pela anélise do grafico numero seis, pode constatar-se que os pais destas criancas,

na sua maioria se encontram na entre os trinta anos e os quarenta anos de idade. O

numero de pais que se encontra entre os vinte anos e os trinta anos de idade € igual aos

gue se encontram entre 0s quarenta anos e 0s cinquenta anos de idade.

1.1.5.6-Caracterizacdo quanto a idade das maes

As idades das maes situam-se maioritariamente dos trinta anos aos quarenta anos

de idade, seguindo-se os vinte anos e por Gltimo e em menor numero as que tém

quarenta anos de idade, como se pode verificar através do quadro nimero onze.

b)lIdade das maes:

Idade das maes

Entre 20 e 30 anos

Entre 30 e 40 anos

Entre 40 e 50 anos

7

13

4

Quadro 11 - Apresentacdo das familias por idade das méaes

14
12

-
10"
-
-
-
-

8
6
4
2
0

N2 de Mdes

020-30 anos
W 30-40 anos
040-50 anos

Gréfico 7 - Representacdo das familias por idade das maes
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Pela andlise do grafico nimero sete pode-se constatar que as idades das maes se
situam na sua maioria nos trinta anos, seguindo-se as que tém vinte anos e em menor

numero as que tém quarenta anos de idade.

1.2-Fundamentacédo das opcdes educativas

O ser humano desenvolve-se e aprende em interaccdo. E desde a mais tenra idade,
e nas vivéncias do dia-a-dia, ao executar pequenas tarefas domésticas, que a crianca vai
adquirindo o conhecimento das coisas, do mundo que a rodeia e do qual faz parte.
Aprende pelo seu envolvimento intenso nas actividades, espontaneas e ludicas, através
da exploracdo e manipulacdo de materiais concretos. Quando inicia a educacao pre-
escolar a crianga ja sabe muitas coisas sobre o “mundo”, sobre as relagdes com os
outros e as relagdes entre os objectos. Cabe ao educador, proporcionar-lhe condig¢des
para que ela possa desenvolver conceitos ja adquiridos, criar-lhe oportunidades de
aprendizagem, dar-lhe oportunidade para que descubra, questione, explore e construa o
seu préprio conhecimento, tornando-se competente, critica e confiante nas participacdes
sociais e aprenda a relacionar-se com esse mundo. E a partir dos conhecimentos sobre a
Psicologia do desenvolvimento da crianca, sobre as suas caracteristicas, efectuadas
através de observacdo directa ou por informacdo recolhida de familiares e de outros
membros da comunidade, que os Educadores desenvolvem a sua pratica pedagdgica,
tendo como fundamento trés pressupostos, sendo o primeiro as motivagdes, interesses e
vivéncias que as criancas manifestam; o segundo, as indicacGes das Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar; e o terceiro a pedagogia, neste caso tendo
com referencia a pedagogia do MEM, baseada em processos de aprendizagem
cooperativos, sustentados em valores de vida sociais e democraticos. Como escreve
Niza (1992:7),“O que distingue, hoje claramente 0 modo como nos afirmamos na
pratica educativa, é o facto de encararmos a Educacdo Pré-Escolar como iniciagdo e
exercicio da intervencdo democrética para a vida social que nos convoca”. A educagdo
escolar implica uma escola dinamizadora de desenvolvimento social e de cooperacéo,

capaz de responder as necessidades de todas as criancas, incluindo aquelas que por
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alguma razéo sdo diferentes, valorizadora de diferentes culturas e saberes, promotora de

aprendizagens centradas no quotidiano.

1.3-Opcoes curriculares para o grupo

Atendendo a importancia que a Educacdo Pré-escolar desempenha na formacao
da crianca é fundamental e necessario que o Educador elabore um projecto para o
grupo, onde sdo objectivos gerais, 0 sucesso educativo e o bem-estar fisico e social, e
onde cada crianca se desenvolva em toda a sua plenitude. Como se pode ler na Lei —
Quadro da Educacdo Pré-Escolar (lei n°5/97, de 10 de Fevereiro),“(...) esta é a primeira
etapa da educacdo basica no processo educativo ao longo da vida...”, onde deve ser
proporcionado a crianca um desenvolvimento harmonioso. Assim compete ao
Educador, como construtor e gestor do curriculo e no @mbito do projecto educativo e
curricular, articular com as necessidades e interesses do grupo e de cada crianga, em
colaboracdo com os diversos parceiros educativos (pais, familia, comunidade etc.), num
processo reflexivo de observacdo, planeamento, accdo e avaliagdo. Como escreve Silva
(1997: 44):

“O projecto do educador é um projecto educativo/pedagdgico que diz respeito ao
grupo e contempla as opcdes e intengdes educativas do educador e as formas como prevé
orientar as oportunidades de desenvolvimento e aprendizagens de um grupo”.

Também Figueiredo (2002:21), sobre o assunto afirma,”O Projecto Curricular de
Turma é um instrumento de gestdo pedagdgica, no qual deve ser visivel a reflexdo e a
analise dos processos de ensinar e de fazer aprender/desenvolver.” Ao desenvolver um
projecto de educagdo, pretende-se que este seja um “contrato”com um fio condutor e
transversal ao longo de todo o ano lectivo, e s fara sentido se comprometer e vincular
todos os membros da comunidade educativa numa finalidade comum. De acordo com as
necessidades e caracteristicas do grupo, os objectivos a desenvolver com estas criangas
sdo os “valores sociais”. Os valores que sdo essenciais a vida em sociedade. Assim,

foram identificados como prioritarios, valores como a justica, a solidariedade, a
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amizade, a partilha, o direito & igualdade e a diferenca, a compreensdo, e o respeito pela
diversidade. Servirdo de base ao trabalho a desenvolver, num contexto participativo e
alicercado em parcerias e sustentado em praticas quotidianas do trabalho cooperativo.
Ao trabalhar estes valores pretende-se sensibilizar as criancas do grupo para a
inclusdo de criancas diferentes em geral, e em particular para uma crianca que faz parte

deste grupo, e que por motivos comportamentais é alvo de alguma indiferencga.

1.4- Desenvolvimento da pratica profissional

Ao longo de toda a sua historia, a educacdo de infancia esteve voltada para a
educacdo de todas as criancas. Sabemos que muitos foram os modelos curriculares que
nasceram do trabalho desenvolvido com as criancas com necessidades educativas, entre
eles encontra-se 0 Movimento da Escola Moderna Portuguesa.

Segundo informacdes da Educadora, e das observacdes que podemos fazer, este é
0 Modelo Pedagdgico utilizado nesta sala. Assim o trabalho a desenvolver com este
grupo de criangas esta de acordo com 0s principios deste movimento, baseado na
democracia, a par da solidariedade e cooperacdo, constituindo-se desta forma o plano de
fundo de toda a accéo educativa. Nesta metodologia, o Educador de Infancia assume o
papel de facilitador e de companheiro, proporcionando as criancas o ambiente propicio
ao seu desenvolvimento, onde elas sdo 0s actores principais do seu desenvolvimento.
Reflectindo sobre estes principios, emerge um aspecto importante neste modelo, que é a
abertura de espaco a partilha do poder, entre 0 Educador e a crianga. Este sistema
assenta numa préatica democréatica da gestdo das actividades, dos materiais, dos tempos e
do espaco. A accdo do Educador proporciona uma vivéncia democratica e um
desenvolvimento sécio-moral das criangas, garantindo a sua participacdo na gestdo da
vida da sala. Na realidade eles vivem a democracia na pratica educativa, através de um
ambiente que torna possivel essa vivéncia. “Os ideais democraticos, defendidos por
Freinet, sdo postos em pratica neste Movimento preparando a crianga para 0 exercicio
dos direitos e deveres”(Niza 2007:126-128).
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O desenvolvimento de “projectos”, estdo na base e sustentam o trabalho
pedagogico do MEM. As aprendizagens curriculares que através deles sdo
desenvolvidas, decorrem essencialmente dos interesses, necessidades e interrogacoes
levantadas pela crianga, mas também podem surgir de propostas do Educador. Aqui
procura-se dar sentido ao que se aprende. Deste modo, pretende-se que as
aprendizagens conseguidas sejam significativas e pertinentes. Sempre que um projecto
termina, existe um momento de “comunicagdo” no seio do grupo, momento que visa
favorecer a partilha de saberes e que surge como uma espécie de validacdo social do
trabalho desenvolvido, sdo momentos de grande importancia, enriquecedores, que
contribuem para o desenvolvimento de todos e de cada um. Neste modelo, a educagéo é
um processo continuo, dinamico, intencional, globalizador e inclusivo. Um dos motivos
porque foi adoptado, foi pelo facto de ser um modelo que defende e vai no sentido da
construgdo de uma “escola para todos”, uma escola inclusiva, onde todas as criangas
diferentes, inclusive as criangas com necessidades educativas especiais, tém o seu lugar.

Como ja foi referido anteriormente, neste modelo existem os instrumentos de
pilotagem, registo e avaliacdo, tais como: Mapa de Presencas, Mapa de Actividades,
Mapa de Tarefas, Plano do Dia, Lista de Projectos e o Diario de Grupo. Todo o espaco
da sala é enriquecido com as produc@es das criangas que retratam e dao sentido a vida

do grupo, apoiam as aprendizagens, sugerem e provocam projectos.

1.5- Avaliacéo

Qualquer projecto ndo tera sentido se ndo for avaliado. A avaliacdo é fundamental,
sO desta forma se consegue saber em que medida ele contribuiu para o desenvolvimento
das criangas, para alargarem os seus interesses e 0 seu desejo de aprender “Avaliar o
processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da ac¢do para adequar 0 processo
educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua evolucéo” (Silva 1997:94).

Segundo a Lei-quadro de Educacdo Pré-Escolar, a avaliacdo deverd ser continua e
formativa, tendo como ponto de partida, a observacdo de comportamentos. Partimos da

observacado como base do planeamento e da avaliagdo. A observacdo de cada crianca e
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do grupo serdo fundamentais para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, para o conhecimento do contexto familiar e do meio em que vivem. Serdo
praticas que temos de empreender para melhor compreender as suas caracteristicas de
forma a adequar o processo educativo as suas necessidades. A avaliacdo diagnostica
para a elaboracdo de qualquer projecto é o ponto de partida, mas julgamos que a
observacdo continua e o recurso aos trabalhos/formas de registo das criancas serdo
sempre fundamentais.

O cenario educativo do Jardim-de-infancia possui instrumentos que permitem as
criangas participarem na sua propria avaliacdo, (avaliagdo de comportamentos,
cumprimento de regras, de tarefas de actividades, de projectos). Se a préatica pedagdgica
seguida é a do modelo do MEM., onde um dos principios, segundo Niza (2007:127), é a
“iniciacao as praticas democraticas”, também a avaliacdo devera ser democratica, isto €,
feita com a colaboragio das criancas de uma forma dindmica e interventiva. E
fundamental que as criancas participem na planificacdo, organizacédo e avaliacdo da sua
actividade/aprendizagem para que possam falar das coisas, dos seus interesses, tomar
consciéncia e emitir juizos de valor, ganhando autonomia e desenvolvendo a
inteligéncia. Esta heteroavaliacdo formativa é feita: diéria, semanal e mensalmente, em
pequenos e grande grupo, possibilitando a Educadora adequar as suas estratégias ao
desenvolvimento e aprendizagens das criancas. H& momentos privilegiados de
avaliacdo, um deles é diario, é o tempo em que as criancas explicam aos colegas o que
fizeram, descobriram e aprenderam. Nas reunides de grande grupo (inicio e fim do dia),
planifica-se e avalia-se 0 que se fez e o que ficou por fazer nesse dia. O tempo das
comunicagdes € um tempo privilegiado de auto e heteroavaliacdo. Cada crianga toma
consciéncia do seu percurso individual, mas de forma cooperativa. Como forma de
regulacdo, e para tornar transparente toda a realizacdo do trabalho individual e do grupo,
foram sendo criados instrumentos de pilotagem, a que ja tivemos oportunidade de nos
referir, que favorecem a avaliacdo e a tomada de consciéncia da evolugéo do grupo e de
cada um. Sao esses instrumentos, que apoiam e sustentam todos os momentos de
avaliacdo, planificagéo, estdo afixados nas paredes da sala e véo sendo utilizados pelas
criangas enquanto reguladores de toda a accgéo.

Semanalmente a reunifo do conselho é um outro momento importante. E a reunio

onde se avalia em grande grupo tudo o que se fez, como decorreu o trabalho, o que falta
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ainda fazer e se planifica para a semana seguinte. Outro momento importante é a
organizacédo e arrumacao dos trabalhos, que permite a cada crianca tomar consciéncia
do seu envolvimento no trabalho durante a semana. Mensalmente ao fazer a avaliacao
do mapa de actividades, cada crianca percebe melhor o que tem feito.
Os instrumentos de avalia¢do utilizados séo:

— Observacéo directa e naturalista;

— Grelhas de observacao;

— Reflexdes semanais;

— Portefdlios individuais das criancas.

Os dados recolhidos serdo analisados e sobre eles sera feita uma reflexao a fim

de se obter um melhor conhecimento e compreenséao das limitacdes e evolucdo de cada

crianga.
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CAPITULO - 2 - Enquadramento da Tematica em Estudo

2.1-Apresentacdo do problema

A existéncia de uma crianca a frequentar o Jardim-de-infancia, que face a sua
diferenca ndo é bem aceite pelos colegas do grupo, motivou-nos a desenvolver um
trabalho no &mbito da sua inclusdo no Jardim-de-infancia. Atraiu-nos o tema pelo facto
de nos encontrarmos a trabalhar directamente na Educacdo Especial, e algumas vezes
nos termos depararmos, com situacdes de ndo-aceitacdo e mesmo de rejeicdo face aos
seus pares com NEE, por parte de criangas e jovens ditos “normais”

A presenca de criangas diferentes é uma realidade nos Jardins-de-infancia.

Segundo Silva (1997:15) “A Educacédo Pré-escolar é a primeira etapa da educacéo
basica no processo de educacdo ao longo da vida (...)”., é, segundo o mesmo autor,
onde todas as criangas, quer sejam diferentes ou ndo, estabelecem os seus primeiros
contactos sociais mais alargados, fora da familia e onde iniciam o seu desenvolvimento
pessoal e social. Entendemos ser este nivel de ensino e esta fase da vida, determinantes
na formacao para a cidadania e na aceitacdo da diferenca, razdo pela qual o escolhemos.
Neste trabalho pretendemos estudar a problematica que estd associada a crianga com
NEE, que faz parte do grupo de criangas que frequenta o Jardim-de-infancia onde se
desenvolve o trabalho, e a qual atribuiremos o nome ficticio de Manuel. Ela ird merecer
a nossa atencdo e ser objecto deste estudo. Desejamos contribuir para 0 seu
desenvolvimento comportamental e promocao da sua auto-estima bem como promover
as interacgdes entre pares na sala de actividades através da implementacdo de praticas
que fomentem o trabalho colaborativo entre as criancgas, para que desenvolvam atitudes
mais positivas face ao colega. Para tal procuraremos apresentar propostas de actuacéo
para implementar quer com a crianca de NEE, quer com 0 grupo, no sentido da sua
inclusdo. Estas praticas, baseadas na interacg@o entre pares, poderdo ser facilitadoras da
socializagdo das criancas, bem como do seu desenvolvimento socio-cognitivo e
afectivo, preparando-as para o exercicio de uma cidadania plena. Desta forma podemos

contribuir para alcancar os objectivos que se prendem com 0s principios da escola
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inclusiva, que defende a valorizacdo da diversidade e a descoberta de um lugar para
todos e para cada um, numa Escola que se pretende de “Todos”. Assim, procuraremos
responder a questdo: “Como trabalhar a incluséo de criancas com Sindrome de

Asperger no Jardim-de-infancia”?

2.2-Objectivos do estudo

Pretende-se com este trabalho promover a inclusdo de criancas diferentes em
contexto de Jardins-de-infancia. A Educacdo Pré-escolar pode desempenhar um papel
decisivo, contribuindo para a diminuicdo das diferencas, na pratica da educacgdo
inclusiva das criangas com NEE. Neste sentido pretende-se:

» Que estas criangas estabelecam relagcbes sociais com 0s pares e desenvolvam
competéncias sociais facilitadoras do seu percurso escolar e promotoras da sua
auto-estima, que contribuam para a imagem positiva de si proprias e dos outros.

» Melhorar as representacdes das criangas sobre os seus pares diferentes e em
especial as criancas com NEE.

» Pesquisar sobre a Sindrome de Asperger, no sentido de promover a inclusdo da
crianca no grupo do qual faz parte.

» Contribuir para melhorar as concepgdes e atitudes dos adultos, educadores e
comunidade educativa acerca da inclusdo das criancas com deficiéncia, na
melhoria de estratégias integradoras e na sua pratica pedagdgica.

» Pretendemos desta forma contribuir para melhorar o conceito, acerca da
incluséo das criangas com deficiéncia. Implementar estratégias para a mudanga
de atitudes perante a diversidade.

» Contribuir para a construcdo de valores de cidadania por parte de todas as
criangas, ao aprenderem a compartilhar, cooperar e serem solidarios, evitando-

se assim o surgimento dos preconceitos inerentes.
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2.3-Questdes da investigacao

Face ao exposto, reflectimos sobre as seguintes questoes:
Como sdo aceites, ou ndo as criangas com NEE pelos colegas?

— Como trabalhar a incluséo de criancas com NEE no Jardim-de-infancia?

— Que estratégias desenvolver para a inclusao da criangca com NEE no grupo
e na sala?

— Seréd que a inclusédo de alunos com NEE, cada vez mais cedo nos Jardins-
de-infancia, contribui para modificar as atitudes das criangas e dos jovens
face aos seus pares com deficiéncia?

Esta reflexdo pode ser benéfica no sentido de nos alertar e sensibilizar mais para a
necessidade de procurar dar “respostas” mais eficientes as situacdes diversas e
“especiais” que surgem diariamente nos grupos que incluem criancas diferentes. Sermos
sensiveis, adaptaveis e criativos, estando atentos, fazendo da escola uma escola “para
todos”, pode ser o primeiro passo para a eliminagdo das “barreiras humanas” que levara
ao sucesso de todo o grupo e de cada um, inclusivamente dos que tém mais dificuldade.
Neste sentido propomo-nos estudar este caso, fazer pesquisas sobre o assunto, no

sentido de encontrar propostas capazes de ajudar a ultrapassar a situacao.

34



Il - PARTE

CAPITULO - 3 - Enquadramento Tedrico

Tendo em conta que o trabalho de investigacdo que se apresenta pretende
contribuir para a inclusdo de uma crianga com Sindrome de Asperger em contexto de
Jardim-de-infancia, procederemos a um breve estudo sobre a mesma, de forma a uma
melhor compreensdo do problema da crianca, e assim poder proporcionar-lhe uma
educacdo e um desenvolvimento adequado. Completaremos com algumas consideracdes
acerca da Educacao Pré-escolar, por ser esta o nivel de ensino que a crianca frequenta e
da Educacdo Especial por ser a area que se encontra directamente relacionada com o

problema em estudo.

3.1-Sindrome de Asperger

3.1.1-Conceito da Sindrome de Asperger

Até aos dias de hoje tem-se tentado compreender melhor os sintomas que
compdem a Sindrome de Asperger (SA), contudo ainda continua a ser um desafio. O
aumento de casos diagnosticados faz com que se pesquise mais sobre o assunto.
Actualmente, é considerada uma sindrome que apresenta um conjunto de sintomas que
podera ter mais de uma origem. A Sindrome de Asperger, tem sido definida como um
transtorno evolutivo raro, caracterizado por um severo defice no contacto social, que
surge desde a infancia, persistindo até a idade adulta. E considerada uma desordem do
Espectro do Autismo. Representa uma desordem do desenvolvimento neurolégico sem
fundamentacdo e de origem desconhecida, apresentando desvios e anomalias no

relacionamento social, no uso da linguagem para a comunicagdo, e em algumas das
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caracteristicas do comportamento. Prejudica a forma como a pessoa comunica e se
relaciona com os outros. As criangas com SA, denotam um prejuizo no comportamento
ndo verbal, uma falta de interesse espontaneo, bem como o nédo dividir de experiéncias
com 0s outros, e ainda falta de reciprocidade emocional ou social. Apresentam padrdes
restritos e estereotipados de comportamento, aos quais ddo grande importancia. Sao
inflexiveis a rotinas e rituais (Cumine et al, 2006).

3.1.2-Caracteristicas da crianca com Sindrome de Asperger

Segundo Cumine et al (2006:13-14), a Sindrome de Asperger caracteriza-se por
limitacBes subtis em trés areas de desenvolvimento: interac¢do social; comunicacao em
contextos sociais; imaginacao social e flexibilidade de pensamento.

Na interaccdo social, a crianca com SA pode ter comportamentos inadequados e
socialmente ndo aceitaveis; pode ndo compreender as “deixas” sociais dadas por
terceiros; pode isolar-se socialmente embora ndo se preocupe com essa situacao e fica
tensa perante as exigéncias de outros. A comunicacdo em contextos sociais € uma das
areas onde a crianca com SA apresenta mais dificuldades, uma vez que podera
apresentar uma linguagem que primeiramente se apresenta como perfeita, mas tem
tendéncia para ser formal e pedante; 0 modo como a criancga interpreta as diferentes
entoacOes de terceiros, leva-a a usar uma voz monocoérdica e sem expressdo, o0 que pode
originar situacfes complicadas; a crianca pode apresentar dificuldades em interpretar a
comunicagdo ndo-verbal, ou seja, 0 uso de gestos, expressdes faciais e linguagem
corporal e interpretar literalmente aquilo que Ihes é dito. Normalmente as criancas com
SA tém uma éarea de interesse especial, que aos olhos dos seus colegas pode ser muito
estranho e para além disso costumam insistir no seguimento de certas rotinas. Para além
destes aspectos, a sua capacidade para brincar e pensar com criatividade € limitada e
podera apresentar dificuldades de transferéncia aquando da mudanga de ambientes.
Ainda para os autores referidos anteriormente, ao nivel da coordena¢do motora: “A
crianca com SA pode ter movimentos bruscos e desastrados; tem frequentemente
problemas de organizacdo — ndo consegue orientar-se nem reunir o material de que
precisa; tem dificuldade em escrever e desenhar ordenadamente e, muitas vezes, nao

termina as tarefas”.
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3.1.3- Etiologia da Sindrome de Asperger

A etiologia da SA, ndo foi ainda completamente estabelecida. Através de variadas
pesquisas realizadas, nota-se que a sua causa ndo é Unica. Ha fortes evidéncias que
sugerem que esta sindrome é causada por factores organicos diversos, os quais afectam
o desenvolvimento de algumas areas do cérebro. Desta forma, desconhecem-se as suas
causas. Segundo Cumine, Leach, Stevenson (2006: 11), é pouco provavel que seja
apenas uma causa, ““...mas sim um conjunto de factores de desencadeamento, sendo que
qualquer um deles, registado num determinado momento e numa dada sequéncia de
circunstancias, pode dar origem a Sindrome de Asperger”. Inicialmente, Hans Asperger
julgava que esta condicdo era provavelmente transmitida por via genética, descrevendo-
a como “uma limitacdo da personalidade herdada”. Apesar da teoria actual dizer, que
ndo é herdada directamente, as investigacdes que até hoje se vao realizando, consideram
a possibilidade de haver alguma carga genética. Como é uma Sindrome descrita, como
uma disfuncéo cerebral, os investigadores tentam compreender qual ou quais as areas do

cérebro em que a dita disfuncdo ocorre.

3.2- Educacéo Pré-escolar

3.2.1-Conceito de Educacéao Pré -escolar

O homem € um ser social que nasce, cresce e desenvolve-se em sociedade. A
educacéo faz parte da vida de qualquer pessoa. Desde que nasce; ainda crianga, comega
por fazer as primeiras aprendizagens no seio da familia, passando depois a fazé-las, num
“mundo” mais alargado que é o Jardim-de-infancia, aqui inicia 0s seus primeiros

contactos sociais. Segundo Silva (1997: 15):

“ A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacédo
ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperagéo, favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da
crianca, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autonomo, livre e
solidario”.
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A Educacdo Pré-Escolar tem caracteristicas gerais que a distinguem dos outros
niveis de escolaridade. Ela visa o desenvolvimento integral da crianga com idades
compreendidas entre os trés e 0s seis anos e € considerado o primeiro passo na educacao
béasica. Para Carvalho (1996:67):

“O Pré-escolar é aquele ciclo em que a crianga tem alguma organizagdo de actividades,
algum horéario a cumprir, mas ndo tem grandes compromissos com objectivos e resultados a
alcangar. O grande compromisso da crianga é com 0 Sseu crescimento, com 0 seu
desenvolvimento e com a vivéncia daqueles periodos de tempo em que estd no Jardim-de-
infancia”.

Aqui a componente pedagdgica e de apoio a familia interligam-se e
complementam-se, com o objectivo de dar resposta as necessidades quer da crianga quer
das familias. O apoio a familia, o bem-estar e o desenvolvimento global e harmonioso
da crianca, podem ser vistos de uma maneira geral, como objectivos principais do
Jardim -de infancia. Segundo Formosinho (1997, 30, 31):

“ (...) a educacdo pré-escolar € essencialmente um servico educativo com uma
indispensavel componente social. Essa essencialidade pedagdgica significa que as
caracteristicas definidoras do servigo, as que o individualizam face a outros servigos de
atendimento a crianga, sdo as caracteristicas pedagogicas”.

A educacdo de infancia ganhou maior importancia nas sociedades actuais, devido
as transformaces sociais, culturais e econdmicas ocorridas nas Gltimas décadas, o que
fez com que tenha vindo ao longo dos tempos, e de forma progressiva a ser mais
valorizada, quer pela necessidade que as familias tém em deixar os seus filhos enquanto
trabalham, quer por preocupacbes a nivel politico, em valorizar uma componente
pedagogica para a educagdo de infancia. Aqui se incluem as criangas com NEE, pois
enquanto cidad&os, estas, como quaisquer outras criancas, tém direito a uma educacao
de qualidade onde encontrem uma resposta a medida das suas necessidades, interesses e
capacidades, onde possam socializar-se com as outras criangas, aprender junto com elas
e conviver com a comunidade educativa da qual fazem parte. A educagdo jamais podera
ser pensada separando criancas, uma vez que o horizonte das finalidades dos seres
humanos que compdem uma determinada sociedade, deve ser 0 mesmo quer sejam

portadores de deficiéncia ou nao.
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3.2.2- Breve resenha historica da Educacéo Pré-escolar em Portugal

N&o é nosso objectivo fazer uma descri¢do exaustiva do percurso histérico desta
area de educacdo. Procuraremos apenas salientar 0s aspectos que nos parecem mais
significativos. Desde que ha homens, que existe a preocupacdo de educar os filhos.
Filésofos e pedagogos chamaram, em tempos recuados, a atencdo para a importancia da
educacdo das criangas. Segundo Silva (2002:37): a educacdo de infancia surgiu
originariamente pela necessidade social de apoio a familia. A criacdo de instituicdes
para a infancia decorre das mudancas sociais que se verificaram nos finais do séc. XIX.
A crescente industrializacdo de muitos paises, conhecida por "Revolucao Industrial®,
levou muitas familias a abandonarem os campos e a fixarem-se em zonas urbanas, onde
ndo dispunham do apoio de uma "familia alargada”. Foi por isso necessario criar
respostas institucionais, cuja funcdo consistia essencialmente em tomar conta ou
"guardar" as criancas, enquanto as maes trabalhavam fora de casa. Referindo a mesma
autora, a histdria da educacdo em Portugal é semelhante a de outros paises da Europa,
embora com um atraso sistematico, particularmente no que se refere ao nimero de
instituicdes de educacdo de infancia e ao nimero de criancas atendidas. E nas Ultimas
décadas da Monarquia que a Educacdo Pré-escolar surge em Portugal. A primeira
instituicdo para criancgas € criada em 1834, integrada na Sociedade de Casas da Infancia
Desvalida, sob a proteccdo de D. Pedro IV (Cardona, 1997, cit. in Gamelas, 2003:55).
Ainda segundo este autor, é a partir de 1879 que a expressdo Jardim-de-infancia comeca
a ser utilizada, e a partir de 1891 é obrigatorio que as fabricas criem creches para 0s
filhos das mulheres que ai trabalham. Com a implantagdo da Republica em 1910, a
educacdo da infancia adquire novo estatuto no sistema oficial de ensino. Foi criada a
escolaridade obrigatdria de seis anos e reconhecida a funcéo educativa para a infancia.
Com o Estado Novo em 1933 e durante trés décadas o Governo demite-se da fungéo de
exercer fungdes educativas (Urbano 1997, cit. in Gamelas 2003:56). Sdo o0s anos
sessenta que dinamizam a criagé@o de servigos para a educacdo de infancia no nosso pais.
Foram tomadas medidas governamentais neste sentido, séo criadas creches e Jardins-de-
infancia, assim como a criacdo de estabelecimentos destinados a criangas com
deficiéncia. Para Urbano (1997, cit. in Gamelas, 2003:56), sédo as transformacoes

economicas e demogréaficas que ocorrem em Portugal, o surto migratorio das zonas
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rurais para o litoral, a emigracdo para a Europa e a guerra colonial, que acabam por
fazer pressdo sobre os servigos oficiais, no sentido de serem criadas estruturas de
acolhimento para as maes poderem deixar os seus filhos durante o seu periodo de
trabalho. E sobretudo apés a Revolucdo de Abril de 1974 que os passos mais
importantes foram dados ao nivel da educacdo de inféncia. Durante este periodo
multiplicaram-se as iniciativas populares para a criagdo de instituicdes de atendimento
as criangas. Segundo Cardona (1997) citado pelo mesmo autor, em 1977 € decretada a
criacdo de uma rede oficial de educacdo pre-escolar através da Lei n® 5/77 de 1 de
Fevereiro. Em 1997 é publicada a Lei-quadro, que é um conjunto de diplomas legais
que, estabelece um quadro de referéncia muito positivo para o desenvolvimento da
Educacdo Pré-escolar em Portugal (Gamelas, 2003:65). Deste conjunto de diplomas,
destaca-se pela sua importancia o despacho n® 5220/97, de 4 de Agosto, sdo as
OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Surge com o objectivo de
fundamentar a prética pedagodgica dos Educadores de Infancia (Cardona 1997, cit. in
Gamelas, 2003: 66).

“As OrientacGes Curriculares constituem uma referéncia comum para todos 0s
Educadores da Rede Nacional de Educacdo Pré-Escolar e destinam-se a organizacdo da
componente educativa” (Silva, 1997:13). A mesma autora (1997:19) faz referéncia a

inclusédo das criangas com NEE, no sentido de Ihes dar resposta, e afirma:

“O respeito pela diferenca inclui as criangas que se afastam dos padrdes “normais”,
devendo a educacdo pré-escolar dar resposta a todas e a cada uma das criangas. Nesta
perspectiva de “escola inclusiva”, a educagdo pré-escolar devera adoptar a pratica de uma
pedagogia diferenciada, centrada na cooperacdo, que inclua todas as criangas, aceite as
diferencas, apoie a aprendizagem, responda as necessidades individuais”.

A crianca com deficiéncia deve ser possibilitado o acesso a educacdo, em
contextos educacionais ndo excludentes, tdo cedo quanto possivel, proporcionando-lhe
uma melhor compreensdo de si mesma e dos outros. Os seus colegas, ao terem a
possibilidade de conviver com a diferenca podem aprender a evitar preconceitos, s6
assim, todos juntos, participam da obra colectiva e da vida na sociedade. Acreditamos
que o acesso das criangas com deficiéncia a Educacdo Pre-escolar lhes garantira o
direito de serem criancgas junto aos seus pares. Assim, a Educacao Pré-escolar sera vista

na perspectiva de escola inclusiva, aceitando todas as criangas que se afastam dos
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padrdes “normais” e oferecendo condigdes estimulantes para 0 seu desenvolvimento.
Cabe a Educacdo Pré-escolar dar resposta a todas e a cada uma das criangas, no respeito

pela diferenca.

3.3- Educacéo Especial

3.3.1 -A Educacao Especial ao longo da Historia

Ao longo dos tempos, a histéria da Humanidade, esta repleta de situacdes de
exclusdo de seres humanos considerados diferentes, por razdo de nascimento, de cor, de
sexo, de cultura ou de religido, que eram, na sua maioria discriminados, perseguidos,
excluidos e por vezes condenados a morte. Os primordios da Educacéo Especial situam-
se, como refere Bautista (1997), pelos finais do século XVIII. Esta época ¢é
caracterizada pela ignoréncia e rejeicdo da pessoa com deficiéncia. Nas sociedades
antigas era normal o infanticidio quando se observavam anormalidades nas criancas.
Esta € uma pratica condenada pela Igreja durante a ldade Média, mas por outro lado,
acalentou a ideia de atribuir a causas sobrenaturais as anormalidades de que padeciam
essas pessoas. Considerou-as possuidas pelo deménio e outros espiritos maléficos e
submetia-as a pratica de exorcismo (Correia 1997: 13). O mesmo autor refere ainda as
politicas extremas de exclusdo social que a historia assinala face ao diferente, por
exemplo Platéo e Aristoteles consideravam que estes deviam ser abandonados as leis da
natureza. Citando o mesmo autor, este refere que estudos realizados no século XIX, em
que pessoas com deficiéncia mental, foram objecto de interesse e de estudo por parte de
médicos como Pestalozzi (1746/1827) e Itard. E ltard, considerado o “pai da Educagao
Especial”, que utiliza métodos sistematizados para o ensino de criangas problematicas,
com deficiéncia mental profunda (como a crianga encontrada nos bosques de Aveyron-
Victor — com quem trabalhou durante cinco anos) e desenvolveu programas especificos.
Ele continua dizendo que no século XX os testes de inteligéncia de Binet e Simon para
identificacdo de criangas mentalmente atrasadas originam uma evolugéo no sentido da
criacdo de escolas especiais, ndo beneficiando em nada uma situacdo educativa normal.
A politica global consistia em separar e isolar estas criancas do grupo principal e

maioritario da sociedade. Comecgaram a surgir instituicGes especiais e asilos em que
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muitas criancas séo colocadas, e automaticamente rotuladas e segregadas em fungéo da
sua deficiéncia. O seu desenvolvimento em ambientes aridos e muitas vezes hostis
impede-as de usufruir das interaccGes benéficas que o convivio com outras criangas
“normais” proporciona, agravado ainda pela auséncia de servicos de apoio e de
acompanhamento especifico quer a crianga quer a sua familia. As escolas publicas
comecam a aceitar uma certa responsabilidade na educagdo destas criangas com a
criagdo de “classes especiais” mas a segregacdo prevalece visto que as mantém
separadas das outras criancas, das classes regulares. Alguns defensores de uma
pedagogia nova como Montessori (1870-1952) e Decroly (1871-1932) interessaram-se
por alunos com deficiéncia, dando um impulso decisivo aos processos de intervencao
em Educacdo Especial, contribuindo para a criacdo de métodos e técnicas de
desenvolvimento das capacidades de criancas e jovens diferentes, bem como para a
compreensdo das suas problematicas. A sociedade comeca a preocupar-se em prestar
apoio a estas pessoas, embora de forma mais assistencial do que educativa. Entramos
entdo no “periodo de institucionalizacdo especializada de pessoas com deficiéncia”
(Bautista, 1997:22). Multiplicam-se as Escolas Especiais para cegos, surdos, deficientes
mentais etc. Estes centros especiais, separados do ensino regular, com seus programas
préprios, e técnicas especializadas, construiram um subsistema de Educacdo Especial
diferenciado, dentro do sistema educativo geral. Ddo-se grandes transformacdes sociais
ao longo da segunda metade do século XX. Com a crescente valorizacdo dos direitos
humanos, expandem-se conceitos de igualdade de oportunidades, do direito a diferenca,
da solidariedade e justica social, determinantes para o desabrochar de uma nova
mentalidade (Vieira e Pereira, 2003:15). A escola necessita de se adaptar as criangas da
sociedade actual. Com todas as diferengas culturais existentes e a diversidade de
situagdes e necessidades das criangas e das suas familias, a escola tem de criar
condicdes para poder dar respostas adequadas a todos os problemas que véo surgindo.
Felizmente desenvolve-se uma cultura mais humanista, passa a haver maior
empenhamento na resolugcdo dos problemas e na disposicdo para a igualdade de
oportunidades educativas para a crianga com NEE na escola regular. Foi a pensar nas
criangcas com problemas, quer tenham ou ndo deficiéncias, que surge a Educacao
Especial, tentando dar resposta as situagdes mais variadas e solucéo aos seus problemas,

elas ndo podem ser ignoradas, pois fazem parte da nossa sociedade. A Educacgdo
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Especial sofre grandes reformulacgdes, decisdes legais passam a proporcionar uma

educacdo adequada as necessidades destas criancas.

3.3.2 -A inclusdo no ambito da educagao escolar

A educagdo em contexto escolar de criangas com NEE sofreu, no século que
passou, alteracdes significativas. Passando de uma filosofia de excluséo, para uma de
integracdo, até uma marcadamente inclusiva. As decisdes politicas relativas a educagédo
foram fazendo alteragcdes ao acolhimento escolar destas criangas. Procedemos, a uma
breve resenha de natureza historica que permite esclarecer o aparecimento e natureza do

conceito de inclusédo.

3.3.3-Filosofia e politicas de inclusao de criancas com NEE

As mudancas ocorridas nas décadas de sessenta e setenta foram de extrema
importancia e levaram a Educacdo Especial a evoluir de forma muito significativa.
Avancou-se de um modelo de segregacdo para o de integracdo. Como afirma
Wolfensberger (1997,cit. in Ferreira, 2006: 11), “integracao é o oposto da segregacao”.

“A integracdo como filosofia, significa uma valorizagdo das diferencas humanas”

(Keith E. Beeny, 1975, cit. in Bautista 1997:28). Segundo Miranda Correia (1997:19):

“ O termo “integracdo” tem a sua origem no conceito de “normalizacdo” e aproxima-
se muito do conceito de “meios menos restritivos possivel que se usa em sentido lato para
referir a pratica de integracdo — fisica, social e pedagogicamente — na maxima medida do
possivel, a criangas com NEE na escola regular”.

Ao ser feita num meio 0 menos restritivo possivel, esta devera corresponder as
suas necessidades educativas fornecendo-lhe o apoio educativo necessario a superagédo
dos seus problemas. Integrar ndo € a simples colocagdo fisica num ambiente menos
restritivo; significa uma participagdo efectiva nas tarefas escolares que proporcionem a

crianga uma educacdo diferenciada” (Bautista, 1997:30).
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E sobretudo na década de setenta, que a comunidade educativa se comeca a
preocupar com a integracdo dos alunos com NEE, integracdo esta, que era mais de
caracter fisico e social do que académico. Passando, numa fase inicial, por ser feita em
classes especiais, ha mesma escola, e numa segunda fase, passou a haver uma maior
interaccdo entre as criangas ditas “normais “e as de NEE, surgindo desta forma a
integracdo social (Rodrigues 2001:127,128).

Segundo Correia (1997:20), o conceito de integracdo previa a insercéo de criancas
com NEE, nas escolas regulares reflectindo o principio de normalizacdo, por lhes
proporcionar uma proximidade fisica, temporal e curricular com o0s seus companheiros
ditos normais. Por apresentarem diferengas consideraveis face a norma, e muitas
necessidades pedagdgicas, a estas ndo bastava reconhecer o seu direito a frequentar a
escola regular, traduzindo-se apenas na sua colocacao fisica, ela teria de estar articulada
com a necessaria integracdo social e académica, se tal ndo acontecesse a integracdo
resultaria falaciosa e irresponsavel. Comeca assim a caminhada, de uma escola
integradora para uma escola inclusiva.

A década de oitenta foi particularmente relevante na afirmacdo da politica de
inclusdo. Surge o movimento da inclusdo, que tera tido a sua origem nos Estados
Unidos. E através de um discurso proferida pela entdo Secretaria de Estado para a
Educacdo Especial do Departamento de Educacdo dos EUA, Madelaine Will (1986) que
se verifica uma mudanca radical no que diz respeito ao atendimento de crian¢as com
NEE. Seundo (Will 1986, cit. in Correia 1997:32,33) a cooperacao entre professores do
ensino regular e da educacdo especial € fundamental, para a anélise das necessidades
educativas dos alunos com problemas e para o desenvolvimento de estratégias de forma
a responder a esses mesmos problemas. Nasce, assim, o “Regular Education Iniciative”,
movimento que defende “ a adaptagdo da classe regular de forma a tornar possivel ao
aluno a aprendizagem nesse ambiente”. A caminhada, rumo a uma escola diferente
pressupde alteracOes significativas na forma de se fazer educacdo implementando um
unico sistema educativo através da unificacdo da Educagdo Especial e da Educacdo
Regular, onde todos os alunos, sem excepg¢des, devem ser escolarizados em aulas
regulares e receber nelas a mesma educacao. Porém, € s a partir de meados da década
de oitenta que esta politica se torna numa opcdo de base na maioria dos paises

ocidentais e se criam as condic@es legais e logisticas para que o ensino das criangas com
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NEE tenha efectivamente lugar no contexto da escola regular. E em 1990, que esta
politica recebe ampla confirmacdo tendo em conta o direito universal a educacdo, a
aprendizagem e ao sucesso escolar. A comunidade internacional subscreveu no Forum
Mundial de Educacdo para Todos, que teve lugar em Jomtien, na Tailandia, a
Declaracdo Mundial, onde foi salientada a necessidade de se universalizar 0 acesso a
educacdo (Fernandes, 2002). Em Marc¢o de 1994, passados quatro anos, sob o patrocinio
da Organizacdo das Na¢des Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO)
foi realizada, na cidade de Salamanca, uma Conferéncia internacional a qual deu corpo
a uma Declaracdo que recebeu o nome da cidade que a acolheu. Foi assinada por
noventa e dois paises e vinte e cinco organiza¢cdes de educacdo, entre 0s quais se
encontrava Portugal. E a partir da promulgacdo desta carta de principios, que se
redefiniu e alargou o conceito de NEE que se passou a aplicar a todas as crian¢as com
deficiéncias ou dificuldades de aprendizagem. Nela se estabelecem as normas sobre a
igualdade de oportunidades para as criancas com deficiéncia e o direito de todas a
educacdo. Neste sentido cabe a escola regular reconhecer e satisfazer as diversas
necessidades dos seus alunos, através de pedagogias diferenciadas de forma a combater
atitudes discriminatérias. Neste contexto, podemos concluir que a inclusdo consiste no
“empenhamento da escola em receber todas as criangas, reestruturando-se de forma a
poder dar resposta adequada a diversidade dos alunos (Costa, 1999 cit. in. Ferreira
2006:12). Estes alunos passam a ser educados nas escolas dos seus bairros, em salas
regulares de ensino, junto dos pares que ndo tém deficiéncia e com a mesma idade
(cronologica), onde Ihes é oferecido ensino e apoio, de acordo com as suas capacidades

e necessidades.

“A inclusdo inicia-se com o contacto de criangas com NEE com outras criangas sem
dificuldades de aprendizagem, mas sem haver uma interac¢do planeada e um programa
educacional planeado, no contexto de um curriculo comum, ndo se pode dizer que tenha sido
atingida” (Rodrigues 2001:113).

Falar de inclusdo em educagdo, é falar numa perspectiva centrada no aluno de
modo a responder as suas necessidades individuais. Para (Boatwrigth 1993 e Alper &

Ryndak 1992, cit. in Correia, 1997:33), “incluséo significa atender os alunos com NEE,
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incluindo aqueles com NEE severas, na classe regular, com o apoio dos servicos de
educagdo especial” Assim, para o referido autor, (2003:34):

“Todas as criancas com NEE devem beneficiar, tanto académica como socialmente, de
um meio de aprendizagem onde se encontrem outras criancas com realizacdes académicas
normais, em oposicdo a sua colocacdo em ambientes segregados. O principio da inclusao
apela, para uma escola que tenha em atencdo a “crianca — todo”, e ndo s6 a “crianga — aluno”
(...) e que respeite os trés niveis de desenvolvimento essenciais: académico, sdcio -
emocional e pessoal”.

Tem como desafio desenvolver uma pedagogia centrada na crianga e capaz de
educar a todos, sem discriminacdo, respeitando as suas diferencas, e 0s seus limites;
uma escola que dé conta das diversidades sociais das criancas e ofereca respostas
adequadas as suas caracteristicas e necessidades. E uma meta a ser seguida por todos
aqueles comprometidos com a educagéo inclusiva.

Segundo Gonzalez (1995, cit. in Correia. 2003: 58) “a inclusdo mais do que um
juizo de valor é uma forma de melhorar a qualidade de vida, onde a educacdo pode
desempenhar um papel primordial ao oferecer oportunidades...”. Num sentido mais
amplo, a inclusdo representa uma filosofia educativa cujo objectivo é o de proporcionar
e preparar a crianca com NEE para experiéncias de vida normalizastes, e promover a
sua participacdo em todos o0s aspectos da escola e da vida comunitaria (Bailey
&Wolery, 1992,cit. in. Gamelas:31). A incluséo, sendo encarada como uma filosofia,
esta assente em determinados tipos de valores sobre os alunos e sobre a educacéo,
relacionados principalmente com os Direitos Humanos, com a discriminagdo e com as
“melhores praticas” educativas. Segundo Correia (2003:30), “A filosofia adjacente a
uma escola inclusiva prende-se com um sentido de pertenca, onde toda a crianca é
aceite e apoiada pelos seus pares e pelos adultos que a rodeiam. A diversidade é assim
valorizada, tendo como pilares, sentimentos de partilha de participagcdo e amizade”. Para
este autor, nas salas de aula, as atitudes, os valores e as convicgdes, que estdo inerentes
a esta filosofia devem estar presentes, fundamentando as tomadas de deciséo e a
mudanca que tal filosofia impde. Para uma escola se reorganizar no sentido da incluséo,
terdo que ser adoptadas estratégias diferenciadas. Como afirma Bénard da Costa (1996:
159),“Perante um problema de insucesso escolar, ndo se trata unicamente de saber qual

é 0 défice da crianca (...) trata-se de saber o que faz o educador, o que faz a classe, 0
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que faz a escola para promover o sucesso desta crianca (...) E preciso que, na sala de
aula, se desenvolvam estratégias pedagdgicas que ajudem todas as criangas a darem o
seu melhor, a progredirem tanto quanto lhes for possivel” Sendo o Jardim-de-infancia o
inicio de um percurso escolar, € nele que se deve inicia a verdadeira inclusdo. Neste
sentido, com os grupos de criangas, deverdo ser desenvolvidas as estratégias que
destacamos e que tém sido mais recomendadas: as experiéncias de trabalho cooperativo,
aprendizagem com os pares e parcerias pedagdgicas. A este propoésito, Niza (1996:141)
refere que, “s6 uma pedagogia diferenciada centrada na cooperacdo poderd vir a
concretizar os principios da inclusdo, da integracdo e da participacdo. Tais principios
devem orientar o transito de uma escola de exclusdo para uma escola de inclusdo que
garanta o direito de acesso e a igualdade de condicdes para o sucesso de todos os alunos
numa escola para todos”. Com a inclusdo ndo se pretende ‘“normalizar”, segundo
Bautista (1997:30,31), “ndo se pretende converter em normal um individuo com
deficiéncia, mas sim aceita-lo como ele é, com as suas deficiéncias, reconhecendo-lhe
0s mesmos direitos que aos demais e oferecendo-lhes as condigcdes necessarias para que
ele possa desenvolver ao maximo as suas possibilidades e viver uma vida o mais normal

possivel”.

3.3.4 - A inclusdo no quadro do sistema educativo portugués

O nosso pais tem procurado acompanhar as politicas de inclusdo de criancas e
jovens com NEE, para tal e ao longo dos tempos varias foram as medidas tomadas. A
semelhanca de outros paises, o atendimento a criangas com deficiéncia, comecou por
ser da iniciativa privada, tendo essencialmente objectivos assistenciais. Em 1914,
destaca-se pela sua importancia, o Instituto Aurélio da Costa Ferreira, criado com o
objectivo de atender as criangas que apresentavam deficiéncia mental e perturbacdes da
linguagem” (Costa, 1981 cit. in Gamelas, 2003: 56). Segundo 0 mesmo autor, nos anos
sessenta, houve uma forte intervencdo do Ministério dos Assuntos Sociais, com a
criagdo de instituicOes educativas e Centros de Educagéo Especial. S&o ainda criados os
servigos de Educacdo de Deficientes Mentais, Visuais e Auditivos. Mesmo assim, 0s

recursos de apoio a esta camada da populacdo continuavam a revelar-se em numero
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insuficiente. Refere ainda o mesmo autor, que com a reforma de Veiga Siméo (1973)
sdo criados Servigos Centrais de Educacdo Especial e verifica-se uma progressiva
integracdo de alunos com deficiéncia em turmas do Ensino Regular. E quando surgem
as Equipas de Educacdo Especial em 1976, que desenvolvem o seu trabalho nas escolas
publicas, baseado em modelos diversificados de apoio pedagdgico. Estas equipas
tinham como objectivo promover a integracdo escolar de criangas com deficiéncias
auditivas, visuais e motoras, mas com capacidade intelectual para acompanhar o
curriculo escolar normal. O apoio educativo era centrado no préprio aluno. Outras
medidas foram tomadas.

Com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo em 1986 (Lei n.° 46/86,
de 14 de Outubro) iniciou-se uma mudanca nas politicas de atendimento escolar as
criancas com NEE, “a Educacdo Especial passa a ser uma modalidade especial e
educacdo escolar, reforcando a responsabilidade atribuida ao estado na educacéo das
criangas com deficiéncia” (Gamela 2003:60). Neste sector de ensino as transformacoes
sdo cada vez mais profundas. Na sequéncia da referida Lei foi publicado o Decreto -Lei
n.% 35/90 que estabelece no seu artigo 2.° que, tal como todas as outras criancas, as que
tém NEE, “resultantes de deficiéncias fisicas ou mentais, estdo sujeitas ao cumprimento
da escolaridade obrigatoria, ndo podendo ser isentas da sua frequéncia, a qual se
processa em estabelecimentos regulares de ensino ou em instituicbes especificas de
Educacdo Especial” (Bairrdo, 1998,cit.in Gamelas 2003:67).

Na década de noventa é publicado o Decreto-Lei 319/91 de 23 de Agosto. Este
documento trouxe um grande avango ao campo da Educacdo Especial, nomadamente
através da regulamentacdo do apoio a prestar aos alunos com (NEE), que, até entdo, se
encontrava a deriva.

Segundo Bairrdo (1998 cit. in Gamelas 2003:68), este Decreto-Lei refere a
necessidade de transformar o atendimento das NEE, estabelecendo para tal um conjunto
de pressupostos. Esta nova politica em educacdo contém principios altamente
inovadores provenientes da evolucdo de conceitos resultantes do desenvolvimento de
experiéncias de integragdo. Numa perspectiva de “escola para todos” privilegia-se a
maxima integracdo do aluno com NEE na escola regular de acordo com o principio de
que a sua educacgdo se deve processar no ambiente mais normal possivel e a escola é

responsabilizada pela procura de respostas adequadas. No entanto, refere Gamelas
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(2003) citando Bairrdo, ele centra-se na escola, nada referindo em relagdo a Educacao
Pré-escolar. S6 em1993, através da portaria 611/93 de 29 de Junho, é que s&o fixadas as
normas técnicas de execucdo necessarias a aplicacdo do referido Decreto-Lei aos
Jardins-de-infancia da rede publica, no entanto os Educadoras, na pratica sempre
apoiaram crian¢as com NEE integradas em Jardins-de-infancia.

A evolugéo continua, em 1994 Portugal assinou a Declaracdo de Salamanca, a que
ja tivemos oportunidade de nos referir, em que se compromete, tal como 0s outros
paises que a assinaram, a promover a escola inclusiva. Nesta linha evolutiva, e ap6s
dezassete anos, surge nesta area de educagdo um novo diploma que se apresenta como
uma peca legislativa central na Educagdo Especial, referimo-nos ao Decreto-Lei 3/2008,
publicado no dia 7 de Janeiro de 2008. Nele se referem as novas medidas da “Escola
Inclusiva e Educacdo Especial”. Tal documento visa a criagdo de condigdes para a
adequacdo do processo educativo as NEE dos alunos com deficiéncias ou
incapacidades; define os apoios especializados a prestar na Educacdo Pré-escolar e nos
Ensinos Basico e Secundario dos sectores publico, particular, cooperativo; estabelece
como objectivos da Educacdo Especial a inclusdo educativa e social, o acesso e 0
sucesso educativos, a autonomia, a estabilidade emocional, bem como a promocdo da
igualdade de oportunidades e a preparacdo para 0 prosseguimento de estudos ou
adequada preparacdo para a vida profissional das criancas com NEE de caracter
permanente (Crespo, Correia et al, 2008:15).

Simeonsson (1994), citado pelos referidos autores, designa os problemas em
duas categorias de: baixa — frequéncia e alta — intensidade e problemas de alta-
frequéncia e baixa — intensidade.

Os casos mais caracteristicos de baixa — frequéncia e alta — intensidade séo:
cegueira, surdez, autismo, paralisia cerebral, sindrome de Down, entre outros.

Segundo este Decreto-lei passa a ser este o grupo alvo da Educacdo Especial.
Para estes casos o papel da educagdo ao nivel da intervencdo precoce € de extrema
importancia.

Quer seja ao nivel domiciliario quer seja no Jardim-de-infancia a intervencgao
devera ocorrer o mais cedo possivel e ser feita por docentes da Educacdo Especial, que
devem desenvolver um trabalho de articulagio com os Educadores de Infancia do

ensino regular. Na intervencdo precoce terd que haver também cooperagdo entre os
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servicos de saude e as equipas técnicas da seguranca social. SO desta forma se
conseguirdo obter resultados positivos. S80 estes 0S casos que exigem mais recursos

humanos e materiais especializados (Crespo, Correia et al, 2008:16).

3.3.5 - Uma Escola Para Todos, uma Educacéao Inclusiva

Segundo Correia (2003) “a constru¢do de uma escola democratica conduz-nos a
criacdo de uma escola para todos, na qual ndo sera necessario nem segregar nem
integrar, mas apenas estudar 0s apoios necessarios para que todos possam desempenhar
o seu papel como cidadios”. Para este autor a educacao deverd ser uma “educagdo para
todos”, uma “educacdo inclusiva” promotora do sucesso de todos ¢ de cada um, assente
em principios de direito e ndo de caridade, igualdade de oportunidades e ndo de

discriminacao, seja ela positiva ou negativa. Para Judy Sebba e Mel Ainscow (1996):

“A educacdo inclusiva descreve o processo através do qual a escola tenta responder a
todos os alunos enquanto individuos, reconhecendo e reestruturando a sua organizagdo
curricular e a provisdo e utilizagdo de recursos para melhorar a igualdade de oportunidades.
Através deste processo, a escola constréi a sua capacidade de aceitar todos os alunos que a
desejem frequentar” (cit. in Rodrigues 2001:112).

Mitter, Ballard, e Johnstone (1995), citados pelo mesmo autor, defendem
também que ““ A inclusdo deveria ser vista como um processo através do qual a escola e
a comunidade continuam a explorar novas formas de desenvolver respostas que
valorizem a diversidade”. Dos compromissos as politicas que operacionalizam os meios
humanos e materiais, e a mudanca de mentalidades para a sua concretizagdo, vai uma
grande distancia, mas tudo passa, em grande parte, pelo empenhamento de todos 0s
intervenientes. A educacdo no sentido mais amplo do termo é aquela que torna o
cidaddo sensivel ao outro, e que desenvolve um senso de responsabilidade quando trata
de direitos e liberdades. A educacdo para todos ao longo de toda a vida, deve ser
baseada nos quatro pilares do conhecimento conforme sugere o Relatorio Educacéo:
Um Tesouro a Descobrir (1996) da Comissdo Internacional de Educacédo para o século
XXI, presidida por Jacques Delors: “aprender a conhecer” isto é adquirir 0s

instrumentos da compreensdo, “aprender a fazer” para poder agir sobre o meio
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envolvente, “aprender a viver junto” a fim de participar ¢ cooperar com 0s outros em
todas as actividades humanas e “aprender a ser” via essencial que integra os trés
precedentes.

O Relatorio da grande énfase ao papel dos professores como agentes de
mudangcas e formadores das novas geracgdes. Segundo esta Comissao, a educagéo, nesta
perspectiva, é considerada como uma das chaves de acesso ao século XXI em resposta
ao desafio de um mundo em répida transformacdo. Ainda segundo Delors (2000), um
dos maiores desafios da educacdo neste novo século, passa por aprender a viver juntos,
pois a descoberta do outro passa necessariamente pela descoberta de si mesmo. Somente
quando nos colocamos na posicdo dos outros € possivel compreendermos 0s seus
sentimentos, as suas reacc¢des, ajudando-os assim, a descobrirem-se a si mesmos.

O respeito pela diversidade e pela especificidade das pessoas, constitui um
principio fundamental. Possibilitar o acesso a educagéo em contextos educacionais néo
excludentes da crianga com deficiéncia o mais cedo possivel, proporcionando-lhe uma
melhor compreensdo de si mesma, e aos seus colegas uma experiéncia de convivéncia
com as diferencas 0 mais cedo possivel, de forma a evitar que a crianca aprenda o
preconceito, participando assim, da obra colectiva e da vida na sociedade. Delors
defende que:

“Mais do que nunca a educagdo parece ter como papel essencial, conferir a todos os
seres humanos a liberdade de pensamentos, discernimento, sentimentos e imaginacdo de que
necessitam para desenvolver os seus talentos e permanecerem, tanto quanto possivel, donos
de seu proprio destino” (Delors, 2000:100).

Acreditamos que 0 acesso das criangas com deficiéncia a Educagéo Pré-escolar
Ihes garantira o direito de serem criangas junto aos seus pares.

O século XXI exigira de todos nos autonomia e discernimento, juntamente com
a responsabilidade pessoal de realizar um projecto colectivo de vida, ndo deixando de
explorar nenhum dos talentos das pessoas que constituem segundo, (Delors, 2000:98)

“tesouros escondidos no interior de cada ser humano”.
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3.3.6- Beneficio da Inclusdo no Jardim-de-infancia inclusivo

Um Jardim-de-infancia inclusivo néo se faz apenas de boas intengdes, mas sim de
accOes concretas, que possibilitem a todas as criangas fazerem aprendizagens. A
construcao da escola inclusiva é um projecto colectivo, que passa por uma reformulacao
do espaco escolar como um todo. Implica compromisso no processo educacional por
parte de todos 0s que nela estdo envolvidos: professores, pais, comunidade etc. Neste
sentido Mazzotta (1998:75) reforca a ideia de que:

“No contexto da sociedade democratica que pretendemos construir, temos que
propugnar por uma educacdo de qualidade para todos, seja através da “escola democratica”,
da “escola para todos”, da “escola compreensiva”, da “escola integradora”, da ‘“escola
inclusiva”.... O fundamental é compreendermos que a sua concretizagdo depende de cada um
e de todos nds, ja que a inclusdo ou ndo segregacdo implica essencialmente um sentimento ou
atitude de respeito ao outro como cidaddo. E tal proposta ndo comporta qualquer excluséo,
sob qualquer pretexto”.

A educacdo inclusiva implica o envolvimento da sociedade como um todo,
respeitando a individualidade e proporcionando que cada um seja sujeito na construcao
da aprendizagem, bem como cidaddo apto ao exercicio da cidadania. A diversidade é
parte da natureza humana, a diferenca ndo ¢ um problema, mas uma riqueza. Uma
sociedade democratica € uma sociedade para todos; uma escola democratica é uma
escola para todos. Inclusdo é, antes de tudo, uma questdo de ética. E quem ganha com a
inclusdo? Ganham todos. Bricker (1978), “sugere que a incluséo de criangas com NEE
em contexto pré-escolar regular, conduz a uma série de beneficios para as criangas, com
e sem problemas, para as familias e comunidade” (Gamelas, 2003:33).

Para Wolery e Wilbers (1994,cit.in Gamelas, 2003:34), os beneficios apontados

para a inclusdo em contextos Pré-escolares, resumem-se no seguinte quadro:
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Beneficios da inclusdo para criancas em contexto Pré-escolar

Beneficios

Descricao dos beneficios

Criancas com
dificuldades

S8o afastadas dos efeitos da educacdo segregada, incluindo os
efeitos negativos dos rétulos e das atitudes negativas.

Sé&o-lhes proporcionados modelos competentes que lhes permitem
aprender novas competéncias adaptativas e/ou aprender, por
imitacdo, quando e como utilizar as competéncias que ja possuem.

Estdo em contacto com pares competentes com quem interagem e
aprendem novas competéncias sociais e de comunicagéo.

Tém oportunidade de estabelecer relagdes de amizade com as
criangas normais.

Criangas sem
dificuldades

Tém oportunidade de formular ideias mais realistas e precisas
acerca de criangas com NEE.

Tém oportunidade de desenvolver atitudes positivas em relagéo
aos outros que sao diferentes.

Tém oportunidade de desenvolver comportamentos altruistas e de
os utilizar.

Estdo em contacto com criangas que apesar das dificuldades
ultrapassam desafios.

Comunidades

Conseguem manter 0S seus recursos na intervencdo limitando a
necessidade de programas segregados.

Podem conservar os recursos educativos de forma mais eficaz se
as criangas incluidas no pré-escolar prosseguirem em escolas
regulares, do que se as criancas forem colocadas em estruturas
especiais.

Podem aprender acerca do desenvolvimento tipico.

Podem sentir-se menos isoladas da restante comunidade.

Familias de
criancas com ~ . -
dificﬁldades Podem estabelecer relacfes de amizade com as familias das
criangas com desenvolvimento tipico, familias estas que poderdo
constituir um suporte significativo.
Podem desenvolver fortes contributos para as familias de criangas
. com necessidades especiais e para as suas comunidades.
Familias de
criangas sem . . . . .
dificuldades Tém a oportunidade de ensinar os seus filhos acerca das diferencas

individuais e a aceitar aqueles que sdo diferentes.

Quadro 12 - (Wolery & Wilbers 1994, cit. in Gamelas, 2003: 34)

53



Este conjunto de vantagens, de acordo com Wolery e Wilbers (1994) e com
Odom McEvoy (1993), merecem algumas consideracgdes, segundo eles os beneficios da
inclusdo ndo sdo garantidos a priori, nenhum estudo revelou que a incluséo fisica das
criancas em contextos de ensino regular, so por si, contribua de forma significativa para
o desenvolvimento da crianga com necessidades especiais, esses beneficios decorrem de
uma planificacdo intencional e de um conjunto de apoios que 0s suportem. S&o criangas
que terdo que ser apoiadas e encorajadas para interagir (Gamelas, 2003:33). As criangas
com NEE necessitam de educadores que possam avaliar as suas necessidades e
competéncias e que promovam aquelas que sdo essenciais ao seu desenvolvimento, que
as apoiem e encorajem para interagir. Tém ainda as necessidades que sd&o comuns a
todas as criangas, com deficiéncia ou ndo, necessidades basicas de salde, seguranca e
afecto, necessidade de apoio a estimulacdo cognitiva e ainda do apoio das suas familias

na aprendizagem e desenvolvimento (Gamelas, 2003:37).
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1l - PARTE

CAPITULO - 4- Opgodes metodoldgicas

4.1 -A Investigacdo - accao

No campo da investigagdo socioeducativa a metodologias que destacamos para
este estudo é a investigacdo-accdo, por ser a metodologia de investigacdo que se
enquadra, pelas suas caracteristicas, no desenvolvimento deste estudo. Com recurso a
esta metodologia e através da pratica e em situacdo real, procuraremos atingir 0s
objectivos a que nos propusemos. Sendo esta uma metodologia que tem duplo
objectivo, de accdo e de investigacdo, permite-nos obter resultados em ambas as partes:

v Accdo para obter mudan¢a numa comunidade de alunos e professor;
v" Investigacdo no sentido de aumentar a compreensdo por parte do investigador,
dos actores, dos processos envolvidos e do funcionamento da comunidade (Dick

2000).

Sdo viérias as definicbes dadas sobre investigacdo-accdo, de entre elas
destacamos em primeiro lugar a de John Elliott (1991:69), por ser uma das mais
referidas, diz ele:”Podemos definir investigagdo ac¢do como o estudo de uma situa¢do
social no sentido de melhorar a qualidade da accdo que nela decorre” (cit. in Esteves
2008:18). Assim, através desta metodologia temos a possibilidade de melhorar o que
acontece numa determinada situacdo e a necessidade de investigar para que tal possa
acontecer. Considerando que um dos objectivos da investigacdo-accdo €, promover a
mudanga social, dizem sobre o assunto os autores Bogdan e Biklen (1994 cit. in
Esteves, 2008:19):“A investigagdo acgdo consiste na recolha de informagoes
sistematicas com o objectivo de promover mudangas sociais”. A mudanca ¢ sempre uma
accdo complicada, porque tendo como objectivo melhorar a vida das pessoas, pode estar
a por em conflito as suas convicgoes, estilos de vida e comportamentos. Para que essa

mudanca seja efectiva, é necessario compreender a forma como as pessoas envolvidas
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vivenciam a sua situacdo e implica-las nessa mesma mudanga. A mudanca geradora de
uma educacao inclusiva é um dos grandes desafios da educacéo de hoje porque atribui a
escola a responsabilidade de deixar de excluir para incluir e de educar a diversidade dos
seus publicos, numa perspectiva de sucesso de todos e de cada um, independentemente
da sua cor, raca, cultura, religido, deficiéncia mental, psicologica ou fisica. A
implicagdo de todos os intervenientes no processo de tomada de decisdo sobre as
mudancas a realizar e a sua operacionalizacdo, numa dinamica de ac¢do/reflexdo/accao,
continua e sistematica, podera ser, para o Educador do ensino regular em geral e da
Educacdo Especial em particular, uma estratégia eficaz de resolucdo de alguns dos
problemas com que se confronta hoje na sua escola e com o0 seu grupo. Estas praticas
educativas desenvolvidas pelos Educadores, no ambito da sua intervencdo na escola,
com as criancas, tem como objectivo o de investigar para compreender e poder actuar
fundamentadamente e com a autonomia necessaria para enfrentar os desafios da
educacéo de hoje. Usando a investigacdo-accéo, na perspectiva de Dewey (1933), como
um processo de colocar questfes e tentar obter respostas para compreender e melhorar o
ensino e os ambientes de aprendizagem, o Educador produz saber que vai utilizar para
resolver os problemas com que se depara no dia-a-dia, criando a autonomia necessaria
para agir e tomar decisOes, deixando de estar dependente do saber produzido pelos
outros, deixando de ser aquele que utiliza para ser aquele que cria. A investigacdo-
accdo, como produtora de conhecimentos sobre a realidade, pode constituir-se como um
processo de construcdo de novas realidades sobre o ensino, pondo em causa 0s modos
de pensar e de agir das nossas comunidades educativas. O Educador, ao questionar-se e
questionar os contextos/ambientes de aprendizagem e as suas praticas, numa dialéctica
de reflexdo-accdo, continua e sistemética, esta a processar a recolha e producdo de
informagcdo valida para fundamentar as estratégias/actividades de aprendizagem que ira
desenvolver, o que permite certificar o seu acto educativo, ou seja, torna-lo mais
informado, mais sistematico e mais rigoroso; ao partilhar essa informacdo com as
criancas e com os colegas, no sentido de compreender o ensino e a aprendizagem para
encontrar respostas pertinentes, oportunas e adequadas a realidade em que trabalha. A
introducdo de transformacdes numa determinada situacdo educativa com o proposito de
dar solucdo a problemas identificados sé pode ser feita pelos proprios educadores, em

parceria com 0s colegas, com 0s alunos e respectivas familias, nos contextos em que as
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problemaéticas se desencadeiam. Melhorar a qualidade da escola da educacédo e a vida
das pessoas devera ser uma atitude a desenvolver pelos profissionais da educagdo do
século XXI, para assim se poder dar resposta a diversidade do seu publicos e aos
grandes desafios de uma educacdo inclusiva, promotora do sucesso de todos e de cada

um, serdo estes 0s N0SS0s proprios objectivos.

4.2 -Procedimentos: Populagéo -alvo

Neste ponto do nosso trabalho passamos a descrever o modo como
seleccionamos a nossa amostra, e falaremos dos procedimentos levados a efeito para a
recolha dos dados. Para a realizag&o do trabalho escolhemos o Agrupamento de Escolas
de Macedo de Cavaleiros por ser nele que nos encontrarmos profissionalmente
vinculados, e mantermos uma boa relacdo com o0s 0rgdos responsaveis, também pelo
facto de termos um conhecimento prévio do contexto escolar. Em primeiro lugar
procedemos as diligéncias necessarias para a obtencdo da autorizacdo para a nossa
intervencdo no Jardim-de-infancia. Essa seleccdo teve a ver com o facto de termos
trabalhado nesse estabelecimento de educacdo, em anos anteriores, € mantermos com a
colega responsdvel um bom relacionamento. Este facto permitiu-nos, através de
conversa informal, saber da existéncia de uma crianca que manifestava alguns
problemas de comportamento e relacionamento. Obtida resposta positiva, por parte dos
6rgdos da Direccdo do Agrupamento, demos inicio ao nosso trabalho no Jardim-de-
infancia, que decorreu semanalmente em duas tardes e uma manha.

Definimos como populacdo-alvo as vinte e quatro criangas que constituem o

grupo, e a Educadora responsavel.

4.3-Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Ao efectuar este trabalho de investigagcdo-accdo sentimos, necessidade de

proceder a uma recolha de informacdo prévia a fim de analisar, compreender e
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aprofundar a problematica central do estudo, recorremos a varios instrumentos de forma
a recolher essa informagéo.

Foi feita uma entrevista a Educadora de Infancia, atraves da qual foi possivel
obter informacdo do grupo, da crianca sobre a qual o estudo incidia, e das interaccdes
estabelecidas entre elas. Fizemos observagOes directas e participantes;, e ainda
recolhemos a opinido das criangas sobre temas relacionados com a diferenca.

Tivemos o cuidado de proceder a recolha desta informacdo de forma discreta,
abordando as questdes indirectamente, com subtileza e com prudéncia. Decorreu em
dois periodos distintos, tendo a primeira recolha decorrido no inicio da nossa
intervencdo, (Novembro de 2009), e a segunda no final da mesma (Junho2010).

O nosso trabalho foi complementado por conversas informais com a familia da
crianca, especialmente com a mae.

Dados relevantes foram obtidos através de outras fontes de informacgdo, como
seja a bibliografia, que nos permitiram construir uma base cientifica e de sustentagdo ao
trabalho a desenvolver,

Seguir-se-a uma breve explicacdo fundamentada dos varios instrumentos de
recolha de dados que foram por nés utilizados.

A entrevista — Segundo Esteves (2008:92), € uma das estratégias mais utilizadas
na Investigacdo Educacional. Sendo um complemento da observacdo, a entrevista
informal permite recolher determinadas informagcbes e conhecimentos prévios que
complementem os dados da observacdo sobre acontecimentos e aspectos relativos a
pessoa em causa como: atitudes, opinides, valores ou conhecimentos, fornecendo o
ponto de vista do entrevistado e permitindo, assim, interpretar significados, que
possibilitem a obtencdo de elementos para a delimitagdo do problema de pesquisa.

A observacio - E uma estratégia que consiste na técnica da observacao directa e
que se aplica nos casos em que o investigador esta implicado na participacéo, e pretende
compreender determinado fenomeno em profundidade. Tem por objectivo recolher
dados (sobre accOes, opiniGes ou perspectivas) aos quais um observador exterior ndo

teria acesso. A este propdsito, Bogdan & Biklen (1994: 68) referem que:

“Os investigadores qualitativos tentam interagir com 0s seus sujeitos de forma natural, ndo
intrusiva e ndo ameacadora. (...) Como os investigadores qualitativos estdo interessados no
modo como as pessoas normalmente se comportam e pensam nos seus ambientes naturais,
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tentam agir de modo a que as actividades que ocorrem na sua presenca ndo difiram
significativamente daquilo que se passa na sua auséncia”.

Na investigacdo qualitativa, ha preocupacdo, por parte do investigador em
compreender absolutamente o fendmeno em estudo. Ele ira observar, descrever,
interpretar e apreciar o meio e o fendmeno tal como ele se apresenta, sem procurar
controla-los. Ainda recorremos a fotografia por ser uma técnica de exceléncia, na
medida em que se pode tornar num documento de grande valor e testemunho da conduta

humana e a registos feitos pelas criancas.

CAPITULO -5 - Apresentacéo, Analise e Discussao de Dados

Referidos e descritos os procedimentos metodoldgicos desenvolvidos para a
realizacdo deste trabalho, optamos, neste capitulo, por proceder a apresentagdo, analise

e discussdo dos dados obtidos ao longo do processo.

5.1-Apresentacdo de dados recolhidos sobre a crianca com NEE

O Manuel, (nome ficticio, como foi referido anteriormente), tem actualmente
cinco anos de idade. O seu agregado familiar é constituido por trés membros, 0 Manuel
e 0s seus pais. A mée, com trinta anos de idade é doméstica e o pai com trinta e cinco
desenvolve a actividades de comerciante, ambos completaram o décimo segundo ano de
escolaridade. E uma familia, da classe média e habita na cidade de Macedo de
Cavaleiros. O Manuel é o unico filho deste casal.

Relativamente aos dados do periodo pré-natal, recolhidos atraves de conversa
informal com a mée e também por dados fornecidos pela Educadora, podemos referir
que a gravidez foi desejada, tendo decorrido durante o periodo normal de gestacdo, ndo
tendo havido qualquer tipo de complicacdo durante este periodo. Teve acompanhamento
durante o periodo da gravidez. Foi uma mae conscienciosa e teve em conta todas as

indicacdes dadas pelo médico. Nao se registou qualquer doenca durante a gravidez.
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O parto decorreu de forma normal, nasceu com dois quilos e seiscentos gramas e com
quarenta e cinco centimetros de comprimento. Foi amamentada ao peito, nunca
apresentou qualquer tipo de sinais traumaticos nem convulsdes, ndo lhe tendo sido
detectado qualquer tipo de problema. A nivel motor teve um desenvolvendo
normalmente. Comegou por Se sentar entre 0s seis e 0s sete meses e andou por volta dos
catorze meses de idade. Em relacdo ao desenvolvimento da linguagem, comegou por
balbuciar por volta dos doze meses de idade. Actualmente apresenta alguns problemas
de linguagem e consequentemente de comunicacao, principalmente na compreensdo das
expressdes faciais e na comunicacdo ndo verbal. Ao nivel da capacidade visual e
auditiva ndo apresenta nenhum défice. Teve as doengas normais que qualquer crianca
tem durante a infancia, sendo a varicela a Unica que mereca alguma relevancia. Nao se
conhece qualquer doenca ou problema de salude da parte dos pais ou familiares directos.
E muito apoiado quer pelos pais quer pela restante familia, entre os quais, tios e avos
(maternos e paternos).

A historia escolar, desta crianca teve inicio no Jardim de infancia (particular)
Nuclisol, que frequentou durante dois anos, no qual entrou com trés anos de idade. Até
esta idade esteve aos cuidados da mae. Este ano lectivo, e pela primeira vez, frequenta o
Jardim de Infancia da rede publica.

5.1.1--Observacao da crianca com NEE

A observacdo da crianga, que significa vé-la em accdo, foi realizada com o
objectivo de melhor a conhecer e entender, a fim de a ajudar a crescer e a progredir. As
observacdes feita a crianca tiveram lugar, na sala e no recreio, a horas variadas, e em
situacOes diferentes, por exemplo, a brincar a lanchar, quando estava sozinha, e
acompanhada por um amigo (imagens 7,8,9,10 e 11, anexo V). Através da observacao

foi possivel conhecer melhorar a crianca.
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5.1.2- Andlise e discussao de dados

Foram varias as situacdes em que tivemos oportunidade de observar o Manuel: em
actividades orientadas e livres, a hora do lanche e também no recreio (espaco exterior),
e durante tempos diferentes. Em todas as observacGes uma das caracteristicas, e
provavelmente a que mais se destaca nele é a dificuldade que apresenta nas interac¢es
sociais, tal como nos tinha referido a Educadora na entrevista. Revela também alguns
problemas a nivel da comunicacdo verbal e ndo-verbal e apresenta comportamentos
repetitivos e interesses obsessivos. Algumas vezes, 0 Manuel manifesta a sua vontade
através de um gesto concreto (apontar, ou conduzir a Educadora pela mao até ao objecto
pretendido). Comecando pelo défice social, que € o que mais se evidencia, constata-se
que o Manuel apresenta bastante dificuldade em estabelecer relacdo com os colegas,
bem como em partilhar. Qualquer abordagem que faca, é feita por vezes, de forma
desadequada (por exemplo, com berros ou gritos), este serd um dos principais motivos
que levam os colegas a rejeitarem a sua companhia. Da mesma forma revela os seus
sentimentos, de alegria, medo ou raiva. Tem tendéncia a isolar-se na maioria do tempo,
e nas poucas vezes que estd com companhia é sempre com o mesmo colega. Evita o
contacto ocular quer com a Educadora quer com os colegas, mostra desinteresse quer
pela voz humana, quer por aquilo que o rodeia. Durante as observacfes constatou-se
que “vive no seu mundo”. Em algumas das observagdes, verificou-se que o Manuel em
momentos de maior barulho chega mesmo a colocar as maos a tapar os ouvidos e a
isolar-se a um canto do saldo. Esta situacdo verifica-se com frequéncia na hora do
lanche, devido ao barulho que se verifica nesta hora, e do recreio, quando este é feito no
espaco interior da instituicdo, como acontece em dias de chuva. Por vezes ndo responde
quando é chamado. E uma crianca que €é indiferente as demonstracbes de afecto
sobretudo dos seus pares, mantendo um relacionamento frio e distante. Geralmente,
evita o contacto ocular com o interlocutor, ndo olha para os outros ou desvia o olhar. O
Manuel raramente demonstrou algum tipo de reaccdo através da sua expressdo facial
durante os contactos estabelecidos. O sorriso, durante as observacOes realizadas,
raramente esteve presente. Os seus interesses e actividades sdo muito restritos. Tem
comportamentos e rotinas bastante rigidos, quase “rituais”, cujas tentativas de

modificacdo e alteracdo causam nele grande desconforto e inadaptacdo. Logo pela
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manh& o seu primeiro ritual é o de ir aos cabides e tocar nas mochilas dos colegas. As
mudancas na sua rotina diéria, por pequenas que sejam, por vezes ndo reage bem.
Observam-se também alguns tiques e estereotipias do movimento, como por exemplo,
movimentos repetitivos do corpo, e nas maos, gosta de segurar um objecto nas maos,

quase sempre um papel que vira e revira repetitivamente.

5.2- Entrevista a Educadora de Infancia

5.2.1 — Andlise de dados

A entrevista feita a Educadora de Infancia responsavel pelo grupo de criangas,
foi realizada de forma cuidada, tendo a sua preparacdo sido feita apés uma reflexdo
atenta. Assim, delineados 0s respectivos objectivos, construimos um guido orientador,
(anexo 1l1), que servisse fundamentalmente de apoio ao entrevistador e que permitisse
aprofundar e dar resposta as nossas questoes.

Quisemos saber inicialmente se a Educadora possui, alem da formacao inicial,
outras formacdes na area da educacao, e ha quantos anos exerce a sua profissao.

As perguntas seguintes tiveram como objectivo recolher informagéo relativa ao
grupo de criancas com quem trabalha. Assim, com a pergunta nimero quatro quisemos
saber do seu ponto de vista, como caracteriza o grupo ao nivel do comportamento; a
pergunta namero cinco permitiu-nos saber se no grupo ha alguma crianca que se
destaque por apresentar comportamentos diferentes; com a numero seis, pretendemos
saber como foi detectado o problema da crianga no grupo; e com a pergunta numero
sete saber qual a relagdo que as criangas do grupo estabelecem com esse colega
diferente.

Quanto a crianca diferente as questdes foram no sentido de melhor conhecermos
essa crianga que sera objecto do estudo. Assim na pergunta nimero oito pedimos para
que nos fosse descrita a crianga ao nivel social e comportamental; a pergunta nimero
nove permite-nos saber se a crianga apresenta algum défice em outras areas do

desenvolvimento; e com a nimero dez, se ela tem amigos dentro do grupo; na pergunta
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nimero onze quisemos saber a opinido da Educadora relativamente a problematica da
crianga; e na questdo numero doze em que se baseia ao dar a sua opiniao.

Sobre as diligéncias tomadas para a resolucdo do problema, a pergunta nimero
treze foi no sentido de saber se a crianca esta identificada pela Educacéo Especial e se
recebe algum tipo de apoio; a questdo numero catorze, diz respeito aos contactos
efectuados com os pais; a pergunta nimero quinze vai no sentido de saber como tem
sido a sua reaccdo; e na nimero dezasseis, quais as diligéncia efectuadas no sentido de

encaminhar a situacao.

5.2.2-Discussdo de dados da entrevista a Educadora de Infancia

Na entrevista que tivemos ocasido de fazer a Educadora de Infancia, procuramos
saber se, além da sua formacdo em Educacdo de Infancia, tem outras formagdes na area
da educagdo. Foi-nos dito que além dessa formacdo, tem também formacdo em
Educacdo Especial, tendo experiéncia profissional nesta area de ensino de vinte anos.
Acrescentou considerar que a formacdo realizada nesta area e o trabalho com estas
criangas, influenciou de forma positiva a sua pratica pedagogica. A representacdo que
passa a ser feita das criancas com NEE, € diferente e torna-se importante na medida em
que ajuda nas relacdes entre elas e o grupo em que estdo inseridas. Passa a haver mais
sensibilidade e disponibilidade como profissional. Tendo em conta que 0 objectivo
principal da entrevista era a recolha de informagdo do grupo e da crianga objecto do
estudo, a Educadora procedeu a sua caracterizagdo. Foi caracterizado como sendo um
grupo que de uma maneira geral se relaciona bem entre si, e que sabe funcionar
enquanto grupo. Este facto podera ficar a dever-se a circunstancia de ser um grupo onde
0 maior nimero de elementos se conhece e permanece unido desde o primeiro ano de
Jardim de infancia, e ainda ao facto de serem os mesmos adultos que o acompanham
desde essa altura, Educadora de Infancia e Auxiliar. E acrescentou, neste grupo podem-
se encontrar subgrupos unidos por interesses e amizades que manifestam
comportamentos diferenciados. O grupo dos meninos apresenta-se um pouco
inconstante e provocador e demonstra preferéncia por brincadeiras livre e actividades de
caracter motor. O grupo das meninas distingue-se por apresentar comportamentos mais

calmos e mais receptivo aos trabalhos orientados pelo adulto. A Educadora fez
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referéncia a uma crianga que se destaca no grupo pelos problemas de comportamento e
sociais que apresenta, € o Manuel (nome ficticio), devido essencialmente aos
comportamentos e pelas dificuldades de relagcdo/socializacdo que apresenta, ndo é aceite
pelos colegas. Isola-se, ndo interage com os colegas, por vezes torna-se agressivo, e tem
momentos de agitacdo que chegam a gerar panico entre as criangas mais sensiveis,
chegando a perturbar os trabalhos na sala. Por estes motivos, ha uma grande
dificuldade, por parte da maioria do grupo, em aceitar o Manuel e em fazer e manter
amizade com ele, por seu lado ele também ndo interage para que a situacdo seja
alterada. Esta crianca foi sinalizada pela Educadora através das observacdes que tem por
habito realizar no inicio de cada ano, a todas as criangas do grupo e especialmente as
que o integram pela primeira vez. Durante os primeiros tempos foi-se apercebendo de
que algo de diferente se passava com o Manuel, no decorrer dessas observacdes, notou
na crianga um comportamento desajustado sobretudo ao nivel social e na relacdo com 0s
pares. Assim as relacdes estabelecidas entre elas ndo sdo as melhores, ndo é aceite,
notando-se mesmo haver alguma rejeicdo. Esta situacdo verifica-se quer em
brincadeiras livres, quer em actividades de trabalho orientado em grupos, seja no recreio
ou dentro da sala. Acontece também que o Manuel tem um tom de pele muito escura
(provavelmente pelo facto de o av6 paterno ser mulato), o que contribui para agravar a
situagdo. Os colegas aproveitam esta circunstancia para se afastarem dizendo que: “ele é
muito escuro, quase preto”. Relativamente ao comportamento do Manuel, a informacéo
recolhida da-nos conta de se tratar de uma crianca com grande tendéncia para se isolar,
com falta de vontade em interagir com os seus pares, e quando o faz, por vezes o
comportamento é de alguma tensdo e agitacdo. Ao nivel cognitivo esta crianga nédo
parece ter atraso significativo, ao nivel da linguagem apresenta algumas limitaces quer
na linguagem compreensiva quer na expressiva. Em relacdo as amizades do Manuel
dentro do grupo, como nos foi referido anteriormente, apenas mantém uma Unica
relacdo de amizade, notando-se mesmo haver uma certa dependéncia em relacdo ao
colega. A opinido da Educadora relativamente & problemética desta crianga, e perante as
caracteristicas que apresenta, vai no sentido de se tratar da Sindrome de Asperger. Foi
com base na sua formacdo em Educacdo Especial e alguma experiencia nesta area da
educacdo e também através da pesquisa que entretanto foi fazendo, que a levam a supor

tratar-se dessa sindrome. Ndo possui ainda qualquer diagnostico médico que confirme a
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suspeita, dai ndo ter sido ainda feita qualquer diligéncia no sentido de fazer o seu
encaminhamento para a Educacdo Especial, ndo estando por este facto a beneficiar de
qualquer apoio. Segundo a Educadora, os pais desta crian¢a nunca tiveram com ela
qualquer conversa relacionados com o comportamento do filho, ou por
desconhecimento ou por negagdo do problema. Quando esta pela primeira vez falou
sobre o assunto, no sentido de recolher mais informagao em relagdo ao comportamento
da crianca no meio familiar, e falar sobre os seus comportamentos no Jardim-de-
infancia, estes ndo deram grande importancia, desvalorizando mesmo a situacao.
Mesmo assim, foram aconselhados a procurar o médico de familia no sentido de fazer o
encaminhamento da crianga para uma consulta de psicologia. A Educadora, tal como
nos, partilhamos da opinido de Hewitt (2006:17) ao defender que “um diagnostico
precoce que permita uma intervencdo tdo precoce quanto possivel € muito positivo,
assegurando que mesmo as criangas mais pequenas tém possibilidades de ver satisfeitas

as suas necessidades educacionais individuais”.

5.3 - Resultado das opinides recolhidas das criancas

Depois de ter sido estabelecida uma relagcdo de maior proximidade com o grupo
de criancas, desenvolvida ao longo das visitas efectuadas ao Jardim-de-infancia, em
conversas ocasionais, de forma indirecta e em contextos diferentes, foram recolhidos os
pareceres das criangas sobre: “Conceito sobre a diferenga”; “Sendo diferentes,
gostariam de estar na escola com os colegas”; “Atitude das criangas perante 0s colegas
diferentes. A primeira recolha decorreu em (Novembro de 2009) e a segunda em
(Junho2010).
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5.3.1- Apresentacdo e anélise da opinido das criancas

Questéo 1

Conceito sobre a diferenca

Perspectiva dos alunos

Primeira aplicagédo

Segunda aplicacéo

L . Sé sao diferentes porque a pele deles é mais
A S&o diferentes os meninos de outra cor.
escura.
B S80 0s meninos que tém alguma doenca Alguns meninos sdo doentes e por isso nds temos
Nno corpo. que os compreender e ajudar
Eu j& vi meninos que andam em cadeiras Os meninos que andam em cadeiras de rodas,
C de rodas, sdo diferentes porque ndo andam também tem pernas, sé que ndo tem forca para
como nds. andar, mas sdo nossos amigos.
Os meninos que sdo pretos é porque nasceram na
D Sim os meninos que sdo da Africa. Africa, mas eu uma vez dei a mio a um, e a
minha m&o ndo ficou preta.
Eu ja estive numa escola que tinha uma i )
] . ] Noés somos todos meninos e temos que ser todos
E menina chinesa mas ela falava como nds, .
L amigos.
somos todos iguais.
) 3 Ha& meninos que tem problemas e depois ficam
F Os meninos que sdo maus. 3
maos.
G Os meninos que se portam mal. Sim, ha meninos que ndo sdo iguais a nos.

Quadro 13 — Recolha da opinido das criangas a questao 1

criangas

ONao
B Sim

ONao
B Sim

criangas

Grafico 8- Representagéo da 12 recolha

Grafico 9 — Representacdo da 22 recolha
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Apreciacdo da primeira aplicagdo: - Pela analise do grafico nimero oito, relativo

as primeiras opinides, pode constatar-se que, para a maioria das criancas, a diferenca

esta relacionado com pessoas doentes que, mas e que andam em cadeiras de rodas.

Apreciacdo da segunda aplicacdo: - Pela analise do grafico nimero nove

constatar-se que apds a nossa intervencdo a opinido da maioria das criancas alterou

significativamente.

Sintese: - Constatamos que apos o trabalho desenvolvido com as criangas o

conceito relativo ha diferenca modificou de forma significativa na maioria das criancas.

Questao 2

Sendo diferentes, gostarias de estar na escola com os colegas

Perspectiva dos alunos

Primeira aplicacdo

Segunda aplicacéo

Sim, os meninos devem andar na mesma escola.

A Sim eu queria.

) Lo ) Sim, porgue assim podemos brincar todos juntos.
B Sim para ndo ficar em casa sozinha.

) ) ) Se estivermos numa escola mais pequena temos
C Sim para poder ter muitos amigos.

menos amigos e ndo podemos brincar tanto.

Sim, porque todos 0s meninos devem

Sim, porque assim podemos aprender mais coisas.

D Eu tive uma colega que era da China e a Educadora
estar na mesma escola.
mostrou no mapa onde era a terra dela.
Eu gostava de estar na mesma escola, o .
E . . ) Gostava, para néo ficar triste.
porque assim tenho mais amigos.
F Sim para poder aprender. Sim, porque assim todos nos podemos ajudar.
Sim porque a escola é para todos 0os meninos. Na
G Sim, porque eu ndo queria estar sozinha. escola do meu irmdo também ha uma menina que

anda numa cadeira de rodas.

Quadro 14 - Recolha da opinido das criangas a questao 2
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8
6
a O Sim
2 H Nao
0

Criangas

Osim
B N3o

criangas

Grafico 10 — Representagdo da 12 recolha

Gréfico 11 — Representacdo da 22 recolha

Apreciacdo das aplicacOes: - Pela analise dos graficos numero dez, e onze

verifichimos que a opinido das criangas é igual, todas gostavam de estar numa escola

junto dos outros meninos, se por qualquer motivo fossem criancas diferentes.

Sintese: - Concluimos pelas respostas obtidas, que todas as criangas partilham da

mesma opiniao, todas gostariam de estar na escola, junto das outras criancas.

Questao - 3

Atitude das criancas perante os colegas diferentes.

Perspectivas dos alunos

Primeira aplicagdo

Segunda aplicacéo

H& meninos que nasceram doente, alguns
A nem podem andar e ndo podem brincar no

recreio.

Quando temos colegas que ndo podem andar
temos que ir para junto deles e perguntar-lhe se

querem brincar.

H& meninos que ndo falam outros ndo
B véem, assim ndo podemos brincar com

eles.

Todos temos que ser amigos, e quando algum
colega ndo pode brincar temos que lhe fazer

companhia.

Eu ndo gosto dos meninos quando fazem

Os meninos quando se portam mal é porque tém

C ] algum problema, estdo doentes e tém que ir ao
asneiras. o
médico.
Quando estava na outra escola uma ] ] )
] ) Essa menina batia porque era muito doente e ndo
D menina batia aos colegas quando ] ]
i . tinha familia.
estavamos no recreio, eu ndo gostava dela.
Alguns meninos sdo muito esquisitos, ] ) )
) ) ) Quando alguns meninos gritam e se portam mal é
E gritam e portam-se mal, s6 fazem asneiras y B .
L porque estdo doentes, j& nos explicaram.
e assim ndo gosto deles.
. Eu ndo gosto dos meninos que s&o No mundo ha meninos de varias cores mas por

castanhos, quase sdo pretos.

isso sdo como nds, sO a cor é que é diferente.

Quadro 15 - Recolha da opini&o das criancas a questdo 3
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Grafico 12 - Representacdo da 12 recolna  Gréfico 13 — Representacéo da 22 recolha

Apreciacdo da primeira aplicacdo: - Pela analise do gréfico nimero doze,
verifica-se que a opinido das criancas é desfavoravel em relacdo aos colegas diferentes.

Apreciacdo da segunda aplicacdo: - Pela andlise do grafico nimero treze,
verifica-se que a opinido se alterou, passando a ser mais positiva.

Sintese: - Pelos resultados obtidos verificamos que o trabalho desenvolvido com
0 grupo de criancas produziu algum efeito na opinido sobre colegas diferentes.

5.4- Discusséo das opinides das criangas

Como ja tivemos oportunidade de referir, quisemos saber o conceito das criancas
do grupo em relacdo a diferenca. Assim, nas primeiras opinides transmitidas podemos
concluir que a maioria admite haver criangas diferentes, identificando-as essencialmente
com as criangas de cor, com comportamentos agressivos e as que tém deficiéncia fisica,
ja nas segundas, opinides se nota ter havido alteracGes significativas.

Na questdo dois quisemos saber a sua opinido de, no caso de serem elas proprias
diferentes, por qualquer motivo, se gostariam de ser incluidas na mesma escola com
outros meninos. As opinides foram sempre e na totalidade favoraveis a incluséo. Todas
as criangas manifestaram vontade de serem incluidas na mesma escola com outros
meninos. Na questdo trés as criangas que no inicio emitiram opinides menos favoraveis
em relacdo aos colegas diferentes alteraram a opinido, passando a olhar a diferenca de

uma forma mais positiva.

69



CAPITULO - 6 - Estrategias de Intervencéo Desenvolvidas

6.1- Actividade desenvolvida no contexto do Jardim-de-infancia

A nossa intervencdo efectuou-se em contexto de Jardim-de-infancia, como ja foi
referido, com um grupo de criancas do qual faz parte uma crianca com NEE. As
preocupacdes com a inclusdo desta crianca no grupo e a interaccdo com 0S Seus pares
foram prioritarias neste trabalho. Foi necessario, em primeiro lugar proceder a uma
sensibilizag&o junto do grupo de criangas. Foram implementadas estratégias no trabalho
a realizar com o grupo e desenvolvidas actividades, quer com 0 grupo quer com a
crianca individualmente, de forma a contribuir para o seu processo de inclusdo. Este
trabalho foi complementado por conversas informais com a Educadora do referido
grupo. E de salientar ser pratica entre nos, reflectirmos sobre o trabalho a desenvolver,
0s progressos e as dificuldades da crianca e do grupo, 0 que nos permitiu definir as
linhas de orientacdo da nossa intervencdo. Ao fazer a escolha das actividades tivemos
sempre em linha de conta a faixa etaria das criancas bem como a problematica da
crianca alvo do estudo. Convém referir a importancia que tem uma boa intervencao no
desenvolvimento de uma crianca com NEE. No caso do Manuel é essencial que o
Educador tenha nocao que existem campos a serem tratados com mais empenho do que
outros. O papel do Educador esta patente nesse acontecimento, uma vez que sem a sua
capacidade para a realizacdo de actividades diversificadas e criativas, a crian¢a nao ira
sentir qualquer desejo de as realizar. Alguns dos cuidados a ter em conta na incluséo e
realizacdo de actividades, passa por: consciencializar as criancgas para auxiliar o colega
nas actividades; integrar o aluno em todas as actividades propostas para 0 grupo;
realizar jogos didacticos e outras actividades relacionadas com as vivéncias/gostos do
aluno; estimular e dar reforco positivo de modo a promover a sua auto-confianca;
valorizar a participacdo oral; valorizar os saberes ja adquiridos ou pertencentes ao
quotidiano do aluno; valorizar todos os progressos; destacar a informagdo mais
importante daquilo que € trabalhado; evitar o uso de linguagem abstracta; realizar

actividades com recurso a materiais manipulaveis, a desenhos, a acetatos e a outros
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objectos do dia-a-dia, de modo a reforcar e/ou facilitar o desenvolvimento de

competéncias. Assim, para este aluno foi:

— Criado um ambiente favoravel & comunicacgdo e previsiveis;

— Desenvolvida a capacidade de iniciar, manter e terminar uma conversa,;

— Desenvolvidas determinadas competéncias socais, comunicativas e de linguagem;

— Criadas situacGes de cooperacdo com o grupo como forma de aumentar a sua
aceitagdo e promover a interac¢ao (trabalhos de grupo, jogos, ...);

— Incentivado o envolvimento com os pares — desenvolver a comunicacao;

— Sensibilizacdo dos pares. E essencial que os outros compreendam as dificuldades da
crianca com esta sindrome e 0s motivos do seu comportamento;

— Recurso a estimulos visuais — esquemas, listas, figuras;

— Usaram-se 0s seus interesses para melhorar o envolvimento nas actividades;

— Simplificaram-se as tarefas/actividades dividindo-as em varios passos;

— Deram-se reforgo positivo e valorizaram-se as tarefas realizadas de forma a
fomentar a auto estima e a auto-confianca;

— Introduziram-se alteracdes de forma gradual;

— Promoveu-se a sua autonomia.

6.1.1-Estratégias implementadas na sala com o grupo de criancas

Para a execucdo deste trabalho procedeu-se a implementacdo de estratégias no
trabalho desenvolvido na sala com o grupo de criangcas, que nos pareceram ser
necessarias para se atingir os objectivos pretendidos. Assim, foram implementadas as
estratégias que passamos a enunciar, de forma a fazer a inclusdo da crianga com NEE.
Algumas das estratégias apresentadas decorrem de estudos realizados pela Agéncia
Europeia para o desenvolvimento da educacdo das pessoas com NEE, e tém como
objectivo contribuir para a construgéo de grupos mais inclusivos, séo elas: o trabalho
cooperativo, a parceria pedagdgica, aprendizagem com 0s pares, grupos heterogéneos.
Tudo isto para se fazer uma verdadeira diferenciacdo pedagogica inclusiva. Gerir a

diferenca dentro da sala vai ter que ser o grande desafio a ganhar pelos educadores e
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criancgas, e todos teremos que aprender a assumir as nossas diferencas e a respeitar as

dos outros.

Estratégia 1- Trabalho cooperativo

Conteudos - Formacéo Pessoal e Social.

Objectivos a atingir - Incentivar o trabalho em grupo, aumentar a interaccao entre as

criancas, desenvolver competéncias sociais, essenciais em alunos que apresentam
comportamentos da Sindroma de Asperger.

Metodologias - Através da organizacdo do trabalho em pequenos grupos, onde seja
incluida a crianca com Asperger, com a co-responsabilizacdo de todos, o0s seus
elementos e com a diversidade das tarefas e dos materiais a utilizar, pode ser construido
o clima favoravel ao desenvolvimento da igualdade de oportunidades para todos e para
cada um dentro do grupo.

Conclusao/Discussdo Confrontados com a diversidade e coabitando no mesmo espaco

fisico com a deficiéncia, ndo elimina, por si sO 0s preconceitos e o0s esteredtipos, o
desenvolvimento desta estratégias, promotora da interacgdo das criancas decorreu de
uma forma positiva, responsabilizante e dindmica entre o grupo e a crianga com NEE.
Constatou-se ter havido alguma evoluc¢édo por parte do grupo na aceitacdo do colega nas
actividades, e por parte deste, nota-se que em algumas ocasides ja procura a companhia

dos colegas, foram desenvolvidas competéncias sociais ao nivel do grupo.

Estratégia 2- Introducdo de parcerias pedagogicas

No espaco da sala de actividades, foram adoptadas estratégias que privilegiaram o
trabalho desenvolvido em pequenos grupos, com vista a inclusdo da crianca de NEE.
Iniciou-se a sua inclusdo num pequeno grupo, de um ou dois pares, que colaboraram no
sentido de serem criadas as condic¢des para este processo ser aplicado. Progressivamente
foi-se alargando o nimero de elementos do grupo até seis criangas. O trabalho em
pequenos grupos favoreceu a auto-estima desta crianca e atitudes mais positivas dos
colegas para com ela. Também por parte dos adultos foi possivel dar um melhor

atendimento a esta e a outras criangas que dele necessitassem.
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Estratégia.3 -Aprendizagem com 0s pares

Contetdos - Formacdo Pessoal e Social.

Objectivos a atingir - A interaccdo social com os pares, de forma a promover o

desenvolvimento cognitivo assim como novas aprendizagens.

Metodologias - A escola é o local privilegiado para a inclusdo, as actividades
desenvolvidas ao longo do dia devem ser criativas e estimulantes de forma a promover
interaccBes entre pares que podem servir de modelo. Para o caso do Manuel as
actividades propostas foram desenvolvidas sempre com um colega, que se procurou que

nédo fosse sempre 0 mesmo, ou integrada em pequenos grupos.

Conclusao/Discussdo — Pensamos ter havido ganhos importantes para a crianga, nao
somente no dominio cognitivo, mas também na socializacdo, na modificacdo de
atitudes, no dominio dos afectos e nas formas de interac¢do e de partilha com o0s seus
pares, aprendendo a esperar pela sua vez, a escolher e a generalizar aprendizagens. Foi

notdria a evolucdo ao nivel do relacionamento com os pares (imagem 12, anexo 1V).

Estratégia 4- Grupos heterogéneos

A formacdo de grupos heterogéneos obriga a desenvolver estratégias eficazes para
a gestdo da diversidade desses grupos, onde todos tém que aprender a assumir as suas
diferencas e a respeitar as dos outros. Segundo Meijer (2003:5) «Objectivos bem
determinados, métodos de ensino/aprendizagem alternativos, um ensino flexivel e a
constituicdo de subgrupos» sdo estratégias possiveis que podem ser implementadas no
grupo para gerir a diferenca e ajudar na aprendizagem dos mais e 0S menos capazes.

Conclusdo/Discussdo A aplicacdo desta estratégia na sala, trouxe beneficios ndo s6 para

0 Manuel, mas também para outras criancas do grupo que revelavam mais dificuldade,

bem como para o grupo em geral.
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6.1.2- Alteracdo do ambiente fisico da sala

Actividade 1 - Hor4ério visual
Conteudos - Formacdo Pessoal - autonomia, independéncia, responsabilizacéo.

Objectivos a atingir — Aquisicdo da nocdo de sequéncia e de tempo; melhorar a

memoria, a concentracdo e a atengdo; melhorar a comunicagdo, interiorizacdo de
conceitos; diminuicdo dos niveis de ansiedade; melhorar os comportamentos; aumentar
a flexibilidade, e a capacidade de aceitacdo da alteracao a rotina.

Descrigdo da actividade — Este horario encontra-se exposto numa das paredes da sala e

foi elaborado da seguinte forma: plastificou-se um rectangulo de cartolina onde se
colocou 0 nome e a fotografia da crianga. Em seguida cortaram-se varios quadrados em
cartolina, que devem ser iguais ao nimero das actividades a desenvolver pela crianga ao
longo do dia, em cada quadrado colocou-se uma imagem que simboliza as varias
actividades a desenvolver com a crianga, acompanhada das respectivas legendas. Para
as fixar colocou-se velcro, quer atras das imagens quer na frente do rectangulo onde vao
ser colocadas as imagens. Com este horario a crianca sabe qual a proxima actividade,
isto permite orientd-las nas mudancas de actividade que ocorrem durante o dia na
escola. Isto é, quando a crianca acaba a tarefa em cada area, tém acesso ao cartdo de
transicdo, que funciona como uma pista visual que a informa para onde se devem dirigir

a seqguir.

Conclusdo/Discussdo — Foi necessario sensibilizar o grupo para esta forma de horario,
para que, a posteriori sejam as proprias criancas a ajudarem o Manuel. Ele esta ainda a
adaptar-se a esta nova forma de estruturar o seu dia de trabalho, notando-se ainda
alguma dificuldade, no entanto tem tido aceitagdo por parte deste. Tendo em conta a
dificuldade que a crianca manifestava em se orientar na mudanga de actividade,
podemos dizer que algum progresso se tem verificado. Tambeém nos niveis de ansiedade
e agitacdo da crianga se tem notado uma diminuicao.

Instrumento de recolha de dados utilizado — fotografia (imagem 13, anexo V).
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Actividade 2- Identificacédo do lugar
Contetdos: Formagéo Pessoal e Social — independéncia e responsabilizagéo.

Objectivos a atingir - Adquirir no¢do de espaco e 0 sentido de orientagdo, criar

autonomia pessoal, melhorar a compreensdo relativamente ao posicionamento fisico,

desenvolver a comunicagéo, e a interiorizagéo de conceitos.

Descrigdo da actividade - Em colaborag¢do com a crianca foi elaborada um rétulo com o
seu nome (que também poderia ter sido um simbolo) e colocado na sua cadeira.

Conclusao/Discussdo — A crianca passou a identificar aquele lugar como seu, e a ndo ter

dificuldade em se sentar, permanecendo sentado durante um periodo de tempo maior, 0
seu lugar passou a ser mais proximo da Educadora, para que esta possa chamar a sua

atencao durante as suas “auséncias”.

Actividade 3- Etiquetagem de materiais
Conteudos: -. Formacdo Pessoal e Social — Expressdo e comunicagéo.

Objectivos a atingir — Desenvolvimento e compreensdo de diferentes formas de

linguagem.

Descrigdo da actividade - Com a colaboracdo de um grupo de criancas procedeu-se a

identificacdo das areas de trabalho e de alguns objectos existentes na sala, que,
conforme tivemos oportunidade de referir no capitulo “Contextualizacdo da prética
profissional” no ponto (organizagdo dos materiais), ndo se encontravam etiquetados.

A estratégia utilizada neste trabalho foi a utilizacdo de etiquetas com desenhos de
objectos reais, acompanhadas da respectiva legenda, ou apenas utilizando a legenda,
(ex: na mesa apenas foi colocada a legenda “MESA”., que foram coladas nas areas de
trabalho, em mdveis e objectos. Assim na sala identificaram-se todas as areas e

marcaram-se todos 0s objectos.

Conclusdo/Discussdo - A crianga passou a orientar-se melhor dentro da sala,
identificando com mais facilidade os lugares e objectos. Melhorou ao nivel da

linguagem compreensiva.
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6.1.3-Actividades desenvolvidas com o grupo de criangas

Actividade 1 -Apresentacao da histéria:

“ Meninos de Todas as Cores” de Luisa Ducla Soares

Conteudos: Formagdo Pessoal e Social.

Objectivos a atingir: sensibilizar para a diferenca, e aceitacdo do outro. Educar para os

valores e atitudes, de forma articulada ao nivel individual e de grupo.

Descricdo da actividade: Procedimento: 1- Apresentacdo da histéria ao grupo de

criancas através de imagens de video. Conversa com elas sobre o contetdo,
identificando as personagens e reflectindo sobre a temaética “as diferencas” abordadas
no conto. 2- As criancas, em pequenos grupos dramatizam a histéria 3- Registo da
historia apresentada através de desenhos.

Conclusdo/Discussdo — Ocorreram algumas situacdes quando as criancas procediam a

ilustracdo da histdéria que convém aqui relatar, uma delas foi quando uma crianca se
dirigiu a nds e nos disse que estava a pintar 0s meninos com cores diferentes e que eles
nédo seriam todos brancos. A outra foi quando uma outra crianga nos chamou e nos disse
em forma de segredo “ O Manuel é muito castanho e sé quer estar com um amigo mas
eu sou amiga dele”. Pensamos que estas pequenas atitudes por parte destas criancas tem
grande valor e importancia, através delas podemos constatar que o trabalho
desenvolvido no &mbito das diferencas esta a surtir algum efeito, e que efectivamente as
criancas revelam-se mais propensas a aceitar as diferencas.

Instrumentos de recolha de dados utilizados — Registos feitos pelas criangas em papel

(anexo V) e fotografias (imagem 15, 16, e 17, anexo V).

Actividade 2 -Apresentacao da histéria:
“0O meu lugar no Mundo” de Ziraldo

Conteudos: Formagdo Pessoal e Social.

Objectivos a atingir: Estimular atitudes positivas nas criancas relativamente as

diferencas, que como cidaddos temos que compreender e aceitar. Incutir nas criangas o

respeito pelo outro na sua diferenca, valores e atitude.
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Descrigdo da actividade: Flicts € um poema que narra, em versos livres a histéria de

uma cor com o titulo da obra Flicts. Uma cor segundo a narrativa, triste, rara, solitaria e
rejeitada por todas as outras cores e tonalidades de todo 0 mundo, uma cor que procura
0 seu lugar no mundo.

Metodologias: 1-No local de reunido de grande grupo, fazer a leitura da historia
“Flicts”, através do livro. 2-Inicialmente deixar que as criangas dialoguem sobre o
conteudo da historia, através das imagens. 3- Levar as criangcas a interiorizarem e
reflectirem sobre o conteudo da historia. 4-Seguidamente dialogar sobre a histéria.

Conclusdo/Discussdo — Depois de ter sido contada a histdria, deu-se inicio a um diélogo

entre as educadoras e 0 grupo, todas as criancas tiveram oportunidade de exprimir a sua
opinido relativamente ao tema da histdria. Chegou-se a conclusdo de que o que acontece
com as cores, também acontece com as pessoas, de facto todos somos diferentes uns dos
outros. N&o temos a mesma cor da pele, a mesma altura, 0s mesmos gostos e a mesma
maneira de ser. H& pessoas de diferentes racas, culturas, religides e com diferencas
fisicas. Apesar de ndo sermos iguais exteriormente, por dentro somos todos iguais,
todos precisamos de afecto, carinho e atencdo. A grande maioria foi no sentido de que
devemos ser solidarios para com as pessoas que por qualquer motivo sdo diferentes.
Compreenderam a mensagem que a historia transmite, que é importante aceitar as

nossas diferencas e respeitar as dos outros.

Actividade 3 — Apresentacao dos:

“Direitos das criancas”

Conteudos - Formacéo Pessoal e Social - atitudes e valores.

Objectivos a atingir -Informar as criangas dos seus direitos enquanto criangas.

Esclarecer que independentemente da sua cor, raca ou deficiéncia todas tém os mesmos
direitos.

Descricdo da actividade - Procedimento: 1- Conversa com as criangas sobre o que se

entende por direitos e deveres. 2- Apresentacdo de um PowerPoint onde se
apresentaram os direitos da crian¢a. Cada um dos direitos era ilustrado com um desenho
alusivo realizado por criangas.3-Conversa com as criangas sobre o conteudo, cada

crianca relembrou um direito e explicou o que esse direito significava.
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Conclusdo/Discussdo — Depois de realizada a actividade, e através de algumas

conversas com as criangas, constatimos que de uma maneira geral compreenderam o
conteudo da mensagem. A ideia que as criancas passaram foi a de que todas as criangas
tinham os mesmos direitos.

Instrumentos de recolha de dados utilizados — Registos feitos pelas criangas em suporte

de papel (anexo V).

Actividade 4 — Festa de final de ano

A festa de final de ano decorreu no dia 28 de Junho. Teve como o0 objectivo o
encerramento do ano escolar e a festa de despedida das criancas que transitam para o
primeiro ciclo, entre as quais de inclui o Manuel. Esta festa contou com a presenca dos
pais das criancas e de outros familiares.

Descrigdo da actividade — A festa teve inicio com a projeccao de slides sobre as diversas

actividades desenvolvidas ao longo do ano pelas criancas em diversos contextos.
Seguiu-se a apresentacdo de uma coreografia, e ainda de duas cang¢des, sendo a Ultima,
uma cancdo de despedida do Jardim-de-infancia, pelas criancas finalista, para todos os
colegas, familia, educadores, auxiliares e restantes convidados. Foi entregue a cada
crianca do grupo um CD, com as referidas cancdes que elas proporias gravaram. Esta
sessao terminou com a entrega das pastas aos alunos finalista. Seguiu-se um lanche que
contou com a colaboracdo de todos os pais e outros familiares das criancas.

Conclusao/Discussdo — Todas as criangas participaram com muito entusiasmo e alegria,

no entanto era nas finalistas que essa alegria e orgulho mais se fazia notar. Na
preparacdo das vérias actividades que fizeram parte da festa todas as criangas
participaram, de forma individual, em pequenos grupos, e em grande grupo, deram o
seu contributo, na realizacdo de trabalhos para a decoracdo do saldo onde a festa se
realizou, na preparacdo das cangdes e gravacdo das mesmas etc. Notou-se haver no
grupo um espirito de unido e de entreajuda que esteve presente e foi visivel no decorrer
da festa. Todas as criangas foram amigas e solidarias com o Manuel. Numa das cangdes,
cada crianca individualmente tinha que dizer uma pequena frase, quando chegou a vez
do Manuel, este parecia ausente e ndo conseguiu, algumas criangas mais atentas de

imediato colmataram esta falha passando quase despercebida. Manteve-se sempre junto
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do grupo no decorrer das apresentagdes. Mostrou-se um grupo unido e coeso, onde ndo
se verificou qualquer manifestacdo de rejeicdo ou ndo aceitacdo da parte dos colega. No
decorrer do lanche o Manuel em alguns momentos isolou-se quer num canto da sala
quer no recreio a brincar sozinho. Foi visivel a preocupacdo da mae ao insistir para ele
se aproximar dos colegas e para comer. No entanto este permaneceu por bastante tempo
quer sentado no canto da sala quer a brincar sozinho no recreio.

Instrumento de recolha de dados utilizado — Fotografias: (imagens 18,19,20,21, anexo
V).

6.2- Discussdo geral das actividades

A caminhada para a inclusdo, passa em primeiro lugar por receber as criangas
com NEE no Jardim-de-infancia, esse € o primeiro passo. Sendo a inclusdo um
processo, ele ndo se ensina, vive-se, principalmente no que diz respeito a inclusdo
social, este foi o principio que esteve na base deste trabalho. O desenvolvimento das
actividades que acabamos de descrever, contribuiram quer para o enriquecimento
pessoal e social da crianca com Sindrome de Asperger, em particular, quer para 0s seus
pares com quem interagiu. Proporcionou a inclusdo desta crianga nas actividades
pedagogicas, bem como o seu desenvolvimento. Entendemos que foi um trabalho
enriquecedor na medida em que proporcionou a relacdo entre todas as criancas, 0
desenvolvimento de conhecimentos e estratégias de convivéncia que acabaram por
fortalecer lacos de amizade, companheirismo, colaboracdo e fundamentalmente de
aceitacdo de todos. Todas as criancas, aprendem juntas, independente de possuirem
alguma deficiéncia ou limitagdo. Podemos concluir que com a realizagdo deste trabalho

todas as criangas puderam beneficiar.

6.3- Contributos do Estudo

Apos a realizacdo deste trabalho, podemos referir que foram muitos e a varios
niveis os contributos para a comunidade participante. Consideramos que foi um trabalho

cujos resultados se revelaram muito positivos. Para a crianca com NEE, pela sua
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inclusdo no grupo, pela sua qualidade de vida e pelo desenvolvimento global que foi
conseguido. Esta crianga tornou-se mais socidvel e mais comunicativa. Reduziu
significativamente as estereotipias, a producdo de sons e ruidos, tornando-se menos
conflituoso com os colegas. As restantes criangas do grupo ganharam, pelos beneficios
que o convivio com a diversidade Ihes trouxe. Aprenderam a ter mais sensibilidade para
as diferencas individuais, e respeito pela diversidade, e a serem mais solidarias.

Consideramos, que os resultados obtidos foram bem conseguidos e importantes,
podendo contribuir para a inovacdo e progresso da Educacdo Pré-escolar. As
actividades desenvolvidas com o grupo de criangas, conforme ja tivemos oportunidade
de referir, produziram resultados muito positivos quer na crianga com NEE quer no
grupo. Esta foi a minha forma de trabalhar a “inclusdo”, no entanto estou convicta que
outros profissionais trabalhariam este mesmo tema de formas diferentes.

Desejamos com este trabalho, ter contribuido de uma forma concreta, para o
estudo da inclusdo de criangas com NEE no Jardim-de-infancia e as relagGes sociais
estabelecidas entre pares. Pensamos ser o tema da inclusdo pertinente e actual, numa
escola e numa sociedade cada vez mais multicultural, em que todas as criancas devem
ser respeitadas cada vez mais pela sua diferenca e individualidade.

Apesar das limitagdes deste trabalho, espero que de alguma forma possa vir a
contribuir para que outros profissionais o continuar a melhorar. Achamos que €
importante que todos os profissionais ligados a Educacdo de Infancia invistam na
investigacao sobre as suas préaticas e sobre as realidades com que se vdo defrontando no
seu dia-a-dia.

6.4 -Implicac6es do Estudo para a Pratica Profissional

Apesar das circunstancias em que decorreu este estudo, ousamos dizer que
alguma implicacdo teve para a nossa pratica profissional, no presente e em termos de
futuro. No que a nossa formacéo e desenvolvimento profissional diz respeito assume
uma grande importancia. Achamos nos que pelo facto de a investigacdo se aliar a

pratica, traz beneficios para todos os intervenientes: criancas, educadores, familias e
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sociedade em geral. Sentimos que foi um trabalho enriquecedor, pois permitiu-nos
aprofundar conhecimentos no ambito da Educacdo de infancia em Portugal, da
Educacdo Especial e da inclusdo de criancas com NEE, ajudando-nos a compreender
melhor as relacbes estabelecidas entre estas criancas e 0s seus pares, as criangas ditas
normais. As investigacgdes feitas acerca dos temas a tratados, bem como de tudo quanto
o trabalho envolveu, possibilitou a aquisicdo de novos conhecimentos, que irdo de
algum modo contribuir para melhorar o nosso desempenho profissional, também pela
vivéncia da pratica da diferenca e pelos ganhos que a todos proporcionou, a experiéncia
adquirida sera atil em futuras intervencgdes. Por fim, gostariamos ainda de salientar a
forma colaborativa e de interacgdo, como decorreu o trabalho com a Educadora do
grupo, resultando numa experiencia positiva e gratificante que deixa as suas marcas.
Esta forma de colaboragédo, que passa ndo apenas, pala contribui¢cdo dos conhecimentos
e das praticas profissionais dos envolvidos, mas também ao nivel das atitudes e
comportamentos, deveria ser a utilizada entre os profissionais da Educacdo Especial e
do Regular, para que o sucesso da inclusdo fosse uma realidade. Tendo consciéncia da
importancia do tema tratado neste trabalho, procuraremos dar-lhe continuidade na nossa

actividade diaria, tudo faremos em prol da inclusdo das criancas diferentes.

6.5- Consideracdes Finais

O respeito pela diversidade e pela especificidade das pessoas, constitui um
principio fundamental. Devido a evolugdo de conceitos, a diversidade deve ser
considerada hoje, elemento enriquecedor na interaccdo social. No sentido de
operacionalizar este novo entendimento, surge o conceito de “inclusdo”, tema este que
consideramos ser pertinente e actual, cuja importancia muito tem sido debatida nos
altimos anos Pretende-se hoje caminhar para uma sociedade inclusiva onde “Todos”
tenham o seu lugar. Este grande “edifico” que se pretende construir, € a que se chama
inclusdo devera edificar os seus alicerces tdo cedo quanto possivel. Assim, o Jardim-de-
infancia, sera o primeiro nivel do sistema educativo a confrontar-se com a incluséo de
criancas com NEE, o que implica por parte do sistema educativo, do Jardim-de-infancia

e especificamente dos Educadores, estratégias diversificadas e inovadoras na procura de

81



respostas adequadas as necessidades dessas criangas. SO assim sera possivel atender as
caracteristicas individuais de cada criancga e as suas necessidades educativas especificas,
proporcionando as condi¢des necessarias ao seu desenvolvimento pessoal e social e ao
sucesso educativo, numa perspectiva de educacao inclusiva. O acesso a educacédo destas
criancas deve ser possibilitado o mais cedo possivel, devendo ser feito em contextos
educacionais ndo excludentes, de forma a proporcionar-lhes uma melhor compreenséo
de si, e aos seus colegas uma experiéncia de convivéncia com as diferencas. A inclusao
ndo se faz apenas de boas intencBes, mas sim de accBes concretas, € um projecto
colectivo, que implica compromisso por parte de todos os que nela estdo envolvidos:
educadores, criangas, pais, comunidade etc. A nossa intervencdo circunscreveu-se ao
trabalho desenvolvido em Jardim-de-infancia, onde procuramos promover a inclusao de
uma crianca com Sindrome de Asperger. Através da nossa pratica, procuramos
estimular o respeito das criancas do grupo face a diferenca e a diversidade, no sentido
de contribuir para o estabelecimento de relagcdes sociais entre pares, atendendo a
importancia que essas relacdes representam, em todas as criancas. Segundo Ferguson &
Ash (1989) e Wehman (1990), citados por Stainback & Stainback (1999:23), as
interaccdes na escola regular, que se pautem pelos principios da inclusdo, trazem
ganhos significativos para as criangas com NEE, que nao ¢é possivel ignorar, “em geral,
guanto mais tempo os alunos com deficiéncia passam em ambientes inclusivos, melhor
¢ o seu desempenho nos ambitos: educacional, social e ocupacional”.

Apos a realizacdo do trabalho, e perante os resultados obtidos, consideramos que
0s objectivos a que nos propusemos foram alcangcados. Se compararmos o0 "antes” e 0
"depois" da nossa intervencdo, podemos confirmar que houve mudancas significativas,
quer na crianca com NEE quer no grupo em geral. As vivéncias deste tempo foram
marcantes. A crianca com NEE teve oportunidade de usufruir de um recurso da sua
comunidade, da riqueza do espaco e do ambiente escolar; do convivio com 0s seus pares
que lhe ofereceram modelos ditos "normais™ de atitudes e desenvolvimento para poder
imitar; ganhou solidariedade, protecgdo e a amizade por parte dos colegas. Podemos
afirmar, a respeito do relacionamento do Manuel com os colegas do grupo, que este se
alterou significativamente, tornou-se uma crianga mais sociavel e mais comunicativa.
Estabelece agora mais comunicagdo com 0 grupo, nos momentos da realizacdo das

actividades pedagogicas, no recreio e durante as refeicdes. Também apresenta com mais
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frequéncia reacgOes de sorriso e expressoes faciais de felicidade. Reduziu
significativamente as estereotipias, a producdo de sons e ruidos, tornou-se menos
conflituoso. As manifestacOes de rejeicao e de conflito que eram apresentadas no inicio
do ano, por parte de alguns colegas, foram superadas e transformadas em momentos de
bom relacionamento, percebeu-se uma convivéncia afectiva entre as criangas. O Manuel
foi aceite, ajudado e apoiado pelos colegas que reconheceram as suas necessidades e
competéncia.

Com esta experiencia ganharam também as criancas do grupo, pelos beneficios
que o convivio com a diversidade lhes trouxe. Aprenderam a ter mais sensibilidade para
as diferencas individuais, e respeito pela diversidade, e a serem mais solidarias. Este
convivio possibilitou-lhes também a oportunidade de conhecer a vida humana em toda a
sua dimensdo, os seus desafios, a construcdo e troca de saberes, e os valores. O
confronto com as diferencas existentes entre as pessoas, podera auxiliando-as
futuramente a fazer escolhas responsaveis no decorrer das diferentes circunstancias da
vida, e a influencia-las na formacdo de futuros cidaddos. Consideramos pois que as
relacdes inter-pessoais entre pares foram importantes, quer no desenvolvimento global
da crianca com NEE, quer na postura dos colegas face a sua presenca. Pelos resultados
obtidos, verificamos que as criangas deste grupo se tornaram mais solidarias e sensiveis
a diferenca. Mudaram o conceito e as atitudes em relacao as criangas que sdo diferentes,
seja qual for o motivo dessa diferenca, passaram a ser mais tolerantes. Observou-se que
certas criangas passaram a ser mais prestaveis com o colega com NEE, gostavam de o
ajudar, desenvolvendo assim um senso de humanidade. Foi possivel criar alguns lacos
afectivos e de amizade entre algumas das criangas do grupo com o Manuel, através dos
trabalhos de grupo e de cooperagdo que foram desenvolvidos. Segundo Correia
(2003:76),“0os programas de educacéo inclusiva promovem também em todos os alunos
0 desenvolvimento de atitudes e valores positivos face a diferenca e diversidade,
fomentando atitudes e cooperacao”.

Acreditamos que foram alcangados resultados positivos, embora por vezes os
pequenos sucessos nos parecam insignificantes, temos que saber valorizar os pequenos
passos que nestes casos sdo grandes conquistas. Esta experiencia, enriqueceu
profissionalmente as Educadoras nela envolvidas, Educadora do grupo e nos proprias,

ao desenvolvermos a nossa formacdo e a nossa préatica profissional, pelo crescimento
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que o desafio de educar a todos proporciona e em particular nos casos considerados
especiais. Pela capacidade e pela forma como em conjunto e em cooperagdo nos
envolvemos, trabalhamos e desenvolvemos as actividades, dando resposta as
necessidades das criangas, estimulando-as para a pratica inclusiva. Consideramos
importante o trabalho desenvolvido no sentido de pretender alertar as criancas para a
diversidade que existe nos seres humanos, conseguindo assim criar um ambiente de
respeito e solidariedade perante as dificuldades de cada um. Pensamos ter dando um
pequeno contributo para a construcdo de uma sociedade que se deseja mais solida e
mais justa num futuro préximo, em que o respeito pela diferenca seja uma realidade. Os
pais de todas as criangas sdo sempre parceiros importantes no processo de inclusdo. As
familias das criancas com NEE, de uma maneira geral tém sempre ganhos com a
inclusdo, na medida em que passam a ver os seus filhos como um cidaddo que tem
direito de partilhar dos recursos de sua comunidade. Pelo facto de terem oportunidade
de interagirem com outras criancas. No caso concreto da familia do Manuel, pudemos
dizer que foram parceiros importantes pela atitude de disponibilidade e colaboracéo que
manteve sempre que foi solicitada para a realizacdo do nosso trabalho. Foram vaérias as
conversas estabelecidas com a méae ao longo do ano, para recolha de informacgédo que
nos pudesse ajudar a conhecer melhor a crianca de forma a desenvolver um trabalho que
fosse de encontro as suas necessidades, e também no sentido de a aconselhar a procurar
ajuda psicoldgica para o filho. Foi sempre uma mae colaborativa, apesar de sentimos
haver um sentimento de negacé@o do problema. No entanto pudemos aqui dar conta de
alguns dos seus depoimentos, recolhidos em conversas: Disse-nos que ao longo do ano
foi notando mudancas no comportamento do filho e percebeu, ao contrario do que
acontecia no inicio do ano, que o Manuel passou progressivamente, a gostar mais de ir
para o Jardim-de-infancia e dos colegas, porque falava disso em casa e estava sempre
com vontade de ir para a escola. Apesar de terem sido varias as tentativas no sentido de
aconselhar a mée para a necessidade de proceder ao encaminhamento da crianca para
consulta psicoldgica, s6 apos a Ultima conversas que tivemos, desta vez na presenca do
pai da crianga, que teve lugar no dia da festa de final do ano, se disponibilizaram para o
fazer. Neste momento, e ja depois de ter terminado o ano escolar soubemos que a
consulta decorreu durante 0 més de Julho e que lhe foi diagnosticada Sindrome de

Asperger. Relativamente aos pais das outras criangas do grupo, as reacgdes que
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pudemos observar, por parte de alguns, essencialmente no inicio da nossa intervencéo,
foi de duvida e ansiedade sobre a forma como se efectuaria e que consequéncias teria
nos seus filhos, a inclusdo no grupo. As suas atitudes acabaram por influenciar, directa
ou indirectamente os seus filhos. Nas observacoes efectuadas no inicio do ano, notamos
que algumas das reaccdes de rejeicdo e exclusédo por parte de algumas criangas, ao
colega com NEE, vinham das criancas cujos pais tinham tido as mesmas reacgdes. Ao
longo do ano esses pais foram percebendo, aceitando e valorizando o trabalho
desenvolvido em torno da inclusdo. Acreditamos que os resultados alcan¢ados com este
tipo de intervencdo se tornardo visiveis. Com certeza que num futuro proximo estas
criangas irdo construir uma sociedade mais solidaria e mais justa em que o respeito pela
diferenca sera uma realidade. Podemos concluir dizendo que: Na sociedade inclusiva
ndo somos todos iguais, cada um de ndés é uma pessoa Unica. Portanto assumir a
diversidade supde reconhecer o direito a diferenca como um enriquecimento educativo e
social. A promog¢do de uma Escola Inclusiva, certamente conduzira a edificacdo de uma
sociedade cada vez mais justa e solidaria, onde as diferencas sejam respeitadas e as
capacidades individuais potenciadas. Citando Vaz (2007:178), a escola deve “formar
cidaddos capazes de construirem de forma activa e participada, uma sociedade que se
deseja cada vez mais justa, mais humana, mais tolerante e mais solidaria”. Se as
criancas ndo passarem por esta experiencia na infancia, mais tarde terdo muita
dificuldade de vencer os preconceitos. A inclusdo possibilita aos que sdo discriminados
pela deficiéncia, pela classe social ou pela cor, que por direito ocupem 0 seu espacgo na
sociedade. Consideramos ser de grande importancia o papel que o educador
desempenha no processo de inclusdo, como agente de mudanca e formador das novas
geragdes. O século XXI exigird de todos nés autonomia e discernimento, juntamente
com a responsabilidade pessoal de realizar um projecto colectivo de vida, ndo deixando
de explorar nenhum dos talentos das pessoas que constituem segundo Delors (2000:98)
“tesouros escondidos no interior de cada ser humano™.

Consideramos que este trabalho foi gratificante, que se revelou proficuo e
positivo. Como ja tivemos oportunidade de referir, os resultados obtidos através da sua
realizacdo foram bem conseguidos e extremamente importantes. Contribuiu para o
desenvolvimento e inclusdo quer da criangca com NEE, quer do grupo em geral. Desta

forma tentdmos dar o nosso contributo para a inovagdo e progresso da Educacéo Pré-
85



escolar. Temos consciéncia que mais haveria a dizer sobre a nossa prética, porém aqui
deixamos expresso 0 nosso desejo de continuar no futuro a investigar e a enriquecer a
nossa pratica pedagogica e a contribuir para uma causa que nos parece justa, a inclusao

de criancas com NEE.
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ANEXOS

Anexo | - Perfil de Implementacéo do Programa (PIP)

Ficha de resultados do - Perfil de Implementacdo do Programa (PIP)

Datas do PIP: T1-01/2010 - T2-03/2010 - T3- 06/2010

I-AMBIENTE FISICO

Pontuacéo (1-5)

T-1 T-2 T-3
Sala dividida em areas de trabalho bem definidas 4 5 5
Espaco de trabalho adequado em cada area 3 4 5
Sala segura e bem conservada 4 5 5
Materiais etiquetados 3 5 5
Materiais adequados para varias criangas 4 5 5
Variedade de materiais reais a disposi¢ao 4 5 5
Materiais acessiveis as criangas 4 5 5
Materiais que desenvolvem consciéncia de diferencas 4 4 4
Materiais que promovem o desenvolvimento em todas as areas. 4 4 4
1I-ROTINA DIARIA
Adultos implementam rotina diaria consistente 3 3 3
Variedade de estratégias de planificacdo usadas 4 4 5
Equilibrio de actividades de grande e pequeno grupo 3 4 5
As criangas concretizam as suas ideias em actividades organizadas A A A
pelo adulto
11- INTERA(;AO ADULTO-CRIANCA
Os adultos observam, perguntam, repetem e desenvolvem a . . .
linguagem
Os adultos participam nas brincadeiras das criangas 4 5 5
Conversa adulto -crianga equilibrada e natural 4 5 5
Os adultos encorajam jogos com linguagem falada/escrita 4 5 5
Os adultos encorajam resolucéo de problemas e independéncia 4 5 5
Os adultos encorajam a cooperagdo entre as criangas 3 4 5
Os adultos mantém limites razoaveis 4 5 5
Os adultos mantém-se atentos a toda a sala de aula 5 5 5
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Anexo Il - Rotina Diaria /Semanal

projectos

Hora do conto

Comunicagtes

Comunicagbes

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
em conselho em conselho em conselho em conselho em conselho
(Planeamento

das tarefas
semanais)
Pausa Pausa Pausa Pausa
Pausa
Expresséo Actividades e Actividades e Actividades e
Actividades e corporal projectos projectos projectos

Comunicagbes

Comunicac6es (contar, ler,
dramatizar,
teatro de
sombras,
fantoches;
sombras
chinesas)
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Expresséo Relaxamento Relaxamento Inglés Arrumacdo e
musical: organizagéo
(dancas, das producdes
cancoes, Actividades e Tempo de
trava-linguas, projectos animacéo Expresséo
poesias) cultural corporal Conselho de
ou Comunicac6es (cultura sexta-feira
alimentar)
Saidas ao
exterior
Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

Quadro n° 2 — Rotina diaria/semanal




Anexo |11l - Guido da Entrevista a Educadora de Infancia

Objectivos-Especificos

Formulario de perguntas

Conhecer 0 percurso
profissional da
Educadora de Infancia
do grupo.

1-Além da formacdo inicial de Educadora de Infancia
dispde de outras formacGes na &rea da educacao?

2-Ha quantos anos exerce a profissdo de Educadora de
Infancia no ensino regular?

3- E na Educacdo Especial?

4-Como caracteriza o grupo de criangas relativamente ao
comportamento?

5-Das criangas do grupo ha alguma que se destaque por

Recolher  informagéo .
apresentar comportamentos diferentes?

sobre 0 grupo de

criangas. .

¢ 6-Como detectou o problema desta crianga?

7-Qual a relacdo que as criangas do grupo estabelecem
com o colega diferente?
8-Como descreve a crianca diferente ao nivel social e
comportamental?

Recolher  informagéo 9-Nota haver na crianca alguma alteracdo a outros niveis

sobre a crianca nomeadamente ao nivel cognitivo e da linguagem?

diferente.
10-Esta crianca tem amigos dentro do grupo?
11- Perante as caracteristicas que a crianga apresenta,
qual seré na sua opinido, a problematica desta crianca?
12-Em que se baseia a sua opinido?
13-A crianga est4 identificada pela Educacdo Especial, no
sentido de beneficiar de algum apoio?

Conhecimento das

diligéncias tomadas na
resolucdo do problema.

14-Os pais foram abordados sobre este assunto?
15-Como reagiram?

16-Quiais as diligéncia ja feitas no sentido de encaminhar
a situacdo?
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Anexo IV - Imagens

Imagens do Jardim-de-infancia (espaco exterior e interior):

Imagem 1 - Espaco exterior do Jardim-de-infancia (frente)

93



Imagem 2 - Espaco exterior do Jardim-de-inféncia (traseiras)
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Imagem 3 - Espaco exterior do Jardim-de-infancia (traseiras)
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Imagem 4 - Sala de actividades

Imagem 5 - Sala de actividades
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Imagem 6 - Sala de actividades

Imagem 7

S

Crianca no recreio isolada

Imagem 7 -
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Imagem 8 - Crianga no recreio com o amigo

Imagem 9 - Criancas afastando-se do colega
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Imagem 10 - Criancas a lanchar

f

Imagem 11 - Crianca isolada
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Imagens de actividades desenvolvidas com as criangas

Imagem 12 - Criangas em trabalho de grupo

Imagem 13 - Horario visual
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Imagem 14 - Apresentaciio da Historia “Meninos de Todas as Cores”

Imagem 15 - Crianga reproduzindo a Historia “Meninos de Todas as Cores”
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Imagem 16 - Grupo de crianc¢a reproduzindo a Historia “Meninos de Todas as Cores”

Imagens relativas a festa de final de ano:

)
L BN Y

Imagem 17 - Crianca participando numa canc¢ao de grupo.
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Imagem 18 - Crianga participando na entrega de diplomas aos finalistas

Imagem 19 - Crianca a brincar sozinha
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Imagem 20 - Festa de final do ano
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Anexo V — Registos Graficos das Criancas
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