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O mel € produto alimentar que aufere da sociedade
um reconhiecimento como “produlo natural”. Este é
efectivamente um "rétulo” que lhe confere vanta-
gens comercinis e que todos os agentes do sector
devem potenciar através de um trabalho rigoroso nas
melodologias de produgiio, garantindo a qualidade
do produto final,

A contaminigiio do mel e dos produtos da colmeia &
uma situagdo real e dificil de ultrapassar, podendo
resultar da contaminagio do meio envolvente (utili-
zaglo de produtos quimicos em agricultura, conta-
minagiio do ar, fontes de dgua ou solos) ou do manu-
seamento apicola (tratamento sanitdrio das abelhas,
produtos quimicos utilizados na fabricagio dos
materiais apicolas, eic).

Esta situagiio nfio €, de forma alguma, critica dados
que os valores de resfduos registados nestes produ-
tos sdo muito baixos, no entanto, é necessdrio efec-
tuar um controlo continto ¢, sempre que possivel,
evitar a introdugiio de compostos externos aos pro-
dutos da colmeia para preservar a sua qualidade. A
apicultura em modo de produgio biolégica é uma
aproximagio & idealidade, no entanto, mesmo os
produtos obtidos deste modo niio sio isentos de pos-
siveis contaminagbes oriundas de faclores externos
nio controldveis.

Os residuos que se encontram com mais frequéncia
nos produtos da colmeia s@o os pesticidas; utilizados
em agricultura ou no (ratamento sanitdrio da col-
meia, e oy antibiéticos; utilizados no tralamento de
doengas, especificamente a loque americana.fl,2]
Para além destes residuos é ainda possfvel encontrar
contaminagiio por metais como o zinco (presente
nos materiais apicolas) cidmio ou chumbo (conta-
minagiio do ar) ou outros compostos quimicos como

o paradiclorobenzeno (PDCB) usado po combate
traca da cera.[1]

Controlo de residuos no
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Os pesticidas siio compostos com cardcter lipofilico
pelo que apenas se encontram no mel em quantida-
des pauco significativas. O mesmo nfio se passa com
ouiros produtos di colmeia como a cera ou o prépo-
lis: o seu cardcter apolar favorece as ligagGes com os
pesticidas, encontrando-se por vezes em concenlra-
¢des considerdveis.

Os pesticidas detectados em maior quantidade nos
produtoes da colmeia sio o bromopropilato, amitraz,
fluvalinato ¢ coumafos, compostos utilizados no
combate ao parasita Varron Destructor, no entanto,
quaisquer outros pesticidas utilizados serfio sempre
identificiveis facilmente contribuindo para uma
perda de confianga no produto. A estabilidade da
ligagiio desles compastos & cera é preacupante, dado
o cardcter reciclivel das mesmas, verificandose um
efeito cumulativo gue favorece o aparecimento de
resisténcias por pirte do parasito.

A detecgiio dos pesticidas pode ser efectuada de uma
forma nbrangente por cromatograliz gasosa ou liqui-
da, encontrando-se também alguns métodos de
detecciio rdpida por luminescéncia, mas para uma
gama limitada de compostos como os organofosfora-
dos ¢ carbamalos. Actualmente, na Unifio Europeia
ndo estio legislados valores mdximos admissfveis
devido nos buixos valores encontrados no mel, no
entanto, na Suiga podemos encontrar os limites apre-
sentados na tabela seguinte.[1]
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Tabela 1: Valores mAximos admissiveis (VMA) para
a presenga de acaricidas no mel (Legislagio Suiga)

“Acaricida " VMA mg/kg mel
Brom(-);-):-'épi]nto 0,1
Coumafos 0,05
Flumetrin 0,005
Fluvalinato 0,01

A presenga de resfduos de antibiéticos no mel tem
como origem a sua aplicagiio no tratamento de duns
doencas especificas, logue umericana e loque euro-
peia, que se propagam facilmente c conduzem 1o
exterminio ripido da colmeia.

A utilizagiio de antibi6ticos é proibida, exceptunndo
quando declaradn e pregcrita por um Médico
Velerinirio, no entanto, a comercializagio de mel
requer, por legislagiio, a auséneia de quaisquer resi-
duos de antibiticos, pelo que o apicultor que utilizar
estes métodos de combate h doenga produzird mel
contaminado, ficando impedido de o comercializar.

O tinico método efectivamente seguro e aconselhado
para o combate a estas doengas € u incineragio do
material e enxame logo que detectada a doenga, Para
além desta situagio, tem-se verificado que determi-
nados meis vindos de pafses exteriores i Unifio
Europeia, em especial da China, surgem frequenle-
mente contaminados com residuos de antibidticos,
dado que nesses paises nio exisiem us MESMAas limi-
tagBes i sua utilizagiio[3].

Assim, quer para controlo da qualidade do mel pro-
duzido intemnamente, quer para controlo do mel
vinda de paises terceiros é fundamental efectuar o
controlo destes residuos.

Os métodos actuais utilizados na sua pesquisa sio a
cromatografia liguida e métodos de despistagem
répida como o CHARM Il ou 0 trelasensor.[2,3]

O primeiro é um método quantitativo, mais preciso,
mas ¢ bastante laborioso e requer a andlise individual
para cada antibidtico.

Em contraste, o0 CHARM II é um método qualitati-
vo/semi-quantitativo que permite a andlise simultd-
nea de uma familia de antibisticos, Este métado &
baseado na ligagio dos antibidticos a um recepltor
especifico, medindo-se posteriormente a radioactivi-
dade: H3 ou Cl14.

A andlise permite excluir os resullados negativos,
devendo os positives ser confirmados por HPLC ou
LC-MS.
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Estas caracter(sticas tornam o método de eleigio
para andlises de rotina de sntibidticos no mel, ctn:\m.o
15 sulfonamidas, tetraciclinas tilosina, becta-lactimi-
cos, estreptomicing, ou cloranfenicois.

No fmbito do programa nacienal apicola estd a
decorrer um projecto de rastreio nacional da ?resen-
ca de residuos de antibidticos no mel Portugués. Estle
g)rojccto tem como objectivo principal identificar a
situagfio actual dos méis em Portugal, e consc.quem
{emente contribuir para a melhoria da sun qualidade,
sensibilizando tudos os intervenientes no processo
de produgiio para & utilizacio de técnicas de manelo
adequadas.

Da mesma forme contribuird para associar 0s pradu-
tos apicolas Portugueses 4 WM Processa MEOF0s0 ¢
sistemdtico de controlo e centificag@o da sua qualida-
de.

Bibliogralia

I. Bogdanov S.; Imdorf A.; Charriere ]‘.: Fluri, P
Kilechenmann V.; 2003. The contaminations of the
bee colony. Trakin Journal of Sciences. 1 (3)18-22.

2, Bogdanov S, 2003, Current status of analytical
methods for the detection of residues in bee pro-
ducts. Apiacta, 38, 190-197.

3. Reybroeck W.; 2003. Residues of antibiotics and
sulphonamides in honey on the Belginn Market.
Apiacta. 38, 23-30. g




