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O transplante cardiaco é atualmente uma alternativa cirdrgica amplamente aceite (Coronel, Identificar as intervencBes de reabilitacdo adequadas a pessoa submetida a transplante

et al., 2010). A pessoa submetida a Transplante cardiaco apresenta elevados niveis de cardiaco; Perceber os ganhos em satde da pessoa transplantada cardiaca em programa de
descondicionamento fisico, intolerdncia ao exercicio, sendo de indubitivel interesse a reabilitag&o.

mteryengao do enfermelro’de reabilitagdo. . i - Resultados

“Quais os ganhos em saude decorrentes das intervengbes de reabilitagdo em pessoas

submetidas a transplante cardiaco?” Variaveis de resultados sensiveis aos cuidados de

enfermagem (Doran, 2011)
Metodologia

Identificagéo:

Aspetos psicologicos Aspetos fisiol6gicos Gest&io de sintomas

e N ° de registos identificados através de banco de dados de pesquisa (CINAHL
Plus with Full Text; MEDLINE with Full Text; MedicLatina; Nursing & Allied
Health Collection: Comprehensive; British Nursing Index; Cochrane Database
of Systematic Reviews e Academic Search Complete ,via EBSCO): 21.801

e N °de registos identificados em texto completo: 14.121

Triagem:

e N °de registos duplicados e removidos: 104

11l 3sed < |1 9seq & ase4-Dy

e NC°de registos excluidos (ano, titulo e resumo): 13.901

Critérios de Incluséo (leitura integral):

e N °de artigos em texto completo sem critérios de inclusdo/sem validade: 88

e N °de artigos em texto completo com critérios de inclusédo e validade: 28

Artigos Incluidos (niveis de evidéncia): Sintese Qualitativa
Nivel I: 2; Nivel I1: 14; Nivel I11: 2; Nivel IV: 7; Nivel VV: 0; Nivel VI: 2; Nivel VII: 1
Caracterizagao dos niveis de evidéncia (Galvéo, 2006) CO Iusao
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