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A poética regiana e o problema da arte como (re)velacio

Carlos Teixeira
ccteixeira@ipb.pt

Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

Resumo

Este é um ano em que a literatura portuguesa recorda grandes poetas: celebramos o
centenario do nascimento de Sophia de Mello Breyner Andresen, de Jorge de Sena e de
Fernando Namora e assinalamos os cinquenta anos da morte de José Régio. A presente
comunicagfo centra-se no trabalho critico/ensaistico de Régio acerca da sua persistente
reflexdo sobre a arte (literaria ¢ ndo s6), a sua natureza e a sua finalidade. A analise
realizada cruza a leitura de textos ensaisticos, que o autor foi produzindo a partir dos
primeiros ensaios vindos a lume na revista Presenca (recorde-se o programatico artigo
“Literatura livresca e literatura viva”) e de textos de natureza autobiografica
(nomeadamente em entradas de Pdginas do didrio intimo). A confluéncia do discurso
ensaistico e do discurso autobiografico €, alias, uma constante em José Régio. O autor
concebe a arte como expressdo profundamente humana, colocando como ponto charneira
a personalidade artistica e implicando a busca de uma total sinceridade e originalidade
(projeto de uma angustiosa e intransponivel incompletude). Problematiza-se, ainda, a
defesa regiana da centralidade do sujeito criador (aproximagdo a estética de matriz
romantica), fundada na tese da origem subliminar e da involuntariedade da criagio artistica.
Analisam-se evidéncias, quer no discurso ensaistico, quer na producdo literaria (em
multiplos géneros, no ambito dos trés modos literarios: narrativo, lirico e dramatico), da
postulagdo que afirma como fim Gltimo da Arte a revelagio da individualidade; ou seja, a
revelacdo do Eu, pelo Outro — reconfigurando o “outrar-se” pessoano.

Palavras-Chave: José Régio, poética, arte, revelagdo, modernismo.
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