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COMISIONES DEL CONGRESO

INTRODUCCION

Un afio mas, y este afio en especial, celebramos este congreso que reune a los profesionales
de la quimica no sélo de ambos lados del Mifio, sino de todo el mudo. Este afio se conmemora la 262
Edicion de este congreso internacional, en la misma ciudad donde nacid y con la misma ilusién de la
primera vez, aquel 14 de noviembre de 1985, cuando nos reunimos en Santiago de Compostela, en
esta Facultad de Quimica que este afio celebra el Centenario de su fundacidn. Este es un Congreso
especial, es el primero que celebramos después de las restricciones originadas por la pandemia
causada por la Covid-19. Con el mismo espiritu con el que se crearon estos ENCONTROS, y con el
recuerdo puesto en aquellas personas queridas que ya no estdn con nosotros, nos volvemos a reunir
para hablar de quimica.

Esta XXVI edicién del ENCONTRO GALEGO-PORTUGUES DE QUIMICA ha sido organizada
bajo los auspicios del Colegio Oficial de Quimicos de Galicia, Asociacidn de Quimicos de Galicia y
Sociedade Portuguesa de Quimica, sin olvidar a nuestros mentores y con un recuerdo especial para
el Prof. José Luis Costa Lima que nos dejé para seguir nuevos rumbos, seguro que en la quimica.
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Prof. Dr. Victor A. Pereira Freitas. Sociedade Portuguesa de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Univ.
Porto, Portugal
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Combinacgao de diferentes regimes de fertilizagao e irriga¢ao para a producao de
cardo dourado (Scolymus hispanicus L.) de alto valor nutricional e mineral

Paschoalinotto B. H.'*3; Prieto M.A.3; Polyzos N.% Compocholi M.%; Petropoulos S.A.%;
Barros L.»%; Dias M.I.%"

1Centro de Investigagdo de Montanha (CIMO), Instituto Politécnico de Braganga, Campus de Santa Apoldnia,
5300-253 Braganca, Portugal;
2 Laboratério Associado para a Sustentabilidade e Tecnologia em Regifes de Montanha (SusTEC), Instituto
Politécnico de Braganga, Campus de Santa Apoldnia, 5300-253 Braganga, Portugal;
3 Grupo de Nutricién y Bromatologia, Departamento de Quimica Analitica e dos Alimentos, Facultade de Ciencia e
Tecnoloxia dos Alimentos, Universidade de Vigo, Campus de Ourense, 32004 Ourense, Espaia;

4 Department of Agriculture, Crop Production and Rural Environment, University of Thessaly, Fytokou Street,
38446 Volos, Greece.
*maria.ines@ipb.pt

Scolymus hispanicus L. (cardo dourado) é uma planta silvestre comestivel que foi popularmente
inserida no passado na Dieta Mediterranica e que caiu em desuso em prol de outras espécies mais
apreciadas pelo consumidor [1]. Considerando a atual preocupag¢do por uma alimentagdo mais
funcional e, consequentemente, mais saudavel dos consumidores, a par da perda de biodiversidade
pela colheita irracional de espécies silvestres de alto valor acrescentado, é de extrema importancia
desenvolver uma produc¢do racional, padronizada e sustentdvel destas plantas com um perfil
nutricional e mineral que se coadunem com as exigéncias dos consumidores. A otimizacdo dos regimes
de fertilizacdo e o uso racional da agua tém sido dos fatores mais estudados pela academia e
implementados pelos agricultores para aumentar o rendimento das suas culturas [2,3]. O objetivo do
presente estudo foi avaliar o efeito da fertilizagdo com soluges nutritivas contendo diferentes
propor¢Ges de azoto, fosforo e potassio (N:K:P) bem como o efeito do regime de irrigagdo no perfil
nutricional e mineral das folhas de S. hispanicus. Os conteldos de proteina bruta (Pr), gordura (G),
cinzas (C) e fibras dietéticas (FD) totais foram avaliados através de métodos AOAC e hidratos de
carbono (HC) por diferenga. O conteddo de minerais avaliado por feito por AAS. A energia foi
calculada de acordo com a equacdo: 4 x (g Pr+ g HC) + 2 x (g FD) + 9 x (g G). Os controlos usados foram
produzidos sem fertilizacdo (SHFC) e com irrigacdo feita com dgua da chuva (SHIC).

Os regimes de irrigagao tiveram um maior impacto positivo no conteudo de Pr, C e FD totais quando
do que os regimes de fertilizagdo via solucdo nutritiva, revelando maiores teores desses
macronutrientes funcionais e consequentemente, menores teores de HC. O contelddo de G ndo foi
afetado. A fertilizacdo com 300:200:100 ppm (N:P:K) revelou o maior contetdo energético bem como
de HC. O perfil mineral obtido em todos os tratamentos aplicados foi bastante distinto, o que era
expectavel. Com a produgdo em hidroponia acoplada a irrigacdo foram obtidos maiores teores de
ferro, cdlcio e potassio; no entanto o controlo em hidroponia apresentou maiores teores de sddio. A
maior concentracdo de manganés foi obtida nas amostras com irrigacdo de 100:100:100 ppm (N:P:K).

Os impactos dos diferentes regimes de fertilizagdo e irrigacdo na qualidade nutricional e conteudo
mineral sdo evidentes; sendo necessarios para o desenvolvimento de sistemas agricolas sustentdveis.
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