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Resumo

Reconhecendo a importancia do trabalho colaborativo, entre as institui¢des formais de ensino, as
familias e os contextos sociais mais alargados, esta comunicagdo pretende apresentar um projeto
intitulado “A biblioteca vai a casa”. Trata-se de um projeto que, tendo sido realizado no ambito da
pratica de ensino supervisionada (PES) de um curso de mestrado em educagao pré-escolar, se centra
na constru¢do de experiéncias de leitura partilhada com os pais/familias das criangas que
integravam os grupos com os quais se trabalhou. Trata-se, por conseguinte, de um estudo de caso
que, em termos metodologicos, assentou numa recolha de dados através da inquiricdo por
questionario, aplicado aos pais/familiares responsaveis pelas criangas. Estes dados foram cruzados
com informagdo recolhida ao longo da intervencao pelo registo de notas de campo. Os objetivos
que, ao longo do processo de investigacdo em contexto, presidiram ao desenvolvimento do projeto
foram os seguintes: (i) compreender as concecdes das familias em relacdo ao livro e a literatura
para a infancia; (ii) problematizar as praticas de leitura implementadas em casa; (iii) promover
habitos de leitura em familia, fornecendo propostas baseadas em obras de literatura para a infancia
de reconhecida qualidade. Os agregados familiares foram sensibilizados (e ficaram mais sensiveis)
em relacdo a primordial importancia de cultivar habitos de leitura com as criancas, desde a primeira
infancia. Cresceu, deste modo, a consciéncia de que a criagao de ambientes educativos e familiares
favoraveis a leitura e geradores de possibilidades de fruigdo literaria sdo ricos e promotores de
multiplas aprendizagens, constituindo-se como fatores potenciadores do desenvolvimento holistico
da crianga. O projeto teve um impacto positivo nas praticas de leitura familiar, na medida em que
se pode verificar um acréscimo de frequéncia de leitura partilhada entre adulto e crianca, em
contexto familiar. Foi igualmente possivel verificar uma maior preocupagdo dos pais/familiares
com a qualidade dessas atividades de leitura partilhada, bem como a propoésito da qualidade das
obras a ler.

Palavras-chave: educacao de infancia, leitura literaria, relacao instituicao-familia

Abstract

Recognizing the importance of collaborative work among formal educational institutions, families
and broader social contexts, this paper aims to present a project entitled “The Library Goes Home”.
This project, which was conducted in the scope of supervised teaching practice (PES) of a master's
degree in preschool education, focuses on building shared reading experiences with the parents /
families of the children who were part of the groups we worked with. It is therefore a case study
which, in methodological terms, was based on data collection through questionnaires, applied to
parents / guardians of the children. These data were cross-referenced with information collected
throughout the intervention by the field note register. The objectives that, during the research
process in context, presided over the development of the project were: (i) to understand the
conceptions of families in relation to the book and literature for childhood; (ii) problematize the
reading practices implemented at home; (iii) promote family reading habits by providing proposals
based on well-known childhood literature. Households were sensitized (and became more
sensitive) about the paramount importance of cultivating reading habits with children from early
childhood. Thus, the awareness has grown that the creation of educational and family environments
favorable to reading and generators of possibilities for literary enjoyment are rich and promoters
of multiple learning, constituting as factors that enhance the holistic development of the child. The
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project had a positive impact on family reading practices, as there can be an increase in the
frequency of shared reading between adult and child in a family context. It was also possible to
verify a greater concern of the parents / family with the quality of these shared reading activities,
as well as the quality of the works to read.

Keywords: childhood education, literary reading, institution-family relationship
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Literacia emergente e desenvolvimento de competéncias de leitura em contexto familiar

A literacia emergente, apesar de ser um conceito relativamente recente na ja milenar historia
dos estudos sobre educacdo, vem-se constituindo como um tdpico fundamental, suscitando
multiplas reflexdes sobre a educagao pré-escolar e sobre os primeiros anos em que as criangas
realizam a aprendizagem formal e sistemdtica da leitura e da escrita. Entende-se por literacia a
capacidade de cada individuo compreender e usar os conhecimentos de leitura e escrita, com
recurso a varios materiais impressos, de modo a construir o seu proprio conhecimento. Azevedo e
Martins (2011) salientam o facto de o conceito de literacia ser complexo e de grande abrangéncia.
Segundo estes autores, literacia “inclui ndo s6 a capacidade para ler e escrever, como também a
motivacdo para o fazer de forma auténoma e voluntaria e em contextos adequados as multiplas
situagdes de uso” (Azevedo & Martins, 2011, p. 23). Efetivamente, a literacia corresponde a
“capacidade do individuo para compreender, usar, refletir sobre e apropriar-se de textos escritos,
de forma a alcancar os seus objetivos, desenvolver o proprio conhecimento e potencial e participar
na sociedade” (GAVE, 2010, p. 6). Este conceito ndo pode ser dissociado da competéncia de ler o
mundo de forma critica, pelo que os profissionais de educagdo tém de conscientemente criar
contextos e atividades que possibilitem a crianga o desenvolvimento de competéncias que lhe
permitam “ler, escrever, analisar e interpretar o mundo de uma forma ndo ingénua” (Azevedo,
2006: 4).

Reconhecendo a importancia da promocao da literacia emergente, verifica-se a necessidade
de envolver a familia em colaboragdo com o jardim de infincia, de modo que os ambientes onde a
crianca se desenvolve sejam propiciadores de oportunidades de contacto com a leitura e a escrita.
Nao ha, hoje, duvidas acerca da relevancia de desenvolver a motivacdo para a leitura desde a
primeira infancia. De acordo com as Orientagoes Curriculares para a Educa¢do Pré-Escolar
(OCEPE), ¢ através dos livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a
sensibilidade estética (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 70). O ambiente familiar pode e deve
contribuir para a promoc¢ao do gosto pela leitura e pelos livros. Bamberger (2010) é perentdrio ao
afirmar que “a prontiddo da crianga para a leitura serd determinada, em grande parte, pela atmosfera
literaria e linguistica reinante na casa da crianga” (p. 71). Fala-se de literacia familiar para
referenciar um conjunto de atividades ligadas a leitura e a escrita que os pais e os filhos realizam
em casa. A familia tem um papel decisivo e ¢, sem duvida, a principal responsavel por promover o

contacto entre a crianga e o livro. Os adultos que constituem o agregado familiar devem, por isso,
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criar situacdes frequentes de partilha de leituras. J4 ha trés décadas, Mercedes G. Manzano (1988)
salientava que ““a familia ¢ o lugar privilegiado para a crianca despertar para o interesse pela leitura”
(p- 113). Mas, para tal acontecer, ¢ necessario que se criem, no ambiente familiar, condi¢des
favoraveis ao nascimento e ao desenvolvimento desse interesse. E preciso criar condigdes que
promovam o desejo de aprender a ler. Partilha a mesma opinido Sobrinho (1994) ao dizer que as
familias detém um papel fundamental na cria¢do de leitores e no desenvolvimento dos habitos de
leitura. Evidéncia do reconhecimento da importancia de uma acao conjunta que envolva as familias
na promog¢ao de competéncias literacitas € o (re)langcamento, no ambito do PNL2027, do projeto
“Leitura em Vai e Vem” (ver: http://pnl2027.gov.pt/np4/vaievem.html).

A familia deve ser apoiada de forma a enriquecer os momentos de leitura. Importa, antes de
mais, criar um ambiente agraddvel que possibilite ler diariamente (aproximadamente entre 15 a 30
minutos) com a crianga. Importa igualmente, relacionar a histoéria com as experiéncias pessoais,
utilizar diferentes tipos de livros e fomentar experiéncias diversificadas, acolher as interrupgdes da
crianga e facilitar uma intervengao ativa durante a leitura partilhada de historias, solicitando que a
crianga “leia” para o adulto. Na verdade, promover o contacto com os livros, desde tenra idade, ¢
levar as criangas a gostarem dos livros e ¢ ajuda-las a crescer e a amadurecer revendo as suas
experiéncias e vivéncias nas historias e nos diversos textos que sdo partilhados. Gloria Bastos
(1999) também responsabiliza a familia como o primeiro mediador, reiterando que “a leitura
comeca muito antes de se saber ler” (p. 285) — ideia ja celebrizada pelo pedagogo Paulo Freire
(1997), quando na sua carta aos professores afirmou que a crianga nasce “leitora do mundo”. Sendo
simultaneamente leitora do mundo e de palavras, a crianca deve ter contacto com os livros desde
que nasce. Cabe aos pais proporcionar esse contacto com o livro, num ambiente adequado para a
crianca. Neste ambiente deve experienciar-se uma diversidade de leituras, devidamente
selecionadas e adequadas a faixa etaria que a crianga tem. Os educadores, os livreiros e os
bibliotecarios tém, também, um papel primordial. Cabe-lhes auxiliar as familias na escolha dos
livros adequados a cada faixa etaria. O que fica claro é que o desenvolvimento de competéncias
literacitas ¢ um processo complexo e que deve ser participado por varias pessoas e profissionais
num espirito de renovada colaboragao.
O projeto “A biblioteca vai a casa”

O Projeto que aqui se apresenta intitula-se “A biblioteca vai a casa” e foi concebido e realizado com

a clara intencionalidade de desenvolver estratégias de aproximacdo entre a crianga ¢ o livro no seio da
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familia. Assim, foi igualmente objetivo deste projeto envolver as familias nas praticas de leitura
desenvolvidas no jardim de infancia, incentivando-as no sentido de uma participagdo mais ativa na educacdo
literacita das criancas com as quais se trabalhou. Se, por um lado, se desejava a aproximagdo da crianga ao
livro, por outro, pretendia-se ajudar a dinamizar a leitura partilhada em familia, sabendo que estes momentos,
se realizados num ambiente de afeto, sdo potenciadores de interagdes de qualidade entre pais (adultos) e
filhos (criangas). Estes momentos em que pais e filhos partilham livros sdo fundamentais para a descoberta
ou o desenvolvimento do gosto pela leitura, bem como para a compreensdo das suas multiplas
funcionalidades (Rombert, 2013). As OCEPE (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016) remetem para a
importancia de o educador estabelecer uma relacdo préoxima com o meio familiar, reconhecendo a sua
importancia para o desenvolvimento das criangas € o sucesso da sua aprendizagem. Moveu este projeto a
certeza de que, através da leitura de obras de qualidade da literatura preferencialmente destinada a criangas,
estas descobrem e (re)interpretam o mundo, sonham com novas realidades, reconhecem os seus sentimentos
e aprendem a ser futuros leitores e cidadaos ativos e criticos. Esta ¢ a intencionalidade que importa sublinhar
como grande for¢a impulsionadora para o desenvolvimento deste projeto cujos objetivos foram: (i)
compreender as concecdes das familias em relacdo ao livro e a literatura para a infincia; (ii)
problematizar as praticas de leitura implementadas em casa; (iii) promover habitos de leitura em
familia, fornecendo propostas baseadas em obras de literatura para a infancia de reconhecida
qualidade.

Opcoes metodologicas.

Em termos metodoldgicos, assinale-se que o projeto foi planeado e desenvolvido no ambito
da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) de um curso de mestrado em educagdo pré-escolar,
sendo que a primeira autora deste artigo era, a data, aluna a terminar a sua formacao inicial e se
encontrava, por isso mesmo, a realizar a PES em contextos de educagdo pré-escolar; os outros dois
autores faziam parte da equipa de supervisao e orientacdo desse processo. O projeto emergiu da
pratica, nomeadamente de momentos de didlogo com os pais das criangas, nos quais se foi tornando
evidente a preocupagao com a leitura. Sendo um projeto realizado em contexto de PES, foi muito
importante a recolha de dados com base na observagdo participante. Neste ambito, ao longo da
intervenc¢do, foram efetuadas notas de campo, possibilitando a reflexdo sobre os processos que
estavam a ser desenvolvidos em sala. O desenvolvimento do projeto implicou, contudo, o recurso
a outros instrumentos de recolha de dados. Apds as interacdes conversacionais com o0s
pais/encarregados de educagdo, percebeu-se a importdncia do desenvolvimento de estratégias

promotoras de habitos de leitura e desencadeou-se o desenho do projeto “A biblioteca vai a casa”.
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A primeira fase deste projeto consistiu na recolha de informagao relativamente as concegdes e as
praticas familiares em relagdo a leitura. Esta recolha de dados fez-se através da inquiricdo por
questiondrio, aplicado aos pais/familiares responsaveis pelas criancas. Estes dados foram cruzados
com informacao recolhida ao longo da intervengao pelo registo de notas de campo. O inquérito foi
aplicado aos pais do grupo de criangas dos 4 anos de idade (grupo com o qual se estava a trabalhar),
sendo que este grupo era constituido por 24 criangas. Pretendia-se recolher informacao acerca das
rotinas da familia em relagdo a leitura e a ligacdo com o livro de literatura. O questionario foi
enviado no caderno individual, com uma nota sobre o seu propdsito no qual, para além de se
agradecer a colaboragdo, se garantia o anonimato dos participantes. O questionario era composto
por trés grupos, cuja organizagdo pretendia garantir a coeréncia das informagdes a recolher. O
primeiro grupo reportava-se a recolha de dados pessoais, no sentido de fazer a identificagdo
socioprofissional dos inquiridos. No segundo grupo foram solicitadas respostas, através da
utilizagdo de uma Escala de Lickert, sobre o valor da leitura, a importancia da leitura, os héabitos
de leitura em familia, a sele¢dao dos livros e a relacao da crian¢a com o livro. O terceiro e ultimo
grupo centrava-se na inquiricdo sobre os héabitos de leitura em casa. Da sua andlise resulta a
informacao que nos levou a desenvolver o projeto e nos indica as perce¢des das familias sobre o
ato de ler, e a reflexdo que estas fazem sobre os habitos de leitura com os seus educandos. A segunda
fase do projeto consistiu no desenvolvimento de um conjunto de agdes em que se pretendia criar
ou desenvolver habitos de leitura em familia e valorizar essas praticas criando mecanismos de
divulgacdo e partilha dessas atividades de leitura. Por fim, lidando com a pressdao provocada pelo
tempo — aspeto sempre presente em processos ligados a PES —, procurou-se proceder a avaliagao
da agdo desenvolvida.

Analise dos dados dos questionarios.

O questionario, como acima referido, foi entregue a 24 pais, sendo este o nimero de
criangas da sala dos 4 anos no contexto de JI. No entanto, foram analisados apenas 19 questionarios
porque alguns ndo foram respondidos ou ndo foram entregues em tempo util. Analisam-se, de
seguida, algumas das respostas dadas ao questionario. Tratando-se de uma abordagem com uso de
uma escala de Lickert, foram apresentadas assercdes em relacdo as quais os inquiridos tinham de
manifestar a sua condordancia ou discordancia (de acordo com escala que se apresenta nos graficos

seguintes). A primeira asser¢ao que vamos analisar estava relacionada com as concegdes acerca da
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leitura de obras literdrias como processo que potencia o conhecimento do vocabulério. A asser¢ao
era: «A frequéncia da leitura literaria estd relacionada com a aquisi¢ao de vocabulario.»

Os dados obtidos estao apresentados no grafico que se segue.

B Digsardo Totalmenis

B Discordo
B Mem sonoards’Nam
distorda

B Concoado

m {onpodds Tolamente

Figura 1. Respostas a «A frequéncia da leitura literaria esta relacionada com a aquisicdo de
vocabulario.»

Podemos verificar que as respostas dadas pela maioria dos pais manifestam a concordancia
em relacdo a importancia da leitura de obras da literatura para a infancia para o desenvolvimento
da competéncia lexical, nomeadamente no que se refere a aquisicdo de um vocabulério rico e
diversificado. A grande quantidade de respostas que valorizam a leitura evidencia o
reconhecimento de que o ambiente linguistico criado pela familia facultard a crianca um maior
dominio da linguagem, alargando o seu vocabulério.

A segunda assercao pressupunha um olhar sobre as percegdes dos pais acerca da criagdo de
habitos de leitura. A assercao era: «Ler para criancas cria habitos de leitura mais tarde.»

Os dados relativos a opinido dos inquiridos estdo esquematicamente apresentados no

grafico que se segue.

1620



"A BIBLIOTECA NA CASA"

B DiEcarda Tot sim & nke

8 Discordo

B Nem concorda/Mem
discorda
B Concaordo

B Concardo Totalmente

Figura 2. Respostas a «Ler para criangas cria habitos de leitura mais tarde.»

Mais uma vez, a grande maioria dos inquiridos manifesta uma opinido muito favoravel em
relacdo aos beneficios da leitura (32% afirma concordar totalmente e 53% afirma concordar). Nao
deixa de merecer atencdo o facto de uma pequena percentagem de pais precisar de ser informada
dos beneficios que a leitura partilhada representa no futuro das criangas, nomeadamente no que se
refere a criacao de bons habitos de leitura.

O inquérito incluia um conjunto de questdes, com a finalidade de explicitar as praticas de
leitura partilhada realizada nos diversos contextos familiares das criangas do grupo com o qual se
estava a trabalhar. Uma dessas questdes, que, pela sua importancia, trazemos a este artigo, foi: «Em
casa, com que regularidades fazem uma leitura partilhada (adulto e crianga)?». Os dados relativos

as respetivas respostas encontram-se no grafico que se segue.
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Figura 3. Respostas a pergunta «Em casa, com que regularidades fazem uma leitura partilhada
(adulto e crianca)?»

As respostas dao conta que os pais manifestam ter habitos de leitura. No entanto, na sua
maioria, estas praticas de leitura ndo ocorrem todos os dias, pelo que se conclui que nao estdo
consolidados habitos de leitura diaria em casa. Dada a importidncia que este aspeto reveste
considerou-se importante fomentar, nas familias, habitos de leitura com as criangas.

Desenvolvimento do projeto

Como acima referido, este projeto surgiu na sequéncia de conversas informais com os pais
das 24 criangas que frequentavam a sala de jardim de infancia (grupo com o qual se estava a
desenvolver a PES) e teve como primeiro momento a inquiri¢do, por questiondrio a esse grupo de
pais / encarregados de educacdo. As referidas conversas permitiram perceber que havia alguma
preocupacdo, por parte dos pais, em ler com os seus filhos. Porém, como referiram e de acordo
com o registo efetuado em varias notas de campo, muitas das vezes as leituras repetiam-se. Os pais
apresentavam como justificacdo para essa repeti¢do o preco que se pratica na venda de literatura
para a infancia. Através dos questionarios aos pais, pode-se concluir que, na maioria das familias,
a leitura com as criangas nao se fazia todos os dias.

O inicio da fase de implementagao do projeto deu-se com o envio aos pais de uma nota
explicativa acerca do conjunto de procedimentos que se pretendia desenvolver. Procurou-se,
através desta interacao, reiterar a responsabilidade da familia na promocgao da leitura. Corroborando
a opinido de Gomes (1996), pretendia-se acentuar a consciéncia do quao importante ¢ que a familia
seja participante ativa no processo de crescimento e desenvolvimento das criangas, reconhecendo-
lhe um papel fundamental na motivagao para a leitura, pelo convivio didrio com os livros. A familia
deve criar condigOes para realizar uma atividade diaria de leitura, levando a “uma maior apeténcia
pelo acto de ler” (p.22). Segue uma imagem em que se apresenta um exceto do documento enviado
aos pais. E, antes de mais, um documento informativo, no qual, além de se explicitar a
intencionalidade do projeto, se explicitam os procedimentos a desenvolver ao longo da sua
realizacdo. Estes implicavam uma sele¢do cuidada de livros — tarefa que foi realizada por nos, ainda
que ouvindo os interesses das criancas. Nesta sele¢do de livros, foi dado particular destaque aqueles
que integram o corpus da literatura para a infancia e, particularmente, aqueles que integram a lista
de livros recomendados do Plano Nacional de Leitura, tendo em conta a faixa etaria das criangas

€m causa.
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Atividade

Conscientes do empenho que todos colocam na educacao das vossas criangas, solicitamos
a colaboragao das familias na partilha de um livro. O procedimento sera o seguinte:

1.° Todas as semanas, as quartas-feiras o vosso educando levara para casa um livro.

2.° Leitura partilhada do livro em casa: os familiares devem ler o livro a crianca varias
vezes (ler, por exemplo, ao deitar; procurar ler com tempo dando possibilidade a crianga para
comentar e apreciar os pormenores do livro).

3.° Produgdo de um registo sobre o livro: em didlogo com a crianga, ¢ depois da leitura,
realizar um registo que ajude a crianca a falar do livro aos colegas. Este registo podera ser um
desenho, um fantoche criado com a crianga, um pequeno texto escrito (que a educadora estagiaria
possa ler na sala), etc.

4.° O seu educando, no Jardim de Infancia, partilhara com os amigos os momentos vividos
em redor do seu livro.

O livro devera ser devolvido em data agendada para posterior troca

Agradeco antecipadamente a sua colaboragao.

Figura 4. Excerto do Comunicado enviado aos pais, sobre o projeto “A biblioteca vai a casa”

Saliente-se que as criangas, de entre o leque de livros a disposi¢ao, podiam fazer as suas
escolhas e que, ao longo do tempo, houve uma circulagao de livros por varias criancas. Durante a
semana em que o livro estava em casa, no seio da familia, este livro podia ser explorado, lido,
(re)contado de tal forma que adultos e criangas se familiarizassem com o livro e tivessem tempo
para planear e executar uma atividade depois da leitura. Esta atividade deveria ser concretizada na
elaboracdo de um qualquer objeto que, posteriormente, possibilitasse a crianca a partilhar da
experiéncia de leitura com os colegas em grande grupo. Todas as quartas-feiras, as criangas traziam
as historias lidas e levavam uma nova histéria. Esta nota informativa era também um convite para
os pais/encarregados de educagdo participarem no projeto. Este projeto iniciou no dia 9/11/2016 e
prolongou-se durante 7 semanas.

O projeto foi acolhido pelos pais com interesse, pois estes estiveram sempre motivados para
a leitura das histérias. O nosso objetivo foi atingido, na medida em que, durante o projeto,
verificamos que as familias envolvidas leram os livros que as criancas levavam para casa. As
quartas-feiras, existia um entusiasmo por parte das criangas pois era o dia de escolher um novo

livro, e também partilhar com os colegas o livro que tinham lido. As criangas mostravam verdadeiro

1623



TEIXEIRA, CASTANHEIRA

entusiasmo por este projeto, de tal forma que a educadora cooperante tinha planos para o continuar,
dado o sucesso do mesmo.

Conclusao

Pode-se concluir que os objetivos pretendidos foram alcancados. Durante o periodo em que
decorreu o projeto, as familias leram as histdrias que iam para casa, promovendo interagdes entre
os membros das mesmas. Assim sendo, houve evidéncia de que se promoveram momentos de
leitura partilhada em casa. Também foi percetivel que a mae ¢ a pessoa que patilha com mais
regularidades estes momentos com as criangas, seguindo-se do pai e os avds. Apesar de este ser
um pequeno projeto (realizado apenas com um grupo de criangas), reafirmamos os beneficios que
a leitura promove no desenvolvimento da crianca, e atestamos o seu relevante papel nas
aprendizagens que esta vai realizando ao longo da sua vida. Confirmou-se que a familia tem um
papel crucial e gerador de atitudes positivas face a leitura, sendo importante o ambiente emocional
e afetivo em que acontece a interagdo com os livros. Assim, nao pode deixar de ser uma nota final
a registar, ¢ de primordial importancia estimular as criangas, desde muito cedo, a estabelecerem o
encontro € o convivio com os livros — e o contexto familiar ¢ um /ocus privilegiado para que esse
convivio acontega e frutifique. Parece, pois, justo afirmar que as familias que encorajam o hébito
de leitura, promovendo a leitura partilhada (com os seus filhos), e que criam atividades ludicas
baseadas na leitura de forma a estimular a criatividade, a imaginagao e o vocabulério das criancas

estao a cumprir a sua funcao de educar para a liberdade e a responsabilidade.
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