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LoruLo

Figura 1. Campo comercial de lipulo no inicio do més de junho

O lapulo (Humulus lupulus L..) ¢ uma planta
vivaz de caule voltivel da familia Cannabaceae
(Figura 1). Trata-se de uma espécie dioica,
existindo plantas masculinas e plantas
femininas. A lupulina, designagao genérica
para os granulos que contém os acidos usados
na indastria cervejeira, encontra-se nas
inflorescéncias femininas, que sio amentilhos,
compostos por uma raquis central e bracteas
e bractéolas que protegem a flor. Os granulos
de lupulina encontram-se na base das
bractéolas (Figura 2). Os frutos sdo aquénios
que nas planta¢bes comerciais ndo devem

13%

20%

40 JULHO 2015 £n)

2%

aparecer pois cultivam-se apenas plantas
femininas. A idade econémica do lipulo pode
ultrapassar 20 anos.

A produgdo de lapulo tem distribuicdo
generalizada em todo o mundo, sendo a
principal utilizagdo a indstria cervejeira. A
Europa ¢, contudo, o Continente de produgdo
mais significativa com 39,8% da produgéo
mundial (Figura 3). Por pais, Alemanha e
Estados Unidoslideram a produgéio mundial com
mais de 27 000 t, seguidos de Etiépia (21 600 1)
e China (11 300t), sendo estes paises os maiores
produtores do Continente que representam.
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TFigura 3. Distribuicdo
percentual da produgdo

de lapulo por Continente.
Dados de 2013 (http://
faostat3.fao.org, consulta em
junho de 2015).

Figura 2. Grianulos de lupulina na base das
bractéolas da inflorescéncia feminina de lapulo

Histéria e evolucio da cultura
em Portugal

A cultura do lipulo foi introduzida com
sucesso em Portugal na década de 1960. Em
1963 foi criada a Lupulex (Sociedade
Portuguesa de Cultura de Lipulo) com capitais
da indtastria cervejeira, que escoava a
produgdo de lipulo nacional. Apds ensaios
de adaptagio da cultura genericamente pelo
continente e ilhas, decretou-se em 1966
(Decreto-Lei 47011, de 16 de Maio), que
apenas os distritos de Braga e Braganca
reuniam as condiges ecoldgicas necessarias
para produzir lpulo de qualidade. A instalacdo
da cultura foi rdpida e dominada por grande
euforia em funcdo dos bons resultados
atingidos. Na década de 1970 ultrapassaram-
se 200 ha de 4rea plantada e a produgao chegou
a satisfazer integralmente as necessidades de
Iipulo da industria cervejeira nacional. Foram
o0s anos dourados da cultura.

O final da década de 1970 e a década de
1980 foram marcados por problemas diversos.
Surgiram quebras de produgdo, por vezes
associadas a maus anos agricolas, mas também
devido a problemas sanitarios (morte de
plantas), problemas nutricionais e
compactagdo do solo. Paralelamente ocorreu
estagnacdo de pregos, enquanto os fatores
de produgdo aumentaram continuamente. O
problema foi particularmente agravado por se
tratar de uma espécie com uma técnica cultural
muito onerosa. Em 1990 acabou a Lupulex e
as cervejeiras nacionais deixaram de assegurar
o escoamento da produgdo. Nesta data,
também a variedade instalada (Brewers Gold)
nédo assegurava a qualidade desejada pela
industria. Em 1991 foi criada a Bralapulo,
Associagdo de Produtores de Ltpulo de Braga
e Braganca, que tenta manter a cultura. Segue-
se a substituicdo da variedade Brewers Gold
pelaNugget, a tiltima com maior concentracao
em 4cidos 00 e de maior aceitagdo pela
industria.

Atualmente existem apenas dois produtores
de Iapulo em Portugal, ambos localizados na
regido de Braganga, que em conjunto
cultivam uma &rea aproximada de 12 ha.
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Figura 4. Evolugio de producdo de ldpulo no mundo ao longo das altimas
duas décadas (http://faostat3.fao.org, consulta em junho de 2015).

Espanha, pais onde a area de cultivo também decresceu significativamente nas duas tiltimas décadas.
Aparentemente, a conjuntura internacional esta agora mais favoravel para os produtores de Iapulo
nacionais, esperando-se maior facilidade no escoamento do produto.

Condicoes ecologicas e sociais
favoraveis a cultura de lapulo
O Itpulo é uma planta com necessidades
de vernalizagdo e bem adaptada ao frio. Na
regido de Braganga, plantas de lipulo surgem
espontaneamente junto aos principais cursos
de agua da Terra Fria Transmontana (Figura
5), o que atesta o elevado potencial
ecoldgico da regido para produzir esta
cultura. Em lapulo comercial, o ciclo
produtivo inicia-se no fim do inverno, com a
rebentacdo dos sarmentos a partir da estrutura
perene da planta, e termina no fim do més de
agosto (variedade Nugget), com o corte das
plantas para ripagem das inflorescéncias. O
potencial da regido para produzir Hipulo fica
também demonstrado através das produgcdes
unitarias da cultura. De acordo com os dados
da FAO, Portugal registou em 2013 o
segundo valor mais elevado de produtividade
a escala mundial, com um valor de 2900 kg/
ha (Figura 6). Apesar de no presente se
cultivar lipulo apenas na regido de Braganga,
pode inferir-se que esta espécie poderd ser
cultivada com éxito em outras partes do Norte
e Centro do pais. Acresce que o lupulo é uma
cultura adequada a regies de minifundio e

Figura 5. Plantas de lapulo que se propagam
espontaneamente junto & margem do rio
Fervenca em Braganca

explora¢des de natureza familiar, j4 que
necessita de bastante mao-de-obra. A regido
de Braganca pode ainda beneficiar do facto
de ter dois produtores no ativo que dispdem
de know-how determinante para o
relangamento da cultura.

Relancar a cultura do lapulo
Para relancar a cultura do Idpulo e para que
ela possa ser competitiva em contexto
internacional é necessario proceder a uma
restruturagio profunda de toda a tecnologia
de cultivo. O sistema de rega é o aspeto
central uma vez que condiciona toda a restante
téenica cultural. Em vez do tradicional sistema
de rega a manta por gravidade, os campos
devem ser instalados com sistema de rega
gota-a-gota (a superficie ou em profundidade).
Com rega gota-a-gota aumenta a eficiéncia de
uso da dgua e modifica-se o microclima da
candpia, esperando-se uma reducdo da
incidéncia de doencas e pragas (na técnica
cultural tradicional chegam a aplicar-se 19
tratamentos fitossanitarios ao longo da estagdo
de crescimento). A rega a manta obriga a
inimeras mobiliza¢bes anuais para destruir
crostas superficiais e facilitar a infiltracdo da
agua e para destruir infestantes. Com rega gota-
a-gota podiam reduzir-se as mobilizagbes e
implementar cobertos vegetais no solo que
aportariam vantagens diversas. Entre muitos
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Figura 6. Paises com maiores producdes unitarias
em 2013 (http://faostats.fao.org, consulta em
junho de 2015).

China Portugal

outros aspetos técnicos que deverdo ser
modificados, o novo sistema de producdo
devera também estar suportado por uma (ou
mais) variedade(s) do agrado da industria.

Curso de Verido dedicado
a lapulo, malte, leveduras
e cerveja artesanal
Atendendo a importincia estratégica do
lapulo para a regido de Braganga e,
eventualmente, outras localidades do Norte
e Centro do Pais, o Centro de Investigacio
de Montanha (CIMO), em parceria com a
BRALUPULO, vai realizar um curso de Verao
com a duragdo de 3 dias (13 a 15 de julho de
2015) que inclui trés importantes eventos:
Dia 13: Seminario sobre Lapulo, Malte,
Leveduras e Cerveja Artesanal;
Dia 14: Jornadas de Lupulo e Cerveja:
novas oportunidades de negdcio;
Dia 15: Workshop de Cerveja Artesanal.
O curso conta com o envolvimento de
autoridades nacionais e regionais,
investigadores nacionais e internacionais,
setor industrial do lapulo e da cerveja,
produtores de cerveja artesanal e
produtores de ltpulo. E por tudo isto um
evento a ndo perder. Consulte o programa
detalhado e faga a sua inscrigdo a partir do
endereco: http://esa.ipb.pt/lupulocerveja/
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*E uima cultura cara que, embora bastante mecanizada,
carece de muita mao~de-obra”

Anténio Redrigues herdou 3 exploracdo de seis hectares de iGpulc que ainda hoje mantém na freguesia de
Pineia, concetho de Braganca. Recorda que nos anos 70 era uma cultura muito mais disseminada, estando hoje

reduzida apenas a dols produtores.

Sobre a producan diz ser uma cultura bastante mecanizada mas que tambem carece de muita mao-de-obra. E
cara, porqua requer & aphcacdo de muitos produtos fitofarmacéuticos & tem grandes gastos energéticos (necessita

de muits dgua).

O produtor assume que a propria comercializagao também nfio € muitos facil, embora neste momento canalize
toda a producdo para a Unicer, VE a realizaclo das Jornadas na Bscols Superior Agraria de Braganca com grande
entusiasme porgue pode muito bem ser o elemento que faftava para dinamizar a culiura.
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