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Lameiros de Tras-os-Montes

Perspectivas de futuro para estas pastagens de montanha

Resumo

Com este trabalho pretendemos estudar as potencialidades de
producdo das tradicionais pastagens de montanha (“lameiros”), a sua
contribui¢dio para a agricultura da regido e para a conservagdo do meio
ambiente (solos), em comparacéo com a introducdo de outras culturas pratenses
e forrageiras e até arbdreas, de modo a obter dados que justifiquem ou ndo asua
manutencao.

Partindo da caracterizagdo da regido em termos fisiograficos,
climdticos, pedoldgicos e de sistemas de agricultura, verificamos que estas
pastagens seculares de montanha se associam aos maiores efectivos de bovinos
e se distribuem por toda a faixa Oeste, Norte e Nordeste da Provincia, cujas
altitudes médias sdo superiores aos 700 m, daf o seu confinamento a zonas
ecoldgicas consideradas de montanha.

Os lameiros situam-se preferencialmente junto a linhas de dgua ou
zonas eddficas naturalmente himidas, beneficiando de regadio na sua totalidade
ou parcialmente, ocupando por conseguinte os melhores solos. Contudo, tendo
em atencdo a variabilidade climédtica e de altitudes a que se situam, os diferentes
regimes de utilizacdo a que tém vindo a ser sujeitos e adisponibilidade de dgua,
sdo referidos e descritos os vdrios tipos de lameiros.

Nessa perspectiva, estas pastagens sdo classificadas atendendo ao
regime de exploragdo predominante a que tém vindo a ser sujeitas, a
disponibilidade de dgua para rega ao longo do ano e ao seu enquadramento
fitossocioldgico, segundo TELES (1970). Desta inventariag@o floristica siio
destacadas as espécies com maior valor forrageiro para a alimentagio animal
pertencentes as leguminosas, gramineas e outras familias de plantas, bem como
o seu recobrimento. Constata-se a existéncia de espécies de gramineas e
leguminosas com bom valor forrageiro e em percentagem suficiente, para que
o melhoramento destas pastagens se possa efectuar mantendo a vegetagdo
natural existente.

EDIGAO DO INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE BRAGANGA - 1994
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Faz-se uma apreciacio critica das técnicas culturais (regime de
exploragdo, regime hidrico e rega, limpeza e fertilizaciio) aplicadas aos
lameiros, e da sua evolucgdo. Focam-se os efeitos que elas tém na presenga de
determinada vegetagdo espontinea e as alteragdes que provocam na sua
evolucdo e na producéo, quando modificadas.

Em face destas relagdes, propoem-se modificagdes deste conjunto
de técnicas culturais com vista a melhorar a vegetac@o dos lameiros, ou seja, de
modo a aumentar a percentagem de recobrimento das espécies com melhor
valor forrageiro, baseados nomeadamente em dados obtidos na regido e em
estudos feitos em condi¢des semelhantes noutras regides.

Salienta-se que o melhoramento deste conjunto de técnicas culturais
¢é imprescindivel, quer quando se mantém a vegetacdo natural quer quando se
faz a sua destruicéo e se introduzem espécies melhoradas.

Para comparagdo faz-se a apresentagdo de producdes obtidas em
pastagens e forragens instaladas na regido, com as produgdes obtidas em
lameiros apds fertilizagdo mineral adequada, no periodo de Janeiro/Fevereiro-
-Junho/Julho. Conclui-se que as produgdes das pastagens e forragens semeadas
sesituamentreas6eas 11tde MS-ha', valores onde se enquadram as produgdes
obtidas nos lameiros sujeitos unicamente a fertiliza¢des minerais adequadas,
ainda sem o melhoramento das restantes técnicas culturais.

Além disso, como resultado da comparag@o do valor nutritivo da
forragem obtida nestes lameiros e dos obtidos por outros autores neste tipo de
pastagens, com idénticos parametros fornecidos por algumas das principais
espécies melhoradas, verifica-se que os seus valores, em estados fenologicos
semelhantes, ndo diferem muito entre si. Esta indicagdo sugere-nos que a
qualidade das plantas semeadas pouco superior serd a fornecida por esta
vegetagio espontinea.

Em face destes dados e das limitacdes fisiograficas e edafo-climdticas
naturalmente impostas em zonas de montanha para a introducdo de novas
culturas arvenses, arbustivas ou arbéreas, defendemos a manuten¢@o destas
pastagens e o seumelhoramento. Comestamedida conservamos uma vegetagao
natural rica em espécies, que podem vir a ser utilizadas na obteng¢ao de plantas
melhoradas bem adaptadas & nossa regido, controlamos a erosio, mantemos os
bons solos que a regifio possui e contribuimos para o aumento dos rendimentos
devidos a bovinicultura.



Lameiros de Trds-os-Montes

Abstract

In this work we study the potential yield of the traditional highland
pasture (natural grasslands or “lameiros”) and its contribution to the agricultural
systems and environmental preservation (soils), as opposed to the introduction
of new pastures, forages and other crops in order to fundament an opinion about
its conservation and improvement.

Drawing attention to the topography, climate, soils and agricultural
systems of this region, we see that these pastures are closely linked to cattle
distribution occupying the West, North and North-East of Trds-os-Montes.
Average altitude is 700 m above sea-level, defining areas that can be considered
as mountain regions or highlands.

The “lameiros” are found mainly near the rivers, streams, or wet
areas, usualy depressions, valleys and hillsides, under complete or partial
irrigation, occupying the best soils. However, regarding climatic variability
and altitude where they occur, different utilization regimes, and the water
availability for irrigation, there are different kinds of “lameiros” that are the
subject of this study.

A previous classification (TELES, 1970) also included floristic
composition, detected the occurrence of the best species of grasses, legumes
and other plant families, suitable for animal feed, and with good soil cover.

The presence of such species occuring naturally was detected and
their frequency of occurrence shows a good margin for improvement, based
only on natural vegetation.

Cultural practices are critically studied (utilization regimes, drainage
and irrigation conditions, cleanliness and fertilization) as well as its evolution
trend over the years. Both their effects in the present plant community and the
pasture composition changes that might occur as a consequence of these
practices are evaluated.

Thus, changes in cultural practices are proposed, in order to improve
community composition, selecting for the species with better nutritional value
and per cent cover, based on information collected from preceding works done
in the region or in similar regions.

These changes in cultural practices are indispensable, both in the
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case of maintenance of the natural vegetation, and in the case when improved
species are introduced.

Pasture and forage yields sown at Trds-os-Montes are compared with
the fertilized “lameiros” yield over the period of January/February to June/July.
The sown pastures and forages yielded between 6 to 11 tof DM-ha"!, whichis also
the average yield of the fertilized “lameiros”. Therefore, we can expect that the
“lameiros” will overyield the sown species, when other improved cultural
techniques, other than fertilization, are included.

Similarly, the nutritional value of the fertilized “lameiros” showed
no difference from the best improved species sown, at similar developmental
stages, corroborating the conclusion that the improved species quality does not
justify the replacement of the natural vegetation.

In conclusion, and having in mind the environmental limitations
(topography, climate, and soil) of these mountainous regions, we propose the
maintenance of these pastures and some paths for improvement. Additional
benefits can be expected from the maintenance of a vegetation rich in species
diversity, well adapted to the region that will have a protective effect against
soil erosion and will increase farmer’s income through cattle production.



Lameiros de Trds-os-Montes

Résumé

Aveccetravail, nous prétendons étudier les potentialités de production
des prairies traditionnels de montagne (prairies permanentes “lameiros”) et
leur contribution pour I’agriculture de la région et pour la conservation de
I’environnement (les sols), par rapport a I'introduction d’autres prairies et
d’autres cultures fourrageres et méme arboricoles, de maniere & obtenir des
donnés qui justifient ou non leur manutention.

En partant de la caractérisation de la région en termes
physiographiques, climatiques, pédologiques et de systemes d’agriculture,
nous vérifions que ces prairies centenaires de montagne sont associés aux plus
grands effectifs de bovins et se distribuent sur tout le coté Ouest, Nord et
Nordest de la province, dont les altitudes moyennes sont supérieurs a 700 m,
d’oui leur confinement aux zones écologiques considérées de montagne.

Les prairies (“lameiros”) se situent surtout prés de lignes d’eau ou
des zones de sols naturellement humides, bénéficiant de I’irrigation dans leur
totalité ou partiellement et occupant, par conséquence, les meilleures sols.
Cependant, tenant compte de la variation climatique et d’altitudes ot elles se
situent, des différents régimes d’utilisation auxquels elles sont soumises et de
la disponibilité d’eau, on décrit les différents types de prairies.

Dans cette perspective, ces prairies sont classés en fonction du
régime d’exploitation prédominant auquel ils sont soumis, de la disponibilité
d’eau, d’irrigation au long de I’année et de I’encadrement phytosociologique,
selon TELES (1970). De cet inventaire floristique on détache les especes de plus
grande valeur fourragére pour l’alimentation animale appartenant aux
légumineuses, graminées et autre familles de plantes, ainsi que leur
recouvrement. On constate ’existence d’especes de graminées et de
légumineuses de bonne valeur fourragére et en pourcentage suffisant pour que
I’amélioration de ces prairies puisse s’effectuer en conservant la végétation
naturelle existante.

On fait une appréciation critique des techniques culturales (régime
d’exploitation, régime hydrique et irrigation, nettoyage et fertilisation)
appliquées aux prairies et leur évolution. On détache les effets qu’elles ont sur
la présence d’une certaine végétation spontanée et les altérations qu’elles
provoquent dans leur évolution et production, quand elles sont modifiées.
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Face a ces rapports, on propose des modifications de cet ensemble
de techniques culturales en vue d’améliorer la végétation de ces prairies, ¢’ est-
a-dire, de maniére 2 augmenter le pourcentage de recouvrement des especes de
meilleure valeur fourragére, en se basant particulierement sur les données
obtenues dans larégion et sur des études faites dans les mémes conditions dans
d’autres régions.

On remarque que I’amélioration de cet ensemble de techniques
culturales est indispensable que ce soit quand la végétation naturelle se
maintient, ou quand elle est détruite et que des espéces améliorées sont
introduites.

Pour comparer, on fait la présentation de productions obtenues dans
les prairies et fourrages installées dans la région et les productions obtenues
dans des prairies (“lameiros”) apres fertilisation minérale, dans la période
Janvier/Février - Juin/Juillet. On conclut que les productions des prairies et
fourrages semés se situent entre 6 et 11 t de MS-ha™!, valeurs ot s’encadrent les
productions obtenues dans les prairies (“lameiros”) soumis uniquement aux
fertilisations minérales, sans I’amélioration des autres techniques culturales.

En autre, comme résultat de fa comparaison de la valeur nutritive du
fourrage obtenu dans ces prairies et de ceux obtenus par d’autres auteurs dans
ce genre de prairies, aux parametres identiques fournis par quelques unes des
meilleures espéces améliorées, on vérifie que ces valeurs, dans des stades
repéres identiques, ne sont pas différentes. Cette indication nous suggere que
la qualité des plantes semés sera peu supérieure a celle fournie par la végétation
spontanée.

Faceacesdonnées etaux limitations physiographiques et climatiques
imposées naturellement dans des zones de montagne pour I’introduction de
nouvelles cultures herbacées extensives, arbustives ou arboricoles, nous
défendons la manutention de ces prairies et leur amélioration. Avec cette
mesure, nous conservons une végétation naturelle riche en espéces, qui peuvent
venir 2 étre utilisées pour I’obtention de plantes améliorées bien adaptées a
notre région, nous contrélons I’érosion, nous conservons les bons sols que la
région posséde et nous contribuons a I’augmentation des rendements de
I’élevage bovin.



Introducao

Dada a importancia secular das tradicionais pastagens de montanha
(“lameiros”) como suporte da bovinicultura na regifio, achdmos oportuno um
estudo sobre as condicdes de producdo destas pastagens e das suas
potencialidades.

O aumento crescente da instalacdo de novas culturas pratenses e
forrageiras baseadas em espécies melhoradas, com maiores produgdes do que
as obtidas nos lameiros, e a frequente subavaliacdo do seu elevado potencial
produtivo quando correctamente melhorados e geridos, tem levado a relegar
este tipo de pastagens para segundo lugar em algumas zonas, embora pequenas
e poucas.

Acrescentando os incentivos a introdugdo de outras culturas como
porexemplo de nogueiras, que necessitam de bons solos, que nasuamaioria sdo
ocupados por lameiros, tem contribuido para o agravamento da situacao.

Tudo isto tem levado a proceder a algumas destrui¢des de lameiros,
acarretando vdrios inconvenientes, sendo o principal, o aumento de erosido que
estas novas culturas permitem, contribuindo de uma maneira geral para a
destrui¢do dos bons solos que aregido possui, pois que alocalizagdo preferencial
destas pastagens se verifica em vales, zonas, a priori, de acumulagdo.

Assim, neste trabalho procedemos ao levantamento da situag@o
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geral daagriculturadaregido, das potencialidades de produgiio destas pastagens
em comparagdo com outras culturas pratenses e forrageiras, e analisamos a
viabilidade da sua manutencio.



1 - Caracterizagao da
Regido de Tras-os-Montes

1.1. Clima

Tréas-os-Montes € o quadrildtero limitado a Oeste pela provincia do
Minho, a Sul pelo Douro, a Leste pelo Douro Fronteirico e a Norte pela
Espanha, (TABORDA, 1932).

O nome desta provincia “Trds-os-Montes” sugere-nos a partida que
se trata de uma regifio pobre composta s6 de montes. No entanto esta imagem
embora seja veridica para algumas zonas da regido ndo corresponde a sua
totalidade.

~

GusmAo etal (1978) fazem-nos aseguinte descrigdo fisiografica: “A
excepcdo daregido Duriense, pode dizer-se que Trds-os-Montes € formada por
uma sucessdo de planaltos que se mantém sensivelmente quase por toda a parte
a uma altitude uniforme que, variando entre os 700 e os 1000 m, se situa
geralmente entre os 700 e 800 m. Acima dos planaltos erguem-se montanhas
caracterizadas por idénticos aspectos topograficos em que o eixode culminagio
madxima corresponde a parte mais ocidental da provincia. A massa mais
importante de montanhas situa-se ai, constituindo umaalta barreiramontanhosa
de que fazem parte o Gerés e a Cabreira a Norte, e o Alvdo e o Mardo a Sul.”

Ainda segundo os mesmos autores € o distrito de Vila Real que tem
maior percentagem de superficie acima dos 900 m, com 21,3%, enquanto o de
Braganga apresenta apenas 5,2%.
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Fonte: AGROCONSULTORES e CoBa (1991).

Conjugando a localizagdo geogrifica desta regido no Pafs, a sua
descri¢do fisiografica e o clima vigente, nenhuma outra descri¢do nos aborda
tdo bem este conjunto de interacgdes como a que a seguir se apresenta: “Sendo
Tras-os-Montes uma regido interior, longe do mar e isolada de certo modo das
suas influéncias pela barreira montanhosa do Gerés, Cabreira, Padrela, Alvido
e Marfo, que subindo a altitudes de 1200 a 1500 m, formam uma linha de
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s

condensacdo poderosa, representando um obstaculo a passagem dos ventos
himidos do Atlantico paraointerior, asua meteorologia é fungio daconvergéncia
e luta das influéncias atldntica e continental.

Pode dizer-se que domina um clima exposto as influéncias
continentais, mais himido e pluvioso a Oeste, mais seco a medida que se
caminha para a fronteira oriental e se vai acentuando a degradacdo das
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dando origem a contrastes climatéricos muito bruscos. Confinando com os
planaltos ou com a montanha, surge por toda a parte a margem abrigada do
ribeiro, o vale de temperaturas mais altas, propicio as primicias agricolas”,
(TABORDA, 1932).

Em trabalho mais recente, GONCALVES (1985) faz uma aproximagao
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Fi6. 5 — Classificagdo climdtica de Thornthwaite.
Fonte: AGROCONSULTORES e CoBa (1991).

a identificacdo das zonas climaticamente homogéneas, e através dos dados
climdticos reforca a descrig@o atrds citada que tdo fielmente nos € apresentada
por TABORDA (1932). Assim aquele autor considera a distingdo entre Terra Fria
e Terra Quente baseada no regime térmico, incluindo uma zona de transicéo,
e dentro de cada uma destas zonas atendendo a precipitacdo identifica as
principais subzonas climaticamente homogéneas.
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FIG. 6 — Zonas climaticamente homogéneas e regides naturais.
Fonte: AGRocoNSULTORES e CoBa (1991).

Em 1991 é editada a “Carta de Solos, Carta de Utiliza¢do Actual da
Terra e Carta de Aptidao da Terra do Nordeste de Portugal”, com incluséo da
margem sul do rio Douro, em que € apresentada a caracterizagdo climatica da
regido da responsabilidade do mesmo autor.
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Quabro I — Zonas climaticamente homogéneas e valores de delimitagio.

Zonas Temperatura Precipitagiio Altitude Principais
Homogéneas média anual "C Anual (mm) (m) Localidades
Terra Fria de Serras do Larouco, Gerés,
Alta <8 C >1200/1300 (Norte do Barroso) Alvio,
Montanha > 1400 Mardio e Montesinho
(Al) (Norte de Braganga)
Terra Fria de
Montanha 18 Cal0 C] 900/1000-1200/1300
(M) Montanhas do Ocidente
M1 > 1200 (Barroso, Gerés, Alvio,
M2 1000-1200 Mariio e Padrelu) e Regiio de
Braganga
Terra Fria de
Planalto 110° Ca 12,5° C] 600/700-900/1000
"
Fl > 1200 Barroso, A.-Mario, Padrela
B.-Douro, B.-Vinhais
F2 1000-1200 Tamega; Padrela, B.-Vinhais
Montemuro, B.-Douro
F3 800-1000 Padrela, Braganga, Mogadouro
B.-Douro
F4 600-800 Miranda, Carrazeda
F5 < 600 Miranda-Douro
Terra de
Transi¢iio 112,5a 14" C) 350/400-600
(T)
Tl > 1200 Rio Timega e Rabagio
T2 1000-1200 Vila Real-Sabrosa, Chaves
T3 800-1000 Lamego, Chaves, Pinhiio,
Macedo de Cavaleiros
T4 600-800 Chaves, Rio Tua, Sabor
T5 < 600 Sabor-Vilari¢a, D. Superior
Terra Quente >14°C < 350-400
Q
Ql > 1200 Paiva, Timega
Q2 1000-1200 Douro, Mariio, Montemuro
Q3 800-1000 Douro, Corgo, Varosa
Q4 600-800 Douro, Tedo, Torto, Ceira
e Pinhiio, Sabor
Q5 < 600 Tua-Mirandela, Sabor-Vilariga

D. Superior

Fonte: AGROCONSULTORES e Copa (1991 ).
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Assim pelas Figs. 1 e 2 (ver pp. 18 e 19) vemos que a temperatura
média anual mais elevada, 16° C, se verifica junto ao Douro na parte Sudeste
da provincia, diminuindo progressivamente para Norte e Noroeste e para Sul
e Sudoeste do Douro até 8° C.

A precipitac@o tem por sua vez variacdes em sentidos opostos as da
temperatura, salientando-se que as maiores precipitacdes quer a Norte quer a
Sul do Douro se situam na parte Oeste da regido, havendo assim também uma
diminuicdo da precipitacdo de Oeste para Este.

Relativamente & evapotranspiragdo potencial e ao numero médio de
geadas no ano, (Figs. 3 e 4 — ver pp. 20 e 21), vemos que a evapotranspiracao
tem variacdes semelhantes as da temperatura média anual, de um maximo de
850 mm no Douro até aos 600 mm na parte Norte, Noroeste e Sudoeste, e o
nimero médio de geadas tem variagdes semelhantes as da precipitagdo, com
um minimo de 40 no Douro e um médximo de 80 nas partes Norte, Noroeste e
Sudoeste. As datas médias das primeiras e tltimas geadas sdo no Douro, na 2°
dezena de Novembro e 3" dezena de Margo respectivamente, enquanto que nas
partes Norte e Noroeste sdo na 2* dezena de Outubro e 1* dezena de Maio, sendo
em Montalegre a data média da 1° geada na 1* dezena de Setembro
(AGROCONSULTORES E CoBa, 1991).

Seguindo a classificacio climatica de Thornthwaite (Fig. 5 — ver p.
22), identificam-se climas super-htimidos na parte Norte e Noroeste da regido
e a Sul do Douro na parte Sudoeste. O clima torna-se menos himido de Norte
e Noroeste para Sul e Sudeste, acontecendo o mesmo na margem sul do rio
Douro onde se torna menos himido de Oeste para Este até ao clima semidrido.

Podemos sintetizar esta diversidade climatica referindo que “hd um
clima mediterrdnico nitido junto ao rio Douro, atenuando-se a medida que
caminhamos para Norte com marcada influéncia atlantica na faixa fronteirica
com o Minho e com a Espanha, passando progressivamente para clima sob
influénciacontinental amedida que se caminha paraleste”, (LAGEe LAGE, 1981).

NaFig. 6 visualizamos a zonagem climdtica iniciada por GONGALVES
(1985), esquematizada no Quadro I.

Ap0s esta zonagem climdtica e atendendo a fisiografia da regido, é
a partida aceitdvel que se possam identificar Regides Naturais Homogéneas,
entrando em linha de conta com a geologia e litologia, vegetagdo mais
caracteristica e utilizacdo da terra. Segundo a “Carta de Solos, Carta de
Utilizagiio da Terra e Carta de Aptiddo da Terra do Nordeste de Portugal”,
podem-se considerar as treze Regides Naturais seguintes, (Fig. 6): Barroso(G),
Alvao-Marido (A), Padrela (P), Montemuro (R), Braganca (B), Beira-Douro
(N), Carrazeda (C), Miranda-Mogadouro (M), Bornes-Sabor (S), Tamega (T),
Douro (D), Tua (T) e Douro Superior (Q).

1.2. Solos.

Os solos da regido sdo de predominio do precambrico-arcaico e do
granitico. As formacdes siltricas sdo ainda importantes e a elas associadas ha
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os principais jazigos de calcdrios transmontanos (Marao-Mondim de Basto e
Vimioso-Miranda do Douro). Pequenas bacias de depdsitos pliocénicos ou
pliocénicos e quaterndrios encontram-se aqui e além, e as mais extensas no
planaltode Mirandae no vale superiordo Taimega (Chaves), (GusmAo et al, 1978).

Pode dizer-se que a Este do rio Tua, a quase totalidade do distrito de
Braganca (Fig. 7), predominam os terrenos do precimbrico-arcaico, a parte
pequenos depdsitos tercidrios e modernos, alguns afloramentos de granitos,
xistos cambricos e formagoes do sildrico. A Oeste dorio Tua, aproximadamente
adreado distrito de VilaReal, o granito predomina, ocupando juntamente com
o precambrico a quase totalidade da superficie.

“Excluidas as veigas de terra funda e fértil e as zonas periplandlticas
(Barroso, Alvdo, Lamas de Olo entre outras), em que aparecem também terras
fundas e frescas, pode dizer-se que predominam os terrenos agrestes, ora
porque grandes afloramentos cortam a terra como acontece nos granitos, ora
porque aenxurrada arrasta a camada ardvel a medida que se vai formando como
acontece nos xistos” (Gusmao et al, 1978).

No Quadro II sdo apresentadas as percentagens aproximadas da
representatividade das principais unidades pedoldgicas nas treze Regides
Naturais, enquadradas nas zonas homogéneas definidas por GusmAo etal (1978).

Da andlise deste quadro podemos inferir que os Leptossolos e os
Cambissolos ocupam mais de 60% da superficie em todas as Regides,
respectivamente 30-70% e 10-30%. Nesta dltima gama de percentagens
encontramos também Paracambissolos no Barroso, Alvao-Mardo, Padrela e
Montemuro; Fluvissolos na Padrela, Beira-Douro e Tamega; Antrossolos em
Montemuro, Douro, Beira-Douro, Carrazeda e Tamega; Alissolos em Mi-
randa-Mogadouro.

As elevadas percentagens de Leptossolos estdo em sintonia com a
elevada percentagem da superficie da provincia sem utilizagdo agricola,
aproximadamente 72%, e também em conjunto com os Cambissolos, com a
elevada superficie de sequeiro dedicada a cerealicultura, aproximadamente
43% da drea dedicada a agricultura (288531 ha) (Quadro III). Do mesmo modo
se destacam também as elevadas percentagens de Antrossolos em toda a
“Regido Duriense”, devido as grandes areas surribadas, ripadas e de socalcos,
af existentes.

1.3. Sistemas de agricultura.

Sem entrar numa descri¢do pormenorizada das Regides Naturais
apresentadas no ponto 1.1., que sai do ambito deste trabalho, e ja que a
agricultura praticada € por vezes idéntica, limitamo-nos a referir a delimitagio
de cinco zonas homogéneas (A, B, C, D e E) além da “Regido Duriense”, feita
por GusmAo et al (1978), atendendo “a paisagem agricola, ou seja, a forma
como as culturas se distribuem e associam ao longo da provincia”, (Fig. 8).

Emboraasimbologiautilizada por estes autores para adenominagio
das zonas agricolas homogéneas coincida com a utilizada na “Carta de Solos”
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B - Distrito de Braganga

A - Distrito de Vila real
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F16. 7 — Delimitacdo dos distritos de Braganga e Vila Real.

para a denominacdo das Regides Naturais, convém salientar o seu diferente
significado. Assim, as Regides Naturais distinguem-se entre si pelas diferentes
condig¢des ecoldgicas naturais, enquanto as zonas homogéneas se distinguem,
principalmente, pelos diferentes sistemas de agricultura, que MoRrERA (1984)
posteriormente caracteriza e descreve.

A “Regido Duriense” que se estende ao longo do rio Douro, é
essencialmente dedicada & cultura da vinha para vinhos generosos (Vinho do



Quabro II - Classes de representatividade das principais unidades de solos (em %) por Regido Natural, com enquadramento das zonas
homogéneas definidas por Gusmao et al (1978). Dados obtidos a partir da “Carta de Solos, Carta da Utilizacdo da Terra e Carta

8T

de Aptiddo da Terra do Nordeste de Portugal”.

Z. Homogéneas A AcE B BeF C CeD D F el B A
R. Naturais Barroso A-Mardo Padrela Tamega Braganga Carrazeda Tua B.-Sabor M.-Mogadouro Douro D. Superior B.-Douro Montemuro
Classes
Regossolos Alissolos Antrossolos Gleissolos Alissolos
Regossolos Alissolos Fluvissolos Pluvissolos Podsol Paracambissolos Podsois Regossolos Paracambissolos Regossolos
0-35% Fluvissolos Luvissolos Fluvissolos Fluvissolos
Antrossolos Regossolos Alissolos Regossolos Paracambissolos Regossolos Regossolos Paracambissolos Luvissolos Paracambissolos
Paracambissolos Luvissolos Alissolos Paracambissolos Regossolos
Fluvissolos Luvissolos
Antrossolos Antrossolos Fluvissolos
10% Antrossolos Puracambissolos Luvissolos Paracambissolos Fluvissolos Fluvissolos
Fluvissolos Regossolos Antrossolos
10-15% Fluvissolos Antrossolos Alissolos C C: Fluvissolos Par
Paracambissolos Fluvissolos
15-20% Paracambissolos ) C € | Cambissol; Antrossolos
Cambissolos
20 - 30% Paracambissolos Cambissolos Cambissolos Cambissolos Antrossolos Cambissolos Cambissolos
Cambissolos Antrossolos
30 - 40% Leptossolos Leptossolos Leptossolos Leptossolos
40 -50% Leg O Leptossolos Cambiss Leptossolos Leptossolos
50 - 70% Leptossolos Leptossolos Leptossolos Leptossolos Leptossolos

BIRION "I, "N - OWId 'V “d - S311d ' [



Quabro III - Area ocupada pelas principais culturas e efectivos pecudrios na regido de Trds-os-Montes.

SOJUOJA[-SO-SE1], 9P SOIIOWE ]

Superficie ocupada pelas exploragdes agrfcolas Efectivo pecudrio
Superficie Superficie ardvel limpa (Lameiros) N° de cabegas
Distritos territorial Total Total | Culturas tempordrias Prados Outras Culturas Pastagens Outras
Concelhos Cereais Outras | Pousios |tempordrios | utilizagdes |Permancntes Permanentes Floresta | Matos | utilizagdes | Bovinos | Ovinos [ Caprinos
culturas ¢ Matas | ¢ Estevas
(ha) (ha) (ha) (ha) (ha) (ha) (ha) (ha) (ha) (ha) | (%) Regadio]  (ha) (ha) (ha)
Braganga 117398 48052 19611 8949 2663 7837 8 155 2735 3872 47 9886 11904 46 8123 | 27194 7591
Vinhais 69478 19604 11255 4979 1797 4421 - 57 2137 2815 65 2132 1219 48 5121 17213 2430
Alfindega da Fé 32194 15655 4414 2026 884 1484 5 17 6644 297 33 1027 3262 11 436 6133 2403
Macedo de Cavaleiros 69938 39798 16366 6348 2679 5895 53 1389 7446 2184 25 7274 6461 70 4214 22163 8508
Mirandela 65848 34042 12153 5148 1730 4959 209 105 8575 819 36 4953 7338 191 1765| 16723 4187
Vila Flor 26556 11159 2708 955 690 870 7 184 4743 324 34 1932 1445 18 318 3921 1080
Miranda do Douro 48848 13647 8529 4259 672 3566 10 21 970 2355 0.2 356 1426 13 5113 | 14050 998
Mogadouro 75805 33793 19785 8402 1943 9422 - 16 5997 2096 6,6 1490 4387 43 54821 13974 7789
Vimioso 48152 12608 6649 2724 800 3126 1 - 1259 1176 1.8 372 3134 16 3280 12905 1081
Carrazeda de Ansides 28098 9378 1938 683 686 312 8 253 3350 315 46 1928 1285 565 528 3842 1013
Torre de Moncorvo 53064 24648 5571 2891 465 1917 34 260 9649 1901 25 1891 5229 109 324| 13578 4367
F.de E. aCinta 24676 12119 2300 1525 164 588 2 21 6135 350 8 1322 1999 13 114 4719 1317
Distrito de Braganga (a) 660055 274504 | 111275 48849 15216 | 44393 340 2474 59627 | 18504 28 34578 49385 1145 | 34818 [ 156415 | 42764
Boticas 32244 27467 3791 2167 1293 125 198 9 248 1509 90 12667 9213 37 3495 3433 2691
Montalegre 80624 61995 9811 4782 4502 495 31 3 196 5314 94 13176 33442 48| 11820 | 14864 | 14395
Chaves 59042 30248 13073 6711 5562 651 16 168 3617 2419 58 7547 3464 127 5039 7699 1583
Valpagos 55316 23440 8773 5114 2696 957 3 - 5782 1135 70 4726 3000 26 2937 6699 4456
Mur¢a 18946 11300 2176 1174 622 356 12 15 3121 170 68 4194 1620 17 857 604 3042
Vila Pouca de Aguiar 43278 36446 6289 2916 2734 479 153 6 1050 1530 61 22447 5055 i 5637 4226 3735
Vila Real 37770 23257 3894 1958 1609 86 166 75 2912 324 73 7721 8277 126 7033 4288 7094
Mesio Frio 2686 1752 86 13 67 1 - 5 1347 - - 257 52 12 8 98 104
Peso da Régua 9605 5635 336 33 212 5 2} 83 3838 - - 674 762 28 112 319 414
St* M. de Penaguido 7003 4316 161 23 126 5 1 4 2978 - - 508 644 25 130 98 117
Sabrosa 15642 4890 590 266 291 31 3 - 2372 22 45 1379 515 13 515 984 1048
Alijé 29762 15874 1762 644 879 212 4 21 8265 230 39 3371 2161 82 712 630 1543
M. de Basto 17190 12524 610 95 492 15 7 - 410 35 80 11267 183 18 2637 1074 4088
R. de Pena 21770 15992 3195 260 2343 102 461 35 466 17 95 11998 265 53 4316 654 5063
Distrita de Vila Real 430886 275141 54551 26210 23336 3521 1061 422 36605 | 12705 791 101928 68650 696 45748 [ 46070 | 49323
-10% -7% -12% -44% -23% -16% -18%
Distrito de Vila Real (b) 391926 246625 50746 25855 20501 3404 593 387 35729 | 12653 79| 78663 68202 625 38295 | 44342 | 40172
Subtotal
Total (a) + (b) 1051981 521129 | 162021 74704 35717 47797 933 2861 95356 | 31157 49] 113241 | 117587 1770 73113 | 200757 | 82936
(b) Valores para o Distrito de Vila Real sem a inclusdo dos concelhos de Mondim de Basto e de Ribeira de Pena. (Total) - Regido

Fonte: INE (1979 a)
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Fi6. 8 — Zonas homogéneas (A, B, C, D, E, F).
Aproximagdo cartogrdfica a delimitagdo feita por Gusmio et al. (1978)

Porto). De onde em onde encontram-se oliveiras € citrinos € nos cumes mais
altos, floresta de pinheiro bravo.

A excepgio desta zona (Regido Duriense), “na restante area da
provincia, o panorama agricola € variado resultante das diferentes condi¢des
naturais, e também do facto de, na generalidade, ainda se praticar uma
economia virada, em parte, para a satisfacdo das necessidades do auto-
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-consumo familiar”, (GusMAo et al, 1978).

Assim na Zona A distinguem-se duas subzonas, de Montanha e
Vales, tendo como linha diviséria a cota de 700 m.

A subzona de Montanha que inclui o concelho de Montalegre, parte
doconcelhode Boticas e as zonas com cotas superiores dos restantes concelhos,
¢ caracterizada pela rotacdo bienal, cereal (centeio)-batata, pelas culturas de
nabal, ferrejos (principalmente de centeio) e alguns soutos de castanheiros.
Predominaaprodugio pecudriade bovinos, assente essencialmente em lameiros
de regadio e também em incultos e baldios, sendo no entanto estes mais
dedicados aos ovinos e caprinos.

A vegetagdo arbustivaearbérea natural mais caracteristica é composta
pelas seguintes plantas: urzes (Erica spp.), carvalho (Quercus pyrenaica),
vidoeiro (Betula celtiberica) e giestas (Cytisus spp. ¢ Genista florida)
(AGROCONSULTORES € CoBa, 1991).

Nasubzonade Vales, constituidaessencialmente pelos vales de Vila
Pouca de Aguiar, Chaves e concelhos de Vila Real e Boticas (cotas < 700 m),
hda uma maior variedade de culturas, tais como: vinha, oliveira, arvores de fruto,
horticolas, trigo, batata, centeio, milho (milharada) e pastagens permanentes
(lameiros). As forragens cultivadas t€m maior representatividade, como € o
caso do nabal, misturas ou culturas estremes de centeio, aveia e cevada, prados
detrevo violetae encarnado em consociagio com azevéns, emboraestes prados
e a beterraba forrageira ainda sejam muito pouco importantes.

A vegetacdo natural € composta pelas plantas referidas para a zona
de montanha, restando acrescentar o carvalhoroble (Quercus robur)e o sobreiro
(Quercus suber) (AGROCONSULTORES e CoBa, 1991).

Na zona B, que inclui os concelhos de Braganc¢a, Vinhais, a parte
Norte de Macedo de Cavaleiros e o planalto de Carrazeda, a agricultura assenta
na rotacdo cereal (centeio e trigo) — pousio cultivado (alqueive), ocupando os
solos de planalto, encosta e meia-encosta em sequeiro.

A batata, milho (milharada), nabal, ferrejos (essencialmente de
centeio), por vezes trigo, e horticolas, inseridas ou ndo em rotagao, ocupam as
terras mais fundas e frescas de sequeiro e por vezes de regadio, lado a lado com
algumas dreas de lipulo. A vinha déd-se em todo o lado a excep¢io das altas
montanhas, os soutos de castanheiros sdao abundantes, as drvores de fruto
(macieira, pereira, cerejeira e outras), as nogueiras e aveleiras tém também
alguma expressio, e a oliveira encontra-se nas encostas mais abrigadas.

Também nesta zona, e a semelhancadazona A, se podem considerar
as duas subzonas de Montanha e Vales. As principais diferencas nestas duas
subzonas residem no tacto de na Montanha haver um maior predominio da
produg¢do pecudria, bovinos, suportados essencialmente em lameiros de regadio
e algumas forrageiras como o nabal, ferrejos de centeio e milharada. As outras
culturas com excepg¢ao do centeio, em rotagdo com pousio cultivado, da batata
e castanheiros tém fraca representatividade.

31
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Na subzonade Vales, o predominio da produgdo pecudria (bovinos)
ndo é tio marcado e assentaessencialmente em lameiros de sequeiro (“secadal™)
e de regadio imperfeito (GoNgALVES, 1985), ndo esquecendo a folhagem de
freixos (Fraxinus angustifolia, Vabl.) e negrilhos (Ulmus spp. ) que margeiam
estas pastagens naturais e nas restantes forragens referidas para a Montanha.
Salienta-se que as culturas indicadas para as terras fundas e frescas, entram
nesta subzona em rotacdes mais intensivas. Todas as outras culturas tém aqui
elevada representatividade, sendo o centeio substituido quase integralmente
pelo trigo na rotacdo (cereal-pousio cultivado).

Geograficamente, podemos referir que esta subzona corresponde
quase na totalidade a parte sul dos concelhos de Vinhais e Braganca e a parte
norte do concelho de Macedo de Cavaleiros.

Os baldios, incultos e pousios quer em Vales quer em Montanha, sdo
quase exclusivamente aproveitados por ovinos e caprinos.

Da vegetacido natural (arbustiva e arbérea) caracteristica desta zona
destacam-se: carvalho (Quercus pyrenaica), vidoeiro (Betula celtiberica), em
maiores altitudes urzes (Erica spp.), carqueja (Chamaespartium tridentatun),
sargaco (Halimium allyssoides), roseiras bravas (Rosa spp.), giestas (Cytisus
spp. e Genista spp.) e tojos (Ulex spp.). Na subzona de vales acrescentam-se:
a azinheira (Quercus rotundifolia), o carvalho cerquinho (Quercus faginae),
rosmaninho (Lavandula pedunculata), esteva (Cistus ladanifer), trovisco
(Daphne gnidium) e o sobreiro (Quercus suber) (AGROCONSULTORES e
Coga, 1991).

A zona C, que corresponde a tradicional Terra Quente extra Regifo
Duriense, inclui a parte mais baixa do concelho de Valpagos, a parte sul do
concelho de Macedo de Cavaleiros, o concelho de Mirandela e a drea nio
abrangida pela Regido Demarcada do Douro dos concelhos de Alijé, Murca,
Vila Flor, Alfandega da Fé, Torre de Moncorvo e Freixo de Espada a Cinta. A
agricultura assenta na rotagdo (trigo-centeio) — pousio cultivado (alqueive)
lado a lado com a vinha, oliveira e amendoeira, e por vezes em associa¢do com
estas duas dltimas. Os solos ocupados comestas culturas sdo predominantemente
de encosta e meia-encosta, destinando ao centeio 0os de menor capacidade
produtiva traduzida quer pela sua reduzida espessura quer pelo seu baixo nivel
de fertilidade. Nos poucos vales, além das culturas referidas, encontramos
também horticolas, milho, batata e algumas forrageiras, como o nabal e ferrejos.

A produgfo pecudria baseia-se nos ovinos, suportados essencial-
mente nos restolhos, pousios, incultos e baldios, jd que os tradicionais lameiros
praticamente ndo existem.

A vegetac@o natural (arbustiva e arbdrea) mais caracteristica é a
azinheira (Quercus rotundifolia), zimbro (Juniperus oxicedrus), carvalho
cerquinho (Quercus faginae), sobreiro (Quercus suber), (Cistus spp.) como a
esteva, sanganho, etc., rosmaninho (Lavandula pedunculata), trovisco (Daphne
gnidium), tomilho (Thymus mastichina) e o espargo bravo (Asparagus
acutifolius) (AGROCONSULTORES e CoBA, 1991).
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AzonaD, que corresponde ao chamado Planalto Mirandés, inclui os
concelhos de Vimioso, Miranda do Douro e Mogadouro. A agricultura assenta
essencialmente na cerealicultura (trigo-centeio) — pousio cultivado (alqueive),
destinando ao centeio, tal como na zona C, os solos de menor capacidade
produtiva. Paralelamente, a producdo pecudria de bovinos € também aqui
muito importante, baseada em lameiros de “secadal” com o aproveitamento da
folhagem de freixo e negrilho como nazona B, subzonade Vales. A alimentagio
doefectivo étambém complementada pelo nabal, ferrejos de centeio, milharada,
e pelos restolhos e pousios igualmente partilhados com os ovinos e caprinos.
A vinha e oliveira encontram-se nos vales encaixados dos rios, principalmente
do Douro.

Da vegetacdo natural (arbustiva e arbdrea) mais caracteristica
destaca-se: a azinheira (Quercus rotundifolia), carvalho negral (Quercus
pyrenaica), zimbro (Juniperos oxicedrus), carvalho cerquinho (Quercus
faginae), sobreiro (Quercus suber), rosmaninho (Lavandula pedunculata),
tomilho (Thymus mastichina), trovisco (Daphne giidium), esteva (Cistus la-
danifer), carqueja (Chamaespartium tridentatum) e giestas (Cytisus spp.)
(AGROCONSULTORES € CoBa, 1991).

A zonaE, constituida pelos concelhos de Mondim de Basto e Ribeira
de Pena, embora ndo faca parte da drea de influéncia da Direcciio Regional de
Agricultura de Trds-os-Montes, ¢ aqui também brevemente referida. A
agricultura assenta na vinha de enforcado, no milho destinado a grio em
rotacdo com azevéns anuais estremes ou consociados com trevos. E uma
agricultura tipica de Entre-Douro e Minho.

Esta caracterizagiio, assente na descricdio de GusMAo et al (1978), é
bem patente nos Quadros III e IV como se pode ver pela sua andlise sumadria.

Assim, nos concelhos com aproximadamente 100% da sua drea na
“Regido Duriense”, (Mesdo Frio, Peso da Régua, Sta. Marta de Penaguido,
Sabrosa e Alijd), a vinha ocupa 50% da superficie das exploragdes agricolas,
enquanto a superficie ardvel limpa ocupa sé 9%.

Nos concelhos pertencentes as zonas B, Ce D, vemos que as culturas
permanentes incluem essencialmente soutos de castanheiros na Zona B,
oliveiras, amendoeiras e citrinos na C e também um pouco na D, nomeadamente
em Mogadouro. Por sua vez, a superficie ardvel limpa € essencialmente
ocupada pela rota¢do cereal-pousio cultivado como se pode ver pelas dreas
equivalentes de uma e outra utilizagdo. No entanto podemos observar que as
maiores superficies ocupadas pelas culturas permanentes se verificam nos
concelhos de transi¢do da zona C para a “Regifo Duriense” e € precisamente
nesses concelhos que as dreas de pousios sdo um pouco inferiores as dedicadas
aos cereais, sugerindo que estes sfio também cultivados sob coberto. Vemos
também que as maiores dreas de pastagens permanentes ocorrem nas zonas B
e D e a elas correspondem também os maiores efectivos bovinos.

Os valores negativos na coluna “outras culturas” do Quadro IV,
indicam-nos, a priori, que a superficie ardvel limpa ndo € suficiente para
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Quabro IV — Area ocupada pelas principais culturas temporérias e permanentes em Tréds-os-Montes.

Superficie aravel limpa Culturas |
Cereais Outras culturas
Distritos filho atata Forragens _Anuais | Outras Citrinos | Oliveiras | Amendoeiras | Vinba | Castanheiros | Nogueiras| Outras
Concelhos Total | Repadio [ Trigo Aveia | Cevada | Centeio | Towl | Regadio | Towl | Regadio Towl  Milho | Culuras | Total | Regadio | (ha) (ha) (ha) (ha) (ha) (ha) | culturas
(ha) (ha) (ha) (ha) (ha) (hay (ha) (ha) {(ha) (ha) (ha) (%) {ha) (ha) (ha) (ha)

Braganga 19611 2219 3243 9 95 5576 6 18 2128 1743 1019 12 83| 2135 76 E 602 1 1333 541 8 130
Vinhais 11255 122 1193 3 70 3659 54 17 1558 816 910 30 671 2137 15 - 186 -l 1288 625 1 39
Alfindega da Fé 4414 611 1075 66 229 636 20 15 440 374 285 15 159| 6664 389 15| 3247 2192 693 1o 1 495
Macedo de Cavaleiros 16366 1827 3072 54 205 2098 19 10 1263 1011 1211 18 205 7446 192 -l 4615 249 1913 441 10 218
Mirandela 12153 1348 1950 173 207 2720 60 38 631 573 1572 18 473| 8575 297 2| so04 35 1928 56 2 358
Vila Flor 2708 a1 549 10 38 322 6 2 126 300 166 84 9% 3 180 6| U7 681 1414 30 1 108
Miranda do Douro 8529 348 3556 H 33 661 1 1 515 286 152 36 295 970 14 = 25 1 898 6 - 37
Mogadouzo 19785 1550 6352 34 585 1419 12 9 1180 928 1704 17 941 5997 a1 1| s o 223 3s 1 76
Vimioso 6649 289 2013 9 110 589 3 1 42 208 659 25 201 1259 1 = 390 121 616 60 1 1
Carrazeda de Ansides 1938 629 252 1 20 382 28 9 625 47 18 55 43| 3350 215 20| 1078 246 1803 15 - 188
Torre de Moncorvo 5571 139 1324 102 443 986 3 20 261 216 134 14 10 9649 162 9| B8 4798 1251 96 i 122
E.deE.aCinta 2300 166 892 116 210 306 1 - 108 73 10 0 46| 6135 666 105 1989 3057 885 21 1 7
Distrito de Braganga (x) | 111275 10963 25470 614 2250 20255 260 141 9476 7028 8138 20| 2398 59627 2261 28[ 26033 13143 | 16381 2037 37 1778
Boticas 3791 1463 2 = 3 1577 585 277 1200 581 873 01 -780 248 51 - 2 - 238 1 - 7
Montalegre 9811 10 - 9 3937 826 473 3413 923 1808 23 719 196 7 - 9 - 121 56 > 10

“haves 13073 270 X 39 5599 501 369 1655 2 758 2 19| 3617 1 - 95 Y K 15 1 k]
Valpagos 8773 2104 156 2 49 1644 23 173 2203 1563 54 80 439| 5782 186 1726 30| 2794 768 5 169
Murga 2176 661 65 1 25 947 133 87 514 29 53 60 55 3121 97 61 262 1930 81 1 86
Vila Pouca de Aguisr 6289 3149 4 32 4 1843 1055 640 2006 1291 178 58 550 1050 89 = 8 2 566 408 1 45
Vila Real 3894 3094 1 = 380 1571 1442 1476 122 2349 35| 2206 2912 216 6 275 1| 2406 99 1 124
Mesio Frio 86 66 1 - - 4 8 7 43 K = 24 1347 5 5 21 - s - - 6
Peso da Régua 336 165 1 = 1 12 19 13 106 53 1100 105| 3838 78 6 64 1| 3753 4 - 10
St M. de Penaguido 161 127 = = 2 21 16 52 38 47 70 2078 6 2 6 -| 2886 9 - 5
Sabrosa 590 313 4 - 3 121 139 115 239 155 78 - 26| 172 56 6 152 8| 1851 23 - 27
Alijo 1762 910 23 1 20 414 151 136 855 659 128 2 -104| 8265 357 83 1492 210) 6380 1 1 88
M. de Basto 610 548 - - 1 84 10 9 87 85 662 10 257 410 385 1 25 - 367 3 - 14
R. de Pena 3195 2866 - - - 254 60 43 768 721 2828 B[ 1253 466 449 = 10 - 444 1 2 9
Distrito de Vila Real 54551 22510 553 10 160 19846 5641 3801 17618 10147 9775 17| 4057 36605 2091 108| 5037 805 28383 1585 13 674

155 -36% -40%

Distito de Vila Real (b) 50746 19096 553 10 159 19508 5571 3749 16763 9341 6285 14| 2547 35729 1257 107| 5002 05| 27572 1581 1 651
Subtotal

Total a) + (h) 162021 30059 26023 624 2409 39763 5831 3890 26239 16369 14423 29 3518 35| 31035 13918 | 43953 3618 48| 242

(b) Valores para o Distrito de Vila Real sem a inclusdo dos concelhos de Mondim de Basto e de Ribeira de Pena.
Fonte: INE (1979 a)

(Total) — Regido
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Lameiros de Trds-os-Montes

efectuar todas as culturas tempordrias, simultaneamente e em dreas
independentes, pelo que quando isto sucede podemos depreender que existem
rotacdes com mais de umacultura por ano no mesmo terreno. Assim, aexcepgio
dos cereais de pragana que entram em rotagdo principalmente com o pousio
cultivado, as restantes culturas tempordrias (milho, batata, forragens, etc.),
entram em rotacdo entre si em dreas bem definidas ocupando as terras fundas
e frescas nomeadamente na zona B, mas também na D.

Nos concelhos da zona A, vemos que as culturas permanentes tém
baixa expressdo, com excepgao dos situados dominantemente na subzona de
Vales (Chaves, Vila Pouca de Aguiar e Vila Real), tendo como principal
componente, o castanheiro. Por sua vez a superficie ardvel limpa jd ndo é
ocupada essencialmente por cereal e pousio, mas sim por cereal e batata,
justificando a importancia desta rotagfio para esta zona, alids refor¢ada pelos
valores negativos encontrados em “outras culturas” nos concelhos de Boticas
e Montalegre.

Aspastagens permanentes com grande expressividade, correspondem
também os maiores efectivos bovinos.

Numa panoramica geral de algumas culturas vemos que:

— a vinha se encontra mais ou menos bem distribuida por toda a
regido com excepcdo dos concelhos de Montalegre, Boticas e
VilaPoucade Aguiar, emboraexteriormente 2 “Regido Duriense”
deixe de representar o papel de cultura dominante;

— a batata € a principal cultura tempordria além dos cereais;

— o centeio € o principal cereal na zona A, sendo gradualmente
substituido, ainda nesta zona, pelo milho nos concelhos de Vila
Pouca de Aguiar e Vila Real. Por outro lado, este cereal de
pragana é também gradualmente substituido pelo trigo a medida
que se passa da zona B paraa C e paraa D;

— o milho para forragem tem sensivelmente a mesma importincia
em toda a regido, havendo tendéncia para um ligeiro predominio
nas zonas B, D e A ou seja as zonas com maiores efectivos
bovinos;

— amaior superficie regada corresponde & zona A seguindo-se a B,
onde se encontram também as maiores percentagens de pastagens
permanentes regadas. Devido a existéncia de poucos regadios na
regido, as dreas regadas encontram-se nas zonas de maiores
precipitacdes.

Com o desenrolar dos projectos PDRITM (Projecto de
Desenvolvimento Rural Integrado de Trds-os-Montes) e PROCALFER
(Programa de Calagem, Fertilizacido e Forragens) nos anos 80, iniciaram-se
algumas alteracdes aos sistemas culturais descritos, nomeadamente com a
inclusdode culturas pratenses e forrageiras nasrotagdes tradicionais praticadas,
como se pode ver pelo aumento da superficie dedicada a estas culturas de 1979
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a 1989 (Quadro VI — ver p. 43), e na “Regido Duriense” com o incentivo a
reconversdo e plantagdo de novas dreas de vinha.

As alteragdes mais visiveis, embora ndo globais, & excepcdo da
“RegidoDuriense”, verificaram-se nas zonas A e D, nomeadamente na subzona
de Vales dazona A, com aintrodugdo de prados de corte e pastoreio em rotaciio
com o cereal e batata, na substituicfio da tradicional milharada por silagem de
milhos hibridos e na substitui¢do das consociagdes de cereais praganosos pela
consociacgdo de aveia x ervilhaca (Avena sativa L. x Vicia villosa, Roth.). Na
zona D a principal alteracfo diz respeito a introduc@io da consociagfo aveia x
ervilhaca em rotagdo com o cereal e na implantaco de pastagens de sequeiro
e regadio permanentes ou ndo, embora estas com menor expressao.

Nas zonas B e C as alteracdes que houve, embora menos notorias,
deveram-se também a introdugio da consociagdo aveia x ervilhaca e pastagens
de sequeiro e regadio integradas ou nio nas rotagdes tradicionais.



2 - Lameiros

2.1. Localizacao, clima e solos.

Relacdes semelhantes as referidas no ponto 1.2. podem ser
encontradas entre a localizagfo e superficie ocupada pelas pastagens naturais
(lameiros) e os solos respectivos e sua representatividade.

Para o efeito, e uma vez que é mais especificamente do ambito deste
trabalho, iremos finalmente reportarmo-nos ao clima e solos onde estas
pastagens predominam, ou seja, toda a Terra Fria segundo GONCALVES (1985),
ou zonas A, B e D segundo GusmAo et al (1978).

TeLES (1970), em relacdo ao clima das dreas estudadas, seguindo o
critério de Fontseré conclui que existe um perfodo himido (Novembro a
Margo) e um periodo seco (Junho a Setembro), com o més de Outubro e o
bimestre Abril-Maio a fazer a transic#o, respectivamente, do perfodo seco para
o himido e do perfodo himido para o seco. Seguindo o fndice climdtico de
Emberger, o autor considera que ha: um clima mediterranico super-htimido nas
areas das serras de Montemuro, Leomil, Alvdo e Barroso (Zona A), a que
correspondem altitudes superiores aos 800-900 m, verificando-se um déficit de
dguaem Julho e Agosto; um clima mediterranico himido nas dreas de Vinhais-
-Braganga (Zona B), com altitudes de 700-900 m e um déficit de 4gua de Julho
a Setembro; um clima mediterranico sub-himido nas dreas de Vimioso
(Zona D), Figueira de Castelo Rodrigo e Vilar Formoso (embora estas duas
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Quabro V — Principais unidades pedoldgicas, TELES (1970), segundo a classifica¢do do
SROA (portuguesa) e da FAO.

Unidades pedoldgicas Localidades onde Zonas
Classificagdo do SROA (portuguesa) foram observados homogéneas
§ portug FAO (classes) &
Ordens e subordens
Coluviossolos de textura mediana Regossolos Vinhais B
Montemuro,
Solos lit6licos himicos de granito Cambissolos Leomil, Alvio e AeA'
Barroso
o e . Montemuro,
Solos litdlicos ndo himicos de granito A ~
Cambissolos Leomil, Alvao e AeA
Barroso
Solos mediterraneos pardos de rochas
. s % o Luvissolos Braganga, Vinhais
cristalofilicas bdsicas olo ganca, s B
Luvissolos-Alissolos
Solos mediterrineos pardos de xistos (grau de saturagio<50%) Vimioso D
Solos hidromérficos sem horizonte . Vinhais, Braganga e
eluvial para-aluviossolos Gleissolos-Fluvissolos Vimioso B
Solos hidromérficos sem horizonte
4 S & Montemuro e
eluvial para-solos orginicos de Gleissolos-Fluvissolos Leamil X
granitos
—_ . . Montemuro,
Solos organicos hidromérficos para - L i Alva
p issolos comil, Alvio e s A
livissoios Gleissolos AcA
Barroso

localidades jd sejam exteriores a Trds-os-Montes), para altitudes de 600-700 m
e um déficit de dgua de Junho a Setembro.

Na Fig. 9 estdo indicadas as dreas estudadas por este autor, bem
como a localizagdo dos postos meteoroldgicos que serviram de base a esta
caracterizacdo climdtica.

Os solos em que estas pastagens predominam (Quadro V), reforcam
a indicag@o de que os lameiros se situam preferencialmente junto a linhas de
dgua em fundos de vale, meia-encosta ou encostas mais ingremes.

Pela correspondéncia das duas classiticagdes de solos (do SROA e
da FAO), vemos que os solos onde os lameiros predominam tém baixa
representatividade nas Regides Naturais correspondentes, o que estd de acordo
com a sua reduzida expressdo em superficie ocupada. O mesmo jd ndo
poderemos dizer em relacdo ao significado dos rendimentos obtidos da
producdo pecudria.



Lameiros de Tras-os-Montes 41

Quabro VI — Evolugio das dreas de cultivo das principais culturas arvenses, producoes
unitdrias e efectivos pecudrios, por distrito, na regido de Trds-os-Montes.

Anos 1954 1968 1972 1979 1983 H 1989
D. de Braganga i)
Area (ha) 36959 40765 37500 22614 24000 : 37496
Trigo ko-ha - 1230 1194 1371 868 819
Area (ha) 49465 38867 40800 36746 22600 25131
Centeio kg-ha -1 810 996 850 644 858
Area (ha) 1605 4465 2900 2561 2600
Cevada kg-ha -1 901 652 25 658 552
Area (ha) 1409 2178 1900 2054 7800 407
Milho kg-ha -1 432 740 137 567 839
" Krea (ha) 4834 6292 65010 4645 8500 7197
Batata ke-ha -1 13771 8918 10547 10036 7393
Lameiros (ha) (1) 40729 (2) 25391 (4) 18504 35520
Forragens (ha) (5) 12305 4) 8138 ; 20228
Prados
tempordrios (ha) 2419 @ 340 380
Bovinos
N° de cabecas (5) 40203 (3) 38220 40821 (4) 34818 37958
Ovinos :
N° de cabecas (5) 267189 (2) 278962 173356 (4) 156415 201394
Caprinos
N° de cabecas |  (5) 36484 (3) 34628 52882 4) 42764 54946
D. de Vila Real (5)
Area (ha) 3180 3694 2500 1566 520 1030
Trigo kg-ha -1 1034 871 1665 706 943
Area (ha) 27188 27886 30600 29375 22100 23432
Centeio ke-ha -1 1026 1135 967 637 716
Area (ha) 479 1500 1100 1080 180
Cevada ke-ha -1 974 604 546 559 503
Area (ha) 15230 20033 16600 16937 11300 8710
Milho kg-ha -1 1024 1046 1233 1179 1384
Arca (ha) 11878 17121 19200 14928 16000 14293
Batata kg-ha -1 11251 10418 8653 9685 6719
Lameiros (ha) (1) 18627 (2) 15709 4) 12705 £ 28097
Forragens (ha) (5) 13777 @ 9775 16687
Prados
tempordrios (ha) 1130 “4) 10l 1163
Bovinos :
N° de cabecas (5) 48728 (3) 51840 51686 (4) 45748 44090
Ovinos
N° de cabecas (5) 114972 (3) 125330 61416 (4) 46070 62230
Caprinos
N° de cabegas (5) 60310 (3) 59050 35225 (4) 49323 50449

Fontes: (1) — GoneaLves (1985) segundo SROA (1964); (5) = INE (1954 a); — INE (1954 b); (2) —
INE (1968 a)—(3) Valores relativosa 1955; —INE (1968 b); —INE (1972); (4)-INE (1979
a); — INE (1979 b); — INE (1983); (5) — DRATM (1991).
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de espécies melhoradas a venda no mercado local.

No entanto estas pastagens continuam a ser lameiros, pois que as
plantas melhoradas semeadas pelos agricultores nem sempre sdo as mais
indicadas, nem as sementes tém por vezes a viabilidade adequada, além de que
algumas técnicas culturais nomeadamente, técnicas de sementeira, fertilizacio
e controlo da vegetagdo espontanea, ndo sdo as mais adequadas. Assim, mais
cedo oumais tarde é a vegetacio espontidneaque acaba por dominar a pastagem.

Os lameiros ocupam segundo dados do INE (1979 a) 31157 ha nos
dois distritos, Vila Real e Braganga, equivalente a 11% da superficie dedicada
a agricultura (Quadro III). Vemos por estes valores que a drea dedicada a
cereais e pastagens permanentes representa 54% da superficie agricola da
regido. Esta percentagem torna-se bastante superior se considerarmos trés das
zonas homogéneas, A, B e D, respectivamente 56% (20% lameiros), 77% (16%
lameiros), 76% (12% lameiros), contabilizando os concelhos mais caracteristicos
para cada uma, Boticas, Montalegre, Chaves, Vila Pouca de Aguiare VilaReal
(Zona A), Braganga e Vinhais (Zona B), Miranda do Douro, Mogadouro e
Vimioso (Zona D).

Vemos também, pelo Quadro VII que, de entre vinte e quatro
actividades, as culturas com maiores contribui¢des para o PAB, por zona
homogénea, sdo a batata, os cereais praganosos e os efectivos pecudrios, além
da vinha e da castanha.

Controntando os valores do Quadro VII com os do Quadro VI,
apesar das reservas para os dados obtidos nas Estatisticas Agricolas, vemos que
o PAB devido aos cereais de pragana se deve essencialmente a elevada
superficie cultivada e ndo as producdes unitdrias. Podemos inferir destes dados
que o rendimento liquido desta actividade obtide pelos agricultores € baixo e
esta serd uma das razdes que justifica a diminuicdo da darea de cultura, (20% de
1968 a 1979 e 39% de 1972 a 1983), associada ao empobrecimento dos solos
devido & acentuada erosdo, as incorrectas fertiliza¢des, inadequadas técnicas
culturais e diminuicdo da mio-de-obra (devida & emigragdo) essencial para o
cultivo de solos declivosos hoje abandonados.

A batata, embora também com produgdes unitdrias baixas, ndo é
todaviacompardvel aos cereais de pragana, enquanto que os efectivos pecudrios,
bovinos e outros ruminantes (fundamentalmente ovinos e caprinos),
apresentando valores de contribuicio para o PAB de 3,97 a 7,27%, tém
superficies de pastagens e forragens semeadas muito baixas, pelo que estas
actividades suportadas essencialmente em lameiros e restante vegetagao natu-
ral, possibilitam rendimentos elevados, além de que permitem ao agricultor
dispor, sempre que necessite, de um capital de exploracio, que ndo ¢ possivel
nas outras actividades.

113

Como refere Gongalves (1985) os prados permanentes sdo “a
cultura que maior rendimento dd oo agricultor, tendo em atenciio o quase nulo
investimento que tem tido e € a que menos estd sujeita ao regime de geadas
tardias e precoces”.



Quabro VII - Contribui¢do das principais culturas arvenses e efectivos pecudrios para o PAB na regido de Trds-os-Montes (valores de 1980).

% do PAB do Continente devido a:

Distritos % do PAB Do Concelho/Distrito/Regido Das zonas homogéneas
Concelhos do Cereais de Batata e Outros Cereais de Batata e Outros
Continente Pragana Milho leguminosas Bovinos | herbivoros Pragana Milho leguminosas Bovinos | herbivoros
Zona B
Braganga 0,52 13.99 0,12 17.18 543 7,01 13,04 0,20 17.60 5.19 6.46
Vinhais 0.36 1167 031 18,21 485 5,67
Alfindega da Fé 0.28 4.90 0.23 721 0.70 442
M. de Cavaleiros 0,48 9,98 0.18 12,60 345 6,53
Mirandela 0,46 8,41 0.37 7,54 1.85 5,30
Vila Flor 0.22 3,10 0,12 10,10 0,69 3,50 Zona D
Miranda do Douro 0,16 17,75 0,01 13,03 11.05 8,15
Mogadouro 0.39 14.11 0,05 13,40 5,43 6,11 14,85 0,04 13,34 727 702
Vimioso 0,14 13.62 0,04 13,55 8,06 878
C. de Ansides 0,25 2,11 0,15 10,64 0,99 2,63
T. de Moncorvo 034 5,55 027 3,93 0,45 712
F.de E. a Cinta 0,22 428 0.02 221 0,25 3,30
D. de Braganca (a) 431 8.38 0,16 9,96 2,99 510 Zona A
Boticas 0.22 8,01 3,08 25,22 6,35 3,88
Montalegre 043 10.07 3.14 36,76 9,78 8,68
Chaves 0,65 9,86 1,55 33,96 3,89 2,0t
Valpagos 0,48 10,97 1,00 22,13 2,20 3.37
Murga 0,21 513 111 11,64 1,50 2,56
Vila P. de Aguiar 0.34 6.03 5.64 27,75 6.93 2,94 7,20 383 28,73 6,46 3,97
Vila Real 0,44 0,97 6,87 15,67 6.72 3,09
Mesio Frio 0.09 0,06 0,23 238 0.04 031
Peso da Régua 0.25 0.06 0,17 215 0,25 0,39
St* M. Penaguido 0,19 0,01 0.29 1,58 0,51 0,14
Sabrosa 0.19 0.71 1,26 597 1,08 138
Alijo 0.53 0,98 0.57 7.76 0,62 0,73
M. de Basto
R. de Pena
D. de Vila Real (b) 4,02 5.47 2,33 19.68 3.86 2,78
Total () + (b) 8.33 6.98 1,21 14,65 3,41 3,98

(b) Valores para o Distrito de Vila Real sem a inclusdo dos concelhos de Mondim de Basto e de Ribeira de Pena.
Fonte: Corpovir et al (1986)

(Total) — Regido
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Analisando agora a evolugdo dos efectivos pecudrios, vemos que o
nimero de bovinos teve uma ligeiradescida até 1979 enquanto que os pequenos
ruminantes e principalmente os ovinos tiveram um acentuado decréscimo. Para
esta evolugdo contribuiram por alguns dos seguintes aspectos: — a emigragdo
que despojou a regido de grande parte de mio-de-obra indispensdvel para o
apascentamento dos pequenos ruminantes no sistemade exploragdo tradicional;
— o facto de os bovinos serem necessdrios para trabalho de traccio e ndo ser
preciso apascentd-los nos montes (incultos, pousios, etc.) mas s6 em dreas bem
limitadas de pastagem, nos lameiros, dispensando os “pastores”; —a introdu¢@o
de racas bovinas exéticas mais produtivas, o que ndo aconteceu com o0s
pequenos ruminantes; — a maior mecanizacdo das actividades agricolas.

Paralelamente a superficie de pastagens permanentes também
diminuiu, emboramais acentuadamente que o efectivo bovino, em parte devido
ao abandono de lameiros mais declivosos e menos produtivos, mais recentemente
devido a sua destrui¢dio esporddica para sementeira e plantacdo de outras
culturas, ndo esquecendo ainda a crescente introducdo de novas culturas
pratenses e forrageiras.

No entanto ainda podemos referir que “ndo é por mero acaso que 0s
lameiros ocupam quase sempre os solos mais férteis e sdo, de todas as terras,
as mais estimadas e as de maior preco: € a heranca do tempo em que a cultura
constitufa ocupagao subsididria e a fortuna se contava pelas cabecas de gado”
(TABORDA, 1932).

2.3. Classificacao dos lameiros.

Os lameiros que se encontram na regido diferem entre si quanto as
disponibilidades de dgua, quanto ao aproveitamento a que tém vindo a ser
sujeitos e quanto a localizag@o (encosta declivosa, meia-encosta, vale). Estes
aspectos em conjunto com os solos em que se situam e o clima que se faz sentir,
determinam o tipo de vegetacdo.

Pelos valores do Quadro ITI vemos que as maiores percentagens de
lameiros em regadio se situam no Noroeste da provincia de Tras-os-Montes e
daZona A (concelhos de Montalegre e Boticas) diminuindo para Sudeste nessa
mesma zona homogénea. A Zona B faz a transi¢fio entre a A e a D, no entanto,
em qualquer uma delas a superficie de lameiros regados diminui sempre de
Noroeste para Sudeste, acompanhando as variagdes da precipitagdo ao longo
da regido. Isto indica-nos que o regadio dos lameiros estd dependente da
precipitacio e, a ela associada, da maior abundincia de nascentes de dgua e
maior nimero de linhas de dgua. Daf que os lameiros, de uma maneira geral,
se situem junto a linhas de dgua, de modo a aproveitar o seu caudal nos meses
seguintes ao fim do periodo das chuvas, Primavera e Verdo, quer se trate de
zonas com maiores ou menores precipitacoes.

Oslameiros de regadio sdo aqueles que, nesta localiza¢@o, beneficiam
de linhas de dgua permanentes durante todo o ano, ou os situados junto a boas
nascentes de dgua.
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No entanto, as nascentes acabam também na maioria dos casos por
sesituarem em zonas de menores altitudes, depressoes, que em Tras-os-Montes
correspondem aos vales e meia-encosta. Por isso se observam muitas vezes,
lameiros a beneficiarem de rega proveniente de nascente e de linhas de dgua.

Neste contexto, ndo é por acaso que a denominagio, muito comum
como prédio ristico, das melhores e maiores pastagens de regadio que os
agricultores possuem na suaexploragdo seja“Lama”, palavraque estd associada
a pastagens com muita dgua e solos de textura fina a tender para a argilosa, e
que também estd na origem da denominagdo geral destas pastagens “Lameiros”.

Devido a esta dominante localizagiio dos lameiros, Gongalves
(1985) considera mesmo que grande parte dos lameiros de “secadal”, que nfo
dispoém detoda a dguanecessdria, durante o Verao, predominantes na parte sul
da Zona B e Zona D, se podem considerar de regadio embora imperfeito.

Assim, quanto as disponibilidades de dgua podemos considerar trés
grandes grupos de lameiros:

- lameiros deregadio, comregaequivalente as necessidades hidricas
durante o Verdo;

— lameiros de regadio imperfeito localizados junto a linhas de dgua
ndo permanentes ou de reduzido caudal e com fracas nascentes de
dgua. Nestes ndo é possivel fornecer a dotagiio de rega necessdria
a pastagem durante todo o Verdo e/ou em toda a sua superficie,
podendo haver parte da pastagem regada e parte ndo regada;

— lameiros de sequeiro ou “secadal” puro, situados normalmente
juntoalinhasde dguacujo cursosd existe enquanto hd precipitagio,
anulando-se mesmo em pleno Inverno, sempre que haja periodos
mais ou menos longos sem chuvas. Situam-se também nos
planaltos ou topos de encosta junto a nascentes que sé brotam em
pleno Inverno.

Este dltimo tipo de pastagem tem muito fraca representacdo,
pertencendo aos outros dois grupos a maioria dos lameiros da regido.

Relativamente ao aproveitamento ou utilizagio a que estas pastagens
t€m vindo a ser sujeitas podemos também considerar trés grupos. A separacio
dos lameiros nestes trés grupos estd fortemente relacionada com as
disponibilidades de dgua, localizacdo em relacio as povoacdes e declive, que
actualmente devido a necessidade de mecanizagio, é dos mais importantes
factores a considerar na utilizagfio a dar aos lameiros.

—Lameiros de pasto (“pastigueiros”), aproveitados exclusivamente
por pastoreio, sdo normalmente os lameiros mais pobres, de sequeiro e de
regadio imperfeito, e os mais declivosos de regadio, principalmente quando se
situam proximo de locais com muito mato (giestas, urze e carqueja). Este grupo
de pastagens € o suporte do efectivo na Primavera, enquanto os restantes
lameiros estdo coutados para feno, e, no Inverno, juntamente com os matos sio
a base de alimentacdo, principalmente dos bovinos autéctones.
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— Lameiros de erva (“segadeiros”), sdo aproveitados quase
exclusivamente por corte podendo sofrer um unico pastoreio no ano,
normalmente em Outubro. Sio lameiros de regadio situados em bons solos a

jusante das povoacdes, beneficiando tradicionalmente, durante o Inverno, de

regas enriquecidas com grande quantidade de nutrientes dissolvidos ou em
suspensdo. Esta elevada quantidade de matéria orgdnica e mineral provém da
passagem da dgua por zonas de mato ou floresta, mas principalmente da
passagem pelas estrumeiras feitas até nas proprias ruas e em pdtios, que
representavam a fungdo equivalente as actuais dreas de recreio numa instalagéo
livre ou semi-livre.

Este efeito de fertilizag@o €, no momento, praticamente nulo, pois
que as estrumeiras foram proibidas, por motivos de sanidade publica, e a
acumulacdo de folhagem de carvalhos e soutos nos caminhos fora das povoagoes
ndo se faz (GoNCALVES, 1985). Estas pastagens sdo as mais produtivas, dando
em média, no periodo Abril-Outubro, mais de seis cortes (GusMAo et al, 1978).

Antes damecanizagao ser introduzida, todo o trabalho de tracgio era
feito pelos animais, fornecendo entdo estes lameiros a erva necessdria a
alimentagdo do gado de trabalho durante a Primavera-Verdo, periodo de
maximo esfor¢o (sementeiras de Primavera e de Outono, colheitas e
armazenamento de cereal, etc.). Por isso ainda no principio deste século se
costumava ouvir o seguinte ditado “quem tem feno tem pdo” (PEGADO, 1905)
ou ‘“se quiseres trigo semeia prados” (HEDIN et al, 1972). Isto reflecte a
importancia das pastagens permanentes ou de montanha na alimentacao do
efectivo pecudrio bovino, fonte das fertiliza¢des e do trabalho até ha bem pouco
tempo.

Hoje este tipo de lameiros tem mais uma outra funcilo, que na altura
também desempenhavam, aalimentagdode vitelos de leite préximo do desmame,
apos, aproximadamente, os quatro meses de idade.

Neste sentido, e atendendo que estes lameiros possuem uma
importante percentagem de plantas com bom valor nutritivo (Lolium perenne
L., Dactylis glomerata L., Trifolium pratense L. e outras), que sdo cortados, o
mais tardar, no inicio do espigamento das gramineas, embora sem o agricultor
ter conhecimento fundamentado da importancia deste facto, sdo muito bem
definidos quando se Ihe chamou a “horta do gado” (TRIGO DE ABREU et al, 1936).

— Lameiros de feno, sdo sem didvida os mais abundantes e como tal
os que mais contribuem para a alimentacdo do efectivo.

Sdo prados de regadio ou regadio imperfeito aproveitados em
regime misto de corte e pastoreio ao longo do ano, com declives pouco
acentuados. Normalmente sdo cortados uma unica vez no fim da Primavera/
inicio do Verdo, para feno, sendo submetidos a pastoreio durante o resto do ano
até ao inicio da Primavera seguinte, Marco-Maio.

Em relaco a estes trés grupos de prados podemos afirmar, embora
com aproximacao, que os lameiros deervae os de pasto ocupam respectivamente
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uma superficie equivalente a 5% e 20% da drea ocupada pelos lameiros de feno.

Estas posicdes relativas seriam diferentes quando o efectivo bovino
adulto era utilizado como gado de trabalho e a mecanizacgdo reduzida. Entdo,
os lameiros de erva teriam uma representagdo superior e os de pasto, inferior.
Isto porque durante a Primavera, quando os lameiros eram coutados para feno,
os bovinos adultos passavam dias em trabalho sem ir pastar, e como tal, o
nimero de animais que precisava de pasto didrio nesse periodo era menor,
sendo simultaneamente necessdrio maior superficie para corte (lameiros de
erva). Paralelamente, como a mecanizag@o era reduzida e o corte para feno era
feito a mdo, tornava-se perfeitamente possivel ceifar a erva em declives que a
mecanizagao hoje ndo permite, dai também, a menor drea de lameiros de pasto
em favor dos lameiros de feno.

Estas classificagdes dos lameiros quanto a disponibilidade de dgua
e aproveitamento/localiza¢do sdo validas para toda a regido.

Como tinhamos referido inicialmente, a vegetacdo dos lameiros é
constituida por espécies espontineas e subespontineas pertencentes a vdrias
familias de plantas com diferentes tipos de crescimento como as chapeadas ao
solo em forma de roseta (Bellis perennis L., Hypochoeris radicata L., Brunella
vulgaris L., etc.) praticamente com um crescimento nulo em altura, escapando
assim aos dentes dos animais, as que possuem crescimento prostrado como
alguns trevos, as que possuem crescimento suberecto ou mesmo erecto como
as gramineas e outras familias de plantas.

Também no meio de toda esta diversidade encontramos espécies
com valor nutritivo e recrescimentos apds cada corte ou pastoreic muito
varidveis e espécies com muitiplicagiio por via vegetativa e/ou seminal.

Embora esta diversidade de grupos de plantas se mantenha, as
espécies e asuaimportinciarelativa na vegetacio da pastagem diferem de local
paralocal conforme o microclima que se faz sentir e as disponibilidades de dgua
aele associadas, o solo em que estdo instaladas e, de modo determinante, o tipo
de aproveitamento dominante a que tém vindo a ser sujeitas.

Facilmente nos apercebemos de todos estes aspectos se recorrermos
ainventariacio florfstica de TELES (1970), segundo os métodos “desenvolvidos
pelas escolas da chamada corrente “sigmatista” e largamente tratados na
literatura da especialidade... O recobrimento médio foi calculado com base no
método de Tuxen & Ellemberg (1937), modificado por Braun-Blanquet
(1946)”. Na atribuiciio das formas bioldgicas, o autor adoptou a classificacio
de Raunkiaer.

Segundo este trabalho a vegetac@o dos lameiros pode ser incluida
nas seguintes associacoes, hierarquizadas do seguinte modo:
— Classe Molinio-Arrhenatheretea
— Ordem Arrhenatheretalia

— Alianga Cynosurion cristati
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— Associagdes Anthemido-Cynosuretum
Bromo-Cynosuretum
— Alianga Arrhenatherion elatioris
— Associacio Agrosto-Arrhenatheretum bulbosi
— Ordem Molinietalia
— Alianga Juncion acutiflori
— Associacoes Peucedano-Juncetum acutiflori

Hyperico-Juncetum acutiflori.

TeLES (1970) refere que a existéncia desta classe de vegetagdo no
Norte do Pafs, pertencente a drea climdcea de Quercion occidentale, s6 é em
parte possivel devido “a prdtica da irrigag@o ou a humidade edéfica natural que
a sua localiza¢d@o nos vales assegura”.

De entre as duas ordens de vegetacdo consideradas, o mesmo autor
refere ainda que nos Arrhenatheretalia embora nio sujeitos a fertilizacdes,
salvo algumas estrumacdes ou espalhamento de cinzas dos fornos e lareiras, a
rega, por vezes contendo chorume e particulas de estrume, “permite arealizacdo
de prados de qualidade, afins dos prados centro-europeus fortemente melhorados,
incluidos na associacio Lolio-Cynosuretum’.

Porseuladoos Molinietalia, como ocorrem em solos muito himidos
ou mesmo subpantanosos, estando encharcados permanente ou quase
permanentemente, sdo explorados mais extensivamente, dando a partidamenor
producdo utilizdvel, jd que, também a vegetagfo nestes prados tem elevada
percentagem de juncdceas e ciperdceas.

PreGapo (1905), embora sem qualquer outra informacio explicativa,
indica-nos producdes dos lameiros nacionais superiores as obtidas em Franga

e Itdlia quer em prados de regadio quer em prados adubados e ndo adubados
(Quadro VIID).

Quabro VIII — Producdes de prados (PEGADO, 1905).

Prados pobres Prados ndo Prados produtivos

adubados adubados com dgua de rega
Franga 3000 kg 1500 kg 4000 kg
Italia 3000 kg 2700 kg 4500 kg
Portugal 3750 kg 3000 kg 6000 kg

Pela distribui¢do geografica das associagdes de vegetagio (Fig. 10),
vemos que a zona A correspondem o Anthemido-Cynosuretum, Agrosto-
-Arrhenatheretum bulbosi e Peucedano-Juncetum acutiflori e as zonas B e D
o Bromo-Cynosuretum e Hyperico-Juncetum acutiflori.
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Anthemido-Cynosuretum, Agrosto-Arrhenatheretum bulbosi
e Peucedano-Juncetum acutiflori.

Bromo-Cynosuretum e Hyperico-Juncetum acutiflori.

Junipereto-Ericetum, Juniperion nanae e Nardo-Galion

saxatilis (Braun-Blanquet, Pinto da Silva, Rozeira &
Fonteg, 1952).

(Braun-Blanquet, Pinto da Silva & Rozeira, 1956).

FiG. 10 — Distribuicdo dos agrupamentos pratenses.

Fonte: TELES (1970).
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Sem entrar numa descricio detalhada das unidades de vegetacdo
podemos, no entanto, através do Quadro IX ver quais os tipos de lameiros,
assim como o solo e clima em que se verificam. As espécies caracteristicas e
diferenciais das associag¢des de vegetacdo sdo as seguintes:

Espécies

Anthemis nobilis L.

Holcus mollis L.

Galium broterianum Bss. e Reut.

Orchis sesquipedalis Willd.

Centaurea nigra L. ssp rivularis (Brot.) P. Cout.
Gladiolus illyricus Koch.

Anthoxanthum amarum Brot.

Festuca arundinacea Schreb.
Gaudinia fragilis (L.) P. Beauv.
Orchis coriophora L. var. carpetana Wk.

Bromus commutatus Schrad.

Alopecurus brachystachyus M. Bieb.
Dactylis glomerata L. ssp. glomerata
Anthemis nobilis L.

Centaurea nigra L. ssp. rivularis (Brot.) P. Cout.

Holcus mollis L

Potentilha erecta (L.) Hamfe
Peucedanum lancifolium Hoffgg. e Link.

Luzula multiflora (Retz.) Lej.
Paradisea lusitanica (P. Cout.) Samp.

Carex panicea L.

Carex camposii Bss. e Reut.

Hypericum undulatum Schousb. ex Willd.

Cyperus badius Desf.
Lythrum salicaria L.

Carex hirta L.

Associagdes

Anthemido-Cynosuretum

Bromo-Cynosuretum

Agrosto-Arrhenatheretum
bulbosi

Peucedano-Juncetum
acutiflori

Hyperico-Juncetum
acutiflori

Oagrupamento Anthoxanthum aristatume Festuca rubra veriticou-
-se em pastagens de sequeiro situadas nos planaltos e topos de encosta nas dreas
de Braganga e Vimioso. Fitossociologicamente situa-se entre o Bromo-
-Cynosuretum subass. Lepidium heterophyllum e o Tuberarietea guttatae, pois
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que as pastagens pertencentes a esta ultima unidade de vegetagdo que sejam
exploradas regular e cuidadosamente como qualquer outro prado, atingem um
nivel de evolugdo superior mas ndo o suficiente para serem incluidas no Bromo-
-Cynosuretum, devido principalmente a nula irrigacdo (TELES, 1970).

O agrupamento Ranunculus repens e Lolium perenne, pode provir
da variante Ranunculus repens, subass. Ranunculus flammula e Caltha palustris
do Peucedano-Juncetum acutiflori, como consequéncia da sua exploracio
mais intensiva por corte, embora tenha elementos do Plantaginetea maioris e
Phragmitetalia. Ha também uma certa afinidade deste agrupamento com a
subass. Ranunculus repens e Lolium perenne do Bromo-Cynosuretum
(TELES, 1970).

As espécies com maior recobrimento nestes dois agrupamentos sao
as seguintes:

Espécies Agrupamentos
Festuca rubra L.
Plantago lanceolata L.
Bromus commutatus Schrad.
Trifolium dubium Sibth. Anthoxanthum arristatum
Anthoxanthum aristatum Bss. e Festuca rubra
Trifolium strictum L.
Agrostis castellana Bss. e Reut.
Convolvulus arvensis L.
Vulpia bromoides (L.) S. F. Gray

Trifolium repens L.

Plantago lanceolata L.

Holcus lanatus L.

Lotus uliginosus Schkuhr Ranunculus repens e
Ranunculus repens L. Lolium perenne
Lolium perenne L.

Rumex obtusifolius L. ssp. agrestis Fries

Cyperus badius Dest.

Eleocharis palustris (L.) R. Br.

Uma vez que os lameiros t€ém como principal objectivo aalimentagio
dos efectivos pecudrios, e como existe variabilidade de espécies, de valor
nutritivo, de recrescimentos apds utilizag@o e, mesmo, de producdo quantitativa,
como tinhamos referido atrds, € compreensivel que nos interessemos mais
pelas espécies de melhor valor forrageiro, ja que a sua existéncia numa unidade
de vegetacdo € indicadora da potencialidade produtiva desse prado, tendo em
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QuabroIX—Associacdes de vegetagdo e unidades inferiores, solos, climaetipo de lameiros, quanto arega e aproveitamento,
em que se encontram.

49

Solos Clima Disponibilidades Aproveitamento (Agrupamento) (Ficies) Variante
de dgua Associacio Subassociacio Subvariante
- Sieglingia — Nardus stricta
- Litélicos himicos e decumbens — Tipica
niio hdmicos de granito — Arrhenatherum elatius
Mediterrinico Predominantemente Lameiros Anthemido- ssp. bulbosum
Super-Hamido de Regadio de feno ~Cynosuretum
e pasto - Tipica — Arrhenatherum elatius
- Coluviossolos de ssp. bulbosum
materiais graniticos — Tipica
- Hidromdrficos sem horizonte — Deschampsia caespitosa
eluvial para-aluviossolos de Regadio e até — Tuncus — Nardus stricta
aluvides ou coluviais de textura encharcados e Lameiros de feno acutiflorus - Tipica
pesada ou mediana. regadio imperfeito — Lotus uliginosus
— Mediterrineos pardos de rochas Mediterranico Bromo- — Ranunculus repens
cristalofilicas bdsicas Himido e Regadio Lameiros de erva ~Cynosuretion ¢ Lolium perenne
- Coluviossolos de textura mediana Sub-Himido
— Mediterraneos pardos de rochas
cristalofilicas bisicas Regadio Lameiros — Lepidium — Lolium perenne
- Coluviossolos de textura mediana de pasto heterophyllum
— Hidromérficos sem horizonte eluvial Regadio imperfeito e feno ~ Briza média
para-aluviossolos de textura mediana — Anthoxanthum aristatum
Mediterranico Lameiros Agrupamento:
— Mediterrineos pardos de xisto Himido e Sub-Himidc Sequeiro de pasto (Anthoxanthum aristatum
¢ Festuca rubra)
— Lit6licos hiimicos e niio Mediterrinico Regadio Lameiros de feno: | Agrosto-Arrhenatheretum - Tipica
himicos de granito Super-Himido imperfeito (pastoreio efémero) bulbosi — Ranunculus repens
- Orginicos hidromérticos para- — Ranunculus flammula e |- Ranunculus repens
-aluviossolos Caltha palustris ~Tipica
- HidromGrticos sem horizonte Regadio e até — Arnica montana ssp.
eluvial para-solos orgfnicos de aluvides Mediterrnico encharcados e Lameiros de feno Peucedano-Juncetum atldntica e Anagallis
ou coluviais de materiais graniticos Super-Himido regadio imperfeito acutiflori tenella
- Hidromdrficos sem horizonte — Sieglingia decumbens |- Arnica montana ssp.
eluvial para-aluviossolos de aluvides e Anthemis nobilis arlantica e Nardus stricta
ou coluviais de textura mediana — Tipica
- Hidromérficos sem horizonte Mediterrinico himido Regadio e até Hyperico-hucetum — Juncus effusus
eluvial para-aluviossolos de e sub-Himido encharcados e Lameiros de feno acutiflori — Trifolium repens
aluvides e coluviais de textura pesada regadio imperfeito
— Hidromérticos sem horizonte eluvial Agrupamento: Ficies:
para-solos orgdnicos de aluvides Mediterrinico Regadio Lameiros de erva (Ranunculus repens - (Cyperus badius)
ou coluviai Super-Hdmido e Lolium perenne) — (Eleocharis palustris)
— (Tipica)

Fonte:TELES (1970)
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Quabro X —~Recobrimento médio (%) das principais espécies, segundo TELES (1970), dispostas por ordem decrescente de valor forrageiro
dentro de cada um dos trés grupos (gramineas, leguminosas e outras familias), segundo PLANCQUAERT (1972).

(Agrupamento) Associagio Anthemido-Cynosuretum Bromo-Cxnosuretunm ) Ag.-A. bulbosi Peucedano-Juncetum acutiflori H.-J. acutiflori |R. repens e L. perenne
(Ficies) Subassociagio Sieglingia decumbens Tipica Juncus acutiflorus Lepid. heterophyilum Ranunculus flammula | Sieglingia d. e
e Caltha palustris | A. nobilis
Variante é
Subvariante s é z
Espécies % ;:: E E é g
Forrageiras ‘; ; z 3 § ; g ; ‘é 3
= | 5] 3 3 | & < = S 5
Lolium perenne L. - - - - - 139 20,5
Dactylis glomerata L. - - - - 6,7 50
Festuca arundinacea Schreb. L1 34 42 0 -
Arrhenatherum elatius L. - = 37 38 = - - - = - 27 - 18.2 9.5 - - - - 1.4
Poa trivialis L. - - - 12 - -1 20 27 1.7 Ll - -] 006 - EZ 12 - - - - L5 19 - 2,1 10
Poa pratensis L. - - - == 12 - -
Agrostis castellana Bss. ¢ Reut. 149 254 | 223 218 218 241 202 - 74 8,0 65| 202 19.8 15,7 14,6 89 4.1 54 132 215 - - 1.0
Festuca rubra L. T 9,5 5.6 63 135 1,6 54 2,1 1.7 4.6 42 107 6,6 33 3.0 37 3.6 43 6,4 88 - 1,9
Holcus lanatus L. 30 38 1.0 5.6 441 114 80| 1L,1] 10,6 5.7 34| 60| 006 64 6.1 74 6,1 35 21 8,0 32 6,0 R 2,1 89
Cynosurus cristatus L. 6.2 6.0 715 35 71 42 6.6 8,7 79 59 51 52 47 - - - - - 6.7 - - 4.1
Glyceria declinata Breb. 1.4 - - - - - 1,6 - - 87
Subtotal (Gramineas) 318 | 44,7 ] 40,1 | 422 | 468 | 20,7 | 456 | 288 | 479 | 374 | 239 | 42,1 | 26,5 503:1 399 | 27,3 | 138 | 132 2L7 | 397 47 18,1 21.8 114 4.2
Trifolium repens L. 6,0 3.8 47 83 94 39] 106| 165 8,6 54 34 - - 24 49 30 25 1.3 1.8 - 86| 169 154 123
Trifolium pratense L. 28 17 35 35 - 24 - - 33 43 44 1.5 - 100 31 50 33 1.6 6,6 - - 22
Lotus uliginosus Schkuhr 1.4 19 12 - - - - 1,2 - - - - 6,4 8.0 31 1,0 - 13 3,0 - 72 -
Trifolium fragiferum L. - 24 - - - - -
Lotus corniculatus L. 1.8 - - = - - 1,5
Trifolium subterraneum L. 1,6
Trifolium dubium Sibth. - 1,2 3,7 2,1 6,7 - - - —-| 43 4,0 88 99
Trifolium strictum L. - - - - - -1 37 4,1
Trifolium striatum L. 0.1
Subtotal (Leguminosas) 10,2 8.6 13,1 1391 16,1 8,1 130 177 11,9 140 118] 155 15,7 - 124 144 16,0 89 39 8.4 75 11,6 169| 22,6 14,5
Acliillea millefolium L. - - - - - 1,6 -
Sanguisorba minor Scop. - - - -1 39 83 - 1.6
Plantago lanceolata L. 6.1 7.6 99 6.2 74 - - - 87 55 6,6 24 6,6 58 6,7 - - - 1,7 33 - 4,1 83| 154 79
Subtotal (Outras) 6.1 7.6 9.9 6,2 74 - - -1 &7 94| 165| 24 82 58 6,7 - - - 1,7 3 - 4.1 83| 154 79

(1) Valores estimados com base no inventdrio florfsitico de Teles (1970). Devem ser vistos como uma indicagio relativa
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conta que essas espécies sdo as preferidas e mais indicadas para a alimentagdo
animal.

Segundo PLANCQUAERT (1972), o valor forrageiro de cada espécie
deve traduzir: —a produtividade média anual (estabelecida atendendo a durag@o
da vida til da planta) e calculada nas melhores condigdes e nos estados
vegetativos mais convenientes; — a regularidade de producdo; — a qualidade
forrageira que devera incluir o valor nutritivo e apeténcia, respeitantes ao
pastoreio e ao corte, para alimentagio em verde, ou para conservar sob a forma
de feno ou silagem. Seguindo esta classificag@o das plantas quanto ao seu valor
forrageiro, e apesar de estarmos conscientes de que o valor forrageiro pode
variar com os ecotipos, apresentamos no Quadro X os recobrimentos das
melhores espécies presentes nos lameiros. As espécies presentes sdo quase
todas vivazes, facto que se pode explicar pela maior facilidade e rapidez de
recrescimento logo que as condi¢des sejam favordveis. Nas espécies anuais o
processo de germinagdo e emergéncia, como por exemplo na passagem de
periodos secos a humidos (Verdo-Inverno) e periodos frios a quentes (Inverno-
-Primavera), demora a entrada em vegeta¢do. O Bromo-cynosuretum regista a
presenca do maior niimero de espécies com bom valor forrageiro, facto que
estard aliado a transi¢d@o climatica que se verifica nos locais onde existe esta
unidade de vegetacio. Seguidamente, considerando que as melhores unidades,
com maior capacidade produtiva quer quantitativa quer qualitativa,
correspondem aquelas em que se observa maior niimero e/ou maior recobrimento
de espécies com bom valor forrageiro, vemos que sdo precisamente essas que
Teles (1970) indica, dentro de cada associa¢do, como sendo as que possuem
maiores potencialidades produtivas.

Assim, atendendo a baixa ou nula presenca de espécies como as
higréftilas (Juncus acutiflorus Ehrh., Carex ovalis Good., Ranunculus flamula
L., CalthapalustrisL.,etc.) e as nitrofugas (Nardus stricta L., Juncus squarrosus
L., etc.), a maior presenca de espécies como as nitréfilas (Lolium perenne L.,
Poa pratensis L., Dactylis glomerata L., Crepis capillaris (L.) Wallr., Ra-
nunculus repens L., etc.), apresengade boas leguminosas (Trifolium repensL.,
Trifolium pratense L., etc.) e sub-higréfilas (Cyperus badius Desf., Ranun-
culus repens L., etc.), associadas a solos com boa circulagio de dgua, como o
demonstra a presencga em alguns casos da Glyceria declinata Breb., com bom
nivel de fertilidade, capacidade produtiva e regime hidrico, o autor considera
que as melhores unidades de vegetacdo sio as constantes do Quadro XI. Alids
sfo essas unidades que apresentam maiores produgdes, teores de proteina
bruta, digestibilidade e energia (UF-kg de MS™), valores que se incluem nesse
mesmo quadro.

Assim, quer pelo que foi referido inicialmente neste ponto, quer
pelas producdes reportadas neste quadro, sdo plausiveis as potencialidades de
producdo que estas pastagens t€m, principalmente se sujeitas a técnicas de
melhoramento adequadas.
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Quabro XI - Produgdes das melhores unidades de vegetacdo, num so corte realizado no
fim da Primavera/inicio do Verio.

Associagio (Agrupamento) Proteina Bruta Nutrientes

Subassociagiio (Ficies) Variante/Subvariante | kg de MV-m-2 (Em % da MS)| Digest. totais | UFkg de Ms-!
Anthemido-Cynosuretum

Sieglingia decumbens ke 1,350 7,65 55,18 039

ssp. bulbosum
Tipica Arrh.mmherun? elatius 2192 8.55 5472 0.38
ssp. bulbosum

Bromo-Cynosuretum

Ranunculus repens e Lolium _ 1,800 12,44 53,65 0.46

perenne

Lepidium heterophyllum Lolium perenne 2,300 11,06 54,98 0,47
Agrosto-Arrhenatherum bulbosi

Ranunculus repeny — 2,250 8,52 52,48 0,37
Peucedano-Juncetum acutiflori

R “ulus fl la e

e ;;:‘{I s Ranunculus repens 2,583 9,34 54,96 0,38

Hyperico-Juncetum acutiflori

Trifolivm repens — 2,812 8,71 58,28 041
(Ranunculus repens e Lolium

perenne)
(Eleocharis palustris) — 2,500 12,07 53,23 0,45
(Tipica) — 1,600 11,92 57,26 0,49

Fonte: TELES (1970)

2.4. Técnicas culturais geralmente aplicadas aos lameiros.
2.4.1. Regime de exploracio.

Embora o regime de explora¢iio ndo seja verdadeiramente uma
técnica cultural, encerra, no entanto, uma determinada técnica na utilizagdo das
culturas pratenses e forrageiras, indispensdvel ao seu bom sucesso.

Tratando-se de pastagens constituidas por vegetagio natural, cuja
presenga se deve ao solo e clima, e a ac¢do do homem a partir do momento que
as comegou a utilizar, o regime de explorac@o e as técnicas culturais aplicadas
estdo sem duvida profundamente interligadas com a pastagem assim obtida.
Dai, autilizagdo dos lameiros poder ser considerada como técnica cultural, pois
¢ um dos factores com mais influéncia na seleccao natural das espécies
(PLANCQUAERT, 1972).

Vimos anteriormente que o regime de exploracio misto era praticado
na maioria dos lameiros e s6 uma pequena percentagem era aproveitada
exclusivamente por pastoreio e corte. E, sobretudo, gracas ao regime de
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exploracdo misto que estas pastagens se tém mantido ao longo dos anos.

Sem duvida que este tipo de aproveitamento contribui para uma boa
manuten¢do dos prados, pois permite a presenca de espécies preferencialmente
adaptadas ao corte e ao pastoreio evitando assim o dominio de espécies de baixo
ounulo valor forrageiro, culturalmente consideradas como infestantes (MOREIRA,
1980), as quais sdo de uma maneira geral menos adaptadas a este tipo de
exploragdo. Permite uma reciclagem de nutrientes através dos dejectos, que é
uma das principais formas de fertilizag@o praticada e a reducdo ou anulamento
de cortes de limpeza, indispensdveis nos restantes tipos de aproveitamento.

Como refere PLANCQUAERT (1972), a combinag@o adequadado corte
e pastoreio pode permitir a boa manutengdo da pastagem, criando condigdes
favordveis para que prevalegam as plantas mais desejaveis.

Por seu lado, os lameiros de pasto mantém-se ao longo dos anos
gracas aos cortes de limpeza praticados, geralmente a mao, e por vezes ao uso
do fogo no Outono para controlo de manchas de infestagdo continuas quer
herbéceas quer arbustivas. Mesmo assim € de referir que este grupo de lameiros
€ normalmente o mais infestado.

Os lameiros de erva, embora apresentem alguma infestacao, gragas
ao ritmo intensivo de corte e também as regas com principios fertilizantes, que
podem substituir a fertilizagdo praticada em pastoreio pelos animais, tém-se
mantido em bom estado de producéo.

O corte assim efectuado é importante porque, quando bem executado,
tem efeito semelhante ao pastoreio, no controlo das espécies indesejaveis.
Estes aproveitamentos dos prados favorecem a predominéncia de espécies
vivazes e com boa capacidade de recrescimento e desfavorecem as espécies
precoces que se multiplicam predominantemente por semente e com fracos
recrescimentos, geralmente as plantas indesejdveis (menor valor forrageiro),
(PLANCQUAERT, 1972). A excepgio deste tiltimo tipo de prados, em que o regime
de corte € bem aplicado, nos restantes jd ndo podemos afirmar o mesmo, quer
em relac@o ao pastoreio quer em relag@o ao corte para feno.

A distribuicdo da produgdo ao longo do ano nos lameiros € bastante
irregular, cabendo, nos de regadio em termos médios, 55-65% da produgdo ao
corte para feno e os restantes 45% a 35% distribuem-se principalmente pelos
crescimentos de Verdo, utilizados a partir de Agosto, pelo Outono e inicio da
Primavera, (LAGE, 1983). A medida que as disponibilidades de rega no Verdo
diminuem, ou se passa para maiores altitudes, assim aumenta a contribuicao,
para a producdo global, do corte de feno ou do crescimento de Primavera nos
lameiros de pasto. Podemos afirmar que em regadio nos lameiros de feno se
verifica 65-75% da producio no periodo de Janeiro/Fevereiro a Junho/Julho,
aumentando essa percentagem para 75-85% nos lameiros de regadio imperfeito
e sequeiro. Nos lameiros de pasto, principalmente nos de regadio, e sobretudo
nos lameiros de erva, apesar dos crescimentos serem também maiores na
Primavera, verifica-se uma melhor distribuic@o da produg@o ao longo do ano,
devido, em principio, a precocidade e bom ritmo nos aproveitamentos durante
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esse periodo.

Assim, em geral, hd periodos de elevado e nulo crescimento,
Primavera e Inverno, respectivamente, e periodos de médio ou mesmo nulo
crescimento, no Outono e Verio.

Uma vez que as alteragdes rapidas do efectivo pecudrio,
acompanhando o ritmo de crescimento da erva ao longo do ano, ndo sao faceis
nem mesmo praticamente possiveis, particularmente tratando-se de bovinos, e
uma vez que nao é de uso corrente a prética de pastoreio controlado, e como tal,
o corte posterior da erva ndo consumida a acrescentar a producio normal de
feno, ou a pratica do controlo de partos, verifica-se um desajustamento entre as
necessidades e a producdo ou oferta de alimento. Ocorre, deste modo, um
pastoreio deficiente na Primavera, essencialmente nos lameiros de pasto, e
também nos lameiros de feno até serem coutados, e um pastoreio que podemos
considerar por vezes excessivo (sem periodos de repouso regulares entre cada
aproveitamento e com encabe¢amento demasiado elevado para a producio
existente), na restante parte do ano.

O pastoreio deficiente na Primavera faz com que as espécies de
menor valor forrageiro, desprezadas pelos animais, sobrevivam e libertem as
suas sementes contribuindo para a infesta¢do da pastagem.

Simultaneamente hd diminuicio de digestibilidade das plantas e,
associadamente, daingestibilidade, quer pelo facto das plantas ndo consumidas
envelhecerem progressivamente, quer pelo facto de a vegetacio registar maior
presenca de infestantes, que t€m jd por si, baixos valores de digestibilidade,
63,4 e 50% no inicio e fim de estac@o de crescimento para o Nardus stricta
enquanto o azevém perene apresenta respectivamente 79,6 e 60% segundo
ARMSTRONG e CoMMON (1981) citados por MorEIrRA (1986 a). Por outro lado,
segundo o mesmo autor em citacdo de FLoaTE (1970 c¢), a vegetagdo ndo
consumida até ao Outono, acumulada a superficie da pastagem, com baixa taxa
de mineralizag@o, que € ainda mais reduzida pelas baixas temperaturas que se
seguem, diminui a reciclagem de nutrientes. A mineralizagdo da matéria
organicados dejectos animais é menos afectada pelas baixas temperaturas, pelo
que parece preferivel aexisténcia de maior quantidade de dejectos (maior carga
animal) do que vegetacdo morta.

O pastoreio excessivo ou sobrepastoreio, na restante parte do ano,
nomeadamente no Verio, pode provocar o enfraquecimento, mesmode algumas
boas gramineas, levando em casos extremos, ao desenvolvimento de plantas
rasteiras sem interesse para a alimentagdo animal, a custa também da diminu-
icdo dotrevo branco, espécie indicadora de sobrepastoreio (PLANCQUAERT, 1972).

Os pastoreios de Inverno, que acabam também por ser excessivos,
uma vezque o crescimento das plantas € praticamente nulo, ndo sdo aconselhados
segundo DUTHIL (1986) por diminuirem, nas plantas vivazes, o armazenamento
de reservas, na base de caules aéreos, bolbos, rizomas ou mesmo nas raizes,
indispensaveis ao bom e rdpido crescimento no infcio da Primavera. Este facto
pode também ser a causa do enfraquecimento das boas gramineas e até€ do trevo
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branco nas condic¢des extremas de pastoreio excessivo, pois que segundo este
autor as plantas vivazes precisam de ter um periodo de tempo minimo entre
cada aproveitamento para se desenrolar convenientemente novo processo de
crescimento.

GILLET (1980), por sua vez, refere que ndo serd tanto e somente o
desrespeito pelo periodo minimo de repouso entre cada aproveitamento, que
provoca o enfraquecimento das gramineas, mas também a diminuicao da altura
da erva pastoreada devido ao corte razo feito pelos animais sempre que a
pastagem estd com reduzidos crescimentos (pastoreio excessivo).

Para Parpo e GARcia (1984), isto deve-se a reduzida superficie
fotossintética existente apds cada corte ou pastoreio e a baixa capacidade
fotossintética dos orgdos remanescentes compostos por poucas folhas e
geralmente velhas. Assim, o recrescimento tem de ocorrer a custa das reservas
armazenadas na planta. Porém, quando os aproveitamentos sdo demasiado
frequentes (pastoreio excessivo), como a planta ndo tem tempo de refazer as
suas reservas, os crescimentos vao sendo cada vez mais débeis afectando, em
tltimo caso, o sistema radicular. Esta situacdo torna-se mais grave no Verio,
dado que as temperaturas elevadas aumentam a respiracdo mais do que a
fotossintese, provocando assim menor acumulagio de reservas.

No nosso caso € o pastoreio livre (extensivo, continuo ou nio
controlado) que estd na base quer do subaproveitamento de Primavera quer do
sobreaproveitamento de Verao e Inverno.

No entanto, quanto a nds, € ma is prejudicial o subaproveitamento
de Primavera do que o sobreaproveitamento de Verdo e de Inverno
principalmente atendendo a que:

— apesar de o encabecamento ser no Verdo superior as
disponibilidades de erva nos lameiros, como nesse periodo, para
complementar a sua baixa produg¢do, o agricultor normalmente
tem milho regional cortado em verde (milharada) e também a
forragem verde proveniente dos lameiros de erva, o sobrepastoreio
deixa de ter os efeitos mais nefastos atrds referidos;

— aervando consumida na Primavera lenhificada e seca, com todos
os prejuizos jd mencionados, também nao é consumida de Verdo,
verificando-se por vezes manchas significativas de erva seca
misturada com alguns rebentos verdes;

— as restantes dreas bem consumidas de Primavera sdo também as
de maior preferéncia de Verao;

— os refugos herbdceos existem sobretudo nos lameiros de pasto,
pois nos de feno, o corte realizado no fim da Primavera deixa a
pastagem limpa. O seu aparecimento no Outono verifica-se
sobretudo nos lameiros de regadio e deve-se essencialmente a
existéncia de algumainfestacdo e a acumulacio de dejectos, alids
comum a estes dois tipos de lameiros;
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— no Inverno, como os animais s6 saem para o pasto alguns dias e
sempre depois das 11-12h, devido ao frio, ocorréncia de geadas,
quedade neve e elevadas precipitacdes, e como parte do pastoreio
érealizado em dreas de mato, o tempo que os animais andam nas
pastagens € muito curto. Assim, apesar daexcessivacargaanimal
em relaco a disponibilidade de pastagem, os efeitos nefastos do
pastoreio excessivo sdo aqui desta forma reduzidos.

O corte para feno ndo € correctamente executado, principalmente
devido a data tardia em que € feito. Normalmente as plantas estdo em plena
frutificagdo como o referem vdrios autores (PEGADO, 1905; TELES, 1970; FERREIRA
et al, 1981; GoNCALVES, 1985), tendo vdrias desvantagens:

— permite as espécies precoces dispersar as suas sementes e estas
sdo geralmente as de menos valor forrageiro, (PLANCQUAERT, 1972);

— o valor nutritivo dos fenos é reduzido, principalmente devido a
baixadigestibilidade e baixo teor de proteina como referem TELES
(1970) e FERREIRA et al (1981);

— osrecrescimentos apos corte nas fases posteriores ao espigamento
sdo fracos devido: 1° — a inibi¢cdo de novas gemas e
consequentemente de novos caules, provocada pelo
prolongamento das fases de reproducdo e maturagio; 2° — ao
reduzido nimero e débeis caules vegetativos existentes na altura
do corte e a escassez de reservas na planta para reiniciar o
crescimento (PARDO e GARCIA, 1984); 3° — em geral, ao elevado
efeito depressivo sobre as plantas, que € maior no corte mecanico
do que no pastoreio, (HEDIN et al, 1972).

2.4.2. Limpeza dos lameiros.

Ja anteriormente referimos a execucgdo de cortes de limpeza da
infestacdo herbdcea e arbustiva e a sua importincia para a manutengio destas
pastagens principalmente dos lameiros de pasto.

Os cortes de limpeza sdo geralmente manuais e distribuem-se ao
longodo ano, visando principalmente o controlo de fetos (Ptedirium aquilinum)
e silvas. No Outono, ap6s os ultimos crescimentos, cortam-se os refugos da
vegetacdo ndo consumida durante o ano, juntamente com ainfestagio herbdcea,
procedendo-se também ao espalhamento dos dejectos.

Estes trabalhos prolongam-se durante o Inverno, perfodo durante o
qual se procede a limpeza das valas de rega (agueiras) e sdo feitos pelos
“pastores” enquanto guardam os animais, sendo curioso notar que, nesta tase,
o pastoreio se realiza em boa parte nos matos em redor das pastagens,
permitindo assim a sua execucao.

Os agricultores mais cuidadosos transportam os torrdes e terra

retiradadas valas durante a sualimpeza, para depressdes, carreiros e zonas mais
irregularmente pisoteadas, procedendo assim a um nivelamento da pastagem,
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que evita a sua degradacdo e facilita o corte de feno na Primavera seguinte.

Os cortes de limpeza so indispensdveis para uma boa manutengio
da pastagem, nomeadamente quando se faz um pastoreio rotacional (Moule,
1980) e o corte dos restos de vegetacio permite, além de tudo, a sua rebentagéo
e posterior utilizagdo pelos animais (PLANCQUAERT, 1972).

O fogo € outra das técnicas de limpeza por vezes usada no controlo
de manchas continuas de infestagdo, como tinhamos referido. & normalmente
realizado no Outono-Inverno, e devido as baixas temperaturas e elevada
humidade, as perdas de nutrientes voldteis, sobretudo azoto e enxofre sdo
baixas, jd que estas dependem da temperatura de combustdo. Por seu lado,
também a temperatura de combustdo € tanto menor quanto menor for a
superficie a tratar, ndo sendo recomenddvel queimar dreas superiores a 1-2 ha
(Evans e ALLEN, 1971; GIMINGHAM, 1972), citados por MOREIRA (1986 a).

Comoestasuperficie € geralmente superior a drea global da pastagem,
podemos afirmar que esta é também outra das técnicas culturais usadas
correctamente e em tempo oportuno.

2.4.3. Regime hidrico e rega.

Como referimos no ponto 2.3., os lameiros situam-se preferencial-
mente junto a linhas de 4gua, de modo a compensar a escassez de precipitagoes
no Verao.

Compreende-se, porém, que o seu regime hidrico ndo seja de
maneira nenhuma regular ao longo do ano. A agravar esta situagao estd o facto
de a superficie da pastagem ndo estar bem nivelada, existindo depressdes de
onde em onde e geralmente a de maior dimensio situa-se na parte mais baixa
da pastagem, que funciona como bacia de recep¢ao quer das precipitagoes quer
das regas praticadas ao longo do ano. Como as regas se processam por
escorrimento superficial, t€m o efeito da rega por alagamento nessas zonas.

Tudo isto agrava os defeitos do regime hidrico, havendo zonas da
pastagem quase permanentemente sujeitas a excesso de dgua e com md
drenagem e outras zonas com variagdo do teor de dgua no solo bastante
acentuado, acarretando vdrias inconvenientes como:

— oexcesso de dgua no Inverno favorece o predominio de espécies
adaptadas a estas condi¢des, pois que a subida do nivel de dgua
do solo provoca asfixia radicular na maioria das espécies. No
Verdo, o nivel de dgua baixa e as espécies que sobreviveram ao
excesso de dgua secam, favorecendo a dominéncia de espécies
adaptadas a falta de dgua (PLANCQUAERT, 1972). Dali, existirem
também, a partida, acentuadas variacdes da dominancia relativa
das espécies ao longo do ano;

— o excesso de dgua associado ao pastoreio dos animais, contribui
para a degradagio da estrutura do solo e, simultaneamente, para
a reducdo da longevidade das espécies mais produtivas e de



Lameiros de Tris-os-Montes

melhor qualidade (MouLE, 1980). As espécies predominantes
nestas condic¢des sdo as juncdceas e ciperdceas (TELES, 1970);

— aprodugdo da pastagem em solos encharcados pode representar
apenas 50% da obtida em solos com boa drenagem (ROGERS et al,
1973) citados por MoREIRA (1986 a). O mesmo autor, citando
BuUrkE(1969), refere que as limitagdes a producgdo atribuidas amd
drenagem se devem em boa parte a menor disponibilidade de
azoto nestes solos mal drenados;

— ama drenagem é um dos principais factores condicionantes da
composicao floristica nas zonas de montanha (MoREIRA, 1986 a)
em citacdo de KinG (1967) e NEwsouLp (1981).

— os solos mal drenados dificultam quer o pastoreio quer o corte.

Aregarealiza-se durante todo o ano enquanto houverdisponibilidades
de dgua, tomando como principal objectivo no Inverno, a correcgdo térmica ao
nivel do solo e da vegetacio.

Este método de corrigir atemperatura ac nivel do solo, s6 se justifica
quando as temperaturas minimas sejam demasiado baixas e haja riscos de
ocorréncia de geadas. Simultaneamente para que a rega tenha essa fungio ¢
necessario dispor de dgua em elevadas quantidades, por isso esta rega de
Inverno “rega de lima” sé € vidvel e terd maior importancia na parte Norte e
Noroeste do denominado Alto Portugal (GongaLves, 1985), mais especifica-
mente toda a zona A e norte das zonas B e D.

Todaaregase faz apartir das valas de nivel (agueiras) de onde a dgua
¢ derivada, escorrendo em lencol a superficie da pastagem, pelo que é
denominada por rega por derivagio (PEGADO, 1905). Os caudais mais indicados
sdo segundo este autor de 1 1-s™!, semelhantes aos apontados por POIREE et al
(1974), 1,00 a 1,25 1-s7', citados por GONGALVES (1985).

Os valores mais elevados sdo os utilizados narega de lima devido as
maiores necessidades de dguaem escorrimento continuo para subiratemperatura
do solo e a sua maior disponibilidade nesse periodo do ano (GONGALVES, 1985).

Segundo este autor, na realizacdo da rega de lima deverdo ter-se em
conta os seguintes aspectos:

— arega tem por finalidade evitar a desidratagio dos pastos por
efeito das geadas, e acelerar o seu desenvolvimento no fim do
Inverno;

— aregadeve processar-se durante todas as noites enquanto houver
probabilidade de geada, podendo ser interrompida sé de dia e nas
noites menos frias. E, no entanto, preferivel nio iniciar esta rega,
sempre que ndo se lhe possa dar continuidade, uma vez que pode
provocar ou facilitar o descalgamento dos prados (formacéo de
gelo a superficie do solo, quando se fazem regas esporddicas,
seguidas de frios intensos);
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— para evitar estes riscos de descalcamento, que facilitam a erosio
quando se lhe seguem precipitagdes intensas, € preferivel nio
fazer a rega ou fazé-la sé no fim do Inverno, ji que também &
nesse periodo que os dias mais longos favorecem um mais rapido
desenvolvimento vegetativo, e os frios jd ndo sdo tdo intensos;

— aeficiéncia da rega de lima € maior com a utilizacdo da dgua de
nascentes, pois que a sua temperatura € superior a dgua de rios e
ribeiros, por estes se situarem em vales profundos onde aradiacao
recebida € baixa. No entanto, estas linhas de dgua podem ser
utilizadas para arega de lima no fim do Inverno, jd que a radiacio
recebida €, nessa altura, importante.

Na prética esta rega tem lugar, geralmente, a partir dos rios e
ribeiros, pois que sdo as fontes de d4gua com caudais suficientes para a executar
durante todo o Inverno. A rega a partir de nascentes € feita em poucos casos e
em superficies pequenas. Verifica-se também, que no primeiro caso, a rega é
feita por vezes continuamente durante todo o Inverno, quer as noites sejam ou
ndo frias e nas 24 horas do dia. Por outro lado, arega feitacom dgua de nascentes
éinterrompida, por ndo dispor dos caudais necessdrios a suacorrectarealizagao.

Do exposto atrds se vé que ndo € esta a forma correcta de realizagio
desta rega.

A rega de Verdo de uma maneira geral ndo tem inconvenientes de
maior, a ndo ser a reduzida disponibilidade de dgua principalmente nas
nascentes e a irregularidade da superficie da pastagem que provocam umarega
deficiente. Por vezes, e s6 nos lameiros que beneficiam de rega proveniente de
linhas de 4gua permanente, realizam-se regas continuas numa mesma superficie
de pastagem durante periodos superiores a dois e mais dias. Mas, segundo
Pegado (1905), estas regas ndo deveriam ser feitas, evitando assim o
apodrecimento da erva, devendo a dgua ser retirada do prado logo que esta seja
suficiente, a fim de que a erva seque (PLANCQUAERT, 1972).

GONCALVES (1985) também refere que a rega de lima pode ser
intermitente, desde que esta se verifique sempre no periodo de ocorréncia de
geadas. Assim, pensamos que estarega devera ser interrompida sempre que se
nfo justifique, salvaguardando deste modo a ndo sujeicdo das plantas a longos
periodos de excesso de dgua, embora sem os efeitos prejudiciais da dgua
estagnada.

2.4.4. Fertilizac3o.

Até ao momento, jd menciondmos vdrias vezes alguns aspectos das
fertilizacdes praticadas. Continuam a ser basicamente as mesmas, s6 que neste
momento, as fertilizagdes naturais (estrumagdes) diminufram, ou jd ndo se
praticam e as fertilizagdes com adubos e correctivos minerais ainda sdo muito
pouco usadas.

Anteriormente, além das estrumacgoes com estrumes bem curtidos,
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eram espalhadas cinzas das lareiras e fornos, principalmente nas dreas mais
degradadas da pastagem, zonas de encharcamento (lagoeiros) e de menor
producio, e procedia-se ao encaminhamento das enxurradas provenientes dos
solos ocupados com cereal, matos, castanheiros e florestas para os lameiros, em
geral, e das provenientes das estrumeiras para os lameiros de erva (ponto 2.3.).

Actualmente, as fertilizagdes praticadas resumem-se essencial-
mente aos dejectos dos animais em pastoreio, a enxurradas ocasionais
encaminhadas para os lameiros e essencialmente para os segadeiros, mas jd nao
provindas das estrumeiras, e a aplica¢Ges de adubos azotados nos lameiros de
feno embora em baixas dosagens por hectare.

O desaparecimento destas vdrias formas de fertilizagdo natural pode
dever-se, de entre outros, aos seguintes aspectos:

— adiminuicdo da mio-de-obra, indispensdvel para a distribuicdo
deestrumes solidos, de impossivel mecanizag@o nos declives que
por vezes se verificam nestas pastagens. Em sua substituigdo, a
distribuicdo de chorumes é até facilitada nem que seja feita na
propria dgua de rega, a qual pode vir a incluir também fertili-
zantes minerais. No entanto, se estes estrumes liquidos sdo
incorrectamente distribuidos podem provocar sérios desequilibrios
floristicos na pastagem, devido ao desequilibrado teor de azoto e
potdssioemrelagdo ao fosforoe aelevadaquantidade de compostos
amoniacais aque as leguminosas sdo muito sensiveis. A forragem
assim obtida € grosseira, composta sobretudo por gramineas de
md qualidade e outras plantas de baixo valor forrageiro e poucas
leguminosas (PLANCQUAERT, 1972);

— o ordenamento cultural dominante era, no auge da producdo
cerealifera (meados deste século), baseado em pastagens nos
vales, que ainde se mantém, cereal e soutos bem mobilizados nas
encostas e planaltos. Por isso, antigamente, as enxurradas
provenientes das terras de cereal e soutos, arrastavam elevada
quantidade de nutrientes incluindo até adubos minerais, que
nessa altura, ja eram aplicados a estas culturas. As dguas eram
sabiamente conduzidas para os lameiros quer fossem de erva,
feno ou até mesmo de pasto. Hoje os soutos estdo por vezes ao
abandono e o cereal sé se faz nas terras susceptiveis de serem
mecanizadas (planaltos), pelo que as encostas estdo por vezes
cheias de matos.

Atendendo a estes aspectos, pensamos que os lameiros estdo a
passar a pior fase de uma deficiente fertilizag@o, que urge corrigir, pois que os
recrescimentos da vegetacdo em solos esgotados sdo lentos, e as plantas mais
produtivas sdo também as mais exigentes em elementos fertilizantes, sem os
quais ndo se desenvolvem, havendo entdo dominio das plantas de fraca
produgdo, sinal da deficiéncia nutritiva do solo (PLANCQUAERT, 1972).
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O pH dos solos ocupados pelos lameiros varia, na sua maioria entre
4,4 a 5,8, excepto para os Mediterraneos Pardos de Rochas Cristalofilicas
Badsicas, nos quais se situa entre 5,9 e 6,6. Os teores de matéria orgéinica sdo
normalmente iguais ou superiores ao valor médio (2,5%) e os terores de fésforo
e potdssio sdo também na sua maioria baixos a médios, ocorrendo de vez em
quando teores altos.

Este baixo nivel de fertilidade dos solos das pastagens de montanha,
poderdestar relacionado com os diversos aspectos referidos por Moreira (1986
a), em citacdo dos autores a seguir indicados:

— osvalores de pH tendem a ser progressivamente mais dcidos com
o aumento da altitude (Caputa, 1969), em resultado de
precipitagdes mais elevadas que estdo na origem da menor
respiragcdoradicularem solos com excesso de dguae da acentuada
lavagem de bases do perfil do solo (NEwBouLD, 1981);

— asbaixastemperaturas, acidezdo soloeexcessode dguadificultam
a decomposicdo da MO (FLoATE, 1970b e 1977; NEwBouLD e
Froate, 1979), pelo que as quantidades de azoto e fésforo
assimildveis sdo baixas (FLOATE, 1977; NEwBOULD, 1981 e 1982b);

— associado aacidezdos solos, encontram-se concentragoes elevadas
de Al™, por vezes tdxicas, principalmente em solos com pouca
MO, enquanto em solos com mais de 25% de MO s6 30% da
acidez é devida ao Al*™** (FLoATE e LoGAN, 1981). Em solos muito
dcidos,comelevadas concentragdes de Al* em solugo, aresposta
a adubacio fosfotada pode ser quase totalmente inibida pelo
aluminio, devido sobretudo ao seu efeito limitador do
desenvolvimento das raizes, indispensavel para se processar a
conveniente absor¢do de fosforo (SHEPPARD e FLOATE, 1982);

— paraalém da baixa taxa de mineraliza¢do da MO e mineralizagio
de azoto e de fosforo, a acidez para ambos os nutrientes e a
complexacdodo fésforocomaMO, o ferro e aluminio, diminuem
a sua assimilabilidade em elevadas quantidades (FLoATE, 1977).
No entanto, adeterminacdo do fésforo assimildvel pelos métodos
laboratoriais, apresenta baixa correlacdo com a capacidade real
das plantas para o absorverem em solos com elevados teores de
MO (PivpLASKAR et al, 1982). Porém, este facto pode estar
relacionado com o menor efeito do aluminio sobre a acidez, em
solos com elevados valores de MO, como referimos atrds.

Segundo PArDO e GARcIA (1984), existem riscos de toxicidade do
Al*** para pH < 5,0 e de Mn** para pH < 5,5, que em antagonismo com o Mo
e mesmo devido a fixacdo deste tltimo pelo solo, tornam-no ndo assimildvel
pelas plantas a pH < 5,5, reduzindo deste modo a fixag@o do azoto atmostérico
pelas leguminosas.

Estes aspectos que se verificam em condicdes de montanha terdo, no
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nosso caso, maior preponderdncia na zona A e um pouco no norte da zona B.

O facto de actualmente as fertilizagdes minerais se deverem quase
unicamente a adubagdes azotadas praticadas na Primavera, quando os lameiros
sdo coutados para feno, vem também agravar os desequilibrios floristicos,
embora em favor das gramineas e em prejuizo sobretudo das leguminosas
(PLANCQUAERT, 1972; HEDIN, et al 1972; MouLE, 1980; PARDO e GARCIA, 1984).

Também é conveniente referir, que foi nos solos mediterraneos
pardos de rochas cristalofilicas bdsicas, que se encontraram as unidades de
vegetacao mais ricas em espécies com bom valor forrageiro (subassociagdo de
Ranunculus repens e Lolium perenne, variante Lolium perenne e também Briza
media da subassocia¢do Lepidium heterophyllum ambas do Bromo-Cyno-
suretum), (Quadros X e XI).

2.5. Possiveis técnicas de melhoramento.

Ha dois grandes grupos de técnicas que se podem utilizar no
melhoramento de pastagens de montanha:

— sem destruicdo da vegetagio natural existente;

— introducdo de plantas melhoradas com destrui¢do parcial ou total
da vegetagdo natural.

A segunda s6 é recomenddvel ou vantajosa quando a pastagem
esteja muito degradada e quando n@ao possua uma percentagem minima de
plantas com bom valor forrageiro, capazes de competir com arestante flora. Por
exemplo, PLANCQUAERT (1972) diz que as gramineas s6 competem com as
outras plantas na presenca de adubos azotados, quando a sua percentagem na
pastagem € superior a 10 ou 15%. MoreIrRA (1986 a) citando JEANNINE et al
(1979), refere que a instalagdo de cercas e o maneio mais a fertilizacio sdo
capazes de melhorar substancialmente a produ¢do de pastagens nio degradadas.
O mesmo autor em cita¢io de NIQUEUX e ARNAUD (1975) e de WILKINS (1986),
refere, respectivamente, que em pastagens naturais com uma boa composicao
floristica, com dominincia de Festuca rubra e Agrostis tenuis se observaram
produg¢des proximas das obtidas com gramineas melhoradas e que em pastagens
dominadas por gramineas pobres como o Nardus strictae Molinia caerulea se
verificam os melhores resultados com a introdugo de espécies melhoradas.

Horkins et al (1990) ao compararem a introdugdo de Lolium
perenne X Trifolium repens sem adubacio azotada e a introducdo de Lolium
perenne estreme com diferentres niveis de azoto (0 a 900 kg de N-ha') com
pastagens permanentes sujeitas a idéntica adubacio azotada, em Inglaterra e
Pais de Gales, concluiram que estas espécies semeadas produziram mais do que
as pastagens permanentes no primeiro ano, sendo essas diferencas muito
pequenas nos anos seguintes, principalmente para os niveis mais baixos de
adubagio azotada praticados. No entanto para niveis de 450 kg de N-ha' a
sementeira do L. perenne mostrou ser vantajosa, enquanto que para 0 kg de
N-ha' a consociacdo L. perenne x T. repens foi a mais produtiva. Estes autores
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referem ainda que, mesmo nos casos de a vegetacio das pastagens permanentes
ser improdutiva e nio responder convenientemente a fertilizagdo e maneio
efectuado, a ressementeira sé se justificard se os custos forem baixos, e se as
perdas de producéo na fase de estabelecimento forem minimas.

Segundo HEDIN et al (1972) os bons prados tém espécies como o
Lolium perenne, Dactylis glomerata, Phleum pratense, Festuca pratensis e
Trifolium repens. Os mais valorizados tém aproximadamente 50% de Lolium
perenne,enquanto os menos valorizados t¢ém domindnciade Agrostise Festuca
rubra.

Em relacdo aos lameiros, face ao exposto e revendo o Quadro X,
pensamos que s6 em casos muito pontuais se justificaria a destruicdo da
vegetacdo e introducdo de plantas melhoradas.

Assim, iremos referir os principais aspectos a ter em conta no
melhoramento destas pastagens (sem destrui¢ao da vegetacio natural existente),
reterindo a posteriori e muito brevemente, algumas técnicas a seguir quando se
faz a introducdo de plantas melhoradas.

2.5.1. Sem destruicao da vegetacio natural existente.

2.5.1.1. Controlo do regime hidrico.

E dos primeiros passos a dar para o melhoramentos destas pastagens,
sempre que se justifique.
Nos lameiros justifica-se nas zonas com encharcamento quase

permanente, e nas zonas de acumulacio de dgua mesmo que néo se verifique
a existéncia de acentuada md drenagem.

Saliente-se que as unidades de vegetacio mais caracteristicas de
lameiros sujeitos aexcesso de dgua pertencem a ordem dos Molinietalia, sendo
estes os prados de maior producdo de MV, mas o mesmo jd ndo se verificando
em relagdo aos teores de proteina bruta, energia e digestibilidade (Quadro X).
TELES (1970) refere a este respeito o seguinte: “Confrange, de facto, ver
extensas dreas ocupadas por lameiros com dominancia de juncus (Juncus
acutiflorus ou Juncus effusus), quando uma intervencao judiciosa nos factores
dguae fertilidade do solo conduziria. estamos certos, a prados de boa qualidade,
abasedeazevém perenne (Lolium perenne)e trevo branco (Trifolium repens)!”

Para além dos inconvenientes de uma md drenagem referidos no
ponto 2.4.3., PLANCQUAERT (1972) acrescenta ainda o facto de em solos secos
de Verdo serem obtidas producGes baixas e muito irregulares ao longo do ano.
O autor adianta ainda que para corrigir esta situacio de irregularidade do
regime hidrico, além das drenagens, deveriahaver condicdes de armazenamento
de dgua do Inverno para o Verdo, indispensdvel para o bom desenvolvimento
e dominio das plantas de bom valor forrageiro, sendo a regulacio do regime
hidrico do solo uma condig@o preliminar no melhoramento dos prados.

Como os lameiros se situam em zonas onde se verificam declives
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quer ao longo das linhas de d4gua quer nas encostas a elas adjacentes, ndo seria
muito dificil instalar um sistema de drenagem que permitisse o aproveitamento
da dgua drenada para rega das pastagens a jusante. Estarfamos, deste modo, a
promover o enxugo das pastagens e o armazenamento da dgua para rega em
simultaneo.

A acrescentar a esta possibilidade de aumentar o armazenamento de
dgua, devia-se promover, por exemplo, a construc@o de pequenas albufeiras,
dar continuidade ao melhoramento de regadios tradicionais, substituir os pogos
de terra batida que existem junto das nascentes por depdsitos cimentados com
maior capacidade, aumentando assim a dgua armazenada, pois que
simultaneamente as perdas por infiltracdo, principalmente no Verdo, seriam
reduzidas.

O incentivo a drenagem e ao armazenamento de dgua resulta num
aumento da eficdcia das regas, quer da rega de lima, quer da rega de Verdo,
porque a submersdo das zonas de depressdo das pastagens é anulada pela
drenagem, eliminando o efeito da rega de lima sobre o encharcamento de
Inverno. Paralelamente, o aumento da disponibilidade de dgua proveniente das
nascentes e zonas encharcadas, poderd permitir uma maior eficiéncia deste tipo
de rega.

PLANCQUAERT (1972) refere que as necessidades de dgua de qualquer
prado no periodo de Abril — Setembro sdo de 300 — 400 mm, o que deve ter
algum interesse indicativo para as situa¢des que estdo a ser consideradas.

O mesmo autor chama ainda a atencédo para o facto de, no Outono e
Primavera, adguadever estar auma temperatura superior a do ar e da superficie
do solo, devendo para o efeito as regas serem feitas por exemplo no periodo
da manha.

2.5.1.2. Fertilizacao.

A fertilizagdo é inquestiondvel para o correcto melhoramento das
pastagens, subentendendo-se os aspectos dacomposicao floristicae do aumento
da producio qualitativa e quantitativa.

O principio base pelo qual a fertilizacdo tem também elevada
influéncia na composicdo floristica, traduz-se nas diferentes exigéncias
nutricionais das vdrias espécies presentes na pastagem, (PLANCQUAERT, 1972).

Do quadro XII e para as espécies de que existe informagdo podemos
destacar o seguinte:

— dentro do grupo de gramineas de bom valor forrageiro, as
situadas abaixo do Holcus lanatus e Festuca rubra, sio
desfavorecidas pela aplicagiio dos trés macronutrintes enquanto
as restantes, de maior valor forrageiro, sdo nitidamente
favorecidas;

— as duas principais leguminosas Trifolium repens e Trifolium
pratense sio favorecidos pelo fésforo e sobretudo pelo potdssio,

67
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sendo desfavorecidas pelo azoto, enquanto o Lotus corniculatus
tem comportamento indiferente;

— de entre as outras familias de plantas e gramineas de nulo
interesse, s6 a Achillea millefolium e o Heracleum Sphondylium,
mostraram ser favorecidas pelo fésforo e potdssio.

Daqui se vé a importancia da fertilizacdo na composigao floristica,

a qual se for equilibrada ird favorecer, a priori, as gramineas de melhor valor
forrageiro, as leguminosas e desfavorecer as outras familias de plantas e
gramineas sem interesse.

PIRES et al (1990) obtiveram precisamente efeitos positivos da
fertilizacdo, nomeadamente da azotada e fosfatada, na diminui¢@o das outras
familias de plantas e do solo nu, em ensaios de fertilizagdo em lameiros
instalados na zona A (Alfarela de Jales) e na zona B (Sortes), cuja vegetacio
correspondia respectivamente a subassociacdo de Ranunculus repens do
Agrosto-Arrhenatheretum bulbosi, e a variante de Anthoxanthum aristatum da
subassociagdo de Lepidium heterophyllum do Bromo-Cynosuretum (Quadro
XIII).

Os mesmos autores verificaram ainda um efeito positivo do azoto na
percentagem de gramineas e negativo na percentagem de leguminosas, crescente
ao longo dos anos, mesmo para os tratamentos sem azoto, que € justificado pelo
aumento da componente corte em detrimento da componente pastoreio no
decurso do ensaio. Simultaneamente, o fésforo em Sortes e o potdssio em
Alfarela de Jales tiveram também efeitos positivos e crescentes nas gramineas
ao longo dos anos (Quadro XIII), enquanto nas leguminosas apenas se
verificaram efeitos positivos destes nutrientes quando o
pH (H,0) atingiu aproximadamente 5,8, daf que este tenha sido o pardmetro do
nivel de fertilidade do solo com maiores correlagdes com a composi¢io
floristica, principalmente com as leguminosas.

Para PArpo e GARrcIa (1984) adiminui¢do das leguminosas em favor
das gramineas deve-se & maior capacidade competitiva destas tltimas pela luz,
dgua e nutrientes, estimulada pela realizacdo de adubag6es azotadas, em
simultdneo comoefeito depressivo que estas adubagdes causam nas leguminosas,
principalmente em corte. Em pastoreio e em presencga de adubagdes azotadas
a diminuicdo das leguminosas é menor, devido a menor possibilidade de
competicdo das gramineas pela luz.

Ora, as gramineas tém menor capacidade de troca cationicaradicular,
e como tal absorvem preferencialmente os catides monovalentes e mais
facilmente os anides, ao passo que as leguminosas absorverdo preferencialmente
os catides polivalentes e s6 depois de satisteita a sua maior capacidade de troca
cationica radicular € que absorverdo mais facilmente os catides monovalenes
e os anides. Deste modo, compreende-se a razdo pela qual o fésforo em Sortes
e o potdssio em Alfarela de Jales s6 tiveram efeitos positivos nas leguminosas
quando o pH era de aproximadamente 5.8, grau de acidez para o qual existe
maior disponibilidade de catides bivalentes (Ca* e Mg>):
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Quabro XII —Influéncia dos trés macronutrientes principais e do pH no desenvolvimento
das principais plantas de um prado de corte, dispostas por ordem decrescente do

seu valor forrageiro.

pH P205 K20

Espécies

Indiferente
>74
65<pH<7.4
53<pH<64
46<pH<52
pH<4.6
Favorecidas
Indiferentes
Desfavorecidas
Favorecidas
Inditerentes
Desfavorecidas

Favorecidas

Indiferentes

Desfavorecidas

+
5

Lolium perenne L.

Dactylis glomerata L. +

=
i

Festuca arundinacea Schreb
Festuca pratensis Huds. + + &
Phleum pratense L. + + +
Arrhenatherum elatius (L.) +
Poa trivialis L. + * +
Poa pratensis L. + + +
Agrostis castelluna Bss. e Reut.
Festuca rubra L. + + +
Holcus lanatus L. + + +
Briza média L. * +
Cynosurus cristatus L. + + *
Anthoxanthum aristatum Bss. + +
Glyceria declinata Breb.
Trifolium repens L. + + +
Trifolium pratense L. 2
Lotuy uliginosus Schkuhr +
Trifolivm fragiferum L.
Lotus corniculatus L. + + +
Trifolium subterranewm L.
Trifolium dubium Sibth.
Trifolium strictum L.
Trifolium striatum L.
Achillea millefoliuin L. i #
Sanguisorba minor Scop.
Plantago lanceolata L. + + +
Heracleum sphondylium L. + +
Deschampsiu caespitosa (L.) P. Beauv. + + +
Circium palustre (L.} Scop. +
Nardus stricta L. + + E
Ranunculus repens L. +

Molinia caerulea (L.) Moench. + + 3

Arnica montana (L.) A. Bolds +

+

Fonte: Plancquaert (1972)

Por outro lado, as leguminosas, em comparagio com as gramineas,
tém menor capacidade de absorcdo de nutrientes, nomeadamente de tésforo,
porque estas ultimas emitem maior niimero de raizes e mais finas (Ex: Azevém
perenne e Trevo branco), indispensdveis para a conveniente absorcdo dos
nutrientes, principalmente do fésforo, (PARDO e GARcIA, 1984). Por sua vez, a
resposta dos trevos (trevo branco) as adubagGes potdssicas depende também da
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Quanro XIII — Efeito da fertilizagdo na percentagem dos diferentes grupos de plantas,

Alfarela de Jales e Sortes.

Alfarela de Jales Sortes
Anos: 1986 1987 1988 86/7/8 Anos: 1984 1986 1987 1988 84/6/7/8
Leguminosas "Outras" Leguminosas "Outras"

N 0,78 42,37 0,07 825 No 42,29 20,54 11,43 2,27 201,44
N 0,94 6,71 0,00 6,19 N 33,79 8,30 2,04 113 15,46
N2 047 1,17 0,07 3.88 N2 28.40 3,28 0,88 0,14 13,52
Ko £d3 13,99 0,00 Py 26,27 10,59 3,82 0,34 23,66
K1 0,33 19,51 0,10 Py 36,87 10,25 6,85 2,18 15,92
Py 41,34 11,27 3,67 1,01 9,84

Gramineas Gramineas Solo nu
No 82,78 52,17 94,18 No 41,02 50,29 52,22 76,70 5,28
Ny 87.93 88,13 96,43 Ny 49,04 70,35 78,36 84,74 3,14
Ny 91,601 96,53 98,06 Nz 57,65 75,68 87,89 86,06 1,46
Ko 84,98 81,45 96,41 Py 53,70 55,92 59,36 75,97 4,74
K1 89,83 76,45 96.04 Py 48,61 67,49 7581 79,91 2,66
P2 45,40 72,91 83,29 91,601 248

Fonte: PIRES et al (1990)

adubag@o fosfatada e da calagem (RANGELEY e NEwBOULD, 1985), citados por
MOREIRA (1986 a).

Este mesmo autor, citando NEwBOULD ef al (1979b), refere ainda que
em pastagens de montanha o pH deve ser corrigido para valores = 5,2 de modo
a permitir um bom desenvolvimento do trevo branco, mas nunca para valores
> 5,8, de modo a ndo provocar desequilibrios de micronutrientes. A calagem
deve ser praticada como técnica de manutengdo, de modo a contrariar o efeito
das precipitagdes (e no nosso caso acrescentando ainda o efeito das regas de
Inverno) na lavagem de bases do solo, de modo a manter o pH nos valores
optimos para a boa producio do trevo branco (NEwsouLD e HAYSTED, 1977)
citados por MOREIRA (1986 a).

Na fertilizag@o de lameiros com azoto, fésforo, potdssio e calcdrio,
em comparacdo com a testemunha ndo fertilizada, FERREIRA er al (1981)
obtiveram, naépocade corte para feno, produgdes médias para aregiio de 7,56
t de MS-ha'!, 30% mais que na testemunha.

Raroso etal (1990 ae b) nos mesmos dois ensaios de fertilizacio em
lameiros, em Sortes e Alfarela de Jales, verificaram, para o perfodo de
crescimento de Janeiro/Fevereiro a Junho/Julho, aumentos da produgio em
MS, entre adose madximae a testemunhanao fertilizada, de 51,4% relativamente
aadubacaoazotada(N,=150kg-ha'-7,38 tdeMS-ha'), de 8,4% paraaadubagio
fosfatada (P,=180kg-ha"'—5,76 tde MS-ha") e de 5.4% paraaadubacdio potdssica
(K,=90 kg~h_a" —5,70tde MS-ha'), na subass. de Ranunculus repens (Alfarela
de Jales). Na subass. de Lepidium heterophyllum (Sortes), verificaram-se
aumentos de 27% relativamente a adubacio azotada (N, - 6,10 t de MS-ha') e
de 41% relativamente a adubagdo fostatada (P, — 6,77 t de MS-ha'!).
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As eficiéncias de uso do azoto aplicado na subassociacdo de Ra-
nunculus repens foram de 25,6 kg de MS-kg de N'(Raroso et al, 1990 b),
superiores a 20 kg de MS-kg de N°!, valores normais para o Lolium perenne e
o Dactylis glomerata (HEDIN et al, 1972), na variante Anthoxanthum aristatum
registaram-se respostas de 10,8 kg de MS-kg de N' (Raproso et al, 1990 a),
ligeiramente inferiores a 12 kg de MS-kg de N, valores indicados para as
pastagens de montanha (HEDIN ef al, 1972).

Em Sortes a elevada resposta ao fésforo, superior até a resposta ao
azoto, deve-se aos baixos teores deste nutriente no solo, enquanto em Alfarela
de Jales a resposta foi baixa, verificando-se por seu lado uma resposta
significativa do potdssio, pois que neste lameiro os teores de fésforo eram altos
amuito altos e os de potdssio baixos a médios (Raroso et al, 1990 ae b). REITH
(1973) citado por MoOREIRA (1986 a) refere, do mesmo modo, que os baixos
teores de foésforo assimildvel em montanha levam normalmente a respostas
bastante positivas a aplicacdo de adubos fosfatados.

Contudo, as elevadas respostas aos macronutrientes aplicados
provocaram diminui¢des dos seus teores no solo, principalmente para o
potdssio, mesmo para os tratamentos com 90 kg-ha'! deste nutriente,
nomeadamente em presenca das maiores doses de azoto (RAP0So et al, 1990 a
e b). Estes autores justificam o facto, pelos incrementos nas exportacdes de
nutrientes que as maiores adubagdes azotadas provocam, e pela diminui¢éo da
reciclagem do potdssio, que ¢ feita em clevada percentagem pelos animais em
pastoreio. Além disso, as gramineas dominam nestes dois lameiros e como
absorvem facilmente os catides monovalentes, como tém maior necessidade de
(K*) devido a sua utilizacdo no cotransporte de acicares, presentes nestas
plantas em maiores quantidades do que nas leguminosas, ¢ ainda dado o seu
papel como activador de enzimas e na regulagdo estomadtica, existe uma
justificagdo para o seu consumo de luxo, de modo a equilibrar outros nutrientes
fortemente absorvidos (MouULE, 1980).

Em relag@o a influéncia da fertilizagdo no valor nutritivo destas
pastagens, FERREIRA et al (1981), na data de corte para feno, indicam aumentos
dos teores de PB para 9,4%, 12% mais que na testemunha, e aumentos da
digestibilidade, embora ambos ndo significativos.

Com excepgdo dos cortes de Julho, PIres et al (1990) verificaram
que os teores de protefna bruta foram significativamente influenciados,
essencialmente pela adubaciio azotada, nos dois lameiros, passando estes
teores de 16,2% para21,3% em corte realizado em Abril e de 12,8% para 16,6%
em corte realizado em Maio, na subassociacdo de Ranunculus repens, enquanto
no outro lameiro se verificaram aumentos de 11,9% para 13,3% em cortes
realizados em Abril e de 9,4% para 11,4% em cortes realizados em Maio,
respectivamente para N e N, (Quadro XIV).

Asdiferencanosteores de PB entre as duas associagoes de vegetacio
¢é,em principio, devida amaiorriqueza da subassociacdo de Ranunculus repens
em espécies com bom valor forrageiro (Quadro X), daf também as suas
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QuaAbRro XIV —Teores de proteina bruta (% de PB) em funcdo das doses aplicadas de azoto

(N,,N =75 e N,=150 kg-ha), fésforo (P, P =90 e P, = 180 kg-ha!) e potdssio
(K, e K,=90 kg-ha'), ao longo dos vdrios cortes.
Alfarela de Jales Sortes
Anos Cortes/Datas Np Ny Na Média | Cortes/Datas : No N; Ny Meédia
1987 | 1°18/5 1442 % 11,81} 13,17 } 13,14 45 Py 9,10 | 1049} 1323 i 10,94
202717 Ky 890 i 941 1122¢ 985 PP 9,60 1 8421 1022 944
Ky 8.93 9,02 9,78 9,25 Py 950 9,34 { 10,62 9,82
Meédia 8921 9221 1050} 9,54 Média 9431 941} 11,351 10,06
1988 | 1° 7/4 Py 16,14 § 20,14 § 2229 { 7952 | 1°29/4 Py 1,014 1357 | 1458 1 13.08
Py 16,71 i 1947 { 1935 § 1851 Py 12,19 § 11,66 § 1322 1236
Py 1572 § 1931 § 2225 19,09 Py 1227 4 1107 § 1200F 11,8/
Média | 16,19 % 1964 { 21,29 | 19,04 Média § 11,851 1210} 13,30} 12,42
2°24/5 12,80 i 14,63 | 1657 { 1466 | 2° 8/ 9531 952% 953 952
3 27 11,06 5 10,09 { 11,24 | 11,01

Fonte: PIRES et al (1990)

maiores producdes.

Contudo, PIrREs et al (1990) ndo encontraram qualquer correlagdo
significativa entre os teores de PB e a composicdo floristica, mas observaram
Jja correlagdes significativas da produgdo em PB com a composic¢ao floristica,
positivas para as gramineas e negativas para as leguminosas e outras familias
de plantas, pelo que esta produgio se ficou adever essencialmente as gramineas.

No entanto, atendendo as elevadas contribui¢des das leguminosas
com azoto para a producio da pastagem, porexemplo 150 kg de N-ha* segundo
ARNAUD e NIQUEUX (1982) citados por MoREIRA (1986 a), a sua maior
digestibilidade, e consequentemente maior ingestibilidade, por periodos mais
longos de tempo do que as gramineas, devemos reconsiderar o seu interesse
nestas pastagens. Desta forma facilita-se o aproveitamento da pastagem e
aumenta-se o seu valor alimentar, como ULYATT (1970) citado por MOREIRA
(1986 a) verificou nas pastagens em que o trevo branco estava presente.

Também HEDIN et al (1972) referem que em aplicacdes crescentes
de 0 a 140 kg de N-ha! ao Lolium perenne estreme e a consociacio de Lolium
perenne x Trifolium repens, se verificaram as maiores respostas a adubagio
azotada no caso do Lolium perenne estreme, embora as produ¢des maximas
tenham sido obtidas pela consociacdo sem que o trevo branco tenha sido
completamente destruido.

O interesse da fertilizagdo ficou mais que demonstrado, quer nos
aumentos de produgdo quantitativa e qualitativa, quer no melhoramento da
composicio floristica, nomeadamente pelo seu efeito na reducéo das outras
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famflias de plantas, de baixo valor forrageiro, e na diminuigédo da percentagem
do solo nu, devido segundo PLANCQUAERT (1972) ao maior afilhamento que as
fertilizagdes, principalmente a adubacdo azotada, provocam nas gramineas.

Relativamente a fertiliza¢@o, as doses a aplicar estdo basicamente
estudadas, podendo agora haver afinacdes relativamente a sua optimizacéo,
incluindo aqui a época de aplicag¢do. No entanto HEDIN et al (1972) referem que
as fertilizagOes devem ser feitas no Outono para permitirem o aumento de
reservas, indispensdvel para um bom arranque das plantas na Primavera
seguinte.

Atendendo as exportagdes de fésforo e potdssio indicadas por HEDIN
etal (1972),respectivamente 7kg-t de MS' e 25-30kg-tde MS-!, e aos resultados
obtidos por Raroso et al (1990 a e b), a restitui¢do integral dos nutrientes
exportados exigiria valores na ordem dos 100-150 kg de N-ha', 90 kg de
P,O.-ha"! para solos com teores médios a altos, 130 kg de P,O_-ha"' para solos
com teores baixos e 150-200 kg de K,O-ha" para solos com teores médios a
altos e em pastoreio, aumentando este valor para prados de corte.

Sempre que haja possibilidade de crescimento da pastagem no
Verao (lameiros de regadio), as doses deverdo ser aumentadas, principalmente
a potdssica e azotada, sendo parte desta dltima aplicada apds colheita do feno,
visando as necessidades do crescimento de Verdo.

Pensamos que a adubagio azotada nestes prados deveria ser
fraccionada em pelo menos trés aplicagdes, uma no principio de Marco, outra
no principio de Maio e outra no Verdo (Julho/Agosto), enquanto nos lameiros
de regadio imperfeito e de sequeiro ndo se faria a aplicagdo de Verdo. Nos
lameiros de erva far-se-iam também no minimo trés aplica¢des de Abril a
Outubro.

Também convém salientar que a 1" aplicacfio ou € atrasada ou
anulada conforme a data média do arranque da vegetagdo na Primavera,
acompanhando o gradiente de altitude, como é normal nas pastagens de
montanha.

O facto de a adubac@o azotada nio ter tido qualquer efeito nos teores
de protefna bruta nos cortes de Julho (Quadro XIV), devido a antecedéncia com
que as aplicacdes de azoto foram feitas, em Fevereiro/Margo e Abril/Maio,
reforca a importancia do fraccionamento destas adubagdes ao longo de toda a
estacdo de crescimento.

A aplicacdo de estrumes orginicos é sempre benéfica devendo ser
feita no Outono, quando os crescimentos sdo reduzidos, a fim de evitar o refugo
de pastagem ndo consumida pelos animais.

Noentanto aaplicagio de chorumes sé € benéficase a suacomposicio
em nutrientes for corrigida, e mesmo assim ndo devem ser aplicados com
intervalos inferiores a trés anos (MouLE, 1980), devido aelevada percentagem
de compostos amoniacais e aos seus efeitos depressivos sobre as leguminosas.

Tomando como base a composi¢do que este autor refere: 1,5 kg de
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N, 0,25 kg de PO, e 4 kg de K,0-m™, cada vez que se faz a aplicagdo devem-
-se adicionar adubos fosfatados de modo a equilibrar as concentragdes de azoto
e potdssio e de modo a seguir o nivel de fertilidade do solo (teores dos trés
nutrientes no solo). As doses de chorume ou estrume a aplicar rondam as 15
t-ha™, sendo recomenddvel em qualquer dos casos a adigdo de 100 kg de P,O,
(HEDIN et al, 1972).

As doses de calcdrio a aplicar atendendo aos resultados obtidos por
Raposo et al (1990aeb), deveriam, a partida, ser superiores a 3000 kg-ha™-ano™, pois
que para estes valores nio houve efeitos muito marcados no aumento do pH do
solo e o seu efeito na producdo foi irregular. Mas, tendo em atencao “aresposta
negativa verificada em ambos os ensaios, para os tratamentos que incluiam
aplicagdes de calcdrio e 90 kg-ha' de fésforo, sugere a necessidade de se
desenvolverem estudos mais especificamente orientados para a avaliagdo, em
condi¢oes de campo, do efeito do calcdrio na produgdo e disponibilidade dos
nutrientes no solo, em particular, do fésforo”. Por isso, niio hd dados que nos
sirvam de base para qualquer recomendag@o a aplicac@o de calcdrio, podendo
contudo, encarar esta aplicagdo como uma fertilizagdo de manuten¢ao como
nos éreferido por MorEeIrA (1986 a) em citacdo de NEwsouLp e HAYSTED (1977),
sendo, neste caso, o seu valor bastante inferior a 3000 kg-ha'-ano™.

2.5.1.3. Regime de exploracao.

Todas estas técnicas de melhoramento estdo fortementerelacionadas
entre si, embora aqui sejam tratadas separadamente. Assim, nao se justificaria
a aplicag@o de uma fertilizac@o equilibrada, se ndo corrigissemos o regime
hidrico do solo, nomeadamente a sua drenagem, e também ndo se justifica a
pratica de fertilizagdes ndo melhorando o regime de exploracdo, pois que, se 0s
aumentos de producgdo provocados pela fertilizagdo ndo sdo convenientemente
aproveitados pelos animais, estamos a contribuir para uma mais acentuada
degradagdo da pastagem.

Nos lameiros o melhoramento do regime de exploragdo tem a ver
sobretudo com os lameiros de feno e de pasto.

Deste modo, o melhoramento da utilizacao passa pela diminuicgio e
se possivel anulagiio dos inconvenientes e prejuizos decorrentes de ma utilizagao,
referidos no ponto 2.4.1.

O pastoreio deve ser feito em dreas restritas de pastagem quer na
Primavera quer no Verdo, e sem qualquer restricdo no Inverno. Podemos
afirmarentio que o pastoreio deverd serrotacional e até mesmo racionado (strip
grazing) na Primavera e Verao, quando em regadio, e poderd ser extensivo ou
continuo no Inverno.

Para a realizacdo de pastoreio controlado (rotacional e racionado)
torna-se necessdria a utilizagiio de cercas, algumas fixas limitando a drea global
dos lameiros e outras méveis (cercas eléctricas) limitando parcelas de pastoreio
dentro de cada lameiro. As cercas moveis, no pastoreio racionado, obrigam o
efectivo a pastorear uma pequena faixa de pastagem, pois que uma cerca os
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limita a frente e outra atrds evitando o pisoteio da pastagem nova e da pastagem
velha (jd anteriormente consumida).

Para KiNG (1977) citado por MoreRA (1986 a), a vantagem das
cercas € permitir controlar a intensidade do pastoreio indispensdvel ao
melhoramento do sistema, pois que a adopgéo pura e simples do pastoreio
rotacional pode conduzir a resultados, que traduzidos em termos econémicos,
acabam por nd@o ser superiores aos obtidos pelo pastoreio extensivo,
nomeadamente em zonas de Verdo seco (sequeiro), e zonas de dificil
acessibilidade.

No entanto, o pastoreio rotacional permite melhorar a composi¢éo
florfstica, aumentando as participagdes das leguminosas e gramineas de melhor
qualidade em pastagens de montanha (TROXLER e CHARLES, 1980) e o pastoreio
continuo, mesmo com ovelhas, conduz a maior infesta¢cdo do que o rotacional
apesar de ndo haver diferengas significativas de producgdo (LAMBERT et al, 1986
a) citados por MOREIRA (1986 a).

Daqui parece ficar a nocdo de que o pastoreio rotacional e racionado
se justificam s6 em periodos de intensos crescimentos, Primavera e Verdo em
condi¢des de regadio, sendo o pastoreio extensivo mais indicado para periodos
de menores ou praticamente nulos crescimentos, pastagens de regadio imperteito
no Verdo e em geral para todos os lameiros no Inverno.

WHITE (1973) citado por MOREIRA (1986 a) considera também que é
preferivel a adopg¢ao de um sistema misto de pastoreio continuo e rotacional
conforme as estacdes do ano, e por conseguinte, conforme as intensidades de
crescimento, aconselhando o pastoreio continuo para o Inverno.

ParDO € GARCIA (1984) em citagdo de MCFEELY et al (1975), segundo
resultados de encabecamentos de vacas leiteiras em pastoreio rotacional com
periodosderepousode 27e 13,5 dias, realizados na Irlanda em pastagens a base
de azevém perene, referem que com encabecamentos de 2,74 e 3,53 vacas-ha’'
nio hd diferencas significativas na produgéo de leite-ha'. No entanto, para os
encabegamentos de 5,49 e 7,07 vacas-ha! as diferencas foram significativas e
as maiores produgdes, 12464 e 12177 I-ha”! corresponderam, respectivamente,
aum periodo de repouso de 27 dias para um encabecamento de 7,07 vacas e a
um perfodo de repouso de 13,5 dias para 5,49 vacas-ha™.

O mesmo autor refere outros trabalhos em que se verifica maior
producdo de carne de vaca em pastagens a base de azevém perene, festuca e
timéteo com perfodos de repouso de 47 dias, e em pastagem a base de Dactylis
com periodos de repouso de 35 dias, verificando-se no entanto valores de
producdo inferiores para estas pastagens. Apesar de os valores absolutos de
encabecamento e periodos de repouso ndo nos dizerem muito, servem como
valores indicativos e sobretudo interessa-nos reter a relaciio que existe entre o
perfodo de repouso e o encabecamento.

Assim, no primeiro caso, o maior encabecamento e maior periodo de
repouso € parands técnicamente preferivel, verificando-se umalarga plasticidade
de adaptacdo do azevém perene a diferentes intensidades de pastoreio. Isto é
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alids confirmado no segundo caso, pois pode suportar periodos de 47 dias de
repouso, que contrastam com o Dactylis que apenas suporta perfodos de 35 dias
de repouso para uma exploragéio com boas produgdes. Isto deve-se, segundo
PArDO e GARCIA, (1984) Amaiordiminuicdo daqualidade do Dactylis entre cada
aproveitamento, em virtude de um rdpido encanamento e espigamento.

Neste contexto, HEDIN ef al (1972) referem que plantas com baixo
somatdério de temperaturas até ao afilhamento e com elevado fotoperiodo para
espigar sdo as que t€ém maior perfodo de utilizacdo com melhor valor nutritivo
e que espécies demasiado precoces acarretam um mau aproveitamento poste-
rior de toda a forragem pelo gado. Acrescentam ainda que o pastoreio favorece
o Lolium perenne, Phleum pratense e Festuca pratensis, enquanto o corte
favorece a Festuca rubra, Poa pratensiseo Dactylis glomerata, estando aaptidao
ao corte na relac@o inversa da aptiddo para um forte afilhamento e vice-versa
para a aptiddo ao pastoreio.

MoRrEeIra (1986 a) em citagdio de HopGgson e MAXWEL (1981) refere
que, emboraum elevado desenvolvimento vegetal permita maior indice de drea
foliar (IAF) e conduza a valores mais elevados de fotossintese, a producio
liquida e a utilizac@o pelos animais, € menor, pois que a senescéncia é também
maior. BircHAM e Hopgson (1983) referem que em pastoreio continuo com
ovinos de uma pastagem de azevém perene e trevo branco, se verificaram as
maiores produgdes liquidas para uma massa verde de 1,2 t de MO-ha',
equivalente a 3-4cm de altura e um IAF de 3.

A vantagem da conjugagdo dos periodos de maiores exigéncias
alimentares dos animais com os perfodos de maiores produgdes (controlo de
partos) € referida também como muito importante para o aumento de
rendimentos, por RUSSEL e EADIE (1986) citados por MOREIRA (1986 a).

Perante isto, e atendendo ao ponto 2.4.1., podemos a partida afirmar
que os pastoreios rotacionais podem ser feitos com intervalos de
aproximadamente 20 dias, maiores ou menores conforme as menores ou
maiores disponibilidades de erva, com um encabecamento elevado, e segundo
MouLE (1980) cortando os restos de vegetacao apds cada pastoreio. O primeiro
pastoreio no ano (Primavera) deverd realizar-se quando a erva tenha uma altura
maxima de 10-15cm, sendo os restantes efectuados nos intervalos de tempo
mencionados.

O pastoreio racionado justifica-se, sobretudo, quando a erva tenha
ultrapassado a alturaideal para pastoreio, pois que com este sistemaconseguimos
evitar as perdas de forragem, que nesta situaciio seriam grandes, devido ao
pisoteio, mesmo no sistema de pastoreio rotacional.

Nos lameiros de feno devido ao aproveitamento misto, poderemos
vir a obter pastagens com espécies bem adaptadas ao pastoreio e espécies bem
adaptadas ao corte, sendo, a partida, benéfico por permitir maior plasticidade
na utilizagao da pastagem, enquanto nos lameiros de pasto iremos em principio
obter espécies exclusivamente bem adaptadas ao pastoreio.
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Relativamente ao corte para feno, basta referir que este deve ser
antecipado o mais possivel sempre que as condi¢des metereoldgicas o permitam,
podendo apontar para meados de Junho a data mais conveniente, devendo ser
atrasado a medida que a precocidade da vegetagdo seja menor e a medida que
as pastagens se situem a maiores altitudes.

Os estados fenoldgicos mais indicados para a sua realizagio sdo o
inicio do espigamento para as gramineas de maior valor forrageiro e com maior
dominancia na pastagem, e plena florag@o para as leguminosas, devendo no
entanto ter-se prioritariamente em atencdo os estados fenolégicos das gramineas.

Se a data do corte para feno for préxima da data ideal, estaremos a
reduzir os inconvenientes referidos no ponto 2.4.1 e estaremos a obter fenos de
maior qualidade, e consequentemente melhor rentabilizados pelos animais,
apesar de a quantidade em MS poder ficar um pouco comprometida.

No entanto, para tentar um equilibrio, talvez possamos recomendar
o maior atraso possivel da data em que os lameiros sdo coutados para feno,
aplicando nessa altura a adubagio azotada intermédia atrds aconselhada. A
priori, podemos apontar o principio de Maio como data média para os lameiros
serem guardados para a produc¢@o de feno, embora estejamos conscientes que
essa data varia segundo o regime hidrico a que a pastagem esteja sujeita e
segundo altitude em que se localiza. Nesse sentido, os lameiros de “secadal” e
os de menor altitude (£ 700 m) poderdo vir a ser coutados em Abril e os de
regadio e de maiores altitudes (= 1000 m) poderdo sé-lo em fins de Maio/
principio de Junho.

Estamos convencidos de que o melhoramento do regime hidrico, a
aplicagdo de fertiliza¢des correctas e o melhoramento do regime de exploragio
podem conduzir a aumentos substanciais de plantas com bom valor forrageiro,
nomeadamente Lolium perenne, Dactylis glomerata e Festuca arundindcea, ji
existentes nos lameiros, originando prados de qualidade perfeitamente adapta-
dos 4s nossas condigdes ecoldgicas.

Reforcando esta ideia, HEDIN er al (1972) referem que quando o
Lolium perenne estd associado ao Holcus lanatus, espécie com elevadas
percentagens nos nossos lameiros, e se aplicam adubagdes azotadas, o Holcus
¢ substituido pelo azevém.

2.5.1.4. Cortes de limpeza e restantes cuidados de manutencio.

Estas s@o técnicas culturais que o agricultor pratica correctamente
havendo pouco a melhorar.

No entanto, o controlo da infestacdo, os cortes dos restos de
vegetacdo e o espalhamento de dejectos devem ser frequentes com a pratica de
pastoreios intensivos (rotacional) (PLANCQUAERT, 1972; MouLE, 1980),
contribuindo assim paraum mais amplo methoramento dacomposigéo floristica.

Uma outra maneira de ajudar no controlo da infestagio e tirar

maijores rendimentos da pastagem € o pastoreio por rebanhos mistos de
diferentes espécies de herbivoros, como bovinos e ovinos, bovinos e caprinos,
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equinos e muares e outras combinagdes. MOREIRA (1986 a) faz referéncia a
vérios autores que encontraramresultados positivos nautiliza¢do das pastagens
por diferentes espécies de herbivoros, mesmo até no seu melhoramento, pois
que cada espécie tem as suas preferéncias alimentares, havendo assim um
consumo mais homogéneo de toda a flora das pastagens.

E curioso salientar que tradicionalmente, embora agora se vejam
poucas destas situacdes, pelo menos uma vez por ano, no Outono, os agricultores
pastoreavam os lameiros com ovelhas, alegando que os lameiros ficavam mais
limpos e mais homogeneamente fertilizados parao ano seguinte. Um outro caso
que se verificava e ainda por vezes se verifica € o apascentamento juntamente
com os bovinos de alguns caprinos, no maximo 6 por agricultor. Estes caprinos
e em alguns casos também 1 ou 2 muares, que sdo utilizados para pequenos
transportes, e para a deslocacdo do “pastor” para os prados, tinham portanto
além de tudo um bom efeito no controlo da infestag@o dos lameiros.

Actualmente, umaoutra técnicaque tende aespalhar-se éaaplicac@o
de herbicidas. No entanto, pensamos que s6 em casos muito especiais se

justificard a sua utilizacdo. Assim, por exemplo, s6 os herbicidas de contacto

é que evitam a destruigdo da flora produtiva, podendo ser aplicados ap6s cada
pastoreio, e poderdo ser economicamente rentdveis. Os restantes herbicidas
causam sempre a destrui¢io da vegeta¢do com interessse, t€m riscos para os
animais se estes pastorearem as zonas tratadas, e problemas que existem
sempre para a flora e fauna do solo com a aplicag@o destes produtos. Além
disso, a vegetagdo morta terd sempre de ser cortada ou queimada para permitir
o pastoreio das zonas afectadas.

Neste contexto, a aplicac@o de herbicidas ndo dispensa o corte ou
fogo para complementar o controlo da infesta¢do, pelo que o corte e 0 fogo em
manchas maiores, sdo sempre preferiveis a aplicacio de herbicidas.

Todavia, a titulo informativo podem-se utilizar herbicidas & base de
2,4 DB, MCPB, 2,4 MCPA, que sio selectivos para as gramineas e pouco
téxicos para as leguminosas, 0 2,4 D e 2.4,5 -T nido tolerados pelas leguminosas
e gramineas mas mais activos e o glifosato, principalmente quando aplicado de
um modo selectivo, por contacto, a uma determinada altura em relac@o 2
superficie do solo. As aplicagdes devem ser feitas uma sé vez por ano e sempre
no Outono, para ndo prejudicar as plantas com mais interesse, a ndo ser em
casos excepcionais (PLANCQUAERT,1972), como € o caso das aplicagdes por
contacto. Parao controlo de fetos pode-se aplicar o assulan, (SOPER, 1972) citado
por MoReIRA (1986 a).

2.5.2. Introducéo de plantas melhoradas com destruicio parcial ou total
da vegetacao natural.

Este conjunto de técnicas de modo nenhum pode dispensar as
indicadas para o melhoramento dos lameiros com aproveitamento da vegetagdo
natural, referidas no ponto 2.5.1.

Como refere MorEIRA (1986 a) em citacdes de MuNRo (1973 a) e
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NEwBoULD (1974) “a sementeira de plantas melhoradas supde a adopgao das
etapas de melhoramento anteriormente referidas, pois que de outra forma
verifica-se uma regressao rapida a vegetaciio espontanea”.

O mesmo autor, perante resultados de ensaios com diferentes
técnicas de melhoramento apresentados por HUGHES (1976) e FRAME et al
(1985), refere que as técnicas mais intensivas (lavoura e ressementeira de
plantas melhoradas e sementeira com mobiliza¢lo superficial), apresentam
maiores vantagens acurto e médio prazo, enquanto as técnicas menos intensivas
(sem introdugdo de plantas melhoradas), sdo mais lentas a produzir resultados,
mas mais estaveis a longo prazo.

Estes aspectos vém reforcar a nossa ideia de que, para os lameiros,
sO em casos pontuais se justificard a utilizacao destas técnicas de melhoramento.

Segundo MoREIRA (1986 a) podem-se utilizar as seguintes técnicas
na introducdo de plantas melhoradas, atendendo as reteréncias dos autores a
seguir indicados:

— a sementeira pode ser realizada parcialmente com recurso a
mobilizagdo minima, ou nio mobilizacio e sementeira directa
em linhas espacadas (Swain, 1976; DECkER e DUDLEY, 1976) ou
realizada na sua totalidade, apés a destruicdo da vegetacio
natural utilizando ou ndio mobilizages do solo (NEwBOULD, 1974);

— asementeiraparcial é preferivel e mais utilizada paraa introdu¢@o
deleguminosas, esperando que estas aumentem o azoto assimildvel
e consequentemente provoquem o aumento da produgio global
da pastagem (WHITE, 1973) e simultaneamente também para a
introducgdo de gramineas sempre que se justifique, ou anos mais
tarde, apés o melhoramento produzido pela prévia introducio de
leguminosas (CHAPMAN et al, 1985);

— a sementeira total é efectuada apds a destruicdo da vegetacio,
pelo fogo, aplicagdo de herbicidas, corte ou pastoreio, lavouras e
outras mobilizagdes, isoladamente ou combinadas entre si
(WaRBoIs, 1970; WaLsH e LEg, 1973; NEwBoULD, 1974; SPARKE,
1985), procedimentos idénticos a sementeira de um prado artifi-
cial;

— oespalhamento de sementes a superficie da pastagem utilizando
os efectivos pecudrios pararealizarem o seu enterramento € outra
técnicapossivel de serutilizada (NEwBoULD, 1974 e 1985; LoISEAU
et al, 1980b), principalmente em pastagens de dificil acesso, e
declives acentuados que ndo permitam a sua mecanizagio;

— WalsH e Lee (1973) aconselham a realizagcdo de lavouras,
principalmente em solos com horizontes orgénicos, por forma a
acelerar a decomposicdo da MO, e NEwsouLp e FLOATE (1979)
ndo aconselham estas mobiliza¢des em solos mal drenados, para
ndo trazer para a superficie sementes, por exemplo, de juncos,
que existem em profundidade, aconselhando entio mobilizacoes
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superficiais sem reviramento;

— otrevobranco € aleguminosamais recomendada paraasementeira
de pastagens de montanha, embora em alguns casos, como secas
acentuadas de Verfo, se possa utilizar o Lotus corniculatus, e em
zonas com excesso de dgua e até com md drenagem, o Lotus
uliginosus (CHARLTON, 1975). No entanto, sempre que possivel é
preferivel o trevo branco, jd que tem maior persisténcia em
pastoreio do que os Lotus (DAvViEs, 1969),eelevado valor alimentar
(Uryatr, 1970).

— deentre as gramineas mais indicadas (Munro, 1981) considera o
Lolium perenne, Phleum pratense e a Festuca rubra, enquanto
THoMAs e Norris (1982) e NEwBouLD (1976) aconselham também,
respectivamente, o Dactylis glomerata e o Holcus lanatus, a
primeira pela suaresisténcia a secura estival e a segunda pela sua
adaptacio a solos com baixo nivel de fertilidade.

MoREeIrRA (1980) refere que o conjunto de espécies a utilizar nas
pastagens de montanha em geral, sdo: Lolium perenne, Dactylis glomerata,
Festuca arundinacea, Lolium hibridum, Phleum pratense, Festuca pratensis,
Bromus catharticus, Trifolium repens, Trifolium pratense, Lotus uliginosus e
Lotus corniculatus.

De entre estas devem-se escolher as mais indicadas para cada
situacdo (altitude, disponibilidade de dgua, nivel de fertilidade do solo e
drenagem).



3 - Potencialidades de producao
de outras culturas pratenses
e forrageiras na Regiao

Vimos que as produgdes dos lameiros de feno de Janeiro/Fevereiro
aJunho/Julho, apés serem fertilizados e s6 com esta técnica de melhoramento,
atingem producdes médias de 7000 kg de MS e teores de PB desde
aproximadamente 12% a 19% em cortes realizados em Abril, 10% a 14% em
Maio e 9,5% a 11% em cortes realizados em Julho, respectivamente em
lameiros com fraca e melhor percentagem de plantas com bom valor forrageiro
(Variante Anthoxanthum aristatum e subassociagdo de Ranunculus repens).

Atendendo adistribui¢do da produgdo dos lameiros ao longo do ano,
estimamos que estes atinjam as 8 t de MS-ha'-ano™ em regadio imperfeito e as
10 t de MS-ha"-ano™' em regadio, utilizando s6 a fertilizagdo como técnica de
melhoramento.

Os lameiros de erva tém a partida ainda maiores potencialidades de
producdo, enquanto os lameiros de sequeiro poderdo atingir as 5-6 t de
MS-ha'-ano™.

De entre alguns dados de producdes de pastagens e forragens
semeadas na regiao destacamos:

— FERREIRA (1986) em ensaios de consociacdes de trevo violetacom
gramineas bianuais, instalados em Chaves e Montalegre e
conduzidos segundo regimes de pastoreio e corte, obteve para o
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trevo violetacv. Tetri x azevém hibrido cv. Sabrina, em condicdes
de regadio, os seguintes resultados:

Regime de pastoreio Regime de corte
Chaves Montalegre Chaves Montalegre
2° ano 1° ano 2° ano 1° ano
Producio anual
em t de MS-ha! 21,7 (9 cortes) 16,7 (8 cortes) 23,8 (6 cortes) 20,2 (5 cortes)
Produgio até
Junho/Julho 10,0 (3 cortes) 9,2 (3 cortes) 13,7 (2 cortes) 13,2 (2 cortes)

em t de MS-ha~!

Estas producdes obtidas em condi¢des Optimas de nivel de fertilidade

do solo, disponibilidades de dgua e adubagdes azotadas estdo mais préximas
das maximas producdes tedricas possiveis de obter, que por exemplo, para a
Medicago sativana Califérnia, rondamas 32,5 tde MS-ha'' (Loomis e WILLIAMS,
1963). Assim estes valores estdo com certeza muito proximos da maxima
eficiénciade produgio que estas plantas podem ter nestas condi¢cGes ambientais.

RIBEIRO et al (1985 a e b) em ensaios de variedades de azevém
perenne, de festuca alta, azevém castelhano e hibridos destas duas
espécies, instaladosem VilaReal, aproveitadosem4 cortes por ano,
2naPrimavera(Margo e Maio) e 2 no Outono (Outubro e I* semana
deDezembro),ecomaplicagdesde 167 kgde N-ha'-ano™!, obtiveram
os seguintes resultados em condicdes de sequeiro:

Azevém perene

Variedade mais ~ Variedade menos Azevém Festuca Hibridos mais
produtiva produtiva italiano alta produtivos
cv. Perma cv. Barlena cv. Meritra cv. Festorina cv. CH 1/55
Produgiio anual
em tde MS-ha™! 12,6 6,0 6,5 8,3 7,8

Produciio até fins de Maio
em t de MS+ha”!

11,6 5.4 6.3 6.4 59

AzEVEDO e MOREIRA (1985), em pastagem de sequeiro instalada
em Vila Real, semeada com trevos subterraneos cv. Seaton Park
e Clare, festuca alta cv. Demeter, azevém hibrido cv. Manawa, e
trevo branco cv. G. Huia nas zonas de baixa, obtiveram as
seguintes produgtes em condic¢des de sequeiro (média de quatro
anos):

Produgiio anual em t de MS-ha™! A

Producio até ao fim da Primavera,Junho/Julho, em t de MS-ha -l 59
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— MOorEIRA (1986 b) em ensaios com forragens anuais de sequeiro,
sujeitos a fertilizacGes de cobertura de 82 kg de N-ha!, em Vila
Real, obteve os seguintes resultados para as consociagdes mais e
menos produtivas em condicdes de sequeiro (médiade trés anos):

Consociagiio mais Consociagiio menos
produtiva produtiva
V. benghalensiy  cv. da Fontainhas x V. benghalensiy cv. da Lage x V. Villosa cv. Amoreiras x
X A. sativa cv. Boa Fé X Avena sativa cv. Casas velhas x A, sativa cv. Casas velhas
Produgiio anual
em corte tnico
em tde MS-ha! 77 0,2 6.9

— Moreira (1985), em VilaReal, em dois ensaios de cultivares, um de
gramineas e outro de leguminosas, com fertilizacdes em cobertura de
250 kg de P,O_-ha" nos dois ensaios e de 150 kg de N-ha™ no ensaio de
gramineas, e aproveitadas em 4 cortes (Dez./Jan., Marco, Abril e
Junho), obteve as seguintes producdes mdximas em condicdes de
sequeiro (imédia de trés anos):

Gramineas
Festuca alta Vegetacio espontinea Festuca alta Azevém perene
cv. Ondine cv. Manade cv. Victorian
Produg¢do anual
em t de MS+ha™! 6,8 6.2 58 5,7
Leguminosas
Trevo violeta Trevo branco Trevo violeta Trevo subterraneo
cv. Alpilles cv. Ladino cv. G. Hamua cv. Vinhais
Produgdo anual
em t de MS-ha'! i 57 50 4.8

— Pires (1985) em avaliagoes de producio de pastagens de regadio e
sequeiro instaladas em Mirandela obteve os seguintes resultados:

Pastagens de regadio Pastagens de sequeiro
T. branco x T. violeta x T. morango x T. subterrineo (Trikalla, yarloop) x
x F. alta x T. morango x Alpista x Azevém perene
Produgdes anuais
em t de MS-ha™! 14,1 5.9

Produgdes até
fim de Junho 8,5 4.8
em t de MS-ha™!
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— PaARrDO e Garcia (1984) citando DErmAQuILLY e ALIBES (1977)
apresentam os seguintes dados para o valor nutritivo destas
quatro espécies nos trés principais estado fenoldgicos que poderdo
corresponder, pela mesma ordem, nas nossas condigdes, a cortes
realizados em Abril, Maio e Junho:

Matérias azotadas Digestibilidade UF-kg de MS‘1
Totais da MO
(% da MS) (%)
— Lolium perenne
Espigaa 10 cm 17 82 0,92
Inicio do espigamento It 75 0,80
Floragio 8 63 0,58
— Dactylis glomerata
Espigaa [0 cm 22 71 0,82
Inicio do espigamento 15 74 0,77
Floragao 9 58 0,48
- Festuca arundinacea
Espigaa 10cm 16 72 0,71
Inicio do espigamento 13 68 0,65
Floragao 10 57 0,44
— Trifolium repens
Estado vegetativo 24,7 79 0.88
Antes da floragio 255 76 0,81
Infcio da floragio 20,5 72 0,73

Da observacdo destes dados, s6 os obtidos por FERREIRA (1986) sdo
até demasiado elevados para se poderem comparar com outras produgdes.

Assim, por exemplo, a pastagem de regadio em Mirandela, onde se
verifica um perfodo no ano com temperaturas favordveis ao crescimento mais
longo do que nas zonas onde predominam os lameiros, fertilizada em fundo e
cobertura de acordo com o nivel de fertilidade do solo, incluindo adubagées
azotadas de 150 kg de N-ha'-ano™!, apresenta produgdes, que pouco superiores
seriam as dos lameiros se fossem obtidas nas zonas da Terra Fria em idénticas
condigdes.

Dos resultados apresentados por RiBeIrRO ef al (1985 a e b), vemos
que as produgdes médias de azevém perene até ao fim de Maio rondam as 8 t
de MS-ha'! enquanto as restantes espécies ddo produgdes a volta das 6 t de
MS-ha'', alids, limites entre os quais se situam as produgdes anuais obtidas por
MOoREIRA (1985) e MoREIRA (1986 b), ou seja, valores semelhantes ao obtidos
nos lameiros até Junho/Julho (Raproso er al, 1990 a e b).

Asprodugdes das pastagens de sequeiro neste periodo de crescimento
védo desde as 4,8 t de MS-ha' em Mirandela até as 5,9 t de MS-ha*' obtidas em
Vila Real.
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Pelos dados apresentados por PARDO e GaRrciA (1984) vemos que os
valores dos teores de proteina das gramineas na altura da floragio, sdo pouco
ounadasuperiores aos apresentados por TELES (1970) (Quadro XI) e por FERREIRA
et al (1981) na altura de corte para feno. Por sua vez jd o azevém perene
apresenta valores de digestibilidade um pouco superiores aos encontrados para
os lameiros pelos mesmos autores.

Os valores de energia sdo também ligeiramente superiores,
principalmente os de azevém.

Os valores indicados para o trevo branco ndo dizem respeito ainda
A plena fase reprodutora, por isso sdo bastante superiores aos demais
apresentados. No entanto, a partida, as leguminosas e neste caso o trevo branco
tém sempre valores superiores aos das gramineas em idénticos estados
fenoldgicos.

Ao compararmos os valores dos teores de PB destas espécies
melhoradas nos trés estados fenoldgicos indicados, com idénticos valores,
atrds referidos, obtidos nos lameiros em cortes realizados em Abril, Maio e
Junho/Julho (Quadro XIV), vemos que sdo pouco ou nada superiores aos
verificados nos lameiros.

Daqui podemos inferir, que o valor nutritivo destas pastagens de
montanha melhoradas de acordo com o preconizado, pode perfeitamente
igualar o valor nutritivo de uma pastagem a base de gramineas e leguminosas
melhoradas, além dos considerdveis aumentos de producao possiveis de obter.

De todos estes dados vemos que as producdes da 1* metade do ano
até Junho/Julho oscilam entre um minimode 6 ta 1 | t,com excepgdo dos dados
apresentados por FERREIRA (1986) e os relativos as pastagens de sequeiro,
valores que enquadram perfeitamente as producgdes possiveis de obter nos
lameiros em idénticos periodos.

Deste modo pensamos que € na 2* metade do ano, apés Junho/Julho,
que os lameiros néo serdo de imediato capazes de se aproximar das producdoes
atingidas pelas pastagens semeadas nas condicdes de regadio.

Os lameiros de sequeiro ou regadio imperfeito, pensamos que
podem acompanhar mais ou menos o ritmo de produgio de pastagens artificiais
em idénticas condicdes. O problema ird verificar-se para além dos de regadio,
mais acentuadamente, nos de sequeiro e regadio imperfeito que passem a
regadio.

A base deste problema reside na sazonalidade de produgdo a que
estes prados tém vindo a estar sujeitos. Por um lado, fruto das condigdes
climdticas, que, devido essencialmente as baixas temperaturas que se verificam
durante uma grande parte do ano, as quais diminuem com o aumento da altitude
e simultaneamente aumenta também o periodo do ano em que ocorrem,
provocam uma diminuico da estacio de crescimento.

Isto tem como consequéncia o aumento de plantas tardias com a
altitude (atrasos nadatade espigamento) e como tal um crescimento concentrado,
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com valores didrios de crescimento superiores aos verificados em zonas de
menores cotas (CAPUTA, 1985; Krarp, 1977), citados por MOREIRA (1986 a), e
alids visivel nos dados apresentados por FERREIRA (1986) para Chaves e
Montalegre.

Devido a esta explosdo de produciio na Primavera, os crescimentos
de Verdo sdo portanto mais reduzidos, havendo tendéncia, com o aumento da
altitude, de se verificar um pico de produg@o tnico no fim da Primavera/Inicio
do Verio.

Poroutrolado, oregime de exploracdo aque tém vindo a ser sujeitos,
também tem contribuido para esta sazonalidade da produgao, principalmente
nos lameiros de feno.

Como vimos anteriormente o corte tem sempre um elevado efeito
depressivo na produgiio subsequente, acentuado no nosso caso pela data tardia
em que € realizado, o que dificulta e atrasa o arranque da vegetag@o no Verao.
A agravar a situacdo estd o facto de nesta fase nunca serem feitas adubacdes
azotadas para promover o crescimento estival.

Assim s6 passado algum tempo, durante o qual se faga a aplicacio
das técnicas de melhoramento aqui discutidas, é que poderemos ter a vegetacao
capaz de igualar na 2* metade do ano, as producdes em idénticos periodos das
pastagens semeadas.



4 - Perspectivas de futuro para
os lameiros

MOorEIrRA (1986 a) refere nas seguintes citagdes, que as condi¢des
climdticas nas dreas de montanha restringem o leque das producdes agricolas,
limitando-as quase s6 a producéo forrageira paraaalimentacéo animal (CAPUTA,
1969), acrescentando que com a altitude aumenta a proporcdo de prados e
pastagens permanentes, acabando por constituir a ultima possibilidade de
exploracdo da terra (Krarp, 1977). HuGHES (1974) adianta ainda que com a
degradacdo das terras mais produtivas, perdendo-se anualmente paraaagricultura
extensas dreas, a importancia das zonas de montanha para a produgio animal,
especialmente de carne de bovino e ovino, tende a aumentar, intensificando-se
o uso das terras de baixa para culturas ardveis.

Face ao panorama da nossa agricultura na regido relativamente as
principais culturas, e atendendo a politica de pregos que vird a ser seguida com
a adesdo de Portugal ao mercado tinico, vemos que a elevada drea de cereais
cultivada anualmente com fracas produtividades tem for¢osamente de ser
convertida em outras culturas. O mesmo se passa por exemplo em relacio a
batata, pois que, devido a reduzida superficie das parcelas cultivadas em cada
exploracao agricola, tornadificil a sua mecanizacio e o aumento das produgdes
unitdrias para valores proximos dos existentes na CEE.

As culturas alternativas na regido sdo reduzidas, pois que nio
podemos tugir as limitagdes atrds indicadas, existentes nas zonas de montanha.
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Assim asubstituicao dos cereais, com excepg¢ao de pequenas manchas
capazes de dar maiores producdes, e tendo em atengao as alteragdes preconizadas
pelo PDRITM, pode ser feita pela introducdo de pastagens tempordrias e
permanentes de sequeiro a base de leguminosas anuais e um pouco de
leguminosas vivazes na zona D e partes Sul e Este da B, e sobretudo a base de
leguminosas e gramineas vivazes na zona A e restante parte da B, incluindo
também culturas forrageiras de sequeiro como consociagdes de ervilhacas x
cereais de pragana. As outras culturas com possivel introducdo imediata, sem
qualquer estudo prévio, sio soutos para produg@o de castanha e florestas para
producdo de madeiras nobres sobretudo castingais.

Em substituicdo da batata poderdo vir a introduzir-se, sobretudo, a
beterraba forrageira, e algumas oleaginosas e proteaginosas, que deverdo ser
previamente objecto de estudo, as quais podem entrar em rotagcdes com outras
culturas pratenses e forrageiras.

Os lameiros, como ocupam os melhores solos, tém vindo, e vao
continuar ainda mais nos anos seguintes, a sofrer com a tendéncia para a sua
destruicdo e instalacfio de outras culturas. No entanto pensamos que isso tem
0s seguintes inconvenientes muito graves:

— a sua localizagao nos vales tem um papel insubstituivel no
controlo da erosdo, pois permitem reter material erosionado
proveniente de cotas superiores e ndo deixam que os cursos de
dgua, principalmente os permanentes, arrastem a terrae destruam
os melhores solos que aregifo possui. Jd Pegado (1905) apontava
este como o motivo fundamental para a instalag@o de lameiros e
o aumento da sua superficie;

— mesmo que sejam destruidos para implantar outras culturas
forrageiras, s6 se forem permanentes € que tém efeito semelhante
ao destes prados no controlo da erosdo. Mas se isto se generalizar,
estamos a destruir um patriménio genético e paisagistico, que
apos terem sido aplicadas as técnicas de melhoramento adequadas,
poderia ficar muito mais valorizado, pela maior dominancia na
pastagem natural de ecétipos com bom valor forrageiro.

Assim pensamos que os lameiros ndo devem ser destruidos porque:

— como cultura pratense e forrageira, apés melhoramento, podem
vir a dar rendimentos semelhantes aos obtidos pelas pastagens
semeadas, tendo em atencio os vdrios aspectos focados ao longo
deste trabalho;

— como culturaabase de vegetacdo natural, encerram um patriménio
genético que pode vir mais tarde a ser utilizado na obtencio de
plantas melhoradas bem adaptadas a nossaregio, principalmente
apos o prévio melhoramento destas pastagens naturais;

— como cultura permanente, os lameiros representam a opgao
melhor indicada para o controlo da erosdo e manutengio dos
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melhores solos;

— como a curto prazo se ird incentivar ainda mais a instalagfio de
culturas pratenses e forrageiras nas dreas cerealiferas e nas zonas
de melhores solos de sequeiro e regadio, actualmente ocupadas
por culturas como os cereais praganosos, a batata e o milho, essas
vdo contribuir para o aumento da produgéo e consequentemente
aumento dos rendimentos obtidos na regido. MoreIRA (1986 a)
em citacdo de CotTE (1967) refere que um importante passo no
melhoramento da producdo em dreas de montanha é a
intensificagdo da producéio com pastagens semeadas nas dreas
cultivéveis.

Relativamente a futura utilizagdo dos lameiros pensamos que a sua
evolucdo ird fazer-se no sentido por nés jareferido. Ou seja, os lameiros de feno
mais declivosos onde a mecanizagio seja dificil, quer relativamente ao corte
quer atéadistribuicdo de fertilizantes, etc., passarfio, sobretudo, aseraproveitados
emregime de pastoreio exclusivo, e aqueles que forem facilmente mecanizdveis
deverdo manter o seu aproveitamento tradicional, em regime de corte para feno
e pastoreio. Os lameiros de erva deverdo continuar a ser aproveitados em
regime de corte, como alias o tém sido, e correctamente, até ao momento.
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5 - Conclusoes

Esperamos que este trabalho contribua, pelo menos de alguma
forma, para que se analise mais profundamente a situacfo destas culturas, e se
fagam esforgos no sentido de desenvolver investigagdo em pontos para os quais
ainda ndo temos respostas locais.

Nao podemos esquecer que estas pastagens sdo abase dabovinicultura
naregido e que as suas potencialidades de produgfo sdo bastante superiores as
que tém sido aproveitadas ao longo dos anos.

Considerando que o efectivo bovino actual é suportado por um
conjunto de culturas pratenses e forrageiras com elevada predominéncia dos
lameiros, se aplicando fertilizagdes correctas se conseguem em média aumentos
de producdo em MS de 30%, podemos, sem umaanélise mais profunda, afirmar
que o efectivo bovino podia também ser aumentado em aproximadamente
idéntica percentagem.

Unicamente com esta medida de melhoramento estarfamos a
contribuir para o aumento do rendimento dos agricultores e do PAB relativo a
bovinicuitura.

Além dos aumentos quantitativos, ha também aumentos qualitativos
da produc¢do, sem esquecer as vantagens da manutencdo de uma vegetagio
natural rica em espécies com bom valor forrageiro, e as vantagens inerentes a
conservacio dos solos.
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Simultaneamente existem outras dreas, em particular as dedicadas
aos cereais, com necessidade de melhoramento do nivel de fertilidade dos
solos, e disponiveis para a intensificagdo da producdo pratense e forrageira
(MoREIRA, 1981), e até de outras culturas, ndo se tornando necessdria a
destrui¢do dos lameiros. Todavia ndo negamos, que de imediato, pudessem ser
estes os locais onde se obtivessem muito boas produ¢des, mas com o decorrer
dos anos também de certeza, que a capacidade produtiva desses solos que
fossem resistindo a erosdo, diminuiria, como aconteceu aos solos
inadequadamente utilizados na cerealicultura.

Por todos estes motivos reafirmamos a nossa posi¢do a favor da
manutengdo destas culturas, de modo a que nos anos vindouros ainda tenhamos
oportunidade de ouvir, e com motivos para tal, pelo menos parte da afirmacéo
de TABORDA (1932): ““... os lameiros ocupam quase sempre os solos mais fertéis
e sdo de todas as terras as mais estimadas...”.
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