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Resumo

Alguns estudos referem que a maioria das ilustragcbes dos manuais escolares
veiculam estere6tipos e preconceitos sécio-culturais, acentuando as desigualdades
de oportunidade entre os/as alunos/as. Neste contexto, pensamos que a Educacdo
Fisica, como disciplina curricular e, especificamente, os manuais escolares, como
instrumentos importantissimos no processo de ensino-aprendizagem, tém um papel
determinante na promogcdao de um ensino mais inclusivo e que se quer
inter/multicultural. Assim, sdo objectivos do nosso trabalho avaliar se as ilustragées
dos manuais escolares de Educacdo Fisica do 2.2 Ciclo do Ensino Basico reflectem a
igualdade de oportunidades a todos/as os/as alunos/as sem qualquer distingdo do
sexo, raca, etnia ou outras marcas de diferenca e conhecer se professores/as-
estagidrios/as do curso de Educacdo Fisica da Escola Superior de Educacdo de
Braganca estdo conscientes desta questdo. A amostra foi constituida por nove
manuais, cujas ilustragbes foram sujeitas a observacao, e por 8 professores/as-
estagiarios/as (quatro de cada sexo) com os/as quais foram realizadas entrevistas
semi-estruturadas.

Procedeu-se a analise de conteudo dos dados referentes aos manuais e as
respostas dos individuos, com categorias definidas a priori. Num primeiro momento
de analise verificou-se que o0 sexo masculino e a etnia caucasiana foram
dominantes em todas as unidades tematicas em qualquer dos manuais. As
raparigas e as etnias negra e amarela encontraram-se presentes em maior ou
menor grau de representacdo. As categorias sexo e etnia dos individuos
representados surgiram associadas a unidades tematicas conotadas culturalmente
como lhes sendo proprias. Ndo foi feita qualquer alusdo a etnia cigana e
necessidades educativas especiais. Num segundo momento de analise verificou-se
que 0s manuais se regem por valores e normas de conduta tradicionais. A
diversidade socio-cultural dos alunos ndo constituiu preocupacdo nas praticas dos
sujeitos, uma vez que a sua formacdo inicial nestes dominios é ausente e/ou
insuficiente.

Conclui-se que estes manuais ndo tém vindo a contribuir para promover
uma real igualdade de oportunidades entre alunos/as.

Palavras-chave: Igualdade de oportunidades, Discriminacdo, Diversidade sécio-
cultural, Ilustracbes, Manuais escolares
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Abstract

Some studies say most school books illustrations transmit stereotypes and
social-cultural prejudice thus increasing opportunity unevenness among pupils. In
this context, we think that both Physical Education, as a curricular subject, and
school books, as very important instruments in the learning-teaching process, have
a determinant role to promote a further inclusive teaching which we want inter-
multicultural. This way, our work aims at evaluating whether the Physical Education
school books illustrations of second degree of basic education reflect an equality of
opportunities toward all pupils, independently of sex, race, ethnic differences or
others and to find out whether teachers/trainees of Physical Education from
Superior School Education of Braganga are aware of this issue.

The sample was built out of nine school books, whose illustrations were
subject to observation and eight teachers/trainees (four from each sex) to whom
semi-structured interviews were applied. Then data was analysed as well as
individual answers, according to set categories. In a first moment of analysis, we
found that male gender and caucasians as dominant in every thematic unit in all of
the school books studied. Both girls and black and yellow ethic categories are
presented with a higher or lower degree of representation. Sex and individual/s
ethnic category are associated to thematic units culturally implicated as being
adequate to them. There is no mention whatsoever to the gipsies or special needs
education. In a second moment of analysis, we can see that school books are
guided by values and traditional behaviour rules. The pupils’ social-cultural diversity
is not part of the worries in the teacher’s practices as their initial background is
insufficient or non-existent in this area.

We concluded by saying that theses school books have not been contributing
to promote real equal opportunities among pupils.

Key-Words: equality of opportunities, discrimination, socio-cultural diversity,
illustrations, school books of Physical Education
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Résumé

Quelques études mettent en évidence que la majorité des illustrations des
manuels scolaires véhiculent des stéréotypes et des préjugés sociaux-culturels
augmentant les inégalités d "opportunités entre les éléves. Dans ce contexte, nous
pensons que, |"éducation physique en tant que discipline curriculaire et,
spécialement, les manuels scolaires en tant qu” instruments tres importants dans
le procédé d’ enseignement/ apprentissage jouent un rble déterminant pour
promouvoir un enseignement plus intégrant et qui se veut inter/ multiculturel. Ainsi
les objectifs de notre travail seront d’évaluer si les illustrations des manuels
scolaires d’éducation physique du second cycle de | enseignement de base
reflétent | égalité d "opportunités pour tous les éleves sans la moindre distinction
de sexe, race, ethnie ou autres marques de différence et savoir si les professeurs/
stagiaires du cours d’éducation physique de "Ecole Supérieure d ‘Education de
Braganca sont conscients de cette question.

L échantillon a été constitué par neuf manuels, dont les illustrations ont été
sujettes a | “observation et par huit professeurs/stagiaires d "éducation physique de
| ‘Ecole Supérieure d ‘Education de Braganca (quatre de chaque sexe) avec lesquels
ont été réalisées des entrevues semi-structurées. On a procédé a | analyse du
contenu des données concernant les manuels et aux réponses des individus, avec
des catégories définies & priori. Dans une premiére partie de |"analyse, on a vérifié
que le sexe masculin et | “ethnie caucasienne sont dominants dans toutes les unités
thématiques de chaque manuel. Les filles et | “ethnie noire et jaune sont présentes
a un degré plus ou moins grand de représentation. Les catégories sexe et ethnie
des individus surgissent en association avec des unités thématiques connotées
culturellement comme leur étant propres. Il n"y a aucune allusion a | "ethnie gitane
et aux nécessités éducatives spéciales. Dans une deuxiéme partie de |"analyse, on
vérifie que les manuels sont dirigés par des valeurs et normes de conduite
traditionnelles. La diversité socio-culturelle des éleves ne constitue aucune
préoccupation dans la pratique des sujets, vu que leur formation initiale dans ces
domaines est absente et/ou insuffisante.

On conclue que ces manuels ne contribuent en rien pour promouvoir une

réelle égalité d "opportunités entre les éléves.

Mots-clés : égalité d opportunités, discrimination, diversité socio-culturelle,
illustrations, manuels scolaires d’ Education Physique
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Introducao

“E dificil comecar quando ainda estamos no principio do fim”.
[andénimo]
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1. INTRODUCAO

Hoje em dia, as criangas e 0s jovens movimentam-se em ambientes cada
vez mais instaveis. Condicionalismos econdmicos varios, herangas culturais
diversificadas levam a que a sociedade, a escola e os professores enfrentem
multiplas incertezas e uma realidade cada vez mais repleta de responsabilidades
educativas.

A existéncia de alunos social e culturalmente diferentes entre si tem vindo a
obrigar o sistema educativo a adaptar medidas especificas nas politicas
educacionais. Ndo se julgue, contudo, que a tarefa é tdo facil quanto podera
parecer. Em primeiro lugar, porque o ciclo de mudanga num sistema tdo complexo
parece que continua a ndo coincidir com os imperativos das politicas vigentes. Em
segundo lugar, porque ndo sendo possivel partir da “estaca zero” é necessario
enfrentar a cultura instalada, a resisténcia de mentalidades e comportamentos
(quantas vezes passiva e transformada em plena adesao), o adquirido avesso a
qualquer sentido critico que entrava a mudanca.

Estes pressupostos encontram na Constituicdo da Republica Portuguesa
(CRP), na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, na Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE) e outros documentos legislativos, uma oportunidade Unica para
definir uma plataforma minima de convergéncia sobre o que deve ser a igualdade
de oportunidades na Educacdo em relacdo a diversidade social, cultural e étnica da
populacdo estudantil.

As propostas integradas nestes documentos assumem esse papel. Ndo se
tratam de meros diplomas enquadradores da realidade existente. Sdo por si s6 0s
documentos base que tém implicita uma visdo estratégica de promogdo da
igualdade de oportunidades na educacdo para 0s proximos anos.

O direito a educacdo e a igualdade de todos perante a lei, sem qualquer
distincdo social, étnica ou cultural sdo principios que o Estado se propde a
assegurar. Assim, o papel do Estado democratico devera ser o de criar condigdes
que garantam a todos, os seus direitos de cidadania e de igualdade perante a lei.
Ou seja, as politicas educativas devem assegurar a todos os alunos e alunas as
mesmas oportunidades de acesso e sucesso educativos promovendo o respeito
pelas caracteristicas individuais e particulares de cada um (Rodrigues, 2001).

Apesar do sistema educativo portugués se pautar pela preservacdo e
transmissdo dos valores tradicionais respeitantes a cultura dominante ao mesmo
tempo que reflecte a diversidade como uma fonte de problemas e ndo de
enriquecimento (Sousa Pereira, 2004; Vieira, 1999), parece-nos necessario superar
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este tradicionalismo de caracter directivo e homogeneizante no sentido de
promover a qualidade do ensino para as criangas e 0s jovens desenvolverem o seu
potencial de aprendizagem nas mesmas condicdes.

E aqui, a escola e outros meios formativos deverdo contribuir para o
cumprimento deste desiderato assegurando e respeitando a diversidade no sentido
de uma maior justica educativa.

Ora, a escola enquanto estrutura social aberta a esta populacdo € uma
instancia de formacdo de personalidades, de aquisicdo de saberes e competéncias
concretas e de assuncdo de responsabilidades (Comissdo Nacional de Educacdo
(CNE), 2000; Lima, 2001; Wyman, 2000). E, portanto, um local dptimo para
combater as assimetrias entre os diferentes grupos sociais e culturais, bem como
discriminacdes e desigualdades em funcdac do sexo, raga, etnia e outras marcas
acentuadas de diferenca, como sejam o0s alunos portadores de necessidades
educativas especiais.

Ora, as actividades fisicas e desportivas adquirem um importante lugar de
relevo no processo formativo e educativo dos jovens no sentidc de um
enriquecimento de competéncias civicas e culturais. Alidas, os alunos poderdo
adquirir aprendizagens de indole social e pessoal no sentido de uma educacdo que
promova a compreensdo, o respeito, a igualdade, a cooperacdo e outros valores
morais e éticos importantes na sua formacdo enquanto futuros cidadaos (LBSE,
artigo 48, ponto 2; Condessa, 2003).

Por isso, a disciplina curricular de EF e o Desporto Escolar devem procurar a
coabitacdo de valores humanistas e sociais [actuais] (Pires, 2000); deve
contemplar uma igualdade de oportunidades para todos através da selecgdo
adequada de actividades fisicas e desportivas, da diversidade de experiéncias que
proporciona e das estratégias que utiliza (Condessa, 2003) e deve,
simultaneamente, empenhar-se no seu papel de educacdo e formacdo dos/as
alunos/as com vista ao desenvolvimento de uma educacdo inter/multicultural
através da qualidade de formacdo dos professores e dos materiais didacticos.

E importante sublinhar que estas actividades fisicas e desportivas deverdo
ser lugares onde se fomente uma educacdo desportiva multicultural (Botelho
Gomes, 2002; Stigger, 2001) com caracter integrativo e positivo na vida dessas
criancas (Botelho Gomes et al., 2000), apesar de por vezes assistirmos a certas
dificuldades que a EF possui para lidar com a diferenga reproduzindo e consolidando
preconceitos e esteredtipos (Botelho Gomes et al., 2000, 2002, 2003).

Portanto, se a area curricular de EF parece ser a actividade escolar mais
includente (Garcia, 2002); entdo €& necessario partir do pressuposto de que a
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qualidade da formacdo dos/as professores/as e dos materiais diddcticos, como
sejam, 0s manuais escolares tendem a contribuir para um ensino mais inclusivo e
nao discriminatorio.

Neste entender o/a professor/a [de EF] assume condigdo sine qua non para
o desenvolvimento da educacdo [desportiva]l multicultural (Lépez Lépez, 2002) e
para que se produzam praticas integrativas de cardcter positivo na escola
(Marchesi, 2001).

Os/as professores/as devem, por isso reconhecer e responder as
necessidades dos seus alunos social e culturalmente diversificados. Mas para isso,
tém de aprender e interagir com esta diversidade; tém de investigar as suas
praticas, de analisar o contexto educativo, de modo a tomarem conhecimento das
atitudes, comportamentos e situacdes que reforgam o0S preconceitos e o0s
esteredtipos (Day, 2003; Wyman, 2000). E estas analises também passam pela
seleccdo e a escolha adequada de manuais escolares para as suas praticas
educativas.

O manual escolar encarado como um instrumento fundamental e
significativo que assinala representagdes de um dado universo cultural, que veicula
valores e principios ideoldgicos e politicos da realidade social (Apple, 2002; Castro,
1994; Marques et al., 2003; Martelo, 1999; Paulo, 1999; Rocha, 1999); que serve
sobretudo para transmitir conhecimentos, saberes (Cunha, 1999; Gérard &
Roegiers, 1998) e desenvolver competéncias (Freitas, 1999) podera ser um meio
para minimizar algumas implicacbes negativas na escola como sejam as
desigualdades entre alunos e alunas.

E neste sentido, existem algumas razdes para que a comunidade educativa
reflicta cada vez mais e de forma consistente sobre a avaliacdo e seleccdo dos
manuais escolares e a sua utilidade para promover a tdo desejada igualdade de
oportunidades e de sucesso educativo.

Certo é que, varios autores afirmam que estes materiais didacticos tém
vindo a contribuir para veicular mensagens preconceituosas e estereotipadas,
muitas vezes implicitas nas ilustragGes e/ou no texto (Abranches & Carvalho, 1999;
Botelho et al., 2002; Carvalho et al., 1999; Correia & Ramos, 2002; Ferreira, 2002;
Fonseca, 1994; Gonzdlez & Rétamar, 1999; Henriques & Joaquim, 1995; Leal,
1979; Marques, 2002; Marques et al., 2003; Martelo, 1999; Pinto, 1999; Rocha,
1999; Sousa Pereira, 2004; Streitmatter, 1994), mas que de uma forma ou de
outra podem eventualmente dificultar o reconhecimento da diversidade cultural e a
promocdo de uma efectiva igualdade de oportunidades.
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Dai que seja necessario pugnar pela qualificacdo cientifico-pedagogica dos
manuais escolares e dos/as professores/as enquanto elementos que o0s seleccionam
e adoptam, de modo a fomentar no/a aluno/a a sua capacidade de aprender. Ao
mesmo tempo deverdo criar novos ambientes sociais e escolares, nos quais esses
seres educativos se possam sentir iguais entre si no acesso e sucesso educativos,
sem nunca perderem as suas identidades sociais e culturais.

Com base nestas consideractes prévias interessa-nos, pois, avaliar em que
medida as imagens destes manuais escolares promovem e reflectem a igualdade de
oportunidades a todos/as os/as alunos/as, sem qualquer distingdo do sexo, raca,
etnia ou a outras formas de diferengca, como seja os alunos portadores de
necessidades educativas especiais (NEE), ou se, pelo contrario continuam a
contribuir para a construcdo e reproducdo de esteredtipos e/ou desigualdades
socio-culturais.

Esta investigacdo pretende, ainda, conhecer se professores/as-estagidrios/as
do curso de formacao inicial em EF da Escola Superior de Educacao de Bragancga
(ESEB) estdo conscientes dos esteredtipos e preconceitos sociais, culturais e étnicos
que podem transmitir as imagens dos manuais escolares que utilizam nas suas
praticas pedagogicas.

Assim, a primeira parte desta dissertacdo é consagrada a analise critica da
literatura nos dominios da igualdade de oportunidades e dos manuais escolares,
subdividindo-se em dois pontos essenciais. Partimos da clarificacdo de conceitos
ligados a esta temdtica e da preméncia da escola como geradora de conhecimento,
surgindo questdes a que procuramos dar resposta ou tdo s6 fomentar a reflexdo.
Segue-se a contextualizacdo do principio democratico da igualdade de
oportunidades face a crescente diversidade sdcio-cultural de alunos no sistema
educacional focando aqui a importancia do inter/multiculturalismo no campo da
educacdo em geral, e da EF em particular. O segundo ponto abraga as tematicas da
igualdade de oportunidades e dos manuais escolares, conferindo uma particular
atencdo 3 evolucdo das abordagens propostas pelos governos ao longo do tempo
para lidar com os manuais escolares. Segue-se uma alusdo especial as politicas de
comércio do manual escolar, onde a problematica da avaliacdo e seleccdo adquire
um importante relevo. Com a abordagem critica da seleccdo e adopgdo de manuais
escolares tentaremos compreender a sua importancia; quais os critérios que lhe
estdo inerentes; questionaremos ou ndo a necessidade de mudanga dos manuais
nas suas vertentes epistemoldogicas e pedagogicas resultante da profunda
transformacdo social, e analisaremos as diversas contribuicbes que alguns
autores/as trouxeram a qualificacdo dos manuais. Finalmente reflectiremos sobre o

26




[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacdo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?

papel particular das ilustragdes nos manuais escolares, as mensagens € as
especificidades sociais, culturais e étnicas e a sua importancia na estandardizagdo
da igualdade de oportunidades e de atitudes e comportamentos dos alunos na
escola e na sociedade.

A segunda parte deste estudo descreve as opgdes metodoldgicas e o objecto
de estudo. Face & enunciacdo das questbes de partida e ao objectivo principal da
nossa investigacdo parte-se de um conjunto de observacdes sobre as ilustracdes
dos manuais escolares de EF do 2° Ciclo do Ensino Basico
(CEB) com base na construcdo de grelhas de analise, bem como de entrevistas
semi-estruturadas realizadas aos/as professores/as-estagidrios/as do curso de
formagdo inicial de EF da ESEB. Assim, nesta parte justificam-se as técnicas de
investigacdo utilizadas bem como os procedimentos de realizacdo do estudo e as
formas para tratar todo o material recolhido.

Na terceira parte do estudo procedeu-se a descricdo e interpretagdo das
grelhas de analise dos manuais escolares e dos discursos dos/as professores/as-
estagidrios/as. Ao nivel dos manuais escolares procurou-se desvendar quais 0s
manuais que tém reflexo na sociedade e no sistema educacional ao considerar a
expressdo das mensagens das ilustragdes. Ou seja, procura-se esclarecer o
conteldo das imagens dos manuais escolares na perspectiva da diversidade sécio-
cultural e da igualdade de oportunidades. Por outro lado é importante conhecer o
que pensam os entrevistados sobre estas questdes ao nivel da EF, uma vez que o
manual escolar se constitui como um meio ao servico da educacdo e de todo o
processo de aprendizagem dos alunos e de guia fundamental do ensino.

O presente trabalho culmina com a apresentagdo das principais conclusdes,
onde se enuncia a “confirmacdo” ou rejeicdo” das hipdteses inicialmente
formuladas. A construcdo de inferéncias explicativas leva-nos a viver e a
experimentar uma “revolugdo silenciosa” que ndo se manifesta em grandes
tumultos sociais, que ndo se expressa pela queda de instituicdes politicas, mas que
é capaz de abalar o conceito de igualdade de oportunidades nos manuais escolares
e obrigar ao respectivo posicionamento.

Esta “revolucdo” introduz mudangas radicais para as quais temos
obrigatoriamente de nos preparar. O conhecimento sera o aspecto mais relevante e
fard a diferenca entre um ensino mais equitativo social e culturalmente e menos
discriminatério.

Num mundo onde premeia o pragmatismo, a futilidade e o dbvio
acreditamos nos saberes consolidados, numa formagdo que contemple todas as
facetas do ser humano e é deste ponto de vista que partimos. A integragdo da
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perspectiva da igualdade de oportunidades e da diversidade sécio-cultural na escola
e nos manuais escolares pode levar a alunos mais justos e a uma sociedade mais

evoluida, mais conhecedora e, por isso, mais fraterna e justa.
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Parte I -

Revisdo da Literatura

“A maior riqueza que temos é a nossa diversidade”,
(Marques, Tani & Prista, 2004:9)




[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacéo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico?

2. A EscoLA E A IGUALDADE DE OPORTUNIDADES
2.1. Definicdo de Conceitos e Configuracdo de Alguns Problemas
2.1.1. Sexo e Género

Discorrer sobre sexo e género implica enunciar diversos conceitos e ideias e
dar a conhecer aqueles que tomaremos por referéncia no presente estudo. Muitos
terdo sido os confrontos sociais e culturais na tentativa de dilucidar o signo da sua
utilizacdo. Os movimentos feministas foram disso exemplo, através das suas
reivindicacdes centrais dando lugar ao levantamento de algumas objecgdes sobre
ambos 0s conceitos e consequentemente, & procura da sua legitimacdo, apesar dos
contextos se banharem por um mar insensivel a diversidade cultural, por atitudes
de indiferenca quase no limiar da ironia subtil estampada nos seus rostos.

N3o obstante a precariedade de qualquer intento definitério adiantamos que
o termo sexo, que deriva do latim sexus tem um significado muito lato e significa
conformac3o fisica, organica, celular, particular que permite distinguir o homem € a
mulher atribuindo-lhes um papel especifico na reproducdo (Houaiss et al., 2002).

O sexo, componente insepardvel de toda a linguagem cientifica -
nomeadamente da bioldgica - e de toda a linguagem comum, na sua acepcao mais
geral equivale a diferencas anatomofisiolégicas entre os individuos capazes de
contribuir para a reproducdo (Martelo, 1999).

Na perspectiva de Botelho Gomes et al. (2000:30) é indubitavelmente “[..] a
condicdo bioldgica de ser homem ou mulher [..], no sentido em que todas as
diferencas que determinam o sexo de cada individuo tém uma origem
marcadamente biolégica, como referem Trigueros et al. (1999).

Paralelamente ao advento do processo de socializacdo, em geral e da
educacdo em particular, foi surgindo uma certa tendéncia para entender e analisar
esta diferenciacdo bioldégica ao longo da construcdo da identidade de cada menino
ou menina.

Ou seja, esta tendéncia consistiu em opor sexo € género. O primeiro
referindo-se a uma categoria biolégica inerente ao individuo e, portanto, irredutivel
e o0 segundo como categoria social (Martelo, 1999).

Aceita-se, de certa forma, que o género € o resultado de uma construgao
social (Botelho Gomes, 2001; Bredeméier, 1992; Campos, 2001; Davisse &
Louveau, 1998; Nogueira, 1999; Saraiva, 1999; Trigueros et al., 1999) e que tem
por base as diferengas sexuais, relacionado portanto com a distingdo masculino /
feminino (Carvalho, 2003; Ferreira, 2002; Lour@,' 2000: Scott, 1990 citado por
Aratjo, 2001; Silva, 2000). | |
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E também “[...] um elemento constitutivo de rela¢cdes sociais fundadas sobre
diferencas percebidas entre os sexos (...) € um primeiro modo de dar significado as
relacdes de poder” (Scott, 1990, citado por Aradjo, 2001: 146).

Nesta dptica, o género pode ser entendido como oposto e complementar ao
sexo. Ou seja, “[...] como aquilo que é socialmente construido em oposicdao ao que
seria biologicamente dado” (Carvalho, 2003:125). Muito embora se reconhega que
grande parte da literatura em Psicologia Social se refira aos termos sexo € geénero
como sinénimos (Trigueros et al., 1999), principalmente quando o objectivo e
conotar ideologicamente estes conceitos nos estudos sobre as mulheres (Scott,
1988, citado por Ferreira, 2002).

Ora, mesmo que aceitemos, por agora, a usual dicotomia sexo versus
género, outros autores defendem a ideia de que esta dicotomia & mais um
constructo social do que uma realidade biolégica, na medida em que as diferengas
sexuais apresentam pouco fundamento ao nivel bioldgico, visto que a nivel
hormonal terdo sido exacerbadas mas nem sempre confirmadas (Santos, 2000).

Efectivamente, esta ideia, independentemente de ser sensivel e/ou
inteligivel pode ser simultaneamente a fonte de um problema ou obstaculo, ja que
parece colocar em causa o conhecimento cientifico dito biolégico. Em oposicdo cré-
se que O sexo parece ser um elemento inseparavel do género e, portanto,
“subsumido no género”, como sublinha Carvalho (2003) citando Nicholson (1994).

Nesse sentido é possivel falar-se do “sistema sexo-género” que ndo é mais
do que um conjunto de tragos atribuidos por uma dada sociedade aos seus
membros em funcdo do sexo biolégico (Botelho Gomes et al., 2000; Trigueros et
al., 1999).

Em suma, daqui resulta que o género se encontra referenciado a
componente biolégica e social. Apesar do processo biolégico ter um cardcter
eminentemente indirecto neste processo social, tambem ele precisa de ser
compreendido como produgdo cultural e social, ainda que a nivel comportamental
descreva aspectos diferentes. Por isso, “[...] sexo e género ndo sdo sinonimos”, tal
como afirma Ferreira (2002:75).

No entanto, quaisquer que sejam as definicdes de algumas estudiosas e
estudiosos, 0 conceito de género estard sempre determinado por trés grandes
vectores, na perspectiva de Griffin (1989): a) uma marca meramente bioldgica; b)
um processo de discriminagdo social ; ¢) uma construgdo social.

Ao utilizar a categoria de género serd necessario ndo esquecer as referéncias
feitas por Aradjo (2001) ao salientar que o conceito aponta para: a) a existéncia de
relagdes de poder; b) o cardcter relacional entre os sexos como centro das
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analises; ¢) o cardcter social fundado sobre as diferencas percebidas sobre os
sexos; d) a rejeicio do determinismo biolégico; e) a mudanca radical de temas,
premissas e critérios ao nivel das investigacdes em ciéncias sociais e; f) a tentativa
de legitimacéo institucional dos estudos feministas, dos estudos sobre as mulheres
e a sua historiografia.

Regra geral, estes problemas definitérios sdo equacionados com base no
conhecimento que se tem da vida e que vai sendo construido ao longo da mesma.
Afinal, quem sabe se este século XXI ndo ird finalmente resolver a duvida: qual o
sentido de se ser homem ou mulher, menino ou menina? Quem sabe se ndo sera
uma interrogacdo a que se deve submeter a realidade escolar? Alids, ndo sera a
escola, ela propria, um espaco generificado, como sublinhou Louro (2000)7?

2.1.2. Raca, Racismo e Discriminacdo Racial

A abordagem dos conceitos raga, racismo e discriminacdo racial parte do
reconhecimento da visibilidade que os mesmos tém assumido no tempo actual,
quer no plano da dimensdo tedrica e da investigagdo cientifica, quer no plano da
politica educativa, nos contextos das escolas e/ou sistema educativo da nossa
sociedade.

De certa forma, estes conceitos operam como um dos catalizadores da
maioria das probleméticas hoje em debate no campo da diversidade cultural e das
praticas multiculturais.

Recorrer ao primeiro, o de raga, aparece hoje em dia, um pouco controverso
por ser considerado um termo histérico e transversal que remete para questdes de
conhecimento e poder.

Fortemente polémico, o termo raga sempre esteve ligado a relacbes de
poder, como uma categoria que explica a histéria, pela oposicdo das relagbes entre
brancos e negros no interior dos paises colonizados (Louro, 2000).

A questdo da raca, que a genética fez questdo de demonstrar ndo existir
implicitamente um conjunto de critérios com base em caracteristicas fisicas e
bioldgicas que permitisse dividir a humanidade em determinado numero de ragas,
vale na literatura da actualidade para identificacdes baseadas em caracteristicas
fisicas e biolégicas como por exemplo, a cor de pele (Silva, 2000; Vieira Ferreira,
2003).

Como sublinha Houaiss et al. (2002), o conceito de raga sugere uma divisao
tradicional e arbitrdria dos grupos humanos determinada pelo conjunto de

caracteres fisicos hereditérios (cor da pele, formato da cabega, tipo de cabelo, etc).
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No entanto, etnologicamente a nogdo de raca € rejeitada por se considerar a
proximidade cultural de maior relevancia do que o factor racial.

De facto, este termo, em algumas analises abrangeu o de “etnia” e vice-
versa. Ou seja, alguns investigadore/as demonstram as etnias como subconjuntos
de uma raca e, por outro lado, surge a ideia de que a etnia pode abranger a raca,
na medida em que associa as caracteristicas fenotipicas as supostamente culturais
(Silva, 2000; Vieira Ferreira, 2003).

Varios/as autores/as tém apontado a utilizagdo dos dois termos de forma
equivalente devido as dificuldades demonstradas em falar de um sem mencionar 0
outro.

Por outro lado, o termo raca aparece identificado como um dos muitos
preconceitos gerados pela sociedade. Alids, segundo Li et al. (2002), os
esteredtipos de raca tém vindo a passar para as geracdes novas e todos 0S grupos
estdo sujeitos a desenvolver pensamentos estereotipados sobre o conceito.

Dai que o termo racismo tenha surgido como uma questdo de preconceito
individual (Silva, 2000) e que tem vindo a manifestar-se através de praticas
discriminatérias baseadas em supostas diferencas de caracter biolégico e/ou
cultural.

Recorde-se o ponto 2 do artigo 2 da Declaragdo Sobre a Raga e o0s
Preconceitos Raciais (1978) ao referir que "O racismo engloba as ideologias
racistas, as atitudes fundadas nos preconceitos raciais, 0s comportamentos
discriminatérios, as disposices estruturais e as praticas, assim como a falsa ideia
de que as relacBes discriminatérias entre grupos sao moral e cientificamente
justificaveis.”

Falar de racismo, na perspectiva de Vieira Ferreira (2003) citando Rex
(1983) e Wieviorka (1992) é entendé-lo como uma construcdo social, isto &,
considerar indiferente para os efeitos da sociologia se é real ou imaginaria a
existéncia de racas distintas, mas reconhecer que a crenca nisto originou
comportamentos sociais de coesdo ou de repulsa, levando ao aparecimento do
racismo em alguns contextos histéricos marcados por determinadas condigoes
sociopolitico-econémicas.

Na perspectiva de Rosemberg et al. (2003: 128) o “Racismo € uma
ideologia, uma estrutura € um processo pelo qual grupos especificos, com base em
caracteristicas bioldgicas e culturais verdadeiras ou atribuidas, sdo percebidos como
uma raca ou grupo étnico inerentemente diferente e inferior”.
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Quase que poderiamos dizer que & um preconceito extremado contra
individuos pertencentes a uma raca ou etnia diferentes, mas geralmente
considerada inferior.

Neste contexto, e uma vez focadas as diferengas no acesso a bens sociais,
culturais, materiais e outros entre os individuos de um qualquer grupo racial/étnico
executaram-se medidas politicas para combater a discriminacao racial. E disso
exemplo, os propdsitos da Convengdo Internacional Sobre Todas as Formas de
Discriminacdo Racial que, em 1968, no artigo 1°, ponto 1, definiram a expressao
“discriminacdo racial” como “[...] toda a distingdo, exclusdo, restricdo ou preferéncia
baseada em raca, cor, descendéncia ou origem nacional ou étnica que tenha por
objecto ou resultado anular ou restringir o reconhecimento, gozo ou exercicio em
um mesmo plano (em igualdade de condicdo) de direitos humanos e liberdades
fundamentais nos campos politico, econémico, social, cultural ou em qualquer outro
campo da vida publica.”

Volvidas praticamente trés décadas, o caracter politico recente, no nosso
pais, apresentam-na no Decreto-Lei n.° 134/99 de 28 de Agosto, capitulo I, artigo
39 como “[..] qualquer distingdo, exclusdo, restricdo ou preferéncia em fungdo da
raca, cor, ascendéncia, origem nacional ou étnica, que pretenda a anulagdo ou
restricdo do reconhecimento, fruicdo ou exercicio, em condicbes de igualdade de
direitos, liberdades e de direitos econémicos, sociais e culturais.”

Em sintese, ndo é suficiente questionar as formas subtis e/ou irreflectidas
em que se manifestam as discriminagBes raciais, assim como ndo é suficiente
questionar os termos “raca” e “etnia” quanto aos seus aspectos biolégicos e
culturais. J& sabemos o qudo tém sido controversas estas questdes no tempo
presente. Dai, a emergéncia necessiria de adequar de forma satisfatéria esta
problemdtica no quadro da massificacdo e diversidade dos/as alunos/as na

instituicdo escolar.
2.1.3.  Etnia, Etnicidade, Grupos Etnicos e Minorias Etnicas

Como temos vindo a enfatizar o conceito de etnia é geralmente associado ao
conceito de raca (Silva, 2000). No entanto, se pretendermos aclarar o seu
significado poderemos defini-lo como “[...] uma comunidade de individuos que se
diferencia pela sua especificidade sociocultural, reflectida principalmente na lingua,
religido, e maneiras de agir” (Houaiss et al., 2002).

Os autores sublinham que para alguns investigadores/as, a etnia pressupde
uma base biolégica podendo ser definida por uma raca, uma cultura ou ambas, mas
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,

normalmente o termo é evitado por parte da antropologia actual, por nao ter
recebido conceituagao precisa.

Vemos, portanto, que o conceito etnia, tal como o de raca é susceptivel de
diferentes perspectivas. Em todo o caso, Vieira Ferreira (2003) citando Rex (1983)
para responder a esta dificuldade defende a substituicdao do termo raca pelo de
etnicidade, ao mesmo tempo que a define como “essencialmente situacional”.

Daqui poderiamos subentender que a etnia pode estar implicitamente
relacionada com a consciéncia de pertencer a um determinado grupo com
determinadas padrdes culturais num dado momento, que mais tarde podera sofrer
alteracdes se essa comunidade adoptar diferentes padrbes culturais; dai a sua
componente situacional.

Por outro lado, Cabecinhas (2002) refere que o conceito de raca baseado em
diferencas genotipicas foi progressivamente substituido pelo conceito de grupo
étnico assente em diferencas culturais e comportamentais.

Eventualmente serdo estes momentos circunstanciais de acesso aos
referenciais de uma ou vdrias culturas que promovem o reconhecimento de
diferencas entre os grupos, numericamente inferiores a comunidade maioritaria e
com menos acesso a oportunidades de vida e de trabalho na sociedade, os quais
Vieira Ferreira (2003) designa de grupos étnicos.

Também do ponto de vista de Vieira Ferreira (2003:114) “Um grupo €tnico €
um conjunto de pessoas de caracteristicas peculiares, inseridoc numa sociedade
mais ampla, cuja cultura difere, no geral, da cultura desta ultima. Aqueles que
pertencem a tal grupo sentem-se, estao ou considera-se que estdo unidos pelos
lacos comuns de raga, nacionalidade ou cultura.”

Por sua vez, Sousa Pereira (2004:29) define grupo étnico como um “[...]
conjunto de individuos, inseridos num contexto cultural mais abrangente, que se
identificam e sdo identificados como diferentes, a nivel cultural, argumentando
essas diferencas com aspectos mais ou menos notérios, tais como a lingua,
histéria, religido, vestudrio adoptado, caracteristicas fisicas, etc.”

Realca-se a participagdo dos grupos étnicos numa cultura comum e que,
portanto partilham das suas caracteristicas, nomeadamente da lingua, costumes,
tradicdo, religido, valores, etc.

Cabecinhas (2002) refere que o termo raga remete para a imutabilidade de
uma pertenca e o termo grupo étnico é visto como uma minoria emersa numa
maioria, ou seja, como algo transitério que resulta das trajectérias de migracdo dos

grupos.
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Entretanto, a situacdo de inferioridade que lhe é reconhecida pela
comunidade maioritdria e/ou cultura dominante reflecte praticas discriminatérias’
que violam o principio da igualdade de oportunidades e de acesso a bens comuns
inerente a todos os seres humanos. Daqui resulta a existéncia do termo “minorias
étnicas”, tal como referem Cardoso (1996), Sousa Pereira (2004) e Vieira Ferreira
(2003).

Como se pode perceber, ndo basta reconhecer as diferencas culturais; é
necessario promover a compreensdo e a tolerdncia entre individuos de grupos
étnicos diferentes através da transformacdo e da mudanga das percepcdes e
atitudes baseando-se, para tal, em programas que sejam capazes de reflectir a
diversidade cultural existente (Cardoso, 1996; Sousa Pereira, 2004).

2.1.4. Preconceitos e Estereodtipos

Quando se coloca énfase na criagdo de imagens uniformizadas de homem e
mulher atribuindo a cada um deles normas de conduta, caracteristicas psicolégicas
e aptiddes sociais construidas culturalmente e impostas pela sociedade estd-se a
afirmar a crenca primitiva de que a mulher apenas era dignificada no lar, e por isso,
fisicamente mais débil, dependente do marido, mais sentimental e emotiva
enquanto que o homem, pelo contrdrio, mostrava a sua virilidade perante a
sociedade, a sua forca e coragem.

A estas generalizacBes falsas, quase perigosas, que revelam total falta de
conhecimento, de querer saber aqui e agora o que se passa no mundo das
mulheres e que apenas podera ser mudado e explicado retomando uma educacao
que consciencialize as pessoas ou 0S grupos sociais da auséncia de fundamento dos
seus juizos deturpados, Amancio (1994) denomina-as de esteredtipos.

De igual modo, estas ideias classificativas e preconcebidas sobre alguém,
que na maior parte das vezes resultam das expectativas e/ou habitos de
julgamento dos individuos poderdo dar origem ndo s6 a praticas discriminatérias
em relacdo ao género, mas concomitantemente segundo a raca, etnia, classe
social, nivel sécio-econdmico, etc. que a ele estao inerentes.

Também a este nivel estamos a criar uma imagem interposta do individuo
em relacdo i realidade assente no sistema de valores pelo qual se rege podendo
dar origem a fortes implicacdes na percepgdo social (Neto et al., 1999).

1 Segundo o Decreto-Lei n.© 111/2000 de 4 de Julho, artigo 29, ponto 1 e a Lei n.0 18/2004 de 11 de
Maio, artigo 39, ponto 2 “Consideram-se praticas discriminatérias as acgdes ou omissBes que, em razdao
da pertenca de qualquer pessoa a determinada raga, cor, nacionalidade ou origem étnica, violem o
principio da igualdade [...]".
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Li et al. (2002) referem que o esteredtipo pode ser definido como a maior
generalizagdo de juizos sobre os membros de um grupo social.

Na mesma linha de pensamento, Gonzdlez & Rétamar (1999) afirmam que o
esteredtipo é “[...] un juicio que se impone como un cliché a los miembros de la
comunidad (...) vulgarmente se intiende como un molde, una caricatura sobre algo
o alguien.”

Por sua vez, Neto et al. (1999:10) sublinham que o estereétipo “[...] € uma
forma de conhecimento aceitdvel e pratico, embora ndo muito preciso, que
frequentemente se substitui ao conhecimento real.” Que seja aceitavel disso nao
poderemos estar certos. Pratico serd com certeza e todos nés temos disso
consciéncia.

Sousa Pereira (2004:29) enfatiza a ideia de que os estereotipos sdo “[...]
imagens, geralmente negativas e ndo fundamentadas, atribuidas a todos os
elementos de um grupo (o que implica generalizagdo de crencas, sem ter em conta
as diferencgas individuais) por outros grupos diferentes.”

A verdade €& que quanto mais o tempo passa, menos se opera a
possibilidade de estabelecer um relacionamento entre todos. Enquanto o0s
individuos e/ou grupos dominantes se refugiarem na obscuridade, nessa centelha
de medos que ndo sdo mais do que esterebtipos e preconceitos de “casta”, jamais
se poderd por um fim efectivo a discriminagdo social.

E se os preconceitos se caracterizam por serem ideias preconcebidas
atribuidas a individuos ou grupos, geralmente desfavordveis e ndo fundamentais
empiricamente (Sousa Pereira, 2004), se sdo categorias elaboradas no dia a dia, se
s3o considerados juizos provisorios dirigidos aos comportamentos diarios das
pessoas, como afirma Vieira Ferreira (2003), entdo até isso é sinal dos tempos que
ainda ndo mudaram.

Se é verdade que foram necessarios outros tempos e espacos para que as
mulheres conseguissem agir e atingir o seu estatuto nacional e internacional, entdo
sera verdade que em virtude da raga, da etnia, da classe social, etc, se possam
conquistar novos espagos e organizar as sociedades e as instituicbes educativas
para que seja desfavoravel a formagdo de preconceitos e estereétipos entre os
individuos desta sociedade.

2.1.5. Educacdo e Diferenca
Depois de termos tecido algumas consideracdes sobre os conceitos

presentes no discurso da diversidade social e cultural, iremos considerar mais dois
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ou trés conceitos que julgamos essenciais para a compreensdo dos propésitos deste
trabalho.

Assim, o primeiro conceito prende-se com o termo educacdo, que por sua
vez tem vindo a adquirir significados diferentes consoante as concepgbes e
perspectivas de diversas areas onde se insere.

Na acepcdo humanista o termo educacdo significa “[...] dar um mundo ao
homem que nasce sem esse mundo” (Santos, 1982, citado por Garcia, 2001: 4).

E fundamental compreender que o termo educar vem de educo que na
forma de educdtor da forma e modifica os comportamentos dos outros ou de nés
préprios potenciando competéncias e tornando as pessoas em membros activos da
sociedade (Pereira, 2001).

Naturalmente que nesta perspectiva psicoldgica e sociologica da educacao, o
mesmo autor refere que educar faz-se em nome de uma “sociocultura”, em nome
de certos principios e valores e, portanto, através da relacdo mutua entre educador
e educando.

Como afirma Paro (2000), a educacdo ndo é apenas informacao. E sim
propiciar ao ser humano algo muito mais rico e complexo do que transmissao de
informacao.

Dai que, na perspectiva antropoldgica, educacdo adquire um significado mais
abrangente e por isso mais universal. Garcia (2001:10) afirma “A educacao tem
que ser compreendida como um processo para transformar culturalmente as
pessoas.” Se na perspectiva deste autor a cultura é aquilo que é verdadeiramente
humano, entdo a educacdo devera ter os seus fundamentos na cultura.

No entanto, para outros autores (Cardoso, 1995, 1996; Sousa Pereira,
2004), a definicdo tradicional de cultura, apesar do seu caracter estatico, assenta
num conjunto complexo de crencas, costumes, conhecimentos, habitos e tradicbes
partilhadas pelos membros de uma sociedade, transmitidos, principalmente, de
geracdo em geragao.

Evidentemente que face & crescente heterogeneidade social e cultural da
populacdo em geral, e da populagdo escolar em particular, é ilusério pensar a
cultura desta forma assegurando como imutdveis as caracteristicas atribuidas a
determinados grupos de pessoas subsumidos nessas populacdes.

No fundo o que se pretende é o reconhecimento da cultura enquanto um
todo colectivo em constante transformacdo, que inclui diferentes culturas com
caracteristicas culturais proprias e especificas e que devem ser tidas em conta a
medida que as sociedades e os individuos sdo expostos a mudanca. Um tal
objectivo implica considerar as diversas culturas de individuos, ndo sé imigrantes
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como também pertencentes as minorias, que interagem numa sociedade como
sendo diferentes entre si e acentuar o contributo que as mesmas podem trazer a
construcdo social (Aradjo, 2001; Cardoso, 1995).

Falar de diferenca, mesmo a originada por condigbes de deficiéncia, implica
ser pensado como outro, e que ndo corresponde ao que, arbitrariamente, se
considera a pessoa ou 0 aluno dito “normal”. Sendo que o “normal” é considerado
como a cultura normativizada que orienta os grupos dominantes da sociedade
(Cortesdo, 2001).

Contudo, apesar de toda a negatividade que vive em torno do conceito de
diferenca, o simples facto de originar novos elementos culturais implica,
simultaneamente, a sua valorizacao.

Descobrir a especificidade da diferenca implica assumi-la como uma
ferramenta do acto de educar mentalidades e/ou modificar comportamentos que
evoluam progressivamente na promoc¢do de atitudes de respeito por essa
diversidade étnico-cultural.

Quer isto dizer, que o contributo de ser diferente possa garantir a todos,
através de um processo de aprendizagem e mudanca, as mesmas vivéncias e
experiéncias aos individuos que interagem entre si numa mesma sociedade.

“Educar a diferenca” ou “educar alguém diferente” como refere Pereira
(2001) implica ser sensivel a diversidade dos alunos enquanto fonte de
enriquecimento mutuo, de partilha de vivéncias e de novas maneiras de ser e estar
na sociedade. Implica desenvolver nos/as alunos/as atitudes de respeito e
tolerancia, no sentido de se atingirem niveis cada vez mais elevados de igualdade

de oportunidades na sociedade e no sistema educativo.

2.2. Enquadramento Politico-Social da Legislacdo sobre a
Problematica da Igualizacéo de Oportunidades

A voz oficial que se encontra consagrada na CRP estabelece, no artigo 13,
numero 1, que “Todos os cidaddos tém a mesma dignidade social e s3o iguais
perante a lei”. No nimero 2 refere que “Ninguém pode ser privilegiado, beneficiado,
prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de qualquer dever em razao da
ascendéncia, sexo, raca, lingua, territério de origem, religido, convicgoes politicas
ou ideoldgicas, instrucdo, situagdo econdémica ou condigdo social”.

Em consonadncia com estes preceitos constitucionais e legais, a Declaragdo
Universal dos Direitos do Humanos enfatiza ainda mais a definicdo destas medidas
necessdrias, para assegurar uma igualdade de oportunidades. No artigo 7 refere
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que “Todos sdo iguais perante a lei e, sem distincdo alguma da raga, cor, Sexo,
lingua, religido, opinido publica ou de outra indole, origem nacional ou social,
situacdo econdmica, nascimento ou qualquer outra condicdo” e, no artigo 26,
nimero 1 consubstancia que “Toda a pessoa tem direito a educagdo [...]".

Saliente-se que nestes articulados preceitos, a igualdade de oportunidades é
encarada numa perspectiva liberal. Parte-se do principio que se todas as pessoas
tiverem as mesmas condicdes e oportunidades a igualdade podera ser alcangada,
ou seja, ddo-se as mesmas oportunidades a toda a gente, sem se assegurar 0O
respeito pelas caracteristicas individuais e particulares de cada um. Que
controversa é a ideia!

Alids, no artigo 74, da CRP, que se refere ao Ensino, sdo definidos que todos
tém direito ao ensino como garantia do direito & igualdade de oportunidades e de
acesso e éxito escolar. Veja-se que se tenta fazer um cruzamento entre a igualdade
de oportunidades e a igualdade de acesso.

No entanto, nas palavras atinentes de Botelho Gomes et al. (2000:43), “O
termo IGUALDADE DE OPORTUNIDADES nio significa igualdade de acesso”.

Impera, neste caso, a perspectiva de que falar de oportunidades ou falar de
acesso n3o representa uma mesma realidade aparecendo sobretudo como conceitos
que podem ndo ser convergentes. Ou seja, a ideia fundamental parece ser gue a
igualdade de acesso ndo garante a igualdade de oportunidades. Quer isto dizer que
todos/as tém igualdade de acesso a escola, mas serd que as oportunidades sao
sempre iguais? Qualquer tentativa de combate 3 discriminacdo e desigualdade de
oportunidades e de acesso passa necessariamente pela observacdo e interrogacao
destes termos.

Alids para além da dimensdo pessoal ou politico-legal sobre a igualdade de
oportunidades; para além do seu cardcter de acesso e de frequéncia no sistema
educativo, Sousa Pereira (2004) refere a igualdade de oportunidades no contexto
das qualificacdes académicas, na prossecucao dos estudos e no acesso ao mercado
de trabalho.

Como se pode observar, a solugdo para a iniquidade da estrutura da
educacdo ndo passa por si sO, pela eliminacdo da diferenca de acesso a educacgdo
(Ferraz, 2002; Talbot, 2001; Vertinsky, 1992).

Por outro lado, é importante referir o conceito de igualdade, que se lhes
encontra adstrinjamente associado. Rodrigues (2001) refere que a necessidade de
criacdo deste conceito se deve a ideia de que somos clara e visivelmente diversos.
E porque a espécie humana apresenta uma diversidade bioldgica e cultural (Jacob,
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1981, citado por Rodrigues, 2001) houve necessidade de criar uma norma ética — a
igualdade, uma tentativa de dominio da vida em comum (Rodrigues, 2001).

No entanto, dois referenciais diferentes se fazem notar: por um lado, a
igualdade e por outro, a diversidade. Quando se fala de diversidade apela-se a
variedade de caracteristicas pessoais, Unicas de cada sujeito. A diversidade soma-
se a coexisténcia na diferenca (Botelho Gomes et al., 2000). Por outro lado, a
igualdade exprime a ndo diferenca em termos de qualidade e de valor mostrando
uniformidade, proporgdo e semelhanga (Houaiss et al., 2002).

Defende-se este conceito como suporte de toda uma politica que nao
entende a diversidade dos/as alunos/as. Dai que, alguns autores/as tenham vindo a
utilizar o termo equidade, para assegurar o respeito pela diversidade (Botelho
Gomes et al., 2000; Lock et al., 1999).

Assim sendo, este é um campo aberto a discussdo, pelo que o Estado e as
suas politicas educativas se deveriam pautar por estas perspectivas e ndo pela
imobilidade perante estes aspectos. Poderiamos desde jé levantar a questdo:
igualdade ou equidade de oportunidades de acesso a educacgdo?

Com efeito continua-se a assistir, com surdez, a estes discursos, € O
conceito de igualdade é comummente usado nos diferentes diplomas politicos. Na
verdade, a CRP reforca este principio da igualdade ao promover, no artigo 73,
numero 2 “[...] a democratizacdo da educacdo e as demais condicdes para a
educacdo, realizada através da escola e outros meios formativos, contribua para a
igualdade de oportunidades, a superagdo das desigualdades [...] sociais e culturais
[}

Ora, a “democratizagdo da educacdo” é encarada como mais uma estratégia
para alcancar elevados niveis de igualdade de oportunidades entre as pessoas. Esta
consideracdo é valida para uma visdo de unido entre a democracia e a educacdo,
legitimando o principio da igualdade de oportunidades como critério definidor da
justica educativa (Correia, 1999).

Perante isto urge questionar se o postulado na lei sera suficiente para
assegurar esta justica. Serd o ensino um acto democratico ou apenas um circuito
manietado pelos fios poeirentos da erupcao do politico no campo educativo? Gracio
(1981) refere um ensino que em vez de ser do tipo “democratico” é
“discriminatorio”.

Perante isto, Correia (1999) afirma que o importante é assegurar a
governabilidade da educacdo através da intervencdo do governo assegurando a
igualdade de oportunidades a todos os que fazem parte de um patrimonio universal
diversificado, em varios ambitos.

42



[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

No entanto, o que acontece é que o Estado - um produtor e produto de
praticas discursivas de coercdo e repressao directa no interior das escolas restringe
as praticas escolares compelindo 0s sujeitos a operar dentro da sua esfera e dos
limites impostos pelas politicas educacionais criadas (Gandin & Hypdlito, 2003)

A preocupacdo em assegurar a democracia no campo educativo salda-se
pela auséncia do respeito pelo individualismo Unico dos “seres educativos”, nas
palavras de Boltanski & Thévenot (1991, citados por Correia, 1999), o que se
reflecte na incapacidade do sistema em assegurar uma diversificacdo de ensino
congruente com este imperativo.

Deste modo, a Lei n.0 46/86 - LBSE aprovada durante o X Governo
Constitucional em 14 de Outubro, parte do principio “Assegurar o direito a diferenca
[...]” (artigo 3, alinea d). Neste sentido sdo elaboradas um conjunto de estratégias
conducentes a criacdo dessas mesmas condicdes de igualdade e que passam: por
praticas de coeducacdo; pela orientacdo escolar e profissional; e, pela
sensibilizacdo dos intervenientes no processo educativo.

Relativamente a estes trés meios, Saavedra (2001) refere que ndo é
explicitado o conceito de coeducacdo nem a forma através do qual se pode
promover o principio de igualdade, independentemente de ser sé referida a questdo
do sexo.

A este propoésito convém referir que a coeducacdo ndo significa o mesmo
que escolas mistas (Ferreira, 2002; Saavedra, 2001), mas é& explicitamente
considerada uma forma de educacdo que pode contribuir para combater a
discriminacdo e a desigualdade de oportunidades entre grupos sociais e sexuais
(Botelho Gomes et al., 2000; Saavedra, 2001) eliminando-se esteredtipos e
preconceitos sociais. Deste modo, a coeducacdo refere-se a uma educagdo contra
preconceitos (Asins, 1999).

No que diz respeito a sensibilizacdo destes principios ficam por definir os
intervenientes-alvo e o processo dessa orientagdo. Cremos estar perante uma
posicdo inatista, sem definicdo clara dos papéis e objectivos que lhe sdo inerentes.

Parece que tudo se resume a rotinas do poder politico ludibriadas por gestos
que ndo mais constituem distraccdes, caminhos inventados para disfarcar a espera
de forjar a verdadeira razdo de assumir a diferenca.

Ou seja, preconiza-se, em matéria de igualdades, o direito a educacgdo, a
cultura e & diferenca tracando-se orientaces precisas e principios que devem ser
levados em devida conta por um todo universal, mas simultaneamente e nos
mesmos documentos, algumas marcas de diferenca aparecem legisladas a parte.
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Sendo veja-se o artigo 71, da CRP que faz referéncia aos “cidaddos
portadores de deficiéncia fisica ou mental” considerando uma politica nacional de
integracdo e uma pedagogia de sensibilizagdo para com eles. Tal como nos afirma
Saavedra (2001), o termo “sensibilizacdo” deveria implicar, sobretudo, formacao.
Desta forma rompe-se a regra fundamental da homogeneidade e de cumprir 0 seu
desiderato de igualdade de oportunidades (Rodrigues, 2001).

Alids, e com a devida atencdo, o referido artigo, no nimero 2 realca a
designacdo de que “O Estado obriga-se [..]" a realizar essas medidas, o que
poderia levar a interpretacdes varias, nomeadamente que a vontade de o fazer é
arbitraria, havendo por tal necessidade de se impor a si mesmo o seu caracter
obrigatério.

Quando a nossa visdo se debruga para a LBSE, nomeadamente no ambito do
ensino bdsico, damos conta que a questdo social da educagdo e a possibilidade de
se pensar o combate a desigualdade social com reflexos na escola, tem sido
categorizada de molde a exacerbar as diferengas entre os “clientes” do sistema
educativo.

O artigo 7, alinea j, o artigo 17, numero 1 e o artigo 18 tracam objectivos
especificos para essas populacbes “especiais”. Em termos de educacdo, estes
diplomas abordam a necessidade de assegurar condicdes adequadas ao seu
desenvolvimento e integra-las no contexto sécio-educativo tendo por base
curriculos e programas adaptados as caracteristicas de cada tipo e grau de
deficiéncia, assim como formas de avaliacdo adequadas as dificuldades especificas.
Para mais encontra-se ainda disposto a criacdo de “[...] de condi¢des de promocdo
de sucesso escolar e educativo a todos o0s alunos”.

Podemos de imediato levantar as seguintes questées: Quem sao as criancas
e jovens que poderemos integrar nessas disposi¢des legais? Sera que os alunos
portadores de necessidades educativas especiais, ndo fazem parte do mundo
“todos” a que estes diplomas se referem quando se fala de igualdade de
oportunidades? Ou serd que deve haver dois mundos paralelos? Nao estaremos a
mergulhar num profundo paradoxo? Sera que o facto de se ser branco ou negro,
masculino ou feminino, nos ilibe da questdo de necessitarmos de uma educacdo
especial?

As respostas ndo sdo simples, nem nunca poderdo ser. Nem podem ser
dadas inconscientemente, como forma de retirada deixando a candeia acesa a
procura de verdade. O facto é que ainda estdo por solucionar as contradicdes
politicas, sobretudo, as contradicdes entre o que se anuncia e a distribuicdo dos
meios (Correia, 1999), a auséncia de projectos de intervencdo que deveriam
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traduzir, do ponto de vista pratico, os contelidos desta legislacdo (Araujo &
Henriques, 2000). Ora, este conjunto de situagdes parece evidenciar que ndo estdo
a ser cumpridas as preocupacdes expressas nas finalidades que constam nestes
projectos oficiais.

Exige-se a escola mais e melhor, como nos refere Torres (1997). Exige-se
que dilua as diferencas aceitando-as, ao mesmo tempo que promove valores de
respeito mutuo (Fernandes, 1999), mas esquecem-se de instituir a criacdo de
condigGes favoraveis ao desenvolvimento dos individuos, capazes de assegurar uma
efectiva igualdade de oportunidades.

Se este quadro reflecte inquietagcdes perante as diferencas, talvez
devéssemos admitir que as mesmas poderdo ser a base de riqueza social e factor
promotor de mudanga (Silva et al., 1995), apesar do sistema educativo portugués,
durante longos anos [e talvez ainda actualmente] se ter pautado pela preservacao
e transmissdo dos valores tradicionais respeitantes a cultura dominante, e
reflectindo a diversidade como uma fonte de problemas e ndo de enriquecimento
(Vieira, 1999; Sousa Pereira, 2004).

Noutra perspectiva de andlise também se podera questionar que se a escola
€ um local privilegiado no combate a estas desigualdades, onde serd que se
encontra a accdo real destes principios divulgados pela CRP, pela LBSE, pela
Declaragcdo Universal dos Direitos Humanos e demais diplomas legais?

O desafio aqui esta. Lancado e ousadamente vivido. Porque o sistema
educativo, como uma area de preparacdo para a vida, e a escola como estrutura
social aberta as criancas e jovens (Lima, 2001), ndo dispde dos meios fisicos, e
talvez, humanos que possam contribuir para diminuir as distancias da diferenca.

Em que escolas podemos visionar a existéncia de estruturas fisicas com vista
ao melhoramento da mobilidade dos/as alunos/as portadores/as de deficiéncias
motoras? Que actividades/projectos se encontram a ser desenvolvidos nas escolas
com a finalidade de sensibilizar e/ou formar aluno/as, professores/as e outros
agentes educativos, dando a conhecer, sem pretensiosismos literarios ou técnicos,
uma das mais nobres missdes da escola — educar para aceitar a diferenca? Onde
estdo os materiais curriculares e pedagdgicos cujos conteldos induzem & ndo
discriminacdo e a promocdo da igualdade de oportunidades? Quem serdo as
pessoas “diferentes” que podem beneficiar destas praticas que, por sua vez,
permanecem inalteraveis, hegemoénicas e intocaveis?

Serd que a escola se encontra a altura de proporcionar a estes grupos
sociais e culturais, a oportunidade e o acesso as valéncias existentes no

aquartelamento educativo, de modo a realizarem “terapias” diferentes, adaptadas
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ao problema e/ou individualidades de cada um desenvolvendo as suas
potencialidades, dentro dos seus limites e favorecendo-os fisica, psicologica e
socialmente?

Como nos dizem Carmo et al. (1996) a educacdo deve ser concebida como
um meio no combate as discriminacdes sociais, culturais e econémicas, até porque
os balancos discursivos produzidos no interior das escolas revelam que a producdo,
reproducdo e transformacdo das desigualdades de género (Carvalho, 2003; Houel,
1999), assim como de classe, etnia / raga, etc. se encontram associados a essa
dimensao.

Para a preméncia destas questdes apontam também as propostas da
Resolucdo do Conselho de Ministros, n.° 49/97 - Plano Global para a Igualdade de
Oportunidades, promulgada durante o XIII Governo Constitucional, a qual visa
reforcar a igualdade de oportunidades entre 0s sexos.

Neste entendimento surge a constatacdo de incluir nos caminhos escolares,
temas sobre o género e a igualdade de oportunidades e a insercdo desses mesmos
temas na formacdo inicial e continua do pessoal docente, incluindo os formadores
inseridos no mercado de trabalho (Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 49/97,
Objectivo 1, Ponto 3).

No entanto, Saavedra (2001) refere que apesar dos projectos serem
destinados unicamente a professores no ambito desta formagao, estes encontram-
se pouco divulgados e repletos de passividade.

O ponto 2 do objectivo 7 do normativo referido anteriormente visa
“Promover, nomeadamente através da criagdo de prémios, a elaboragdo de
manuais escolares e de outros materiais pedagégicos e de divulgacdo cultural que
veicule imagens femininas e masculinas, ndo estereotipadas”.

Concorre para este ideal, a necessidade de formacdo especifica dos
professores na drea dos manuais escolares (Cunha, 1999; Freitas, 1999; Lima
Bento, 1999; Saavedra, 2001) no que diz respeito 3 eliminacdo de esteredtipos
patentes nestes recursos educativos.

Os manuais escolares estdo assim, “condenados” a promogcdo da igualdade
de oportunidades, o que nos obriga a reflectir permanentemente acerca de como é
poderemos promover este principio nestes materiais curriculares (Saavedra, 2001).

Se passarmos a focar a actual e recente legislacdo sobre a igualdade de
oportunidades, promulgada pelo XV Governo Constitucional deparamo-nos com
medidas que tém em vista a eliminagdo de estereétipos em fungdo do sexo a nivel
do sistema de ensino, promovendo acgdes de sensibilizagdo para a educagdo para a
igualdade. Deparamo-nos, ainda que vagamente, com uma curta referéncia as
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minorias étnicas e imigracdo quanto a sua inclusdo em Portugal. Mas nada refere
sobre medidas a ter em conta com vista a igualdade de oportunidades e eliminagao
da discriminacdo nestes grupos.

Esta engenharia de investir na educacdo, apostada em promover uma
educacdo de valores defende uma escola assente no respeito por valores como o
trabalho, a disciplina, a exigéncia, o rigor e a competéncia. O Estado pretende
combater as assimetrias sociais e culturais, sem se pautarem pela diversidade e
equidade como valores que deveriam ser respeitados na busca da exceléncia, da
qualidade da educacdo e da formagdo. Ou seja, algumas das medidas tendem a
legitimar dualismos, de forma naturalizada, que se inscrevem numa légica de
desigualdade social perante a escolarizagdo.

Este discurso é unificAvel porque ao entrarem na escola, as criangas nao
estdo em pé de igualdade em relagdo ao acesso a cultura escolar devido a um leque
diferenciado de elementos. Quer isto dizer, que a escola cria e reproduz muitas
vezes as desigualdades escolares, baseando a sua activagdo num tratamento
homogéneo dos seus “clientes”, resistindo precisamente a sua heterogeneidade.

Neste processo, ndo estd ausente a atitude de indiferenga relativamente a
diferenca. Assim, a educacéo ficara francamente aquém do objectivo de promover a
igualdade a todos/as os/as alunos/as, se ela prépria ndo se adaptar a esses
mesmos/as alunos/as.

Também, recentemente, o II Plano Nacional para a Igualdade 2003-2006
proposto pela Resolucdo do Conselho de Ministros, n.© 88/2003, a partir da
Plataforma de Accdo de Pequim visa ajudar a atingir a promogdo da igualdade de
oportunidades entre as mulheres e 0os homens, “a todos os niveis e em todos as
areas” constituindo-se como condicdo e imperativo democratico. Por seu turno é
atribuida a Comissdo para a Igualdade e Direitos das Mulheres (CIDM), em estreita
cooperacdo com a Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no Emprego e todos os
Ministérios, a responsabilidade de dinamizacdo e acompanhamento da execugado
destas medidas.

Deste modo apresentam-se algumas disposicdes a ter em conta na area da
Educacdo e Formacio prevendo-se que “[...] a dimensdo de género seja incluida na
formacdo das criancas e jovens desde os primeiros niveis de ensino, de forma a
eliminar os estereétipos em funcdo do sexo e promover a educacdo para a
igualdade” (Ponto 2.1.) especificando estratégias a desenvolver. Destacam-se a
“Integracdo progressiva da perspectiva da igualdade de género e de oportunidades
entre homens e mulheres nos curriculos e materiais pedagdgicos com o objectivo
de uma real implementacdo da coeducacdo e da educacdo para a paridade” (Ponto
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2.1.1.); “Sensibilizacdo das editoras escolares e do conjunto de autoras(es) que
com estas colaboram para a necessidade de inclusdao da dimensdo da igualdade de
género e de oportunidades entre mulheres e homens como um dos critérios da
qualidade que devem presidir a elaboragdo dos manuais escolares e produtos
multimédia educativos” (Ponto 2.1.2.); e, “Integragdo da tematica da igualdade de
género na formacdo inicial e continua de todos os profissionais de educacdo e
formacdo, docentes e ndo docentes, e em acgdes formativas destinadas aos
encarregados de educacdo " (Ponto 2.1.3.).

Para além destas medidas afiguram-se importantes outras tomadas pelo
Alto-Comissariado para a Imigracdao e Minorias Etnicas, de modo a cumprir 0
principio constitucional da igualdade de oportunidades. Assim sendo, o Decreto-Lei
n.0 251/2002 e a Lei n.° 18/2004 visam promover a igualdade de tratamento entre
todas as pessoas sem qualquer discriminagdo de origem racial ou étnica (artigo 8°).

Sem que se pretenda negar a importdncia ou a pertinéncia destes desafios,
importava sublinhar que se pode pensar a educagdo como um meio promotor do
tratamento igualitdrio de um vasto leque de identidades culturais, étnicas e raciais
(Taylor, 1994), sem que seja descurada a dimensdo género em relacdo ao caracter
(nico desses individuos. Adoptar uma tal concepgdo, ndo significa abolir nestas
analises o uso da dimensdo de género, mas evitar um uso ingénuo e nao
problematizado, tal como nos refere Carvalho (2003).

Se queremos com convicgdo que a escola seja isto é necessario partir do
pressuposto de que a qualidade da formagdo dos/as docentes e dos materiais
didacticos, como sejam, os manuais tendem a contribuir para a consolidacdo dos
principios da igualizacdo das oportunidades, como refere Saavedra (2001 citando
Walpole, 1995). No entanto, os/as docentes deverdo ter presentes que os manuais
escolares merecem maior atencdo a pormenores menos visiveis e, por isso, nao
deverdo limitar-se a toma-los como guias Unicos do processo de ensino (Asins,
1999).

Por conseguinte, o Projecto de Lei n.° 378/IX/2 promulgado pela Assembleia
da Republica versa sobre a alteracdo da imagem feminina nos manuais escolares na
aplicacdo do principio da igualdade de oportunidades. Refere, na alinea ¢) “[...] a
eliminacdo de qualquer concepcdo estereotipada dos papéis dos homens e das
mulheres a todos os niveis e em todas as formas de ensino, encorajando a
coeducacdo e outros tipos de educagdo que ajudardo a realizar este objectivo em
particular revendo os livros e programas escolares e adaptando os métodos
pedagdgicos”. Visa igualmente contribuir para “[...] a despistagem de conteldos
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sexistas e discriminatdrios que ainda subsistem nos manuais e na linguagem visual
por eles veiculada”.

Apesar do bom contributo do nosso legislador, nesta matéria da
discriminacdo veja-se que desde a ratificacdo da Lei n.° 23/80 até a data deste
projecto-lei j4 se passaram, entretanto, 2 décadas o que denota alguma inacgdo
destas medidas na educacdo. Alids, a construcdo de comunidades democréticas que
valorizem a diferenca e a ndo discriminagdo nas escolas e meio envolvente é ainda
um desafio formiddavel, tal como nos refere Carlson e Apple (2003).

Como tem vindo a ser alertado, vdrios estudos demonstraram que as
concepcdes sexistas e estereotipadas reproduzidas pela cultura dominante nos
manuais escolares, quando veiculadas através da linguagem oral usada pelos
professores sdo consideradas uma realidade a qual ndo podemos ficar indiferentes
(Abranches & Carvalho, 1999; Fonseca, 1994; Gonzalez & Retamar, 1999;
Henriques & Joaquim, 1995; Leal, 1979; Lee, 1996; Marques et al., 2003; Martelo,
1999; Pinto & Henriques, 1999; Romado, 1989).

Alguma dificuldade tem vindo a existir para pér em pratica estas accdes. No
entanto afigura-se oportuno questionar e reflectir sobre a evolugdo destes
problemas indissocidveis da realidade.

A titulo de exemplo temos as iniciativas da CIDM no ambito do Projecto
Coeducacdo na Universidade Fernando Pessoa. A sua principal missédo visa a
promocdo do principio da igualdade de oportunidades entre mulheres e homens na
educacdo, através da construcdo e divulgacdo de materiais pedagdgicos (Toldy &
Ramos, 2003).

Este projecto, j4 em desenvolvimento desde o ano lectivo de 1998/1999
coloca em relevo a publicacdo de vérios instrumentos - os Cadernos Coeducacdo -
com o objectivo de proporcionar formagdo profissional e pessoal a docentes do
ensino superior € ndo superior e respectivos/as alunos/as.

Alids demonstram um sistema de combate de futuro, capaz de defender o
ponto de vista de que estd ao alcance dos/as docentes e da escola vencer o desafio
de incluir a coeducacdo e a igualdade de oportunidades num sistema de praticas
integradas no seio educativo, apesar de Pinto & Henriques (1999) considerarem
gue este objectivo ainda estd longe de se vir a concretizar.

Partindo, igualmente destas medidas, o Projecto eme - Estatuto, funcdes e
histéria do manual escolar, apoiado pela Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia
(FCT) e desenvolvido no dmbito do Centro de Estudos em Educacdo e Psicologia da
Universidade do Minho veio concretizar o conhecimento funcional dos materiais
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pedagdgicos, particularmente os manuais escolares nas praticas pedagdgicas
(Castro et al., 1999).

A intervencdo que naturalmente ndo se deve esgotar neste dominio procura
reconhecer a importdncia dos manuais escolares no processo de socializagao,
formacdo e mudanca de atitudes nas criangas e jovens, considerando-os como
instrumentos poderosos de transmissdo cultural e pedagdgica.

No entanto, ndo podemos concluir que a igualizagdo das oportunidades no
dominio educativo passe meramente pela promogdo de materiais curriculares
sensibilizadores e formadores de professores/as e alunos/as. As orientacdes e outro
tipo de conteldos sociais sdo ferramentas importantes concebidas para alcangar
um tipo particular de resultados e de conhecimentos.

Por conseguinte, o Estado tem a missdo de promover e garantir a igualdade
de oportunidades e diversidade social e cultural, étnica e racial entre homens e
mulheres assegurando o exercicio dos direitos, liberdades e garantias em todos os
niveis, e ndo continuar a desenvolver préticas e valores que progressivamente
acentuam as diferencas e as desigualdades culturais e sociais, de caracteristicas e
capacidades pessoais que os/as alunos/as sdo portadores, tal como refere
Rodrigues (2001).

A existéncia de uma sociedade e uma escola equitativa, no combate a
discriminacdo e na promocdo do respeito pela coexisténcia da diferenca, mais do
que ilustrada por indicadores estatisticos e indmeras investigacbes sobre a
polaridade entre homens e mulheres, que organizam relagdes desiguais e
hierarquias no conjunto da sociedade e da escola explica-se pelos sentimentos
expressos pelos cidaddos e agentes educativos.

E uma questdo de hoje, transversal a todos os sectores da sociedade, num
momento em que aquilo que é ensinado e como € ensinado nas nossas escolas é
particularmente um importante campo de luta (Carison & Apple, 2003). Ndo é por
acaso que se acentuam necessidades na discussdo do principio da igualdade de
oportunidades nos diversos diplomas legais.

Assim, os materiais curriculares, neste caso particular, os manuais escolares
constituem-se como instrumentos fundamentais que o estado democratico
necessariamente dispde para orientacdo da sociedade e do sistema educativo, no
tocante ao optimismo positivo dos comportamentos dos seus membros, em toda a
actividade humana. Dai que, talvez devamos introduzir de forma activa e visivel as
presentes propostas nos manuais escolares.
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2.3. Pensar a Diversidade no Sistema Educacional: Uma Questdo de
Igualdade de Oportunidades?

J4 dizia um autor portugués hda alguns anos atras: “Malbaraste os anos e
ainda n3o escreveste o Poema!” As vidas sdo poemas, adia-las € ndo escrever o
poemal Mas para escrever este poema é necessario mergulharmos dentro do pogo
de tensbes perturbadoras que a sociedade e a escola, enquanto sua extensdo
contemplam.

Vejamos... Ao longo das Ultimas décadas temos vindo a assistir a profundas
alteracdes demograficas nas sociedades, na maioria dos paises da Unido Europeia,
incluindo em Portugal. Vitimados pelos sucessivos confrontos entre culturas, a
Guerra do Golfo na década de 90, mais recentemente, os atentados de 11 de
Setembro em 2001 e a guerra do Iraque actualmente, parecem ser causas para as
sucessivas vagas de imigrantes que tém chegado a Europa.

Destacam-se 0s imigrantes oriundos de paises do Leste da Europa, dos
paises africanos de lingua oficial portuguesa (PALOP), do Brasil e ainda, ucranianos,
moldavos, romenos e russos, como se tem vindo a assistir nestes dltimos anos?.

O impacto desta migragdo externa em Portugal tem como consequéncia ndo
sé um acréscimo da populacdo de nacionalidade estrangeira na sociedade mas,
concomitantemente, um aumento significativo da heterogeneidade da populacéo
estudantil no dmbito do sistema educativo (Despacho 170/ME/93).

Todos estes acontecimentos acabaram por trazer para a ordem do dia as
questdes do pluralismo dos/as alunos/as e as questdes referentes as minorias
étnico-culturais que cada vez mais tém uma presenca forte e inegdvel no sistema
educacional (Souta, 1997).

O desafio foi lancado no seio da politica portuguesa e da comunidade
escolar. Surge a necessidade da escola utilizar estes indicadores externos e
internos que podem dificultar ou impedir a concretizagao do principio constitucional
da igualdade de oportunidades, como motor de arranque para o desenvolvimento
de uma educacdo que dé resposta a crescente diversidade cultural. Ou seja, uma
educacdo que procure valorizar e respeitar os/as alunos/as de diferentes origens

sociais e étnicas com culturas muito proprias.

2 Conforme escreve Pires (2003: 137-138) “[..] entre 1980 e 1999, a populagdo estrangeira com
autorizac8io de residéncia em Portugal passou de 58 mil para 191 mil individuos caracterizande-se, no
plano geogréfico por uma consolidagdo dos fluxos de origem africana e, simultaneamente, por uma
diversificacdo das origens da populagdo estrangeira (asidticos e sul-americanos), nomeadamente com a
reanimagdo da imigragdo europeia (britdnicos, espanhéis e cidadd@os do leste) e a transformagdo e
aceleragdo da imigragdo brasileira.” A partir do ano de 1999 presencia-se o novo fluxo imigratorio
acentuado por individuos provenientes dos Paises do Leste (Cunha et al., 2004).
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Para dar resposta a esta complexidade da escola tém-se desenvolvido
medidas politicas no dmbito da educagdo multicultural. Surgem alguns estudos
apoiados e promovidos pelo Instituto de Inovagdo Educacional (IIE) e Instituto das
Comunidades Educativas (ICE) e, ainda uma variedade de projectos desenvolvidos
no Ensino Basico e Secundario.

Em 18 de Fevereiro de 1991, com o Despacho Normativo n.? 63/91, é criado
o Secretariado Coordenador de Programas de Educagdo Multicultural (SCOPREM),
mais tarde designado de Secretariado Entreculturas, com os seguintes objectivos:
“[..] coordenar, incentivar e promover, no ambito dos sistema educativo, 0s
programas e as accdes que visem a educacdo para os valores da convivéncia, da
tolerdncia, do didlogo e da solidariedade entre povos, etnias e culturas.” (Despacho
Normativo n.° 63/91).

O mesmo normativo legal defende ainda a necessidade de "[...] incentivar a
educacdo civica e contribuir para um clima de aceitacdo, solidariedade, tolerancia e
respeito pelo direito a diferenga que deve envolver toda a accdo educativa.”

Neste quadro surge o Projecto de Educacgdo Intercultural (PREDI) criado pelo
Despacho 170/ME/93 para promover a igualdade de oportunidades e o direito a
diferenca através da criacdo e condicdes que favoregam a integracdo dos alunos
provenientes de populacdes etnicamente minoritdrias e socialmente desfavorecidas.

A primeira fase deste projecto decorreu durante dois anos lectivos. Incidiu
sobre 30 escolas do 1° e 2° ciclos do ensino basico, localizadas em zonas
residenciais constituidas por um ndmero significativo de criangas e jovens de
diversas origens étnicas e elevados indices de insucesso escolar.

A sua implementacdo surge da constatacdo do agravamento de “[..]
problemas de convivéncia intercultural, manifestagdes de intolerancia e de violéncia
fisica e psicolgica exercidas sobre minorias étnicas [...]” (Despacho 170/ME/93) as
quais a escola parece nao ter conseguido dar resposta.

Dois anos mais tarde, apds o inicio da 12 fase do projecto, o Despacho
78/ME/95, de 8 de Agosto reformula a rede de escolas para 52, dando-lhe
continuidade. Deste modo assegura mais dois anos passando a designar-se por 2@
Fase do Projecto de Educacdo Intercultural.

Neste contexto salienta-se ainda o Projecto Nomada, o projecto “Pontes sem
margens” e o “SOS racismo — uma escola de todas as cores” (Sousa Pereira, 2004).

Mais recentemente, temos o Projecto Ciganas e Padjas, Em busca de um
Encontro Intercultural financiado pela Fundacdo de Ciéncia e Tecnologia (FCT) e
pelo alto Comissario para as Minorias Etnicas e o Projecto Autonomia Visivel das
Raparigas e Desafectacdo dos Rapazes na Escola? financiado pela FCT em protocolo
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com a CIDM (Fonseca, 2002). Tratam-se de projectos desenvolvidos no Ensino
Bdsico e Secundario que envolveram comunidades ciganas e némadas, jovens e
adultas, femininas e masculinas. Estes projectos pautam-se ndo s6 pelo combate a
situacdes de exclusdo das minorias étnicas na sociedade e na escola, mas também
tém como objectivos as questdes de género que |lhe estdo inerentes.

Daqui decorre a necessidade de continuar a aprofundar estas questdes
através do desenvolvimento de mais estudos nas escolas, de modo a contribuir
para tracar caminhos abertos a diversidade cultural e ao cruzamento entre as
culturas (Cortesdo & Stoer, 1996).

Sublinhe-se o ponto 12 da Directiva 200/43/CE do Conselho de 29 de Junho
de 2000 ao referir que "“Para assegurar o desenvolvimento de sociedades
democraticas e tolerantes, que permitam a participacdo de todas as pessoas
independentemente da origem racial ou étnica, as ac¢des especificas no dominio da
discriminacdo em razdo da origem racial ou étnica devem (..) abranger dominios
como a educacdo [...]".

No entanto, talvez ndo seja suficiente concentrar o esforgo apenas na
escola. Torna-se também evidente dinamizar as relacbes entre a escola e as
familias no sentido da sua participacdo e co-responsabilizacdo. Deste modo,
realizar-se-3o os principios democraticos da justica social, através de pedagogias
criticas. Ao mesmo tempo proporcionam conhecimentos e promovem a reflexdo e a
accdo permitindo a todos/as os/as alunos/as, futuros/as cidaddos/das do amanha
participem nas mudancas sociais com vista a pensar na igualdade de oportunidades
entre todos/as (Cardoso, 1996, 1998; Freire Ribeiro, 2003).

Em sintese, se a interculturalidade é um processo progressivo de mudancas
que envolve toda a educacgdo basica e todas as criangas de origens sociais e étnicas
diversas (Cardoso, 1998) e se o ideal da igualdade de oportunidades visa a
eliminacdo das diferencas de oportunidades assegurando oportunidades de acesso e
sucesso educativo e social a todos/as (Barbosa, 1996), alidas um dos objectivos da
educacdao multicultural (Cardoso, 1995) entdo a escola deve expressar e promover
a diversidade social e cultural através de processos curriculares adequados a
realidade actual, em vez de continuar a ser reprodutora das discriminacdes
existentes na sociedade.

53



[Des] Igualdade dg %pﬁunidades nos Manuais Escolares de Educagio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?

2.3.1. A Questdo da Inter/Multiculturalidade: Que relevancia
para o Campo da Educacéo? E da Educacéo Fisica?

N3o é possivel compreender a relevancia da Interculturalidade e da
Multiculturalidade na Educacdo em geral, e na EF em particular, sem antes
conhecermos o que significa cada um dos conceitos. Apesar de observarmos o
aparecimento conjunto dos mesmos na literatura, cada um comporta em si mesmo
uma acepcao diferente, mas talvez complementar.

A Educacdo Multicultural é definida como um conjunto de estratégias com
base em programas curriculares, cujo objectivo é promover a mudanca de atitudes
e percepcdes que facilitem a compreensdo, o respeito e a tolerdncia mutuos entre
diferentes grupos étnicos e culturais, ao mesmo tempo que expressam a
diversidade de culturas e estilos de vida tendo em vista a eliminacdo da
discriminacdo e dos preconceitos sociais e a promocdo da igualdade de
oportunidades entre grupos de individuos (Banks & Banks, 2003; Cardoso, 1996;
Sousa Pereira, 2004).

A afirmacdo de uma educacdo multicultural pressupde o envolvimento das
familias dos/as alunos/as, da comunidade e ndo sé da escola. Justifica-se por isso
que se dedique alguma atencdo ao pluralismo cultural na escola de modo a
reconhecermos e valorizarmos por iguais as culturas minoritdrias, isto €, cada
cultura em si mesma e ao mesmo tempo contribuir para a construcdo de um
universalismo cultural (Barbosa, 1996; Bonal, 2000).

Por sua vez, a Educacdo Intercultural distingue-se pelas inter-relagdes
estabelecidas entre os diferentes grupos que integram o corpo social e, portanto,
entre as distintas culturas e origens sociais garantindo a convivéncia entre eles,
sem perda das suas caracteristicas culturais proprias que os identificam e
distinguem (Sousa Pereira, 2004).

Na perspectiva intercultural, a escola apresenta “[...] um papel crucial a
desempenhar nos processos de integragdo e de construcdo de uma cidadania para
todos como resposta a diversidade étnica e cultural de quantos a frequentam”
(Comissdo Nacional de Educacdo, 2000:9).

Dai que se apele a escola que reconhega a diversidade cultural como fonte
de enriquecimento do saber e promova niveis cada vez mais elevados de igualdade
entre os diferentes grupos sociais e étnicos.

Como refere Freire Ribeiro (2003:59) “A escola é atribuido um lugar na fila
da frente para educar interculturalmente [..]" de modo a enfrentar a diversidade
existente na sociedade actual.
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E preciso que esta diversidade seja encarada como uma partilha de
experiéncias, de desenvolvimento de atitudes de respeito e tolerancia em conjunto
(Marchesi, 2001; Sousa Pereira, 2004).

Peres (1999) refere que o curriculum escolar ao ndao promover o respeito e a
tolerdncia pelas minorias impondo-lhes outra cultura podera fazer com que o0s
mesmos sejam vitimas do insucesso escolar ou até mesmo de exclusdo.

Alids, como refere Ferraz (2002) a escolarizacdo poderd estar a ser um
veiculo de transmissdo e amplificacdo das discriminacdes.

Deste modo, se os curriculos e a prépria instituicdo educativa continuarem
inalterados é provavel que as situacdes de discriminagdo e exclusdo se agravem
cada vez mais (Cortesdo, 2001).

Ndo ha duvida que o caracter imperioso do curriculo pode produzir efeitos
ndo desejados. Mas ndo fiquemos por aqui.

Marchesi (2001) afirma que a transformacdo do curriculo ndo € a Unica coisa
que as escolas precisam de mudar. Também neste dominio, uma efectiva lideranca
e organizacdo da escola, a modificacdo da cultura escolar, 0os compromissos de
mudanca e o desenvolvimento profissional dos/as professores/as parecem ser 0s
principais factores que assumem maior incidéncia na mudanga das escolas.

Este ultimo pressuposto da formacdo dos/as professores/as assume
condicdo sine qua non para o desenvolvimento da educagdo inter/multicultural
(Lépez Lépez, 2002) e para que se produzam praticas integrativas de cardcter
positivo na escola (Marchesi, 2001).

A escola de qualidade e igualdade para todos/as tal como preconizado pelos
decretos-lei e leis que o Ministério da Educacdo emite exige alteragbes ndo sé ao
nivel dos curriculos de formacdo de professores/as, mas também passa pela
necessaria transformacdo do pensamento, atitudes e comportamentos dos/as
professores/as, apesar de Blanco (1999) e Monge et al. (2001) referirem que sdo
pontos de dificil contorno no sentido da educacgao inter/multicultural.

O proprio ensino exige hoje [e talvez desde sempre] esta capacidade de
pensamento e accdo do/a professor/a nos varios dominios dos conhecimentos
(Giméno Sacritan, 1994; Novoa, 1991).

As situacBes com que o/a professor/a se vé confrontado no dia a dia e as
opcdes necessarias que devera tomar requerem um desempenho adequado ao seu
continuo desenvolvimento.

“"As manifestacdes, atitudes, crencas, valores e preconceitos que o0s
professores transportam consigo, sdo de certa forma um entrave a sua forma de
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agir e pensar, principalmente no que respeita a educacdo inter/multicultural”
(Freire Ribeiro, 2003: 89).

No contexto escolar, particularmente na EF, o/a professor/a assume
posturas que se contrariam entre si, sem que por vezes ele proprio se aperceba.
Assim, ao nivel do discurso ele aceita e advoga atender a diversidade dos alunos
mas por outro lado, quando analisada a sua pratica educativa, o que se percebe
s3o atitudes e comportamentos que reflectem as desigualdades sociais mantendo a
forca dos esteredtipos diferenciativos de comportamentos (Romero, 1990, 1992).

Alids, tal como refere Ferraz (2002) as pesquisas efectuadas neste dominio
parecem demonstrar que o comportamento dos/as professores/as contribui para a
construcdo e perpetuacdo dos esteredtipos de género.

Botelho Gomes et al. (2000:28) referem que os/as professores/as "[...]
esquecem-se do sexo dos/as aluno/as e fazem-no em nome de um suposta
igualdade de oportunidades [..]” o que vem complementar a ideia de que os/as
professores/as em presenga de aluno/as social e etnicamente heterogéneos/as
tendem a afirmar que tratam todos/as por igual (Cardoso, 1996; Fernandes, 1999)
como se isso assegurasse a igualdade de oportunidades a todos/as os/as alunos/as.

Neste contexto, Cardoso (1995) e Sousa Pereira (2004) sublinham que os/as
professores/as ao dizerem que tratam todos os/as alunos/as por igual, sem
atenderem as diferencas sociais ou culturais estdo ao mesmo tempo a contradizer o
seu entendimento da igualdade. Assim parece que respeitam o principio da
igualdade e da individualidade apenas sob o ponto de vista formal.

Neste entender, Souta (1997) refere a incompatibilidade destes dogmas
profissionais com o conteddo dos dispositivos legais na tentativa de atender as
necessidades de todos/as os/as alunos/as definidos em termos do seu género, raga
ou etnia e classe.

Mais ainda, os/as professores/as assumem um papel importantissimo na
identificacio de atitudes e comportamentos tendenciosos revelados por eles/as
préprios/as face as questdes culturais e étnicas (Wyman, 2000).

Face a estas incoeréncias entre o que na realidade pensam e dizem e o0 que
na verdade fazem, importa colocar a questdo de saber como formar professores/as
para uma sociedade cada vez mais heterogénea, cultural, étnica e linguisticamente
distinta entre si?

E preciso ter em conta que o/a professor/a é um sujeito activo, um
mediador e activador das experiéncias realizadas pelo/a aluno/a. Na escola, na sala
de aula ou no gindsio, o/a professor/a € um elemento crucial para o

56




[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escalares de Educagéo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?

desenvolvimento da crianca, a aquisicdo de conhecimentos, competéncias, valores,
regras e percepgoes da vida em sociedade.

Nas palavras de Souta (1991), o/a professor/a é a chave de uma educacao
no sentido da igualdade de oportunidades. E ele/a que mantém um contacto directo
e diario com as criangas. E ele/a que, directa ou indirectamente vai transmitir as
criancas conceitos, ideias, percepgdes, reproduzindo comportamentos.

E se os/as professores/as continuarem a ndo atender a diferenca estardo a
contribuir implicitamente para o processo de discriminacdo (Bonal, 1997). E isto
porque os estereétipos continuam a prevalecer e a aceitarem-se naturalmente
(Abranches & Carvalho, 1999; Bonal, 1997). Os autores referem apenas oS
estereétipos em relacdo ao género mas talvez possamos generalizar em relacdo a
raca ou etnia e até mesmo as necessidades educativas especiais.

Acima de tudo, os/as professores/as tém de aprender e interagir com a
diversidade social e cultural com que se deparam na sala de aula ou no ginasio.

De facto, Wyman (2000) refere que os estudos que visam o0 cruzamento de
culturas defendem a ideia de que as experiéncias culturais e os contactos
interpessoais reflectem a aprendizagem de competéncias e conhecimentos por
parte dos/as alunos/as.

Os/as professores/as devem por isso reconhecer e responder as
necessidades dos/as seus alunos/as culturalmente diversificados, de modo a ajuda-
los a actuar perante as diferentes culturas e até mesmo a cultura deles/as
proprios/as. Dai que os preconceitos devam diminuir e até mesmo serem
eliminados.

Veja-se o seguinte exemplo, de uma carta escrita por um pai ao professor
do filho:

"Ele ndo é culturalmente “desfavorecido”, mas é culturalmente diferente!...
Ele foi apanhado no meio de dois mundos, cada um com sistemas culturais
completamente distintos. Quero que o meu filho tenha sucesso na escola e
na vida. Ndo quero que ele seja um desistente ou um jovem delinquente ou
ainda que acabe na droga ou no alcool por causa da discriminacdo. Quero
que ele se orgulhe da sua heranca e cultura ricas e gostaria que ele
desenvolvesse as capacidades necessarias a adaptacdo e ao Sucesso em
ambas as culturas. Mas preciso da sua ajuda. O que diz e o que faz na aula,
o0 que ensina e 0 modo como o faz, bem como o que ndo diz € 0 que ndo
ensina ter§o um efeito significativo no potencial sucesso ou fracasso do meu
filho... O que lhe peco é que trabalhe comigo, ndao contra mim, na melhor
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forma de educar o meu filho. O meu Wind-Wolf ndo é um copo vazio para
encher na sua aula. Ele é um cesto cheio colocado num ambiente e numa
sociedade diferentes com algo para partilhar. Por favor, deixe que partithe o
que sabe, a heranga e acultura dele, quer com 0s colegas quer consigo.”
Lake, 1990: 51-52, citado por Wyman, 2000: 22).

Daqui se depreende: (a) que a diferenca pode ser uma fonte de riqueza para
a comunidade e instituicdes educativas a qual ndo nos podemos alhear; (b) que a
sociedade e a escola ndo podem continuar a fechar os olhos a estas realidades mas
devem sim abrir as suas portas a histéria, a lingua, aos talentos e competéncias de
outros grupos culturais vendo-os com um factor de maior importancia para
qualquer outro grupo de pessoas e; (C) que oS comportamentos e percepcdes
dos/as professores/as tém uma forte influéncia nos comportamentos, atitudes e
percepgcdes dos/as alunos/as.

Neste sentido, os esforcos ndo se podem concentrar apenas na escola
enquanto instituicdo, mas acima de tudo na formacdo dos profissionais de educagdo
com vista & qualidade do seu exercicio profissional em qualquer area de actividade
humana, de modo a responder aos desafios da integracdo socio-cultural dos/as
alunos/as pertencentes as culturas minoritdrias. Talvez se deva comecar a acreditar
que se somos formadores/as, a nossa obra de formacdo devera servir para alguma
coisa e ndo coisa nenhuma.

E necessdrio relembrar que um ensino de qualidade pressupde que 0s/as
professores/as investiguem as suas praticas, de modo a (re)analisarem a forma
como aplicam os principios de diferenciacdo, coeréncia, continuidade, equilibrio e
progressdo, ao nivel dos seus propésitos fundamentais (Day, 2003).

E precisamente porque existem muitas excepcdes a regra e muitos/as
professores/as e agentes educativos que aceitam o conformismo em relacdo a
preconceitos e esteredtipos que é possivel dizer que ainda nao existem mudancas
significativas nas escolas e na sociedade.

Pang (1990) citado por Wyman (2000) afirma que os/as professores/as tém
de analisar o contexto educativo onde se movem, de modo a tomar conhecimento
das atitudes, comportamentos e situagbes que reforcam 0s preconceitos e 0S
esteredtipos. Eles/as proprios/as devem ser elementos impulsionadores da escola,
para que se liberte da crenca de que o diferente é inferior.

E muito importante que o/a professor/a ndo feche 0s olhos a esta realidade,
mas também é importante que as instituicdes responsaveis pela sua formagao
tenham uma cota parte de responsabilidade neste processo.
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Apesar das diferencas de formacao existentes resultantes da autonomia
cientifica, pedagdgica e administrativa dos estabelecimentos de Ensino Superior
Universitario e Politécnico, a LBSE refere que estas instituigdes deverdo assegurar
uma sélida preparacdo cientifica, cultural e técnica, que desenvolva as capacidades
de inovacdo, concepcdo e analise critica, que fomente o desenvolvimento de
conhecimentos tedricos e praticos habilitando os/as formandos/as para o exercicio
de actividades profissionais.

E neste enquadramento que emerge a necessidade de elevar a qualidade de
ensino por meio de uma formacdo inicial e/ou continua que expresse contetdos
programaticos, plano de estudos, organizacdo curricular e um corpo docente
qualificado e prestigiado que prossigam objectivos da formacdo do/a professor/a
[de EF], necessdrios ao seu bom desempenho profissional (Proenca, 1998) na
busca de uma educacdo inter/multicultural.

Quem sabe se a introducdo de uma componente de estudos étnicos [e
culturais] tal como defende Sousa Pereira (2004) seria ideal para os/as
professores/as em formacdo comecaram a (1) compreender culturas diferentes
para mais tarde ajudarem os/as seus/suas alunos/as a valorizarem a sua propria
cultura e a desenvolverem identidades étnicas e culturais e (2) a analisarem melhor
0s materiais curriculares que possuem e utilizam (Fernandes, 1996).

Alids, o Projecto de Coeducacdo: do principio ao desenvolvimento de uma
praticas, coordenado pela CIDM, em varias instituicbes de formacdo de
professores/as insere-se numa perspectiva de Educacado para a Cidadania e pode-se
dizer que é um dos exemplos delineados para promover o desenvolvimento de
competéncias de intervencdo na sociedade e/ou na escola, aos/as futuros/as
professores/as (Pinto, 2000, 2003).

Poderiamos ainda lancar um novo olhar sobre a LBSE, especialmente o
artigo 48 onde se enunciam as actividades de complemento curricular, que
poderiam vir a ser um espaco Optimo de desenvolvimento da educagdo para a
cidadania e, portanto de uma educacdo inter/multicultural (Ministério da Educagao,
2001; Freire Ribeiro 2003).

O artigo 48 no ponto 2 refere que “Estas actividades de complemento
curricular visam, nomeadamente, o enriguecimento cultural e civico, a EF e
desportiva, a educacdo artistica e a insercdo dos educandos na comunidade.”
Apesar de serem actividades de complemento curricular focam, ainda que de forma
pouco explicita, a importancia das actividades fisicas e desportivas no processo
formativo e educativo dos jovens no sentido de um enriquecimento de
competéncias civicas e culturais.
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Kirk & Macdonald (1998) concordam que a pratica cultural e social que o
desporto assume fora da escola pode adquirir um cariz mais pedagogico
influenciando fortemente os processos socializadores e educativos das criancas.

Por sua vez, o ponto 5 do mesmo artigo refere que “O desporto escolar visa
especificamente (..) o entendimento do desporto como factor de cultura [..]".
Como se pode constatar, as actividades fisicas e desportivas realizadas dentro ou
fora da escola poderdo ser consideradas fontes de comunicacdo e de relaces
interpessoais, onde o0s/as aluno/as poderdo desenvolver competéncias de
integracdo e novas aprendizagens, nomeadamente a partilha de experiéncias
culturais.

Ao generalizarmos estes pressupostos para o campo da EF, enquanto area
curricular que assume o desporto como um sistema cultural regido por normas e
regras sociais e culturais (Bento, 1998), poderemos estar acrescentar valor ao
ensino que constitucionalmente pretende dar as mesmas oportunidades a todos/as.

Saliente-se ainda que o relacionamento interpessoal e de grupo é uma das
competéncias a atingir pelos alunos no final do Ensino Bdsico assumindo por isso
uma importancia excepcional, na medida em que grande parte das actividades que
os alunos realizam s3o colectivas (Ministério da Educacdo, 2001).

E alids, nesta &rea curricular tal como nas de complemento curricular
referidas pela LBSE, artigo 48, ponto 2, que os alunos poderdo adquirir
aprendizagens de indole social e pessoal no sentido de uma educacdo que promova
a compreensdo, o respeito, a igualdade, a cooperacdo e outros valores morais e
éticos importantes na sua formacdo enquanto futuros/as cidadaos/as.

Mais ainda, ndo podemos nem devemos esquecer que o direito ao desporto
e 0 desporto para todos sdo consagrados na nossa constituicdo e 0 seu acesso
constitui um direito indissocidvel da equidade social [e da diversidade étnico-
cultural] (Pires, 2000).

E aqui, a escola apresenta um papel fundamental porque, na maior parte
das vezes, é considerada o unico veiculo difusor e promotor da pratica da
actividade fisica as criangas.

Alids, como salienta Wyman (2000) a escola (e as disciplinas curriculares
que lhe estdo inerentes) tem a oportunidade unica de moldar os/as aluno/as
influenciando, o nosso futuro; regulando e fortalecendo os valores e conviccdes
pessoais e sociais dos/as jovens através das rotinas que cria, nos espagos, nos
materiais e nas actividades que proporciona, sobretudo na EF (Condessa, 2003).

Por isso, a disciplina curricular de EF e o Desporto Escolar devem procurar a

coabitacdo de valores humanistas e sociais (Pires, 2000); deve contemplar uma

60



[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacgio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?

igualdade de oportunidades para todos/as através da seleccdo adequada de
actividades fisicas e desportivas, da diversidade de experiéncias que proporciona e
das estratégias que utiliza (Condessa, 2003); e simultaneamente empenhar-se no
seu papel de educacao e formacdo dos/as alunos/as com vista ao desenvolvimento
de uma educacdo inter/multicultural. Démos voz as palavras de Stigger (2001) e de
Botelho Gomes (2002) ao referirem que a area curricular de EF deve ser um lugar
onde se fomente uma educagdo desportiva multicultural e ndo monocultural, de
modo a promover um ensino mais inclusivo.

O importante é acreditar, tal como refere Garcia (2002: 9) que “[..] a EF,
enquanto vertente pedagdgica do desporto, € a actividade escolar mais includente
[...]", apesar de Kirk (1997) citado por Botelho Gomes (2002) referir que esta
disciplina reflectia praticas educativas regidas por um padrdo Unico - o da
masculinidade.

Mas face a isto também podemos questionar se a EF, actualmente reflecte
praticas educativas regidas pelos valores da igualdade, do respeito pela diferenca e
da tolerdncia ao outro. Talvez possamos obter resposta nas palavras de Falle
(1998) ao afirmar que a mesma ainda se rege por um quadro axiolégico
“ultrapassado”.

Neste sentido Botelho Gomes et al. (2000, 2002, 2003) referem que a EF
tem dificuldade em lidar com a diferenca reproduzindo e consolidando preconceitos
e esteredtipos No entanto, também ndo podemos desacreditar as potencialidades
que a mesma possui para combater estas assimetrias socioculturais.

Por conseguinte, preparar os/as alunos/as - sejam eles/elas do Ensino
Basico, Secundario ou Superior, para lidar com a diversidade na escola ou na
sociedade, requer um esforco por parte do sistema educativo no sentido de rever o
quadro axioldgico pelo qual ainda se regem confrontando-o com o da sociedade
actual. So6 deste modo, se adaptara e organizara em torno do desenvolvimento
dos/as alunos/as, ndo se esquecendo das diferencas culturais, linguisticas, étnicas,
dos ritmos de aprendizagem, ou seja, de modo a nao se esquecer que a diferenca
existe.

Nesta perspectiva, o sistema educativo também deverd repensar ou guem
sabe reformular o curriculo escolar entendido como “[...] todas as oportunidades de
desenvolvimento e aprendizagem que formal ou informalmente, o aluno usufrui na
escola” (Rodrigues, 2001), de modo a adapta-lo a diversidade de alunos/as e de
situacdes que a escola engloba (Cortesdo, 2001).

Ndo nos podemos esquecer que a escola enquanto “aparelho ideologico do
Estado” (Althusser, 1980; Romero, 1992) actua ideologicamente através do seu
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curriculo (Silva, 2000) e as areas curriculares, neste caso a EF pode ser um veiculo
de transmissdo ideoldgica, ou seja, de discriminagdo porque a “[...] ideologia actua
de forma discriminatoria [...]" (Silva, 2000: 29).

Veja-se que sdo opgdes ideoldgicas do Estado Portugués as alineas d), j) e I)
do artigo 3° da LBSE, tal como refere Pacheco (2001), ou seja, “Assegurar o direito
a diferenca, mercé do respeito pelas personalidades e pelos projectos individuais da
existéncia, bem como da consideracdo e valorizagdo dos diferentes saberes e
culturas; Assegurar a igualdade de oportunidades para ambos os sexos (..);
Contribuir para desenvolver o espirito e a pratica democraticos [...]".

Para além do trabalho ideolégico do curriculo oficial, explicito podemos ainda
destacar aquele que o curriculo oculto transmite (Kirk, 1992). Veja-se que 0s
contetidos ocultos podem ser, por vezes, mais insidiosos do que os manifestos.

Talvez valha a pena referir que o0 que se pode aprender no curriculo oculto
sdo fundamentalmente valores, congruentes ou ndo com os do curriculo oficial,
explicito (Botelho Gomes et al., 2000; Steinhardt, 1992); atitudes, sentimentos,
orientacdes que ndo estdo previstas nos programas oficiais, mas que fazendo parte
das experiéncias escolares (Pacheco, 2001), o/a professor/a ensina aos seus/suas
alunos/as.

Mais ainda, através do curriculo oculto aprende-se a ser homem ou mulher,
bem com a identificarmo-nos com determinada raga ou etnia (Silva, 2000). O que
significa que apesar dos estereétipos de geénero que imperam no seio dele
[curriculo oculto] (Botelho Gomes et al., 2000; Ferraz, 2002) também parece poder
perpetuar estereétipos e/ou preconceitos raciais ou étnicos.

Isto significa dizer que a insistente existéncia da discriminacdo oculta podera
estar a fazer com que a escola continue a colaborar com 0 oceano de mensagens
discriminatdrias que perpetuam na sociedade.

Portanto, se o/a professor/a é um mediador do curriculo explicito e implicito
(Peres, 1999) ele/a exerce um papel fundamental nas aprendizagens dos/as
alunos/as. Isto é, na forma como molda os contetdos e organiza as situacdes de
aprendizagem.

Por isso, (1) se os/as professores/as de EF continuarem a perpetuar “as
concepgodes sociais dominantes” (Botelhb Gomes, 2002), ou seja, futebol ou outras
modalidades desportivas que requerem as capacidades de forca, destreza,
resisténcia para os meninos, e actividades ritmicas, gindstica ou outras associadas
3 flexibilidade, agilidade e coordenacdo para as meninas (Rodrigues et al., 2003);
(2) se continuarem a inculcar valores, atitudes e comportamentos determinadas
por uma diferenciagdo de género [raca ou etnia] socialmente construida (Pinto,
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1999), entdo estardo igualmente a contribuir para os processos de discriminagao e
talvez até de exclusdo.

Sublinhe-se que o contexto da aula de EF parece perpetuar discriminagoes
em relacdo ao género [raca, etnia e NEE enquanto varidveis subsumidas no
género].

Ainda neste campo do curriculo oculto e das praticas dos/as professores/as
distinguem-se 0s manuais escolares elaborados pelos/as autores/as que fazem a
sua propria interpretacdo do programa (Pacheco, 2001) contribuindo também para
veicular mensagens preconceituosas e estereotipadas (Sousa Pereira, 2004) ainda
que muitas vezes silenciadas pelas ilustracdes.

E preciso ndo esquecer que 0s manuais sdo elementos decisivos na
promogdo da igualdade de oportunidades entre alunos/as constituindo-se como
possiveis factores de mudancga e preparacdo para o futuro (Marques, 2002).

Em suma, talvez seja na raiz e no interior de toda esta complexidade actual
que importa “[...] ndo s6 pensar o qué e o como do acto de educar e da pratica de
ensinar [...]” como refere Rolddo (2003:49). Mas lembrarmo-nos que a obtencdo da

|
igualdade de oportunidades, o respeito e a tolerdncia pela diferenca na Educacdo
em geral, e na EF, em particular dependem de uma modificacdo substancial no
sistema educativo. Mais ainda dependem de alteragBes no curriculo existente, nas
praticas pedagodgicas dos/as professores/as, nas instituicdes de formacgdo inicial e
continua, nos materiais curriculares, etc., em resposta a uma educagdo que se quer
inter/multicultural.

l Como afirma Silva (2000:113) “Examinar o que torna algo pensdvel
' estimula, por sua vez, pensar o impensavel”. Talvez seja a diferenca que podera
i

fazer diferenca na educacdo [e na EF].

3. A EscoLa E 0s MaNuals EM INicio DO SEcuLo XXI. QuanDO 0S OLHARES DE
CrRuUzAM NA CONSTRUGAO DE [DES] IGUALDADES DE OPORTUNIDADES

3.1. Manuais Escolares, Politica Educacional e Movimentos da
Reforma Curricular: Breve Perspectiva Histérica

Atendendo a que cada periodo histérico € marcado pelo determinismo
ideoldgico, das forcas politicas que procuram legitimar o poder, a historiografia dos
manuais escolares revela-se como um elemento importante para a compreensao
das relacdes entre poder, elites sociais, sociedade, cultura e escola.
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Afigura-se, por isso, como pertinente realizar uma abordagem histérica
globalizante perspectivando uma articulacdo cruzada e complementar das
estruturas econdémica e social, politica, mental e cultural, do ensino e dos manuais
escolares em Portugal tracando um percurso claro e orientador, mas

necessariamente incompleto, na medida em que a histéria é longa e complexa.

O Quadro Politico-Social e as Realidades Educativas até a Revolucgao
Liberal de 1820

Varios autores consideram o manual escolar como um objecto maravilhoso e
fascinante fazendo preceder a cada passado colectivo um conjunto de sentimentos,
crencas e atitudes, que se confundem com a propria identidade cultural e social,
credora de um olhar e memoria histérica (Mendes, 1999).

O manual escolar é encarado como um instrumento fundamental e
significativo que assinala representacdes de um dado universo cultural, que veicula
valores e principios ideoldgicos e politicos, que mais ndo sdo que meras tradugdes
da realidade social de um determinado quadro histérico (Apple, 2002; Castro,
1994; Martelo, 1999; Marques et al., 2003; Paulo, 1999; Rocha, 1999).

E neste enquadramento que nos parece ser de sublinhar as palavras de
Vieira et al. (1999: 527) enfatizando o manual escolar como sendo “[....] um texto
de massas ideologicamente marcado [...]".

Assim, partindo de algumas referéncias descritivas e de algumas
consideracdes prévias apressamo-nos de imediato a referir que em Portugal, até ao
séc. XVIII ndo cabia o acto de ensinar, na pequena dimensdo das pretensdes
intelectuais da época, as primeiras letras. Queremos com isto dizer, que o ensino
oficial das mesmas era quase inexistente em Portugal.

Os jesuitas dominavam a educagdo; sé Marqués de Pombal conseguiu criar
uma legislacdo que viria a impossibilitar tal exclusividade aos jesuitas. Dada a
impossibilidade de apoio noutras leituras, as mesmas tiveram de caber no espago
das igrejas e dos mosteiros, reflectidas nas Cartilhas, como os Manuais e
Compéndios Escolares, simultaneamente produzidos no interior dessas mesmas
corporacdes, até ao nascimento da imprensa e ao inicio do Renascimento (Gal,
1979; Magalhdes, 1999).

Assim, a tentativa de retirar a responsabilidade do ensino publico a Igreja
tornou consequente uma politica absolutista. O Pombalismo € das primeiras
tentativas sérias de esbater a acgdo monopolizadora da religidao no ensino de modo
a ser tomado o seu lugar pelo estado absolutista.
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Com uma e outra restricdo, a concepcdo de ensino moldou-se a um
imobilismo que nos séculos precedentes viria a comprometer a sensatez e a
natureza da educacdo em Portugal, em varios dos seus aspectos culturais e sociais
(Gal, 1979).

Concomitantemente, a proliferagdo atribulada das Universidades por toda a
Europa abre caminho natural para a educacdo. No entanto, o obscurantismo e
fanatismo religioso promovido pela Inquisicdo nos séculos XVI e XVII condenaram
Portugal a subversdo de uma politica cega com repercussées na educacdo do pais
(Gal, 1979).

A este respeito 0 mesmo autor considera que a actividade legislativa do
Marqués de Pombal seria grande. A luz da investigacdo histérica realizada, terd sido
o elemento humano que - face ao encerramento de todos os colégios e estudos e
proibicdo dos livros escolares sob a direccdo da Companhia de Jesus - dava inicio a
instrucdo primaria em Portugal, instituindo por todo o reino classes de Latim,
Grego, Hebreu e Retdrica, e a Aula do Comércio, em 1759; criava o 10°
estabelecimento publico - o Colégio Real dos Nobres e Real Escola Nautica, em
1761; as diferentes “Aulas” de Desenho e Gravura Artistica, em 1769; e, proibia os
métodos que se encontravam sob a orientacdo dos Jesuitas (Fernandes, 1998;
Pacheco, 2001).

Em 1772 surge o ensino primario portugués através da criacdo das Escolas
de Ler, Escrever e Contar, onde se ensinaria a leitura e a escrita, entre outras
matérias (Fernandes, 1998).

Para além destes factos procede a recomendacdao da Universidade de
Coimbra, precedida da extin¢do da Universidade de Evora, abrindo caminho natural
para 0 aumento dos idedrios politicos da época constituindo-se “[...] até a
Revolucdo de Abril um bastido conservador do sociedade portuguesa” (Gal,
1979:142), dando resposta as necessidades de um estado “iluminado”.

Em parte, a politica educacional Pombalina prosseguiu durante o governo de
D. Maria I. Sofreu, no entanto, uma alteracdo no que diz respeito ao surgimento de
escolas femininas que até a altura eram maioritariamente masculinas.

Entre os finais do século XVIII e 1820, o sistema escolar portugués progride
consecutivamente.
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Da Revolucdo Liberal de 1820 a Implantacdo da Republica (1910)

A Revolucdo Liberal de 1820 parece ter surgido como um refluxo
democratico. O poder politico evita a generalizagdao do ensino elementar publico
criando-se escolas paralelas as do ensino oficial (Fernandes, 1998).

Ao longo deste periodo foram-se sucedendo algumas iniciativas educacionais
que viriam a ser reforcadas pelas reformas que vao surgindo. A escolha e
coordenacdao dos manuais escolares torna-se regulamentada (Claudino, 1999; Gal,
1979; Pacheco, 2001).

A reforma de 1860, sob a tutela de Fontes Pereira de Melo ndo se limita a
iniciar a fase de uniformizagdo dos curriculos liceais, mas visa também uniformizar
05 manuais e os programas (Fernandes, 1992; Pacheco, 2001).

Com a mesma, decide-se que 0s manuais escolares legalmente adoptados
servirdo de texto para leccionar as demais licdes, ao mesmo tempo que o0s
professores se véem obrigados a utilizar Unica e exclusivamente como auxiliares de
ensino, apenas os livros ou compéndios adoptados (Decreto de 10 de Abril de 1860,
artigo 29.9).

Com a reforma de Jaime Moniz, de 1894/1895 - Decreto n.© 2, de 22 de
Dezembro do mesmo ano, completa-se a uniformizagdo curricular generalizando o
livvo ou manual unico. Introduzem-se os concursos para adopgdo dos livros
escolares e reforca-se a uniformizagdo dos compéndios em todos o0s
estabelecimentos publicos e privados, conforme o estipulado pelo referido decreto.

Mais tarde, o Decreto de 29 de Agosto de 1905 - reforma de Eduardo José
Coelho - vem alterar o estatuto de livro Unico procedendo a sua abolicdo, mas
concomitantemente, mantendo a uniformidade do curso e dos planos curriculares.
Cabe aos/as professores/as, o poder de seleccdo do manual de entre a lista de
aprovados e publicados, emitida pelo Didrio do Governo (Pacheco, 2001)

A medida que a politica monérquica se afundava nos becos sem saida dos
escandalos e das crises, assistiu-se ao aparecimento de um conjunto de principios
defendidos pelo idedrio republicano. Estes viriam a traduzir-se em algumas
medidas legislativas, com vista a superacgdo da crise nacional. Surge uma profunda
mudanca ao sistema de ensino expondo como gratuito (tal como ja se encontrava
remotamente expresso na Carta Constitucional de 1826) e obrigatério o ensino
primario elementar tal como determina o ndmero 11 do artigo 3° da Constituicdo
de 1911 (Salgado, 1999). A este se vem juntar a sua racionalizagado e laicizagdo, se
bem que a laicizacdo escolar se reporte ao periodo legislativo de Marqués de
Pombal.
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Neste quadro, a escolarizacdo e a obrigatoriedade escolar ddo origem a um
discurso incompativel com o patriménio da pobreza que surge aos olhos do povo. O
analfabetismo acentua-se porque se vé abracado pelo sortilégio da miséria, que
desde cedo se op0s a instrucdo. O estabelecimento da gratuidade do ensino dirige-
se apenas aos mais capazes em detrimento da primazia do nascimento. O
republicanismo, incapaz de achar uma resposta necessaria contribuira para que tal
movimento prossiga adquirindo com o tempo uma dimensao inédita (Gal, 1979).

A fundacdo de alguns centros escolares vem permitir a emergéncia de uma
nova dindmica de alfabetizacdo, com vista a difusdo e assimilacdo das ideologias
republicana e socialista (Fernandes, 1998).

Os textos presentes nos livros escolares e o0s discursos educativos
desempenhavam um papel estruturante e marcadamente republicano contribuindo,
tanto para a preparacdo e maturacdo de um povo verdadeiramente republicano,
como para legitimar decisdes educativas.

Do Republicanismo até a Revolucdo de 25 de Abril (1974)

A implantacdo da Republica em 1910 marcou um ponto de viragem, quem
sabe revoluciondrio, no contexto ideoldgico e programatico da educacdo nacional.

Nesta sequéncia, o Decreto de 29 de Marco de 1911 é constitutivo de uma
imbricagdo deste discurso, ao referir que os jovens portugueses, no final da
instrucdo primdria amariam de forma consciente e racional a regido onde
nasceram, a patria e a humanidade em que vivem e pertencem.

O livro de leitura da 32 classe de Jodo Grave constitui-se como um objecto
cognitivo precioso, mais ou menos estruturado, de acesso ao conhecimento e
reconhecimento dos programas oficiais em consonadncia com a vida pratica do
publico a que se destinava. Por um lado, importava assegurar a governabilidade do
Estado, sustentando-se este principio na exaltagdo a Patria a que faz referéncia
alguns textos e imagens de cariz patridtico. Por outro lado, insinuava-se um
principio ligado a vida pratica para aqueles que ndo acabariam o regime elementar
(Salgado, 1999).

Tal € o caso, por exemplo, de um dos livros de leitura da 22 classe, da
autoria de Manuel Subtil, Cruz Filipe, Faria Artur e Gil Mendonca, antes da
imposicdo do livro Unico e dos livros Unicos da 13, 22 e 32 classes, adoptados em
finais dos anos trinta (Paulo, 1999). No concernente a andlise destes manuais, o
autor faz referéncia as imagens e aos textos ou discursos educativos que se

apresentam, enquanto reforgo dos valores, comportamentos e metodologias
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assumidos pela pedagogia escolar (Magalhdes, 1999). Estes manuais contém

informacdes diversas e integram uma visdo do mundo apresentada sob uma légica

de formacdo ideoldgica. |
Como afirma Magalhdes (1999:283) “O livro escolar ndo apenas contém um |

critério de verdade como ele proprio representa e é interpretado como sendo a

verdade.” No plano teérico assim parece, pois pressupde-se que 0S manuais

escolares sejam evocados como objectos que “[...] sdo lidos, apreendidos e

integrados por criangas, adolescentes, mulheres e homens [...]" (Paulo, 1999:

358), e que sdo construidos progressivamente na gestdo de tensdes contraditérias,

a par do desenvolvimento de discursos politicos que formalmente se constituem

l
J
1
como desafios incompativeis com a justica educativa. ‘
O Decreto n.° 21 024, de 21 de Marco de 1932 e o Decreto de 20 de l
Dezembro do mesmo ano, que vem actualizar o anterior, marca inegavelmente a f
ideologizacdo dos livros escolares advogando como obrigatéria a inclusdo de frases
de caracter moral, imbuidas do pensamento do lider, nos manuais escolares. Sao
publicadas dezenas de frases curtas, faceis de compreender e de reter
caracterizadoras dos principios nacionalistas, de entre as quais se destacam as
seguintes, no preambulo ao Decreto-Lei n.° 21 024 de 21 de Margo de 1932:
“Obedece e saberds mandar.”; “Na familia, o chefe é o Pai; na escola, o chefe é o
Mestre; no Estado, o chefe é o Govérno.”; e, "Nao invejes os que te sdo superiores,
porque estes tém responsabilidades e deveres que tu ignoras.”
Tendo reconhecido certamente o valor pedagdgico desta medida, o Governo
decretou que algumas destas frases estivessem afixadas, nas paredes das escolas,
bibliotecas, corredores, etc. (Decreto-Lei n.° 22 040 de 28 de Dezembro de 1932). ‘
Além destes elementos conservadores reflectidos nos dispositivos legais
pode-se referir, a titulo meramente ilustrativo, as Revistas: Lusitdnia, o Arquedlogo |
Portugués, o Cartaz, onde se verificam leituras exaustivas dos principios do regime ‘
politico manifestados em desejos de uma pedagogia que mantivesse a ordem na “

profissional (Leal, 1999).

Esti-se no dealbar de um estado forte, autoritario, que tenta espelhar a
liberdade em consonancia com a sua dimensdo imperial. A 12 Republica em
Portugal foi um periodo de grande instabilidade politica presa a contradicdes de
natureza ideolégica e a um conjunto de problemas no campo econdmico, politico e
educativo aos quais ndo foi possivel dar resposta.

Defendem-se ideias revoluciondrias para vencer todas as resisténcias

passivas e neutralizar alguns preconceitos e habitos irremediavelmente instalados,

sociedade e valorizasse o individuo social em vérios contextos, como o familia ou o
68
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como expressdo mediatizada pelas especificidades da sociedade portuguesa, nesta
vigéncia republicana. Mas mediados ingenuamente pela ideia de que se o estado
desastroso da educacdo nacional era da responsabilidade do Estado, entdo era facil
mudar; bastaria um esforgo legislativo. E esse foi feito.

Com efeito, fica a memodria notavel do esforco com que tentaram
transformar os ideais da sociedade, a nobreza de intengBes e o idealismo que
factores de varia ordem, nomeadamente a instabilidade politica e a realidade crua
das condigbes socioecondmicas e dos recursos materiais e humanos nao
possibilitaram a sua concretizacdo (Fernandes, 1998; Gal, 1979).

A politica educativa do Estado Novo e consequentes reformas manifesta-se
por uma educacdo com acgdo ideoldgica, através de um conjunto de regras
comentadas por uma doutrina social e politica (Formosinho, 1985; Pacheco, 2001).

Desta forma, o sistema educativo viria a contribuir largamente *[...] para a
interiorizacdo de um modelo de sociedade que traduz projectos unificadores no
plano politico, simbdlico e cultural (Novoa, 1992: 456-457) e a escola viria a ser
considerada um local / estrutura de socializacdo / domesticagdo, como “aparelho
ideolégico da Estado” (Althusser, 1980). Procurou-se transmitir as criancas o
respeito por uma hierarquia social e por valores que eram o reflexo do modelo de
sociedade que pretendiam construir.

A educacdo civica da 1.2 Republica foi transformada em educacdo
nacionalista com a pretensdo de cultivar o verdadeiro patriotismo. Os contetdos
sdo apresentados como promotores de atitudes de defesa da Patria, lealdade e
honradez (Stoer & Araljo, 1987). Assiste-se ao culto pelos simbolos do pais. A
politica educativa, livresca, divorciada da vida e da experiéncia torna-se bem
sucedida quanto aos objectivos de controlo social e dominagdo moral e politica.

Preconiza-se a doutrinacdo social de valores ideolégicos e a reprodugdo da
hierarquia social no ensino primdrio, enquanto meio privilegiado de formacdo. No
que se refere & dimensdo pratica, 0s manuais escolares constituem-se como um
meio fundamental e eficaz de transmissdo da ideologia nascente, 0 que se vem
tornar uma mercadoria protegida, e com estatuto especial nos decretos: n.® 20 741
de 11 de Janeiro de 1932; n.° 23 982 de 8 de Junho de 1934; n.® 24 616 de 24 de
Outubro de 1934; n.0 25 447 de 1 de Junho de 1935 e a Portaria 8 210 de 28 de
Agosto de 1935.

Consequentemente, na reforma de 1936, sob a direccdo de Carneiro
Pacheco erguem-se os alicerces de uma consciéncia nacionalista da educagdo
evocando o corporativismo, no qual a escola se apresenta como uma instituicdo

69



[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacéo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

fortemente marcada pela ideologia, valores e modelacdo do Estado (N6voa, 1992;
Pacheco, 2001).

As inovacdes altamente progressistas da escolarizagdo no Estado Novo
convergem para algumas mudangas fundamentais que se verificam na imposicdao
do regime de livro Unico, para cada disciplina, onde o processo de seleccdo se
circunscreve a lista de aprovados oficialmente pelos dispositivos legais (Decreto-Lei
n.0 27 084 de 14 de Outubro de 1936, artigo 32.0; Magalhdes, 1999; Novoa,
1992).

A aprovacdo do livro Unico permite uma interiorizacdo dos conteldos
educativos, que se denunciavam cada vez mais politizados. Para resolver o
problema da uniformizacdo dos conteldos que seriam ensinados € aberto um
concurso, em 1937, para a apresentacdo de manuais escolares. Sanches & Wong
(1999) demonstram-nos que deste concurso ndo viria a ser aprovado nenhum
manual por se considerar que os originais recebidos nao eram dignos de serem
adoptados.

Mantém-se 0 mecanismo da politica educativa da manutencdo da ordem e
harmonia social, veiculando o sentimento de amor a Patria. No ano de 1940 surge
uma comissdo especial com o objectivo de elaboragdo dos manuais escolares, nao
ocultando os principios orientadores da politica vigente (Carvalho, 1986).

Assim sendo, eliminaram textos de cariz menos proprio de acordo com o
regime e introduziram-se outros que insurgissem a obediéncia, a ordem social, 0
nacionalismo. Por outras palavras, o manual escolar era tido como um objecto
cultural legitimado para o empobrecimento da educacdo nacional e consequente
enfraquecimento do espirito critico portugués (Névoa, 1992).

O regime do livro Gnico foi 0 assumido pela reforma de 1947, de Pires de
Lima, que em oposicdo as disposicdes legais anteriores, regulamenta a aprovacao
dos livros através de concurso publico, determinando a sua validade por 5 anos
(Decreto n.2 36 507, de 17 de Setembro de 1947, artigos 9.0 e 43°). Seria, pois
urgente advertir para a publicacdo dos livros aprovados no Diario do Governo,
limitando o Estado do direito de propriedade sobre 0s mesmos.

Por dltimo, regulamenta-se no Decreto n.° 37 112, de 22 de Outubro de
1948, ainda na reforma de Pires de Lima, as normas concretas sobre a elaboragao
dos conteudos, seleccdo de textos e ilustragdes e normas de interpretacdao dos
programas.

Nos anos posteriores até 1968, onde o Decreto n.° 48 572 de 9 de Setembro
do referido ano, rompe a fase de uniformizacdo do livro uUnico - considerado um
instrumento didactico de entre outros livros de texto e de consulta, assim como
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restantes materiais de trabalho, e o considera obrigatério apenas para certas
disciplinas. Pensa-se que se assim fosse, talvez se dissolvessem algumas falsas
questdes que mais tinham a ver com o exercicio do poder do que com verdadeiras
questdes educativas.

Em todo o caso, 0s manuais escolares sdo eivados de um estatuto
particularmente importante, porque a eles lhes € confinado a norma de ensinar
como um mestre, um meio de transmissdo de conhecimentos e inculcagdo de
ideologias, de forma auténoma e auto-suficiente (Paulo, 1999).

Porém, a especificidade da politica de definigdo de manuais néo ficaria por

aqui.
A Questdo do Ensino e dos Manuais na Ultima Década

O desenvolvimento da escolarizagdo que acompanhou o0 movimento
revolucionario de 1974/1975 n3o foi, com efeito, apenas legitimado pelo propdsito
de assegurar uma politica educativa mais dindmica, qualificada e emancipada, mas
definir um novo sistema de valores ideolégicos que substituissem os do anterior
regime. De igual forma veicularam nos manuais alguns valores democraticos e
patriéticos (Mendes, 1999).

Assim, ndo surpreende que a terminologia e as expressdes referenciadas
num manual de Histéria - 7° ano, do ano de 1978 tenham subjacentes valores
ideoldgicos, enquadrados na politica vigente (Mendes, 1999).

Doravante, 0s manuais afirmaram-se opondo-se a manipulacao ideoldgica
dos saberes universais transmitidos pela escola e a subordinacdo da politica
educativa do antigo regime, para fazer depender a sua utilidade ao
desenvolvimento de uma escola verdadeiramente democratica, a par do
desenvolvimento econdémico-social do mercado e da Europa.

Os reajustamentos introduzidos sdo pautados por uma légica inscrita numa
definicio do manual escolar como “[...] o instrumento de trabalho, impresso e
estruturado que se destina ao processo de ensino-aprendizagem, apresentando
uma progressdo sistemdtica quanto aos objectivos e conteldos programaticos e
quanto a sua propria organizagdo de aprendizagens.” (Decreto-Lei n.° 57/87, de 31
de Janeiro de 1987, artigo 2.9).

Ao propor a sua redefinicdo, o Decreto-Lei n.° 369/90, de 26 de Novembro
de 1990 revoga o anterior e adopta na definicdo de manual escolar mais especifica
entendendo-o como “o instrumento de trabalho, impresso, estruturado e dirigido ao
aluno, que visa contribuir para o desenvolvimento de capacidades, para a mudancga

7



[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacdo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bédsica?

de atitudes e para a aquisicdo dos conhecimentos propostos nos programas em
vigor, apresentando a informacdo bdsica correspondente as rubricas programaticas,
podendo ainda conter elementos para o desenvolvimento de actividades de
aplicacao e avaliacdo da aprendizagem efectuada.” (artigo 2.9).

Acaba por se tornar evidente, que as acgbes aqui representadas, ainda que
analisadas, pormenor por pormenor, nao reflectem aparentemente, e de forma
objectiva, o potencial do manual como transmissor de valores, para moldar
comportamentos e como “depositério de folheados ideoldgicos” (Silva et al., 2001).
N3o se antevé que assuma tal evidéncia de forma directa e imediata. Mas “[...]
embora nem sempre se preste muita atencdo a sua “musica”, porque é demasiado
silenciosa, a verdade é que ela é “ouvida” e “divulgada”, sensitivamente, na Escola
[...]” (Brito, 1999:139), enquanto instancia que carrega e produz representacbes
sociais e culturais (Cortesdo, 2001; Davisse & Louveau, 1998; Ferraz, 2002;
Giroux, 1985) desempenhando um papel preponderante na transmissdo de saberes
e conhecimentos.

A escola, enquanto ponto mediador da sociedade e do individuo, difusora de
valores sociais e culturais, pode ser vista como um local onde se formam atitudes e
orientacdes, para que as relagdes sociais possam ser preservadas e reproduzidas
saudavelmente. “O futuro da educacdo ndo € mais simétrico do passado”, como nos
afirma Carneiro (1998:22). Novos e velhos desafios se colocam a escola de hoje:
dotar todos/as os/as alunos/as de uma sélida formacdo de base, educar
cidaddos/ds activos/as, auténomos/as e participativos/as, saber criar quadros
altamente qualificados e dar respostas a exclusdo.

Dai que continue a fazer sentido pugnar-se pela revisdo e redefinicdo das
politicas vigentes aos manuais escolares, como “[...] produto de consumo, [...] um
suporte de conhecimentos escolares, [...] veiculo de um sistema de valores, de
uma ideologia, duma cultura, [...] e um instrumento pedagédgico [...]” (Chopin,
1992:18-20).

Entre as numerosas e complexas transformacdes de hoje, “O saber torna-se
um instrumento indispensdvel entre a tecnologia ao dispor do individuo e as suas
proprias necessidades” (Rei, 1998:154). E necessario que todos tenham acesso de
uma forma rdpida e pratica & informacdo basica e essencial, que os saberes
especializados estejam disponiveis para o progresso das realizagdes humanas e
construam solucBes para o progresso da educacdo. O futuro estd ai, por isso
naveguemos rumo a ele como bons marinheiros, porque a educagdo e a formagao
sdo impreteriveis.
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3.2. Producdo, Acessibilidade e Consumo. Desmistificando a Politica
de Comércio do Manual Escolar

O manual escolar enquanto suporte do processo de ensino-aprendizagem
serve sobretudo para transmitir conhecimentos, saberes (Gérard & Roegiers, 1998;
Castro, 1999; Cunha, 1999), bem como valores e, igualmente, desenvolver
competéncias (Freitas, 1999) nos seus leitores/as.

Tal como os vemos, 0s manuais escolares sdo objectos de aquisigdo
obrigatéria e que encerram ao acaso [ou ndo] algumas falhas, por vezes graficas,
por vezes cientificas (Basto, 2003). Ao mesmo tempo que se demora a folhed-lo,
por entre atalhos floridos deparamo-nos com a omissdo de referéncias
bibliogréficas; a falta de rigor cientifico; a incompatibilidade das metodologias
sugeridas com as suas necessidades didacticas; o desrespeito pelos direitos de
outros autores; pouco cuidado na utilizacdo da linguagem (verbal e icénica), na
elaboracdo dos indices, na escolha das fontes documentais; e com falta de clareza
na definicio de objectivos e conteiudos programaticos que promovam O Sucesso
escolar (Brito, 1999, Silva, 1999).

Note-se que 0s manuais escolares representam cerca de 25% dos titulos
publicados no nosso pais (Castro et al. 1999). O que leva a inferir que este
segmento da indistria ndo é negligencidvel. Ou seja, proliferam no mercado de
forma surpreendente, indiferentes a qualidade que possam ou ndo conter (Apple,
2002).

O leque diversificado da oferta é tanto maior quanto maior for a politica da
competitividade. Sem dlvida que, pela sua extensdo e pelo caracter do seu
desenvolvimento, a indlstria de edicdo é dominada pelas maiores editoras de
textos e pela dimensdo politico-social do nosso Estado, na medida em que o Estado
e a economia possuem “relagbes sociais de produgdo” (Apple, 2002).

A titulo de exemplo, no ano lectivo 2002/2003, e no que diz respeito a
manuais escolares da disciplina de EF (2° e 3° CEB), a Porto Editora, bem
posicionada no ranking nacional de vendas, dominou 67% do mercado do ensino
particular e 49% do ensino oficial publico.

Alids, esta editora lidera o mercado nacional de manuais escolares na
maioria das disciplinas, embora essa lideranca seja mais evidente ao nivel do
ensino particular. A Texto Editora, a Areal Editora, a Asa e a Platano conjuntamente
domnam o restante mercado.

Contudo, nem sempre quantidade é sinal de qualidade dai que a formagao
pedagdgico-cientifica dos/as autores/as (Sousa, 1999) e a agressividade do
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mercado escolar desempenham um papel significativo aquando da sua elaboracao e
adopcao.

Partindo do principio que os/as professores/as tém vontade e inteligéncia
para escolher bem e que sdo pessoas com uma certa autonomia, poderiam analisar
os processos de tomada de decistes e de relagbes do mercado de produgao. Mais
ainda, poderiam reflectir sobre a forma como alguns aspectos da sociedade e da
cultura escolar sdo apresentados nas publicagdes e, que parecem poder reflectir-se
nos contelidos que sdo ensinados nas escolas (Apple, 2002).

Contudo, note-se que os/as professores/as podem utilizar outros meios
didacticos de auxilio as suas praticas lectivas (Brito, 1999; Choppin, 1992; Decreto-
Lei n.0 369/90, de 26 de Novembro de 1990; Furtado, 1996; Silva, 1999). Alias,
os/as professores/as que ndo participarem no processo de adopgao dos manuais
escolares nas escolas, caso considerem que o manual escolar adoptado para a sua
disciplina n3o é o mais adequado por ndo contemplar os objectivos e contelidos do
programa em vigor, por ndo veicular informacdes pertinentes, objectivas,
actualizadas, por ndo se apresentarem elaborados com rigor pedagégico-cientifico,
e por outros aspectos que possam dificultar as suas praticas pedagodgicas (Brito,
1999) deverdo procurar outros materiais didacticos que possam auxiliar as suas
praticas educativas.

E sabido gue a necessidade de escolher/seleccionar um manual escolar de
entre um largo espectro de manuais resulta numa ardua tarefa para os/as
professores/as.

O que difere essencialmente entre um manual "bom” e um “mau”, ndo sdo
as suas dimensdes nem o volume das suas paginas, ndo é a maior ou menor
sensatez de quem o selecciona, mas a pertinéncia pedagégico-didactica em que se
alicerca e fundamenta; a maneira como os/as alunos/as comunicam com eles e os
utilizam, usufruindo a sds, do seu poder intelectual, do pleno trabalho fecundo
sobre si préprios. Os limites do seu papel derivam da natureza das suas virtudes. E
essas virtudes sdo as que “[...] tecem e costuram as malhas do sucesso [...]"
(Brito, 1999: 143.)

Atente-se que um dos objectivos do Decreto-Lei n.© 369/90, de 26 de
Novembro de 1990 e da Circular n.° 14/97, de 23 de Abril de 1997 é “Assegurar a
qualidade cientifica e pedagégica dos manuais escolares a adoptar em cada nivel de
ensino e disciplina ou drea disciplinar, através de um sistema de apreciacdo e
controlo”. Por conseguinte deverdo constituir-se comissdes cientifico-pedagdgicas
para apreciacdo da qualidade dos manuais escolares apesar do préprio Ministro da
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Educacdo da altura afirmar que as referidas comissdes nunca funcionaram nem irao
funcionar (Basto, 2003).

Os/as editores/as deverdo inserir na capa e contracapa dos manuais 0S
resultados dessa apreciacdo, bem como difundir esse resultado na comunicagdo
social ou por outros meios. A realidade é que essa informagdo ndo é revelada
aos/as professores/as (Duarte, 1999). Deste modo, o que chega a praga publica s6
nos deixa entrever um bocadinho das suas vantagens e limitagdes.

O Decreto-Lei n.2369/90, de 26 de Novembro de 1990 refere ainda que a
adopcdo dos manuais “[...] é feita durante as primeiras quatro semanas do 3°
periodo do ano lectivo anterior ao inicio do periodo de vigéncia dos programas a
que dizem respeito [...]” (artigo 5°), considerando-se tempo suficiente para a sua
apreciacdo, apesar do periodo conturbado das avaliagdes dos/as alunos/as e
demais pressoes.

Contudo, a precdria qualificacdo cientifico-pedagdgico que os/as
professores/as apresentam no ambito da adopgdo dos manuais (Cabrita, 1999;
Choppin, 1999), postula a necessidade de uma formacdo mais especifica neste
dominio (Cunha, 1999; Freitas, 1999; Lima Bento, 1999). De qualquer modo, o
manual mesmo que seja considerado como ndo satisfatério, dificilmente sera
substituido (Decreto-Lei n.0 369/90, de 26 de Novembro de 1990, artigo 4.°).

E chegada a altura de compreender que o cilindro compressor da economia é
ameacado por uma sociedade onde a lei singular é a da oferta abundante de
informacdo, onde a questdo da producdo injustificada se pode tornar dispendiosa.
Por isso, & necessario que as industrias de edicdo assegurem um lugar na lista de
manuais aprovados pelo Estado (Apple, 2002). Assim como, um volume de vendas
elevado para que seja consentdnea a sua qualidade, tal como refere o ex-Ministro
da Educacdo David Justino (Basto, 2003).

Parece ser urgente que o Ministério de Educagdo promova mecanismos que
garantam a qualidade e a actualidade cientificas e didacticas dos manuais escolares
(Leite, 1999), junto dos diferentes 6rgdos de intervencdo sejam eles, a escola e os
seus agentes de educagdo, as industrias de producdo/edicdo e/ou até mesmo o
proprio Ministério.

Enquanto os manuais forem produtos culturais, cujas chaves magicas nos
abrem o portal para a aquisicdo de conhecimentos e saberes, o papel deles sera

sempre uma referéncia importante.
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3.2.1. A Problematica da Avaliacdo e Seleccdo dos Manuais:

Critérios e Reflexbes

Vivemos num mundo em constante mutacdo, onde a sociedade baseada na
troca de informacGes amplifica instantaneamente os factos, os conceitos e as
ideias, por vezes dispares, transformando o mundo humano num fendémeno
cultural, sinénimo de conhecimento, num elemento complexo e multifacetado que,
ao interagir com a realidade, determina habitos, veicula ideologias, modos de vida
e pressiona todas as facetas culturais e sociais.

Esta nova realidade baseada na concepgdo, edicdo e gestdo da informacao
tem um efeito considerdvel na aquisicdo de saberes e conhecimentos em todos os
sectores de actividade na sociedade, nomeadamente na actividade educativa.

No campo educativo ndo ter em conta estes elementos de aquisicao do
conhecimento, como sejam 0s manuais escolares, € isolar a escola em que vivemos
e priva-la de uma ferramenta poderosa de promogao do saber.

Se 0s manuais escolares apontam novas valéncias a escola de hoje como, a
eliminacdo de estereétipos, que ainda persistem, e o desenvolvimento de uma
igualdade de acesso e sucesso educativos entre os/as alunos/as (Marques, 2002),
social e culturalmente diferentes, entdo hoje mais do nunca, a comunidade
educativa deve reflectir sobre a avaliacdo e seleccdo dos manuais escolares e sobre
a sua utilidade para promover o tao desejado sucesso educativo.

Hoje, para todos os efeitos, 0s manuais escolares concretizam diversas
funcdes culturais, ideol6gicas, politico-administrativas, pedagégicas e de produto de
consumo; por outro lado ddo a possibilidade de criar espagos de relacionamento
com o mundo escolar ocupando um papel central no ambiente da sala de aula
(Apple, 1997, 2002; Blanco, 1994; Brito, 1999; Castro et al., 1999; Chopin, 1999;
Gérard & Roegiers, 1998; Johsen, 2001; Pacheco, 1997; Parra, 1997; Pires, 2003;
Venezky, 1992). Reforcando, portanto, o papel do/a professor/a e da escola, na
medida em que, numa sociedade altamente competitiva, a qualificagdo tornou-se
um factor essencial.

Claramente, a diversidade de oferta de manuais que prolifera no mercado
trouxe novas exigéncias ao campo da educacdo e da formacdo dos individuos
obrigando ao desenvolvimentos de novas competéncias de modo a poderem ser
feitas escolhas de melhor qualidade (Brito, 1999).

Por conseguinte, a diversidade soécio-cultural dos/as alunos/as no sistema

A

educativo apela a necessidade de intervir no sentido de apostar na educagdo
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inter/multicultural promovendo atitudes e valores que apontem no sentido da
justica, da igualdade, da tolerancia e do respeito pelos outros.

Assim sendo, ndo admira que estes factores tenham vindo a influenciar as
praticas dos/as professores/as e a propria organizagao da escola.

Deste modo parece-nos ser necessadrio ndo descurar a formacdo dos/as
alunos/as para a aquisicdio de novos conhecimentos e a formagdo dos/as
professores/as em matéria de avaliagdo e selecgdo dos manuais. Aquele que ndo se
actualizar/formar perdera espaco e até credibilidade.

Os processos de formacdo dos/as professores/as responsaveis pela
apreciacdo dos manuais é da competéncia da Direccdo-Geral do Ensino Basico e
Secundario, do Gabinetes de Educacdo Tecnoldgica, Artistica e Profissional e da
Direccdo Geral de Extensdo Educativa (Decreto-Lei n.© 369/90, artigo 8°).

E essencial que a formacdo dos/as docentes promova informacdes,
conhecimentos e competéncias cientificas e pedagégicas para integrarem as
comissdes especializadas de apreciacdo da qualidade dos manuais escolares (artigo
6, pontos 1 e 2).

Alids, o mesmo Decreto-Lei, as circulares n.° 14/97 e 2/2003 do Ministério
da Educacdo definem os critérios para a seleccdo do manual escolar organizados
em torno de quatro categorias:

Organizacéo e Método:

e apresenta uma organizagdo coerente e funcional, estruturada na perspectiva
do aluno;

e« desenvolve uma metodologia facilitadora e enriquecedora das
aprendizagens;

e estimula a autonomia e a criatividade;

» motiva para o saber e estimula o recurso a outras fontes de conhecimento e
a outros materiais didacticos;

» permite percursos pedagdgicos diversificados.;

« contempla sugestdes de experiéncias de aprendizagem diversificadas,
nomeadamente de actividade de cardcter pratico/experimental;

e propbe actividades adequadas ao desenvolvimento de projectos
interdisciplinares;

Informacdo:

e adequa-se ao desenvolvimento das competéncias definidas no curriculo do
respectivo ano e/ou nivel de escolaridade;
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« responde aos objectivos e contetdos do Programa/Orientacbes Curriculares;

« fornece informacdo correcta, actualizada, relevante e adequada aos/as
alunos/as a que se destina;

« explicita as aprendizagens essenciais;

e promove a educagdo para a cidadania;

e ndo apresenta discriminacdes relativas a sexos, etnias, religides,
deficiéncias, ...

Comunicacdo:

e« a concepcdo e a organizagdo grafica (caracteres tipograficos, cores,
destaques, espacos, titulos e subtitulos, etc.) do manual facilitam a sua
utilizacdo e motivam o/a aluno/a para a aprendizagem;

e 0S textos sdo claros, rigorosos e adequados ao nivel do ensino e a
diversidade dos/as alunos/as a que se destinam;

« o0s diferentes tipos de ilustracdes (fotografias, desenhos, mapas, graficos,
esquemas, etc.) sdo correctos, pertinentes e relacionam-se adequadamente
com o texto;

Caracteristicas materiais:
« apresenta robustez suficiente para resistir a normal utilizagdo;
« o formato, as dimensdes e 0 peso do manual (ou de cada um dos seus
volumes) sdo adequados ao nivel etdrio do aluno;
e permite a reutilizagao.

Considerando gue o/a professor/a € um elemento fundamental no processo
de ensino e aprendizagem podendo assumir-se como um dinamizador multicultural
garantindo as fronteiras promotoras da igualdade de oportunidades (Sousa Pereira,
2004; Souta, 1991) cabe-lhe assumir uma posicdo critica face aos contetdos
expostos nos manuais e seleccionar 0 manual que cumpra mais objectivamente os
critérios acima enunciados.

E possivel encontrar outras recomendacdes para avaliacdo e a seleccdo de
manuais escolares e outros materiais pedagodgicos. Algumas delas foram
desenvolvidas em consequéncia de aspectos avaliados negativamente, por
exemplo: a questdo das distorgées sexistas veiculadas através da informacdo
paratextual e textual presente nos manuais que alguns autores/as tém vindo a
investigar (Abranches & Carvalho, 1999; Botelho et al., 2002; Carvalho et al.,
1999: Correia & Ramos, 2002; Fonseca, 1994; Ferreira, 2002; Gonzalez &
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Rétamar, 1999; Henrigues & Joaquim, 1995; Leal, 1979; Marques, 2002; Marques
et al., 2003; Martelo, 1999; Pinto, 1999; Rocha, 1999; Streitmatter, 1994).

A CIDM, face a algumas solicitagbes de apoio e esclarecimentos por parte
dos/as editores/as, desenvolveu grelhas de andlise dos manuais escolares numa
perspectiva de género com o objectivo de avaliar a linguagem, as imagens e a
discriminacdo dos contetdos (Henriques & Joaquim, 1995), enquanto veiculos de
transmissdo das distor¢des sexistas. Tomou esses elementos como critérios de
analise por se constituirem como meios através dos quais se transmitem de forma
incisiva, mas imperceptivel, concepgdes estereotipadas (Pinto, 1999).

Alids Lima Bento (1999), num estudo de caso realizado no ano lectivo de
1997/98, sobre o uso de determinado manual de Lingua Portuguesa, numa turma
do Ensino Basico, concluiu que a qualidade das imagens e dos textos sao aspectos
relevantes que é preciso ter em conta na avaliagdo do manual escolar.

Sousa Pereira (2004) refere ainda outros critérios a observar na avaliagao e
seleccdo de materiais pedagdgicos, desta vez com vista ao desenvolvimento de
uma educacdo multicultural. Assim sendo, realca alguns critérios, nomeadamente:

« nao devem conter referéncias explicitas ou implicitas que tendam a diminuir,
estereotipar, padronizar ou subestimar as minorias;

e ndo devem retractar ou descrever grupos étnicos ou culturais de modo a
representar as diferencas de costumes ou modos de vida como indesejaveis;

« ndo devem conter juizos de valor negativos acerca dessas diferencgas;

« devem conter referéncias e/ou ilustraces de diversos grupos étnicos, numa
proporcao equivalente a sua expressao real na sociedade;

o deve haver um equilibrio entre a descricdo de personagens das minorias, em
papéis a que foram tradicionalmente limitados pela sociedade e a
apresentacdo de personagens das mesmas etnias a desempenharem outro
tipo de actividades;

e« ndo devem descrever os diversos grupos étnicos e culturais limitados
unicamente a sua cultura de origem, mas apresentar esses grupos
integrados no quotidiano do pais/cultura da maioria;

« devem reflectir a contribuicdo dos povos das minorias e identificar pessoas
famosas dessas minorias que tenham contribuido para a histéria, arte,
desporto, ciéncia, politica e direitos humanos.

A autora assinala ainda outras recomendacdes emitidas pelo Counsil on
Interracial Books for Children de Nova Iorque (EUA):

e verificar que esteredtipos e papéis sociais sdo veiculados pelas ilustracdes;
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e verificar como se resolvem os problemas das minorias e se a historia [texto]
encoraja a aceitacdo passiva a desigualdade ou propde uma resisténcia
activa;

« verificar se os grupos minoritarios tém uma conotagdo negativa;

« verificar se apenas 0s brancos sdo detentores do poder e se as restantes
etnias sdo apenas subservientes;

« verificar os interesses que o0s herois servem;

« verificar se ha palavras insultuosas proferidas contra as minorias.

Como se pode constatar existe uma variedade de critérios® que deveriam ser
tomados em devida conta na avaliacdo dos manuais escolares.

N3o quer dizer que construir uma grelha, incluindo todos simultaneamente,
fosse resolver o problema das desigualdades sociais e culturais. No entanto, talvez
o Ministério da Educacdo devesse incluir, na actual grelha de analise dos manuais,
mais alguns elementos associados a educacdo para a cidadania e a igualdade de
oportunidades, tanto no texto como nas ilustragbes. Parece-nos que deste modo se
poderiam colmatar algumas falhas que tém surgido, de modo a ajudar o processo
de formacdo dos/as futuros/as cidaddos/as.

Sabemos de antemdo que o cumprimento de todos estes elementos parece
ndo ser tarefa facil, dai os/as professores/as afirmarem, frequentemente, que a
seleccdo do manual escolar € dificil especialmente porque ndo conseguem decifrar
os aspectos positivos e/ou negativos do manual, antes de o terem utilizado
(Duarte, 1999; Johnsen, 2001).

Saliente-se ainda que os resultados das sucessivas investigagbes que
anteriormente referimos, e que tém vindo a ser realizadas ao longo dos anos,
demonstram claramente que é necessario intervir no seu conteudo.

Apesar dos discursos sucessivos sobre a igualdade de oportunidades, a
educacdo para a cidadania, a inter/multiculturalidade terem influenciado fortemente
a legislacdo escolar e as politicas educativas, parece que continua a haver um hiato
entre a retdrica e pratica. Parece que se continuam a perpetuar estereotipos e
preconceitos nos textos e ilustragbes dos manuais escolares.

Talvez o hiato se deva a ineficdcia do Estado e do sistema educativo em
assegurar a formacdo dos/as professores/as nestes dominios, e/ou talvez os
editores/as e autores/as dos manuais ainda ndo estejam suficientemente sensiveis
face aos preconceitos, aos estereétipos, as injusticas, ao racismo e a discriminacao.

Talvez estes factores e outros menos explicitos, em conjunto, se transformem num

3 para mais exemplos de grelhas de avaliagdo de manuais escolares consultar Gérard, F-M.; Roegiers, X.
(1998). Conceber e avaliar manuais escolares. Porto Editora, Porto.
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obstdculo que é preciso analisar com coeréncia e ponderagdo e encontrar as
medidas necessdrias para actuar de forma eficaz e eficiente combatendo assim as
crescentes desigualdades sociais e culturais na sociedade, no sistema educativo e

nos manuais escolares.

3.3. Manuais e Igualdade de Oportunidades: Do Horizonte das
Palavras a Seducdo Efémera das Imagens

Chegados a este ponto, ndo podemos deixar de considerar as mensagens
que 0s manuais escolares mostram e registam, pois sem elas certamente que o
nosso percurso seria diferente e a nossa histéria menos clara.

Alids, ndo surpreende que as palavras, enquanto parte integrante da
informacdo textual dos manuais escolares (Choppin, 1992; Rodrigues, 1999) tém o
“mérito” de reduzir, traficar ou penhorar a grandeza de um pensamento a
pequenez do seu significado. Poderemos dizer que as palavras sdo provas quase
irrefutdveis de uma vida, de uma sociedade composta por mudangas sociais,
econémicas, culturais e politicas.

Mas nem s de palavras se faz um manual escolar. Também as imagens
estando dotadas de uma funcdo decorativa, no dizer de Lima Bento (1999), e
constituindo-se como a informacdo paratextual dos manuais escolares (Rodrigues,
1999) podem funcionar como uma janela aberta para perpetuar esteredtipos e
preconceitos.

Os manuais escolares, independentemente da drea do saber a que se
destinam, devem fazer a articulacdo entre o texto e a imagem propiciando uma
clarificacdo dos contetidos e facilitando as criangas uma interiorizagdo mais rapida e
objectiva, apontando percursos multidireccionados através dos quais elas se
constroem na sociedade e cultura que as envolvem (Brito, 1999; Ferreira, 2002).

Com efeito, qualquer registo visual traz sempre implicito um certo grau de
interpretacdo do facto representado, pois ele € um recorte subjectivo dessa mesma
realidade (Calado, 1994). Porém, do ponto de vista do espectador, uma imagem
estatica esta aberta a multiplas interpretactes e ndo € capaz por ela mesma de
gerar um sentido univoco. Assim sendo, necessita de ser articulada com outras
imagens ou com um texto para gerar uma narrativa reflexiva (Sousa, 1995).

O que Sousa (1995) refere é que as imagens, nas novas modalidades de
concepcdo e articulacdo do espaco e do tempo, afectam a condigdo e o imaginario
social.
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Dai que a sua importancia também adquira relevo nas imagens dos manuais
escolares. Neste sentido, 0s tracos excessivos das imagens, a desarmonia das suas
cores e as palavras dissonantes tecem a nossa volta os primeiros fios de uma teia
de habitos, de uma verdadeira maneira de ser dos seus leitores/as, pelo que nos
tornamos reprodutores das suas mensagens.

Nesta perspectiva, Lima e Chaves (2001: 905) referem que “[...] a imagem €
o veiculo privilegiado do acto comunicacional, ela invade, e modela, o nosso
quotidiano, o nosso ambiente visual e por consequéncia 0 nosso universo mental.”

Assim, inesperadamente e de modo aleatério, a imagem intervém
activamente na formulacdo do saber e redefinicdo do real (Gaulthier, 1992; citado
por Lima & Chaves, 2001). Alias, o autor afirma que a imagem “ndo € neutra”, "
[modela] o “relevo” mental” (1992: 128 citado por Lima & Chaves, 2001) e
influencia a leitura levando a novas experiéncias (Chaves et al., 1991).

De sublinhar que a sintaxe visual existe e que as imagens podem ser usadas
para criar mensagens visuais claras. Neste entender, as mensagens visuais sao
expressas e recebidas a nivel representativo, ou seja com base naquilo que se vé e
identifica no meio ambiente e na experiéncia (Chaves et al., 1991).

As mensagens figurativas e légicas — onde se incluem as fotografias ou
desenhos (Cunha, 1999) sdo também elementos dinamicos que espelham a
sociedade, na medida em que revelam a cultura e os esteredtipos, o0s seus valores
e comportamentos (Lima & Chaves, 2001).

Saibamos apreciar os tracos de cada uma delas sem termos necessidade de
que sejam admirdveis, mas tenhamos também o despudor de afirmar que elas
constituem uma fonte de potencial descodificacdo do real, cujos resultados sdo
fortemente perpassados pelos processos de atengdo, assimilacdo e compreensdo
(Ferreira, 2002). Certo é que se as considerdssemos como elementos estranhos e
as excluissemos dos manuais, a compreensdo dava lugar ao siléncio, pela
impossibilidade de se compreender na plenitude, a mensagem dos manuais (Gérard
& Roegiers, 1998).

E explicito que a grande maioria das imagens, enquanto codigos iconicos
tém aquilo a que Calado (1994) chama de um “poder diabdlico”. E que cada
imagem, qualquer que seja a sua natureza se constitui como uma prova, uma
evidéncia, um intermedidrio das aprendizagens estando-lhe pretensamente
associada a cultura escolar.

Pressupde-se que enquanto acto comunicativo tém a fungdo de incutir no
nosso espirito modelos culturais (Ferreira, 2002) na medida em que os individuos
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ao explorarem as imagens apreendem os aspectos que elas integram e que para
eles sdo significativos (Lima & Chaves, 2001).

Recorde-se que os manuais escolares, enquanto importante auxiliar do
processo de comunicacdo de mensagens entre os/as professores/as e o0s/as
alunos/as (Brito, 1999), ndo cumprem apenas a fungdo de transmissdo de
conhecimentos que lhe esta prescrita, “[...] mas induzem a representacdes do
mundo e das pessoas através da disseminacdo de valores e modelos, constituindo,
assim, agentes poderosissimos no processo de socializacdo e de formacdo da
identidade de criangas e jovens”. (Pinto, 1999: 390).

E a escola ndo se deverda alhear disso. Devera, pois, investigar a
comunicacdo social das mensagens nos manuais escolares e tentar adaptar e
corrigir as respectivas incongruéncias de modo a aplicd-las numa mensagem
didactica e pedagdgica (Chaves et al., 1991).

Neste contexto geral, trata-se de questionar se as imagens tém vindo a
funcionar como representacdes fiéis da sociedade, perspectivando um
condicionalismo comportamental que explicita estereétipos sociais e culturais, como
as desigualdades de género, de raca ou etnia, ou seja, as marcas acentuadas de
diferenca.

Diversos trabalhos sobre anadlise de conteido de manuais escolares, embora
utilizando diferentes metodologias, ou perseguindo diferentes objectivos, revelam o
levantamento de estereédtipos culturais e sociais dissimulados pelos manuais
escolares (Abranches & Carvalho, 1999; Botelho et al., 2002; Carvalho et al., 1999;
Correia & Ramos, 2002; Fonseca, 1994; Ferreira, 2002; Gonzalez & Rétamar,
1999; Henriques & Joaquim, 1995; Leal, 1979; Marques et al., 2003; Martelo,
1999; Pinto, 1999; Rocha, 1999).

Fonseca (1994), num estudo sobre representagées femininas em manuais do
10 CEB, verificou a existéncia de uma clara assimetria, quanto a diversidade de
actividades exercidas, entre as personagens femininas e masculinas. O autor,
através da contabilizacido de ocorréncias por profissdo e sexo em
gravuras/fotografias, verificou que 28 imagens correspondiam a personagens
femininas frequentemente associadas a reproducdo e ao papel de mae, assim como
a actividades que ndo requerem uma formacao decorrente do ensino formal; por
sua vez, 78 imagens aparecem associadas ao sexo masculino, essencialmente
ligadas as fungdes do saber e do conhecimento.

Castro (1994) investigou o contributo da disciplina de Estudo do Meio para a
educacdo intercultural, através da analise de conteido da LBSE, do Programa de

Estudo do Meio e de seis manuais escolares dos trés primeiros anos de
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escolaridade. Verificou que tanto a LBSE como o programa de Estudo de Meio
podem proporcionar aprendizagens numa perspectiva intercultural, embora nao
contenham orientacdes muito precisas nesse sentido. Verificou que alguns manuais
ja contemplam a presenca de criancas negras e de etnia cigana e amarela, ainda
que raramente isso aconteca. Por outro lado, essas imagens parecem surgir
descontextualizadas das situacdes. Por exemplo, a etnia cigana surge associada a
esteredtipos sociais existentes na sociedade acerca dos modos de vida e
actividades realizadas. A autora concluiu que em nenhuma das fontes se encontra
claramente expressa a preocupacdo de propor medidas que promovam a educacao
intercultural propiciando a inclusdo das minorias na sociedade em que estao
inseridas. A visdo etnocéntrica da realidade parece persistir nos manuais escolares.

Rocha (1999) investigou a tematica da Mulher e da Condicao Feminina em
varios manuais escolares de Portugués A e B, recorrendo a andlise e interpretacdo
dos textos, dos titulos, das legendas e das ilustracdes. Verificou que praticamente
em todos os manuais, a temdtica da mulher e da condicao feminina se encontrava
presente, em maior ou menor grau, embora ainda se mantenha a desigualdade de
oportunidades entre o sexo masculino e feminino, que subsiste na sociedade.

Carvalho et al. (1999) investigaram, através da analise de conteido da
linguagem e da iconografia, seis manuais escolares de inglés para o Ensino Basico e
Secunddrio. Verificaram que em quase todos os manuais, as imagens continuavam
a mostrar um universo maioritariamente masculino e “branco”. As ilustracdes
referentes ao corpo humano revelam um corpo assexuado e ambiguo nas suas
demarcacbes. Para além destes aspectos, os/as autores/as concluem que 0S
manuais ensinam e reforcam modos de viver, através de um processo normalmente
designado por curriculo oculto.

Martelo (1999) desenvolveu um estudo qualitativo e quantitativo sobre 4
manuais escolares de Lingua Portuguesa do 19, 20, 3° e 4° anos de escolaridade.
Analisou o contributo que os manuais tém ou podem ter, na construcdo das
imagens e dos papéis ligados ao género recorrendo a andlise de conteldo das
ilustracdes e dos textos. Toda a andlise foi guiada por uma grelha que foi
construida e submetida a um conjunto de especialistas pertencentes a
Universidades Portuguesas e a diferentes projectos na area dos estudos sobre o
género. A autora concluiu que a imagem masculina tinha uma representacao
bastante superior 8 imagem feminina. O sexo masculino surgiu maioritariamente
associado ao espaco publico e a papéis activos. Em todos os manuais escolares, o
sexo masculino foi superiormente representado e verifica-se um aumento do
ndmero de imagens masculinas a medida que se avanga no ano de escolaridade. A
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situacdo inverte-se com as imagens femininas. Os manuais apresentaram imagens
estereotipadas reproduzindo os valores que culturalmente tém sido atribuidos ao
sexo masculino e feminino. O estudo permitiu constatar que os/as autores/as dos
manuais revelam alguma falta de preocupacdo pelas questSes inerentes a
problematica da igualdade entre os sexos.

Ferreira (2002) analisou 10 manuais escolares do 7° e 8° anos de
escolaridade de Lingua Inglesa com o objectivo de avaliar se esses manuais
continuavam a contribuir para a reprodugdo e legitimagdo das desigualdades de
género, através do recurso a modelos simbélicos dos papéis que lhe sdo atribuidos
ou se, conforme a legislacdo, demonstravam ter eliminado praticas discriminatérias
dos seus contetudos pedagdgicos. A autora verificou, através da contabilizacdo do
nimero de ocorréncias por profissdo e por sexo em gravuras/fotografias, que a
figura masculina era dominante no texto [126 ocorréncias em relacdo as 58 do sexo
feminino] e nas gravuras [313 ocorréncias para 127 do sexo femininos]; o sexo
feminino continuava a ser sub-representado. Aplicou ainda um questionario a 149
jovens do 9° ano de escolaridade (56.4% raparigas e 43.6% rapazes) com 0
objectivo de avaliar: as opinides dos sujeitos quanto a relacdo entre o género de
pertenca e as respectivas escolhas profissionais; as opinides dos sujeitos quanto as
representacdes em relacdo ao outro género; e as razfes que os sujeitos
encontravam para as atribuicdes que fazem. O estudo demonstrou que aqueles
manuais escolares mantém praticas discriminatérias ao nivel das imagens
estereotipadas dos papéis sexuais; os manuais demonstraram que ainda ndo
eliminaram as imagens estereotipadas de papéis sexuais na definicdo de profissdes.

Correia & Ramos (2002) investigaram a problematica dos valores presentes
nos manuais e as representacdes de género por eles veiculadas numa amostra de
14 manuais escolares de Lingua Portuguesa e Matemadtica, referentes aos 4 anos de
escolaridade. Esta amostra compreendia os manuais adoptados no ano lectivo
1999/2000 em duas escolas do 10 CEB. Realizaram uma analise qualitativa com os
seguintes objectivos: conhecer o tipo de relagdes familiares que os livros
apresentavam e determinar como sdo definidos os papéis dos varios elementos da
familia. Posteriormente aplicaram um inquérito por questiondrio, aos professores
das duas escolas que utilizavam os manuais do estudo com o objectivo de
conhecerem se o0s/as professores/as estavam conscientes dos valores que
transmitiam os manuais que utilizavam. Verificaram que o sexo masculino
predominava (14 referéncias) em relagdo ao sexo feminino (4 referéncias); a figura
feminina apareceu associada ao trabalho doméstico e a profissdes que
tradicionalmente lhe s3o atribuidas, enquanto que a figura masculina aparece
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associada a trabalhos e a profissdes que implicam a forga e a actividades de
caracter lidico; os valores que os/as professores/as consideram que devem
transmitir sdo o respeito (18.4%); amizade (14.9%); solidariedade (14%),
tolerancia (7,9%), amor, civismo, responsabilidade (5.3.%); os mesmos valores
sdo transmitidos pelos manuais escolares com uma ordem de prioridade diferente;
93.9% dos/as professores/as utilizam os manuais como instrumentos de trabalho.

O estudo de Botelho et al. (2002) seguiu um modelo interpretativo
recorrendo a uma andlise qualitativa das imagens de trés manuais escolares de
Ciéncias Naturais do 82 ano de escolaridade, com a finalidade de investigar em que
medida veiculavam os principios e os direitos da igualdade entre homens e
mulheres enunciados na CRP e na LBSE. Verificaram que as imagens veiculavam
principios que ndo se coadunam com 0s enunciados na CRP e na LBSE, uma vez
que a figura masculina foi dominante em relacéo a feminina e as que contém o0s
dois sexos. Verificaram ainda que o0s/as autores/as dos manuais controlam a
seleccdo das imagens, ndo respeitando, assim, os principios enunciados pela CRP e
LBSE. Os/as autores/as concluiram que os manuais escolares ndo veiculam 0s
principios e direitos de igualdade da CRP e LBSE. Parece que os/as autores/as dos
manuais escolares preocupam-se pouco com o0S principios pedagdgicos ou de
cidadania e democréaticos que devem estar subjacentes na elaboracdo dos manuais.

Marques et al. (2003) analisaram diferentes tipos de ilustragoes (fotografias,
desenhos, etc.) em dez manuais do 8° ano de escolaridade da disciplina de EF,
incluidos na lista de manuais do ano lectivo 2002/2003, emitida pelo Departamento
de Educacdo Bésica do Ministério da Educacdo. Os objectivos foram os seguintes:
analisar a relacdo que se estabelece entre as diferentes matérias e os modelos
apresentados no masculino, no feminino ou em ambos; determinar se essa mesma
relacdo se altera quando relacionada com o sexo dos/as autores/as de cada manual
escolar. Os/as autores/as serviram-se de grelhas de analise para identificacdo do
material analisado e registo de dados. Depois de recolhidos os dados calcularam as
frequéncias absolutas e as respectivas percentagens. Utilizaram ainda uma tabela
de contingéncia recorrendo ao valor de X2 com um nivel de significancia
estabelecido em p<0.05 para reconhecimento da relacdo de dependéncia entre as
varidveis género e matéria. Os resultados evidenciaram que, em todas as mateérias,
3 excepcdo da Patinagem, da Danca e da Ginastica Acrobatica, onde as imagens
das raparigas surgiram em maioria, 0 género masculino prevaleceu. No entanto, na
Gindstica Acrobdatica os valores do sexo feminino e do sexo masculino eram muito
equiparados. Apenas nos jogos Tradicionais a classificacdo “ambos os géneros”
surgiu com uma maior percentagem. A andlise da interaccdo entre a variavel
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género e a modalidade desportiva revelou que existe uma relagdo de dependéncia
(p= 0.000) provocada por: o nimero de imagens do género feminino ser inferior ao
esperado no Futebol, Basquetebol e Andebol; o nimero de imagens do género
masculino ser inferior ao esperado na Ginastica Acrobatica, Patinagem e Danga; o
numero de imagens do sexo masculino ser superior ao esperado no Atletismo; o
numero de imagens de ambos 0s sexos ser superior ao esperado nos Jogos
Tradicionais. No tratamento dos dados segundo o sexo do autor do manual
verificou-se que os autores dos manuais preferem as imagens de ambos (rapazes e
raparigas) para representarem a Ginastica Acrobatica, a Danga e os Jogos
Tradicionais, enquanto que as autoras valorizam o género feminino na Ginastica de
Solo e Acrobdtica, na Patinagem e na Danca e o género masculino para
representarem o Futebol, o Basquetebol, o Andebol e o Ténis. Quando os manuais
sdo elaborados tanto por autores como por autoras as imagens mais valorizadas
foram as dos rapazes nas matérias de Ginastica de Solo e Acrobdtica, na
Patinagem, nos Jogos Tradicionais e Orientacdo. Por ultimo, consideraram que o
manual da Texto Editora era aquele que apresentava uma distribuicdo mais
equilibrada de ambos os géneros nas diferentes matérias.

Do exposto conclui-se que estes estudos realcam, de modo indiscutivel a
relevancia do papel desempenhado pelas imagens incluidas nos manuais escolares
em qualquer nivel de ensino no processo de aquisicdo do conhecimento e
aprendizagem de habilidades e de como estas podem contribuir, positiva ou
negativamente, para a formacdo ou permanéncia de esteredtipos sociais e
culturais.

Desta forma parece que 0s manuais escolares ndo tém vindo a contribuir
significativamente para promover uma real igualdade de oportunidades entre
alunos/as e consequentemente, uma educacao inter/multicultural.

Assim, embora ndo exista investigacdo suficiente que nos dé uma ideia clara
sobre as formas de discriminacdo racial ou étnica nos manuais escolares das
diferentes areas curriculares, principalmente na EF, alguns autores/as consideram
que (1) se a disciplina de EF tem dificuldade em lidar com a diferenga reproduzindo
e consolidando esteredtipos de género (Botelho Gomes et af. (2000, 2002, 2003);
(2) se 0os manuais escolares pertencentes a diversas areas curriculares, incluindo a
EF reflectem imagens estereotipadas no sentido da diversidade de género (Marques
et al. (2003); (3) se a raga, a etnia, as NEE e outras marcas de diferenga se
encontram subsumidas no género, entdo poderemos colocar a hipétese de que os
manuais escolares de EF reflectem formas de discriminacdo social, étnica e cultural
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ndo promovendo o principio da igualdade de oportunidades a todos as criangas e
jovens.

Perante isto, urge a questdo de saber se os as imagens dos manuais
escolares da disciplina de EF do 2.9 CEB reflectem a igualdade de oportunidades
educativas a todos/as os/as alunos sem qualquer distingdo do sexo, raga, etnia
e/ou necessidades educativas especiais.

Assim, sem querermos cessar esta pandplia de investigacdes, iremos dar-
Ihes continuidade viajando pelos seus rios, que inevitavelmente desaguaram no
mar da existéncia de um condicionalismo comportamental que explicita
esteredtipos sociais, como sejam as desigualdades de género, classe, raca e etnia,
ou seja, as marcas acentuadas da diferenca.
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“Uma comunidade que ndo sabe pensar nao merece existir.
Quem somos, 0 que queremos?”
(Marques, Tani & Prista, 2004:9)




[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacie Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?

4. A Definicdo dos Problemas e dos Objectivos da Investigacdo

Da anélise da literatura emergem pistas e recomendacdes no sentido de
adequar, em matéria de igualdade de oportunidades, 0os manuais escolares e 0s
materiais pedagdgicos em geral, a critérios de qualidade cientifica e pedagdgica que
contribuam para criar novos ambientes sociais e escolares, nos quais 0s/as
alunos/as possam usufruir das mesmas oportunidades, serem bem sucedidos/as
nas aprendizagens e elementos de pleno direito na comunidade escolar.

Subjacente a esta andlise, outro aspecto relevante e que sera objecto do
nosso estudo diz respeito aos manuais escolares da disciplina de EF que, ao que
parece e apesar da insuficiente investigagdo neste dominio, tém vindo a perpetuar
estere6tipos e preconceitos sociais e culturais que a prépria disciplina de EF,
através da praxis dos/as professores/as transporta consigo ha ja muitas décadas.

Assim sendo, delineamos ent3o o problema® geral do presente estudo e que
pode consubstanciar-se na seguinte interrogacdo: Sera que as imagens dos
manuais escolares de EF do 2.° CEB reflectem a igualdade de oportunidades
educativas a todos/as os/as aluno/as sem qualquer distincdo do sexo, raca, etnia
e/ou necessidades educativas especiais?

Neste contexto outras questdes merecem ser levantadas:

(i) Qual é o modelo (masculino ou feminino) dominante nas imagens destes
manuais escolares?

(ii) Serd que existe uma relacdo entre os diferentes conteldos de EF
(unidades tematicas) e os modelos apresentados no masculino e/ou
feminino incluindo oriundos de outras culturas?

(iii)  Estardo as imagens dos manuais escolares de EF do 2.° CEB a reforgar o
padrdo normalizador dos grupos sociais dominantes?

(iv) Até que ponto as imagens destes manuais poderdo contribuir para
promover uma educacdo no sentido da igualdade de oportunidades e da
inter/multiculturalidade?

(v) Estardo os manuais escolares a responder a diversidade social e cultural
dos/as alunos/as na escola e na sociedade de hoje?

1 A palavra problema, que deriva do latim problema tem um sentido muito lato e significa questdo que
se propdes a ser resolvida (Costa & Sampaio e Melo, 1999). Para Arnal et al. (1992), o problema é
qualquer situagdo sem solugdo satisfatéria. Segundo Ary et al. (1992) a formulagdo do problema deve
obedecer a 3 critérios: (1) a formulagdo deve estar bem elaborada, de tal modo que ndo se desvie dos
verdadeiros propdsitos da propria investigagdo, ou seja, o problema deverd ser formulado com preciséo;
(2) o problema deve ser enunciado de forma clara, dando a perceber perfeitamente quais as questdes as
quais a investigagdo pretende responder; (3) o problema deve ser formulado sob a forma de uma
interrogacdo que por meio de um relacionamento implicito das varidveis do prdprio estudo facilite a
construgdo e contrastagdo do modelo de andlise perfilhado, ou seja, a formulagdo do problema deve ser
operacional.
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Foi nestas questdes que a presente investigacdo se centrou tentando dar
respostas a cada uma delas, no sentido de contribuir para um melhor entendimento
acerca da mensagem das ilustragdes nos manuais escolares de EF do 2.9 CEB.

Dada a intencdo que temos de rentabilizar esta investigagdo para a nossa
teoria/pratica formadora, decidimos realizar uma andlise qualitativa dessa
problemdtica através do recurso a entrevistas semi-estruturadas no ambito da
formacdo inicial de professores, particularmente de professores/as-estagidrios/as
de EF, dada a oportunidade de investigagdo relativamente ao enquadramento
pessoal, profissional e institucional em que nos encontramos.

Assim, na continuidade do exposto pretendemos com a analise qualitativa
conhecer se professores/as-estagidrios/as do curso de formagdo inicial em EF da
Escola Superior de Educacdo de Braganga estdo conscientes dos estereétipos e
preconceitos sociais e culturais que podem transmitir as imagens dos manuais
escolares de EF do 2.9 CEB que utilizam.

Deste modo foi objectivo principal do nosso trabalho: avaliar se as imagens
dos manuais escolares em andlise reflectem a igualdade de oportunidades a
todos/as os/as alunos/as, sem qualquer distincdo do sexo, raga, etnia ou
necessidades educativas especiais, ou se pelo contrdrio, continuam a contribuir
para a construcdo e reproducdo de estereétipos e/ou desigualdades sécio-culturais.

Na sequéncia das questbes formuladas, os objectivos especificos que nos
propomos, para além do objectivo geral serdo 0s seguintes:

(i) determinar a frequéncia com que determinado sexo surge nas imagens
dos manuais escolares de EF do 2.° CEB,;

(ii) determinar a frequéncia de diferentes racas ou etnias (caucasoide,
negroide, amarela, cigana) nas imagens dos manuais escolares de EF do
2.9 CEB;

(i) determinar a frequéncia de criancas portadoras de necessidades
educativas especiais nas imagens dos manuais em analise;

(iv) determinar a frequéncia com que 0S Sexos masculino e feminino surgem
nas imagens dos manuais escolares de EF do 2.° CEB associados a
unidades tematicas conotadas de masculinas e/ou femininas;

(v) determinar a existéncia [ou n3o] de relagBes/associacbes entre as
diferentes ragas ou etnias e as unidades tematicas.

De acordo com os conhecimentos fornecidos a partir da analise da literatura,
do(s) problemas(s) que identificou e delimitou o objecto de estudo e dos objectivos
explicitados formulamos, de seguida, um conjunto de hipoteses a investigar no
decorrer da investigagao.
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5. A Formulacdo das Hipoteses para a Analise Quantitativa

Enquanto hipétese? basica partimos do pressuposto que as imagens dos
manuais escolares de EF do 2.° CEB reflectem desigualdade de oportunidades
educativas a alunos/as de distintas culturas e origens sociais, portadores [ou nao]
de necessidades educativas especiais.

O conjunto de hipéteses secunddrias corresponde a légica da hipétese
basica, a saber:

H1 - A frequéncia com que o sexo masculino surge nas imagens dos manuais
escolares analisados é claramente superior a do sexo feminino;

H2 — A frequéncia com que a raca ou etnia caucasiana surge nas imagens destes
manuais escolares é tendencialmente superior a da raca ou etnia negréide, amarela
ou cigana.

H3 - A frequéncia com que criancas portadoras de NEE surgem nas imagens dos
manuais escolares de EF do 2.° CEB é nula;

H4 - O sexo masculino surge nas imagens dos manuais escolares analisados
associado a contetdos conotados culturalmente de masculinos;

H5 - O sexo feminino surge nas imagens destes manuais escolares associado a
conteudos conotados culturalmente de fermininos;

H6 - Existem conteldos associados predominantemente a raga/etnia caucasiana.

6. As Limitacdes do Estudo

O facto desta pesquisa ter constituido uma incursdo na investigacdo

essencialmente qualitativa, ndo excluindo uma componente quantitativa, acarretou
necessariamente alguns problemas caracteristicos dos estudos/investigagdo em
educacdo. Assim sendo, na tentativa de diminuirmos alguma subjectividade que dai
possa advir desejamos ressalvar alguns aspectos relativos a essa problematica.
Desta forma:
(i) Em virtude da escassez de estudos de investigacdo neste campo, a revisao da
literatura refere resultados de forma insuficiente em relagdo a problematica dos
manuais escolares de EF do 2.°© CEB, o que podera provocar dificuldades acrescidas
no estabelecimento de comparacodes /reflexdes;

2 As hipdteses sfo solucdes ou respostas possiveis (provisérias) a situagBes probleméticas visando

determinar a sua validade. Segundo Arnal, Del Rincén & Latorre (1992) a hipotese pode ser formulada
de trés maneiras diferentes: (1) uma implicagdo condicional, consistindo num enunciado légico do tipo
«se... entdo...»; (2) uma proposigdo afirmativa consistindo numa declaracdo que exprime relagbes entre
varaveis; (3) uma hipétese nula estabelecendo que ndo existem diferengas entre os valores estatisticos
de diversas amostras extraidas de uma mesma populagéo.
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(i) A influéncia de perspectivas de conhecimento variadas, nomeadamente
psicolégicas, histéricas, epistemoldgicas, linguisticas e sociologicas tornam esta
problematica diversificada e sujeita a varios enfoques;

(iii) O facto do campo de acgdo/analise qualitativa circunscrever-se, por um lado, a
apenas e tdo s professores/as-estagidrios/as de apenas uma instituicdo do Ensino
Superior Publico implica uma atitude cautelosa na sistematizacdo dos resultados;
(iv) Na tentativa de percepcionarmos as questdes dos resultados nas praticas
educativas tentamos integrar as posicoes dos/as professores/as-estagidrios/as
através do recurso a entrevistas semi-estruturadas. Apesar destes instrumentos de
pesquisa poderem suscitar algumas dlvidas quanto a fidelidade do discurso dos/as
inquiridos/as e, consequentemente, credibilidade do estudo decidimos correr esse
risco convictos de que os resultados da pesquisa qualitativa se conectem e
complementem os dados da andlise quantitativa, de modo a minimizar esta
realidade ja de si complexa. O nosso propdsito é garantir a maxima objectividade
na abordagem dos processos metodolégicos e instrumentos de andlise na condugdo
desta investigagao.

(v) Por outro lado, a potencial dificuldade dos/as inquiridos/as em descrever e
explicar as suas representacdes/acgbes, deixando-se arrastar por um modo de
pensamento ideal (confirmar as expectativas do entrevistador) e ndo do verdadeiro
significado do seu comportamento, reconduziu-nos para a necessidade de colmatar
esta situacdo informando os/as inquiridos/as do objectivo do didlogo criando, deste
modo, condicdes de credibilidade e confianga para que 0S mesmos respondessem
de forma espontanea, consciente e independente®. Assim tentou-se minimizar a

subjectividade intrinseca ao pensamento humano.

7. A Populacdo e a Amostra do Estudo
7.1. Caracterizacdo da Amostra para a Analise Quantitativa

A amostra foi constituida por 9 manuais escolares de EF do 59/6° anos de
escolaridade incluidos na lista de manuais disponiveis em 2003/2004 pelo
Departamento da Educagdo Basica do Ministério da Educacgado.

Atendendo ao facto de, em todos os manuais, os conteudos se encontrarem
agrupados por unidades tematicas fizemos uma analise por unidade. No total foram

3 Segundo Bogdan & Biklen (1994) as entrevistas devem ser semelhantes a um didlogo entre duas
pessoas. Sé assim serd possivel captar aquilo que verdadeiramente é importante do ponto de vista do
sujeito.
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analisadas 2803 imagens de movimentos, elementos técnicos e situacbes tacticas
das diferentes unidades temdticas.

No Quadro 1 pode observar-se detalhadamente a distribuicdo dos manuais
escolares analisados por titulo, ISBN, ano(s) de escolaridade e editores/as.

Quadro 1. Distribuicdo dos manuais escolares analisados por titulo, ISBN, ano (s) de

escolaridade e editores/as

. Mn1 - Jogo Limpo - Educagdo Fisica 59/6° Anos 972-0-20945-3 50/60 | Porto Editora
Mn2 - Passa a Bola - Educagdo Fisica 5° e 6° Anos 972-0-20955-0 50/69 | Porto Editora
Mn3 - Hoje H& Educagdo Fisica 59 Ano/ 6° Ano 972-47-1440-3 | 59/60 | Texto Editora, Lda
Mn4 - Em Forma! 5/6 - Educagdo Fisica 972-627-530-X 50/60 | Areal Editores
Mn5 - Papa-Léguas 5/6 Ano 972-41-2282-4 50/60 | Asa Editores
Mn6 - Educagéo Fisica — 59 972-761-091-9 g0 Constancia Editores
Mn7 - O Livro de Educagdo Fisica 972-650-301-9 | 59/60 | Didactica Editora
Mn8 - Educagdo Fisica 5° e 60 972-552-622-8 | 59/60 | Editorial O Livro
Mn9 - Na Educagdo Fisica Vais Aprender 5/6 972-680-443-4 50/6° | Lisboa Editora

Sempre que quisermos referir um dos manuais escolares analisados
passaremos a designa-lo pela sigla M (manual) e pelo nimero de ordem a que
corresponde no Quadro 1, ou seja, Mnl1, Mn2, Mn3, Mn4, Mn5, Mn6, Mn7, Mn8 e
Mn9.

7.2. Caracterizacdo do Grupo a Estudar para a Analise Qualitativa

A seleccdo da amostra para a entrevista nao foi casual obedecendo a uma
Iégica de conveniéncia, logo ndo aleatéria. Envolveu representantes - alunos/as-
professores/as-estagidrios/as do 4° ano da formacdo inicial, variante de EF - de
uma instituicdo do Ensino Superior Publico do distrito de Braganca (ESEB).

O facto do estudo ser efectuado nestas condictes deve-se a varios factores:
(i) Em primeiro lugar, ser docente numa instituicdo que promove a formacgdo inicial
e continua facilitou a comunicacdo e o contacto com os/as intervenientes;
(ii) Em segundo lugar, o facto do estudo ser realizado no ultimo ano do curso deve-
se a ordem marcadamente disciplinar do plano de estudos que contempla o estagio
no 2.° CEB apenas no ano terminal da licenciatura, o que significa que sé nessa
altura os/as professores/as-estagidrios/as reunem as condicdes éptimas inerentes a
uma verdadeira comunicacdo entre os saberes cientificos e pedagdgicos, teéricos e
praticos necessarios a esta investigacdo;
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(i) Em terceiro lugar, o campo de ac¢do circunscreve-se a professores/as-
estagidrios/as de EF centrando-se sobre o terreno da formacdo inicial, na medida
em que parece que hd muito que deixou de ser concebido como aguele terreno
desinteressado e neutro de transmissdo meramente técnica de conhecimentos. O
nosso campo tedrico conduziu-nos a intervencdo neste dominio, de modo, a
conhecermos possiveis hiatos que parecem estar a ser um entrave para que
ocorram mudancas na educacdo em geral, e na EF em particular. Uma vez que o
publico escolar estd a mudar (maior heterogeneidade), a dimensao
inter/multicultural estd cada vez mais presente e os diversos ordenamentos
juridicos apontam para a qualificagdo humana e intelectual dos/as futuros/as
professores/as interessava-nos saber o que os/as professores/as- estagiarios/as
pensam e conhecer algumas lacunas do seu contexto formativo.

Neste sentido, a amostra propriamente dita foi constituida por oito
professores/as-estagidrios/as, sendo quatro do sexo feminino e quatro do sexo
masculino. Da turma do 4° ano de finalistas do ano lectivo de 2003/2004, variante
de EF, solicitamos presencialmente a colaboragdo de voluntdrios para 0 NoOsSso
trabalho, que depois de apresentados e comentados 0s propositos do estudo, a
metodologia de pesquisa e o sigilo de informacdes produzidas (Bogdan & Biklen,
1994) responderam livremente, no momento, oito professores/as- estagiarios/as.
De sobressair que, tratando-se de um estudo essencialmente qualitativo o objectivo
central consiste no aprofundamento do conhecimento sobre o tema e ndo tanto na
questdo da representatividade (Quivy & Campenhoudt, 2003).

Assim, depois da construcdo e efectivacdo da entrevista (guido) foi-nos
possivel proceder & caracterizagdo do grupo de estudo tomando como referéncia os
indicadores idade, sexo, grupo disciplinar e niveis que leccionavam (conforme
Quadro 2).

Tratam-se de individuos que, por um lado receberam ao longo de 4 anos
formacdo inicial teérica, de acordo com o seu plano de estudos, e simultaneamente
receberam formacdo pratica através da observagdo e intervencdo de aulas de
estdgio no 2.9 CEB, este limitado ao 4° ano®.

Ficou igualmente claro que, se por motivos pessoais ou contextuais, os/as
intervenientes necessitassem de desistir da cooperagdo, isso ndo seria impeditivo,
pois € essencial que a adesdo dos participantes em pesquisas qualitativas se faca
sem constricdes externas deixando o/a sujeito a inteira liberdade das suas

decisoes.

4 Nos 20 e 30 anos da licenciatura também realizaram préticas pedagdgicas baseadas na observagdo,
cooperagdo e intervencdo de aulas de estagio confinadas ao 1.9 CEB.
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Quadro 2: Caracterizagdo do grupo de estudo segundo a idade, o sexo, o grupo disciplinar a
que pertencem e os niveis que leccionam (nimero e percentagem)

T Ensino Supevior
. Pablico (Braganca)

: : -
Maiidejfanos 1 12.5
[ Feminino 4 50
: i ['Masculino 2 50
‘Grupo disciplinar (09) 8 100
e lecciona | 5° Ano 4 50
.| 6%ARD 4 50

Em conformidade com estas disposicdes foi entdo atribuido a cada um dos
participantes, um cédigo pessoal, preservador da sua identidade consistindo tal
codificacdo na associagao de duas letras (uma letra correspondente ao sexo de
cada um dos individuos e outra letra correspondente a entrevista propriamente
dita) e um nimero, que ao longo do estudo utilizaremos por 6bvias vantagens de
operacionalidade das diferentes analises e interpretacdes dos dados. Eis os cédigos
atribuidos: A1F, B2F, C3F, D4M, E5F, F6M, G7M e H8M (exemplos: Al significa
entrevista 1 e F significa sexo feminino; D4 significa entrevista 4 e M significa sexo
masculino).

8. A Metodologia e as Técnicas de Investigacdo Utilizadas

Para Kerlinguer (1980:335) a metodologia significa como sabemos “[...]
maneiras diferentes de fazer as coisas com propodsitos diferentes.”, ou seja,
maneiras de formular problemas, hipoteses, métodos de observacdo e recolha de
dados e técnicas de analise de dados de acordo com o objecto de estudo que nos
propomos tratar.

Neste entender, sob o ponto de vista epistemoldégico e dados assim os
objectivos deste estudo, a opcdo metodolégica adoptada integra-se
predominantemente no paradigma qualitativo.

De acordo com Bogdan & Biklen (1994) a utilidade das metodologias
qualitativas reside no facto de permitir descricbes mais ricas, profundas e
interessantes na investigacdo por parte do seu autor.
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Na verdade, os dados qualitativos sdo “sedutores” pois, segundo Huberman
e Miles (1991:22) “[..] permitem descricdes e explicacdes ricas e solidamente
fundadas em processos ancorados num contexto social [...]".

Também Neves (2000) recomenda uma escolha metodoldgica contingencial,
isto &, tendo em conta os propositos da investigacdo, pelo que se o objectivo €
descrever e explicar, a metodologia qualitativa torna-se a mais adequada; se visa
predizer e generalizar, a metodologia quantitativa devera ser privilegiada.

Porém, tal como nas metodologias quantitativas é igualmente apontada uma
série de desvantagens referentes as abordagens qualitativas. Um maior dispéndio
de tempo e de custos sdo desvantagens a levar em consideracdo. Por outro lado,
apesar da natureza descritiva do método qualitativo fornecer um conhecimento
profundo, este é tendencialmente subjectivo.

Obviamente que uma tal investigacdo, como a presente, esta condicionada
por caracteristicas metodolégicas e opgdes deliberadas, funcionando num quadro de
algumas dificuldades e limitagdes.

No entanto, cientes das nossas limitacdes, conscientes do nosso
empenhamento, certos da cooperagdo das pessoas com quem nos envolvemos nao
regateamos esforcos para atingir os objectivos a que nos propusemos.

Pretendemos, deste modo, realcar que a metodologia qualitativa se nos
afigura como a mais pertinente, por considerarmos o seu caracter essencial
consubstanciado nas técnicas que utilizamos no desenvolvimento desta
investigacdo, ou sejam: a observagdo e a entrevista como as mais pertinentes.

Poderiamos ainda afirmar que, parcialmente, recorremos a analise
documental na medida em que do ponto de vista técnico a mesma € igualmente
utilizada como um tipo de recolha de dados com recurso a observacdo de
documentos escritos (Lessard-Hébert et al., 1994). Saliente-se que o presente
estudo incide sobre a andlise de imagens nos manuais escolares e que segundo
Saint-Georges (1997) as imagens - fotograficas ou ndo fotograficas — constituem-
se como fontes ndo escritas inseridas nos documentos escritos.

No entanto, achamos que ndo haveria necessidade de aprofundar esta
técnica sob o ponto de vista metodolégico, visto que a mesma comporta em si a
observacdo, igualmente considerada como uma das principais técnicas de recolha
de dados nas abordagens qualitativas.

Assim sendo, uma tal estratégia de triangulagdo permitir-nos-a uma
valorizacdo progressiva dos dados (Elliott, 1990), conferindo consisténcia a esta

investigacdo.

98



[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escol de Educacdo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

Ressalve-se ainda a posicdo de Lessard-Hébert et al. (1994) no sentido de
ndo excluir uma componente quantitativa nos estudos de caracter, essencialmente
qualitativo, “[...] uma vez que determinadas quantificacbes sdo possiveis no ambito
destes procedimentos” (p. 32).

Alids, os mesmos autores citando Gauthier (1987) referem que o termo
qualitativo deve ser entendido de forma a por em evidéncia o significado dos dados,
ndo excluindo de todo a quantificacdo.

Assim, para levar a bom termo o0 nosso estudo apresentaremos, de seguida,
os instrumentos fundamentais utilizados.

8.1. As Grelhas de Analise dos Manuais Escolares

Em resultado do enquadramento teérico desenvolvido, dos objectivos da
investigacdo e das hipdteses que constituem este estudo elaborou-se uma grelha
de andlise para fazer o levantamento quantitativo das imagens nos manuais
escolares, composto por um rol de categorias de observacdo previamente definidas
(Lessard-Hébert et al., 1994) que se cré (teis para a realizacdo da andlise de
conteudo dos dados.

Neste contexto, tratou-se de conceber um instrumento capaz de produzir
todas as informacdes adequadas e necessarias para testar as hipoteses do estudo
(Quivy & Campenhoudt, 2003).

De realcar, que a observacdo enquanto processo de tomada de decisdo é
uma operacdo de levantamento e de estruturacdo dos dados, de modo a fazer
aparecer um conjunto de significagbes (Lessard-Hébert et al., 1994; Serafini &
Pacheco, 1990).

Assim perspectivada, a observacdo desempenha um papel adequado a
andlise do ndo verbal (Quivy & Campenhoudt, 2003), como sejam, neste caso
particular, as imagens - ndo fotograficas e fotograficas (Saint-Georges, 1997)
inseridas nos manuais escolares, enquanto fontes nao escritas da pesquisa
documental®.

A construcdo do instrumento, ou seja, da grelha de analise significou tornar
explicitos alguns principios subjacentes aos objectivos da observacdo. Deste modo
optou-se por seguir um orientagdo sistemdtica da observacdo definindo um
conjunto preciso de regras sistematicas para respeitar o nimero de ocorréncias das

. “[...] a pesquisa documental pode, em certos casos, torna-se uma técnica particular de recolha de
dados empiricos quando se desenvolve de modo a considerar os documentos (escritos ou ndo) como
verdadeiros factos de sociedade” (Saint-Georges, 1997).
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categorias definidas a priori. De realgar, que nesta orientacdo da observagdo tudo
deve estar previamente definido de modo a garantir uma observacdo objectiva e
credivel (Parente, 2002; Postic & De Ketele, 1992). Saliente-se ainda que o0s
resultados sdo apresentados em termos numéricos ou quantitativos.

Tomando em consideracdo estes pressupostos optou-se por criar um
instrumento de observacdo onde é possivel a existéncia de categorias previamente
elaboradas, mas ndo mutuamente exclusivas (Parente, 2002) e cuja principal
funcdo é orientar a nossa observacao.

Importa também ressalvar que a observagdo como actividade especifica
desenvolvida pelo observador coloca algumas dificuldades inerentes a propria
actividade, como sejam especificamente dificuldades que se prendem com a
percepcdo humana. Lessard-Hébert et al. (1994) citando Evertson & Green (1986)
referem que a percepcdo do observador associada a sua formagdo e
enquadramento profissional determinam o que vai ser registado.

Assim, conscientes do enviesamento que estes determinantes podem
suscitar ao longo do processo de observacdo tentamos reunir critérios de
objectividade, credibilidade, validade e fiabilidade de modo a contornar e
ultrapassar, ou pelo menos, minimizar as dificuldades e obstaculos.

Tal como para o navegador é imprescindivel situar-se em relagdo ao
conjunto daquilo que v&, também sentimos necessidade de seleccionar o que ia ser
observado e como seriam observados e registados os dados, ou seja, as imagens
dos manuais escolares.

Da conjugacdo ponderada e adequada de todos estes factores partiu-se
efectivamente para a construcgdo e efectivacdo da grelha de analise.

8.1.1. Processo de Construcdo e Efectivacdo da Grelha de Analise

Perante esta realidade, a grelha de analise que nos propusemos construir
deriva, portanto, do prévio enquadramento teérico e dos objectivos da nossa
investigacdo, embora tenha sido reajustada apds um primeiro “teste” procurando-
se colmatar falhas ao nivel dos indicadores para as diferentes categorias de analise.

Assim, numa primeira fase foi feita uma analise global dos manuais
escolares no sentido de identificar os topicos a considerar para as definicdes das
categorias a privilegiar. Esta abordagem permitiu, igualmente, verificar que 0s
contetidos dos nove manuais se encontravam agrupados em vinte e nove unidades

tematicas.
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Para os nove livros foi entdo elaborada uma grelha (ver anexo 1) organizada
em trés grandes categorias:

1. Sexo; 2. Raca / Etnia; 3. Necessidades Educativas Especiais.

A categoria Sexo (S) refere-se as imagens onde figuram individuos do sexo
masculino e feminino. Esta categoria subdivide-se em 3 subcategorias com sejam:

a) a subcategoria Masculino (M) refere-se as imagens onde figuram
exclusivamente individuos do sexo masculino;

b) a subcategoria Feminino (F) refere-se as imagens onde figuram
exclusivamente individuos do sexo feminino;

c) a subcategoria Masculino / Feminino (M/F) refere-se as imagens onde
figuram individuos dos dois sexos;

A categoria Raca / Etnia (R/E) refere-se as imagens onde figuram individuos
com caracteristicas raciais/étnicas. Esta categoria subdivide-se em 5 pequenas
subcategorias como sejam:

a) a subcategoria Caucasiana (C) refere-se as imagens onde figuram
exclusivamente individuos de raca/etnia caucasiana;

b) a subcategoria Negra (N) refere-se as imagens onde figuram
exclusivamente individuos de raca/etnia negra;

c) a subcategoria Amarela (A) refere-se as imagens onde figuram
exclusivamente individuos de raca/etnia amarela;

d) a subcategoria Cigana (CI) refere-se as imagens onde figuram
exclusivamente individuos de raca/etnia cigana;

e) a subcategoria Mista (MI) refere-se as imagens onde figuram individuos
de ambas as ragas/etnias.

Nas categorias sexo e raca/etnia surge a subcategoria Ndo Identificado (NI)
gue se refere as imagens onde ndo se identifica 0 sexo e /ou a raca/etnia dos
individuos.

Por fim, a categoria Necessidades Educativas Especiais (NEE) refere-se as
imagens onde figuram individuos com necessidades educativas especificas devido a
deficiéncias fisicas e/ou mentais.

Apds a construcdo da grelha, a mesma foi submetida a apreciacdo
especializada por parte de professores/as universitarios/as que a consideraram
pertinente e adequada.

A fim de esclarecer que as categorias definidas correspondiam as
informacgtes procuradas decidiu-se testar o instrumento em dois dos manuais que
compdem a amostra. Para tal contou-se o numero de ocorréncias que surgem
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representadas as categorias previamente definidas nas ilustragdes dos manuais em

cada uma das unidades tematicas.

Este procedimento revelou algumas dificuldades na operacionalizagdo das

categorias ao longo das diferentes unidades tematicas o que levou a criagao de um

processo de diferenciacdo das imagens obedecendo aos seguintes critérios:

(i)

(ii)

(iii)

(iv)

(v)

(vi)

(vii)

(viii)

As imagens onde aparecem, partes ou parte do corpo humano, como por
exemplo, maos, pés, cabeca, pernas, bracos ou tronco serao todas tidas em
conta, pois ai serd possivel identificar as categorias sexo-género e
raga/etnia.

As imagens onde aparecem ilustragdes com individuos que possuem tragos
anatomicos ou fisiondmicos e culturais particulares, tais como cor da pele,
cor e textura do cabelo ou formato dos olhos e ainda vestuario adoptado
(trajes culturais) serdo tidas em conta para identificacdo da raga/etnia.

Serdo consideradas todas as imagens - para identificacdo de todas as
categorias definidas, a partir do inicio de cada unidade tematica até ao seu
término.

Serdo consideradas todas as imagens de movimentos, situacdes tacticas e
elementos técnicos.

Serdo consideradas as imagens com individuos que, em condigdes
especificas - deficiéncia mental, deficiéncia visual, deficiéncia auditiva,
problemas motores, podem vir a necessitar de apoio especializado, por ser
possivel identificar a categoria NEE.

No &mbito da unidade tematica de Ginastica Artistica, as imagens serdo
divididas pela Ginastica de Aparelhos, Ginastica de Solo e Gindstica Ritmica.
No dmbito da unidade tematica das Capacidades Motoras, as imagens serao
divididas pela Forca, Velocidade, Resisténcia, Flexibilidade e
Coordenacdo/Agilidade/Destreza.

Sempre que ndo for possivel identificar o sexo e a raga/etnia dos individuos,
as imagens serdo consideradas nao identificadas.

Desta forma tentou-se diminuir o enviesamento que 0s comportamentos

perceptivos do observador que, inevitavelmente, exercem no estabelecimento de

sentido nas ilustragdes dos manuais.

Numa segunda fase decidiu-se “testar” novamente o instrumento utilizando

sistematicamente os critérios supracitados como regra de orientagdo do processo
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de observacdo. Este procedimento mostrou-se mais coerente e credivel diminuindo
0 grau de dificuldade na observacdo das ilustracdes.

Numa terceira fase, a grelha de analise foi submetida a todos os manuais
escolares de modo a fazer o levantamento total dos dados necessarios para dar
resposta aos propositos da investigacdo.

Obviamente, para estudar a fiabilidade da grelha de andlise foi utilizado o
calculo do coeficiente de correlagdo intra-observadores, o qual descreve o grau em
que o observador estd de acordo em relagdo a avaliagdo que fez ao nivel de uma
caracteristica em dois ou mais intervalos de tempo (Sidentop, 1991). Partindo dos
dados recolhidos em dois manuais encontraram-se os coeficientes de correlagdo
intra-observador para a subcategoria sexo masculino nas vinte e nove unidades
didacticas. O intervalo correspondeu a 72 horas entre a primeira e a segunda
observacao (conforme Quadro 3).

Quadro 3. Fiabilidade da grelha de anéilise preenchida pelo observador

Coeficiente de Correlagdo intra-observador

Manuais
Manual 1 25/29 x 100 = 86%
Manual 2 28/29 x 100 = 96.5%

Os valores destes coeficientes, que oscilaram entre 86% para o manual 1 e
96.5% para o manual 2, indicam um elevado grau de acordo podendo afirmar-se
como aceitdveis uma vez que os valores pontuais, bem como os limites de
confianca deverdo ter como referéncia um indice igual ou superior a 85%
reforcando a qualidade da informacdo obtida (Sidentop, 1991).

8.2. As Entrevistas

A recolha de dados numa mesma investigacdo pode servir-se de diferentes
técnicas como temos vindo a enfatizar. Neste ambito, *[...] a entrevista possui lacos
evidentes com outras formas de recolha de dados, nomeadamente com a
observacdo. " (Lessard-Hébert et al., 1994: 160).

Assim, e antes de mais, tratando-se de um trabalho de investigacdo que
pretende a par dos objectivos do processo de observagdac conhecer se 0s /as
professores/as-estagiarios/as do curso de formacdo inicial em EF estdo conscientes
dos estereodtipos e preconceitos sociais e culturais que podem transmitir as imagens
dos manuais escolares de EF do 2.9 CEB que utilizam, optou-se por utilizar a
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técnica de entrevista no sentido de valorizar, enriquecer e aprofundar os dados
preexistentes.

Por outro lado, tendo em conta que as fontes ndo escritas raramente se
bastam a si proprias, como refere Saint-Georges (1997), sendo necessario
interpreta-las com alguma prudéncia parece-nos deste modo que a entrevista seria
um instrumento complementar, a ser utilizado em conjunto com a observacdo e a
analise documental (Bogdan & Biklen, 1994).

Este instrumento, seguido de uma analise de conteldo apresenta-se entdo
como um dos mais utilizados paralelamente aos métodos supracitados. Alias, “A
sua complementaridade permite com efeito, efectuar um trabalho de investigacdo
aprofundado, que quando conduzido com a lucidez e as precaugdes necessdrias,
apresenta um grau de validade satisfatério.” (Quivy & Campenhoudt, 2003: 200).

Tuckman (2000) refere que o recurso a esta técnica faz-se com o intuito de
transformar em dados as informacdes obtidas da comunicacdo dos sujeitos. Assim,
como nos vem literalmente apresentada, a utilidade das entrevistas reside no facto
do investigador poder captar o discurso do proprio sujeito para que deste modo “a
analise se torne evidente” (Bogdan & Biklen, 1994: 108).

Vale ainda a pena sublinhar, que o grau de profundidade dos elementos de
analise recolhidos e o seu caracter flexivel ao mesmo tempo que permite recolher
os testemunhos e as interpretacdes dos sujeitos sem perder de vista o respeito pela
sua linguagem e categorias mentais (Quivy & Campenhoudt, 2003) sdao vantagens
a ter em consideracdo.

No seu aspecto elementar, a entrevista € assim utilizada para “[...] recolher
dados descritivos na linguagem do proprio sujeito permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como o0s sujeitos
interpretam aspectos do mundo.” (Bogdan & Biklen, 1994: 134), como sejam
nomeadamente, sistemas de representagdes, de valores ou de normas veiculados
pelos individuos (Ruguoy, 1997).

Todavia, ndo implica que ndo se encontrem desvantagens. Pelo contrario, a
entrevista pode fornecer algumas imperfeicbes. Aquilo que o0s sujeitos podem
afirmar sobre as suas praticas tornasse insuficiente para revelar a componente
l6égica que as subentendem (Ruquoy, 1997).

E, no entanto, necessario escrutinar todas as informacdes obtidas, a fim de
tornar o seu sentido compreensivel e mais rico em termos de contetdo, de modo a
se obter uma anélise profunda e pormenorizada, o mais possivel.

Mais ainda, saliente-se as palavras do mesmo autor ao referir que “O éxito
de entrevistas [...] depende da capacidade do locutor para explorar e comunicar 0s
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proprios pensamentos, da aptiddo de que o entrevistador da provas para favorecer
um nivel de expressao satisfatério, da sua capacidade de descodificar o que o
interlocutor diz, a fim de deduzir as questdes mais adequadas a formular.” (p. 90).

Note-se que alguns autores colocam a questao de saber qual dos tipos de
entrevista é o mais eficaz (Bogdan & Biklen, 1994). Eis-nos assim chegados a
tarefa de tratar especificamente o tipo de entrevista utilizada nesta investigacao.

Plenamente conscientes das dificuldades inerentes a utilizacdo de qualquer
um dos instrumentos de investigacdo, Quivy & Campenhoudt (2003) referem que a
entrevista semi-directiva (semi-estruturada) é a mais utilizada quando se pretende
analisar o sentido que o0s sujeitos ddo as suas praticas, assim como problemas
especificos, comos sejam 0s pontos de vista ou representacdes referentes a alguma
situacdo.

A designacao de semi-directiva advém do facto de apresentar um aspecto
parcialmente ndo directivo ao permitir que o sujeito entrevistado estruture o
pensamento em torno do objecto perspectivado; e, um aspecto parcialmente
directivo, na medida em que o entrevistador intervém no sentido de aprofundar
alguns pontos que o préprio sujeito inquirido ndo aprofundou através de um guido
de entrevista (Ruquoy, 1997).

Pode-se considerar entdo que no presente estudo, a técnica de entrevista
privilegiada consistiu, portanto, numa entrevista semi-directiva fundamentalmente
constituida por questdes ndo inteiramente abertas nem muito especificas.

De facto, Tukman (2000) refere que as questdes especificas, tal como as
directas, tendem a levar os sujeitos a serem cautelosos e a darem respostas pouco
sinceras. Por outro lado, as questdes ndo especificas indirectamente induzem os
sujeitos a darem a informacdo desejada de forma pouco alarmante.

Neste entender pretendeu-se, através de um conjunto de perguntas-guia
conferir ao entrevistado a possibilidade de falar abertamente e com as palavras que
desejar (Quivy & Campenhoudt, 2003). Optou-se, ainda por um formato de
entrevista em que os sujeitos respondessem todos as mesmas questdes, seguindo
um ordem preestabelecida, de modo a aumentar a possibilidade de comparar
respostas e facilitar a tarefa de organizacdo e analise de dados (Tuckman, 2000).

No entanto, a utilizacdo de um guido ndo colocou de parte a possibilidade de
levantar uma série de tépicos pedindo-lhes para serem mais especificos, de modo a
possibilitar aos/as entrevistados/as a oportunidade de moldar o contetdo das suas
respostas (Bogdan & Biklen, 1994).

Sempre que se justificasse reencaminhar a entrevista para os objectivos, ou
seja, de cada vez que o/a entrevistado/a deles se afastava ou por outros motivos
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ndo conseguia |a chegar por si proprio/a era nossa fungdo intervir coadjuvando-o
(Quivy & Campenhoudt, 2003).

De uma maneira geral, a nossa grande preocupacdo foi levar os/as
intervenientes a falarem com o maximo de exactiddo sobre o que eles/as realmente
pensam (Ruquoy, 1997) sobre esta problematica, de modo a retirar o maximo de
elementos de informacdo que nos permita reflectir com base numa légica
explicitada aquando da analise sistemadtica de contetdo.

8.2.1. Processo de Construcdo e Efectivacdo das Entrevistas

O grupo seleccionado para este estudo compde-se de um conjunto de
professores/as-estagidrios/as da ESEB. Com o intuito de conhecer as suas
percepcdes, representacdes sobre a problematica corrente elaborou-se entdo um
guido de entrevista semi-estruturada com base nas orientacdes de diversos autores
(Bogdan & Biklen, 1994; Quivy & Campenhoudt, 2003; Ruquoy, 1997; Tuckman,
2000).

No intuito de validar o instrumento elaborado foi pedida a opinido de
especialistas, docentes na Faculdade de Ciéncias do Desporto e de Educagdo Fisica
da Universidade do Porto, ligados a formacdo de professores. Assim entregou-se
um exemplar para respectiva andlise. Dai resultaram algumas sugestdes no sentido
de alteracdo de alguns pontos, nomeadamente: (1) reduzir alguns itens da
entrevista menos relevantes com o objectivo de diminuir o tempo de duragao e (2)
clarificar alguns itens reposicionando pequenas questdes.

Deste modo, apds a andlise de opinides foram feitas as devidas alteragbes
obtendo-se uma versdo provisoria, a qual foi aplicada a dois professores/as-
estagidrios/as. Este procedimento revelou a necessidade de alguns ajustamentos
nas perguntas e na forma de questionamento voltando a ser replicado em outros
professores/as-estagidrios/as. Deste segundo procedimento ndo resultaram
dificuldades acrescidas e portanto, ndo houve necessidade de fazer mais nenhum
reajustamento. Assim sendo, foi elaborada a versdo final (ver anexo 2) a ser
submetida ao conjunto dos oitos professores/as- estagiarios/as seleccionados.

As entrevistas foram realizadas na prépria instituicdo frequentada pelos/as
mesmos/as, tendo ficado ao seu critério o local e a hora. Ocorreram durante o més
de Junho de 2004, altura em que os sujeitos se mostraram disponiveis e ja apds a
fase de analise das ilustracbes dos manuais escolares.

Assim, ap6s o parecer favoravel de todos os individuos, procedeu-se a
gravacdo das entrevistas por sistema audio, a qual permitiu, posteriormente a sua
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transcrigdo integral e processamento informatico, de acordo com as recomendacdes
de Bogdan & Biklen (1994), Lessard-Hébert (1994), Quivy & Campenhoudt (2003)
e Ruquoy (1997).

As entrevistas junto dos individuos tiveram uma duracdo compreendida
entre os 25 minutos e 0s 75 minutos. Esta disparidade prende-se com a propria
dimensdo do guido da entrevista e com a capacidade de resposta de cada
entrevistado/a.

Paralelamente, no decurso do processo de entrevista tivemos a preocupacao
de alimentar uma postura de interesse e estimulagdio do discurso do/a
entrevistado/a tendo-se adoptado, igualmente, uma posicdo neutra face as opinides
colhidas. Neste processo de recolha de informacdo manteve-se, igualmente,
consciente o problema da desejabilidade social que pode emergir por parte do
inquirido e, desse modo, condicionar a genuinidade das suas respostas (Bogdan &
Biklen, 1994, Ruquoy, 1997).

9. Analise e Interpretacdo do Material Recolhido
9.1. As Grelhas de Analise dos Manuais Escolares e as Entrevistas

Lessard-Hébert et al. (1994) citando Erikson (1986) referem que s6 se pode
falar em dados de investigacdo depois do investigador ter analisado o material
recolhido. Alids, para os mesmos autores todo o material que é recolhido (neste
caso as entrevistas e as grelhas de observacao) ndo constitui por si s6 um conjunto
de dados devendo apenas ser encarado como material documental a partir do qual
serdo construidos os dados, por meio de uma andlise adequada.

Neste contexto de andlise, e tendo em conta o material documental obtido
nesta investigacdo optar-se-a por realizar uma analise de contetdo.

Veja-se que Bardin (2004) apresenta esta técnica como sendo “[..] um
conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes visando obter, por
procedimentos sistematicos e objectivos de descricdo do contelido das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicbes de producdo / recepcdo (variaveis inferidas) destas
mensagens” (p. 37).

Nas suas diferentes modalidades, a andlise de conteudo é aplicdvel em
diversas formas de comunicacdo como sejam, relatérios de entrevista, textos
literdrios, mensagens ndo verbais, etc. podendo ter como objectivos a andlise das
ideologias, dos sistemas de valores, das representacdes e das aspiracoes, bem
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como da sua transformacado (Quivy & Campenhoudt, 2003). Assim como colocar em
evidéncia aspectos particulares dos manuais escolares (Bardin, 2004).

Como é evidente, esta técnica tem assim a enorme vantagem de permitir
trabalhar sobre diversas fontes de informacdo (Vala, 2003) dai a sua utilizacdo no
presente estudo.

Desta forma, a anadlise dos documentos far-se-a em dois momentos ou
perspectivas: uma analise quantitativa e uma analise qualitativa. A primeira tera
como objectivo as ilustracGes dos manuais escolares tendo como informacdo de
base a frequéncia do aparecimento das categorias preestabelecidas. A segunda
refererir-se-a ao contetdo das entrevistas, ou seja, ao discurso produzido pelos/as
inquiridos/as.

Com efeito, na analise quantitativa das ilustractes sera possivel determinar
as frequéncias das diferentes ocorréncias em cada categoria de modo a testar as
hipéteses de partida. Neste caso, a andlise sera mais objectiva, fiel e exacta, na
medida em que o processo de observacdo é mais controlado (Bardin, 2004).

Bardin (2004) refere ainda que a analise qualitativa permitira realizar
inferéncias sobre as mensagens provenientes dos sujeitos entrevistados. No fundo
a inferéncia serd um procedimento intermedidrio que permite passar da descricdo a
interpretacao.

Para tal proceder-se-d a identificacdo de trés tipos de andlise segundo
Bardin (2004) e Vala (2003):

(i) A unidade de registo corresponde a unidade de significagdo a codificar.
Considera-se que o tema geralmente utilizado para estudar as
motivacdes de opinides, de atitudes, de valores, de crencas, etc. serd a
nossa unidade de registo, a nivel semantico. Assim tomar-se-a por base
a andlise tematica com o intuito de descobrir nicleos de sentido nas
nossas fontes de informacao.

(i) A unidade de contexto é o segmento da mensagem, cujas dimensdes
(superiores as da unidades de registo) sdo 6ptimas para que se possa
compreender e codificar a unidade de registo. Geralmente quanto maior
é a unidade de contexto, mais as atitudes ou valores se afirmam. Como
tal, tomar-se-a como unidade de contexto o conjunto de documentos
que nos propusemaos a analisar.

(iii) A unidade de enumeracdo consiste na unidade em fungdo da qual se
procede a quantificacdo. A nivel aritmético permite contar a frequéncia

de ocorréncia de uma categoria. Assim, optar-se-a por utilizar a unidade
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de enumeracdo nos dados brutos obtidos pela analise das imagens dos

manuais escolares.

9.2. Definicdo e Justificacao do Sistema de Categorias

Tendo em conta o enquadramento metodoldgico da presente investigacdo, a
anadlise sera organizada, tendo por base um processo de categorizacdo, de modo, a
se poder interpretar o material recolhido (Bardin, 2004).

A categorizacdo € assim vista como uma operacdo que permitird tornar
explicavel a realidade presente no conjunto dos documentos que queremos analisar
através da classificacdo dos dados brutos recolhidos (Bardin, 2004; Maroy, 1997).

A partir do momento em que se decidir codificar o material deve-se, entao,
produzir um sistema de categorias. A escolha das categorias consiste, assim, num
passo fundamental no processo de andlise de contetdo, como referem Carmo &
Ferreira (1998).

Para mais, sera consciente e relevante que os investigadores se assegurem
da sua exaustividade, exclusividade, objectividade e pertinéncia (Bardin, 2004,
Carmo & Ferreira, 1998; Vala, 2003), de modo a eliminarem qualquer caracter
subjectivo ou abstracto que possa enviesar a analise.

Trata-se, portanto, de criar categorias de modo delicado compostas por
termos-chave que permitam identificar os conceitos que se quer apreender numa
comunicagdo ou numa mensagem (Maroy, 1997; Vala, 2003).

Assim, a construgdo das categorias subjacentes a presente investigacdo foi
feita a priori 0 que permitiu destacar no material, segmentos que correspondem
aos conceitos e as “categorias” utilizadas na teoria e articuladas numa ldgica que
Ihe subjaz (Maroy, 1997).

Deste modo, face a andlise qualitativa das entrevistas ¢é possivel
construir duas grandes categorias de analise:

A. Manuais Escolares / [Des] Igualdade de Oportunidades;
B. Manuais Escolares / Praticas e Formacdo de Professores.

Devido ao caracter abrangente das diferentes categorias houve necessidade
de subdividir cada uma delas em pequenas subcategorias, a saber:

Al. Importancia e utilizacdo (professores e alunos); A2. Motivos de recusa; A3.
Discriminacdo de género, raca, etnia e NEE; A4. Mensagem das ilustracdes e/ou
imagens; A5. Valores.

B1l. Preocupacbes e praticas dos professores; B2. Formacdo e conhecimento
Profissional.

109




[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacéo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico?

A categoria Al. Importancia e utilizacdo (professores/as e alunos/as)
tem, portanto, a ver com a importancia e o uso que professores/as e alunos/as
fazem dos manuais escolares na transmissdo e conformacdoc do conhecimento
pedagégico e na descodificacdo do real (Castro, 1999; Gérard & Rogiers, 1998;
Vieira et al., 1999), o que poderd minimizar [ou fortalecer] algumas implicacées
negativas conferidas aos manuais (Sousa, 1999).

A categoria A2. Motivos de recusa refere-se ao poder de fazer e de
conduzir escolhas e decisdes sobre os manuais escolares adoptados pelas escolas.
Tem a ver com a apreciacdo, 0Ss motivos, as razbes que levam o0s/as
professores/as-estagidrios/as a escolher, seleccionar e/ou recusar um manual.

A categoria A3. Discriminacdo de género, raca, etnia e NEE tem a ver
com a possibilidade dos/as professores/as-estagidrios/as reconhecerem os manuais
escolares como meios utilizados por eles/as, ao longo do processo de ensino
aprendizagem, e que parecem veicular mensagens preconceituosas e
estereotipadas que podem eventualmente dificultar o reconhecimento da
diversidade cultural e a promogdo de uma efectiva igualdade de oportunidades
(Sousa Pereira, 2004). De sublinhar, que algumas avaliacbes que se tém vindo a
fazer dos manuais escolares demonstram distorcbes sexistas veiculadas por eles
(Abranches & Carvalho, 1999; Botelho et al., 2002; Carvalho et al., 1999; Correia
& Ramos, 2002; Fonseca, 1994; Ferreira, 2002; Gonzdlez & Rétamar, 1999;
Henriques & Joaquim, 1995; Leal, 1979; Marques, 2002; Marques et al., 2003;
Martelo, 1999; Pinto, 1999; Rocha, 1999; Streitmatter, 1994), assim como
perspectivas racistas (Rosemberg et al., 2003).

A categoria A4. Mensagens das ilustragdes/imagens refere-se a
diversidade de mensagens que as ilustragbes/imagens dos manuais escolares
podem emitir e que podem funcionar como uma janela aberta para aceder a
realidade. As imagens sdo também elementos que espelham a sociedade revelando
a sua cultura, os esteredtipos, os seus valores e comportamentos, o que significa
que, sendo a imagem um veiculo privilegiado do acto comunicacional, intervenha
activamente na formulacdo do saber e redefinicdo do real (Lima & Chaves, 2001).
As imagens tém poder para modelar o universo mental da maioria das criancas,
uma vez que elas léem e manuseiam inumeras vezes 0S manuais escolares
considerados, por vezes, como 0s unicos livros que possuem (Pinto, 1999), o que
pode implicar que se tornem reprodutores das suas mensagens discriminatorias.

A categoria A5. Valores é a categoria que abarca os diversos valores que
devem encontrar-se incutidos nos manuais escolares. Recorde-se, que 0s manuais
escolares induzem a representacdes da cultura escolar e das pessoas através da
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disseminacdo de valores constituindo-se como agentes poderosos no processo de
socializacdo e de formacao da identidade dos/as alunos/as (Pinto, 1999).

A categoria Bl. Preocupacdo e praticas dos/as professores/as
relaciona-se com a possibilidade de os/as professores/as-estagiarios/as recordarem
as suas praticas pedagogicas enquanto meios capazes de privilegiar aquisicoes
essenciais, que vado contribuir para eliminar ou reforcar condicionalismos
comportamentais (que explicitam preconceitos e esteredtipos sociais e culturais,
como as desigualdades de género, de raca, etnia ou ou outras marcas de
diferenca). Veja-se que, no contexto escolar, particularmente na EF, o/a
professor/a ao nivel do discurso aceita e advoga uma educacdo igualitaria, mas ao
nivel das suas praticas pedagdgicas, ele/as manifestam atitudes e comportamentos
que reflectem desigualdades sociais e culturais (Ferraz, 2002; Romero, 1990,
1992). Alids tendem a tratar todos/as os/as alunos/as por igual (Cardoso, 1996;
Fernandes, 1999) ndo atendendo as diferengas sociais e culturais, ao mesmo tempo
que contradizem o seu entendimento da igualdade (Sousa Pereira, 2004).

Por ultimo, a categoria B2. Formacdao e conhecimento profissional
abarca as diversas formas de conhecimento em relacdo a adopgdo e seleccdo de
manuais escolares e a diversidade socio-cultural dos/as alunos/as. Este dltimo
pressuposto da formacdo dos/as professores/as assume condigdo sine qua non para
o desenvolvimento de uma educacdo inter/multicultural (Lopez Lopez, 2002) e para
que se produzam praticas integrativas de caracter positivo na escola (Marchesi,
2001). No entanto, também é importante que os responsaveis pela sua formagao
tenham uma cota parte de responsabilidade neste processo. E necessario elevar a
qualidade do ensino por meio de uma formacgao inicial e/ou continua que expresse
conteudos programaticos, plano de estudos, organizacdo curricular e um corpo
docente qualificado e prestigiado que prossigam objectivos da formacdo do/as
professor/a [de EF], necessarios ao seu bom desempenho profissional (Proenca,
1998). Por outro lado, é preciso ndo esquecer que o/a professor/a € um
dinamizador multicultural cabendo-lhe assumir uma posicdo critica face aos
contelldos expostos nos manuais e seleccionar 0 manual que cumpra mais
objectivamente os critérios promotores de uma igualdade de oportunidades (Sousa
Pereira, 2004, Souta, 1991). Note-se que alguns dados presentes na literatura
remontam para a precdria qualificacdo cientifico-pedagogica que os/as
professores/as apresentam no ambito da adopcdo dos manuais (Cabrita, 1999;
Chopin, 1999) postulando a necessidade de uma formacdo mais especifica neste
dominio (Cunha, 1999; Freitas, 1999; Lima Bento, 1999).
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Parte III -

Resultados, Andlise e Interpretacao

" Cada vez mais iguais, menos humanos,
seremos todos mais pobres.

Que legados deixaremos aos vindouros?”
(Marques, Tani & Prista, 2004:9)
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10. Resultados, Andlise e Interpretacdo

A abordagem de uma investigacdo qualitativa, ou quantitativa, exige sempre
que todo e qualquer elemento que dela emane sejam examinados com a ideia de
que nada é trivial, que tudo terd potencial para se constituir como dados que
possam levar o investigador a estabelecer uma compreensdo mais esclarecedora do
objecto de estudo (Lessard-Hébert et al., 1994).

Por conseguinte, os autores referem que 0 significado que se conseguir
retirar é de importancia vital para tirar conclusdes e tomar decisdes. E por isso que
a andlise e interpretacdo dos dados corresponde, em nossa opinido, a uma fase
importantissima no desenvolvimento do estudo, na medida em que nos permitira
conjugar o rigor metodolégico e a nossa prdpria capacidade para descrever e
interpretar os dados de uma forma metddica, sobretudo quando os mesmos
apresentam alguma complexidade do ponto de vista social.

Assim, de uma forma propositadamente sucinta procuraremos ao longo das
paginas precedentes perseguir, fundamentalmente, dois tipos de objectivos: por
um lado, avaliar se as imagens dos manuais escolares em andlise promovem e
reflectem a igualdade de oportunidades a todos/as os/as alunos/as, sem qualquer
distincdo do sexo, raga, etnia ou necessidades educativas especiais ou se pelo
contrario continuam a contribuir para a construgdo e reproducdo de esteredtipos
e/ou desigualdades sécio-culturais. Por outro lado, interessa-nos conhecer se
professores/as-estagiarios/as do curso de formacso inicial em EF da ESEB estao
conscientes destas questdes nos manuais escolares que utilizam.

Como temos vindo a afirmar, a caracteristica mais importante desta
investigacdo ndo é a de apresentar solucbes para a Educagao em geral e a EF em
particular, mas sim criar situacdes problematizadas decorrentes, sobretudo das
“confissdes” e omissdes nela presentes, no pressuposto de que promovam elas
mesmas, as respostas as nossas préprias duvidas, 3s nossas incertezas e as Nossas
ansiedades.

Portanto e concluindo, esta fase passara pela andlise do material
seleccionado, quer sob a forma de graficos e percentagens no que diz respeito a
componente quantitativa, bem como pela interpretacdo dos discursos dos/as
entrevistados/as. E nossa preocupacdo garantir a maxima coeréncia logica ao nivel
de cada passo em cada uma das andlises, de modo a ndo por em causa o devir

préprio desta investigacao.
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10.1. Analise e Interpretacdo dos Resultados das Grelhas de Analise
dos Manuais Escolares

Lembremos, em primeiro lugar, que o nosso estudo essencialmente
qualitativo adquire uma componente quantitativa no que diz respeito a analise das
imagens dos manuais escolares de EF do 2° CEB. Por conseguinte, a observagao
enquanto método de recolha de dados foi sensatamente escolhida, de modo a ser
aplicada sem que fosse alvo de uma rigidez extrema mas que ao mesmo tempo se
tornasse uma componente vélida e fidvel permitindo-nos ir ao encontro dos
objectivos da presente investigagao.

Sabiamos de antem&o que sem uma problemética e um modelo de analise
bem construido todo e qualquer método utilizado poderia ser indtil e ndo nos
permitiria saber claramente o0 que estamos a tentar compreender neste momento.
Dai que as nossas observacdes tenham tido um trabalho prévio de condugdo de
modo a que no seu momento de analise e [des]construgdo de respostas nos
pudessem revelar elementos de compreensdo que a primeira vista se afastam das
evidéncias mais comuns, como referem Quivy & Campenhoudt (2003).

Assim, uma vez analisadas as imagens dos nove manuais escolares trata-se
de destacar, a partir do nosso sistema de sentidos e do nosso modo de percepgao o
contetido emergente do material recolhido. Interessa-nos, portanto, de analisar o0s
dados em toda a sua riqueza respeitando, tanto quanto possivel as categorias
propostas a fim de destacar as hipéteses de partida.

Nesta investigacdo procurava-se saber se as imagens dos manuais escolares
de EF do 2.0 CEB reflectem a igualdade de oportunidades educativas a todos os/as
alunos/as sem qualquer distingdo do sexo, raca, etnia e/ou necessidades especiais.

Deste modo, as nossas hipéteses de partida partiam da ideia geral de que os
manuais escolares analisados tendem a contribuir para a construcdo e reprodugao
de esteredtipos e/ou desigualdades sdcio-culturais no sistema educativo e em
particular na EF.

Para testarmos as nossas hipéteses precisamos, para cada manual escolar
ao longo de todas as unidades tematicas que cada um apresenta, de um indice que
meca as diferentes categorias e as compare entre si. Para tal, utilizou-se uma
medida frequencial partindo do pressuposto que a importancia de uma categoria ou
subcategoria sera tanto mais significativa quanto maior for a sua frequéncia de
aparicdo (Bardin, 2004). Posteriormente, a apresentacdo dos resultados sera feita
tendo em conta as percentagens dando lugar a graficos que, deste modo, poderdo
simplificar a leitura das grelhas de analise.
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Por conseguinte, os resultados foram organizados em fungdao das categorias
propostas. Assim, numa primeira fase, para 0s nove manuais escolares procedeu-se
a construcdo de 10 graficos onde constam, para cada manual no geral (Figura 1), e
para cada uma das unidades temdticas de cada manual em particular (Figuras 2 a
10), a frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas ao sexo
dos individuos representados. Numa segunda fase, em virtude do volume de dados,
procedeu-se novamente a construcdo de mais 10 graficos onde constam, para cada
manual no geral (Figura 11), e para cada uma das unidades tematicas de cada
manual em particular (Figuras 12 a 20), a frequéncia de imagens das subcategorias
(C, N, A, CI, MI e NI) relativas a raca/etnia dos individuos representados e da
categoria NEE. No final de cada fase far-se-3 uma sintese dos dados.

DISTRIBUICAO DA FREQUENCIA DE IMAGENS DAS SUBCATEGORIAS (M, F, M/F E NI)

RELATIVAS AO SEXO DOS INDIVIDUOS REPRESENTADOS

Na andlise da frequéncia de imagens das subcategorias relativas ao sexo dos
individuos considerou-se, por um lado, a sua distribuicdo nos nove manuais
escolares em geral e, por outro lado, a sua distribuicdo por unidade tematica, em
de cada manual escolar em particular.

a) Distribuicdo da frequéncia de imagens das diferentes subcategorias
relativas ao sexo dos individuos representados nos nove manuais
escolares.

Relativamente as subcategorias de imagens em andlise constatou-se, a
partir dos dados da Figura 1 que na maioria dos manuais escolares, o nimero de
imagens com individuos do sexo masculino foi substancialmente superior ao das
imagens onde apareceram individuos do sexo feminino. Foi excepgcao o Mn5 (Papa
Léguas 5/6 Ano da Asa Editores) onde se verificou um numero superior de imagens
do sexo feminino. Quando se considerou o nimero de imagens onde figuram os
dois sexos, 0os dados mostraram que no manual Mné foi superior (37.6%
respectivamente) tendo sido consideravelmente menor no Mn8 (2.9%).

Para os nove manuais analisados observou-se que o nimero de imagens
com individuos do sexo masculino foi superior as que contém individuos do sexo
feminino e as dos dois sexos.

Os resultados parecem sugerir que as imagens nos nove manuais escolares

analisados veiculam principios que ndo se coadunam com os enunciados na CRP, na
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LBSE, Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e outros normativos legais, uma
vez que houve uma desigual proporgdo entre rapazes e raparigas, privilegiando-se
0s rapazes, quer no numero de imagens em que eles apareceram, quer na sua
associacdo a actividades desportivas, que perpetuam caracteristicas conotadas com
a masculinidade.

Saliente-se que 0 Mnl e Mn2 sdo publicados pela Porto Editora, lider do
mercado nacional de manuais escolares dos 2.2 e 3° CEB, com 67% de vendas
(ensino oficial) e 49% (ensino particular). Segue-se a Texto Editora (Mn3), a Areal
Editores (Mn4) e as Edi¢des Asa (Mn5) a controlar o resto do mercado. Veja-se que
quatro destes manuais sdo publicados pelas editoras mais importantes no mercado
escolar e que, com excepcdo do Mn6 (Consténcia Editores), todos reflectem
desigualdades de sexo acentuando e veiculando préticas discriminatérias e imagens
estereotipadas que, deste modo, alunos e alunas poderdo reproduzir na escola, e
na sociedade. O Mn7 e o Mn8 sdo publicados respectivamente pela Didactica
Editora e a Editorial O Livro.

Isto significa dizer que o Unico manual (Mn6) que apresentou um equilibrio
modesto entre as trés subcategorias analisadas masculino, feminino e
masculino/feminino - apesar de ainda subsistirem alguns esteredtipos de sexo é
publicado por uma editora, cujo lugar no ranking de vendas nacional ndo é
significativo e, portanto, parece que poucos/as alunos/as/as e professores/as o
adquirem.

Tudo isto para dizer muito simplesmente que apesar de se ter verificado em
praticamente todos os manuais a presenga feminina, as imagens continuam a
mostrar um universo maioritariamente masculino, reproduzindo actividades
desportivas e valores que culturalmente tém sido atribuidas a determinado sexo e
com as quais os/as autores/as dos manuais se tém vindo a preocupar muito pouco.

Desta forma, parece que 0S manuais escolares nao contribuem
significativamente para promover uma real igualdade de oportunidades entre
alunos e alunas. Ou dito de outro modo: as imagens “dizem” quem é gquem nas

modalidades desportivas.
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Figura 1. Distribuicio da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados nos nove manuais escolares

b) Distribuigéio da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F
e NI) relativas ao sexo dos individuos representados por unidade
tematica, em cada manual escolar

Na andlise das ilustracdes do manual “Educacdo Fisica 5° e 6°”, da Editorial
O Livro (Figura 2) verificou-se que das 16 unidades tematicas apresentadas, 8
recorreram exclusivamente a imagens e modelos do sexo masculino. Curiosamente
5 sd0 desportos colectivos, o que nos pode levar a pensar que talvez se deva a
estratificacdo e hierarquizagdo da EF, ao colocar estas modalidades como centrais
(Botelho Gomes et al., 2000). O que n&o se compreende é o facto do Voleibol surgir
como exclusivamente masculino, uma vez que esta modalidade desportiva é
considerada adequada aos dois sexos (Scraton, 1995, 1998).

Realce-se ainda o Atletismo onde apenas surgiram imagens de rapazes.
Note-se que Sanchez (2003) afirma que o Atletismo é masculino e pouco feminino.
No entanto, se nos debrucarmos sobre o Atletismo portugués, rapidamente
verificamos que existem bons modelos femininos, que poderiam ser utilizados como
referéncia nas imagens dos manuais escolares.

De estranhar ainda, o dominio masculino no Badminton e na Ginastica de
Base, normalmente relacionadas com o sexo feminino (Rodrigues et al., 2003).
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Ainda, no a&mbito dos desportos colectivos apenas no Andebol foram
utilizadas imagens femininas, ainda que em menor percentagem (3.7%) do que o
sexo oposto (92.4%). Também na Patinagem e na Ginastica no Solo surgiram
imagens femininas, mas sempre com baixa representatividade (25% e 16.9%,
respectivamente) quando comparadas com a frequéncia de imagens masculinas,
com valores de 60% e 98.3%. A imagem do rapaz surgiu a dominar a Resisténcia e
o Corpo Humano, embora tenha existido uma pequena percentagem de raparigas
no Corpo Humano (15.3%).

Ainda nesta ultima unidade tematica verificou-se que uma elevada
percentagem de imagens foram ndo identificadas (46.1%). Estes resultados
levantam algumas questdes: Sera que ndo nos identificamos e ndo nos identificam
pelo nosso corpo? Serd que o corpo € neutro? Sera mesmo neutro na EF e
desporto? Como afirma Botelho Gomes (2002) o corpo ndo € neutro. E através do
corpo que o homem e a mulher adquirem a sua identidade sexual, étnica e cultural.
Por isso, ndo pode ser negado nem omitido pela EF, uma vez que, inevitavelmente,
esta disciplina curricular lida com as questdes da corporalidade. Alids, Botelho et al.
(2000) sublinha que a EF e o desporto contribuem significativamente para a
construcdo social do corpo, e isto porque o conjunto de actividades desportivas
desenvolvido nas aulas de EF revela visivelmente movimentos e praticas corporais.

Na andlise da Figura 2 verificou-se ainda que, apenas na Ginastica Ritmica
sjo utilizadas exclusivamente imagens femininas. Poderiamos justificar estes
resultados com base na afirmacdo de que, possivelmente se trata de uma
actividade quase exclusiva do sexo feminino e, portanto, demasiado “bizarra e ndo
natural” para ser realizada pelo sexo oposto, tal como refere Botelho et al. (2000).
No entanto, isto permite levantar algumas questdes: Serd que a Gindstica Ritmica
é, na escola, “deseducativa” para os rapazes? Ndo serd, porventura, uma actividade
que faz parte da cultura desportiva de todos/as? Como € que os rapazes, enquanto
“consumidores” de desporto, podem ser criticos, se ndo a conhecem?

Por outro lado, a andlise destes resultados revela-nos que, apesar de
frequentemente se constituirem como actividades conjugadas no feminino, as
Actividades Ritmicas Expressivas recorreram a imagens de ambos 0S Ssexos.
Também os Jogos Pré-Desportivos, a Ginastica de Aparelhos, a Patinagem, o
Andebol e o Corpo Humano apresentaram imagens mistas ainda que com
percentagens muito baixas em relagdo ao sexo dominante, ou seja, o masculino.

De sublinhar, que este manual evidenciou de forma significativa uma
elevada frequéncia de imagens do sexo masculino (84.9%) o que leva a que esta
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subcategoria tenha um dominio quase absoluto em relacdo as demais subcategorias
analisadas.

Deste modo, parece-nos que ao colocar em causa o equilibrio harmonioso de
imagens femininas e masculinas podera estar a contribuir para veicular mensagens
preconceituosas e estereotipadas (Sousa Pereira, 2004), ao mesmo tempo que
contraria os esforcos de algumas medidas legislativas na tentativa de combater
estas assimetrias sociais e culturais nos materiais pedagdgicos (Projecto-Lei n.°
378/1X/2; Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 49/97, ponto 2, objectivo 7;
Resolugdo do Conselho de Ministros n.0 88/2003, ponto 2.1.1; Toldy & Ramos,
2003)
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Figura 2. Distribuigio da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual “Educacdo Fisica 5° e 6°” da Editorial O
Livro (Mn8)

Quando analisamos as percentagens relativas a cada unidade tematica no
manual escolar “Jogo Limpo - Educacéo Fisica 59/6° anos”, da Porto Editora (Figura
3) verificou-se que as imagens no feminino surgiram em todas as matérias, a
excepcdo da Luta e das capacidades motoras Forga, Velocidade e Flexibilidade.
Curiosamente, a Flexibilidade surgiu exclusivamente associada ao sexo masculino,
em oposicdo a feminilidade que culturalmente |he é apontada, tal como refere
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Rodrigues et al. (2003). Face a estes resultados poderiamos, por um lado, inferir
que talvez os/as autores/as deste manual pretendiam evidenciar que a Flexibilidade
ndo é “so para meninas”. No entanto, serd que exclui-las estara correcto? Por outro
lado, isto leva-nos a pensar que se a intencdo fosse verdadeiramente essa, também
s6 surgiriam imagens femininas na Forga, o que ndo foi o caso. Alids, a Forga
apresentou exclusividade masculina.

Verificou-se também que o Futebol e o Basquetebol foram as modalidades
onde o nimero de imagens masculinas foi substancialmente superior (94.7% e
87.8%) ao nimero de imagens do sexo oposto (9.6% e 11.5%) e de ambos os
sexos (3.8% para ambas as modalidades). Seguiram-se outras modalidades
desportivas, como sejam o Voleibol, o Atletismo e o Badminton onde o modelo no
masculino foi substancialmente superior (Voleibol: M=71.4%, F=28.5%; Atletismo:
M=73.9%, F=15.2%; Badminton: M=45.4%, F=9%).

Ora, estes resultados criam insegurangas que tinhamos ja por seguras, ou
seja, que estas Ultimas trés modalidades estariam, a partida, associadas mais ao
sexo feminino do que ao masculino (Botelho Gomes et al. 2000). Perante isto,
talvez a justificacdo passe pela auséncia de sensibilizacdo do conjunto de
autores/as face a necessidade de inclusdo da dimensdo da igualdade de sexo e de
oportunidades entre alunos e alunas nos manuais escolares.

Por outro lado, as imagens do sexo feminino surgiram em exclusividade
mais uma vez na Gindstica Ritmica; e com percentagens superiores ao Sexo
masculino nas Actividades Ritmicas Expressivas (57.1%), Patinagem (58%),
Natacdo (29.4%) e Actividades de Exploracdo da Natureza (33.3%), apesar destas
Gltimas duas modalidades apresentarem grande preponderancia de imagens dos
dois sexos (47% e 66.6%, respectivamente).

A Coordenacdo/Agilidade/Destreza bem como 0s Jogos Tradicionais
Populares, aos quais se encontram associadas estas capacidades, recorreram
exclusivamente a imagens de ambos os sexos. Também no Futebol, Basquetebol e
Atletismo estava patente uma pequena percentagem desta subcategoria
(Futebol=3.8%); Basquetebol=3.8%; Atletismo=8.6%), apesar de se constituirem
como modalidades mais associadas ao sexo masculino.
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Figura 3. Distribuigio da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual “Jogo Limpo - Educagdo Fisica 5°/6° Anos"”
da Porto Editora (Mn1)

No manual “Passa a Bola - Educacdo Fisica 5° e 6° Anos”, da Porto Editora
(Figura 4) foi o modelo masculino que continuou a dominar nas capacidades
motoras, nos desportos colectivos, com excepgdo dos Jogos Pré-Desportivos e em
alguns desportos individuais como sejam o Atletismo, a Patinagem, a Ginastica de
Aparelhos e a Ginastica no Solo.

A Gindstica Ritmica e as Actividades Ritmicas Expressivas surgiram mais
uma vez associadas exclusivamente ao modelo feminino. O inverso verificou-se na
Forca, na Velocidade, na Flexibilidade e na Coordenacdo/Agilidade/Destreza. Na
Resisténcia e nos Jogos Pré-Desportivos surgiu uma percentagem muito
representativa de ambos o0s sexos com valores de 100% e 92.3%,
respectivamente.

No Corpo Humano, os/as autores/as recorreram a uma elevada percentagem
de imagens com individuos do sexo masculino (66.6%) destacando-se um
considerdvel nimero de ilustracbes indefinidas (33.3%), tal como no Mn8
anteriormente analisado. Trata-se, portanto, de um corpo que por um lado é
exclusivamente homem e por outro “[..] omite o homem e a mulher que ele
encarna” (Vilela, 1998, citado por Botelho Gomes, 2002: 3) constituindo-se como
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um corpo assexuado e ambiguo. Compreender que 0s corpos sao diferentes podera
ser um passo amplamente dado na direccdo de uma maior valorizacdo das
diferencas entre alunos/as, no acto de educar mentalidades e/ou modificar
comportamentos. Como ja haviamos referido, é preciso entender que a EF e o
desporto ndo podem alhear-se do corporal. E fundamentalmente através das
actividades fisicas e desportivas que o corpo se constitua como objecto de
tratamento pedagédgico (Alvarez & Monge, 1997).
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Figura 4. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual “Passa a Bola - Educacéo Fisica 5° e 6°
Anos” da Porto Editora (Mn2)

Na andlise da Figura 5 verificou-se que o livro publicado pela Texto Editora
intitulado “Hoje Ha Educagdo Fisica — 5° Ano/6° Ano” apresentou em todas as
unidades tematicas, exceptuando a Forca, a Resisténcia e a
Coordenacdo/Agilidade/Destreza imagens nos dois sexos. Presenciou-se pela
primeira vez, uma distribuicdo um pouco mais homogénea do numero de imagens
com individuos do sexo masculino (43.7%), feminino (27.1%) e de ambos 0s sexos
(28%), apesar do sexo masculino continuar a liderar as ilustragdes.

Contudo, e apesar do cenario se mostrar um pouco mais positivo, este
manual ainda estd longe de demonstrar um equilibrio harmonioso entre as
diferentes categorias, no sentido de contribuir com sucesso para a igualdade de
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oportunidades entre 0s sexos, assim como para a superagdo das desigualdades, tal
como é apanagio da CRP.

Apenas na Resisténcia, na Velocidade e nos Jogos Pré-Desportivos ndo
foram apresentadas figuras exclusivamente masculinas, dando-se destaque as
figuras com ambos 0s sexos, em oposi¢do aos dados evidenciados pelos manuais
anteriormente analisados.

Também pela primeira vez surgiram imagens femininas associadas a
capacidade de Forca com 20% de registos. Este resultado leva a crer que os/as
autores/as deste manual comegam a sair da penumbra da desigualdade ao
representarem imagens femininas numa capacidade cuja esséncia & exclusiva do
sexo oposto. Cremos estar perante um aspecto que, se continuar neste caminho,
poderd iniciar um processo mais optimista em relagdo a representagdo feminina
que tem sido sempre diminuta. Deste modo, podera estar a promover ainda que
em pouca percentagem, algumas mudangas nas estruturas cognitivas e
comportamentais de alunos e alunas.

O Corpo Humano apresentou um registo de 20% de imagens mistas, que até
ao momento, com excepcao da Figura 2, eram eminentemente masculinas.
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educaclio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico?

No que se refere ao manual “Em Forma! 5/6 - Educacgdo Fisica”, publicado
pela Areal Editores (Figura 6) verificou-se que havia um decréscimo de registos nas
imagens femininas e masculinas/femininas com acentuada representacdao do sexo
masculino. Salientam-se as modalidades de Futebol, Andebol, Basguetebol e
Atletismo, onde as percentagens dos modelos no feminino € no masculino, foram as
mais desequilibradas, sendo a favor do sexo masculino cujos valores foram
substancialmente superiores (89.3%, 80%, 74% e 72.7%) ao sexo oposto nas 4
unidades temadticas.

Apenas a Velocidade foi ilustrada exclusivamente por individuos do sexo
masculino e a Resisténcia por individuos do sexo feminino. De facto, a histéria
assim conta e a verdade é que as caracteristicas das mulheres fortemente positivas
em esforcos de longa duragdo data hd ja muitas décadas (Botelho Gomes et al.,
2000). Dai a representacdo maioritaria das raparigas nesta modalidade? Por outro
lado, a figura feminina surgiu sub-representada na Velocidade.

Sublinhe-se ainda alguma discrepancia destes resultados em relagcdo ao
manual da Figura 5, onde as ilustragcbes primavam por imagens com individuos de
ambos o0s sexos nestas capacidades motoras, dando a entender que ndo sdo
exclusivas de nenhum dos dois sexos.

Curiosamente, a Forga surgiu exclusivamente representada por imagens
masculinas/femininas, apesar de em termos absolutos apenas ter sido contabilizada
uma ilustracdo, o que ndo poderemos dizer que seja significativo.

Continuou a confirmar-se a predominancia de imagens masculinas no Corpo
Humano. No entanto, presenciou-se pela segunda vez imagens de raparigas ainda
que com uma baixa representatividade (18.5%).
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

Figura 6. Distribuigdo da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual “Em Forma! 5/6 — Educagao Fisica” da Areal
Editores (Mn4)

Considerando a globalidade dos dados da Figura 7, verificou-se a
predomindncia das imagens masculinas em todas as unidades tematicas com
excepcdo da Resisténcia, da Coordenacdo/Agilidade/Destreza, da Gindstica Ritmica
e do Judo.

De facto, o Judo enquanto modalidade que suporta atributos e capacidades
fisicas associados ao sexo masculino evidenciou exclusividade na representagao
feminina. O que denota uma incongruéncia. Parece que os/as autores/as
pretendem combater a ideia de umas actividades estarem mais associadas a um
sexo do que a outro, tentando equilibrar estas assimetrias. No entanto, continuam
a subvalorizar o principio da equidade na promogdo da qualidade da educagdo e
formacao.

De realcar que o acesso de raparigas e rapazes a modalidades desportivas
conotadas com um ou outro sexo deveria constituir-se como um direito
indissocidvel da equidade (Pires, 2000). Dai que os/as autores/as deste e dos
restantes manuais analisados se deveriam pautar por estes pressupostos aquando
da sua elaboracdo, de modo a conferirem mais qualidade a estes materiais
didacticos.

Por outro lado, verificou-se exclusividade dos modelos masculinos no Héquei
Patins, Hoquei em Campo, R3guebi, Ténis de Mesa, Natacdo, Jogos Tradicionais
Populares, Badminton e Velocidade, em oposicdo a exclusividade feminina da
Ginastica Ritmica, confirmando-se mais uma vez a associagdo desta unidade
tematica ao modelo feminino.

Contudo, veja-se que o Ténis de Mesa, a Natacdo e o Badminton
apareceram representadas pelo sexo masculino o que ndo € muito frequente, uma
vez que sdo actividades normalmente conotadas mais com o sexo feminino
(Botelho Gomes et al., 2000). Estes resultados poderiam ser explicados com base
nas mudancas de pensamento dos/as autores/as deste manual no que diz respeito
a discriminacdo de sexo. No entanto, este facto também nos leva a pensar que se
assim fosse o Futebol teria, pelo menos, uma representacao equitativa, o que nao
se verificou neste caso. Por outro lado, serd que os/as autores/as, ao inverter a
representacdo tipica, pretendiam alcangcar a equidade e a igualdade de
oportunidades?
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacéio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico?

Destaque-se ainda o Corfebol com a presenca exclusiva de imagens com
ambos 0s sexos, como é caracteristica propria desta modalidade. Mais uma vez, o
Corpo Humano continuou a dividir-se entre a utilizagdo frequente de figuras
masculinas e imagens indefinidas. Alids, foi nesta unidade tematica que se verificou
quase sempre o maior nimero de imagens ndo identificadas devido, em parte, ao
aparecimento de muitas ilustragbes que representavam apenas partes do corpo
humano, como por exemplo: bracos, pernas, pés, o que tornou quase impossivel
fazer uma diferenciacdo de sexo. Normalmente demonstram um corpo assexuado.
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Figura 7. Distribuigio da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual "0 Livro de Educacéo Fisica " da Didéctica

Editora (Mn7)

O manual “Na Educacdo Fisica Vais Aprender 5/6”, da Lisboa Editora (Figura
8) revelou uma tendéncia preponderante de imagens onde figuraram ambos os
sexos em 13 das 16 unidades temdticas apresentadas. Apenas a Resisténcia
evidenciou exclusivamente imagens com ambos o0s sexos. Ainda dentro desta
subcategoria, o Futebol, o Basquetebol e as Actividades Ritmicas Expressivas
evidenciaram elevadas percentagens, com valores de 81.2%, 86.6% e 85.7%
respectivamente. Estamos perante um padrdo que se afigura mais positivo do
ponto de vista da equidade de sexo em varias modalidades desportivas.
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuals Escolares de Educaciio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?

Na Flexibilidade apresentou valores percentuais de imagens femininas
significativamente superiores (83.3%) em relagdo ao sexo oposto (16.6%), bem
como a Ginastica Ritmica como jd é frequente. Apesar destas actividades ndo
serem do agrado de muitos rapazes, quem sabe se nao 0 passariam a ser, €aso
os/as autores/as dos manuais escolares os mostrassem como modelos através da
representacio do sexo masculino nestas ilustracdes. Ndo podemos esquecer que as
imagens propiciam saber e conhecimento as criancas e através delas as mesmas se
constroem na sociedade e cultura que as envolvem (Brito, 1999; Ferreira, 2002),
muitas vezes reproduzindo as suas mensagens.

No entanto, apesar da elevada presenga de ilustragcbes
masculinas/femininas, o0 modelo masculino continuou a ser dominante revelando
mais uma vez exclusividade no Corpo Humano e na Velocidade.
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Figura 8. Distribuicio da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual “Na Educacdo Fisica Vais Aprender 5/6" da
Lisboa Editora (Mn9)

Os resultados expressos na Figura 9 revelaram que o manual “Educacdo
Fisica - 5° Ano”, publicado pela Constdncia Editores foi aquele cuja percentagem de
imagens com individuos dos dois sexos foi a mais elevada (37.6%) para um total
absoluto de 226 imagens analisadas.
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Fducacido Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

Alids, poderemos ainda acrescentar que este manual revelou-se como o0
mais equilibrado em termos da representacdao do sexo masculino e feminino nas
ilustracdes, apresentando valores de 32.3% para o sexo masculino e 27.4% para o
feminino. N30 demonstrou, portanto, um grande desequilibrio nestas duas
subcategorias, tal como tem vindo a ser posto em evidéncia nos manuais
anteriormente analisados.

Na modalidade de Gindstica Ritmica parece revelar-se, de modo implicito, a
eliminacdo dos esteredtipos de sexo associados ao masculino, uma vez que se
verificou uma presenca equilibrada entre os dois sexos (45.4% tanto para os
rapazes como para as raparigas) bem como 8% de imagens onde figuram ambos
os sexos. Nas Actividades Ritmicas Expressivas verificou-se uma percentagem
muito significativa de imagens com ambos os sexos (80%).

O modelo feminino foi dominante na Ginastica no Solo (53.8%), no Voleibol
(30%), na Patinagem (42.8%), no Ténis de Mesa (52.9%) e nas Actividades de
Exploracdo da Natureza (60%). Pelo contrario, a figura masculina apareceu em
maior percentagem nas modalidades de Atletismo, Corfebol e Natacdo. Do ponto de
vista da Forca verificou-se um equilibrio dos modelos utilizados no feminino (50%)
e no masculino (50%).

O Futebol, ao contrario dos manuais anteriores, surgiu com uma
percentagem muito representativa de ambos os sexos (91.6%) fazendo pouca
alusdo ao sexo masculino (8.3%). Parece que estamos perante um manual que
quebrou a tradicional visdo hegemoénica masculina, fazendo passar a mensagem
que o Futebol pode ser praticado pelos dois sexos, sem prejuizo na evolucdo das
capacidades e das habilidades do sexo masculino, normalmente conotado como
mais apto nesta modalidade. Igualmente, na Velocidade € na Resisténcia surgiram
ambos os sexos. Na unidade de Luta, o nimero de imagens com ambos 0s sexos
foi substancialmente elevado (94.7%).

No Corpo Humano a imagem do rapaz continuou a surgir em exclusividade,
apesar de 33.3 % das imagens serem indefinidas. Na Flexibilidade também
figuraram exclusivamente imagens do sexo masculino.

Surpreendentemente, no Judo e no Hoquei em Campo, modalidades quase
sempre associadas, pelo senso comum, a comportamentos de maior agressividade,
verificou-se uma utilizacdo equitativa do sexo masculino e do sexo feminino,

predominando as imagens onde figuram ambos 0S sexos.
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[Des] Iguaidade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?
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Figura 9. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual “Educacdo Fisica - 5° Ano” da Constdncia
Editores (Mn6)

Por Gltimo, na andlise das ilustracdes do manual “"Papa Léguas 5/6 Ano” das
Edicdes Asa (Figura 10), verificou-se algo extremamente curioso. Ou seja, das 18
unidades tematicas que o livro apresenta, 7 recorreram exclusivamente a imagens
do sexo feminino com incidéncia nas capacidades motoras, na Gindstica de
Aparelhos e na Gindstica no Solo.

Estes resultados, apesar da elevada representagdo feminina parecem sugerir
que poderemos estar perante uma interpretacdo pouco correcta do principio
democratico da igualdade de oportunidades entre alunos e alunas. Face a isto
poderiamos estar mais optimistas em relagdo ao manual uma vez que 84.9% das
imagens nas diferentes unidades tematicas eram femininas enquanto que apenas
9.6% eram masculinas. Contudo, o facto de haver uma elevada percentagem de
raparigas ndo significa que os/as autores/as promoveram uma efectiva igualdade
de oportunidades, na perspectiva de sexo. Isto porque continuou a existir um
desequilibrio muito significativo destas subcategorias (M=84.9%; F=9.6%)
reforcando, como tal, as desigualdades de sexo nestes materiais de ensino.
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacgdo Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico?

Ndo queremos, no entanto, dizer que os/as autores/as n@o demonstraram
sensibilidade e preocupacdes acrescidas em assegurar a posicdo das raparigas nas
ilustracdes em prol do universalismo masculino. Mas o facto é que, deste modo,
silenciaram a presenca masculina, ndo assegurando a justeza do processo
educativo.

Ou seja, ao demonstrarem preocupacées com as questdes de sexo nas
ilustracdes do manual, procurando assegurar orientacdes e principios resultantes da
legislacdo (Resolucdo do Conselho de Ministros n.249/97; Resolugdo do Conselho de
Ministros n.0 88/2003; Lei n.° 23/80 de 26 de Julho) e dos parcos projectos de
intervencdo neste dominio exprimindo, deste modo, a ndo uniformidade, proporgao
e homogeneidade entre os dois sexos (Castro et al., 1999; Projecto-Lei n.©
378/1X/2; Toldy & Ramos, 2003) saldaram-se pela sobre representacdo do sexo
feminino em todas as unidades tematicas com excepgdo do Corpo Humano
(F=10%) e das Actividades Ritmicas Expressivas (F=40%). Os Jogos Tradicionais
Populares e as Actividades de Exploragdo da Natureza apresentaram
exclusivamente imagens de ambos 0s sexos.

Consequentemente assiste-se a restricdo de um ou outro sexo, neste caso
do sexo masculino nas ilustragdes do manual.

As implicactes de se colocarem tantos rapazes como raparigas a realizar as
mesmas actividades talvez passe por se querer assegurar atitudes de respeito e
tolerdncia em relacdo ao outro e, portanto tornar-se sensivel a diferenga, o que nos
parece nao ter sido feito com sucesso.

Veja-se que apenas o Corpo Humano apresentou um numero de imagens
com individuos do sexo masculino superior (60%) ao feminino (10%). Alids na
unidade de Futebol, vista até aqui como aquela onde os modelos no masculino
eram dominantes, surgiu representada com valores semelhantes tanto para o sexo
masculino como o sexo feminino (45.4%), sendo que 9% corresponderam a
imagens dos dois sexos.

Saliente-se que esta modalidade se encontra associada aos conceitos de
forca, competitividade e agressividade, caracteristicas pertencentes ao sexo
masculino por exceléncia, tal como salientam alguns autores (Botelho Gomes et al.,
2000; Correia & Ramos, 2002; Rodrigues et al., 2003).

Quanto ao nimero de imagens de individuos com os dois sexos verificaram-
se valores de 25% nos Jogos Pré-Desportivos, de 60% nas Actividades Ritmicas
Expressivas, e exclusividade nos Jogos Tradicionais e Actividades de Exploracao da

Natureza.
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educaciio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico?

Apesar desta Ultima unidade tematica contemplar o contacto com a natureza
e a exposicdo do individuo, normalmente elementos prezados pela masculinidade
no dominio publico (Botelho Gomes et al., 2000), parece-nos que sendo uma
actividade mais recente, ndo sofre do “culturalmente adquirido” como sendo
feminino ou masculino. Mas serd por isso que foi representada com imagens de
ambos 0s sexos? Serd que é por se tratar de uma actividade “nova” e assim ndo
estar sujeita a tradicional cultura patriarcal?
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Figura 10. Distribuiciio da frequéncia de imagens das subcategorias (M, F, M/F e NI) relativas
ao sexo dos individuos representados no manual “Papa Léguas 5/6 Ano” das Edigdes Asa
(Mn5)

Face & profusdo de resultados, ha a necessidade de fazer sobressair as
tendéncias verificadas no conjunto dos nove manuais escolares. Os resultados
revelaram que, em todas as capacidades motoras e modalidades desportivas, a
excepcdo da Coordenacdo/Agilidade/Destreza, Gindstica Ritmica, Actividades
Ritmicas e Expressivas e Ténis de Mesa onde as imagens das raparigas surgiram
em maioria, 0 sexo masculino prevaleceu.

Apenas os Jogos Pré-Desportivos, o Badminton e os Jogos Tradicionais
Populares apresentaram uma maior percentagem de imagens onde figuram ambos
0S SEex0s.
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacgao Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

Comparando-se os dados analisados no presente estudo com os da maioria
da literatura para as mesmas subcategorias masculino, feminino,
masculino/feminino e ndo identificado — verificou-se que os actuais resultados sao
bastantes préximos.

Como foi referido, a maioria dos estudos centrou-se na analise de contetudo
sobre os textos e as ilustracdes em livros didacticos, programas das disciplinas e
legislacdo (LBSE) na perspectiva de sexo (Abranches & Carvalho, 1999; Botelho et
al., 2002: Carvalho et al., 1999; Correia & Ramos, 2002; Fonseca, 1994; Ferreira,
2002; Gonzdlez & Rétamar, 1999; Henriques & Joaquim, 1995; Leal, 1979;
Marques et al., 2003; Martelo, 1999; Pinto, 1999; Rocha, 1999). Ora, no presente
estudo também se verificou uma clara assimetria entre as representagdes
femininas e as masculinas, sendo que o modelo masculino foi dominante nas
diferentes unidades tematicas em qualquer um dos manuais escolares, ainda que,
em praticamente todos 0os manuais, as raparigas se encontrarem presentes em
maior ou menor grau de representacao.

Com efeito as imagens com individuos do sexo masculino pareceram surgir
associadas a capacidades e habilidades desportivas conotadas como sendo proprias
do sexo masculino. Sdo disso exemplo, a Forga, o Futebol, o Basquetebol, a Luta, o
Héquei Patins, o Héquei em Campo e o Judo. Verificou-se a mesma tendéncia para
as consideradas como “femininas” (exemplos: a Coordenacdo/Agilidade/Destreza,
Gindstica Ritmica e as Actividades Ritmicas e Expressivas).

No entanto, parece que alguns autores/as tentaram recorrer
maioritariamente as imagens mistas para combater esta estereotipia de sexo, como
foi o caso dos Jogos Pré-Desportivos, do Raguebi e dos Jogos Tradicionais
Populares, nomeadamente nos Mn1, Mn2 e Mn6.

Quando comparamos estes resultados com o estudo de Marques et al.
(2003), efectuado no ambito dos manuais de EF do 8.° Ano verificou-se uma
pequena divergéncia nos resultados. Isto porque estes autores/as identificam o
Badminton e o Ténis como modalidades onde o sexo masculino é sobre-
representado, ao contrario do que se verificou no nosso estudo, onde o Ténis de
Mesa apareceu associado ao sexo feminino e o Badminton a ambos 0s sexos.

Por outro lado assistimos a uma pequena mudancga de tratamento quanto ao
sexo no Badminton uma vez que a subcategoria ambos os sexos foi muito
representada. Poderemos estar perante uma modalidade desportiva que comeca a
promover a igualdade de oportunidades entre o sexo masculino e feminino, ja que
a literatura a tem vindo a mostrar como sendo conotada com o sexo feminino,

como foi dito anteriormente.
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[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

DISTRIBUICAO DA FREQUENCIA DE IMAGENS DAS SUBCATEGORIAS (C, N, A, CI, MIE NI)
RELATIVAS A RACA/ETNIA DOS INDIVIDUOS REPRESENTADOS E DA CATEGORIA NEE

RELATIVA A DEFICENCIAS FISICAS E/OU MENTAIS DOS

Na andlise da frequéncia de imagens das subcategorias relativas a raca/etnia
dos individuos representados e da categoria NEE considerou-se por um lado a sua
distribuicdo nos nove manuais escolares em geral, e por outro lado, a sua
distribuicdo por unidade tematica, em cada manual em particular.

a) Distribuicdo da frequéncia de imagens das diferentes subcategorias
relativas a raca/etnia dos individuos representados e da categoria
NEE nos nove manuais escolares

Relativamente 3s subcategorias das imagens em analise constatou-se, a
partir dos dados da Figura 11 que, em qualquer manual escolar, 0 numero de
imagens com individuos de etnia caucasiana foi substancialmente superior ao das
restantes subcategorias. O Mn8 foi 0 que apresentou o valor mais alto com 97%,
respectivamente. Na maioria dos manuais escolares surgiram ilustracdes com
individuos de etnia negra, com excepcdo do Mnl, Mn2 e Mn8. Também a etnia
amarela surgiu em 5 manuais escolares, dos 9 apresentados. As percentagens
totais destas subcategorias ndo ultrapassaram o valor de 18.3% para a
subcategoria negra e 1.5% para a subcategoria amarela. Relativamente a etnia
cigana verificou-se que nenhum manual apresentou qualquer tipo de referéncia.

Quando se considera o numero de imagens onde figuraram ambas as
racas/etnias, os dados mostraram que o Mn9 apresentou o valor superior {11.5%)
e 0 Mn2 o valor inferior (1%). O Mn8 ndo expressou esta subcategoria. Sublinhe-
se mais uma vez que esta subcategoria foi representada por um elevado numero de
individuos de etnia caucasiana, sequida da etnia negra. A etnia amarela foi quase
inexistente.

Os resultados parecem sugerir que as imagens nos NOve manuais escolares
analisados veiculam mensagens discriminatérias quanto a diversidade étnica e
multicultural. Isto significa dizer que todo o processo para reconhecimento da
diversidade cultural e a integracdo/inclusdo destes alunos/as pode ser questionada.
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Figura 11. Distribuigdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas A raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE nos nove manuais

escolares

b) Distribuicio da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A,
CI, MI e NI) relativas a raca/etnia dos individuos representados e da
categoria NEE por unidade tematica, em cada manual escolar

Na andlise das ilustracdes do manual “Educagdo Fisica 5/6” publicado pela
Editorial O Livro (Figura 12) verificou-se que todas as unidades temdticas, sem
excepcdo, recorreram a imagens onde figuram exclusivamente individuos de
raca/etnia caucasiana, apesar de ter existido uma pequena percentagem de
imagens ndo identificadas (2.9%). N&o se observou, portanto, qualquer aluséo a
outras etnias nem a imagens onde figuraram individuos portadores de deficiéncias
fisicas e/ou mentais. Estes resultados revelaram aquilo que parece ser o caminho
para desvendar alguns exemplos de desigualdade racial/étnica e NEE nos manuais
escolares de EF.

A despeito destes indicadores, Rosemberg et al. (2003), num artigo de
revisdo sobre expressbes de racismo nas ilustragbes e nos textos em livros
didécticos brasileiros, identificaram a apreensdo de um quadro de valorizagdo
sistematica dos individuos brancos em prol de uma depreciagdo dos individuos
negros. Os autores sublinham ainda que o papel da escola tem vindo a ser
enfatizado negativamente, na medida em que continua a ser reprodutora das
discriminacdes étnico-raciais, existentes na sociedade brasileira.
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Mais ainda: estes resultados parecem denunciar a falta de sensibilidade e,
quem sabe, de formacdo pedagégica, face a diversidade social e cultural de
alunos/as portadores de marcas de diferenca pondo em causa as condicbes de
promocdo de sucesso escolar e educativo a todos os/as alunos/as [nos materiais
curriculares].
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Figura 12. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas a raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual “Educacdo
Fisica 5°/6°" da Editorial O Livro (Mn8)

Quando analisamos as percentagens relativas a cada unidade tematica no
manual “Passa a Bola - Educacdo Fisica 5°/6° Anos”, publicado pela Porto Editora
(Figura 13), verificou-se algo semelhante ao manual anteriormente considerado.
Nas capacidades motoras, nos desportos colectivos e individuais, nas Actividades
Ritmicas e Expressivas e nas Actividades de Exploracdo da Natureza houve uma
sobre-representacdo da etnia caucasiana.

No entanto e curiosamente no Futebol, no Badminton e no Judo existiu uma
pequena percentagem de imagens com individuos de raga/etnia amarela, com
valores de 3.8%, 9% e 9.5%, respectivamente.

Veja-se ainda o caso da Resisténcia, onde surgiram em exclusivo imagens
mistas, e em menor percentagem no Futebol e no Basquetebol. As nossas
observacBes remetem para a superioridade numérica de individuos caucasdides em
qualquer uma das unidades.
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Estes dados parecem reforcar a ideia de que podera existir algum associagdo
entre as diferentes etnias e algumas unidades tematicas que, em termos sociais,
normalmente aparecem conotadas como tal. E por exemplo, o caso da modalidade
de Basquetebol com tradicdo norte americana que, remete para a participagao
maioritaria de individuos de raca/etnia negra, cujas caracteristicas antropométricas
lhes asseguram algumas vantagens neste dominio. Dai, talvez, o aparecimento
desta associacdo nestes resultados.

No entanto, face a esta andlise poderemos pensar que os/as autores/as
deste manual permitiram que a forga dos esteredtipos e preconceitos sociais face a
algumas etnias da sociedade se mantivesse, influenciando deste modo, ainda que
implicitamente, a mentalidade e o comportamento dos mesmos.

Dada a globalidade dos dados apresentados na Figura 13, mais uma vez, se
assistiu & auséncia de imagens com individuos de etnia cigana e portadores de NEE.
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Figura 13. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas 3 raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual "Passa a
Bola — Educacdo Fisica 5°/6°" da Porto Editora (Mn2)

Relativamente ao manual intitulado “Jogo Limpo - Educacdo Fisica 5°/6°
Anos”, também publicado pela Porto Editora, verificou-se a mesma tendéncia de
resultados. A etnia caucasiana continuou a dominar todas as unidades tematicas.
Confirmou-se a existéncia de uma pequena percentagem de imagens com
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individuos de etnia amarela na Gindstica Ritmica (15%), no Atletismo (2.5%) e
novamente no Badminton (9%).

Dada a auséncia de estudos incidentes nesta subcategoria recorremos ao
nosso conhecimento de senso comum na tentativa de encontrar uma explicacdo
para estes resultados. Assim, a presenca desta etnia na Ginastica Ritmica e no
Atletismo poderd resultar das capacidades, habilidades e caracteristicas fisiologicas
que estes individuos apresentam. Saliente-se a elevada participacdo desta etnia em
esforcos de longa duragdo (Maratonas) nos Jogos Olimpicos, bem como na
Gindstica Desportiva, cujo dominio corporal, coordenagdo e velocidade de execugdo
s3o elementos que os mesmos dominam na plenitude. Por outro lado, o facto
dos/as autores/as recorreram frequentemente a fotografias de eventos desportivos
internacionais também poderd ser uma possivel explicagdo plausivel para estes
resultados.

Quando analisamos as imagens onde coexistem individuos das diferentes
etnias verificou-se que o Basquetebol continuou a ter valores superiores quando
comparado com outras unidades tematicas onde esta subcategoria estava presente
(Resisténcia, Gindstica de Aparelhos, Futebol, Voleibol, Atletismo, Actividades
Ritmicas Expressivas e Actividades de Exploragdo da Natureza). Apesar das etnias
amarela e negra aparecerem inseridas nesta subactegoria confirmou-se novamente
a superioridade de individuos de etnia caucasiana nas vadrias modalidades e
capacidades motoras.

Neste conjunto parece que o tema da diversidade social e cultural ndo tem
vindo a ser tratado centralmente pelos/as autores/as dos manuais escolares, que
em vez de combater as desigualdades educando alunos e alunas para a diferenga
pareceu reforga-las ainda mais no sistema educativo.
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Figura 14. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas 3 raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual “Jogo
Limpo — Educacio Fisica 5°/6° Anos” da Porto Editora (Mn1)

Analisando os resultados da Figura 15, correspondente ao manual “Em
Forma! 5/6 - Educacdo Fisica”, da Areal Editores observou-se, pela primeira vez,
imagens com individuos de etnia negra na maioria das unidades tematicas, com
excepcdo das capacidades motoras e dos Jogos Pré-Desportivos. Curiosamente, as
percentagens mais elevadas desta subcategoria surgiram na Ginastica no Solo
(30%) e nas Actividades Ritmicas Expressivas (25%). Mais uma vez, esta
subcategoria apareceu associada a uma actividade que prevalece na cultura
europeia. Veja-se que a etnia negra sempre esteve conotada com as dancas e
rituais proprias da sua cultura.

Contudo, apesar de 11.5% das imagens corresponderem a esta
subcategoria, a etnia caucasiana apresentou valores substancialmente superiores
(77.8%).

Com efeito, Rosemberg et al. (2003) identificaram alguns estudos sobre
representacdes das categorias étnico-raciais que apresentam os individuos
caucasianos como a espécie mais representada nas ilustrag8es dos livros didacticos
e os individuos negros sub-representados, o que vem corroborar estes resultados.
Alids os mesmos autores referem estudos onde a representagao de criancas negras
é considerada negativa e raramente surge em contexto escolar, o que pode explicar
a fraca percentagem de ocorréncias desta subcategoria nesta analise. No entanto
consideramos que este facto possa ser um pouco estranho na realidade portuguesa,
uma vez que apds o 25 de Abril, Portugal acolheu inimeros imigrantes de raca
negra provindos das ex-colénias portuguesas.

Os dados evidenciaram também uma pequena percentagem de imagens
mistas (7.6%) repartida pelos Jogos Pré-Desportivos, no Corpo Humano, na
Ginastica de Aparelhos, na Gindstica no Solo, no Futebol, no Voleibol, no
Basquetebol, no Atletismo, na Patinagem e nas Actividades Ritmicas Expressivas.

Mais uma vez, ndo se verificou qualquer referéncia em relagdo a imagens

com individuos de etnia cigana ou portadores de deficiéncia.
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Figura 15. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas a raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual "Em Forma
5/6 - Educacéo Fisica 5°/6° Anos” da Areal Editores (Mn4)

Os valores da Figura 16, correspondente ao manual “Papa Léguas 5°/6°
Ano”, publicado pela Asa Editores, sdo expressivos da diferenca de representagoes
entre as diferentes subcategorias nas 18 unidades tematicas analisadas. Como se
pode constatar existiu um decréscimo percentual de imagens da etnia negra neste
manual em relagdo ao anterior.

As ilustracdes com individuos de etnia negra surgiram apenas no Futebol e
no Basquetebol, mais uma vez. A sua presenca no Futebol talvez se deva em parte
3 intervencdo da comunicacdo social que revela a prdtica desta modalidade por
individuos de diferentes ragas/etnias.

Este manual também parece manter a populagdo cigana e os/as alunos/as
ditos “deficientes” & margem do ensino, uma vez que ndo existiu qualquer tipo de
representacdo destas subcategorias. Estes resultados remetem para a preocupacdo
de saber o que pensardo esses/as alunos/as que ndo se véem representados nos
manuais que folheiam. Serd que poderemos pensar que quem ndo “aparece” €
porque ndo existe ou porque talvez ndo é importante?

De facto, estes resultados parecem revelar que os/as autores/as e os/as
editores/as deste manual ndo estdo preocupados em cumprir uma das missbes do
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Estado, que tenta promover e garantir a igualdade de oportunidades e diversidade
social e cultural entre homens e mulheres na educacdo (Rodrigues et al., 2003)..,
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Figura 16. Distribuigiio da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas 3 raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual “Papa
Léguas 5°/6° Ano” da Asa Editores (Mn5)

A andlise do manual “Na Educacdo Fisica Vais Aprender - 5°/6°” da Lisboa
Editora (Figura 17), permitiu constatar que a percentagem de imagens com
individuos de etnia negra e de imagens mistas aumentou quando o comparamos
com 0s manuais anteriormente analisados. A Patinagem surgiu com 75% de
imagens de etnia negra o que corresponde a um valor muito significativo. Segue-se
a Gindstica no Solo, Gindstica de Aparelhos com valores muito inferiores (32% e
29%). Veja-se que com excepgdo do Corpo Humano e das capacidades motoras, a
maioria das modalidades desportivas apresentaram pequenas percentagens desta
subcategoria.

Atente-se que estes resultados também revelaram uma elevada
percentagem de imagens onde figura mais do que uma etnia. A Resisténcia
apresentou exclusividade de imagens mistas, seguida das Actividades Ritmicas
Expressivas e da Luta com percentagens significativas (85.7% e 75%). Das nossas
observacbes podemos complementar os dados afirmando que a maioria das
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imagens mistas foram constituidas por individuos de etnia caucasiana e negra, nao
havendo qualquer referéncia a outras ragas/etnias. Os/as autores/as também
recorreram a imagens fotogréficas, em elevado nimero e quase sempre utilizando
os mesmos individuos, dai que a maioria das imagens se refira quase sempre as
mesmas etnias, mesmo na subcategoria mista.

Nesta figura pode ainda ler-se que a etnia caucasiana foi dominante e
continuou a ndo existir referéncias a etnia cigana ou a alunos com NEE.
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Figura 17. Distribuicio da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas & raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual “Na
Educacdo Fisica Vais Aprender - 5°/6°" da Lisboa Editora (Mn9)

A Figura 18 refere-se aos resultados obtidos no manual ™ Hoje ha Educagao
Fisica — 59/6°", publicado pela Texto Editora. Se atentarmos nesta figura verificou-
se mais uma vez a exaustividade do nimero de individuos de etnia cauacasiana
87.1%).

Ao contrdrio do manual anterior, verificou-se exclusividade da etnia
caucasiana na Resisténcia, assim como na Velocidade, Flexibilidade,
Coordenacdo/Destreza/Agilidade e Gindstica Ritmica. A subcategoria mista atingiu
apenas um valor percentual total de 10.6%, mas com grande incidéncia nos Jogos
Pré-Desportivos.
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O Futebol apareceu mais uma vez com uma pequena percentagem de
imagens onde figuraram individuos de etnia amarela (7.1%). O Atletismo e as
Actividades Ritmicas Expressivas surgiram com 6.6% e 5.5.% de imagens com
individuos de etnia negra.

Observou-se ainda que esta subcategoria tem vindo a surgir indmeras vezes
associada a actividades de danca onde o ritmo, o movimento do corpo, a
sensibilidade e a grande capacidade expressiva sdo caracteristicas da cultura destes
individuos. E sabido que através da danga, enquanto meio de expressdo se
transmitiram historias dos povos e ainda hoje se transmitem sentimentos e se
constituem cendrios plausiveis de interpretacdes varias.

Nesta figura verificou-se mais uma vez, a ndo ocorréncia de imagens de
etnia cigana ou de alunos portadores de NEE.
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Figura 18. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas a raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual “Hoje Ha
Educacdo Fisica - 5°/6°” da Texto Editora (Mn3)

As ilustracdes do manual “Educacdo Fisica 5° Ano”, da Consténcia Editores,
na maioria das unidades temdticas recorreram exclusivamente a etnia caucasiana.
As excepcdes verificaram-se no Futebol, no Voleibol, no Atletismo, nas Actividades
Ritmicas Expressivas, na Patinagem e no Raguebi. Sublinhe-se que em 23 unidades
temadticas, 16 corresponderam a imagens com individuos de etnia caucaséide. Alids
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poderiamos mesmo questionar se ndo serd excessivo 0 numero de unidades
tematicas para um manual de 5.° Ano.

Mais uma vez, a Patinagem surgiu com 14.2% de imagens de etnia negra e
o0 Réguebi surgiu com 40% de etnia amarela, 0 que corresponde, em termos
absolutos, a uma ocorréncia na primeira situagdo e a duas ocorréncias na segunda
situacdo. Dai que ndo se possa afirmar que revelaram uma preocupacdo
substantiva com o tema.

Quando nos referimos as imagens mistas apareceram valores muito
similares no Futebol, no Voleibol e nas Actividades Ritmicas Expressivas, com
particular incidéncia em individuos de etnia negra, como temos vindo a referir ao
longo da analise dos varios manuais escolares.

Nesta andlise foi possivel identificar todas as ilustragcdes, no entanto, ndo
surgiram imagens de etnia cigana ou alusivas a categoria NEE.
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Figura 19. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas a raca/etnia e dos individuos representados da categoria NEE no manual “Educagéo
Fisica 5° Ano"” da Constédncia Editores (Mn6)

Analisando a Figura 20 podemos constatar que existiram 13 unidades
temdticas que recorreram exclusivamente a imagens com individuos de etnia
caucasdide. Existiram 83.3% de imagens indefinidas no Corpo Humano, o que
corresponde a 5 ocorréncias em termos absolutos.
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O Ténis de Mesa, ao contrario do verificado nos manuais anteriormente
analisados, apresentou unicamente ilustragdes onde figuraram individuos de
raca/etnia amarela. Estes resultados talvez possam ser justificados a luz do elevado
nimero de atletas desta modalidade nos Paises Asiaticos. Até porque, porventura,
os atletas com maior sucesso nesta modalidade parecem ser 0s chineses.

Ainda na Figura 20 podemos verificar que a raga/etnia negra apareceu na
Flexibilidade e no Voleibol com valores de 25% e 3.3%, respectivamente.

A subcategoria cigana e a categoria NEE seguiram a mesma tendéncia dos
manuais anteriores analisados.
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Figura 20. Distribuicdo da frequéncia de imagens das subcategorias (C, N, A, CI, MI e NI)
relativas A raca/etnia dos individuos representados e da categoria NEE no manual "0 Livro de
Educacdo Fisica 5° Ano” da Didéctica Editores (Mn7)

Em sintese, os resultados revelaram que, em todas as capacidades motoras
e modalidades desportivas a etnia caucasiana prevaleceu em maioria. Em
consonancia com o estudo de Carvalho et al. (1999) parece gue as imagens
continuam a mostrar um universo m:aiolritariamente “branco”.

Foi nas Actividades Ritmicas Expressivas e nos Jogos Pré-Desportivos onde
surgiu uma maior percentagem de imagens mistas. O Corpo Humano, a
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Flexibilidade, a Gindstica (no Solo, de Aparelhos e Ritmica), o Futebol, o
Basquetebol, o Voleibol, a Patinagem, o Andebol, o Atletismo e a Luta também
referiram a presenca desta subcategoria mas com valores muito baixos. No
entanto, devemos ter presente que os individuos de etnia caucasoéide foram sempre
em maior nimero, quando comparados com o0s das restantes etnias.

Ainda dentro desta subcategoria, podemos afirmar que apesar desta
substancial superioridade, a presenca de individuos de etnia amarela foi inferior ao
numero de individuos de etnia negra. Parece que os/as autores/as dos manuais tém
maior preferéncia por estes ultimos do que pela raca/etnia amarela. Neste sentido,
talvez possamos justificar com base de que na Europa, nomeadamente em
Portugal, € mais vulgar termos atletas negros do que de outras racas/etnias.

Comparando os resultados do presente trabalho com os do estudo de Castro
(1994) verificou-se que, para as subcategorias - negra e amarela, os actuais
resultados sdo bastantes proximos. Os manuais ja contemplam a presenca de
imagens onde figuram individuos de etnia negra e amarela, ainda que as
percentagens tenham sido diminutas.

Varios estudos referidos numa revisao de literatura realizada por Rosemberg
et al. (2003) revelaram que os livros didacticos (inclusive manuais escolares)
continuam a veicular imagens violentamente discriminatdrias contra os individuos
de etnia negra mostrando a visdao “branca” como a dominante. Os estudos
sublinham ainda que a etnia negra se encontra conotada com determinadas
tematicas que reafirmam o lugar social ao qual ela esta limitada. Este facto pode
constituir-se como uma possivel justificacdo para as diversas associacfes desta
subcategoria a unidades temadticas como sejam, as Actividades Ritmicas
Expressivas e o Basquetebol.

Relativamente a etnia cigana verificamos que o nosso estudo ndo fez
qualquer tipo de alusdo, ao contrario do estudo levado a cabo por Castro (1994),
onde 0s manuais analisados remetem para uma presenga pouco acentuada desta
subcategoria, quase sempre associada a estereédtipos sociais existentes na
sociedade acerca dos seus modos de vida e das actividades que habitualmente Ihes
estdo conotadas.

Podemos ainda concluir a ndo representacdo da categoria NEE, ou seja, de
imagens onde figuram alunos portadores de deficiéncia fisicas e/ou mentais. Este
resultado leva-nos desde ja a colocar a questdo de saber se os/as autores/as dos
manuais pretendem continuar a exacerbar as diferencas entre as criangas e 0s
jovens ao descurarem por completo a insercdao de alunos portadores de NEE nas
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imagens dos manuais escolares ou se, pelo contrario, pretendem iniciar um
processo de integracdo com vista a um ensino mais inclusivo.

E verdade gue existem politicas a parte para este segmento populacional
(CRP, artigo 71; LBSE, artigo 7, 17 e 18). No entanto, estes mesmos/as alunos/as
também fazem parte das politicas de igualdade para todos, que o Estado preconiza
no dmbito da educacdo. Até porque eles estdo integrados nas escolas “normais” e
fazem parte da diversidade de alunos/as que |3 “vivem”. Talvez devamos levantar a
questdo de saber se a EF e o desporto € s6 para os/as alunos/as ditos "normais”.

10.2. Analise e Interpretacdo dos Resultados das Entrevistas aos/as
professores/as-estagiarios/as/as do 4° Ano da Licenciatura em
Professores do Ensino Basico / Variante de Educacdo Fisica da

Escola Superior de Educacdo de Braganca

Este capitulo tem por objectivo conhecer se os/as entrevistados/as deste
estudo estdo conscientes dos estereétipos e preconceitos socio-culturais que podem
transmitir e reflectir os manuais escolares de EF que, por sua vez, utilizam nas suas
praticas educativas.

Iremos por conseguinte procurar saber e compreender as suas concepgoes e
praticas explicitados pelos seus discursos. Para tal, as falas que cumpram este
desiderato serdo seleccionadas e agrupadas nas categorias previamente definidas
no capitulo da metodologia, de modo a adquirirem um sentido que nos permita
extrair delas interpretacdes (Maroy, 1997).

Estas interpretacbes inicialmente poderdao parecer vagas, mas ir-se-ao
tornando mais precisas & medida que o material recolhido for confrontado com o
contetido emergente da literatura.

Assim sendo, ao longo da apresentacdo e discussdo simultdnea das falas
dos/as entrevistados/as, apesar de parecerem pouco ricas em dados emergiram
pontos de vista considerados legitimos e possiveis de analisar como materiais
susceptiveis de nos esclarecerem a realidade a que os/as mesmos/as se referem.

Foi nossa intencdo reconstituir um cenario plausivel organizado segundo
uma légica e uma certa coeréncia baseada nos discursos dos/as entrevistados/as.
Deste modo, passar-se-a a apresentar o conteido emanado do material sujeito a

analise de conteudo.
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CATEGORIA A - MANUAIS ESCOLARES / [DES] IGUALDADE DE
OPORTUNIDADES

MANuUAIS ESCOLARES / IMPORTANCIA E UTILIZAGCAO

Quando questionados os/as professores/as-estagiarios/as acerca da
utilizacdo de manuais escolares (o adoptado ou outros) verificou-se uma
comunicacdo aberta, sincera e frontal ao nivel informal. Os pareceres que se
seguem sdo representativos da ndo utilizagdo de manuais escolares seja a nivel do
adoptado ou outros, pelos centros de estagio:

"... como tinha dito anteriormente ndo utilizo o manual.” [A1F: 4]

“"N&o posso comentar acerca dele porque nunca o utilizei e nem o conheco.”
[C3F: 19]

"Wdo uso nenhum manual. Ndo uso o manual que utilizam 14 na escola.”
[E5F: 45]

"Este ano ndo utilizei.” [G7M: 64]

Poderiamos recorrer ao estudo de Correia & Ramos (2002) para obtermos
uma comparacdao dos dados, cuja anadlise refere que 93.9% dos respondentes
afirmaram utilizar os manuais escolares como instrumentos de trabalho.

No entanto destaca-se a considerdavel percentagem de falas que parecem
demonstrar alguma incoeréncia em relacdo as afirmacdes anteriores. Veja-se a este
respeito o que foi referido pelos mesmos individuos:

“No inicio utilizava mais. Agora ja ndo utilizo tanto.” [A1F: 1]
"E quando tenho duvidas, manuais escolares. De resto... Apesar de nao
utilizar muitos manuais escolares tenho alguns e sempre que preciso

recorro.” [A1F: 4]

"] disse que ndo utilizava, ndo utilizo s6 esse manual, utilizo outros para
comparar qual é a diferenca de um para o outro.” [B2F: 13]
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"Eu utilizo o manual escolar mais a nivel de ver os critérios de éxito.” [C3F:
24]

Ainda no que diz respeito a esta questdo os/as restantes inquiridos/as

responderam com algumas duvidas:

"Ndo costumo utilizar.” [F6M: 58]

“Praticamente néo utilizo.” [D4M: 39]

Em contrapartida, a utilizacdo de outros materiais didacticos inclusive outros
manuais escolares que ndo somente o adoptado, assim como sebentas fornecidas
pelos/as docentes da instituicdo parecem ser um recurso para 0s individuos:

“Utilizo apoios, apoios tedricos que tive aqui nas disciplinas.” [A1F: 4]

“Ndo utilizo s6 o meu e as vezes, ja utilizei cartazes, ilustracbes de outros
manuais e ndo do meu, porque a nivel das ilustracoes ndo esta muito bem
explicito.” [B2F: 13]

“Sim utilizo varios manuais escolares adoptados para o 6° ano.” [H8M: 77]

A este respeito alguns autores e normativos legais (Brito, 1999; Choppin,
1992; Decreto-Lei n.° 369/90, de 26 de Novembro de 1990; Furtado, 1996; Silva,
1999) referem que os/as professores/as podem utilizar outros materiais diddcticos
que possam auxiliar as suas praticas educativas, caso considerem que o manual
escolar adoptado pela escola ndo é o mais adequado ao desenvolvimento das suas
praticas.

Ora, como é do conhecimento geral nem todos os professores participam no
processo de adopcdo e seleccdo dos manuais, como parece ser 0 caso dos/as
professores/as em inicio de carreira e particularmente, os/as professores/as-
estagiarios deste estudo.

O que ndo se compreende é o facto dos/as inquiridos/as ndo o fazerem uma
vez que o periodo de adopcdo dos manuais abrange as primeiras quatro semanas
do 3° periodo do ano lectivo (Decreto-Lei n.° 369/90, de 26 de Novembro de 1990,
artigo 5.9). Note-se que, durante este periodo, os individuos deste estudo ainda se
encontravam a realizar as suas praticas pedagdgicas, nos centros de estagio.
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No entanto, a andlise do Quadro 4 demonstra a ndo participacdo dos/as

|
‘ inquiridos/as no processo de adopcdo e seleccdo dos manuais apos 0S MeEsSMos
| serem questionados sobre o assunto:

|

|

Quadro 4. Participacdo dos/as inquiridos/as no processo de adopcido e seleccdo dos manuais

escolares de EF no 2.° CEB (namero e percentagem)

‘ Note-se que dois individuos parecem demonstrar que, o facto de serem
i professores/as-estagidrios/as/as lhes retira a oportunidade de participarem nestas
questdes, no ambito do contexto educativo.
"Ndo porque sou estagidria e também...” [B2F:13]
1
‘ "Ndo. Nunca tive a oportunidade.” [H8M:81]
|
Relativamente a utilidade que os manuais ou outros materiais didacticos
podem ter nas suas praticas verificaram-se vagamente alguns testemunhos que

| apontam mais para preocupacdes de foro diddctico, e ndo tanto pedagdgico, ou
' seja, pouco ligadas ao objecto do estudo:

L "Em alguns casos é... é.. é.. em algumas partes que ja o utilizei, errei em
algumas coisas, por exemplo em regras, que podia utilizar para explicar
aos/as alunos/as porque acho que o manual, 0s manuais deviam ser, todos

l 0s anos renovados.” [B2F: 9]

“Utilizo mais em casa para eu procurar, assim, pesquisar novos exercicios.”
[B2F: 13]

“Utilizo para verificar alguns exercicios mas ndo sigo aquilo a regra.” [D4M:
36]

Por sua vez, quando questionados em especifico sobre as suas percepgdes
relativamente a utilizacdo ou ndo dos manuais por parte dos/as alunos/as, a maior
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parte dos/as inquiridos/as demonstraram algumas duvidas dando lugar a opinides
divididas entre o “acho que sim” e “acho que ndo”. Eis alguns exemplos:

“Ndo tenho percepcdo mas penso que ndo devem utilizar muito porque
assim como as outras disciplinas, geralmente so utilizam quando tém que
estudar para o teste.” [A1F: 3]

“Acho que sim porque se ha teste de EF que fazem testes de EF e 0
professor ndo... nés em estagio damos textinhos de apoio e ndo precisam de
utilizar o0 manual, mas isso é o que fazemos no estagio porque quando
formos professores de EF ndo vamos fazer.” [B2F: 13]

“Acho que ndo... a percepcdo que eu tenho é que eles ndo utilizam. ” [C3F:
21]

“Ngo tenho essa percepcdo mas penso eu que ndo devemn utilizar (...) Néo,
ndo utilizam.” [G7M: 67]

"N3o sei se eles utilizam o manual escolar ou ndo.” [H8M: 79]

Em relacdo a este aspecto, Silva (1999) refere que os manuais escolares sao
dos titulos mais adquiridos pelas familias, mas ressalve-se o facto de que isto ndo
significa que sejam utilizados. No entanto é através dos mesmos que os/as
alunos/as adquirem, estruturam e avaliam (Choppin, 1992; Lima Bento, 1999) os
conhecimentos, os saberes e os valores que o0s/as professores/as transmitem
(Castro, 1999; Cunha, 1999; Freitas, 1999; Gérard & Roegiers, 1998).

Isto poderd significar que a ndo utilizagdo ou a incorrecta utilizacdo destes
livros podera eventualmente ndo promover significativamente uma educacdo
inter/multicultural. Por outro lado, as anteriores falas dos/as inquiridos/as poderdo
querer dizer que os/as mesmos/as ndo incentivam os/as alunos/as a usar o
manual, a ndo ser quando necessitam de fornecer-lhes um teste de avaliacao.

MANUAIS ESCOLARES / MOTIVOS DE RECUSA
Basto (2003) afirma que 0s manuais escolares se constituem como objectos

complexos de aquisicdo obrigatéria podendo conter, ou ndo, eventuais falhas
gréficas e/ou cientificas.
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Outros autores referem, a titulo de exemplo, a omissdo de referéncias
bibliograficas; a falta de rigor cientifico; a incompatibilidade das metodologias
sugeridas com as suas necessidades didacticas; o desrespeito pelos direitos de
outros autores; pouco cuidado na utilizacdo da linguagem (verbal e iconica) na
elaboracdo dos indices e na escolha de fontes documentais; e, a falta de clareza na
definicdo de objectivos e conteudos programaticos que promovam 0O SuUCesso
escolar (Brito, 1999; Silva, 1999).

Eventualmente, a presenca de uma ou mais falhas nos manuais escolares
pode constituir-se como motivo, razdo que levam os/as professores/as a recusar
um manual. Veja-se, entretanto, um conjunto de vozes especialmente criticas em
relacdo a este tépico:

“Se tiver erros crassos, ndo é? Erros cientificos. E 16gico que n3o ia adoptar
esse manual.” [E5F: 53]

“Se eu visse que 0 manual tinha defeitos em termos técnicos, em termos de
apresentacdo dos exercicios. Ai eu recusava o manual.” [G7M: 71]

“Penso que também alguns manuais tém uma escrita um bocado complexa
para os miudos entenderem, sendo assim, escolheria um manual com uma
linguagem acessivel e sem erros cientificos, ndo é? Acessivel e com
imagens, onde se pudesse ler e ver a imagem e perceber perfeitamente o
que é que aquilo nos queria transmitir.” [D4M: 41-42]

Paralelamente, o grupo estudado acentuou como motivos de recusa as
imagens, tanto ao nivel da quantidade como ao nivel da qualidade:

“Se ndo tiver umas boas ilustracbes eu também ndo vou adopta-lo.” [E5F:
53]

“"Boas ilustracbes? Em bastante quantidade, que estejam sempre todas nos...
0s conteudos tenham ilustracoes, ndo é?” [E5F: 53]

“"Mas... acho que um manual com poucas imagens, eu recusava mais esse,

apesar do outro se calhar ter mais imagens e se calhar essas imagens sao
mais raciais ou menos raciais, mas as imagens ja demonstram muito mais
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do que sé a escrita. Mesmo para os mitdos é mais motivante ver um livro
com texto e imagem do que sé com texto.” [D4M: 41]

“Erros... se calhar imagens... imagens que ndo fossem de grande qualidade e
por ai.” [F6M: 61]

Por outro lado, apenas uma inquirida revelou juizos de valor em relagcdo a
qualidade das imagens reportando-se como tal a um dos critérios referidos por
Henriques & Joaquim (1995) relativamente a presenca equilibrada de imagens de
sexo feminino e do sexo masculino nos materiais pedagégicos. Eis o testemunho:

"Se eu achasse que esse manual ndo seria adequado para aquilo que eu
pretendo. E assim, se eu visse que 0 manual diferenciava a nivel feminino e
masculino, ndo falasse naqueles pontos importantes a nivel do
companheirismo, mesmo de regras de higiene, certas coisas... certas coisas
importantes para a nossa sociedade, se eu achasse que ndo estava inserido

para a nossa sociedade, eu recusava logo o livro ndo... " [C3F: 27]

Henriques & Joaquim (1995) acreditam que as imagens/ilustragdes poderdo
ser meios através dos quais se transmitem de forma incisiva, mas imperceptivel, as
concepcoes estereotipadas.

Alias, segundo Lima Bento (1999), a qualidade das imagens é um dos
aspectos importantes que se deve ter em conta na avaliacdo do manual escolar,
apesar do Decreto-Lei n.° 369/90, a circular n.° 14/97 e a circular 2/2003 ndo o
referir explicitamente. Estes dispositivos referem apenas que 0S diferentes tipos de
ilustracdes devem ser correctos, pertinentes e relacionarem-se adequadamente
com o texto.

Neste entender, um dos/as inquridos/as acrescenta:

“Também a nivel da ilustracdo também acho que é muito importante ter as
ilustracbes que respeitem os critérios que a gente pretende ou que sejam
mais ajustados a ndés e ao ano em causa.” [H8M: 81]

Isto parece significar que talvez seja necessario pugnar por uma reflexdo

mais acentuada dos critérios de seleccdo e avaliagdo dos manuais escolares,
inclusive nas ilustracdes, dando voz a algumas grelhas de andlise construidas por
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diversos autores (Henriques & Joaquim, 1995; Sousa Pereira, 2004). E preciso ndo
esquecer que:

“Vamos aprendendo com o0s erros mas vou tentando adaptar os exercicios a
diversidade cultural e ao grau de capacidade da turma.” [H8M: 83]

MANUAIS ESCOLARES / DISCRIMINAGAO DE SEXO, RAGA, ETNIA E NEE

As mensagens preconceituosas e estereotipadas que Sousa Pereira (2004)
reconhece como elementos que podem dificultar o reconhecimento da diversidade
cultural e a promogdo de uma efectiva igualdade de oportunidades aparecem-nos
consubstanciadas nos manuais escolares.

Alids, varios autores referem que 0S manuais escolares, através da
informacdo textual e paratextual, se constituem como veiculos de transmissao das
distorcoes sexistas (Abranches & Carvalho, 1999; Botelho et al., 2002; Carvalho et
al., 1999; Correia & Ramos, 2002; Fonseca, 1994; Ferreira, 2002; Gonzdlez &
Rétamar, 1999; Henriques & Joaquim, 1995; Leal, 1979; Marques, 2002; Marques
et al., 2003; Martelo, 1999; Pinto, 1999; Rocha, 1999; Streitmatter, 1994), assim
como perspectivas racistas (Rosemberg et al., 2003).

Neste contexto, e curiosamente, o discurso dos/as inquiridos/as revelou uma
reaccdo positiva (na medida em que a maioria apresentou consciéncia e percepgdo
destas questdes nos manuais escolares); ao mesmo tempo que criticam, discordam
e colocam em causa oS responsaveis pela elaboracdo dos manuais escolares.
Seguem-se alguns testemunhos:

"Ngo pensam nas etnias, ndo pensam se é menino, se é menina.” [A1F: 6]
“.. na actividade do futebol vai encontrar s6 miudinhos nas imagens, nas
ilustracdes e na gindstica vai encontrar s6 meninas a maior parte. Por isso
acho que nédo estdo sensibilizados e estdo a contribuir para a discriminacdo.”
[B2F: 15]

"Acho que fazem para todos, embora na.. por exemplo, no caso do
basquetebol, normalmente as figurinhas aparecem, as ilustracées aparecem
sé meninos... 0 que ndo quer dizer que seja um deporto so dirigido para
meninos.” [A1F: 6]
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“ . nas modalidades mais dos desportos colectivos, se calhar... utilizam mais

0S meninos, mais meninos e isso.” [C3F: 18]

*.. principalmente na igualdade.... que eles deviam aprofundar mais essa
parte porque.. eu acho que mesmo eles ja diferenciam o feminino e
masculino, j& ndo estdo a pbr a igualdade utilizando mais o masculino se
calhar nas modalidades mais colectivas e o feminino nas individuais, nao é?
Eles jé ndo utilizam igualdade ai, porque se eles utilizassem por igual
podiam fazer equipas de 3 rapazes e 3 raparigas e ndo tudo, tudo de
rapazes, 2 equipas de rapazes uns contra os outros. * [C3FF 18]

" 0s materiais em si ndo é que sejam diferentes de sexo para S€xo, mas o
sexo feminino acaba por se por um bocadinho mais a8 margem ou evitar
certos materiais porque.. por serem femininos. Ndo é por ndés sermos...

femininas mas...” [ESF: 47]

*As vezes, em certas racas. Ndo se vé muito a aparecer ciganos, néo é? De
etnia cigana em manuais e ndo aparecem muitas pessoas de cor nos
manuais.” [E5F: 46]

“Eu jé vi, eu ja vi manuais que ndo fazem distincdo, distincbes, que ndo
fazem distincbes entre raparigas e rapazes, pretos, brancos. Tem [a
ilustracdes de todo o tipo mas também ja vi manuais que é so de rapazes,
as ilustracdes. N3o faz qualquer... desenho de rapariga, ndo fazem qualquer
desenho de um rapaz de outra etnia.” [G7M: 73]

"Normalmente é raro aparecer um manual escolar com meninos de cor.”
[H8M: 77]

Alids apresentam algumas sugestdes no combate a estas assimetrias:

“Deviam diversificar mais ai. Acho que isso eles tém que tentar mudar e
criar outra imagem logo para a sociedade ndo.. ndo marcar a distincdo.”

[C3F: 19]

“De criar imagens onde tenham um menino e uma menina a lutar um com o
outro ou a jogarem uns com 0S outros e ndo por sé masculinos e
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masculinos, de meninos e femininos, ndo tem Iégica nenhuma
pedagogicamente, por isso é que eu acho que isso ta... ta...” [C3F: 28]

"Podermn ser pessoas sensibilizadas mas quando elaboram os livros ndo
pensam nisso porque ndo... principalmente nas ilustracdes, diversificavam as
racas, diversificavam os tamanhos, a gordura/ndo gordura, obeso...” [D4M:
42]

Por outro lado, uma das inquiridas considera que ja existe alguma
preocupacdo em estabelecer um equilibrio harmonioso nas imagens dos manuais
escolares, no que diz respeito ao sexo:

“Enquanto que na gindstica e na patinagem se calhar ja vdo buscar mais as
meninas. Entretanto, por exemplo... eu... eu estou a dar a unidade didactica
de luta, porque acho que a devo de dar e fiquei um bocado surpreendida
guando vi eles a colocarem meninos e meninas a lutarem uns contra os
outros e ndo menino/menino, menina/menina. N3o separaram e eu achei
interessante e tal como ja se encontra na ginastica, ja ha também mais
meninos a fazer aqueles movimentos de... rolamentos, a fazer aquelas
coisinhas dos rolamentos, que eu lembro que nos meus livros quando eu
estudava que era tudo a base mais das meninas na parte da ginastica,
porque é a modalidade assim mais... mais... mais forte e mais patente na
Educacdo Fisica quase a seguir aos jogos colectivos.” [C3F: 18]

.. acaba por compensar no sentido em que ha modalidades em que as
meninas prevalecem muito mais e hd modalidades onde os meninos acabam
por prevalecer e se calhar acaba por ficar compensado a nivel dessas
modalidades.” [C3F: 18]

Ora, esta ultima fala parece-nos demonstrar que se 0S manuais escolares
apresentarem o mesmo numero de imagens femininas e masculinas poderdo estar
a promover a igualdade de oportunidades entre as/os/as alunos/as/as. No entanto,
parece-nos que a inquirida apresenta um falso entendimento deste principio
constitucional. Em nosso entender, o que se afigura é que talvez esse equilibrio
masculino/feminino ndo seja sindnimo de maior equidade e igualdade de
oportunidades. Quer isto dizer que, se as imagens femininas ou masculinas

continuarem a aparecer associadas a determinadas modalidades desportivas que
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culturalmente Ihes estdo conotadas, os manuais poderdo estar, igualmente, a
contribuir para a reprodugdo e consolidacdo de esteredtipos sociais e culturais,
ainda que se verifique esse equilibrio masculino-feminino nas ilustragdes.
Paralelamente, no parecer de alguns dos individuos as concepcoes
estereotipadas e preconceituosas abarcam concomitantemente os/as alunos/as
portadores de deficiéncia fisica e/ou mental. Como se pode constatar pelas suas
falas parece que 0s manuais escolares nao tém em conta estes/as alunos/as. Esta
tendéncia é especialmente verificada na insuficiéncia de estudos neste dominio.
Alids, Rodrigues (2004) refere que a educacdo inclusiva em EF tem sido
insuficientemente tratada em Portugal. Mas eis alguns exemplos ilustrativos:

“A nivel das necessidades educativas especiais penso que é onde se
encontrard a maior lacuna porque quase nenhuns livros focam esse
aspecto.” [H8M: 82]

"Em nenhum manual se encontra, porque se hd esses miudos com NEE
porque ndo pé-los nos manuais, porque assim era um modo de ajudar o
professor a outra maneira de lidar com o aluno, enquanto que assim ndo
temos nenhum. Tem de partir do professor ir buscar outras coisas, ou
adoptar a sua propria maneira de elaborar 0 exercicio para esses alunos com
NEE.” [B2F: 14]

v . temos que procurar mais a nivel de exterior, se calhar porque ha livros
mais adequados ou manuais mais adequados a essa grea porque o livro
actual ndo traz. Eu acho que ndo havia problema nenhum em vir tudo junto
porque até para a propria pessoa ou até para o préprio aluno que vai ler,
que vai encontrar que ha pessoas com diferencas, porque na cabeca de
muitas criancas sdo todos iguais, ndo ha diferenca e isso é um problema
muito grave porque as criangas tratam-se como se fossem iguais e ndo
conseguemn atingir que se calhar uma mitida que é mais forte ou... " [C3F:

28]

No entanto, apesar do aparente predominio de discriminagdo sdcio-cultural
nos manuais escolares sdo ainda evidentes alguns aspectos nos seus discursos que
demonstram um certo conformismo pessoal, pondo em relevo a sua educagdo

familiar:
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w

. ndo é aquela a mentalidade muito aberta mas se calhar pela minha
educacdo de crianca, ja tenho aquela ideia que rapariga e rapazes sao
iguais.” [C3F: 32-33]

" Talvez porque normalmente o sexo masculino... é o mais forte.” [E5F: 47-
48]

Ora, talvez estejamos perante um caminho que é dificil de modificar. Isto
porque a educacdo familiar adquire aqui um papel de relevo, uma vez que o0s
ensinamentos apreendidos em meio familiar parecem moldar mentalidades e
comportamentos que mais tarde, em ambiente escolar e/ou social, se manifestam.

A verdade é que, os esteredtipos de género continuam a fazer parte da
nossa cultura e das nossas vivéncias quotidianas. E preciso transformar
culturalmente as pessoas, ou seja, educa-las (Garcia, 2001). E se a ideia de educar
os pais podera ser quase impossivel, entdo talvez devamos partir para a educacao
dos seus filhos que poderao ser futuros educadores/as, pais e/ou professores/as,
como é o caso destes/as inquiridos/as.

A inclusdo da dimensdo de género e de uma componente de estudos étnicos
e culturais nos cursos de formacdo inicial constitui-se como um imperativo para
promover a educacdo para a igualdade e aceitar as diferengas.

A este respeito, note-se o testemunho de uma professora-estagiaria:

“"Ha diferenca sim porque ha certas coisas que a mulher ndo tem forca para
fazer mas ha certas coisas que o homem nédo faz porque ndo tem agilidade.”
[C3F: 31=32]

Sublinhe-se que a promocdo da igualdade de oportunidades na perspectiva
de género, ndo devera omitir as diferencas entre 0s sexos, mas sim reconhecé-las
e valoriza-las, uma vez que biologicamente homens e mulheres sao diferentes.

Por outro lado, o conformismo pessoal parece manifestar-se de forma pouco
positiva nas suas percepctes em relacdo a discriminacdo nos manuais escolares,
uma vez que oS mesmos, aparentemente, parecem ndo dar importancia a essas

questdes. De notar, uma vez mais, que esta tendéncia é constatada pelos seus
pontos de vista:

“Por isso acho que eles nem sequer pensam nisso. Fazem o manual para
os/as alunos/as e ndo discriminam ninguém.” [A1F: 6]
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“.. 05 livros ilustram como se faz e como se deve actuar e elc.... e ndo vao
discriminar ninguém nessa situacdo.” [C3F: 17]

.. nem ligam muito nos manuais de Educacdo Fisica. Ndo falam muito na
discriminacdo e... discriminacdo racial, étnica, de classes. Falam pouco...”
[D4M: 35]

“As imagens que utilizamos se calhar, ndo olhamos tanto ao uso de... sei 13,
imagens sobre racismo ou isso.” [F6M: 60]

“Acho mas na minha opinido acho que os livros ndo tém essas diferencas”
[F6M: 61-62]

“Eles fazem abordagem a isso, para ter cuidado para ndo discriminar mas
ndo, ndo... Ndo ha grande discriminacdo.” [G7M: 65]

“A nivel de racas e isso, acho que se calhar... ai ndo, ai ndo. Temos grandes
campedes de raca negra e aparecem nos livros, nas imagens aparecem.
Agora a nivel étnico, se calhar ndo aparece tanto porque se calhar, ndo
tempos grandes atletas para eles tirarem grandes imagens. Podera aparecer
em algumas aulas, que apareca 14 algum cigano ou isso mas se calhar daqui
a uns anos aparece, tipo o Quaresma e vem 14 a ensinar que ele é cigano. A
nivel de sexo acho que ndo existe diferenca. As imagens mostram as duas
partes.” [F6M: 57]

Face a isto quase que poderiamos afirmar que os/as inquiridos/as nado
reconhecem a sua ignordncia no que respeita a discriminagdo nos manuais
escolares e, portanto, a consequente incapacidade em responder sem contradicbes
a estas questdes adensa-se. Mais ainda, se os/as inquiridos/as inicialmente
revelaram um fraco conhecimento sobre os manuais escolares. Entdo isto leva-nos
a levantar de questdo de como é que eles poderdo fazer tais afirmacdes. Sendo

veja-se a incoeréncia discursiva de dois professores/as-estagiarios/as:

"NSo, ndo sdo sempre da mesma etnia. Por isso é que eu digo que ndo ha
diferenca.” [F6M: 61-62]
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“Eu acho que ndo, apesar de utilizarem sempre a imagem da pessoa branca,
entre aspas. Mas eu acho que ndo esta a ser discriminacdo... no fundo ndo
considero que seja discriminacdo essa situacdo.” [C3F: 18]

“"Penso que sim porque e atendendo a resposta que eu dei na resposta
anterior que ndo ha discriminacdo, nesta pergunta também penso que sim,
que eles ndo diferenciam. Quer dizer ndo ha ali aquela diferenca que havia
antigamente entre o sexo fraco e o sexo forte. Hoje em dia, ja ha mais
igualdade. Tanto as raparigas como 0s rapazes fazem 0S mesmos exercicios.
E 0s manuais escolares ndo alertam para isso mas uma pessoa vé que existe
tantas raparigas como rapazes no mesmo exercicio.” [G7M: 66]

A diversidade de opinides e posicdes parece revelar-se, portanto,
desfavoravel ao desenvolvimento de uma educagdo inter/multicultural com vista a
promocdo do sucesso escolar. De facto tendem a coexistir ambas as posicoes
consoante a propria personalidade dos individuos. Ndo ha duvida que o caracter
imperioso da normatividade que orienta os grupos dominantes da sociedade, ou
seja, a descricdo do masculino, de pele branca parece persistir nos manuais
escolares em geral.

Por conseguinte, parece verificar-se alguma preocupacdo por parte dos/as
inquiridos/as em relacdo aos efeitos que estes factores poderdao ter nas criangas,
seja ao desfolhar 0s manuais escolares seja ao longo das aulas de EF:

“"Pelo que me toca assim, nunca senti grande diferenca a isso mas algumas
das criangas poderdo sentir algumas, alguma diferenca visto que aparecem
mais rapazes do que raparigas nos manuais.” [H8M: 82]

.. se uma aluna consulta um livro e s6 vé rapazes acho que ndo se vai
sentir muito bem. Deve pensar que aquilo deve ser sé para rapazes.” [F6M:
61]

“Comegcam a jogar com a crianca, comecam a gozar com a colega, a
discriminar, a por de parte e acho que isso é muito mau, porque depois na
sociedade vdo fazer igual... vdo fazer igual e como a Educacéo Fisica é uma
disciplina onde cria lagos e os adolescentes a irem para a sociedade é das
modalidades mais importantes para eles. E entdo eles discriminarem uma

pessoa obesa mas que é obesa sem culpa, é... é complicado.” [C3F: 28]
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“Pelo menos na minha turma tenho, tenho uma rapariga de etnia cigana que
é muito bem aceite na turma, mas tenho um rapaz deficiente que ja nédo é
nada aceite nem...” [G7M: 72]

“As pessoas véem durante uma aula, se calhar meia duzia a pegar e a gozar
porque a outra mitda mulatinha e ndo é da cor dos outros.” [D4M- 44]

Face a isto gostariamos de pensar que a fala seguinte fosse verdade:

.. na EF ndo had grandes formas de discriminacdo como a nivel social.”
[G7M: 65]

No entanto, parece que até ao momento presente, tal situacao ainda nao se
verificou e, principalmente os manuais escolares continuam a reflectir praticas
educativas “arcaicas culturalmente” utilizando a expressdo de Kirk (1997) citado
por Botelho Gomes (2002). Mais grave ainda, este grupo ndo parece preocupar-se
muito com esta tematica, expressando opinides que corroboram as nossas

preocupagoes.
MANUAIS ESCOLARES / MENSAGEM DAS ILUSTRAGOES E/OU IMAGENS

Do conjunto das entrevistas realizadas neste estudo transparece a ideia
geral de que a imagem/ilustracdo € um veiculo importantissimo do acto
comunicacional, na medida em que invade e modela o universo mental (Gaulthier,
1992 citado por Lima & Chaves, 2001) podendo concomitantemente afectar,
positiva ou negativamente, o imaginario social e o proprio modo de vida das

criangas (Sousa, 1995), como explica este inquirido:

“Eu acho que elas sdo um 6ptimo veiculo de condugdo ou de transmitir uma
ideia & crianca, porque a crianga.. vale mais uma imagem, do que mil
palavras e, alidas como nas proprias aulas, a demonstracdo vale muito mais

do que a gente estar a explicar.” [H8M: 81]

Parece ser consensual que “uma imagem vale mais que mil palavras” tal

como nos diz o slogan e algumas falas dos individuos:
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"Acho que uma imagem as vezes vale mais do que mil palavras, ndo é?”
[G7M: 71]

“Acho que é importante porque mais vale uma ilustracdo do que como se
diz mil palavras.” [B2F: 14]

“Porque as vezes uma ilustracdo ajuda muito mais do que... do que umas
palavras.” [ES5F: 51]

"E mesmo cada modalidade, cada exercicio, tudo, tudo devia ter ilustracoes,
porque as vezes é mais importante eles otharem para um ilustracdo e uma
frase do que lerem meia pagina de texto.” [A1F: 5-6]

“Se calhar a gente perde mais tempo a fazer aquelas coisas todas para eles
verem mas como eu tenho a nocdo que a nivel visual eles conseguem
chegar mais depressa ao que pretendem, tal como nas ilustragoes... " [C3F:
23]

Alids uma inquirida sublinha a importancia das ilustrages para as criangas e

0S jovens:

"E importante porque uma crianca ao estar a desfolhar o livro,
inconscientemente esta a ver... esta, esta a ver... ao ver as ilustracées, ndo
é? Ele consegue identificar se é uma crianca pobre, se é uma crianca rica, de
etnia cigana e se houver, e, e se houver uma diversificacdo de imagens, de
vdrias racas, de varias cores e isso tudo, ndo ha tanta discriminacdo nem ha
tanto racismo.” [E5F: 54-55]

A verdade é que as imagens/ilustracoes ao afectarem o ambiente visual de
inOmeros/as aluno/as, também espelham a sociedade, o quotidiano cultural,
preconceituoso e estereotipado, os valores e os comportamentos [por vezes de
indiferenca] (Lima & Chaves, 2001). Ou seja, criam no universo mental das
criancas mensagens visuais claras (Chaves et al., 1991) que 0s mesmos
apreendem.

Dai que as mensagens que provém das ilustracbes ao reflectirem
desigualdades de sexo, de raca e/ou de etnia, ao ndo integrarem alunos/as com
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necessidades educativas especiais parecem induzir a discriminacdo, como se pode
constatar pelas falas dos/as inquiridos/as quando questionados a este respeito:

“E capaz de aparecer mais rapazes nas ilustragbes em quase todos do que
raparigas.” [D4M: 36]

“Principalmente as ilustracbes representam mais rapazes que raparigas.
Talvez porque um rapaz seja mais facil de desenhar e a nivel de racas
discrimina um bocado.” [H8M: 77]

"Porque muitas vezes eles tém tendéncia a colocarem mais rapazes a fazer
do que raparigas e entdo nés temos que ter, temos que averiguar se da ou
ndo para os dois sexos porque pode ser, até pode ser um exercicio bastante
violento, ndo é?” [C3F: 25-26]

“Normalmente, acho que aparecem mais desenhos coloridos, de pessoas
brancas a bem dizer e é geral, nos livros, praticamente.” [D4M: 35]

"Os desenhos... aparecem pessoas praticamente brancas. A maioria rapazes.
N&o nos demonstra mesmo grupos com pessoas de cor, diferentes, gordas,
magras.” [D4M: 36]

" .. grande parte das imagens ndo tem um deficiente. ”[F6M: 62]

" e vé-se uma crianca de etnia cigana e ndo sei qué.. mas as vezes até
disfarcada ou coisa parecida. SO para dizer que ndo existe racismo, porque
ndo se vé tantas criangas de etnia cigana nos livros, nem tantas criancas de
cor.” [E5F: 54-55]

Neste contexto poderdo funcionar como agentes poderosos no processo de
socializacdo e de formacdo da identidade das criancas (Pinto, 1999); como um
veiculo promotor de condicionalismos comportamentais nos/as alunos/as, que
fielmente os/as mesmos/as poderdo representar na sociedade em que estdo
inseridos/as.

Isto poderad implicar dizer que, o conteudo das ilustragbes que as criancas
apreendem quando manuseiam 0S manuais escolares, pode ser um factor de
influéncia para que as criangas e 0s jovens das nossas escolas se tornem
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reprodutores de mensagens discriminatdrias. E isso podera ter fortes implicacbes a
nivel social. Sendo vejam-se mais alguns testemunhos:

"Acho que sim porque, 13 esta, as ilustragdes, por exemplo no futebol utiliza
mais 0s meninos e na ginastica utiliza mais as meninas e havia de ser
uniformizado tanto para uns como para outros.” [B2F: 14]

“As ilustracbes podem reflectir nos/as alunos/as, tanto nos/as alunos/as
como nas alunas, podem, podem convergir para um ponto de igualdade...
nesse aluna e ter evolucdo ao fongo do ano.” [H8M: 82]

Dai que um dos individuos afirme:

"Eu penso que 0s manuais escolares devem primar pelo seu poder de
sintese, principalmente devem nestes anos 5° e 6° ano primar mais pelas
suas imagens do propriamente pelo texto porque 0s/as alunos/as percebem

mais pela imagem do que pelo texto.” [H8M: 77]

Por outro lado, e apesar do aparente pessimismo a este respeito uma das

inquiridas afirmou precisamente o contrdrio, ou seja, que as ilustragbes parecem
mostrar alguma harmonia e equilibrio em relacdo ao sexo e a raga/etnia:

A nivel da igualdade também. As vezes vé-se.. vé-se um rapaz e uma
rapariga a fazerem o mesmo, 0 mesmo... na mesma fotografia, 0 mesmo
exercicio, ndo é? Na mesma fotografia um rapaz e uma rapariga. Alguns
meninos com outra cor de pele... " [E5F: 52-53]

Outro aspecto que se afigura pertinente discutir € a preocupacdo que 0s/as

professores/as professores/as-estagiarios/as/as demonstram ter com a forma
correcta de executar os exercicios (situacdes técnico-tacticas), a questdo do lazer,
da motivacdo e do divertimento nas aulas de EF, tal como ilustram os testemunhos

seguintes:

“As vezes, ja tive situagbes, no inicio, em que procurava mesmo nas
ilustracbes para ver como na pratica os/as alunos/as teriam de fazer o
exercicio correctamente.” [A1F:4]
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"No plano de aula entdo nés utilizamos na ilustracdo para descrever os
exercicios e se esse manual n3o tem as ilustracdes explicitas ndo as
podemos utilizar.” [B2F. 14]

"Quase sempre quando planifico utilizo as ilustracdes para, para através do
texto que nds temos a acompanhar, a ilustracdo da sempre para nds vermos
ou o jogo, ou se a técnica ou, ou o que nds vamos utilizar é ou ndo
especifico, da para aquilo que nés pretendemos, porque as vezes, nos pelo
texto podemos ndo chegar bem aos contetdos que queremos e através da
ilustracdo até chegamos e conseguimos compreender as dimensbes do
campo ou a area, ou a 4rea ou outras coisas quaisquer e entdo através
daquilo conseguimos, através das ilustracbes consigo chegar ao que
pretendemos na prépria planificacdo.” [C3F: 25]

“Tento procurar, agir de acordo com as figuras, procurar de acordo com as
figuras visualizar as dificuldades que os/as alunos/as tém e aquelas, aquelas
que eles ndo tém.” [H8M: 80]

“"H& ilustracBes que transmitem... por exemplo, a jogar futebol, transmite
que estdo ali um grupo de 5/6 alunos entretidos que... com cara de alegres,
estdo a divertir-se a jogar futebol e parece que o que estdo a fazer é uma
coisas boa e.. agradavel. Essas imagens.. essas imagens transmitem...
transmitem que o futebol, que é um jogo colectivo, pode ser praticado da

seguinte maneira ...” [D4M: 40]

Estas falas vém ao encontro das preocupacdes sentidas por Garcia & Queiros
(2001) que identificaram uma dimensao técnica presente em todas as actividades
da aula de EF e que, por outro lado, ndo existe uma verdadeira orientacao para
valores importantes do tempo actual.

Assim, parece que as planificacdes de algumas aulas de EF tém vindo a
ignorar a sociedade e a identidade do sujeito (Alvarez & Monge, 1997) revelando
preocupacbes apenas com a dimensdo técnica e tactica dos conteudos da EF. Do
mesmo modo, estes autores sublinham que os/as professores/as tém vindo a
manifestar algumas dificuldades no desenvolvimento de aulas que motivem 0s/as
alunos/as.

Contudo, ndo parece que o discurso destes inquiridos/as revele somente
estas posicbes menos positivas. Pelo contrario, parece-nos que também vigora nas
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suas falas uma aparente preocupacao ao nivel da igualdade de sexo e de raca/etnia
nas imagens/ilustracbes dos manuais escolares. Veja-se o que dizem dois/duas
professores/as-estagidrios/as/as:

"... muitas vezes ndo estamos a dizer se é rapaz se é rapariga, se é preto, se
é caucasiano mas, se for uma ilustracdo nos podemos pbr a maior
diversidade de pessoas nas ilustracdoes. Podemos pdr um rapaz, podemos
pbr uma rapariga, podemos pbr um rapaz mais alto, um rapaz mais
pequeno, podemos por um negro, podemos pér um branco, um indiano, um
cigano, podemos pér tudo. E ai ja podemos, sei la, por essa diversidade e
ndo fazer tanto essa discriminacdo que... isso ndo iria aparecer num texto.
Aparece nas imagens.” [G7M: 72]

.. considero que a ilustracdo seria bastante importante no sentido que nao
houvesse diferenciacdo nem de sexo, nem de raca, nada. Pode haver um
menino negro, falemos assim, um menino negro a lutar com um asiatico
porque é outra raca, ndo €? E poderiam existir esses dois a lutarem um
contra o outro. A lutarem e a jogarem basquetebol.” [C3F: 27]

"Na imagem? (...) Eu também analiso se aquele jogo utiliza ou ndo utiliza 0s
dois sexos porque pode ndo utilizar os dois sexos. Pode utilizar s6 um e
entdo ver se da para utilizar com os dois sexos ou ndo. [C3F: 25-26]

Estas posicdes implicam que se possa discorrer sobre a importancia da
diversidade soécio-cultural nas ilustracdes. As ilustracBes sempre desempenharam
um papel importante na clarificacdo dos contelddos, facilitando-nos uma
interiorizardo mais rapida e objectiva (Brito, 1999; Ferreira, 2002). Dai que, um
dos reparos que uma estagiaria faz as ilustragbes € que as mesmas possam incluir
a maior diversidade de alunos/as, pondo em relevo a identidade social e cultural de
cada um. Esta é uma das vantagens das ilustragbes quando comparadas com o
texto. As ilustracdes deixam a descoberto outro tipo de fragilidades que o texto ndo
revela de imediato. Por isso é necessario analisa-las frequentemente de modo a
interpretar correctamente as suas mensagens, tal como afirma uma outra
professora-estagiaria.

Apesar de muitas das vezes encontrarmos imagens onde figuram os dois
sexos, nao quer dizer que devamos seguir “a risca” essa mensagem. E isto porque
o grau de dificuldade dos exercicios devera estar de acordo com as capacidades e
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habilidades de cada sexo. E neste pressuposto que se baseia o respeito pela
diferenca e se atinge a justica e a igualdade de oportunidades (Botelho Gomes,
2002).

Mais ainda, a professora-estagidria parece dar a entender que o cruzamento
entre sexos e culturas ndo deveria constituir uma preocupacdo. Talvez esta partilha
de vivéncias e experiéncias sociais e culturais possa ser uma fonte de
enriquecimento mutuo (Pereira, 2001).

Paradoxal & verificarmos que uma estagiaria tenha dificuldade em
reconhecer o principio da equidade e da igualdade no processo educativo, dando

mais atencdo a questdo do sucesso educativo nos exercicios:

“Muito importante porque eu... eu penso que nao é por nas ilustragbes por
aparecer um menino ou uma menina que ndo vai haver igualdade. O
importante para mim numa ilustracdo é ver, digamos, os critérios de éxito
de um exercicio. Agora, tem um menino ou uma menina acho que ndo tem

diferenca nenhuma.” [A1F: 6]

As indicacbes dadas por quase todos oS individuos aponta para a
importancia das mensagens das ilustragdes no sentido de alcangar a igualdade de
oportunidades entre alunos/as e eliminar a discriminacdo soécio-cultural nos
manuais escolares.

Contudo, alguns dos individuos que alegaram tal situacdo com relativa
constancia forneceram também sugestdes explicando que a existéncia de
fotografias [imagens reais] seria ideal para fomentar um encorajamento activo no
sentido da eliminacdo de atitudes e comportamentos discriminatorios. Como
referem Bogdan e Biklen (1994), as fotografias d3o-nos fortes dados descritivos
acerca do que as pessoas valorizam ajudando-nos a compreender o subjectivo. De
notar, que estas sugestdes tendem ainda a estar associadas aos/as autores/as-
editores/as e a forte influéncia da comunicacdo social. Eis alguns exemplos:

"Como eu jé referi atrds que eu acho que ainda me lembro, eu referi que
achava que os livros deviam trazer imagens mais reais e ndo tdo banda
desenhada, ndo é? Mais reais porque mesmo 0s/as alunos/as estdo a ver um
livro e ele até tem uma imagem real que os compara com, com 0 que s€
passa na sociedade.. e isso eles conseguem captar muito melhor a
informacdo do que no desenho, porque as vezes num desenho basta ter uma
coisa errada que ja leva para o erro. Enquanto uma imagem real, raramente
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temn alguma coisa de errada porque quando eles vao buscar as imagens, eles
vao buscar as imagens a qué?” [C3F: 26]

*.. todas as criancas véem todos os adultos que praticam desportos, e ndo
hé diferenciacdo. Nés vemos pelo futebol, que é aquilo... que é o que é mais
falado a nivel da sociedade, que é o futebol e no entanto, temos brancos,
temos pretos, temos asiaticos, temos todas as racas existentes no mundo a
jogarem. J3 que a comunicacdo social transmite muito bem isto a nivel dos
jogos olimpicos, dos euros, de muitas coisas, eles... eles transmitem a nivel
de quase todas as modalidades existentes, eles conseguem transmitir que
ndo é s6 uma raca que luta, ndo é? Apesar que ai como modalidade, nés
verificamos que ndo ha modalidades onde eles... onde eles a nivel mesmo da
comunicacdo social, onde juntem feminino e masculino. E ha essa excepcao
a nivel de sexo mas temos que compreender todas as situacdes que ha essa
excepcdo. A nivel de criancas ndo ha porque ai elas sdo iguais em tudo.”
[C3F: 27}

Estas opinides parecem demonstrar a importancia dos meios de
comunicacdo na formacdo de modelos culturais para as criangas e os jovens. Quer
isto dizer que os media, através da construcdo das imagens reais que exibem
podem ser potenciais meios para desconstruir injusticas e desigualdades na
educacdo e na sociedade, uma vez que eles conseguem manipular muito bem as
mentalidades e os comportamentos das pessoas, incutindo modelos que serao
imitados e manipulados pela sociedade. Nao podemos subestimar o seu poder
nesta orientacdo. Os oOrgdos de comunicacdo social poderdo constituir-se como
meios de regulacdo face a discriminacdo social. Dai que esta estagiaria realce a
importancia de se obterem fotografias de eventos desportivos que retractem, mais
fielmente que os desenhos, a diversidade social e cultural nos manuais escolares.

".. hd miudas que conseguem atingir perfeitamente o que 0s mildos
conseguem atingir e vice-versa. Agora a nivel de adultos ja ha essa
diferenciacdo mas a nivel de crianca, para mim ndo ha. Entdo porque ndo
utilizar as editoras, ndo procurarem ir as escolas recolherem fotografias
reais das préprias criancas a praticarem. Até... até nos préprios clubes as
vezes, que ha raparigas e rapazes a praticarem porque ndo irem buscar
essas imagens? Ha masculino e feminino tudo junto e sdo imagens reais...
reais. E assim... se calhar nas criancas também funcionava muito bem a
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imagem real, porque eles tém aquela ideia do realismo, do idealismo,
chegar a competicdo como aquela pessoa, entdo como tal se nds criarmos a
imagem real nos livros, se calhar conseguimos ter muitos mais éxitos e

menos discriminagdo.” [C3F: 27]

No entanto, apesar de a maioria dos/as inquiridos/as demonstrar ter
percepcdes sobre esta problematica pouca alusdo foi feita quanto as NEE, o que
poderd significar que estes continuam a ser um tabu no contexto educativo. No
fundo, parece que o/a aluno/a diferente, cuja diferenca é originada por condigdes
de deficiéncia fisica e/ou mental ndo é visto como um/a aluno/a “normal”, na
sociedade e/ou no contexto educativo (Cortesdo, 2001).

Parece que existe uma clara falta de percepcdo e sensibilidade em pensar
o/a aluno/a portador de deficiéncias como alguém que é diferente pela sua
incapacidade fisica e/ou mental, mas que é igual aos/as outros/as na sua condicdo
de aluno/a e cidaddo/a.

Por isso, talvez seja necessario:

 analisar muito bem a ilustracdo para ver se realmente aquela ilustracdo

significa o que se vai passar na realidade.” [C3F: 25]
ainda que por vezes se pense que o manual escolar:
“A nivel de ilustracdes estd bastante bom.” [G7M: 64-67]

“Ecti bastante bom porque as ilustracbes que tem sdo de facil
compreensdo.” [G7M: 64-67]

ou pelo contrdrio:

“Penso que o meu manual nem sempre transmite grande rmensagem nas
ilustracoes.” [D4M: 40]

MANuAIS ESCOLARES / VALORES
Os participantes neste estudo foram convidados a pensar € a enumerar 0s

valores que os manuais escolares de EF devem transmitir, tarefa considerada ardua
para alguns deles/as. Visou-se, ainda, aclarar em que medida tais valores lhes
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afiguram pertinentes para alcangar uma efectiva igualdade de oportunidades entre
os/as alunos/as.

Apesar de vagamente referidos, os valores explicitados pelos/as inquridos/as
deste estudo apresentam-se dispersos. Por exemplo, valores de formacao fisica, de
respeito, de igualdade, de seguranga, de higiene, de conhecimento, de integragdo e
relacionamento pessoal sdo mencionados poucas vezes e em alguns casos uma
Unica vez. Veja-se alguns testemunhos que demonstram nitidamente estes valores:

“Valores de formacéo fisica, é essencial...” [B2F: 8]

“Valores.... O respeito entre eles, mais as regras de higiene, de seguranca,
as regras dos jogos em si, a igualdade e desigualdades, também acho que
sim, um pouco. N&o é muito explicito nesses manuais.” [B2F: 9]

“Valores acima de tudo... sociais que consigam ajudar o aluno a integrar-se
bem na sociedade. Claro valores de... ndo sdo bem valores, mas é... que, que
transmitam ao professor a necessidade de, de construir com o aluno uma
relacdo ndo sé de aprendizagem da Educagdo Fisica mas como uma
continuidade da educacdo dele.” [G7M: 66]

“Acho gque é importante que os manuais escolares de Educacdo Fisica
foquem as questdes de higiene porque ha muitos/as alunos/as que ndo
tomam banho no fim das aulas de EF e é importante .... a importancia da
actividade fisica na nossa vida e na vida deles, fora da escola.” [A1F: 21]

“.. agora igualdade... deviam transmitir mas eu penso que... que um livro,
pelo menos no livro que eu tenho ndo ha grande coisa.” [D4M: 36]

“Ha& muitos que ndo transmitem uma igualdade de oportunidades.” [E5F: 47-
48]

" £ igualdade mesmo.” [F6M: 58]
Realce, porém, aquilo que parece ser a auséncia de conhecimento dos/as
inquiridos/as em definir “valores”, na medida em que ndo conseguem explicitar o

que s3o valores raciais, étnicos e de classes. Denota-se alguma confusdo no
discurso. Eis um ponto de vista significativo:
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“"Devemn transmitir esses valores raciais, étnicos e classes que nem sempre
sdo transmitidos.” [D4M: 36]

Neste entender, as parcas respostas dos/as inquiridos/as e a insuficiente
importdncia que os/as mesmos/as parecem dar no que aos valores concerne
podera reflectir a insensibilidade aos valores presentes nos manuais escolares bem

como uma forte lacuna na sua formacado inicial.

CATEGORIA B - MANUAIS ESCOLARES / FORMACAO DE PROFESSORES

PREOCUPAGAO E PRATICAS DOS PROFESSORES

Importa agora averiguar as preocupacdes dos/as professores/as-
estagidrios/as/as no desenvolvimento das suas praticas pedagodgicas, assim como
apurar a existéncia ou ndo de contradicbes ao nivel do discurso sobre a igualdade
de oportunidades quando reflectidas as suas praticas.

Assim um considerdvel niumero de inquiridos/as tem como preocupacbes:
auséncia de divertimento nas aulas, adequacdo dos exercicios as necessidades
dos/as alunos/as, presenca de aluno/as com deficiéncias e pouco de tempo de
empenhamento motor nas aulas de EF. Eis alguns comentarios a esse respeito:

“A minha maior preocupacdo quando eu estou a planificar é que o0s jogos ou
mesmo com as actividades que eu vou propor aos/as alunos/as para eles
fazerem, eles se divirtam e aprendam ao mesmo tempo.” [C3F: 22]

“la preocupar-me qual é a deficiéncia fisica, neste caso, motora ou
psicolégica e assim planificaria alguns exercicios, por exemplo, para uns,
para os que sdo ditos/as alunos/as normais planificaria com um grau de
dificuldades diferente para ele.” [B2F: 12]

"A preocupacdo é se os exercicios vdo de encontro as necessidades dos/as
alunos/as.” [B2F: 11]

“"Em primeiro lugar preocupo-me em pesquisar nos manuais exercicios que
facam com que 0s/as alunos/as estejam ocupados durante as aulas, que
mantenham a sua actividades fisica permanente de forma a nao haver
espacos mortos.” [H8M: 79]
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Em contrapartida, pouca alusdo é feita as questdes raciais enquanto

preocupacdo, como alids expde o seguinte individuo:

“Agora quanto a racismo e isso, ndo... nem talvez nem nos passasse pela
ideia.” [F6M: 61]

Com excepcdo do testemunho de uma das estagiarias, que ao que parece
estd a confessar algo que ndo serd muito consentdneo com o comportamento do

professor:

" e as vezes até sinto, ndo devia dizer isto, mas sinto que apoio mais
aquelas pessoas que sdo de outras etnias e de outras racas e.
inconscientemente mas sinto que, as vezes tenho uma certa preocupacao
para que ele se sinta mais protegido e para que ndo sinta isso da parte do
professor.” [E5F: 50]

Esta fala parece transmitir algum receio em afirmar o seu apoio em relacdo
aos mais desfavorecidos/as efou discriminados/as na tentativa de uma maior
inclusdo nas aulas de EF, como se esse pensamento fosse errado.

Desta questdo feita aos individuos emergiu um outro aspecto que decidimos
considerar como pertinente por se encontrar relacionado com o objecto de estudo.
Assim, os/as inquiridos/as sublinharam uma intensa preocupacdo com a questdo da
igualdade de sexo no desenvolvimento das suas préticas. Portanto, a maioria
dos/as professores/as-estagiarios/as/as ao nivel do discurso afirma que todos 0s/as
alunos/as sdo iguais mas ao nivel das suas praticas pedagdgicas manifestam
atitudes e comportamentos que reflectem desigualdades sociais e culturais tal como
referem Ferraz (2002) e Romero (1990, 1992).

Os comentdrios que se seguem demonstram aquilo que Sousa Pereira
(2004) afirma acerca do erréneo entendimento da igualdade quando afirmam tratar
todos os/as alunos/as por igual e, portanto, ndo atendem as diferengas culturais e

sociais dos/as alunos/as:

“Trato-os todos perfeitamente iguais. Falo para toda a gente igual.” [D4M:
43]

“Eu trato completamente os dois por iguais. Vai trabalhar igual...” [C3F: 30-
31]
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"H& meninos que um dia também tém uma dor de barriga e até nem estdo
dispostos a fazer mas também véo ter de fazer, porque o menino até pode
dizer sou menino, sou forte, ndo sei qué, mas as meninas tém que ser
iguais.” [C3F: 30-31]

“Acho que toda a gente tem os mesmos direitos e por isso, deviam fazer
todos 0 mesmo.” [D4M: 44]

“Eu planifico para a turma e ndo para 0s meninos ou para as meninas.”
[AIF: 4]

“Para mim sdo todos iguais.” [E5F: 55]
Alids, apenas uma das inquiridas coloca em causa esta questao:

“.. e que todos sdo iguais? Deveria ser, ndo é? Agora é que depois a gente sente
algumas dificuldades a leccionar as aulas porque realmente notamos que ndo
sdo iguais.” [E5F: 49]

Acentue-se ainda que curiosamente os/as alunos/ ditos deficientes sdo

integrados no grupo das meninas:

“ Normalmente esses dois alunos deficientes ficam no grupo feminino, se for
caso do futebol, por exemplo. Porque eles ndo conseguem estar ao nivel dos
rapazes.” [G7M: 69-70]

Isto poderd querer significar que estes alunos fisicamente mais debilitados
parecem encontrar-se ao nivel das meninas que, pelo que a historia conta, sempre
estiveram associadas a caracteristicas psicoldgicas mais sentimentais e emotivas,
assim como a crenca primitiva que a mulher era fisicamente mais débil.

Face ao exposto poderemos dizer que estes dados parecem reforcar,
portanto, a convicgdo de que as atitudes e comportamentos dos/as professores/as
que tém lugar, de um modo geral na sala de aula / ginasio, supostamente se
revelam especialmente adversos em presenca de alunos/as social e etnicamente
heterogéneos (Cardoso, 1996; Fernandes, 1999).
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Dai que Bonal (1997) afirme que os/as professores/as continuam a
contribuir implicitamente para o processo de discriminagdo na medida em que
inconscientemente se comportam da mesma forma que os/as inquiridos/as
referem.

Neste contexto parece que o Futebol continua na ordem do dia, e portanto
se constitui como matéria a qual os/as professores/as recorrem para fornecerem
exemplos diferenciativos. Destaque-se, a este nivel, os seguintes testemunhos:

“"E 14 estd.. o sexo feminino e masculino. Por exemplo para o futebol
planifico de uma maneira diferente para as meninas e para 0os meninos. Sei
que 0s meninos se encontram num grau mais elevado enquanto que as
mitdas ficam num grau mais abaixo dos miudos.” [B2F: 69-70]

Apesar do Futebol apresentar uma histéria marcadamente masculina devera
ser uma modalidade desportiva onde também se trabalhe a diferenga. A errénea
suposicdo de que o Futebol sé deve ser praticado pelos rapazes s6 vem acentuar e
reforcar esteredtipos. Bem pelo contrario, o discurso deste inquirido pressupde um
caracter sexuado e a diferenciacdo menino/menina. O/a professor/a na sua pratica
educativa deve perceber as diferencas; deve perceber que as capacidades e as
habilidades de cada sexo sdo diferentes. Por isso, deve valoriza-las através das
suas praticas planificando exercicios que se adaptem as particularidades individuais
de cada sexo. Desenvolver praticas iguais para todos/as pressupde uma estagnacgdo
no desenvolvimento das competéncias dos meninos ou das meninas. Note-se, que a
este respeito é consentanea a ideia de que ambos 0s sexos diferem entre si na
pratica de actividades fisicas e desportivas:

“E mais s6 no futebol porque os mildos jogam mais; estdo na rua, é um
jogo que é muito solicitado pelos miudos, enquanto que as meninas nao. E
mais brincar com bonecas e ndo sei qué.” [B2F: 11]

“Diferenciei este ano no futebol. Os rapazes juntei-os.. Porque tém uma
diferenca muito grande.” [D4M: 38-39]

“Diferencio em algumas unidades didacticas. Diferencio os rapazes das
raparigas.” [D4M: 38]

175



[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacio Fisica do 2.° Ciclo do Ensino Basico?

"No futebol tenho que fazer realmente porque, pronto. Ha mais aptidao,
vamos assim dizer dos rapazes do que das raparigas, ndo querendo fazer
uma distincdo ndo é?” [G7M: 69-70]

Os/as inquiridos/as demonstram ainda a gindstica como a segunda unidade
tematica mais referenciada mas onde nao diferenciam 0 sexo masculino do sexo
feminino. O Basquetebol e 0 Badminton também sdo duas modalidades desportivas

referidas.

“Na ginastica é uniformizada para 0 menino e para a menina.” [B2F: 69-70]

"

“Na ginastica juntei. No badminton também e no basquetebol também.
[D4M: 38-39]

“Noutras unidades didacticas é completamente igual. Por exemplo, a
ginastica estdo quase todos ao mesmo nivel, no basquetebol.. N&o
diferencio.” [G7M: 69-70]

Quando tentamos perceber a razdo de existirem tais diferencas ao nivel das

criangas, informalmente uma das inquiridas diz:

“A diferenca as vezes ji vem dos pais, que a menina ndo pode brincar com o

menino tem que brincar acola.” [C3F: 30-31]

Ora, a opinido verbalizada por esta professora-estagidria, parece querer
dizer que as diferencas de comportamento entre meninos e meninas advém da sua
educacdo familiar; dos modelos culturais que 0s pais Ihes transmitem desde 0 seu
nascimento. Porventura, estes modelos tornar-se-d0 mais vincados quando entram
na escola. Para que os nossos alunos e alunas aprendam a tolerar e a respeitar “o

outro” tém de reconhecer e valorizar a diferenca.

FORMAGAO E CONHECIMENTO PROFISSIONAL
A escola de qualidade e igualdade para todos/as a que se referem os

dispositivos legais emitidos pelo Governo e pelo Ministério de Educagdo passa pela
transformacdo do pensamento, atitudes e comportamentos dos/as professores/as
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em varios dominios (Blanco, 1994; Monge et al., 2001), uma vez que estes
elementos podem ser um entrave ao desenvolvimento de uma educacao
inter/multicultural (Freire Ribeiro, 2003).

Neste contexto, quando os sujeitos do nosso estudo foram questionados
sobre a existéncia ou ndo de formacdo adequada e de conhecimento profissional
registaram-se mais vozes a negar essa ocorréncia do que a comprova-la,
nomeadamente no que concerne as NEE.

Este aspecto ndo poderd deixar de ser considerado francamente negativo,
uma vez que se constitui como um dos assuntos abordados na instituicdo
formadora dos/as professores/as-estagiarios/as deste estudo. Contudo, importa
sublinhar que a maioria das instituicdes de formacdo de professores de EF ndo
propicia qualquer formagdo no ambito das NEE e quando o faz € generalista e
pouco relacionada com a inclusdo e integragdo na EF (Rodrigues, 2004). Eis alguns
comentdarios a este respeito:

“Mas por exemplo, a nivel de... para lidar com criancas deficientes, uma vez
que nés ndo tivemos nenhuma cadeira que, que faldssemos desse tema, que
nos preparou para... n0s na escola vamos encontrar de certeza, infelizmente,
criancas deficientes. E eu ndo me sinto preparada...” [E5F: 55]

*... ndo tivemos disciplina nenhuma a bem dizer, que nos dissesse como agir
em situacbes dessas, o que fazer, castigar/ndo castigar, dar sermao/ndo dar
sermdo, ndo tivemos nenhuma formacao.” [D4M: 44]

"Depois a nivel profissional ndo temos preparacdo aqui.” [G7M: 74]

Neste contexto, a formac3o inicial proporcionada relaciona-se mais com as
tipologias da deficiéncia e menos com os aspectos pedagégicos e metodoldgicos da
inclusdo e integracdo destes alunos com NEE. Como se pode constatar, ha
inquiridos/as a referir a presenca dessa disciplina na licenciatura, apesar de
afirmarem que a formagdo ndo é suficiente nem adequada:

“"Conhecimento profissional. E assim... eu nunca tive formacdo sé nisso, mas

para mim os/as alunos/as sdo todos iguais; trato tudo por igual, ndo..”
[A1F: 7]
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" & estd outra vez, possuo algum conhecimento através... que foi adquirido
ao longo dos anos e através da minha personalidade enquanto que formacao
profissional eu nunca tive.” [B2F: 15]

"Mas para tentar isto temos que ter algum apoio porque nos se calhar no
nosso curso ndo temos formacdo para tal.” [C3F: 29]

“Formacdo sobre isso pouco houve.” [H8M: 84]

“Eles lidam mais com a ética pessoal de cada um a esse respeito do que dar-
nos mais formacao sobre isso.” [D4M: 43-44]

“"Embora considere que muitas das vezes a nossa formacdo para dar aulas a
nivel de 2° ciclo ndo seja a mais adequada aqui na nossa instituicdo e nos
chegamos ao mercado de trabalho, por assim dizer e muitas vezes vemo-
nos confrontados com situacdes que nds nunca tivemos e temos que
pesquisar para exercicios novos, considero que...” [G7M: 73]

Este quadro de respostas poderd levar-nos a perguntar de que lado estad a
verdade: do lado dos/as professores/as-estagidrios/as/as ou dos/as professores/as
das instituicdes? No entanto, como formadores que somos com conhecimento sobre
0 assunto em causa e, portanto, sabemos de antemdo que o plano de estudos
desta instituicdo contempla a cadeira de NEE resta-nos substituir a questdo inicial
por outras: que conteudos séo abordados nessa disciplina? Serd que os contetdos
s3o direccionados para a resolugdo de problemas que os/as futuros/as profissionais
possam vir a encontrar? Serd que O programa se encontra adequado as
necessidade dos/as professores/as-estagidrios/as/as? Ou sera que os/as
professores/as-estagidrios/as apresentam pouca capacidade e sensibilidade para
fazer a ligacdo da teoria com a prdtica na tentativa de (re) solucionar algumas
dificuldades que possam sentir?

Ressalve-se 0 nosso ponto de vista critico face a esta tematica que ndo pode
deixar de questionar o que podera estar falhar na formacdo inicial destes jovens,
nesta instituicdo, e quem sabe noutras instituigdes.

Mais ainda, chama-se a atengdo para a opiniao generalizada da falta de
formagdo ndo especificada, mas sendo consensual a necessidade de a obterem:
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“"Mas acho que era importante haver formacdo porque ha pessoas que
podem discriminar um bocadinho a nivel de etnia e isso. Se calhar era um
bocado importante haver formacdo.” [A1F: 7]

"E eu acho que sinto falta um bocadinho na minha formagdo nesse sentido
porque as vezes consigo magoar uma pessoa mesmo sem saber que estou a
magoar.” [C3F: 33-34]

Por outro lado, uma professora-estagidria refere a necessidade de formacdo

mais ao nivel das questdes de sexo:

“Entdo como tal deviamos ter uma formacdo especifica para, tal como a
mentalidade feminina como a mentalidade masculina conseguirem atingir
que ndo ha diferencas entre os sexos.” [C3F: 31-32]

“Temos que ter formacdo para tal, para nés mesmo na escola ndo
diferenciar os meninos com as meninas. Ndo podemos diferenciar.” [C3F:
31-32]

Em contrapartida duas das entrevistadas referiram estar preparadas e terem
formacdo ao nivel da diversidade sociocultural atribuindo alguma importéncia a
experiéncia profissional para dar resposta a dificuldades que possam advir das suas
praticas pedagdgicas:

"... sinto que estou preparada para lidar com qualquer tipo de... qualquer
tipo ndo mas a nivel de etnias e racas, sim, estou preparada.” [E5F: 55]

“.. eu a nivel profissional considero que se calhar tenho esse conhecimento
porque eu tenho trabalhado com criancas a nivel de verdo, em campos de
férias e isso e eu ndo diferencio minimamente.” [C3F: 30]

Este ultimo pressuposto da formacdo dos/as professores/as assume um
caracter importantissimo na medida em que os/as mesmos/as tém de aprender e
interagir com a diversidade social e cultural com que se deparam na sala de aula ou
no gindsio. Alids, como refere Day (2003), os/as professores/as tém de investigar
as suas praticas, de modo a (re) analisarem a forma como aplicam os principios de
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diferenciacdo, coeréncia, continuidade, equilibrio e progressdo, ao nivel dos seus
propositos fundamentais.

Dai que seja necessario concentrar esforcos na sua formacdo tendo em vista
a qualidade do seu exercicio profissional, de modo a poderem responder aos
desafios da integracdo sécio-cultural destes alunos.

Um outro aspecto que importa salientar é o facto de que quando
questionados sobre a existéncia ou ndo de formacdo adequada no dominio da
seleccdo correcta dos manuais escolares alguns inquiridos/as também afirmaram

ndo possuir conhecimento nem formacao:

“Em relacdo & utilizacdo dos manuais escolares ndo tive qualquer tipo de

formacao inicial.” [A1F: 7]
i “Porque eu ndo sei como escolher um manual!” [C3F: 30]

“N3o, ndo sei porque acho que ndo tenho experiéncia suficiente para, para

escolher um manual e acho que isso faz parte...” [ES5F: 48]

I
|
"Mas que eu tivesse formacdo mesmo para escolher um manual isso eu l
nunca tive.” [B2F: 15]

“Formacdo acho que ndo mas seria capaz de o fazer” [F6M: 62-63]

No entanto, outros/as inquiridos/as revelam possuir algum conhecimento e

formacdo ainda que em alguns casos também seja pessoal e insuficiente:

v .. considero que neste momento estou preparado para dar aulas e para |
poder escolher um manual, para poder ver se€ 0 manual é bom ou se é l
mau...” [G7M: 74] I

|

"Acho que sim, através da minha formacdo pessoal e assim, mas que eu
tivesse uma formacdo na minha escola, isso nunca tive por isso sé dos
conhecimentos que eu tenho é que poderia escolher um manual.” [B2F: 15]

“15 sei como é que sdo e como & que o0s/as alunos/as vdo realiza-los e

encaré-los mas acho que formacédo tenho... Falta um bocado de experiéncia

i
| mas formacdo tenho.” [D4M: 42]
\
|
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Realce o facto de que os sujeitos/as entrevistados/as referirem que deve
existir formacdo especializada nesse sentido, apesar dos seus ideais poderem ser

um factor de influéncia no processo de seleccao:

“"Como eu ja disse atras, considero que deve existir sim uma formagao
adequada, apesar de ndo a ter. Deve existir sim uma formagdo mas onde
nés, apesar da formacdo que vamos ter, vamos ter sempre o nosso ideal a
escolher o livro.” [C3F: 30]

Esta constatacdo ndo poderd deixar, portanto, de corroborar a necessidade
da formacdo pedagégica-cientifica dos/as professores/as muitas vezes autores/as-
editores/as dos manuais, tal como expressam alguns autores (Cunha, 1999;
Freitas, 1999; Lima Bento, 1999; Sousa, 1999)

Neste sentido, os/as professores/as professores/as-estagiarios/as/as:

“Deve ter um conhecimento e deve saber o porque aquele manual foi
adoptado.” [D4M: 42]

Assim como a manterem-se actualizados e procurarem informagao
disponivel para poderem levar a cabo este desiderato, tal como dizem as seguintes

vozZes:

... e tenho que me, tenho que me manter sempre actualizada e procurar
informacdo ao longo da vida, na Internet ou manuais, ou consultar pessoas
com mais experiéncia e que me possam ajudar.” [ES5F: 56]

“Porque se ndo estiverem actualizados se calhar adoptam manuais que ndo
sdo0 0s mais adequados. Adequados.. ndo s6 das imagens, como a parte
técnica, descricoes...” [A1F: 7]

No entanto, serd que estes alunos/as jé ndo deveriam sair para 0 mercado
de trabalho com esta formacdo e este conhecimento? Consideramos a hipétese de
equacionar se as instituicdes de formacdo superior estardo a construir, desenvolver
e mobilizar competéncias profissionais actuais, Uteis e necessdrias aos/as
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formandos/as, de modo a reconhecerem a diversidade sociocultural das populagdes
estudantis da escola de hoje.

Em suma, os/as participantes deste estudo denunciaram niveis muito baixos
de utilizacdo dos manuais adoptados pelos centros de estagio, quer a nivel
estrutural quer informalmente. Alguns em razdo de auséncia de informacao,
sensibilizacdo e participagdo em relacdo ao manual adoptado a par do pouco
interesse em conhecé-lo ou obté-lo, outros devido as suas escolhas que recaem
sobre outros manuais escolares da sua preferéncia.

Paralelamente, apesar da aparente convicgdo nas virtudes e valores
inerentes aos manuais escolares que utilizam, os/as inquiridos/as deixaram
transparecer a auséncia de conhecimentos sobre critérios de seleccdo e adopgao
dos manuais escolares nas escolas tirando pouco partido desses contributos. Por
outro lado verificaram-se algumas reflexdes positivas nesse sentido que apontam
para a possibilidade de erros de caracter cientifico, pouca acessibilidade na
linguagem, quantidade e qualidade das imagens/ilustracbes o que denota alguma
preocupacdo com a qualidade dos manuais, ainda que por vezes possa parecer
inconsistente.

De um modo geral, verificaram-se pressées para 0 conformismo e para a
abdicacdo de certos valores sociais e culturais em prol da adopgdo de outros mais
consensuais e dominantes. De sublinhar também a referéncia a elementos
discriminatérios patentes nas imagens dos manuais escolares quer em fungao do
sexo, raca, etnia e NEE.

Sublinhe-se que o0s manuais que 0s/as inquiridos/as descreveram COMO
sendo discriminatérios fazem parte dos manuais escolares analisados neste estudo,
o que pode conduzir a um reforco em relacio a desigualdade de oportunidades
nestes meios formativos. As falas dos individuos confirmam que 0 sexo masculino é
dominante nas imagens dos manuais escolares e que se encontra normalmente
associado a algumas unidades temdticas conotadas culturalmente como lhe sendo
préprias. Também confirmaram a mesma tendéncia em relacdo ao sexo feminino.
Em relacdo a dimensdo racial e étnica confirmaram a parca alusdo a outras etnias
que ndo a caucasiana. Quanto a alunos portadores de NEE confirmaram a auséncia
de representacdes nesses manuais escolares.

Realce ainda para aspectos igualmente relacionados com as suas praticas,
que denotam alguma inconsisténcia discursiva, uma vez que o que dizem e 0 que
na verdade fazem revelou incongruéncias. Destaque-se aqui a ideia de que
todos/as os/as alunos/as sdo iguais ao nivel do discurso, mas ao nivel das praticas
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verificou-se uma diferenciagdao de sexo em fungao da menor ou maior aptiddao para
uma ou outra modalidade desportiva. Detectaram-se auto-julgamentos e avaliagdes
do seu trabalho em funcdo do seu proprio conceito de igualdade e justica social.
Narraram episédios isolados em que tal se torna evidente, embora num sentido
necessariamente negativo. Manifestaram fortes limitagcbes face a questdo da
diversidade sécio-cultural dos/as alunos/as e do planeamento das suas praticas,
fruto em parte, do individualismo, da insuficiente formacdo inicial e da pouca
inovacdao dos planos curriculares que vigoram, em seu entender, na instituicdo

formadora.
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Conclusoes

" No ensino cumpre passar uma ideia:
é importante investigar, conhecer.”
(Marques, Tani & Prista, 2004:10)
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11. AS CONCLUSOES

No ambito do presente estudo podemos concluir que relativamente a
categoria sexo dos individuos representados existe uma clara assimetria entre as
representacdes femininas e masculinas. O modelo masculino é dominante em todas
as unidades tematicas em qualquer um dos manuais escolares, apesar de em
praticamente todos os manuais, as raparigas se encontrarem presentes em maior
ou menor grau de representacdo. Em todas as capacidades motoras e modalidades
desportivas, a excepgdo da Coordenacio/Agilidade/Destreza, Gindstica Ritmica,
Actividades Ritmicas e Expressivas e Ténis de Mesa onde as imagens das raparigas
surgiram em maioria, 0 genero masculino prevaleceu. Os Jogos Pré-Desportivos, 0
Raguebi e os Jogos Tradicionais Populares sdo modalidades desportivas onde as
imagens com ambos 0S Sexos surgiram em maioria. Apenas o manual “Educagdo
Fisica — 5°”, publicado pela Constancia Editores, apresentou um maior equilibrio de
imagens entre as trés subcategorias analisadas masculino, feminino e
masculino/feminino.

Entretanto também se constatou a associagdo do sexo masculino a certas
unidades tematicas culturalmente conotadas como |he sendo proprias. Sao disso
exemplo, a Forca, o Futebol, o Basquetebol, a Luta, o Héquei Patins, o Héquei em
Campo e o Judo, actividades normalmente prezadas pelas caracteristicas da
masculinidade. Verificou-se a mesma tendéncia para as consideradas como
“femininas” (exemplos: a Coordenacdo/Agilidade/Destreza, Ginastica Ritmica e as
Actividades Ritmicas e Expressivas).

Apenas os Jogos Pré-Desportivos, o Badminton, © Raguebi e os Jogos
Tradicionais Populares apresentaram uma maior percentagem de imagens onde
figuram ambos 0S Sexos.

Relativamente a categoria raga/etnia dos individuos conclui-se que em todas
as capacidades motoras e modalidades desportivas, a etnia caucasiana prevaleceu
em maioria. Contudo, os manuais ja contemplam a presenca de individuos de etnia
negra e amarela apesar de mostrarem a vis3o “branca” como a dominante.

Observamos, frequentemente, algumas associacbes da etnia negra com
determinadas unidades temdticas que reafirmam o lugar social ao qual ela
culturalmente estd limitada. Sdo disso exemplo, as Actividades Ritmicas
Expressivas e o Basquetebol. A mesma tendéncia também se confirma em relagdo a
etnia amarela que surge associada ao Ténis de Mesa e ao Judo. Verificamos
contudo algo estranho ao deparamo-nos com imagens desta subcategoria no
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Raguebi. Esta situacdo despoletou-nos uma reaccdo condicionada pela falta de
reflexdo interior.

A presenca de imagens mistas incide nas Actividades Ritmicas e Expressivas
e nos Jogos Pré-Desportivos. No Corpo Humano, na Flexibilidade, na Ginastica (no
Solo, de Aparelhos e Ritmica), no Futebol, no Basquetebol, no Voleibol, na
Patinagem, no Andebol, no Atletismo e na Luta também se verificou a presenca
desta subcategoria. No entanto devemos ter presente que 0S individuos de etnia
caucasdide foram sempre em maior numero, quando comparados com 0s das
restantes etnias.

N3o se verificaram representacdes da subcategoria cigana e da categoria
NEE.

Em relacdo a leitura que fizemos dos manuais escolares de EF na voz dos/as
professores/as-estagiarios/as de EF da ESEB concluiu-se que, ao nivel da categoria
[des] igualdade de oportunidades nos manuais escolares, especificamente a
importdncia e utilizacdo dos manuais escolares, a maioria dos/as inquiridos/as ndo
utiliza o manual adoptado pela escola recorrendo a outros manuais ou materiais
didacticos. As dificuldades e o desconforto inicial em verbalizarem as suas acgdes
manifestaram-se na inutilidade do manual escolar geralmente adoptado pelos
centros de estdgio/escola. A opgdo recai sobre a disponibilidade de diversos
materiais didacticos e outros manuais escolares.

A permeabilidade desta categoria demonstrou que os/as inquiridos/as nao
participam no processo de seleccdo e adopgdo dos manuais escolares, desde ja um
entrave a um eficiente planeamento das suas praticas. O desconhecimento dos
critérios para adopgdo dos manuais escolares que os/as mesmos/as revelaram
possuir deixou-nos apreensivos, uma vez que consideramos que ter conhecimento
e competéncia cientifica e pedagdgica sdo elementos importantes na utilizagdo de
um manual escolar.

No entanto, concluiu-se que apesar da insuficiente informacdo neste sentido
sdo capazes de o fazer. Definiram um conjunto de critérios que eliminavam a
partida qualquer manual que tivessem de seleccionar. De salientar a existéncia de
erros cientificos, linguagem pouco acessivel e quantidade e qualidade insuficiente
das ilustracdes, esta ultima de caracter importantissimo para o ensino.

A discriminacdo de género, raca, etnia e NEE nas ilustragdes manuais
escolares parece ser uma dimensdo altamente valorizada uma vez que 0s/as
entrevistados/as recorreram constantemente 3 importancia das mensagens das
ilustracdes nos manuais escolares utilizando para tal o comum slogan “Uma

imagem vale mais do que mil palavras”. Concluimos que os sujeitos tém
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consciéncia das discriminagfes sociais e culturais patentes nos manuais escolares,
embora se tenham verificado algumas inconsisténcias ao nivel dos discursos.

A vertente axiolégica enunciada pelos sujeitos permite concluir que ainda se
regem por valores e normas de conduta tradicionais, onde a tolerancia, a equidade
e o respeito pela diferenca estdo longe de se constituirem como fontes de
enriquecimento mutuo, de partilha de vivéncia e de novas maneiras de ser e estar
na sociedade.

Relativamente a categoria formacdo de professores, e especificamente, as
preocupacdes e praticas dos professores concluimos que a questdo da diversidade
sdcio-cultural é colocada em dltimo lugar, revelando pouca importancia. No que se
refere aos discursos e as praticas verifica-se que ha um certo distanciamento entre
o que dizem e o que fazem. Neste sentido advogam tratar todos os alunos de forma
igual, mas nas praticas diferenciam-nos reforcando esteredtipos de género. O
mesmo acontece com os individuos portadores de NEE. ]Ja os alunos etnicamente
diferentes ndo parecem ser alvo de discriminacao.

A questdo da formacdo e conhecimento profissional parece mostrar-se um
pouco negativa tal como os/as proprios/as revelaram. Os/as inquiridos/as
demonstraram auséncia e insuficiéncia de informacdo e formacdo relativamente a
seleccdo e avaliacdo de manuais escola/as social, cultural e etnicamente diferentes.
As NEE foram o elemento mais referenciado.

Em suma, face ao exposto parece-nos que os manuais escolares de EF do 2°
CEB tém vindo a reflectir preconceitos e esteredtipos de género, raga/etnia e NEE,
pondo em causa a equidade e a igualdade de oportunidades na EF. Quanto a leitura
que fizemos das entrevistas parece-nos que a maioria dos inquiridos estdo
conscientes destas questdes nas ilustracdes dos manuais escolares. No entanto,
confirma-se a sua precdria formacdo inicial neste dominio.

12. RECOMENDACOES DO ESTUDO

Cremos, na importancia dos manuais escolares e na responsabilidade de dar
resposta a estes novos/velhos desafios: democraticidade, de justica, de respeito,
de tolerdncia e compreensdo, de equidade social e cultural e de acesso ao saber. Os
manuais escolares de EF tém portanto de veicular valores democraticos de
cidadania, de saber diversificar os contelidos do conhecimento, de saber utiliza-los
para atingirem niveis cada vez mais elevados de igualdade de tratamento entre

alunos e alunas.
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Neste quadro cabe aos autores/as e editores redefinir 0s manuais escolares
de EF no sentido de promover uma educagdo inter/multicultural incorporando
linguagens e ilustracbes adequadas a heterogeneidade dos/as alunos/as, uma vez
que estes elementos ndo sdo meros apéndices para dar um ar de modernidade.
Para isso também terd de haver vontade politica e legislagdo responsdvel e
oportuna para apostar na formacdo cientifico-pedagégica destes individuos.

Também cabe as instituicdes de formagdo inicial e continua dominar estas
tematicas, inserir nos planos curriculares este conjunto de conhecimentos, dar
significado e sentido ao volume de informagdo que invade o quotidiano de modo a
formar individuos que saibam usar criticamente os manuais escolares na sua acgao
educativa e dar respostas aos problemas da diversidade dos/as alunos/as. A estes
agentes educativos também lhes assiste o dever de procurar respostas flexiveis e
adaptadas a esta diversidade social, cultural e étnica de alunos.

Neste sentido o papel do/a professor/a de EF redimensiona-se, terd de sentir
vontade de renovar o acto de ensinar e tornar-se um mediador na construcdo do
conhecimento promovendo uma real igualdade de oportunidades. O/a professor/a
de EF tem de deixar de ser um mero informador para ser um formador sob pena de
generalizar os nichos da exclusdo e da ndo integragdo socio-cultural, colocando em
causa a justica social e a universalizagdo da diversidade social e cultural.
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ANEXO 1. A GRELHA DE ANALISE DOS MANUAIS ESCOLARES

Categorias das Imagens
Sexo Raca/Etnia

Unidades Temdticas

M/F

M/F

t | C|N|A

Cl

MI

NI

NEE

Corpo Humano

Forca

Resisténcia

Velocidade

Flexibilidade

Coord./Agil./Dest.

Ginastica Base

Gindstica Aparelhos

Ginastica Solo

Ginastica Ritmica

Jogos Pré-Desportivos

Futebol

Voleibol

Basquetebol

Atletismo

Luta

Patinagem

Activ. Rit. Exp.

Badminten

Andebol

Corfebol

Héquei em Patins

Héguei em Campo

Raguebi

Ténis de Mesa

Judo

Natacao

Jogos Trad.Pop.

Activ. Expl. Nat.

T

Legenda:

M - Imagens onde figuram exclusivamente individuos do sexo masculino
F - Imagens onde figuram exclusivamente individuos do sexo feminino
M/F - Imagens onde figuram individuos dos dois sexos

NI - Imagens onde ndo se identifica o sexo e/ou raga/etnia dos individuos
E/R - Imagens onde figuram individuos com caracteristicas raciais/étnicas
C - Imagens onde figuram exclusivamente individuos de raga/etnia caucasiana
N - Imagens onde figuram exclusivamente individuos de raca/etnia negra
A - Imagens onde figuram exclusivamente individuos de raga/etnia amarela

Cl - Imagens onde figuram exclusivamente individuos de raga/etnia cigana

Ml - Imagens onde figuram exclusivamente individuos de ambas as racas/etnias

*T - Total de imagens por categoria
NEE - Imagens onde figuram individuos com necessidades educativas especificas devido a deficiéncias fisicas e/ou mentais
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ANEXO 2. O GUIAO DA ENTREVISTA

Universidade do Porto
Faculdade de Ciéncias do Desporto e de Educacéo Fisica

GUIAO DA ENTREVISTA

1. ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO

1. Idade

Menos de 20 anos
Entre 20 e 25 anos
Mais de 25 anos

2. Sexo
Feminino

Masculino

3. Grupo disciplinar
09
38

4. Niveis que lecciona
50 ano

6° ano
II. CONCEPCOES (VISOES) SOBRE OS MANUAIS ESCOLARES

5. Utiliza os manuais escolares como instrumentos de trabalho? Que utilizagdo

faz do manual escolar?
6. Considera que 0S manuais preconizam formas de discriminagao que

prevalecem na nossa sociedade?
Motivos de reflexdo: discriminagao racial, étnica, classes, géneros, NEE, outras...
7. Que valores devem transmitir os manuais escolares no ensino e na

aprendizagem da Educagao Fisica?

214



[Des] Igualdade de Oportunidades nos Manuais Escolares de Educacdo Fisica do 2.° Cido do Ensino Bésico?

Motivos de reflexdo: respeito por valores como o trabalho, a disciplina, a

exigéncia, a competéncia, a diversidade, a igualdade, a equidade...

8. Considera que os manuais escolares que utiliza transmitem valores que
permitem alcancar a igualdade de oportunidades entre os/as alunos/as?

9. Qual o manual escolar adoptado na sua escola? Sente-se bem ou mal com o
manual escolhido? Porqué? Se a escolha fosse feita por si adoptava outros
manuais? Porqué?

Motivos de reflexdo: texto, ilustractes, propostas metodolégicas, actividades,

valores implicitos ou explicitos.

10.Tem conhecimento se todos o0s/as seus/suas alunos/as adquiriram o manual
escolar adoptado pelo seu grupo disciplinar? Considera importante que o
facam? Porqué? Tem percepcdo se o0s/as seus/suas alunos/as o utilizam

regularmente?
III. PLANIFICACAO DO TRABALHO E MANUAIS ESCOLARES

11.Como planifica/prepara as suas actividades? Qual é a sua maior
preocupacao? Quais os aspectos em que pensa em primeiro lugar? Que
outros aspectos valoriza?

Motivos de reflexdo: diversidade dos/as alunos/as, igualdade de oportunidades

na questdo de género, raca, etnia, NEE, presenca equilibrada de alunos/as nas

diferentes unidades tematicas, ilustragdes, outros...

12. Que utilizacdo faz do manual escolar adoptado nas suas aulas? Se nao utiliza
o manual escolar adoptado justifique. Que outros materiais didacticos
consulta para seleccionar as actividades e estratégias que propde aos seus
alunos?

13.Quando planifica tem em conta a mensagem das ilustracdes do manual
escolar adoptado (ou de outro)? O que pensa sobre isso?

Motivos de reflexdo: mensagem sobre a diversidade sécio-cultural e igualdade

de oportunidades...

14.Qual a razdo das imagens nos manuais escolares? Tem o habito de as
analisar? Qual o critério de analise?

IV. ADOPCAO E SELECCAO DE MANUAIS ESCOLARES

15. Participou na seleccdo do manual escolar adoptado? ]Ja o fez alguma vez?
Tem conhecimento dos critérios de adopcao dos manuais escolares?
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16. Considera que o contetido das ilustracdes é importante para a construcao da
igualdade de oportunidades entre alunos/as? Porqué?

17.Como caracteriza o papel das editoras e autores/as dos manuais escolares
de EF? Acha que estdo sensibilizados/as para a diversidade sécio-cultural
entre alunos/as?

V. FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES E MANUAIS ESCOLARES

18.Considera que possui uma formagdo adequada para proceder a uma
seleccdo correcta dos manuais escolares? Porqué?

19. Considera que o professor deve ter um conhecimento sélido e actualizado
sobre as questdes relativas a adop¢do dos manuais escolares?

20.Face a diversidade cultural e igualdade de tratamento entre alunos/as
considera que possui conhecimento profissional? Porqué?

21.Indique as necessidades de formacdo inicial que sente face a diversidade
dos alunos/as e utilizacdo dos manuais escolares?
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