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O mel de rosmaninho & um dos méis portugueses monoflorais de maior expressao
produtiva e por consequéncia com elevado potencial de exportagdo para mercados
que melhor valorizam este tipo de méis. Além de rosmaninho, designacdo mais
comum, esta planta também é conhecida nalgumas regides como “arcd’ e como
“tomelo”. Do ponto de vista botanico inclui trés espécies pertencentes ao genero
Lavandula, designadamente, a L. pedunculata, mais comum no norte e centro de
Portugal, a L. stoechas mais comum no Alentejo e principalmente no Algarve e a L.
viridis ou rosmaninho verde, restringido a pequenas areas do Alentejo litoral, do
Algarve e do concetho de Mértola. Esta planta cresce em regides com clima
marcadamente mediterranico, como acontece na faixa interior do pais, litoral
alentejano e grande parte das serras do Algarve. Raramente é observado acima dos
800m de altitude. As caracteristicas sensoriais deste mel nao diferem muito com a
regido de proveniéncia, designadamente quanto a cor e quanto ao aroma. Por outro
lado, verificando-se uma sobreposic3o na distribuicdo de tamanho dos grios de polen
destas espécies de Lavandula ndo é possivel distingui-los numa analise polinica.
Neste trabalho procura-se identificar quais os tipos polinicos de plantas
acompanhantes que permitem diferenciar o mel de rosmaninho portugués quanto &
regiao de proveniéncia e quanto a riqueza de sedimento polinico. Para o efeito &
investigado o resultado 75 andlises palinolégicas qualitativas e quantitativas de méis
provenientes das areas de producéo do mel de rosmaninho.
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