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29. AVALIACAO DOS CONHECIMENTOS DOS ENFERMEIROS SOBRE O
FEIXE DE INTERVENCOES DE PREVENCAO DA INFECAO
URINARIA ASSOCIADA A CATETER VESICAL

Luisa Margarida Alves Rodrigues!, Matilde Delmina da Silva Martins?

"Enfermeira, Unidade Local Nordeste, luisamarbgc@hotmail.com

Professora, Escola Superior de Satude do Instituto Politécnico de Braganga-Research Centre for Active

Living and Wellbeing (LiveWell)

Introducao: As infegdes do trato urinario associadas ao cateter vesical sao uma realidade
constante, associada aos cuidados de saude, sendo a causa principal da morbilidade,
prolongamento do periodo de internamento e dos custos relacionados (Snyder, et al.,
2020). A norma da Direcdo Geral de Saude, Portuguesa: “Feixe de Intervengdes para a
Preveng¢do da Infecdo Urinaria Associada Ao Cateter Vesical” surge no sentido de

uniformizar as intervencgdes de Enfermagem (DGS, 2022; OE, 2021).

Objetivo: avaliar os conhecimentos dos enfermeiros sobre o feixe de intervencdes de

prevencao de infe¢do urinaria associada a cateter vesical.

Metodologia: Estudo transversal analitico, realizado em 103 enfermeiros do total de731.
O instrumento de recolha de dados foi um questionario, via Google Forms, constituido
por duas partes: a primeira com questdes sobre a caraterizagdo sociodemografica e
profissional e a segunda sobre as intervengdes de enfermagem em relagdo ao feixe de
intervengdes de prevencao de infegdo urinaria associada a cateter vesical. O estudo obteve

o parecer favordvel da Comissao de Etica.

Resultados: O conhecimento dos enfermeiros foi moderado (74,8%). Maior predominio
no sexo feminino (86,4%), idade entre os 36 e 40 anos, casados (58,3%), licenciatura
(74,8%), enfermeiros (63,1%), contrato individual de trabalho sem termo (62,1%), tempo
de servico médio 41,66 + 7,61 anos, a trabalhar no hospital (87,4%), turnos (85,4%),
formacao sobre a norma (69,9%) e conhecimento da existéncia da norma (92,2%).
Verificou-se relacdo, estatisticamente significativa, entre o conhecimento do feixe e a
formacdo o sexo feminino associou-se com “Cumprir técnica assética no procedimento

de cateterizacdo vesical e conexdo ao sistema de drenagem”, e os enfermeiros
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especialistas mostram mais conhecimento no elemento “Manter o cateter vesical seguro
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com o saco coletor abaixo do nivel da bexiga...

Conclusiao: O conhecimento dos enfermeiros ¢ moderado. A formagdo associou-se com
o conhecimento; o sexo ¢ a categoria profissional associaram-se com alguns elementos
do feixe. Sugere-se formacdo e sensibilizacdo dos enfermeiros para importancia do

conhecimento e implementacdo da norma.

Palavras-chave: infecdes urindrias, cateteres urinarios, cuidados de enfermagem
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