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RESUMO

Resumo

A investigacdo que fundamenta este relatorio tem como suporte concetual as linhas que
defendem que a diferenciacdo pedagdgica representa uma forma de valorizar e motivar a
crianga para a aprendizagem, envolvendo-a e apoiando-a na procura de conhecimentos. O
presente estudo foi desenvolvido no &mbito da pratica de ensino supervisionada, que
decorreu de novembro de 2016 a maio de 2017, tendo como atores centrais trés grupos de
criangas: um de creche, com um grupo de criangas, dos trés aos doze meses, de educacao
pré-escolar, com trés anos de idade, e outro de 1.° ciclo do ensino basico, com 9 anos de
idade. O estudo centra-se no papel do educador (estagiério), enquanto diferenciador,
motivador e desafiador das criangas, e na tentativa de adequar as suas praticas aos grupos, de
modo a conseguir apoiar cada crianca na sua individualidade, ritmo e especificidade cultural.
Assenta numa concecdo metodoldgica que possibilita a articulagdo de abordagens de matriz
quantitativa e qualitativa na recolha e analise dos dados. Os dados foram recolhidos por
diferentes técnicas e instrumentos, que incluem notas de campo e gravagdo video da acéo
educativa, para avaliar o desempenho do educador (neste caso, 0 empenhamento do
estagiario). Foi, também, utilizada a escala de empenhamento do adulto, com os
procedimentos descritos no Manual Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias. Dos
resultados emerge a necessaria aprendizagem das interacbes do educador/professor em
formacdo, no sentido de potenciar de forma mais intencional a diferenciacdo pedagdgica, o

guestionamento e o desafio oportunos.

Palavras-Chave: diferenciacdo pedagdgica; educacdo de infancia; 1.° CEB; escala de

empenhamento do adulto.







ABSTRACT

Abstract

This research supporting this report is based on approaches that defend that pedagogic
differentiation is a way of valuing and motivating children for learning, involving and
supporting them in the search for knowledge. The study was developed within the
framework of the supervised teaching practice, which ran from October 2016 to May 2017,
with three groups of children: one group of nursery with twelve months, other group of
preschoolers with three years old and another group of children from elementary, with 9
years old. The study focuses on the role of the educator (trainee) as a differentiator,
motivator and challenger of children, and in the attempt to tailor his practices to the groups,
in order to support each child in their individuality, rhythm and cultural specificity. It is a
mixed quantitative and qualitative research, since both kinds of data arise. This data, was
collected through different techniques and instruments, including field notes and video
recording of the educational action to evaluate the educator's performance (in this case, the
trainee's engagement). The adult engagement scale was also used, with the procedures
described in the Effective Early Learning Project. The results highlight the necessary
learning of the interactions of the educator/teacher in formation, towards the intentional

potentiation of the pedagogical differentiation, the questioning and the opportune challenges.

Keywords: pedagogical differentiation; kindergarten; primary school; adult engagement

scale
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INTRODUCAO

Introducéo

O presente relatdrio foi realizado no ambito da unidade curricular de Prética de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico que decorreu no ano letivo 2016/2017, na Escola Superior de
Educacédo de Braganca (ESEB), e pretendemos que este documento seja o reflexo da préatica
realizada em contexto de estagio de creche, Educacdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB).

Atraves da revisdo bibliografica de diferentes textos e obras, procuramos perceber
como o educador/professor poderia melhorar toda a sua pratica pedagogica e o seu modo de
acdo de forma a potenciar o interesse e a motivacdo das criancas. Assim, a pesquisa
concetual permitiu perceber que dada a diversidade de caracteristicas, ritmos e culturas que
existem nas salas de aula, importa encontrar modos de acdo que se consubstanciem na
diferenciacéo pedagdgica (DP).

Atualmente, nas salas de atividades e de aulas, existem criangas/alunos, provenientes
de diferentes meios, culturas, etnias, religides, criancas com ritmos e modos de
aprendizagem diferentes. Neste sentido é necessario que o educador/professor, considere
estas diferencas e desenvolva praticas que respeitem todas e cada uma das criangas, criando
um ambiente de aprendizagem em que todos se sintam estimulados a aprender.

Torna-se importante que o educador/professor entenda e que reconheca que o trabalho
deve ser adequado a cada crianca de acordo com as suas especificidades; a motivacdo é a
chave no trabalho a desenvolver com criangas; todas as criangas tém interesses diferentes;
deve valorizar o esfor¢o e o melhor que cada crianca da, apoiando o trabalho desenvolvido
por ela, independentemente do grau de complexidade da tarefa; deve encorajar a exploracao
dos interesses, dos pontos fortes e das preferéncias de aprendizagem de cada crianca; deve
alimentar o seu espirito criativo e por fim valorizar o trabalho de todos (Rolddo, 2003;
Heacox, 2006; Tomlinson, 2008; Santos, 2009; Mikus, 2012).

Foram estas razdes que nos abriram portas enquanto educador/professor e investigador
para delinear a questdo da pesquisa que pretendiamos realizar. Durante o desenrolar da acao
pretendiamos que esta fosse sustentada com abordagens pedagdgicas que valorizassem o
papel da crianca e que favorece o modo de acdo do educador/professor enquanto
diferenciador.

Neste sentido, procuramos desenvolver, associada a esta linha de pensamento, uma

pesquisa que nos permitisse ampliar 0s nossos saberes profissionais, como futuro




INTRODUCAO

educador/professor e, a0 mesmo tempo, que permitisse valorizar e motivar a crianca para a
aprendizagem, envolvendo-a e apoiando-a na procura de conhecimentos e de novos desafios.
Deste modo, com este estudo pretendiamos perceber quais os modos de acdo que favorecem
a DP em diferentes contextos. Para isso utilizamos a escala do empenhamento do adulto para
podermos analisar e avaliar a nossa acao, a fim de redefinir e redesenhar uma nova atuagao
nos contextos.

O presente estudo assenta numa concecdo metodoldgica que possibilita a articulagdo
de abordagens de matriz quantitativa e qualitativa na recolha e analise dos dados e funda a
intervencdo a par da construcdo do conhecimento. Trata-se de um estudo que permitiu
perceber 0 modo de intervencdo do educador/professor estagiario ao longo de todo o
processo. Para isso, utilizamos a investigacdo-acdo com o objetivo de analisar, refletir e
melhorar 0 nosso desempenho nas praticas desenvolvidas.

O quadro conceptual que se delineou constitui-se como uma oportunidade de
aprendizagem pessoal e profissional sobre a estratégia pedagdgica que se pretendida
conhecer. Neste sentido, estruturamos o relatério em cinco pontos: o primeiro faz uma breve
referéncia a parte tedrica sobre o tema em estudo, procurando inicialmente descrever o
conceito e a sua evolugédo, assim como a sua importancia, tal como a descri¢do de elementos
chave para a sua realizacdo e implementacao.

No segundo ponto, sdo apresentadas as opgcbes metodoldgicas que nos ajudaram a
delinear todo o trajeto ao longo da investigacdo e que se assumiram de grande importancia
para facilitar o estudo dos contextos, das praticas e das percecBes dos intervenientes. Sdo
também descritos os instrumentos de recolha de dados, bem como os procedimentos de
utilizacéo.

O terceiro ponto é constituido pela caracterizacdo de cada um dos contextos em que
desenvolvemos a PES, seguido da descricdo das Experiéncias de Ensino-Aprendizagem
(EEA) realizadas e da analise dos dados recolhidos. Por uma questdo de organizacao e de
ordem cronoldgica, comegamos por caracterizar e descrever as EEA da Creche, seguindo-se
as da EPE e por ultimo as do 1.° CEB.

O quarto ponto diz respeito a discussdo global dos dados recolhidos em todos os
contextos, a partir dos instrumentos aplicados, de modo a procurar responder a questao-
problema que definimos para a investigacéo.

Por fim, no quinto ponto, tecemos as consideracOes finais de todo o processo

desenvolvido e das aprendizagens efetuadas.




DIFERENCIACAO PEDAGOGICA: CONCEITO, ESTRATEGIAS E PROCESSOS

1. Diferenciacdo pedagdgica: conceito, estratégias e processos

O conceito de DP tem sido alvo de algumas reflexdes e teorizacdes que séo reflexo das
concecdes e tendéncia que se tém observado ao longo dos séculos XX e XXI. Estas
concecdes procuram explicitar o conceito, mas tambem analisam as dimensoes inerentes ao
processo de diferenciacdo, como sendo 0s conteldos, 0S processos € as estratégias.
Pretendemos, nas subseccBes que se seguem, analisar estes conceitos e dimensdes que
sustentam o estudo que se apresenta neste documento. Queremos, ainda, analisar a forma

como algumas abordagens pedagodgicas assumem a DP, em contexto educativo.
1.1. O conceito de diferenciacdo pedagdgica

Para abordar o conceito DP é necessario realizar uma reflexdo diacronica que nos
permita compreender a evolugdo do conceito nos seculos XX e XXI. Este conceito surgiu em
diferentes paises, numa época de grande agitacdo social em que a luta pelos direitos de
igualdade e justica social dominava o discurso ideoldgico e educativo internacional.

Se analisarmos 0 processo educativo até aos anos 50 do século XX, podemos
compreender que a DP ndo era uma preocupagdo dos sistemas educativos, pois ndo havia
avaliacdo sumativa, a escola era uma escola de elites, a qual apenas determinadas pessoas
com certo estatuto social podiam aceder. A partir dos anos 60, esta concetualizacdo sofre
alterac0es, pois € incluida uma vertente formativa de avaliacdo, o que faz com que a escola
sofra uma reformulagdo nos seus objetivos e modos de acdo. A progressao e expansdo da
escolarizacédo a todas as camadas da sociedade, passa a estar ao servico de todos tornando-se
naquilo que se designa por escola de massas e € neste enquadramento que comegam a surgir
a discussdo em torno dos modelos de DP (Santos, 2008).

Ao realizar uma sistematizacao sobre a evolugdo do conceito Mikus (2012) refere que,
em Portugal, a reformulacdo do sistema educativo, ocorreu no primeiro quartel do século XX
e que esta reformulacdo se centrava, sobretudo, em dois aspetos: primeiro, a necessidade de
proporcionar e expandir a educacdo escolar basica a toda a populacéo, aspeto com o qual as
diversas opinides relevantes no campo da educacéo se encontravam em acordo e, o segundo
aspeto, a definicdo dos objetivos e contetdos dessa mesma educagdo escolar, aspeto que
gerava as mais intensas controvérsias.

Ainda de acordo com a autora, nessa diversidade de opinides, encontram-se de um
lado, as ideias dos pedagogos republicanos (como Jo&o de Barros), para quem a escola tinha

como fungdo primordial produzir cidaddos esclarecidos e alfabetizados, cidadéos
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republicanos e patriotas, do outro lado, situava-se um grupo de pedagogos e politicos
maioritariamente adeptos do movimento Escola Nova, que defendiam que democratizar a
escola ndo significava reduzir a funcéo da escola a alfabetizar e socializar politicamente toda
a populacédo (Sebastido & Seabra, 1988). Democratizar a escola era, entdo, para os adeptos
da Escola Nova, antes de mais, transforma-la num espago democratico onde as criangas
crescessem como sujeitos do seu préprio desenvolvimento, promovendo a autonomia civica,
intelectual e social.

Conforme salienta Santos (2008) apesar de haver a intencionalidade e vontade por
parte destes dois grupos, s6 depois da Il Guerra Mundial, a partir dos anos 60 é que se da
esta mudanca e se concretizam os objetivos das politicas de democratizacdo baseados na
igualdade de acesso a toda a populacao. Decorrente desta conceptualizacdo comeca a surgir o
termo massificacdo, inicialmente sindbnimo de universalizacdo, ou escola para todos. Nesta
linha de pensamento, surgem também alguns modelos pedagdgicos, como o modelo
designado de Pedagogia por Objetivos, de Benjamin Bloom (1976), que consistia numa
aprendizagem através de um encadeamento de objetivos, assente em pré-requisitos que 0s
alunos precisavam de ter, introduzindo também o conceito de avaliacdo formativa (Mikus,
2012).

Neste contexto, o termo DP, ganha relevancia ainda com um significado muito distinto
do que é nos dias de hoje. Nessa altura, DP significava apenas dar mais tempo aos alunos
gue ainda ndo tinha conseguido cumprir as tarefas e alcancado os objetivos pretendidos.
Naturalmente, através de uma reflexdo critica podemos identificar as limitagdes deste
modelo, mas temos que reconhecer que ja foram alguns avancos importantes para a
construcdo de um conceito de DP mais rico e promissor em termos de aprendizagens.

Foi através deste modelo que se comecou a perceber a possibilidade da existéncia de
diferentes ritmos de aprendizagem, e assim comeca a haver uma evolucdo do entendimento
do que é ensinar e aprender. A aprendizagem deixa de ser vista como um processo linear,
passando a ser considerada, como um processo complexo, que implica que ndo somos todos
iguais, e que cada ser humano é distinto do outro, quer isto dizer que ndo € apenas a idade a
explicar as diferencas de desempenho, mas sobretudo as diferentes e diversas formas de
pensar e de estabelecer relacfes entre o que sabemos e o que aprendemos de novo.

A ideia de DP, ganha nova relevancia no contexto educativo atual. De acordo com
Santos (2008), a globalizacéo, as interdependéncias transnacionais e 0s novos paradigmas
econdmico e social e as questdes da diversidade e da multiculturalidade, trazem novos

desafios para a escola e a necessidade de novos compromissos sobre 0 que ensinar/aprender,
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bem como, os novos modos de ensinar e de aprender. A escola assume assim um papel
fundamental na sociedade, como veiculo de transmissdo e construcdo de valores e
COMpPromissos sociais.

Nesta acecdo, € importante que a escola esteja em constante atualizacdo e mudanca,
para conseguir dar respostas a todas as exigéncias que o desenvolvimento das sociedades
impde. Atualmente, o professor/educador encontra-se perante o desafio de conseguir arranjar
respostas para toda a diversidade de pensamentos, de necessidades, de estilos e ritmos de
aprendizagem. Isto implica que o professor, desenvolva uma acdo pedagdgica capaz de
respeitar todas estas diferengas, integra-las e levar o grupo de criangcas a aceitar-se, a

respeitar-se e a cooperar entre si.
1.2. A importancia da diferenciacao pedagdgica

Na atualidade, os que chegam e saem da escola sdo pessoas diferentes, provenientes de
diferentes meios, culturas, etnias, religides. Sdo criancas que tem ritmos e modos de
aprendizagem diferenciados, o que implica uma légica de acdo, centrada na identidade de
cada um e ao mesmo tempo do grupo, enquanto elemento de pertenca.

Assim, o trabalho dos educadores/professores como agentes educativos, reveste-se de
uma enorme importancia e assume-se como um trabalho complexo, visto que cada vez mais,
educar ultrapassa as dimensbes cognitiva de aprendizagem envolvendo também as
dimensdes psicomotoras, culturais e emocionais.

Segundo Gardner (1994), numa escola que realca, sobretudo, o conhecimento das areas
curriculares, em que as criancas sdo mais valorizadas pelas inteligéncias linguisticas e
logico-matematicas, requer que o professor seja capaz de motivar as criangas e criar um
ensino integrador e motivador, utilizando estratégias que sejam adequadas as carateristicas
do seu grupo. Este deve ser capaz de criar novos contextos que sejam adaptados as
individualidades do grupo e, assim, conseguir chegar a todos.

Neste sentido, considera-se que diferenciar, € um processo complexo, que ndo depende
apenas do professor, mas também das criancas, curriculo, das metodologias, estratégias,
atividades que orientam as criangas na construgdo e desenvolvimento da sua autonomia na
aprendizagem. Para Santos (2009), diferenciar & procurar adaptar as praticas de ensino aos
alunos que se tem, atendendo as suas caracteristicas pessoais e coletivas, aos seus pontos
fortes e aos aspetos menos conseguidos. Para tal, € necessario haver um conhecimento
profundo sobre os mesmos bem como o conhecimento e dominio de multiplas estratégias de

ensino-aprendizagem.
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Ao promover a diferenciagdo o professor esti ndo so a criar o interesse, como também
a despertar motivagdo a crianca tornando-a mais autbnoma, ativa, participativa e critica.

A definicdo de Tomlison e Allan (2002), integra um conjunto de fatores e principios
que importa considerar na definicdo. As autoras apresentam uma conceptualizacdo que se

encontra sistematizada na figura 1.

Differentiation of Instruction

is a teacher’s response to learner’s needs

l

guided by general principles of differentiation,
such as

respectful l ongoing assessment

tasks and adjustment

flexible grouping

Teachers can differentiate

Content | Process Product
L

Figura 1 - Mapa de conceptualizacéo para a diferenciacéo pedagdgica

Segundo as autoras a diferenciacdo em contexto escolar, pode ser definida como a
resposta dos professores as necessidades dos aprendentes, guiada por trés principios
fundamentais de diferenciacdo: (i) concecdo de tarefas respeitadoras das carateristicas de
cada crianca; (ii) construcdo de grupos flexiveis e (iii) um processo de continuo
reajustamento e reavaliagdo. Neste processo os docentes deviam realizar diferenciacéo a trés
niveis: dos conteldos, dos processos e dos produtos, tendo em consideracdo 0s ritmos
(prontiddo), os interesses e o perfil de aprendizagem. De acordo com as autoras este processo
realiza-se através de um conjunto de estratégias e recursos de aprendizagem tais como:
inteligéncias maltiplas, Jigsaw, variedade de textos, grupo de investigacdo, questionarios
online, etc.

O educador/professor ao diferenciar a sua acdo pedagogica, estd apenas a adequar
métodos, técnicas e matérias, de acordo com as necessidades de cada crianga, aceitando
assim as suas diferengas e a0 mesmo tempo reconhecendo que ela é capaz.

Conforme salienta Tomlinson (2008), em salas onde a DP € pouco relevante, apenas as
semelhancas entre os alunos sdo o foco da acdo. Contrariamente, em salas onde a DP €
considerada e assumida, os pontos em comum dos alunos séo reconhecidos e desenvolvidos,

mas as diferencas sdo elementos muito importantes no processo de ensino-aprendizagem.
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A referida autora, sistematiza em trés pontos o que ndo deve ser considerado como DP

que passamos a explicitar:

O ensino diferenciado ndo é ensino individualizado, uma vez que este pressupde
diversas vias para a aprendizagem e ndo pressupde um nivel especifico para cada
aluno; Centra-se uma aprendizagem relevante, ou em ideias fortes para todos o0s
alunos; Importa salientar que a DP pode ser conseguida, quando o professor
trabalha com todo o grupo, com pequenos grupos ou individualmente. Esta
estrutura diferenciada permite as criangas comprometerem-se na sua

aprendizagem e, também, reforcar um sentimento de comunidade ao grupo;

O ensino diferenciado ndo é cadtico, uma vez que, para trabalhar o
educador/professor necessita de se apoiar em diferentes estratégias para organizar
0 grupo-turma. O recurso a forma flexivel de grupos, constituidos por alunos
fortes numas areas e menos fortes noutras permite uma transicéo de saberes entre
os diferentes elementos do grupo. Esta organizagdo também permite ao educador
ou professor perceber que ha alunos com ritmos diferenciados, que ha alunos que
beneficiam se trabalharem de forma mais autbnoma e outros mais apoiados. Este
modo de acdo implica o trabalho do docente no apoio aos alunos na construgao
de regras basicas de comportamento, no fornecimento e monitorizacdo de
instrucdo especificas relativas as atividades e a orientacdo em cada experiéncia de
aprendizagem. O cruzamento de diferentes ritmos e perfis de aprendizagem
implica também que se véao experimentando diferentes configuracdes de grupo, o

que se carateriza por uma fluidez da gestdo da sala;

Diferenciar ndo € apenas ajustar, exige, antes um conhecimento profundo dos
alunos, para compreender o nivel de complexidade que deve requerer em cada

experiéncia de aprendizagem.

Ainda a este propdsito Tomlinson (2008) salienta que “ao diferenciarem estes trés

elementos, os professores oferecem diferentes abordagens sobre o que os alunos aprendem,

como o aprendem e de que modo demonstram o que aprenderam” (p. 17). Rolddo (2003)

refere que “o tipo de diferenciagdo curricular que apenas ajusta o curriculo ndo se constitui

como uma estratégia de diferenciacdo, mas de um nivelamento hierarquizado de vias

curriculares (...) com grandes erros na qualidade das aprendizagens” (p. 27).

Isto pressupde que os desafios lancados aos diferentes alunos sejam de diversos niveis,

criando oportunidades e tarefas que permitam aos mais capazes elevar a sua complexidade e
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aos que revelam fragilidades, ter a oportunidade de aprender aquilo que ainda néo tinha
apreendido.

Para Tomlinson (2008) na DP devem assumir-se as seguintes ideias:

i.  planificacdo suficientemente sélida para abordar diferentes necessidades, em vez

de resultar numa abordagem Unica para todos;

ii.  racionalizagdo entre quantidade e a qualidade das tarefas que os alunos devem

desenvolver, pressupondo a gradacéo e adequabilidade a cada um dos alunos;

iii. avaliacdo diagnostica continua e formativa, que acompanha os alunos no seu
esforgo de aprender e no reconhecimento das suas dificuldades, construindo com
o professor a melhor estratégia para as superar;

iv.  diferenciacdo implica e providencia maltiplas abordagens, nas quais devem ser

considerados 0s seguintes elementos: os contelidos, 0s processos e 0s produtos.

Um dos fatores que se evidencia no ensino diferenciado é o envolvimento dos alunos.
Este envolvimento resultaré do tipo de experiéncias de ensino aprendizagem que se oferecem
e se elas sdo relevantes, interessantes e apelam a participacéo ativa das criancas.

Esta linha de analise remete-nos para a conce¢do de que o processo de ensino-
aprendizagem tem um caréter centrado no aluno, deslocando para ele a responsabilidade de
aprender por si proprio, ficando o professor com a funcdo de “especialista” em fazer com que
0 outro aprenda melhor, por si mesmo (Rolddo, 2003). Esta ldgica conceptual valoriza o
desenvolvimento, em contexto educativo, as metodologias ativas, facilitadoras do processo
de aprendizagem, que requerem a elaboracdo de melhores planificagcdes, uso de recursos
diferenciados bem como de técnicas inovadoras.

De seguida apresentamos trés aspetos que devem ser considerados quando

pretendemos realizar DP: a diferenciacdo dos contetdos, dos processos e dos produtos.

1.2.1. Diferenciacdo de contetidos

A diferenciacéo de conteldos refere-se ao processo que procura dar uma resposta a trés
aspetos: nivel de preparacdo, de interesses e perfil de aprendizagem da crianca.

Segundo Tomlinson (2008), a diferenciacdo de conteudo relativamente ao nivel de
preparagdo, tem como objetivo “ajustar o material ou informacgédo ensinada aos alunos a sua
capacidade de leitura e compreensao” (p. 117). Prende-se com a adequacéo dos conteudos

aos conhecimentos prévios da crianca.
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A mesma autora apresenta uma solucdo para facilitar este processo, a qual designa de
Equalizador, no qual mostra como deve o educador/professor proceder para conseguir
adequar os contetdos de acordo com as especificidades de cada crianca. O equalizador, na
perspetiva da autora, serve para planificar aulas diferenciadas, apresentando a configuracdo
de um equalizador de uma aparelhagem com os botdes. Estes botdes servem para “ajustar
(...) de acordo com as diferentes necessidades dos alunos” e assim conseguimos desafiar
mais as possibilidades das criangas adequando de uma maneira mais eficaz “materiais,
atividades e produtos” (p. 79).

Assim, a utilizagdo do equalizador, em turmas/grupos diferenciados, considera os
seguintes elementos: (i) do basico ao mais complicado, considerando as informagdes, ideias
materiais e aplicaces; ii) do concreto ao mais abstrato, tendo em conta as representacoes,
ideias, aplicacdes e materiais; iii) do simples ao complexo, implicando 0s recursos, pesquisa,
questdes, problemas, capacidades e objetivos; iv) de faceta Unica a facetas mudltiplas,
incluindo indicacGes, problemas, aplicacdo, solucdes, abordagens e liga¢Ges disciplinares; v)
pequeno salto ou grande salto com a aplicacdo, insight e transferéncia; vi) mais estruturada
ou mais aberta, relativa a solugdes, decisGes e abordagens; vii) menor autonomia ou maior
autonomia, concedida nos processos de planificagdo, concecdo e monitorizagao e viii) lenta
ou rapida, considerando o ritmo de estudo e o ritmos de raciocinio.

Importa, nesta concecdo, pensar em estratégias que operacionalizem as ideias
apresentadas anteriormente. Tomlinson (2008) sugere que se considerem caminhos para a
diferenciacdo, como organizadores graficos variados, critérios de qualidade negociados,
mentores, compacting, avaliacdo por etapas ou scaffolding, opcbes de trabalho de casa e
trabalho em pequeno grupo, usando de forma flexivel o tempo, conforme se observa na

figura 2.
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Figura 2 - Caminhos para a diferenciacdo (Tomlinson, 2008, p. 85)

Relativamente a diferenciacdo de conteudos com base no interesse, ela constitui-se

como uma constante procura por parte do educador/professor da adequacdo dos contetdos

com base nos interesses das criangas. Segundo Tomlinson (2008), o educador/professor deve

procurar utilizar uma maior variedade de ideias e materiais para que consiga refletir-se nos

interesses das criancas.
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Por fim, diferenciacdo de contetdos de acordo com o perfil de aprendizagem, prende-
se com o facto de assegurar que cada crianca tenha varios possibilidade de recorrer a
materiais com ideias que correspondam a sua maneira preferida de aprender (Tomlinson,
2008).

1.2.2. Diferenciacéo de processos

Como a propria palavra “processos” indica, tem a ver com processar, ou Seja,
compreender e assimilar algo novo. E necessario, quando entramos em contacto com algo
novo, tempo para assimilar, compreender, para assim conseguirmos tirar algum significado.

Diferenciacdo de processos € isso mesmo, é permitir & crianca que durante o processo
de aprender algo novo, tenha tempo para conseguir chegar a um significado.

Segundo Tomlinson (2008), diferenciar o0 processo deve respeitar 0s trés aspetos
referidos anteriormente (nivel de preparacdo, interesse e perfil de aprendizagem) e que

passamos a citar:

i.  “diferenciar o processo de acordo com o nivel de preparacdo do aluno significa
adequar a complexidade de uma tarefa ao actual nivel de compreensdo e

competéncias do aluno;

ii. diferenciar o processo de acordo com o interesse do aluno implica dar a
oportunidade de escolha aos alunos acerca de aspectos de um tdpico no qual se
podem especializar ou ajuda-los a fazer corresponder um interesse pessoal a um

objectivo de compreensao;

iii.  diferenciar o processo de acordo com o perfil de aprendizagem do aluno costuma
significar encorajar os alunos a compreenderem uma ideia através de uma forma

preferida de aprendizagem” (p. 128).

Neste sentido, e tendo em conta os aspetos acima referidos, o educador/professor
deve adequar as tarefas, proporcionando oportunidades de escolha e incentivando a

compreensdo das ideias através da forma de aprendizagem que as criangas mais gostem.

1.2.3. Diferenciacgéo de produtos

Tendo em conta a diversidade de modos de pensar das criangas, hd que procurar
diversificar o tipo de abordagens e estratégias na resolucdo de tarefas. Cada crianca tem o

seu produto, ou seja, 0 produto representa todo o vasto conhecimento que a crianga tem.

11
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Desta forma, segundo Tomlinson (2008), o produto deve ser usado no sentido de
ajudar as criangas a aplicar as suas ideias e capacidades e a explorar formas de expresséo que
Ihes sdo desconhecidas.

Neste sentido, a diferenciacdo de produtos deve contribuir para fazer as criangas
pensar, aplicar e desenvolver todos os conhecimentos essenciais. Como tal, deve o
educador/professor conhecer os “nive[is] de compreensao e capacidade” de pensar da crianga
e, deste modo, adequar as tarefas de acordo com a especificidade de cada crianca (p. 135).
Por esta razdo, as tarefas bem concebidas podem ser altamente motivadoras e

entusiasmantes.
1.3. Ambientes promotores de aprendizagens diferenciadoras

Conforme se salienta no Teaching and learning international survey (OECD, 2009), o
ambiente educativo afeta os resultados, e a capacidade de concentracdo dos alunos/criangas.
As acOes dos alunos nas salas de aprendizagem e a criacdo de um ambiente favorecedor e
seguro tem-se revelado como uma dimensdo fundamental na realidade das escolas e
promocao do sucesso educativo dos alunos. Neste sentido, no referido relatério afirma-se que
esta € uma das dimensdes mais desafiantes no trabalho dos educadores/professores.

De acordo com Heacox (2006), é importante que o educador/professor consiga
promover algumas caracteristicas que a seguir se enunciam, para que o ambiente em sala seja

favoravel a DP. E entdo necessario que o educador/professor:
I.  promova a aceitacdo das diferencas;

ii. afirme que todos os alunos tém pontos fortes que podem ser usados na

aprendizagem;
iii.  reconheca que para o trabalho ser justo deve, por vezes, ser diferente;
iv.  reconheca que o sucesso tem diferentes significados para diferentes pessoas;

V. permita que as criangas trabalhem com varias pessoas para alcancarem Varios

objetivos;

vi.  reconheca que a motivagdo-chave € o interesse e que todos os alunos tém

interesses diferentes;
vii.  crie sentimentos de competéncia social e de confianca na aprendizagem;

viii.  valorize o esforco e 0 melhor que cada crianca dé;

12
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ix. favorega e louva o sucesso obtido pelas criangas tanto em trabalhos com maior

grau de dificuldade como em trabalhos de grau de menor dificuldade;

X.  encoraje a exploracdo dos interesses, dos pontos fortes e das preferéncias de

aprendizagem de cada crianca;
xi.  alimente o espirito criativo de cada crianga;

xii.  valorize o trabalho de todos.

Assim, a interacdo com as criangas por parte do educador/professor assume-se como
um papel fulcral na DP pois s6 assim podera conhecer verdadeiramente cada crianca, como
também criar ligagOes, o que faz com que as criangas recorram a ele mais vezes por inimeras
razdes, sejam elas sobre a escola ou ndo. O educador/professor tornar-se-a assim um porto de
abrigo onde a crianga se sentira bem e acolhida.

Para que a DP aconteca € necessario montar toda uma estrutura complexa de
organizacdo pedagogica, na sala de atividades e de aulas, ao nivel da organizacdo dos
materiais, das atividades e das tarefas, da organizacdo do tempo e do espago. SO assim seré
possivel ao educador/professor adequar as estratégias que melhor se adaptam as

carateristicas presentes no contexto.
1.3.1. Organizagéo do tempo

A organizacdo do tempo, ndo é de modo algum desprovida de intencionalidade
pedagoOgica, esta tem uma grande importancia pois tem um grande impacto no
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. Como nos dizem Zabalza
(1998a); Hohmann e Weikart (2011), para além da seguranca e autonomia, a rotina diaria é
uma mais-valia, pois é-lhe atribuido um papel importante no momento de definir o contexto
no qual as criancas se movimentam e agem. Hohmann e Weikart (2011), completam a ideia,
referindo que adequada apropriacdo da estrutura da rotina diaria, permite a crianca aceder a
tempo suficiente para perseguir 0s seus interesses, fazer escolhas, tomar decisoes e resolver
problemas a sua dimensdo no contexto dos acontecimentos que véo surgindo. Zabalza
(1998b) refere que a rotina é uma estrutura organizacional pedagogica que permite ao
educador/professor promover atividades educativas diferenciadas e sistematicas de acordo
com as experiéncias que pretende p6r em pratica, além daquelas que surgem naturalmente.
Salienta ainda que ““a rotina baseia-se na repeticdo de atividades e ritmos na organizagao

espacio-temporal da sala” (p. 169).
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Assim, a rotina diéria acaba por ser um equilibrio entre os limites e as liberdades das
criangas, que através da sua estrutura e de normas apropriadas e claras, fazem as criancas
sentir-se livres para desenvolver as suas proprias formas de fazer, no respeito pela dinamica
estabelecida na sala e que segundo Oliveira-Formosinho (2013), acaba por ser um “tempo de
experiéncias educacionais ricas ¢ [de] interagdes positivas” (p. 87).

A este propdsito nas Orientacbes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar (OCEPE)
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016) referem-se que

O tempo diario inscreve-se num tempo, semanal, mensal e anual, que tem ritmos
proprios e cuja organizacdo tem, tambem, de ser planeada. A vivéncia destas
diferentes unidades de tempo permite que a crianga Se va progressivamente
apropriando de referéncias temporais que sdo securizantes e que servem como
fundamento para a compreensdo do tempo: passado, presente, futuro. Porque o
tempo € de cada crianga, do grupo e do/a educador/a, importa que a sua organizacao
seja decidida pelo/a educador/a e pelas criangas. Um tempo que contemple de forma
equilibrada diversos ritmos e tipos de atividade, em diferentes situacbes —
individual, com outra crianga, com um pequeno grupo, com todo o grupo — e

permita oportunidades de aprendizagem diversificadas (p. 27).

Nesta definicdo, assume-se que a rotina deve ser pensada no sentido de prever e
organizar o tempo, simultaneamente, de forma estruturada e flexivel, em que os diferentes
momentos tenham sentido para as criangas e que considerem que elas necessitam de tempo
para fazerem experiéncias e explorarem, para brincarem, para experimentarem novas ideias,
modificarem as suas realizagOes e para as aperfeigoarem.

Relativamente ao 1.° CEB, a organizacdo do tempo estd implicita na gestdo e
organizacdo do curriculo. Cadima (1997) descreve uma realidade que vigora ja alguns
tempos nas escolas e que muitos professores tém dificuldade em compreender. Esta refere
que, o curriculo é um percurso que deve ser feito por todas as criancas e preferencialmente
de forma individualizada, pois nem todas as criangas comegcam do mesmo ponto de partida.
Neste sentido a autora considera que € assim, importante que todos os professores entendam
que é necessario adequar e flexibilizar o tempo, para que todas as criangas consigam realizar
as tarefas e alcancar os objetivos pretendidos ao seu ritmo.

Deste modo, o Movimento Escola Moderna (MEM), coloca em prética e respeita a DP,

no sentido em que procura que todas as criangas tenham autonomia e responsabilizagéo pelas
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aprendizagens adquiridas e/ou em desenvolvimento, dando-lhes o tempo que estas precisam,
valorizando o seu percurso.

Segundo Folque (1999) e Niza (2000), a diversidade curricular situa-se, neste modelo,
principalmente nos processos organizativos de ensino/aprendizagem, e o curriculo serve ao
professor como um instrumento de que ele se apropria e sobre o qual toma as suas decisdes e
reconstrucdes. Aqui o professor tem uma posicdo e uma opinido, visto que ele é o autor e
ator desse curriculo, autor pois é ele quem o constréi adequando-o a realidade concreta que
tem na sua sala através da adequacdo de tarefas respeitadoras das carateristicas das criangas,

e ator porque o pde em prética.
1.3.2. Organizagéo dos espacos

A organizacdo do espaco tem um papel fundamental no modo de aprendizagem das
criangas, pois é neles que se centraliza todas as aprendizagens, o que influencia 0 modo
como o educador/professor e as criangas pensam e se comportam.

Segundo Hohmann e Weikart (2011),

as criancas precisam de espago para usar objetos e materiais, fazer exploraces, criar
e resolver problemas, espago para se mover livremente, falar a vontade sobre o que
estdo a fazer, espaco para guardar as suas coisas e exibir as suas invencoes; e espaco

para os adultos se juntarem para as apoiar nos seus objetivos e interesses (p. 162).

Considera-se assim que uma adequada organizacdo do espaco e dos materiais, vai
permitir que as criangas explorem livremente, obtendo um maior envolvimento e implicacéo,
dos quais resultardo aprendizagens mais significativas e comportamentos socialmente
aceites.

Deste modo, como refere Hohmann e Weikart, (2011), a sala de atividades assume-se
como o0 espaco das criangas e a organizacao e o arranjo deste espaco é muito importante, pois
afeta tudo o que a crianca faz.

Assim sendo, cabe ao educador/professor organizar o espaco, devendo este estar
adequado as carateristicas das criangas, 0 que consequentemente leva a que o espago seja um
espaco com uma organizacao flexivel e ndo fixa. Conforme Cunha (2013), ndo existe um
“modelo ideal” de organizacdo do espaco, pois este é organizado em fun¢do do grupo de
criangas que acolhe. Neste sentido, o espaco deverd como ja se referiu ser um espago
flexivel, confortavel e estimulante, de modo a “(...) facilitar aprendizagens, criar desafios,
provocar a curiosidade, potenciar autonomia e relagdes interpessoais positivas” (Portugal,

2012, p. 12).
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Tendo em conta que as criangcas tém um papel ativo na construcdo do seu
conhecimento, é fundamental que o ambiente educativo seja pensado a partir delas e para
elas, no sentido potenciar e estimular o seu desenvolvimento e possibilitem as relacdes, a
expressdo das multiplas formas de linguagem, a vivéncia livre do seu imaginario, tomadas de
decisOes, que as permita serem auténomas e livres. S6 assim, a crianca sentira curiosidade
para explorar e encontrara novos desafios. Repensando no espago, para construir uma
personalidade forte e Gnica na crianca também & necessario fornecer uma vasta quantidade
de materiais e objetos para que estas tenham a oportunidade de experimentar e vivenciar
novas descobertas, pois desde tenra idade, as criangas demonstram interesse em experienciar
situacOes e desenvolver exploragdes que contribuam para a construcdo da sua identidade
pessoal, bem como a construcdo dos seus conhecimentos.

Como tal, sabendo que os materiais e 0 espaco influenciam o desenvolvimento de
brincadeiras e condicionam as préprias acGes das criancas, € da responsabilidade dos
educadores/professores criar espacos educativos que proporcionem o desenvolvimento, e ao
mesmo tempo, o bem-estar das criancas, pois é necessario que o educador/professor reflita
sobre as potencialidades e a organizacdo dos materiais assim como 0s equipamentos sejam
cuidadosamente pensados, de modo a que estes possam apelar a criatividade e imaginacdo
das criancgas, atendendo sempre a critérios de qualidade e tendo sempre em atencdo a

seguranca das criancas.
1.3.3. As interacg0es: papel das criancas e dos educadores/professores

Desde 0 seu nascimento que o ser humano vai continuadamente construindo saberes,
que séo potenciados pelas interacdes que realiza, seja com o0s objetos, seja com os adultos ou
com os pares. Estas interacbes iniciam-se e realizam-se através de sorrisos, gestos e
vocalizacGes (Brownell, 1986; Eckerman & Whitehead, 1999) e, desde muito cedo, as
criangas procuram ativamente os seus companheiros, brincam lado a lado, observam, imitam,
falam e interagem ludicamente (Hohmann & Weikart, 2011).

Os diferentes tipos de interacdo, potenciam o desenvolvimento de diversas
capacidades, sejam cognitivas, fisicas, linguisticas e comunicacionais, emocionais e sociais,
0 que leva a que as interacGes, com o passar do tempo, se vao tornando mais complexas
(Brownell, 1986; Brownell & Hazen, 1999; Williams, Mastergeorge & Ontai, 2010).

A interacdo adulto-crianca assume um papel fundamental na DP, pois é necessario que
o educador/professor tenha um papel muito préximo da crianga para conseguir percebé-la e

conseguir dar respostas a tudo aquilo que a crianca necessita.
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Segundo Pires (2013), a aprendizagem das interagdes, por parte do educador/professor
é uma aprendizagem complexa que exige tempo e apoio, pelo que se torna necessario que
haja suportes pedagdgicos que fundamentem a acdo dos educadores/professores, tendo em
conta as criancas no seu todo e atendendo a todas as suas especificidades.

A interacdo estabelecida entre o adulto e a crianga é importante e decisiva para uma
prética educativa de qualidade. Para uma relacdo pedagdgica positiva é necesséria a total
disponibilidade do adulto e a partilha matua de saberes. Na interacdo entre o adulto e a
crianga, sdo ambos interlocutores, mas com papéis diferentes, as criangas aprendem com 0s
adultos ao mesmo tempo que os adultos aprendem com as criangas. O adulto ao respeitar a
importancia dos discursos das criangas, bem como o seu nivel de conhecimentos estd a
possibilitar-lhes a focalizacdo do processo educativo nas suas capacidades, potenciando a
construcdo de conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias.

Segundo Hohmann e Weikart, (2011), o papel do adulto é o de encorajar as criangas a
serem aprendizes ativos, devendo dar-lhes a oportunidade de assumirem o controlo sobre a
sua propria aprendizagem, sem referir o que aprender ou como aprender, mas preparando a
acdo no sentido de aprenderem o que € significativo, relevante e util. Deve igualmente
possibilitar ocasides em que seja possivel o desenvolvimento da autoestima e da confianca
em si e nos outros, a construcdo da sua autonomia, questionamento, tomada de decisoes,
através de interacOes positivas e seguras.

Neste sentido, o papel do adulto € o de potencializar oportunidades de desafio para a
crianga, em que seja provocado um conflito cognitivo. Como tal, é necessario que o
educador/professor esteja sempre presente, que a sua presenca seja motivo de felicidade, que
proporcione momentos de troca de informacdes, que seja um facilitador, que colabore, que
participe nas brincadeiras das criancas, mas sem nunca perder a no¢do do seu papel na sala.
O educador/professor deve ser capaz de providenciar bons momentos, momentos que dentro
da acdo se traduzam em conhecimentos. SO assim conseguird conhecer o grupo e cada
crianca.

Como salienta Pires (2013), citando Grande e Pinto (2009) “os estudos sobre a
qualidade das interagcGes educador-crianca tém demonstrado que o envolvimento dos
educadores em interacdes responsivas e sensiveis tém maior probabilidade de desenvolver
uma relagdo segura e essencial para promover a seguran¢a das criangas” (p. 33). Reconhece-
se, neste sentido, o papel que o educador/professor tem ao encorajar as criangas a

envolverem-se em agdes mais complexas e em interacOes verbais com o seu ambiente.
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Ferreira e Sarmento (2008), salientam que a postura do educador/professor deve
estimular a construgdo dos direitos participativos dentro da sala de atividades, sendo essa
participacao fruto da partilha de controlo. Ouvindo a voz das criangas, por exemplo, o adulto
consegue, ndo s6 uma melhor adequacdo das suas praticas, mas também possibilita uma
construcao da identidade da crianca mais sélida, isto porque “o apoio constante e atento de
adultos é decisivo no florescimento das varias potencialidades da crianga: cresce, aprender e
construir um conhecimento pratico do mundo fisico ¢ social” (Hohmann & Weikart, 2011, p.
65).

Mas ndo é sé o adulto que pode ter uma participacdo ativa na vida das criangas, pois as
outras crian¢as do grupo tém um papel muito importante. Desde os primeiros anos de vida
que as interacBes entre as criangcas ocorrem, e que segundo Branco (1995) e Spodek e
Saracho (1994), desenvolvem padrdes especificos de comportamento, valores sociais, assim
como o desenvolvimento emocional, fisico e cognitivo, visto que no processo de
socializacdo a crianca tera que aprender e trabalhar as diferentes condutas respondendo as
diversas situaces.

E através deste tipo de interacdo que a crianga comega por construir a sua Concecao
sobre 0 mundo através de interagGes sociais com o outro para, posteriormente, olhar para si
mesma e ver o mundo de outra perspetiva (Vygotsky, 2007).

Importa referir que a EPE e a Escola do 1.° CEB podem influenciar as relagfes que sao
estabelecidas entre as criancas. Como sugere Ladd e Coleman (2002), “tanto as
caracteristicas fisicas como as interpessoais das salas do JI/Escola do 1.° CEB podem
influenciar 0 modo e a intensidade com que as criangas interagem e estabelecem relacfes
com os pares” (p. 144). Como se referiu anteriormente € NECesSario repensar o espaco da sala
de atividades/aulas, visto que este também tem um papel preponderante no desenvolvimento
holistico das criancas. E nesse espaco, que as criancas tém oportunidade de interagir com
maior frequéncia e com um grupo mais restrito, possibilitando assim a “coordenacdo de suas
acoes e aperfeicoando a linguagem” (Lima, 2014, p. 23).

Assim, todos estes fatores permitem a crianga construir uma personalidade Unica,
sendo que € através desta que a crianca realiza as suas agdes, que se comporta e aprende a
usar os diferentes comportamentos.

Segundo Kishimoto (2010), a interacdo da crianga com 0s objetos € importante porque

da a crianca,
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poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e valores, conhecer-se a Si, aos
outros e o mundo, de repetir agOes prazerosas, de partilhar, expressar sua
individualidade e identidade por meio de linguagens, de usar o corpo, os sentidos, 0s

movimentos, de solucionar problemas e criar (p. 1).

E através do manuseamento dos diferentes objetos que a crianga experimenta e explora
0 mundo, para assim poder compreendé-lo e expressa-lo de diferentes formas.

Portanto, quanto maior for a versatilidade, durabilidade, seguranca e funcionalidade
dos objetos maior serd o desenvolvimento da crianga, pois o educador/professor esta a
proporcionar vérias ferramentas para que a crianca possa crescer e desenvolver a sua forma

de expressao, pensamento, interacdo e comunica¢do com o mundo que a rodeia.
1.3.4. As estratégias e atividades

A DP ndo é fécil de implementar, mas tem uma grande influéncia no ambiente
educativo, pois, juntamente com diferentes estratégias, promove o interesse e motiva as
criangas para a aprendizagem.

Para conseguir aplicar diferentes estratégias, respeitando a diferenciacéo, € necessario
que o educador/professor conheca as carateristicas das criancas para adaptar as suas praticas
ao contexto no qual esta inserido. Torna-se, assim, necessario repensar no modo de acdo, de
forma a respeitar o ritmo das criangas.

Neste sentido, Morgado (2004) afirma que a diferenciacdo devera ter em consideracéo
o0 envolvimento dos alunos em experiéncias de aprendizagem o mais diversificadas possivel
e mobilizar diferentes formas de organizacéo do seu trabalho.

De acordo com Tomlinson (2008) existem varias estratégias que potenciam a DP,

como se pode observar na tabela 1.

Tabela 1 - Lista de abordagens ao ensino diferenciado

Diferenciacdo gue exige menor preparacao Diferenciacao gue exige maior preparacao
Escolha de livros Equipas, jogos, campeonatos
Planificacdo de um dia Investigacdo de grupo
Atividades abertas Estudo independente
Jigsaw Soletrar de acordo com o nivel de competéncia
Exploragdes por interesse Grupos de interesse
Projetos tipo “Vamos fazer um acordo” Interesses pessoais
Diversos programas de computador 4-MAT
Questionario online

(adaptado de Tomlinson, 2008)
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Descreveremos trés dessas estratégias, por terem sido aquelas que foram mais
consideradas no ambito deste estudo. Assim, a investigacdo de grupo, o Jigsaw e o
questionario online sdo estratégias que potenciam a DP conforme se descreve de seguida. A
investigacao de grupo que consiste delinear um tema de interesse pessoal das criancas e fazer
com que estas cooperem umas com as outras, trabalhando em colaboragéo e apresentando as
suas descobertas de uma forma mais confiante ao grupo; o Jigsaw consiste na elaboracéo de
diversos grupos heterogéneos, sendo escolhido um tema geral pelas criancas e
posteriormente dividido esse tema em determinado nimero de subtemas (relativo ao nimero
de elementos do grupo). De seguida é dividido o material didatico em pequenas partes e cada
membro do grupo é designado a estudar apenas uma delas. As criancas de cada grupo que
foram designados a estudar a mesma parte do material didatico, reinem-se num novo grupo,
estudam e discutem seus materiais juntos, formando grupos de especialistas. Posteriormente,
depois da discussdo nos grupos de especialistas, cada crianga retorna ao seu grupo base e
compartilha a aprendizagem adquirida sobre a sua parte com os outros membros do seu
grupo.

Por fim o questionario online, consiste numa aula recorrendo a internet desenvolvida
com objetivos especificos, sendo facultado as criancas ligacBes especificas e relevantes para
ajudar as criangas durante o processo de investigagdo/descoberta. O questionario é elaborado
pelo educador/professor, podendo ser diferenciado com base no nivel de preparacdo de cada
crianga, assim como com base nos seus interesses.

Todas estas estratégias sdo um 6timo meio de conseguir motivar e suscitar o interesse
das criancas, pois através delas as criancas tem um papel ativo, pensando por si e tendo a
responsabilidade por aquilo que realizaram e aprenderam. Sdo elas que descobrem e
procuram saber mais. Segundo Heacox (2006) é fundamental que tudo tenha um carater
flexivel, pois sé assim o educador/professor conseguira potenciar e conceber atividades
especificas que respondem as necessidades e interesses de aprendizagem das criangas.

Desta forma, ha que ressalvar que a DP ndo pode nem dever ser vista como uma forma
de estar, pois embora traga beneficios a todos os intervenientes, ndo ha uma receita perfeita
que se adeque a todos. E necessario definir as agbes considerando o contexto em que se esta
inserido. Fazendo uma pequena analogia, o educador/professor tera que ser o “engenheiro”
da aprendizagem e ndo apenas um “técnico”, o que significa que tera de definir a sua

intencionalidade pedagogica, realizando ajustamentos continuos a realidade existente.
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2. Metodologia

Nesta seccdo do trabalho, pretendemos apresentar uma breve descricdo da metodologia
gue sustenta este estudo com base na investigacao que se pretendia realizar.

Dado a natureza deste relatorio, utilizamos uma linha metodoldgica que se orientou
pelos principios da investigagdo-acéo, tendo como foco o desenvolvimento da PES, realizada
entre outubro de 2016 e maio de 2017, nos contextos de Creche, EPE e 1.°CEB.

Atraves deste estudo, pretendiamos analisar os modos de acdo que favorecem a DP
tendo em conta, os interesses, 0s ritmos e as necessidades de aprendizagem de cada
crianga/aluno.

Assim, procuramos justificar as motivacGes que nos conduziram a este tema, a questao
gue emergiu dessa motivacdo e 0s objetivos que delineamos e que nos permitiram seguir e
tracar o trajeto da investigacdo. Por fim é feita uma explicitacdo da metodologia utilizada e
das técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Todos os dados foram compilados e sujeitos a uma analise interpretativa, de forma a
encontrar evidéncias que permitissem responder as questdes formuladas. A recolha de dados
foi realizada através de instrumentos qualitativos e quantitativos, com o objetivo de clarificar

e responder a questdo-problema que originou e motivou o estudo.

2.1. Justificacdo da escolha do tema, questdo de investigacéo e objetivos

Para a realizacdo da PES, surgiu a necessidade de elaborar uma questdo pertinente
sobre um assunto que gostassemos de investigar. Como tal, e sempre pensando nas criancas
e, no quanto elas sdo importantes, decidimos focar-nos sobre o tema da DP, mais
especificamente sobre 0 modo como os educadores/professores devem respeitar a crianca e
perceber as suas diferencas, interesses e necessidades.

Somos conscientes de que é importante que os educadores/professores reformulem as
suas concecdes sobre a crianga/aluno revertendo a ideia de educar para a “crianga normal”
para a ideia de educar para a “especificidade” de cada uma delas. Reconhecer que as criangas
tém maneiras diferentes de construir o seu conhecimento, de aprender, que tém duvidas e
inquietudes diferentes levou-nos a considerar a importancia de investigar todos os aspetos
que lhe sdo relativos, adequando o trabalho as suas particularidades, ritmos de aprendizagem,
capacidades e disposicao para aprender.

Assim, pensando sempre no papel da crianga e no papel do educador/professor e em

todos os fatores que lhe sdo inerentes definimos a seguinte questéo de investigagéo:
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Que modos de acdo favorecem a diferenciacdo pedagogica em contexto de creche,

educacéo pre-escolar e 1.° CEB?

Esta questdo desenvolveu-se a partir da pesquisa das seguintes questdes parcelares:

- Quais as concecBes dos educadores/professores sobre a diferenciagdo

pedagdgica?

- De que forma o espaco, o tempo, as interacbes e as atividades pedagogicas

respondem a diferenciacdo pedagogica?

- Quais as atitudes e praticas que assume o educador/professor no sentido de

respeitar a diversidade dos grupos/turmas e a individualidade de cada crianga?

Estas questdes tém a sua expressdo nos seguintes objetivos:

Conhecer as concecdes dos educadores e professores cooperantes sobre a

diferenciacdo pedagogica;

Analisar a forma como a organizacdo do ambiente educativo favorece a
diferenciacdo pedagogica;
Analisar os niveis de empenhamento do educador/professor, tendo em conta o

grupo e cada crianca em particular;

Analisar as estratégias de diferenciacdo pedagdgica utilizadas, para apoiar as

criangas.

2.2. Natureza da investigacao

A investigagdo que se descreve neste documento, assenta numa concegao

metodoldgica que possibilita a articulacdo de abordagens de matriz quantitativa e qualitativa

na recolha e analise dos dados. Na linha qualitativa da investigacdo privilegiou-se,

principalmente, a compreensdo dos problemas a partir da perspetiva dos sujeitos. Segundo

Bogdan e Biklen (1994), a investigagdo qualitativa procura dados que sejam “ricos em

pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de complexo

tratamento estatistico” (p. 16), enquanto a investigacdo quantitativa utiliza dados de natureza

numérica que lhe permitam provar, confirmar hipoOteses e generalizar fendmenos e

comportamentos.
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A utilizacdo de procedimentos quantitativos integrados com procedimentos
qualitativos é aceite por diferentes autores como um contributo extra ao estudo, sendo visto
como um meio de complementar a validade e a fiabilidade do estudo (Serrano, 2004).

Embora a maior parte do estudo fosse de natureza qualitativa, os resultados
quantitativos obtidos nesta investigacdo, foram usados numa perspetiva qualitativa, pois
serviram para tirar conclusdes, fazer analises estatisticas e suportar as andlises heuristicas
realizadas.

Assim sendo, o principal interesse, destes estudos, ndo é efetuar generalizagdes, mas
antes particularizar e compreender os sujeitos e os fendmenos na sua complexidade e

singularidade.
2.2.1. Investigacao-Acéao

Este estudo tem algumas caracteristicas da investigacdo-acdo, embora ndo assuma a
totalidade desta linha metodologia, por ndo observar diferentes ciclos. Decidimos selecionar
como estratégia a Investigacdo-Acdo (I-A), uma vez que 0 seu carater participativo e de
colaboracdo nos deu a possibilidade de recolha de dados, bem como a oportunidade de
melhoria das nossas praticas, devido a sua vertente claramente reflexiva.

Oliveira-Formosinho e Formosinho (2008) referem que,

a realidade social e educacional esta pregnante de possibilidades de mudanca e
transformacdo, de que sdo atores centrais os profissionais quando desenvolvem a
necessidade de refletir sobre a propria prética, isto €, de investigar o proprio trabalho

a fim de o melhorar invocando e construindo conhecimento praxioldgico (p. 9).

Neste sentido, a I-A é mais do que um processo de autoavaliacdo, devendo estar
provida de uma clara intencionalidade em promover e gerar a mudanca. Segundo Maximo-
Esteves (2008), a I-A é “um processo dinamico, interactivo ¢ aberto aos emergentes e
necessarios reajustes, provenientes da analise das circunstancias e dos fenomenos em estudo”
(p. 82).

Ainda segundo a mesma autora, I-A é caraterizada pelas seguintes carateristicas: a)
planear com flexibilidade — é nesta fase que se formula a questdo a investigar partindo da
observacdo e das experiéncias com as criangas; b) agir — recolha e selecéo de informacéo da
pesquisa no terreno, sendo nesta fase que as questdes se vao clarificando; c) refletir — analise
dos dados obtidos nas observagGes e registos; d) avaliar/validar — aperfeicoamento da
descricdo e analise dos dados obtidos; €) dialogar — partilha de ideias com o objetivo de

aprimorar a pesquisa realizada (p. 82).
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Outros autores como Oliveira-Formosinho e Formosinho (2001) e Pires (2013)
destacam que a I-A é uma metodologia: participativa e colaborativa, uma vez que implica a
colaboracdo de intervenientes; pratica e interventiva, porque que had uma intervencdo em
contextos reais; ciclica, permitindo mudancas e melhorias de ciclo para ciclo; critica, uma
vez que permite aos participantes criticarem e autocriticarem possiveis situagdes e
autoavaliativa, na medida em que h& uma constante avaliacdo da propria acéo.

No entanto, a I-A realizada em contexto da PES (em contexto de Creche, EPE e 1.°
CEB), ndo permitiu a observacao ciclica, carateristica da I-A, devido ao horizonte temporal

restrito.
2.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para recolher dados que pudessem ser submetidos a analise foram utilizados alguns
instrumentos que nos permitiram responder as questdes formuladas.

As técnicas e instrumentos utilizados foram: observacgdo direta realizada diariamente e
traduzida em notas de campo, fotos e videos de determinados momentos, escala do
empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009), para analisar a intervencdo pedagogica
que realizamos, questionario de questbes abertas realizado as educadoras e professor
cooperantes para entender as suas conce¢des sobre o tema, um questionario realizado aos
alunos do 1.° CEB de modo a conhecer melhor a turma e as suas carateristicas. Utilizamos
também A avaliacdo da qualidade do programa (PQA) para bebés e criancas pequenas
(infant-toddler) e para criangas em idade pré-escolar (preschool) (HighScope Educational
Research Foundation, 1998) para analisar o ambiente educativo, nestes dois contextos.

Na tabela 2, € apresentado a organizacdo do trabalho desenvolvido de modo a facilitar
a recolha, estando dividido por etapas como, o que recolher, que técnicas utilizar, quando e

como se recolhem esses dados e a quantidade que recolhemos.

Tabela 2 - Sintese do trabalho desenvolvido

Que C
Lk omo
técnica/instrum Qual a Quando :
?é’fo?ﬁgrq)s entos usar para Qe%gf,‘p]gg quantidade que | recolhem angsllggm
' recolher esses ' recolhemos? 0s? 5
dados? dados”
Quais a concegdes ?eudejég)dnggg)s
dos educadores
sobre a - Professor g No final | Anélise de
diferenciacdo Questionario estagiario | Que?tlonarlo do estagio | Contelido
pedagdgica? (professor)
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Que C
técnica/instrum Qual a Quando omo
?ggo(ljﬁgrg,s entos usar para ?e%g?p,gg quantidade que | recolhem angsllggm
' recolher esses ' recolhemos? 0s? >
dados? dados”
De que forma o
espaco, o tempo, as :
interacOes e as Rgglstos de
atividades observagdo . .
edanéaicas (Notas de Professor | Observagdoem | Aolongo | Analise de
Pespogn om & campo, estagiario contexto do estagio | Contetdo
diferenciagéo FOE/C)%I’E&(Q{)B.S €
pedagogica?
Quais as atitudes e x
praticas que assume Ob%eori\ga ao.em
0 incluindo
cicadoriofesor | Grelhade | IO | periodes .
respeitar a empenhamento Ubervisora e manhd e datarde | Ao longo | Analise de
diversF;dade dos Gravacao de gole 2 de (4 periodos) do estadgio | Contetdo
grupos/turmas e a video estggio 5 Observacges de
individualidade de 2 minutas e
cada crianca? cada periodo
Conhecer e
perceber melhor as o do | Questionérios 3 No inicio | Andlise d
opinides, percecdes PP riangas do uestionarios as 0 inicio nalise de
e plreferenugs dos | Questionario 1°CEB criancas do estagio | Contelido
alunos, sobre a
escola

(adaptado de Pires, 2013)
2.3.1. Observacéo participante

As observacgdes sdo um aspeto fundamental no dia a dia de um educador/professor,
¢ atraves delas que se procura dar respostas a questdes que se levantam e que permitem
compreender o processo pedagdgico desenvolvido e a desenvolver.

Segundo Sousa (2005),
sistematizada, a observacdo pode apresentar resultados com rigor préximo dos da

com uma adequada estratégia, bem planeada e
experimentacdo, sendo muitas vezes considerada e utilizada como instrumento de
avaliacdo.

Assim, segundo Quivy e Campenhoudt (2008), a observacdo direta € um método
em investigacdo que capta no momento 0S comportamentos em Si mesmos, sem a
utilizacdo ou orientacdo de qualquer documento. Como tal, 0 ato de observar surge como
um ato aberto, pois é surge através das hipdteses que levamos para o terreno.

As observacOes eram realizadas no decurso das intervencdes e registadas em notas
de campo. Elas permitiram avaliar e conhecer as carateristicas do grupo assim como
analisar e caraterizar 0 espaco, 0 que permitiu, posteriormente, adequar os conteudos ao

grupo de acordo com os dados recolhidos atraveés.
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2.3.2. Notas de campo

Atraves da observacao, torna-se necessario que o investigador reflita sobre o trabalho
realizado. E entdo necessario registar essas observacdes para complementar o trabalho. A
Isto, designamos por notas de campo.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), as notas de campo (NC) sdo “o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha e refletido
sobre os dados de um estudo qualitativo” (p. 150).

O observador deve registar tudo detalhadamente, para que num momento posterior a
recolha das notas de campo, possa refletir sobre os dados recolhidos e analisa-los.

As notas de campo deste estudo foram codificadas com a designacdo NC (Nota de
Campo), seguindo uma ordem, para melhor registo e organizacdo. Como exemplo, no
contexto de creche, a primeira nota de campo apresentada, foi a oitava a ser registada no dia
25 de outubro de 2016. Assim aparece com a seguinte forma: NC8:C:25/10/2016. Todos 0s

discursos relativos as NC serdo apresentados em italico.

2.3.3. Questionario aos educadores/professores

O questionario é um instrumento de recolha que permite perceber algumas questdes,
ou tirar algumas davidas que ndo se conseguem perceber através da observacdo, possibilita-
nos conhecer as conce¢des dos participantes focalizando as questdes conseguimos perceber
melhor as sua ideias sobre determinado assunto.

A elaboracdo de um questionario, segundo Thayer-Hart, Dykema, Elver, Schaeffer, et
al. (2010), deve ser realizada, a partir de objetivos claros que permitam aceder a informacéo
sobre a tematica de forma valida e fidvel, obtida a partir das respostas individuais dadas a um
conjunto de questdes por um determinado nimero de inquiridos.

Neste sentido, elaboramos um questionario com questdes abertas para conseguirmos
perceber as concecdes dos educadores/professores sobre o tema DP, tentando alcangar as
suas concecdes e praticas que desenvolviam em sala de atividades ou aula.

O questionario encontra-se dividido em cinco grupos: Grupo um — Curriculo e
diferenciacdo pedagdgica; Grupo dois — Importancia de diferenciar; Grupo trés — O apoio a
crianga; Grupo quatro — Ambiente de sala e Grupo cinco — Interagdo Adulto-Crianga e
Crianca-Adulto, em que em cada grupo estdo colocadas questOes relativas a esse tema
(Anexos I, Il e 11).

Atraves dos questionarios, foi possivel analisar os dados e fazer uma interpretagdo dos

factos, analisar respostas e conhecer mais profundamente as perceg¢des dos inquiridos sobre o
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fendmeno em estudo, destacando as categorias e subcategorias que se mostraram mais
pertinentes (Anexos IV, V e VI). Os questionarios foram codificados de forma a garantir o
anonimato dos respondentes. Desta forma o questionario assume os seguintes codigo: da
educadora cooperante de Creche -Q1:EC, o da educadora cooperante de EPE - Q1: EPE e 0
do professor cooperante (PC) do 1.° CEB — Q1:1CEB.

2.3.4. Escala do Empenhamento do Adulto

Para avaliacdo do desempenho docente, neste caso do nosso desempenho, enquanto
estagiario, foi utilizada a escala de empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009) nos
trés contextos onde decorreram os estagios (Anexo VII).

A escala de empenhamento do adulto, através dos seus indicadores, permite refletir
sobre as realidades educativas e identificar o tipo de interacbes entre o adulto-crianga.
Segundo Bertram e Pascal (1999), este instrumento permite “observar os educadores ¢ 0s
auxiliares da acgdo educativa na sua interac¢do com as criangas” (p. 102). Esta escala, ainda
segundo os mesmos autores ¢ “desenhada para apoiar a auto-avaliagdo e a melhoria dos
contextos educativos” (p. 35), e constitui uma técnica de observagdo que “mede as
qualidades de um ensino eficaz demonstradas pelo adulto” (p. 22).

Esta escala € avaliada em trés categorias:

i.  Sensibilidade — trata-se da atencéo e cuidado que o educador demonstra ter para

com os sentimentos e bem-estar emocional da crianga;

ii.  Estimulacéo — reporta-se a forma como o educador concretiza a sua intervengao

no processo de aprendizagem e ao contelldo dessa mesma intervencao;

iii.  Autonomia — trata-se do grau de liberdade que o educador da a crianca para
escolher, experimentar, emitir juizos, exprimir ideias e opinides, negociar.
Engloba também o modo como o adulto lida com os conflitos, as regras e 0s

problemas de comportamento.
Em cada uma destas categorias de acdo o empenhamento é classificado de um a cinco.
As observacdes classificadas no nivel um indicam a total falta de empenhamento; no nivel
dois, atitudes onde predomina a falta de empenhamento com tragcos de empenhamento; no
nivel trés o adulto revela atitudes neutras face ao empenhamento; o nivel quatro indica
atitudes predominantes de empenhamento com alguns tracos de falta de empenhamento e, o

nivel cinco reporta-se ao total empenhamento do adulto.
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Esta escala deve ser aplicada em dois dias, incluindo periodos da manhd e da tarde o
que perfaz um total de quatro periodos. Cada um desses periodos deve contemplar cinco
observacdes tendo cada uma delas o tempo maximo de dois minutos, tendo mais um minuto
para refletir e decidir a classificacdo a atribuir.

Este processo foi documentado através de video, submetido, posteriormente, a analise,
de trés observadores para registo (cada um observava e realizava o registo de forma
independente). O grupo dos observadores era constituido pela supervisora de estagio, o
estagiario e o par pedagdgico (PP). O registo das observacdes foi submetido a apreciacao dos
trés elementos, realizando o acordo inter-observadores. Realizamos o registo de forma
rigorosa, tendo todos os intervenientes o conhecimento das categorias, objetivos e regras de

aplicacdo da escala de empenhamento do adulto.
2.3.5. Fotos e videos

O registo de fotos e videos permitem-nos analisar e perceber melhor alguns aspetos
ndo percetiveis logo no momento da acéo.

Segundo Maximo-Esteves (2008), as fotografias sdo como ‘“documentos que
contenham informacdo visual disponivel para mais tarde, depois de convenientemente
arquivadas, serem analisadas e reanalisadas, sempre que tal seja necessario” (p. 91).

Para complementar a informacdo anterior, Bodgan e Biklen (1994), dizem que as
fotografias e os videos sdo “fortes dados descritivos” e sdo utilizadas “para compreender o
subjectivo e sdo frequentemente analisadas indutivamente” (p. 183).

Estas técnicas de recolha de dados permitem-nos obter “informagdo sobre o
comportamento dos sujeitos, a sua interaccdo e a sua forma de apresentacdo em
determinadas situagdes” (Bodgan & Biklen, 1994, p. 141).

Assim, através destes registos, temos a possibilidade de analisar pormenorizadamente
uma situacdo, acabando por proporcionar momentos de reflexdo, analise e percecdo para
conseguirmos melhorar a nossa pratica, tornando-a mais adequada.

Estas duas técnicas de recolha de dados foram utilizadas no decorrer de toda a
investigacao e revelaram-se importantes quer na recolha de informagé&o acerca da nossa agao
e interacdo com as criancas, em ambos 0s contextos, bem como na reflex&o e redefini¢éo das

estratégias de acdo.
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2.3.6. Avaliacdo da qualidade do programa

O PQA (HighScope Educational Research Foundation, 1998) é um instrumento de
classificacdo desenhado para avaliar programas bebé e criancas pequenas e em idade pré-
escolar, servindo para identificar as necessidades de formag&o da equipa pedagogica.

E um instrumento de referéncia que procura promover a melhoria nas salas, analisando
ao pormenor a qualidade dos espacos, interaces, rotinas, as planificacdes e curriculos, pode
“ser aplicado por avaliadores independentes ou como ferramenta de autoavaliagdo para a
equipa pedagogica” (HighScope Educational Research Foundation, 1998).

Este programa “oferece indicadores especificos e de facil compreensdo, com uma
escala objetiva de 5 pontos” (HighScope Educational Research Foundation, 1998). Este
instrumento usa-se para a formacdo dos educadores, no sentido de promover uma melhor
qualidade das suas praticas.

No ambito deste estudo, o PQA (HighScope Educational Research Foundation, 1998).
foi utilizado nos contextos de Creche e EPE, para permitir uma analise rigorosa relativa a
qualidade do espaco e materiais, das rotinas e das interagdes.

Através de varias observacdes, analisamos os diferentes aspetos referidos e
selecionamos os indicadores correspondentes de acordo com nivel de qualidade observado.
Posteriormente, determinamos a média, através do somatdrio da classificacdo atribuida em

cada item.

2.3.7. Questionario aos alunos do 1.° CEB

O questionario foi uma das técnicas utilizadas para a recolha de dados na turma do 1.°
CEB. Segundo Gil (1999), o questionario pode ser definido “como a técnica de investigagdo
composta por um nimero mais ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito as
pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crengas, sentimentos, interesses,
expectativas, situacoes vivenciadas” (p. 127).

Decidimos utilizar esta técnica, devido a possibilidade rapida e simples de obter
informac&o, que permitisse obter uma clara viséo acerca das preferéncias e avaliagdes dos
alunos da turma do 4.° ano, procurando ampliar 0 nosso conhecimento sobre as carateristicas
da turma (ver anexo VIII).

Este questionario, era composto por questdes abertas e fechadas e foi entregue a 18
criangas e revelou-se muito importante para conseguir conhecer e perceber melhor as

opinides, percegdes e preferéncias dos alunos.
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3. Descricéo dos contextos e das experiéncias de ensino-aprendizagem

Neste ponto do nosso trabalho apresentamos a caracterizagdo dos contextos onde
realizamos a PES, bem como a descricdo das experiéncias de ensino-aprendizagem
desenvolvidas nos trés contextos e a respetiva anélise dos dados.

Para melhor recolha de dados, em cada contexto utilizamos diferentes métodos. Na
Creche e no EPE, utilizamos a escala do empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009)
e 0 PQA (HighScope Educational Research Foundation, 1998). Ja no 1.° CEB, aplicamos o0
questionario as criancas e a escala do empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009).
Em todos os contextos foi aplicado o questionario como forma de compreender as conce¢des
dos educadores e professor cooperantes sobre a DP.

O registo fotografico/video, notas de campo e questionarios foram utilizados em todos
0s contextos, tendo sido um importe suporte de recolha de dados, para uma analise a
posteriori.

Ressalvamos que, todos os nomes referentes as criancas sao ficticios, mantendo assim

0 anonimato e a confidencialidade dos dados.

3.1. Acédo educativa em Creche

A acdo educativa em contexto de Creche decorreu ao longo de seis semanas, durante
90 horas, que foram alternadas entre as nossas intervencdes e as da colega de estagio.

Para planificar adequadamente para esta faixa etaria foi necessario, num momento
inicial, conhecer o contexto educativo, as criangas, 0 espaco e as rotinas.

Assim, esta seccdo divide-se em trés subseccOes: descricdo e analise do contexto,

descricdo e analise das experiéncias de aprendizagem e, por ultimo, a analise dos dados.
3.1.1. Descricdo e analise do contexto de creche

A PES iniciou-se no contexto de Creche, numa Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS). Esta instituicdo possui uma resposta social de Creche (0-3 anos) e de
Educacdo Pré-Escolar (3-5 anos) e era composta por um espago exterior e um espaco
interior. O espago exterior ndo era muito amplo, tendo alguns equipamentos e materiais que
permitiam alguns tipos de brincadeira (subir, correr, baloicar).

O espago interior era composto por dois pisos. No rés-do-chdo havia duas salas de
Creche (bercario - 3-12 meses e a sala do 1-2 anos), o refeitorio para todas as criangas da

instituicdo e o gabinete da direcdo. J& no primeiro piso, encontravam-se uma sala para
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criangas com trés anos, outra para os quatro anos e a ultima para os que tinham cinco anos de
idade. Em cada uma das salas da creche exercia a sua atividade uma educadora e duas
auxiliares. Nas salas da EPE encontravam-se uma educadora e uma auxiliar. Possuia ainda
também um espaco denominado de ginasio onde as criangas tinham atividades de educacéo
fisica, servindo, também, para o local de descanso apos a hora de almogo.

A prética pedagdgica teve inicio no bercério, numa sala onde todas areas de trabalho
estavam definidas e claramente delineadas havendo dois espacos distintos, o espaco da
higiene pessoal localizado numa pequeno anexo dentro da sala, em que tinha outro pequeno
anexo para se necessario dar banho a alguma crianga, e o segundo espago divido em trés
areas, a area da preparacédo das refeicGes com as respetivas cadeiras para as criancas, a area
da diversdo com um colchdo e brinquedos e a area do descanso com doze bercos, encostados
a parede.

A sala era ampla, com uma boa luminosidade natural, e permitia ter algum espaco para
que as criangas se movessem e brincassem sozinhas ou em grupos e, também, que os adultos
pudessem movimentar-se de um lado para o outro sem qualquer problema. A disposicdo do
espaco permitia atender as necessidades das criancas mantendo a seguranca devido ao
espaco disponivel.

Assim, a sala era um espaco que atendia ao bem-estar das criancas, sendo seguro e de
acordo com as necessidades das criancas de modo a dar um espaco amplo para que as
criangas possam comecar a adquirir a marcha em seguranca.

Os materiais presentes na sala eram adequados, mas havia uma quantidade limitada, o
que ndo permitia proporcionar as criangas muitas brincadeiras e exploragdes.

Julgamos que em termos de materiais, 0 espaco poderia estar mais recheado, pois nesta
fase as criangas necessitam de varios materiais que permitam explorar e proporcionar uma
diversidade de situacGes de brincadeira que contribuam para a sua evolucéo, de acordo com
0S seus interesses e necessidades.

A este proposito, na visdo da EC educar em creche “é cuidar, € tratar, é proteger. E
proporcionar e criar situacoes e condigdes 6timas de segurancga e de bem-estar para cada
crianca em particular. Educar € criar e fomentar um ambiente estavel e seguro, onde cada
criancga se sinta segura, protegida, amada, de modo a estar pronta para explorar tudo a sua
volta e assim criar experiéncias enriquecedoras. Educar € proporcionar bem-estar”
(QL:EC).
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Portanto, para educar em creche € necessario atender a todos os fatores mencionados
pela EC, pensado sempre que a Creche deve ser um lugar propicio para cuidar e educar,
pensando no bem-estar das criancas.

Desta forma, a EC refere que apoia o bem-estar de cada crianc¢a “criando um ambiente
acolhedor, seguro onde a crianga se sinta bem e amada; atendendo e satisfazendo as
necessidades particulares de cada crianca; privilegiando a aprendizagem pela acéo;
fazendo atividades interessantes que envolvam a curiosidade da crianca, proporcionando
momentos de alegria, aprendizagem e satisfacdo”. Esta refere ainda que, “o bem-estar da
crianga é o principal objetivo do educador” (Q1:EC).

Relativamente a rotina, havia claramente na sala uma rotina bem definida, com os
adultos e as criancas a seguirem uma rotina diaria consistente.

Neste sentido, havia um tempo de acolhimento, realizado até as 9h30min (hora limite
para entrada das criangas na instituicdo, exceto algumas situacdes), onde os adultos
ajudavam as criangas a separarem-se de quem as entregava em que as criangas durante este
periodo de tempo comegavam a brincar ao seu ritmo.

Ap6s 0 momento de acolhimento, eram realizados momentos de grande grupo,
pequeno grupo e individuais até a hora das refeicdes.

Para a EC, a rotina é importante para “estabelecer um ritmo e um hordrio onde a
crianca se vai apercebendo do tempo, por exemplo, ao se sentarem na cadeira ja sabem que
vao comer, depois vai ser a higiene, o descanso, etc.. A rotina diaria, a imitacdo de
situacBes vai transmitir um certo a vontade e uma certa seguranca a crianca. Criando
horarios e rotinas, a crianca apercebe-se da nogdo de tempo e sequéncia” (Q1:EC).

A rotina diaria é fundamental nestas idades, pois as criangas muito pequenas precisam
de atencéo as suas necessidades fisicas e psicoldgicas, de uma relacdo com alguém em quem
confiem. Como refere Zabalza (1998a), as rotinas desempenham um importante papel no
“que fazer diario” (p. 169) de um contexto de educag@o. “A rotina baseia-se na repeti¢éo de
actividades e ritmos na organizacdo espacio-temporal da sala e desempenha importantes
fun¢des na configuragcdo do contexto educativo” (p. 169).

De acordo com a anélise do instrumento de avaliacdo PQA (HighScope Educational
Research Foundation, 1998) a média da sala era de 3,09 pontos, numa escala de 1 a 5,
ligeiramente acima da média o que demonstra que a sala era uma sala que estd a um bom
nivel, mas, ainda assim, é necessario melhorar para conseguir promover uma melhor

educacdo e principalmente para conseguir proporcionar um espaco de conforto e
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tranquilidade as criangas. Era um espaco em que Se procurava respeitar a crianga e
transmitir-lhe conforto e bem-estar, sempre respeitando 0s seus ritmos.
No geral, o trabalho que pretendiamos realizar, acabava por se tornar mais motivador,
visto que a EC se mostrou disponivel para nos apoiar e colaborar em todo o processo. A
colega de estadgio mostrou-se sempre disponivel, facilitando e ajudando em todo o processo.
De seguida descrevem-se as atividades que realizamos procurando respeitar a DP e ao
mesmo tempo, permitindo explorar uma variedade de experiencias de aprendizagem

diferenciadas.

3.1.2. Descricao e anélise das experiéncias de aprendizagem

Educar criangcas em contexto de creche é uma tarefa exigente, pois é necessario dar
carinho, proteger a criancga, proporcionar-lhe aprendizagens ao nivel cognitivo, linguistico,
motor, social e artistico. Educar € proteger, estimular e desenvolver a crian¢a, respondendo
as suas necessidades. Devemos ter em conta que cada crian¢a é um ser Unico e cada uma tem
as suas proprias caracteristicas. Deste modo, educar com sucesso implica compreender a
personalidade, as dificuldades e os interesses de cada crianca. Educar significa tornar a
crianga como um ser auténomo e ativo (Goldschmied & Jackson, 2006).

Para tudo isto, € indispensavel que o educador proporcione as criancas atividades que
promovam experiéncias que assentem na realizacdo pessoal e do grupo. Para Kishimoto
(2010) “educar a crianga pequena, que ainda é vulnerdvel, é necessario integrar a educacdo
ao cuidado, mas também a educacao, o cuidado e a brincadeira” (p. 4).

Assim foi nossa intencdo proporcionar ao grupo de criangas multiplas atividades que
permitissem explorar todos 0s sentidos e que as enriquecesse mais, tendo sempre em atencao
0 seu bem-estar. Neste sentido, e como ndo ha nenhum documento referencial para a
educacdo em creche, baseamo-nos nos referenciais de experiéncias-chave definidas pelo
modelo HighScope que estdo presentes no livro Educacédo de bebés em Infantéarios (Post &
Hohman, 2011). Este apresenta algumas experiéncias-chave que podem ser tidas em atencao
quando trabalhamos com criancgas tdo pequenas, estando organizadas em nove dominios: (i)
sentido de si proprio; relacBes sociais; representacao criativa; (ii) movimento e masica; (iii)
comunicacéo e linguagem; (iv) explorar objetos; (v) nocéo precoce de quantidade e nimero;
(vi) espago e tempo. Assim, desenvolvemos diversas EA seguindo como linha de agéo os
dominios referidos.

Considerando que as criangas, com quem estagidvamos, eram criangas muito pequenas

e tinham poucos materiais para estimular a sua curiosidade, decidimos proporcionar diversas

34



DESCRICAO DOS CONTEXTOS E DAS EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

EA, de modo a que fosse possivel explorarem o maior nimero de materiais e assim
contribuir para o seu crescimento.
Neste relatorio apresentam-se apenas as EA “piscina com bolas”, “explorando os

instrumentos musicais” e 0 “tlnel e arco das sensacBes” que descrevemos em seguida.
Piscina com bolas

Na EA, piscina com bolas, levamos para sala uma piscina de grandes dimenses e que
possuia no seu interior inumeras bolas de varias cores. Colocamos a piscina no centro da sala
e esta ndo passou despercebida a nenhuma das criancas. Havia também uma caixa colorida,
com trés buracos redondos na superficie, que possuia no meio uma mini rampa para que,
quando as criangas colocassem a bola no buraco, a bola deslizasse e elas pudessem apanhé-
la, novamente, e repetir a acéo.

Segundo Portugal (2012), é importante que 0s espacgos disponibilizem as criancas
diversos objetos interessantes, com diferentes texturas e com diversos desafios motores,
tendo sempre em atencgdo a sua seguranca.

Consideramos pertinente esta EA, uma vez que as brincadeiras na piscina com bolas
estimulariam os sentidos, ajudariam a desenvolver a coordenacdo motora e o equilibrio, além
de estimular a visdo da crianca atraves da diversidade de cores, pois segundo Hohmann e
Post (2011), “as bolas (...) encorajam os movimentos das crian¢as. Na medida em que sdo
esferas perfeitas, estdo sempre prontas para a agdo sendo facil iniciar o seu movimento” (p.
139). Esperavamos ainda que fosse uma 6tima oportunidade de interacdo com os pares.

Quando colocamos a piscina, algumas criancas comecaram a deslocar-se até ela,
contudo outras permaneciam paradas a olhar, pois era algo novo que estava perante elas.

Como refere Araljo e Oliveira-Formosinho (2013),

ao adulto cabe, neste jogo, o papel de organizador e de facilitador, mas ndo o de
iniciador. Assim, este profissional deve assegurar condi¢cdes espaciais, temporais e
materiais que permitam a livre exploracdo da crianga, nomeadamente um espago
amplo, claramente definido, tranquilo e confortavel, e tempo suficiente para que a

crianga, ao seu ritmo, exerca a sua a¢éo sobre os objetos (p. 55).

Tendo esta ideia como referéncia, procuramos dar o espaco e tempo necessarios a cada
crianga, para que se pudesse sentir confiante, respeitando o0 seu ritmo e vontade e s6 quando
esta comecava a demonstrar intencdo de entrar atraves de gestos e sons € que nos a

colocavamos dentro da piscina. Tentamos sempre ter uma interagdo proxima e procurar ter
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uma estimulacdo, quer ao nivel dos movimentos, do equilibrio, como da comunicagdo. A NC
gue se segue permite-nos perceber a interacdo da crianga com o objeto:

a Fernanda observa as bolas com atencdo. De seguida, agarra com as duas maos
uma bola e leva a boca. Eshoca um sorriso e balbucia. Atira a bola que tinha
agarrado na mao esquerda, para longe e comeca a abanar-se. Volta a balbuciar e
repete 0 movimento.

(NC8:C:25/10/2016)

E através dos diferentes sentidos como o tato, olfato, paladar, visdo e audicio que as
criangas conseguem descobrir novas funcionalidade e propriedades do seu corpo, como se
pdde observar na nota de campo esta EA, constituiu-se como uma atividade enriquecedora
para as crian¢as pois conseguiram explorar livremente com todo o seu corpo, pois de acordo
com Hohmann e Post (2011), “alcangar, tocar e meter na boca sdo formas comuns de os
bebés explorarem objetos” (p. 47).

Segundo Delors (1996), brincar ¢ “uma aprendizagem por descoberta, em que as
criangas aprendam através das suas proprias experiéncias — aprender a conhecer, aprender a

fazer, aprender a viver juntos, aprender a ser” (p. 77), como podemos observar na figura 3.

ELEEEEE

Figura 3 - Criangas a brincar na piscina de bolas

Neste sentido, podemos destacar 0 comportamento de uma crianga que durante a
atividade, por iniciativa prépria comegou a sair e entrar da piscina autonomamente. Este
momento particular foi registado na NC que a seguir se apresenta,

Maria estica a perna direita para tentar sair da piscina. Debruca-se sobre a

piscina e desliza o corpo para a parte de fora. Cai fora da piscina. Coloca-se de

pé, da uma gargalhada e repete 0 movimento para entrar na piscina.
(NC6:C:25/10/2016)
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Podemos entdo perceber que as criangas quando tém espaco e liberdade para
experimentar novos brinquedos, realizam exploracdes diversas. Observam, o que as rodeia,
procurando conhecer e agir sobre a realidade, como podemos observar na NC seguinte:

Rita encosta a barriga a piscina. Avanca a perna esquerda e debruca-se sobre a
mesma. De seguida, levanta a perna direita e faz for¢a para entrar mas néao
consegue.
Olha para mim, e diz: “nhum da”, demonstrando uma cara triste.
Queres ajuda? — Perguntei.
A crianca abana com a cabeca, dizendo que sim.
Desloco-me ao seu encontro e ajudo-a a subir. Rita sorri para mim e comeca a
brincar com as bolas.

(NC7:C:25/10/2016)

De forma calma, no decorrer da EEA, dialogamos com as criangas, estimulamos a sua
interagdo com o0s pares e com 0S materiais, apoiando as suas brincadeiras. Trocamos com a
crianga bolas de diferentes cores, fazendo movimentos diversos e dando tempo a crianca

para resolver as suas proprias iniciativas.
Explorando instrumentos musicais

A segunda EA aqui apresentada é designada como explorando instrumentos
musicais. Para dar inicio a atividade comegcamos por reunir o grupo de criancas no centro
da sala, recorremos a duas guitarras e a uma canc¢ao, para as atrair até nds. Isto serviu para
as acalmar, motivar e preparar para o que viria a seguir. De seguida, disponibilizamos uma
grande variedade de instrumentos musicais para as criancas explorarem livremente. Os
objetos escolhidos para esta exploragdo possuiam formas, tamanhos e pesos distintos,
texturas, cores e brilhos diversos, para além de produzirem sons diferentes (Goldschmied
& Jackson, 2006).

Com isto, pretendiamos que as criangas explorassem 0s objetos e se sentissem
encorajadas a manipular coisas novas. Tivemos em especial atencdo a qualidade e
adequabilidade dos materiais, visto que é necessario que estes sejam adequados, por forma
a manter garantida a sua seguranca das criangas.

Deixamos que as criangas explorassem os materiais livremente, indo interagindo
com elas e observando a manipular dos materiais que realizavam, bem como, as suas
reagOes, como podemos pela figura 4 e na NC seguinte.

Ricardo pega com a mao esquerda na maraca. De seguida abana e leva a maraca
aboca.
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Olha para a maraca, sorri e volta a levar a maraca a boca.
(NC12:C:26/10/2016)

SR
-2

Figura 4 - Explorag&o de instrumentos musicais com as criangas

Esta EA permitiu que, através da interacdo ativa das criancas com o0s adultos e
também, com as outras crianc¢as, sobretudo com os materiais, se promovessem situacdes de
aprendizagem que sao reais, concretas e relevantes para a sua vida. Segundo Costa (2016)
¢ atraveés de uma diversidade de materiais e equipamentos com diferentes graus de
dificuldade, que podemos conseguir que as criancas, atraves do envolvimento ativo,
desenvolvam as suas capacidades da forma mais interessante possivel.

Portanto, o desenvolvimento da sensibilidade e a estimulacdo da capacidade
criativa das criancas sdo, assim, considerados aspetos, pelo menos, tdo importantes quanto
o0 desenvolvimento das suas habilidades cognitivas. Swanwick (1991) defende ainda que a
muasica € uma forma de jogo ampliado, um tridngulo constituido pelos conceitos
piagetianos de dominio (controlo dos materiais musicais), imitacdo (um ato de
acomodac&o) e jogo imitativo (cria-se um mundo de novas relagdes).

Nesta EA procuramos interagir com as criangas, propiciando materiais novos e
diferentes daqueles que as criancas estavam habituadas procurando promover novos
estimulos e sensacdes.

Tunel e arco das sensacgdes

Por fim a terceira EA que aqui se apresenta denomina-se o tunel e arco das
sensacOes. Colocamos um tunel com diferentes texturas no seu interior (algumas
suspensas, outras coladas), janelas, que as criancas podiam abrir e fechar e outras que
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estavam tapadas com um elemento que, através da luz natural, deixava transparecer cor
(papel celofane).

Esta EA foi realizada no centro da sala, com o intuito de permitir que as criancas
explorassem com os Orgaos dos sentidos, mais precisamente o tato e a visao.

Simultaneamente criamos o0 arco das sensagdes, que permitia que as criangas, com
menor desenvolvimento fisico-motor pudessem também fazer as suas exploragdes. O arco
est estava todo revestido com materiais diferentes (texturas, cores, feitios).

Este foi colocado no centro do colch&o. De seguida apds vermos algumas criangas a
demonstrar interesse, colocamos uma delas no centro do arco e esperamos para ver a sua
reacao, que ndo tardou, como evidenciamos na seguinte NC:

Tiago olha muito quieto para o arco. Permanece estatico durante algum tempo.

Comeca a ganhar confianca e toca com a méo direita na superficie do arco. De

seguida com a outra mé&o, comeca a puxar o material que envolve o arco. Agarra

com as duas maos o arco e leva a boca. Sorri e comeca a abanar com 0s pés.
(NC18:C:03/11/2016)

As outras criancas colocaram-se a volta do arco de modo a que fosse possivel todas
elas experimentarem.

Relativamente a exploracdo do tunel das sensacGes as criangas, a medida que se
iam sentindo confiantes e curiosas comec¢aram a gatinhar ou andar junto do tunel, para ver
e explorar a novidade que estava diante dos seus olhos. Comecaram por tocar, depois
correram de um lado para o outro, sorrindo e expressando algumas palavras. Aos poucos a
brincadeira ia ficando mais divertida e descontraida, tal como se verifica na figura 5.

No caso do arco, as criancas iam explorando de forma progressiva, mexendo com
as maos e com os pés, levando o objeto a boca, trocando gargalhadas, sorrisos e alguns

sons com quem estava perto dela.

Figura 5 - Criangas a explorar o tunel das sensa¢des

39



DESCRICAO DOS CONTEXTOS E DAS EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Na NC seguinte, pretendemos mostrar um momento relativo a interagéo e reacéo de
duas criangas com o tdnel:

A Clara caminha até ao tanel, mas ndo entra. Fica do lado de fora a espreitar
para o0 outro lado. A Rita aproxima-se gatinhado. Demoram-se numa das
entradas do tanel a explorar as fitas que cobriam a entrada, olham uma para a
outra enquanto exploram. A Clara entra no tinel e passa de um lado ao outro
rapido.
(NC16:C:03/11/2016)
Durante esta EA colocamos musica ambiente, atividade que era recorrente visto que
a educadora costumava colocar musica durante o periodo do almogo e da hora de dormir.
Deste modo, as criancas acabaram por relaxar, pois potenciam-se momentos de
relaxamento nos bebés e ainda se estimula a parte auditiva. Fomos participando nas
atividades, incentivando e motivando as criangas a explorar e descobrir mais.
A NC que apresentamos demonstra um momento de interagdo ocorrido entre o
educador estagiario e duas criancas.

Clara e Rita comecam a correr/gatinhar dentro do tanel. De seguida, comecei a
gatinhar em direcéo a elas. As criancas ficam paradas a olhar para mim.

Imito o ladrar e aproximando-me delas. As criangas comegam a rir e fogem. Dou
avolta e comeco a gatinhar em direcao a elas, sempre a imitar o ladrar.

Clara e Rita euféricas fogem de mim, correndo/gatinhando de um lado para o
outro, sempre soltando umas gargalhadas. Apanho a Rita e comeco a fazer
cdcegas na barriga. Clara aproxima-se e mexe-me na cara demonstrando querer
entrar na brincadeira.

(NC17:C:03/11/2016)

O tanel serviu para que as criangas explorassem principalmente o tato, atraves das
diferentes texturas (umas mais macias e outras mais rugosas), explorassem também o sentido
da visdo através das multiplas cores dispostas em cada textura e nas janelas (papel celofane
de cor).

Afirma-se, assim que € através da atividade sensoriomotora com o mundo fisico e

social que cada crianca aprende. Como refere Rousseau (2009), a crianga aprende ao

sentir o calor, o frio, a dureza, a debilidade, 0 peso, a ligeireza dos corpos, a
considerar o seu tamanho, a sua figura e todas as suas qualidades sensiveis, olhando,
apalpando, ouvindo, sobretudo comparando a vista com o tacto, estimulando com o

olho a sensacao que provocariam os dedos (p. 51-52).
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Sao estas interacGes sensoriais e motoras que a crianga descobre, sente, experimenta
que a ajudam a conhecer e descobrir o0 mundo que a rodeia. As informacbes e as
oportunidades que lhe sdo facultadas por estas interacfes (ver, tocar, levar a boca, cheirar...)
fornecem-lhe referéncias como interagir, num dado momento, com algumas solicitacdes do
meio (Zerloti, 2003). Esta linha de acdo fundamenta-se no principio piagetiano de que o
conhecimento ndo nasce dos objetos, nem do sujeito, mas sim das interacdes que 0 sujeito
estabelece com esses objetos Hohmann & Weikart (2011).

Durante a EA houve ainda um momento proporcionado pelas criangas, uma espécie de
jogo de esconde-esconde, uma vez que as criancas se escondiam dentro da caixa,
balbuciavam e tornavam a esconder-se como se demonstra a seguinte NC.

Rita olha para uma das janelas abertas do tunel. Vai até la e fecha a janela. Sorri
e balbucia. Volta a abrir, balbucia e fecha a janela. Deita-se no ch&o do tinel em
frente a uma janela com papel celofane vermelho... mexe-lhe e sorri. Bate com as
maos no tunel e comeca a dar as pernas, balbuciando enquanto escuta a Mariza.

(NC19:C:03/11/2016)
As figuras 6, 7 e 8 evidenciam algumas das exloragOes realizadas pelas criancas.

ooy

Figura 6 - Crianga explorando o tunel Figura 7 - Crianga explorando o arco
—

Figura 8 - Crianca a descobrir o tunel
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Esta EA permitiu que as criangas interagissem umas com as outras, permitiu a
exploracdo de diferentes e novos objetos, nomeadamente com as m&os e com 0s pés, e
alguns momentos com a boca. Foi também incentivada a comunicacdo e a linguagem
estabelecendo relagdo com os adultos e expressando as suas emocaoes.

A nossa acéo, enquanto diferenciadores, foi tentar promover o bem-estar das criancas,
procurando assegurar e criar diferentes experiéncias com recurso a exploracdo de novos
materiais, para que as criancas pudessem receber novos estimulos e experienciar novos
momentos. Um aspeto que tivemos em atencdo, foram o0s ritmos de cada crianca,
respeitando-os e adaptando-nos a eles.

De um modo geral, conseguimos cumprir 0s principios da DP, notando, no pouco

tempo que tivemos de estagio, a evolucao das criancas a nivel afetivo, cognitivo e motor.
3.1.3. Anédlise dos dados

Os dados aqui apresentados s&o o resultado das observagdes realizadas ao longo de
todo o processo de intervencdo em creche, através da Escala de empenhamento do adulto
(Bertram & Pascal, 2009).

Os dados das escalas apresentam-se sistematizados no grafico 1:
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Grafico 1 - Andlise global da escala de empenhamento do adulto em contexto de Creche

Analisando o conteudo do gréafico é possivel verificar que a escala de empenhamento
contempla niveis de pontuacéo de trés a cinco, significando que a intervencdo do educador
estagiario (EE), no processo de aprendizagem, das criangas nao apresenta carateristicas de
total falta de empenhamento nem de total empenhamento. E possivel verificar, que ha umas
pequenas variaces nas carateristicas do estilo de mediacdo da agdo educativa do EE. Na
linguagem de Bronfenbrenner (1996) as variagcbes nos processos sdo uma fungdo conjunta

das carateristicas do ambiente e da pessoa. Afirma a importancia da influéncia, tanto das
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carateristicas do educador, enquanto pessoa e profissional e em conexdo, com as
caracteristicas do grupo de criangas, como das carateristicas fisicas e simbolicas do contexto
e de suas interacdes bidirecionais.

A tabela 3 apresenta a frequéncia global nas trés subescalas (sensibilidade, autonomia,
estimulacdo), mostrando que a frequéncia da sensibilidade (4,65) € mais elevada, que nas
subescalas da autonomia (3,1) e da estimulacdo (4) que, se apresentam relativamente

proximas.

Tabela 3 - Médias globais da escala do empenhamento do adulto em contexto de Creche

Subescala Nivel 1 2 3 4 5 NO Total Média
Sensibilidade 0 0 0 7 13 20 4,65
Estimulacéo 0 0 2 16 2 20 4
Autonomia 0 0 3 7 5 5 20 31

A analise da tabela 3 evidencia uma pontuacdo acima do nivel médio de qualidade
(3,5), enunciado por Laevers (2005) na subescala da sensibilidade e estimulagdo e com um
nivel medio ligeiramente inferior, na subescala da autonomia.

Podemos perceber que, no que diz respeito a subescala da sensibilidade relativamente
ao valor 4,65, houve por parte do EE uma preocupacéo visivel relativamente ao bem-estar
emocional das criangas, pronto para dar resposta as suas necessidades. No que diz respeito a
subescala da estimulacdo com o valor de 4, o EE revela momentos de cumplicidade e de
comunicacdo com as criangas, demonstrando uma escuta ativa, procurando envolvé-las e
permitindo que estas realizassem as suas ideias e tivessem 0s seus proprios momentos de
descoberta. Relativamente a autonomia com o valor de 3,1 é possivel verificar que as
criangas tinham alguma autonomia, mas s6 em determinados momentos, talvez pela falta de
experiéncia do EE, na conducéo das experiéncias de aprendizagem e na dificuldade de que se
reveste o0 questionamento e a estimulacdo com criancas tdo pequenas.

Consideramos que nos seus primeiros anos de vida, as criangas precisam de um
desenvolvimento sustentado, que seja rico de experiéncias multiplas. Entendemos, por isso
que devemos, enquanto educador, ser um proporcionador dessas experiéncias, criando
estimulos e despertando todo o tipo de interacBes para que a crian¢a possa crescer ativa.

Conseguimos também perceber que a observacao tem papel fundamental na interacéo
com as criangas e na planificacdo das atividades, pois s6 assim se conseguem conhecer as
carateristicas de cada crianga e do grupo. Neste sentido, é importante que as criangas tenham

acesso a materiais diversificados e em quantidade e qualidade suficiente (materiais que sejam
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desafiadores, mas ao mesmo tempo motivadores), permitindo explorar todos o0s seus
sentidos.

Assim, o bem-estar das criancas deve ser sempre uma prioridade. Para tal € necessario
adequarmos a rotina diaria, percebendo os seus ritmos e estimulos, pois todas sdo diferentes
e precisam de cuidados diferentes. Para ser possivel proporcionar-lhes momentos de prazer e
de descoberta.

3.2. Acao educativa em Educacdo Pré-Escolar

A acdo educativa em contexto de EPE decorreu ao longo de dez semanas, durante
150 horas, que foram alternadas entre as nossas intervencdes e as da colega de estagio.

Para planificar adequadamente para esta faixa etaria foi necessario, num momento
inicial, conhecer o contexto educativo, as criancas, 0 espaco e as rotinas.

Dividimos esta sec¢cdo em trés subsec¢do: descri¢do e analise do contexto, descri¢cdo
e andlise das experiéncias de aprendizagem e por ultimo a analise dos dados. Estes trés
aspetos permitirdo analisar os procedimentos, intervencfes e reflexdes que realizamos
durante o periodo de estagio.

Conforme se explicitou anteriormente, para a recolha de dados, neste contexto
utilizamos a escala do empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009), o PQA
(HighScope Educational Research Foundation, 1998) e também o0s registos
fotograficos/video e notas de campo.

Ressalvamos que, todos os nomes referentes as criangas sdo nomes ficticios,

mantendo assim o anonimato e a confidencialidade dos dados.

3.2.1. Descricao e andlise do contexto de Educacéo Pré-escolar

O estagio que desenvolvemos na EPE, decorreu numa Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS). Esta instituicdo possuia uma resposta social de Creche (0-3
anos) e de Educacdo Pré-Escolar (3-5 anos) e tinha um espaco exterior e interior muito
adequado a missdo a que se destinava.

O espago exterior era um espago muito amplo, onde as criangas podiam brincar
livremente apesar de ndo ser muito equipado proporcionava e permitia algum tipo de
brincadeira (ex.: subir, correr, baloicar). Havia alguns problemas menores que podiam
constituir perigo para a saude e seguranga das criangas no recreio exterior (ex. baloicos
enferrujados), mas, ainda assim, era um excelente espago para a realizagdo de experiéncias,
embora fosse utilizado poucas vezes, o que era justificado pelo frio que se observava e no

periodo de inverno.
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O espago interior era composto por vérias salas umas destinadas a resposta social
de creche e outras a EPE. Na creche havia a sala das criangas do bercério (trés-dozes
meses), sala das criancas do um ano e sala dos dois anos de idade. Ja EPE havia a sala das
criancas dos trés anos, a sala dos quatro anos e sala dos cinco anos de idade. Possuia uma
sala de informética, uma sala pequena de convivio, onde era feito o acolhimento das
criangas, um refeitorio e o gabinete da direcgéo.

Para cada uma das salas havia uma educadora responsavel, mas em relacdo as
auxiliares, por falta de pessoal, iam rodando pelas salas para dar uma ajuda no que fosse
necessario.

A prética pedagogica foi realizada na sala designada por sala dos 4 anos, embora as
criancas tivessem maioritariamente trés anos.

Na visdo da EEPE o ambiente da sua sala tenta “dar resposta a diferentes interesses e
a diferentes ritmos de aprendizagem; nem sempre tem 0s materiais necessarios para essa
resposta”. Relativamente a forma como a organizacdo do ambiente educativo (espaco,
rotinas, interacdes, organizacdo do grupo de criangas) promove a DP referiu que é
essencialmente “dando seguranca para fazer escolhas conscientes e autbnomas”
(Q2:EEPE).

Analisando a qualidade do ambiente educativo da sala, a partir das dimensdes
apresentadas no PQA (HighScope Educational Research Foundation, 1998), observamos que
esta era ampla estando o espaco dividido em areas de trabalho (construcdes, casa, biblioteca,
jogos e expressdo plastica). Em todas as areas de trabalho haviam designacGes facilmente
entendidas pelas criangas.

No entanto, as diferentes areas apresentavam “uma quantidade limitada de materiais”.
Observamos que havia muitos livros, mas muito desgastados, desatualizados ou
desadequados a idade, s6 alguns tinham capa, havia livros sem imagens, em francés.
Também na area das construcfes se verificava esta pobreza, havendo apenas legos para
explorar e criar. Na area da casa, tinham alguns elementos caracteristicos de uma casa, mas
muito desgastados e sempre 0s mesmos, ao longo do ano. Na area da pléstica as criangas
tinham os materiais sem condi¢des, por exemplo lapis sem bico, lapis de tamanho muito
reduzido o que tornava dificil 0 seu manuseamento, muitos lapis de cor da mesma cor. Na
area dos jogos tinham alguns jogos, mas ndo estavam acessiveis as criancas, verificando-se,
ainda, que muitos deles ndo eram adequados a idade das criancas.

Os materiais, ndo estavam organizados de acordo com qualquer sistema percetivel; as

areas de trabalho e os materiais ndo estavam etiquetados e em alguns casos 0s materiais
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estavam fora do alcance das criangcas ou eram trazidos pelos adultos em momentos
especificos.

Tudo isto retirava autonomia a crianca, visto que era necessario, em alguns casos, ser 0
adulto a fornecer-lhe o material, 0 que propiciava que estas repensassem as suas brincadeiras
e exploracdes, acabando por utilizar sempre 0s mesmos materiais e consequentemente, da
mesma forma.

O grupo desta sala era constituido por dezasseis criancas, sendo sete do sexo
masculino e nove do sexo feminino, tendo a maioria do grupo trés anos e alguns quatro anos.
Uma das criangas deste grupo era portadora de necessidades educativas (NE), apesar de
ainda se encontrar na fase de diagndstico. Esta crianca era apoiada por uma terapeuta da fala,
uma vez por semana, e por uma educadora do ensino especial, também uma vez por semana.
A educadora do ensino especial também apoiava uma outra crianca, mas por razdes
relacionadas com o seu contexto familiar.

Relativamente ao modo de trabalhar com criangas com NE, a EEPE refere que para
conseguir prestar um apoio mais especializado e atendendo aos fatores da DP, € necessario
elaborar “curriculos adaptados a cada necessidade. Fazendo equipas multidisciplinares que
dao resposta as necessidades individuais da crianca. Nomeadamente profissionais da
terapia da fala e educadores especializados” (Q2:EEPE).

Reconhecemos a importancia da constituicdo de equipas especializadas e
multidisciplinares para conseguir dar respostas as necessidades individuais das criangas com
NEE, mas sem desconsiderar o papel do educador titular da sala. E este que possui a Vis&o
holistica da crianca uma vez que é com ele que elas passam grande parte do tempo, € com ele
qgue desenvolvem atividades (atividades que muitas vezes serdo escolhas feitas pelas
criancas). E, sobretudo o educador quem vé as mudancas que a crianca apresenta e as suas
evolucoes.

A rotina diéria da EPE organizava-se do seguinte modo: as criangas quando chegavam
a instituicdo dirigiam-se para a sala da televisdo onde era feito o acolhimento. As 9h00
deslocavam-se para o refeitorio e sentavam-se a mesa, onde aquelas que ndo o tinham feito
em casa tomavam o pequeno-almoco, enquanto as outras observavam-nas sentadas. Este era
um tempo de grande agitacao pois as criangas partilhavam os brinquedos que traziam de casa
embora tivessem que permanecer sentadas. De seguida, as 9h30 arrumavam 0S Seus
brinquedos e iam para a sala, ja bastante agitados, ndo havendo a possibilidade de um
momento de transicdo de forma tranquila. J& na sala, iniciavam os trabalhos em grande grupo

e, posteriormente, realizavam-se momentos em pequenos grupos ou individuais. Terminadas
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as exploragOes chegava a hora das refeigdes, a higiene e seguia-se 0 descanso. De tarde a
rotina estava organizada de forma semelhante. Depois de as criangas acordarem, existiam
tempos de trabalho individual e em pequenos grupos aos quais se seguia o lanche. Nesta sala,
0s adultos e as criancas seguiam sempre uma rotina diaria consistente ou uma sequéncia de
eventos. Os adultos informavam as criangas, com bastante tempo de antecedéncia, das
alteracBes a rotina, sendo que as criancas estavam de alguma forma conscientes de que
existia uma rotina diaria bastante consistente.

Quanto as interagdes por parte da EEPE, por vezes era demonstrada uma atencdo
positiva nas suas interagdes com as criangas, interagindo de forma calma e com um tom que
demonstrava respeito. As conversas com as criangas ocorriam, por vezes, de forma
reciproca. A EEPE fazia muitas perguntas as criancas, principalmente questdes de resposta
fechada ou Unica e predeterminada. Em algumas situacdes, os adultos participavam nas
brincadeiras com as criangas. A este proposito, a EEPE referiu que “a relacdo com as
criancas é de respeito em primeiro lugar. Tento ser atenta as suas necessidades emocionais
e de aprendizagem. Considerando que “devemos saber ouvir e ter sempre um dialogo
colaborativo (Q2:EEPE).

Neste sentido, visto que a DP tem como ideais o respeito pelo ritmo das criangas, as
interacOes, e 0s ambientes promotores de qualidade para uma educacdo de referéncia,
guestionamos a EEPE o que esta entendia por DP e se as OCEPE a consideram. Na sua
visdo, “diferenciacdo pedagogica é a resposta que o sistema consegue oferecer a crianca
atendendo a cultura, interesses e capacidades de aprendizagem. [As OCEPE], alertam-nos
para tal, normalmente remetendo-nos para uma planificacéo diferenciada” (Q2:EEPE).

Pensamos que a definicdo apresentada nos remete para uma focalizacdo relativa ao
sistema, sem se reportar ao papel do educador como gerenciador da diferenciacdo. A DP é
uma resposta que se pode dar para mudar o sistema existente, mas na verdade acaba por ser
algo mais, € um modo de estar, pois € em primeiro lugar ter sempre em foco as criancas,
sendo estas o centro da acao e sdo elas que devem dar o mote inicial.

Considerar a DP ajuda-nos a compreender que todas as criancas sdo diferentes e, como
tal, & necessario que os educadores adequem as tarefas a cada uma delas, dando-lhes o tempo
necessario para elas as realizarem. No tempo em que decorreu a PES, daquilo que fomos
observando pudemos verificar as experiéncias realizadas se focalizavam no grupo de
criangas, todos efetuavam o mesmo trabalho, a0 mesmo tempo e considerando o

cumprimento das regras estabelecidas pelo adulto.
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Assim, no decurso da nossa intervencdo procuramos promover atividades que
tornassem as criangas autonomas, que lhes proporcionassem seguranca e que,
principalmente, fossem algo de diferente e inovador para que pudessem ter contacto com
materiais variados e experiéncias de aprendizagem novas de modo a favorecer multiplas
sensagdes e descobertas

De acordo com a andlise realizada com o instrumento de avaliagdo PQA (HighScope
Educational Research Foundation, 1998) a média da sala era de 2,34 pontos, numa escala de
1 a 5, 0 que demonstra que era uma sala abaixo do nivel médio de qualidade (2,5). Isto
mostra-nos que esta era uma sala onde era necessaria uma intervencédo a fim de melhorar o
ambiente educativo, particularmente o espaco e 0s materiais, a rotina diaria e as interacoes,
para assim se conseguir promover uma melhor qualidade das atividades e principalmente

para conseguir proporcionar um espaco de conforto e tranquilidade as criancas.

3.2.2. Descricao e anélise das experiéncias de aprendizagem

Um dos grandes desafios com que nos deparamos foi o desenvolvimento de
atividades que fossem ao encontro dos interesses das criancas. A observacdo atenta das
criancas ao longo dos varios momentos do dia, permitiu-nos perceber 0s seus interesses e
motivacodes, partindo destes para o desenvolvimento de atividades que ampliassem 0s seus
conhecimentos e contribuissem para novas aprendizagens. Nesse sentido, foi nossa
preocupacdo, ao elaborar a planificacdo, criar situacdes de aprendizagem desafiadoras e
estimulantes.

Ao elaborar e organizar as atividades procuramos que estas fossem promotoras da
autonomia, da responsabilidade, do sentido critico e do didlogo democréatico
(desenvolvimento individual e do grupo) e ainda que promovessem 0 sucesso educativo
(incentivando a participacdo ativa das criancas nas atividades, utilizando materiais de
aprendizagem diversificadas e a leitura).

Tivemos como documento de referéncia as OCEPE (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016) e procuramos que durante todas as semanas da nossa intervengdo existissem
exploragdes que contemplassem todas as areas de conteido, pois todas sdo relevantes para
aprendizagem.

Uma vez que 0 grupo de criancas era bastante irrequieto e que na sala existiam
poucos materiais capazes de estimular a sua curiosidade, orientamos 0 nosso trabalho no
sentido de encontrar estratégias capazes de as estimular e motivar recorrendo a exploragdo

de mdltiplos e diferenciados materiais. Nos pontos que se seguem descrevemos as EEA
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realizadas em duas semanas de intervencdo, e que procuram ter uma abordagem
integradora.

Um dos aspetos que nos chamou a atencdo, quando chegamos ao contexto, foi
constatar o interesse das criancas em ver, ouvir e ler historias. Observamos que a leitura e
exploracdo de histdrias era uma atividade que as estimulava. Parecia que 0 mundo em seu
redor parava € comegava um momento que ninguém podia interromper. Mal se ouvia na

2

sala o “Era uma vez...”, o siléncio instalava-se para dar inicio a mais uma viagem. As
criancas em siléncio, com os seus olhares atentos e ouvidos agucados, esperavam pelo que
iria surgir daquela historia. Estavam curiosas e recetivas aos novos saberes e valores. Era
um momento de fruicdo e prazer. Concordamos por isso com Dohme (2011), quando
afirma que as historias sdo um “Abre-te Sésamo” para o imaginario, “onde a realidade ¢ a
fantasia se sobrepdem” (p. 7).

Reconhecemos que é através das historias, que as criangas tém a oportunidade de
enriquecer e alimentar a sua imaginacdo, ampliar seu vocabulario, desenvolver o
pensamento ldgico, a memdria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de humor,
diversao, satisfazer a sua curiosidade e adquirir valores para a sua vida. Segundo Silva,
Marques, Mata & Rosa (2016), “¢ através dos livros que as criangas descobrem o prazer da
leitura e desenvolvem a sensibilidade estética. As historias lidas ou contadas pelo/a
educador/a, recontadas e inventadas pelas criancas, de memoria ou a partir de imagens

(...), suscita o desejo de aprender a ler” (p. 66).
A aventura do Bicho Estranho

Para iniciar uma nova semana carregada de aventuras e experiéncias, e para cativar
e acalmar o grupo, reunimos as criancas hum semicirculo e cantamos a cangdo A menina
Manuela. Sempre que transitdvamos de uma atividade para outra, criamos momentos de
transicdo diferentes para que a aten¢do e motivacdo da crianca se mantivesse. Segundo
Hohmann e Weikart (2011), “as transigdes sdo periodos em que as criangas mudam de uma
atividade ou experiéncia para a seguinte, sendo importantes porque criam uma atmosfera
para a experiéncia subsequente” (p. 231). Os mesmos autores frisam que o objetivo dos
educadores é fazer destas mudangas potencialmente perturbadoras um momento que venha
a ser, para as criangas, tdo calmo e interessante quanto possivel. Preparamos 0 momento de
forma a despertar a curiosidade das criancas. De seguida, apresentamos um Bau Surpresa,

que seria um meio através do qual elas poderiam dar largas & sua imaginacao.
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Em conversa com as criangcas fomos fazendo suposicdes e antecipagdes oralmente
sobre 0 bad, como demonstra a seguinte NC.

Todas as criangas ficam a olhar atentas para o bad.
Rita— O que é isso Joao?
Jodo — O que é vocés acham que € isto?
Francisca — E uma caixa.
Antonio — Uma caixa mistério.
Jodo — E porque dizes que é uma caixa mistério?
Antdnio — Porque esta toda fechada e tem uma fechadura.
Jodo — Mais alguém acha que é uma caixa misterio?
Quase todo o grupo acena que sim com a cabeca.
Jodo — Se é uma caixa mistério entdo deve ter alguma coisa la dentro. O que sera
que la tem?
As criancas ficam a pensar.
Jodo — Vocés acham que é grande ou pequeno o que esta aqui dentro?
Maria — E grande, “muiiiitoo” grande.
Jodo - Porque dizes que € grande?
Maria — Porque a caixa é grande.
Jodo — Eu ouvi dizer que o que esta aqui dentro € um bicho, um bicho estranho.
Como é que vocés acham que poderé ser o0 bicho?
Rita — Eu acho que tem muito pelo.
Antonio — Eu acho que tem trés patas e uma cauda pequenina.
Jodo — Cé para mim, o bicho tem um bico muito torto e grande!
Rita — Jodo, o bico ndo pode ser muito grande porque se n&o, ndo cabe na caixa.
Jodo — Pois tens razdo, eu acho que é deste tamanho (gesticula com as maos
fazendo um tamanho que cabia no bad). Achas que deste tamanho ja cabia no
bau?
Rita — Sim!
(NC9:EPE:16/01/2017)

Procuramos, nesse momento, ouvir todas as criancas e perceber as suas concecoes,
dando tempo para responderem.

O entusiasmo era notorio, por isso, propusemos as criangas, que imaginassem e
criassem um bicho estranho, ainda antes de ver o que estava no interior do bau, pois é
importante dar liberdade as criancas de criar, sem lhe limitar a sua imaginacdo. As criangas
sdo seres muito criativos que os transforma em artistas emergentes, que atraves da arte (no
Nnosso caso), comunicam as suas percecdes e experiéncias. Neste sentido, Hohmann e

Weikart (2011), referem que “a criatividade inerente a brincadeira de faz-de-conta e a
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construcdo de simbolos é bastante satisfatoria para as jovens criangas”, considerando ainda
que 0 “criar representagdes, desenvolve-se a partir das experiéncias reais das criancgas,
fortalece as suas imagens mentais e torna mais ativo o significado por detras dos simbolos
que encontram no mundo” (p. 477).

Como momento de transicdo recorremos a cangdo L& vai o comboio. Dividimos o
grande grupo em trés pequenos grupos, formando cada um dos grupos uma carruagem. A
medida que o comboio se deslocava pela sala, iamos cantando a cangdo e sempre que 0
comboio parava, a carruagem que estava mais proxima da mesa de trabalho saia e sentava-
se.

Em cada mesa estavam dispostos varios materiais reutilizaveis (caixas de cereais;
caixas de ovos; copos de iogurtes, tampas de garrafa, cones de linhas, paus coloridos), para
que cada grupo elaborasse o seu bicho estranho. A liberdade para a escolha dos materiais a
utilizar foi total, assim como de que forma e onde colocar os materiais.

Finalizada a tarefa proposta, pedimos as criangas que se reunissem apresentassem o
seu bicho estranho as restantes e que explicassem as suas carateristicas. Para as ajudar,
colocamos-lhe algumas questdes como: “Que som faz o teu bicho?”, “O que come?”,
“Onde vive?”. Segue-se a seguinte NC, que demonstra esse dialogo.

Jodo — Agora, vamos apresentar os bichos de todos os meninos. Quem gostaria de
ser o primeiro a mostrar aos colegas o bicho que criou?

(Rita e Francisca prontamente levantam-se e comecam a dizer que querem ir).
Jodo — Ora bem, a Rita e a Francisca, foram as primeiras a dizer que gostavam
de vir, por isso 0s meninos que estiveram a fazer o bicho com elas vao-se levantar
e vem até aqui & minha beira. (Deslocam-se todos para o local indicado).

Agora vao virar-se para o0s colegas e vao mostrar o vosso bicho.

Jodo — Muito bem, agora vamos apresentar o vosso bicho aos colegas. Qual é o
nome dele? Vocés deram-lhe um nome?

Francisca — Sim, chama-se Dragdo.

Jodo — Boa. Entdo e 0 vosso dragdo tem algum poder especial?

Tiago — Deita fogo pela boca e gosta de estar em sitios escuros.

Jodo — Entao se ele gosta do escuro, onde é que ele mora?

Tiago — Mora numa caverna muito escura.

Jodo — Muito bem, e o0 que come o Dragéo?

Sara — Come frutos de uma arvore especial que so existe onde ele mora.

Jodo — E ele mora muito longe daqui?

Sara — Um pouguinho, que € para ninguém o descobrir.

Jodo — Pois. Olhem, e ele faz algum barulho?
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Rita— Faz, “bruuahahahahha”.

Jodo — Ena, faz um barulho muito assustador.
Rita — Sim, mas ele é amigo das pessoas.
Jodo — Entéo n&o preciso de ter medo dele?
Rita — Nao. Ele é meiguinho.

Jodo — Boa ent&o.

(NC11:EPE:16/01/2017)
As construgdes finais encontram-se documentadas nas figuras 9, 10 e 11.

Figura 10 - Bicho estranho do Figura 11 - Bicho estranho do
grupo 2 grupo 3

Figura 9 - Bicho estranho do
grupo 1

Depois deste momento de entusiasmo por parte das criangas e para as conseguir
acalmar, visto que tinham ficado bastante animadas com a apresentacdo dos seus bichos
estranhos, colocamos uma questdo: nos todos ja vimos os bichos estranhos uns dos outros
mas ainda nos falta um?! As criancas aperceberam-se que faltava ainda ver o bicho estranho
que estava no bau, pedindo logo para 0 mostrar.

Para iniciar um novo momento utilizamos a can¢do Com pezinhos de veludo. Este
momento de transicdo, foi algo de novo para as criancas e fez com que ficassem calmas,

percebendo que 0 momento que viria a seguir deveria ser escutado com atencao
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Seguiu-se a leitura expressiva da histéria Um bicho estranho de Daporta e Villan
(2010), ao mesmo tempo que de dentro do bau eram retiradas partes de um fantoche de rato e

“como por magia” comegou a montar-se um rato, tal como se observa na figura 12.

Figura 12 - O bicho estranho

Assim que o fantoche ia sendo montado, no decorrer da histéria, as criancas cada
vez se mostravam mais entusiasmadas e concentradas, pois a estratégia utilizada era uma
novidade para elas. A cada pagina uma nova descoberta, uma nova peca que se montava,
uma reacdo diferente, uma nova emocao.

Segundo Beherens (2009), um dos grandes desafios do educador esta em conseguir
construir e reconstruir caminhos de emocdo e sensibilidade nas criangas. Para isso, €
necessario que o educador selecione estratégias de ensino que respeitem a diversidade
existente no grupo.

A NC que a seguir se apresenta demonstra esse momento, durante a leitura
expressiva da historia.
Teresa — Olhaaa, é uma pata!

Fernando - E n&o é o rabo.

Teresa — N&o € um rabo, € uma cauda.

Decorridos mais alguns passos da histdria, as criangas comecam a ficar cada vez mais
entusiasmadas mostrando na sua cara sorridente e atenta a cada movimento do EE.

Teresa — Ja sei qual é esse bicho (comecando a abanar-se).

Inés — Shiiuu, deixa ouvir (fazendo sinal com o dedo a frente da boca).

Teresa— E um rato, olha a cauda e as patas.
(NC13:EPE:16/01/2017)
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Estas estratégias devem ser utilizadas para dar resposta as necessidades individuais das
criancas, com o objetivo de desenvolver as suas aprendizagens. Assim, é necessario que a
crianga tenha um papel ativo na sua interacdo com o meio que a rodeia, que por sua vez, lhe
devera conceder condi¢des favoraveis para que se desenvolva e aprenda.

No final da histéria, todas as criancas referiram que o bicho estranho era um rato.
Aproveitamos para conversar sobre as carateristicas dos ratos, nomeadamente a forma como
se deslocam, e propusemos as criancgas a realizacdo do jogo O rei manda. O jogo consistia
em eleger um rei para “mandar”, e s6 era permitido utilizar expressdes tendo como
referéncia passos de animais (EX: trés passos a elefante, dois passos a tartaruga). Durante a
realizacdo do jogo, varias criancas assumiram o papel de reis, 0 que permitiu que todas
tivessem a oportunidade de ter tal funcdo. Para dar ainda mais realce ao rei, fizemos uma
coroa que sé o rei podia usar.

Decidimos optar por realizar um jogo, uma vez que este pode ter um papel importante
no desenvolvimento sociocognitivo das criangas. Como refere Ortiz (2005), através do jogo
“a crianga aprende normas de comportamentos para crescer e aprender a viver na sociedade
de forma integral” (p. 27) e “promove habilidades sociais, ajuda a canalizar, reduzir ou
processar condutas agressivas e aumenta a auto-estima” (p. 28). O jogo gera um ambiente
onde as criancas aceitam as diferengcas uns dos outros, respeitando-se. Ao jogarem, as
criangas, tornam-se mais solidarias, aprendem a trabalhar em grupo, adquirem e aprendem 0s
valores importantes para o seu crescimento como cidadaos que € um dos requisitos que deve

assumir a DP.
Elmer e o0 novo fato

No dia seguinte demos continuidade a semana das historias. Para iniciar este novo
ciclo do dia, cantamos a cancdo O livro das surpresas. Procuramos captar a atencdo das
criangas, acalma-las e relaxa-las para que 0 momento que viria a seguir se tornasse num
momento prazeroso.

Apos o cantico da cancdo, apresentamos o livro as criangas, EImer e o grande dia de
Mckee (2009). Antes de iniciarmos a leitura da historia, apresentamos-lhes o livro, indicando
0 autor, o ilustrador e o titulo. Exploramos ainda durante 0 momento de apresentacdo do
livro, os elementos presentes na capa, bem como outros elementos paratextuais.
Consideramos que este momento, antes da leitura, &€ importante porque motiva as criangas

para a historia que estdo prestes a escutar.
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Existem diferentes e diversas estratégias para se iniciar a leitura, como refere Sousa
(2007), “apresentar o titulo da obra e o seu autor e estabelecer didlogos sobre a narrativa,
procurando que as criangas produzam predi¢des sobre a narrativa, criando desejo de ouvir ler
o texto” (p. 49). Ao fazer isto, estamos ndo s6 a motivar as criangas para 0 que estao prestes
a escutar, mas também a fazer com que imaginem e criem uma historia, que pode vir a ser
diferente da original.

Ap0s este primeiro dialogo com as criancas, passamos a leitura da histéria e, enquanto
o faziamos, iamos mostrando as paginas com as respetivas ilustracoes.

Apos a leitura, estabelecemos um diélogo com as criangas, sobre a histdria que tinham
acabado de ouvir. Colocamos algumas questbes como: O que aconteceu ao Elmer?”;
“Porque estavam a festejar?”; “Porque se pintou de outra cor?

De seguida, propusemos as criangas se elas gostariam de criar um fato para o Elmer,
cada um podia fazer um pouco do fato e no fim juntdvamos tudo. A aceitacdo por parte das
criangas foi boa, e mostraram logo vontade de o fazer.

Através de um sorteio, criamos dois pequenos grupos, um grupo foi elaborar a peca
para o fato do Elmer com materiais diversificados (pedacos de tecidos, massas, feijdo,
palhinhas), como se observa na figura 13, 14 e 15, enquanto o outro foi para as areas. A
divisdo para as &reas foi feita através de um cubo com a imagem das areas em cada face.
Optamos por criar esta estratégia, porque durante o tempo que estivemos no contexto, as
criangas escolhiam sempre as mesmas areas e assim pareceia-nos mais justo e aleatorio.
Fomos percebendo que o fator, que levava as criancas a ndo escolher determinadas areas, era
a inadequacé@o e escassez de material, o que os fazia perder a motivacdo e vontade de
explorar, e para isto procuramos criar com as crian¢as, assim como levar novos materiais

para suscitar vontade e interesse por todas as areas.

Figura 13 - Criancas a criar o fato Figura 14 - Criangas a criar 0 Figura 15 - Crianca a criar o
do Elmer fato do Elmer fato do Elmer
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Durante a realizacdo da tarefa, fomos prestando auxilio individualmente a cada
crianga, questionando-a como ia fazer, o que iria utilizar, etc., como se demonstra na NC
seguinte.

Jodo — Entéo ja sabes como vai ser o bocadinho do fato que vais criar para o

Elmer?

Rita — Sim, vai ter muitas cores.

Jodo- E tu achas que o Elmer gostava de um fato com muitas cores?

Rita — Sim, porque ele assim fica mais bonito.

Jodo — Muito bem. Eu acho que o Elmer vai gostar do teu bocadinho para o fato

dele.

Rita — Quando é que vamos dar o fato ao Elmer?

Jodo — Mais logo, agora vamos criar o fato, depois quando todos os meninos

fizerem a parte deles, vamos deixar a secar um bocadinho e depois vamos juntar

todas para criar o fato do Elmer.

Jodo — Entdo, ja decidiste o que vais fazer?

Tiago — N&o sei, eu gosto destes e destes (aponta com o dedo).

Jodo — Muito bem, se quiseres podes usar todos, tu € que escolhes. Tens de fazer

de maneira a que tu e o Elmer gostem.

Tiago — Eu acho que o Elmer vai gostar.

Jodo — Eu também acho que sim.

Tiago — Achas que vai ser ao Elmer o fato?

Jodo — Sim vai, eu perguntei-lhe as medidas que era para n6s conseguirmos fazer

um fato que lhe servisse.

Tiago — Fixe.

(NC15:EPE:17/01/2017)

Para dar continuidade ao tema, durante a parte da tarde, quando as criangas acordaram
da sesta, fizemos uma roda no centro da sala e exploramos a cancdo, Um elefante se
balancava. Sentamo-nos com o grupo, e comegcamos por explorar a letra, pedindo para
repetirem a seguir a nds. De seguida, quando as criangas se apropriaram da letra, cantamos
todos juntos. Inicialmente, 0 grupo estava todo sentado, apenas o estagiario, permanecia de
pé e para dinamizar ainda mais 0 momento, como a letra da mdsica diz: “um elefante se
balancava, numa teia de uma aranha, e quando viu que a teia resistiu, foi chamar outro
elefante”, a medida que a musica acabava, o Ultimo elemento que tinha sido chamado para se
levantar, escolhia uma crianca para se levantar e, em grupo, procediamos a contagem do
namero de pessoas que estavam de pé e repetiamos a cancdo novamente. A atividade apenas

terminou quando todas as criangas foram chamadas.
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Esta atividade foi um momento diferente, pois através da Expressdo Musical,
conseguimos articular diferentes &reas de contetdo (Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, Dominio da Matematica e Dominio da Educacéo Artistica).

Segundo Chiarelli e Barreto (2005), a musica contribui para o autoconhecimento da
crianca, para o desenvolvimento cognitivo, psicomotor, linguistico e sécio afetivo,
cooperando para o desenvolvimento holistico da crianca.

Trabalhar musica com criangas € um 6timo meio de as conseguir cativar e motivar para
a tarefa que se pretende realizar, permitindo desenvolver a sua criatividade, raciocinio e
ainda favorece a socializacdo das criancas. Além disso, através da musica conseguimos
proporcionar uma educagao que engloba diversos saberes.

Segundo Sousa (2003), através da musica, a crianca desenvolve-se num todo,
principalmente a personalidade, aprendendo ou melhorando a maneira de se exprimir e
comunicar.

No final da musica uma das criangas questionou-nos: Jodo, quando vamos vestir o fato que
estivemos a fazer ao Elmer? Respondemos que se elas quisessem ja o poderiamos vestir,
porque as pecas do fato ja estavam prontas. As criangas mostraram entusiasmo, entdo para
melhor organizagéo, colocamos as criangas em roda no centro da sala, onde colocamos a
fotografia do Elmer. De seguida, fui buscar as pecas do fato e coloquei numa mesa e disse as
criangas que cada um iria ter que descobrir onde a sua peca encaixava no Elmer. A partir dai,
decorreu a atividade, tendo as criancas, a vez colado a sua peca no local adequado, até ficar o

Elmer com o fato completo como demonstra a figura 16.

Figura 16 - Fato do Elmer
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Uma baleia no quarto

Para finalizar a semana, recorremos a outra histdria, escolhida com um propésito, visto
que se referia a uma menina que por tudo e por nada fazia birras e na sala andavamos com
esse problema.

Assim escolhemos contar a histéria Uma baleia no quarto de Tavares (2012). Para
motivar as criangas, recorremos a dois fantoches (uma baleia e uma menina), mas antes de
iniciar a leitura conversamos com as criancas, ja dramatizando com os fantoches, interagindo
de forma a que as criangas se apresentassem aos fantoches e vice-versa. Esta conversa
permitiu que as criangas ficassem mais motivadas para a leitura que se seguiria.

Apo6s o didlogo, comegamos a contar a histdria de forma expressiva, com o grande
grupo sentado em “U” e as reagdes comegaram a surgir logo, com uma crianga a sentir que
fazia parte da historia, ao identificar-se com o nome da personagem do livro e com tudo
aquilo que ia acontecendo ao longo da histdria.

Assim que terminamos a leitura, as criangas comecaram a direcionar a conversa para
os fantoches, colocando-lhes questdes. Neste sentido, demos prioridade a esse momento, e
continuamos a nossa acao nessa direcao.

Logo a seguir a este momento de descontracdo e de convivio com as criancas, uma das
criangas questionou-nos: Jodo, o que é aquele saco que tens ali? Expliquei-lhes que dentro
daquele saco estavam uns materiais que serviam para fazermos uma experiéncia. Perguntei-
Ilhes se eles gostariam de fazer uma experiéncia, ao que prontamente responderam
afirmativamente.

Assim, para haver uma melhor e mais facil divisdo do grupo para realizar a
experiéncia, fizemos o jogo da batata quente. Pedimos as criangas que se sentassem todas
em roda, no chdo. De seguida, mostramos-lhe uma batata e explicamos que teriam que
imaginar que a batata estaria quente e, por isso, teriam de passa-la ao colega do lado o mais
rapido que conseguissem (sem a atirar), enquanto isso iamos cantando: Batata que passa
quente, batata que ja passou, quem ficar com a batata, coitadinho se queimou. Apds a
cancdo chegar ao final, a crianca que tivesse com a batata na mdo, iria sair da roda e
deslocar-se para o local da experiéncia.

Distribuidas as criangas, com o material j& colocado em cima da mesa explicamos as
criangas em que consistiria a atividade e quais eram 0s materiais.

As criancas sentaram-se & mesa e comegaram a observar os materiais, olham uns para

0s outros e comegam a reconhecer alguns dos materiais, seguindo-se o seguinte diélogo.
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Inés — Isto é arroz e copos.
Ricardo — E n&o é farinha.
Inés — N&o ndo, é arroz que a minha mée faz isto!
Ricardo faz uma cara de negagéo.
Jodo — A Inés tem raz&o Ricardo, isto € arroz. Queres ver a diferenga entre o
arroz e a farinha? Algum de vocés sabe dizer a diferenca do arroz e da farinha?
Todo o grupo acena com a cabega que ndo. Coloco um pouco de arroz na mesa e
de farinha. As criangas comecam logo a tocar nos dois para descobrir as
diferencas.
Entdo agora ja me conseguem dizer se sdo diferentes?
José — Sim, a farinha é mole e o arroz é duro.
Inés — E a farinha é mais fininha e o arroz grosso
Jodo — Pois é, a textura do arroz e da farinha s@o diferentes. A farinha séo
bocadinhos muito pequeninos e o arroz € maior. Além disso nds se pusermos
farinha na mao e bufarmos vemos que ela é um po e o arroz nao.
Com um pouco de farinha exemplifico. As criangas ficam fascinas e querem
experimentar. Coloco um pouco de farinha nas suas maos e elas bufam.
Mas algum de vocés sabe dizer onde é que utilizamos a farinha e o arroz?
Inés — A minha m&e usa o arroz na comida.
Jodo — Sim, o arroz é usado nos cozinhados. E a farinha?
Ricardo — Na comida também.
Jodo — Também é verdade. Pode ser usado para fazer pataniscas por exemplo. E
mais? Algum de vocés sabe em que mais podemos usar a farinha?
As criancas ficam pensativas e ndo respondem.
Vou dar-vos uma ajuda, a farinha usada para fazer uma coisa que vocés gostam
muito e que sempre que alguém faz anos traz para a escola.
Inés — E um bolo?
Jodo — Muito bem, a farinha é usada para fazer bolos.
José — Jodo, 0 que é que vamos fazer?
Jodo- Hoje vamos fazer uma experiéncia. Temos aqui estes materiais (identifica o
nome de cada um e mostra as criancas) e vamos coloca-los cada um num copo e
vamos mexer para ver se ele se dissolve ou néo se dissolve na agua.
Ricardo — Jodo o que é “dessolve”?
Jodo — Dissolve é misturar. Vamos ver se eles se misturam com a agua e
desaparecem ou se ndo se misturam e ficam a ver-se na agua.
Que dizem pode ser?
As criangas mostram-se animadas e entusiasmadas.

(NC18:EPE:18/01/2017)
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Assim partimos para a descoberta, mas antes de providenciar os materiais a cada
crianca, apresentamos-lhes uma tabela de dupla entrada (anexo IX), que servia para eles
registarem as ideias prévias sobre o que iria acontecer. As criangas a principio tiveram
duvidas e ndo tinham percebido muito bem, mas depois de uma explicacdo mais detalhada
conseguiram compreender e registar aquilo que achavam. Esta parte do trabalho, néo foi
tdo bem conseguida, pois s6 ap0s a realizacdo do trabalho é que chegamos a conclusao que
eram criancas ainda muito pequenas e aquilo para elas ndo fazia grande sentido. Ainda
assim obtivemos algumas respostas engracadas durante o processo de realizacdo do
preenchimento da tabela, como demonstra a NC.

Inés — Jodo eu acho que n&o vai misturar (referindo-se ao arroz).

Jodo — Entdo porque achas isso Inés?

Inés — Porque o arroz € duro.

Ricardo — Sim, e o acucar também é duro néo se vai misturar.

Jodo — Pois €, eu podia dizer a resposta, mas acho que o melhor é esperarmos e
ver o que acontece na experiéncia. Que dizem? Vamos comecar?

As criancas abanam a cabeca a dizer que sim.
(NC19:EPE:18/01/2017)

Para uma melhor gestdo e igualdade para todas as criancas, juntamente com elas
decidimos dividir o material e tarefas para que todas pudessem participar e manipular, neste
sentido uma crianca deitou agua nos gobelés e as restantes deitaram as substancias que Ihe
tinham sido atribuidas (arroz, aclcar, corante vermelho) na agua e, por fim, todos mexeriam
0 conteudo de cada gobelé, passando de uns para 0s outros.

A atividade decorreu e a medida que as criangas iam mexendo o contetido iam ficando
cada vez mais espantadas com o resultado, especialmente com o do acUcar, visto que nas
suas concec¢des como 0 agucar era duro este ndo se iria dissolver na agua.

Atividades de ciéncias sdo importantes em educacdo pré-escolar, pois permitem as
criangas procurar, descobrir e satisfazer a sua insaciavel vontade e curiosidade sobre o
mundo que as envolve. Como refere Fumagalli (1998), “as criangas exigem o conhecimento
das ciéncias naturais porque vivem num mundo no qual ocorre uma enorme quantidade de
fendmenos naturais para 0s quais a propria crianga deseja encontrar uma explica¢ao” (p. 17).
Além disso, como salientam Silva, Marques, Mata & Rosa (2016), a exploragéo das ciéncias
“permitem a crianga uma melhor compreensao do mundo que a rodeia” (p. 6)

Como refere Catita (2007) é importante a aposta em estratégias que tratem o0s
conhecimentos do mundo fisico e social logo na EPE, pois assim estamos a proporcionar

aprendizagens experimentais que terdo um contribuindo para a estruturagéo intelectual da
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crianca em relagdo ao pensamento cientifico. As criangas compreendem melhor 0 mundo
que as rodeia quando brincam, interagem e tem oportunidade de explorar novos espagos,
objetos e diferentes materiais. Assim, estas vao construindo e compreendendo a sua posi¢do
e papel no mundo que a envolve, importando por isso proporcionar atividades que lhe
permitam questionar-se e investigar sobre essas questoes.

Apos esta atividade realizamos a dramatizacdo da lengalenga B, com recurso a um
pictograma. Utilizamos o pictograma visto que é um recurso que permite as criangas
comegcarem a relacionar as palavras com as imagens e poder associar essa palavra.

Apos este momento realizamos um jogo de roda chamado Cai, cai, baldo. Para isso,
foi dado um baldo cheio a uma crianga com 0 objetivo de o passar pelos colegas,
acompanhado pela musica: “Cai, cai, baldo! Cai, cai, baldo! Na rua do sabdo. Nao cai, nao!
Ndo cai, ndo! Ndo cai, ndo! Cai aqui na minha mdo”. Assim que a musica acabava, a
crianca que tinha o baldo saia da roda e formava uma equipa. As criancas a medida que iam
saindo, ficavam alinhadas em duas filas. A primeira crianga ia para a equipa A e a segunda
crianga ia para equipa B, e assim sucessivamente, até todas as criancas ficarem distribuidas
pelas duas equipas, para realizarmos o0 jogo que descreveremos de seguida.

Visto que é importante trabalhar todos os dominios e visto que ainda ndo tinhamos
abordado o dominio da educacdo fisica, optamos por realizar 0 jogo denominado por Cesto
das Bolas. Neste jogo houve duas equipas, ja previamente divididas como evidenciamos em
cima, e para tornar o0 jogo mais apelativo para as criangas pedimos para que estas dessem um
nome a equipa.

Né&o foi um trabalho facil, cada crianca tinha um nome que queria dar e houve um
pouco de confusdo, entdo procuramos arranjar um consenso com cada equipa, percebendo
quais eram 0s nomes que elas gostavam, tentando explicar que quando se trabalha em equipa
temos de saber aceitar as ideias dos outros, respeitando-as e devemos assim conciliar algo
em conjunto para conseguirmos um resultado no final do agrado de todos. Né&o foi facil, mas
apos algum tempo conseguimos que todos os elementos de ambas as equipas concordassem
com os nomes escolhidos pela maioria. Assim surgiram a equipa patrulha pata e a equipa
Frozen.

O jogo era um percurso que as criancas teriam de percorrer no menor tempo possivel e
no fim desse percurso tinha uma marca no chao, onde tinham de parar e atirar a bola para um
cesto que estava colocado um pouco mais a frente da marca. No final, ganhava a equipa que

tivesse mais bolas no cesto.
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O jogo tornou-se no momento-chave da tarde, as criangas adoraram participar. A
realizacdo desta atividade foi sem ddvida acertada, pois as criangas ndo sO se divertiram
como também se ajudavam uns aos outros, provando que o jogo também serve para trabalhar
em conjunto e apoiar 0s outros.

A este propdsito Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) referem que

0S jogos com regras, progressivamente mais complexas, sdo, ainda, ocasides de
desenvolvimento da coordenacdo motora e de socializacdo, de compreensdo e
aceitacdo das regras e de alargamento da linguagem, proporcionando, ainda, uma
atividade agradavel que da prazer as criangas”, refor¢cando ainda a ideia dizendo que
o jogo ¢ “ainda um contributo para a aprendizagem de diversas formas de

relacionamento com os outros (cooperagdo ou oposicdo) (p. 44).

Ao longo de todo estagio o nosso papel foi essencialmente o de proporcionar novos
momentos as criangas, visto que o ambiente educativo e os materiais ndo eram muitos e 0s
que tinham eram desadequados.

Neste sentido, procuramos criar momentos Unicos e diferentes, apoiando sempre cada
crianga na sua individualidade, respeitando o seu ritmo e capacidades. Apercebendo-nos das
diferengas das criangas, fomos adaptando-nos a cada uma delas e, compreendendo as suas
motivagdes, podendo, assim, coligir informagdes que nos permitiram fazer as melhores
escolhas e planear, no sentido que todas se envolvessem.

Né&o foi facil, pois o grupo era um pouco dificil de trabalhar, o que se tornou um
desafio, ndo sé pelas diferencas que apresentavam, como pela inexisténcia de regras de
convivéncia social, sendo que o primeiro desafio foi: construir com as criangas os direitos e
os deveres de cada um e de todos, para que todos pudessem participar e ser apoiados.

Sem duavida que a nossa posicdo aqui foi de facilitar de novas oportunidades e penso

gue conseguimos respeitar e cumprir os requisitos da DP na sua generalidade.

3.2.3. Analise dos dados

Os dados aqui apresentados séo relativos aos resultados das observagdes realizadas ao
longo de todo o processo de intervencdo no contexto de EPE, de acordo com a escala de

empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009).
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Gréfico 2 - Anélise global da escala de empenhamento do adulto em contexto de EPE

A andlise do grafico 2, revela-nos que os resultados da aplicagdo da escala de
empenhamento contemplam niveis de pontuacdo de dois a cinco, significando que a
intervencdo do EE n3o apresentou carateristicas de total falta de empenhamento. E possivel
também verificar que ha umas pequenas varia¢fes nas carateristicas do estilo de mediacao da
acdo educativa do educador-estagiario. Sa&-Chaves (2002) refere que no exercicio da a¢do, as
vivéncias do educador, enquanto profissional e pessoa juntamente com as caracteristicas do
grupo de criangas acabam por influenciar ao seu modo de acdo, sendo necessario estas
técnicas para este conseguir perceber e analisar o seu desempenho.

Assim, o gréfico 2, que apresenta a frequéncia global nas trés subescalas
(sensibilidade, autonomia, estimulacdo), mostrando que a frequéncia da sensibilidade é mais
elevada, que nas subescalas, da autonomia e da estimulacdo que, se apresentam
relativamente proximas. E importante salientar que o valor absoluto da frequéncia de
comportamentos ndo observados é igual ao valor da frequéncia do nivel 2 relativos a
subescala da estimulacéo.

Tabela 4 - Médias globais da escala do empenhamento do adulto em contexto EPE

Nivel

Subescala 1 2 3 4 5 NO Total Média
Sensibilidade |0 0 3 15 2 20 3,95
Estimulacéo 0 6 7 4 3 20 2,45
Autonomia 0 8 6 3 3 20 2,3

A anélise da tabela 4 evidencia uma pontuacdo acima do nivel médio de qualidade
(3,5), enunciado por Laevers (2005) na subescala da sensibilidade e, um nivel abaixo do
valor médio, nas subescalas da autonomia e estimula¢do. Podemos denotar que no que diz

respeito a subescala da sensibilidade (3,95), houve por parte do EE uma preocupacao
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visivel relativamente ao bem-estar das criangas, procurando dar respostas as necessidades
de todas as criangas.

Relativamente a subescala da estimulacdo (2,45) e autonomia (2,3) podemos
observar que os valores se encontram abaixo da média, pois no momento em que estamos a
aprender a trabalhar, apesar de concedermos a crianga a oportunidade de comunicar as suas
ideias e opinides, acabamos por nos centrar mais em nds e ndo em dar resposta a voz das
criancas, acabando por nédo Ihes dar tanta autonomia e ndo criando estimulos potenciadores
e geradores de novas descobertas. Embora tenha existido a preocupacéo de ouvir a criancga,
podemos verificar que ainda temos um longo caminho a percorrer no que diz respeito a
aprendizagem das interacfes. Este é um processo longo, complexo e implica que os
contextos sejam contextos que apoiem o estagiario nesta visao mais ampla.

Assim, por em préatica a DP ndo é facil, implica conhecer as criancas e familias e

em trés meses € pouco tempo para 0 conseguir.
3.3. Acéo educativa em contexto 1.° CEB

A acdo educativa em contexto de 1.° CEB ocorreu ao longo de doze semanas,
durante 180 horas, que foram alternadas entre as nossas intervengdes e as da colega de
estagio.

Para planificar adequadamente para esta faixa etaria foi necessario, num momento
inicial, conhecer o contexto educativo, as criancas, 0 espaco e as rotinas, sendo que foi
realizado um inquérito a turma para perceber as suas carateristicas.

Para melhor apresentacdo dos dados dividimos esta seccdo trés subseccdo:
descricdo e analise do contexto, descricdo e analise das experiéncias de ensino-
aprendizagem e, por ultimo, a analise dos dados.

Para complementar o trabalho e nos ajudar na recolha de dados, neste contexto
utilizamos a escala do empenhamento do adulto (Bertram & Pascal, 2009), o inquérito ao
professor e as criangas, assim como registos fotograficos/video e as notas de campo.

Ressalvamos que, todos os nomes referentes as criangas sdo nomes ficticios,

mantendo assim o anonimato e a confidencialidade dos dados.

3.3.1. Descricao e andlise do contexto de 1.° CEB

A PES em contexto de 1.° CEB iniciou-se num Centro Escolar na cidade de Braganca,
estabelecimento este que faz parte da rede de escolas publicas Portuguesas, lecionando a
EPE e 1.° CEB. O edificio era de construgdo relativamente recente, tendo entrado em
funcionamento no ano letivo de 2010/2011 e era constituido por um espaco exterior e espaco
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interior. O espago exterior € um espaco bastante amplo, apropriado para a dimensdo de
criangas existentes, e bem equipado. Tinha um campo de futebol, campo de basquetebol e
dois espacos pavimentados (um para a EPE, equipado com escorrega, baloicos e o outro para
as criancas do 1.° CEB).

O espaco interior dividia-se em dois pisos, bastante amplos. Este espaco possuia 20
salas para ministrar a componente letiva, das quais, dez eram utilizadas para o 1.° CEB,
quatro pela EPE e duas para a Componente de Apoio a Familia (CAF). Havia quatro salas
para expressao plastica (uma destas destinada as atividades da EPE e as restantes ao 1.°
CEB). Existia um polivalente que era utilizado para o prolongamento das Atividades de
Animagcao e Apoio a Familia (AAAF) da EPE.

Além dos espacos acima referidos havia um refeitério, uma sala de reunides, uma sala
de pessoal docente, uma sala de coordenacao, uma sala de atendimento aos encarregados de
educacao/pais, uma para o pessoal ndo docente, trés salas de recursos e uma de cuidados
médicos para os alunos. Possuia, ainda, uma biblioteca.

A populacdo escolar era composta por 255 criangas com idades entre os trés e 0s onze
anos, sendo 157 do 1.° CEB.

Relativamente & sala onde decorreu a nossa intervencdo, era ampla, organizada por
filas, em que na fila central haviam duas mesas juntas, 0 que ajudava e facilitava a area de
passagem para o restante espaco da sala. Tinha uma boa luminosidade devido as grandes
janelas, tinha dois quadros, sendo um deles interativo, um painel de cortica, dois armarios
onde eram guardadas as capas com os trabalhos que as criangas iam realizando ao longo do
ano, e continha algum material suplente. Tinha ainda alguns trabalhos expostos elaborados
pelos alunos e outros elaborados pelo professor.

Relativamente ao grupo, era uma turma de 4.° ano, constituido por dezoito criangas
(sete do sexo feminino e onze do sexo masculino), com idades entre 0s nove e 0s dez anos,
havendo apenas uma crianga que tinha onze, pois ja era repetente. Uma das criangas do sexo
masculino era um aluno com NE e era acompanhado por uma professora do ensino especial
duas vezes por semana.

Através da observacao, percebemos que a turma era um pouco irrequieta, com criangas
um pouco faladoras, mas, ainda assim, realizavam sempre as tarefas propostas pelo professor
e participavam ativamente em tudo aquilo que lhes era proposto, embora houvesse certos
elementos que na realizagéo das tarefas necessitassem de mais tempo.

Através do questionario realizado as criancas (anexo 1V), conseguimos conhecer e

compreender melhor a turma. Assim, percebemos que a area do estudo do meio era a area
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que tinha mais preferéncia (sete criangas) e as que menos gostavam, com igual nimero (sete
criancas), eram as areas de portugués e a de expressOes artisticas e fisico-motoras.
Verificamos, ainda, que o aproveitamento das criancas da turma era, no geral, muito bom,
uma vez que a opcao da avaliagdo qualitativa “Muito bom” foi a que revelou maior
frequéncia absoluta nas diversas areas curriculares, a exce¢do da area curricular de portugués
que obteve maior frequéncia absoluta na op¢ao “Bom”. As criangas, refletindo sobre as suas
avaliacdes, consideravam que as notas as areas de matematica, estudo do meio e expressoes
artisticas e fisico-motoras eram “Muito boa”, manifestando que a area curricular de
portugués a classificacdo era apenas “Boa”, o que demonstrou que as criangas tinham uma
nogao realista sobre o0s seus saberes e resultados.

Relativamente ao modo de aprender, as criancas revelaram que se sentiam mais
propensas a aprender quando as estratégias apresentadas eram mais motivadoras e
estimulantes, como é o caso dos jogos (cinco criangas) e da visualizacdo de filmes (cinco
criangas) ao contrario das propostas menos dindmicas, como é o caso da compreensdo de
textos (sete criancas). No que diz respeito as estratégias de ensino-aprendizagem, as criancas
referiram que aprendem melhor quando o professor explica para toda a turma (doze
criancas), quando realizam trabalho em grupo (dez criangas) e ainda quando o professor da
tempo para realizarem as tarefas (dez criancas). Por outro lado, o trabalho com outro colega
(oito criancas) e o trabalho sozinho (cinco criangas) sdo estratégias que as criancas nao
apreciavam. Contudo, através da observacdo pudemos verificar que quando trabalhavam
individualmente, por norma, estavam mais concentrados. Ainda assim a maioria das
criangas, apés terminar a sua tarefa, questionavam sobre a possibilidade de apoiar os colegas
gue ainda ndo tivessem terminado. Era, portanto, frequente as criancas trocarem ideias entre
si. Este grupo de criancas demonstrava dificuldade em trabalhar em grupo, talvez por ser
uma estratégia pouco utilizada pelo professor titular.

Relativamente as competéncias que desenvolviam nas aulas, as criancas referiram que
aprendem melhor: escutando o professor (quinze criangas), que aprendem assuntos muito
importantes (doze criangas), que aprendem a identificar problemas e a resolvé-los (doze
criangas) e ainda, com a mesma frequéncia absoluta, que aprendem a investigar e aprendem
a respeitar os colegas (dez criancas).

O PC relativamente ao tema da DP, considerava que se trata de “todo um conjunto de
medidas didaticas que visam adotar 0 processo ensino/aprendizagem as diferengas inter e

intraindividuais dos alunos, atendendo as suas origens, realidades e vivéncias, com 0
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objetivo de cada aluno atingir o seu maximo na realizacdo didaticas, isto €, atingir os
objetivos propostos” (Q3:PC).

Questionado se o curriculo/programa se encontrava adequado a diversidade das
criangas, o PC respondeu que “rnem sempre, por vezes as criancas vém de realidades muito
diferentes e o curriculo/programa nem sempre estdo adequados” (Q3:PC). Assim na visdo
do PC, para adequar o curriculo a diversidade que existe na sua sala, “através de fichas
adaptadas, da visualizacdo de filmes, PowerPoint, jogos didaticos, trabalhos de grupo,
articulacéo das diferentes areas (portugués, estudo do meio, matematica, expressoes e apoio
ao estudo) ” (Q3:PC).

Para o PC, as vantagens em realizar a DF, em relacdo “aos alunos, ajuda-os a
ultrapassar muita das dificuldades sentidas e ficam com conhecimentos mais amplos e
abrangentes. Quanto ao professor ajuda-o a conhecer melhor os seus alunos, as suas
realidades e a ser mais profissional” (Q3:PC).

Como dificuldades sentidas no dia a dia, ao nivel da DP, o PC salienta ‘‘falta de tempo,
devido a programas muito extensos, matérias com um grande grau de dificuldade que
exigem muito tempo de explicacdo, observacdo e concentracdo e muita disponibilidade por
parte do professor” (Q3:PC).

Relativamente a organizacdo do ambiente educativo, para o PC este influencia e ajuda
na DP, pois como refere, “a organizacdo do ambiente educativo, alteracdo do espaco,
alteracao de rotinas, interacGes, organizacao de grupos de trabalho, leva a que as criancas
tirem ddvidas uma com as outras exponham as suas duvidas e ideias e partilhem o trabalho
entre si”. Relativamente as regras que tem estabelecidas na sala, refere que sdo “regras de
participacdo, regras de trabalho de grupo, regras de limpeza da sala, regras de
conservacao do material e sobretudo de respeito pelos outros. As regras foram elaboradas
pelos proprios alunos no inicio do ano letivo e colocadas num cartaz visivel por todos”
(Q3:PC).

Questionado sobre se se considera um professor que promove a DP, respondeu que
“de certo modo sim, porque tenho sempre presente as criangas no seu todo, as suas origens,
as suas realidades, as suas vivéncias e tento sempre ir ao encontro de todas, o que nem
sempre serd possivel” (Q3:PC).

Como pudemos verificar, a relacdo que o PC tinha com as criancas, era uma relacéo
muito préxima, amistosa, saudavel e que foi percetivel ao longo de todo o estagio,
demonstrando sempre um carinho por todas as criancas e estando sempre disposto a ajuda-

las. Durante todo este percurso pudemos observar que se tratava de um professor que
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promovia e respeitava a DP, embora ndo na sua totalidade pois ndo manifestava uma ideia
clara de como apoiar cada crianga, embora soubesse que era necessario diferenciar e que era
preciso ter em atencdo as especificidades e carateristicas de cada crianga. Mostrou-se sempre
predisposto a aprender e recetivo a novas ideias, 0 que levou a que fosse um fator positivo e

motivador para todo o processo e caminho que teriamos de percorrer.
3.3.2. Descricao e anélise das experiéncias de aprendizagem

O 1.° CEB é uma fase muito importante no percurso escolar das criancas, pois é aqui
que a crianga tem contacto di&rio com a escrita, a leitura, as relagfes interpessoais e muitas

influéncias/preferéncias do aluno surgem também neste ciclo.
Segundo o Ministério da Educacdo (2004a), o ensino basico é

a etapa da escolaridade em que se concretiza de forma mais ampla, o principio
democréatico que informa todo o sistema educativo e contribui, por sua vez,
decisivamente para aprofundar a democratizacdo da sociedade numa perspectiva de
desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a realiza¢do individual de todos
os cidaddos, em harmonia com os valores de solidariedade social, quer preparando-

0s para uma intervencao Util e responsavel na comunidade (p. 11).

Neste sentido, as primeiras semanas no 1.° CEB foram destinadas a observacéo e
conjuntamente com o questionario as criancas, procuramos conhecer e perceber o grupo, as
suas carateristicas, e também cada crianca na sua individualidade para conseguir
proporcionar aprendizagens dindmicas e motivadoras. S6 assim, conseguiriamos mais tarde,
elaborar a planificacdo na qual a crianga fosse o centro da agdo, procurando que esta se
tornasse auténoma. Era, também, realizada uma pequena reunido, no final de cada dia, para
avaliar as dindmicas desenvolvidas, as preferéncias, as conquistas e as dificuldades, o
comportamento das criangas, bem como as nossas intervencades.

Segundo Reis (2011), “a observacdo regular de aulas e uma discusséo de qualidade
sobre o0 desempenho constituem uma componente extremamente importante do processo de
desenvolvimento pessoal e profissional de qualquer professor, independentemente do seu
nivel de conhecimento e experiéncia” (p. 12).

Aferir os conhecimentos prévios das criancgas, tornou-se bastante importante para nés,
para podermos, a partir dai, construir situacdes de aprendizagem novas, assim como também
desconstruir todos os obstaculos e barreiras que as criancas apresentavam. Segundo Grave-

Resendes e Soares (2002), o professor deve ter “em consideracdo as carateristicas proprias de
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cada um, visto que cada individuo possui pontos fortes, interesses, necessidades e estilos de
aprendizagem diferentes” (p. 20).

Neste sentido, para a elaboracéo da planificacdo relativamente as nossas intervencoes,
tivemos sempre como documentos de referéncia os programas e metas de Portugués,
Matemaética, Estudo do Meio e de Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras do Ensino Bésico
(Buescu, Morais, Rocha, & Magalhdes (2015); Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo. (2013);
Ministério da Educacédo (2004b); Ministério da Educacdo (2004c). A nossa planificacéo era
sempre flexivel, porque como ja referimos era importante respeitar os ritmos das criangas, e
como tal era necessario ir ajustando a planificacdo ao longo do dia. Como defende Braga
(2004), a planificacéo deve ser vista “nao como um texto fixo a cumprir de forma sagrada ¢
uniforme, mas antes como um texto aberto que € preciso encher de significado e de sentido
em funcao das necessidades ¢ desafios que o contexto da escola coloca aos professores™ (p.
18).

Uma vez que o professor titular apresentava uma postura um pouco transmissiva,
procuramos sempre que possivel, levar propostas alternativas e proporcionar aulas diferentes,
para motivar e estimular as criancas para aprender. Procuramos ainda realizar a
interdisciplinaridade entre as areas de saber, o0 que nem sempre foi facil devido a escassez de
tempo, a obrigatoriedade imposta pelo professor na utilizacdo dos manuais escolares e ao
desfasamento entre as diferentes matérias das diferentes areas.

De seguida, passamos a descrever algumas das EEA realizadas ao longo do estagio no
1.°CEB.

Matematica: Construcdo de um m® em madeira

Consideramos ser importante que na aprendizagem das criancas se abordem o0s
contetidos partindo do concreto para o abstrato.

Neste sentido para relembrar o conceito matematico de volume (contetdo que ja tinha
sido abordado no 3.° ano), levamos um conjunto de doze ripas de madeira, com um metro de
comprimento, que serviram para, na sala, montar um metro cubico como um exemplo
concreto do que é um metro cubico.

Quando chegamos com o material fomos interpelados pelas criangas acerca do que se
iria passar. Nao respondemos de imediato para agugar o0 seu interesse e curiosidade.

Para a apresentagdo dos conceitos da unidade de medida volume (m®), recorremos ao
programa PowerPoint. Foram descritos os multiplos e submdaltiplos e ainda apresentamos

exemplos das transformacdes ocorridas.
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Antes de dizer o que era, procuramos que as criangas conjeturassem sobre qual poderia
vir a ser o propdsito das ripas, conforme se descreve na seguinte NC:

Jo&o — Acho que ja perceberam o que vamos fazer agora ...
Marcia — Entdo o que vamos fazer esta relacionado com os volumes?
Jodo — Esté sim. O que acham que podemos fazer com estas ripas?
Durante algum tempo as criancas ficam pensativas, até que surge uma resposta.
Rogério — Vamos montar um metro cubico?
Jodo — Muito bem, é isso mesmo. Todos n6s vamos montar um metro cubico.
Como é que poderemos fazer isso?
Helena — Juntando-as todas.
Jodo — Junto-as uma a frente das outras?
Helena — “Mhmhmh” ndo sei.
Jodo — Ora vamos la pensar. N6s quando falamos sobre o metro quadrado
dissemos que este era um ... (para de falar e da oportunidade as criancas para o
fazerem).
Carlos — Era um quadrado.
Pedro — Um quadrado com um metro de cada lado.
Jodo — Correto. Entéo para fazer um metro cubico o que sera?
Pedro — Um quadrado também?
Jodo — A tua resposta ndo esta errada e ja vais perceber porqué quando te
mostrar o que é um metro cubico. Ora vamos la pensar um pouquinho.
Quando vos apresentei e falei sobre o metro quadrado vimos que era um
quadrado com um metro de cada lado.
Se agora nds queremos falar do metro cubico, temos de ter um ...
Marcia — Um cubo? (mostrando receio).
Jodo — Néo tenhas medo de dizer alto Marcia, repete o que disseste um bocadinho
mais alto.
Marcia — Um cubo.
Jodo — Muito bem, um cubo. Nés para termos um metro cubico, precisamos de
criar um cubo com um metro de cada lado. Entdo o que precisamos de fazer com
estas ripas para ter um metro cubico?
Pedro — Formar um cubo.
Jodo — Boa isso mesmo, vamos entédo por maos a obra.
(NC9:1CEB:27/03/2017)

Como nos diz Gardner (1992), os melhores matematicos e os melhores professores de
matematica sdo obviamente aqueles que, para além de compreenderem as regras do jogo,

tambem sabem e conseguem desfrutar o prazer do jogo. Foi tendo em conta estas ideias que
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procuramos tornar a aula de matematica, numa aula dindmica, participativa, interessante e
motivadora para que as criangas se sentissem mais envolvidas.

Depois de montarmos o cubo, explicamos as criangas que esta medida se relacionava
com aspetos do dia a dia e demos alguns exemplos, nomeadamente, a conta da agua. Foi
mostrada uma fatura que referia o gasto daquele més. A seguinte conversa, relata o didlogo
ocorrido:

Jodo — Como podem ver, aqui temos uma fatura da agua e aqui na fatura da agua

diz quanto é que gastamos durante um més. (Apresentando a fotografia da fatura

no quadro).

Alguém me consegue dizer quanto foi que gastei de agua neste més?

Rogério — Gastaste doze euro e trinta e seis céntimos.

Jodo — Sim isso foi 0 valor que realmente eu vou pagar pela agua que gastei. Mas

0 que eu queria que vocés me dissessem era a quantidade de agua que eu gastei.

Claudia - Ai ndo diz quanto gastaste.

Jo&o — Diz diz, vou-vos mostrar. Estdo a ver aqui onde diz leitura atual? E

quantidade de a4gua que gastei desde que fui morar para a minha casa, e a leitura

anterior era o que tinhamos gasto até ao més anterior. Ou seja, para sabermos

guanto gastamos este més o que temos de fazer?

Pedro — Uma conta de menos.

Jodo — Muito bem, temos de fazer uma subtracdo. E como fazemos essa

subtracao?

Helena — Subtraimos o valor da leitura anterior ao valor da leitura atual.

Jodo — Facam la entdo a conta para ver quanto da.

Carlos — D4 seis.

Jodo — Seis metros cubicos.

Rogério — S&o seis cubos iguais a este?

Jodo — Seis cubos iguais a estes, cheios com agua.

Diogo — E muita agua.

(NC10:1CEB:28/03/2017)

E importante relacionar a matematica com o dia a dia, pois como refere Brown (2008),
a justificacdo para “usar problemas do mundo real ¢ frequentemente feita com base no facto
de que eles proporcionam motivacdo para o questionamento matematico que possa, de outra

forma, ser considerado como isolado das experiéncias do mundo” (p. 216-217).

Ainda nesta perspetiva, Cascalho, Melo e Teixeira (2013) referem que

para que os alunos compreendam a sua importancia e para que percebam que a

Matematica ¢ uma ferramenta Util na resolucdo de situacGes probleméticas que
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extravasam o espaco especifico da disciplina, os educadores/professores devem tirar
partido das conexfes com o quotidiano, de forma a que os alunos percebam que a

Matematica esta, também, ligada as outras areas curriculares (p. 13).

Desta forma, € importante que os professores consigam aproveitar situacdes do
quotidiano das criangas e transformar em problemas reais. De acordo com Vale e Pimentel
(2010), estaremos a fortalecer o seu potencial, fazendo com que estes venham a gostar da
matematica e apreciar a sua utilidade.

Nesta Gtica, os professores devem encarar a aprendizagem da matematica como um
processo em que todas criangas devem ter oportunidades para se envolverem em momentos
genuinos e que delas nascam novos momentos de descoberta e com significado.

Apos a realizacdo desta atividade, e depois de termos feito uma reflexdo, apercebemo-
nos que a puderiamos ter executado de uma forma mais dindmica, em que as criangas
tivessem um papel mais ativo e participativo. E importante que o educador/professor reflita
sobre 0 seu modo de acdo. Desta forma, conseguira evoluir e prestar um melhor apoio as

criangas.
Estudo do Meio — Jogo do Kahoot!

Atualmente vivemos na era das tecnologias digitais e, por isso, a escola ndo pode estar
alheia a este facto. A educacdo do séc. XXI, cada vez mais se alia as Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo (TIC), a procura de praticas diferenciadas, que permitam
expandir e partilhar o conhecimento. Nos ultimos anos tém surgido propostas inovadoras que
prestam um importante auxilio aos professores e que tornam a sua pratica pedagdgica mais
atrativa e motivadora.

Tendo em consideracao esta realidade, recorremos as TIC para criar uma aula diferente
e, para isso, utilizamos a ferramenta Kahoot!*. Como refere Tomlinson (2008), o
educador/professor deve procurar utilizar uma maior variedade de ideias e materiais para que
estes se consigam refletir nos interesses das criangas. Também Kenski (2007) considera que
quando estas sdo bem aproveitadas e utilizadas “provocam a alteragdo dos comportamentos
dos professores e alunos, levando-os ao melhor conhecimento e maior aprofundamento do
conteudo estudado” (p. 45). Ao utilizarmos esta plataforma de criacdo de quizz, no formato
de jogo, com questdes de escolha multipla, permitimos as criangas investigar, criar, colaborar

e partilhar conhecimentos.

1 Site: https://kahoot.com/welcomeback/
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O jogo tinha um total de 24 questbes relativas aos contetdos de estudo do meio,

abordados até a data. Apresentam-se, de seguida, imagens das questdes elaboradas (figura

17).

1. O que s8o paises luséfonos? #

@ Pasues o ve compurtstha  lingua e cultins portuguess v/

G
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5

.
i

2. Portugal insular & constituido ... #

3. Portugal entrou na unido europsia no ano ., «

Emoa £

4. Fazem parte da Unifio Europeia ... #
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5. Quantos continentes existem no mundo? «

6. O maior dos continentes & ... «
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3

4. Umaithaé . »
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19. Na atmosfera, formam-se como Nuvens que dao orgem &8s ... «
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7. O continente onde se situa Portugal €0 .. »
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8. Quantos oceancs existe no planeta Terra? «
M =3 o
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=

12. A costa portuguesa pode ser ... «

3
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22. A imagem seguinte esta relacionada com a qual dos setores de atividade?

23, Assinala a verdadeira. Uma solidificagao é uma passagem ... ¢

o

K » A Fazer estaco

uido a0 estadc séido v | @ Fazer aparéncia ao kquido

@ Fazer um estaco pasoio 40 estado 38ido | B Do estacio lquido 80 estado gast

24, Assinala a verdadeira. A fusdo é uma passagem ... »

sogts | @ Fazer gasolina ao liquido

Do estado liquido
@ Fazer extaco silido ndo extado liuido v | B8 Fazer extado iquido 0o estad slico

Figura 17 - Perguntas do jogo Kahoot!

Para uma melhor organizacdo a turma foi dividida em pequenos grupos, através do

sorteio. Cada crianca retirou um papel de uma cor e juntou-se com as criangas que tinham

um papel com a cor igual.

Sendo os recursos informaticos da escola limitados, pedimos, previamente, as

criangas, para que nesse dia, trouxessem um tablet ou um telemovel. Foram formados seis

grupos de trés elementos.

Para gue 0 jogo se tornasse mais atrativo, apresentamo-lo como se de um programa

de televisdo se tratasse. Cada equipa fez a inscricdo de um nome e dos elementos que a

constituiam. Assumimos o papel de apresentadores.
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A atividade decorreu com entusiasmo e empenho, tal como se pode verificar na
figura 18. As criancas ndo s6 queriam responder corretamente como ainda o queriam fazer

com rapidez, pois ambos contavam para ganhar pontos.

Figura 18 - Criangas durante a realizagdo do jogo Kahoot!

Este jogo foi importante porque permitiu perceber as dificuldades das criancas em
determinados conteudos, pois a medida que o jogo ia decorrendo, observdvamos as respostas
dadas e aferiamos os seus conhecimentos. Assim esta ferramenta funcionou como um
instrumento de avaliacdo formativa assim como também proporcionou .

Para promovermos um ambiente de qualidade interagimos com 0S grupos,
esclarecendo as suas duvidas e questdes. A realizacdo deste jogo permitiu também que as
criancas trabalhassem em grupo, 0 que era importante uma vez que tinham alguma
dificuldade nomeadamente em aceitar a opinido dos outros, dificuldade que acabou por ser
ultrapassada e as criangas demonstraram perceber a importancia de respeitar o outro.

As criangas sugeriram também que esta atividade se repetisse no futuro e fosse
alargada as outras areas de conteudo, pois referiram que consideravam esta atividade mais
aliciante do que responder a uma simples ficha de trabalho.

No final da atividade, foi feita a divulgacdo dos resultados, indicando a classificagcdo

de cada equipa e descrevendo a quantidade de respostas certas e erradas de cada grupo.
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Visita a Moagem do Loreto

Na sequéncia da planificagdo proposta pelo PC sobre ciclo do pdo, entendemos ser
apelativo planear uma visita de estudo.

De acordo com Lund (2002), citado por Gomes (2014) a visita de estudo € um método
experimental de aprendizagem que recorre a todos os sentidos. E, por isso, ndo pode ser
considerada como um mero passeio, uma vez que constitui uma situacdo de aprendizagem
que desenvolve a aquisicdo de conhecimentos, levando a crianca a fortalecer estratégias e
técnicas de trabalho fundamentais (Monteiro, s.d.).

Para o professor € importante delinear com cuidado todo o percurso, escolher o local, o
dia e a hora mais apropriado e assim o fizemos. Definimos que o local da visita de estudo
seria a Fabrica de Moagem do Loreto, no centro da cidade de Braganca. O momento da
partida chegou com grande entusiasmo, as criancas mostravam-se inquietas e com vontade
de aprender. Salientamos que esta € uma das estratégias mais estimulantes para as criancas,
por possibilitar a saida da escola, por poderem aprender fora das quatro paredes da sala.

Antecipamos algumas curiosidades e as questfes comegaram a surgir.

Jodo — O que sera que vamos ver hoje? Alguém sabe o que fazem na Moagem do

Loreto?

Soraia — O meu pai disse que la fazem farinha.

Jodo — Mas se nos estamos a querer aprender sobre o ciclo do pdo vamos ver

como se faz a farinha?

As criancas ficaram em siléncio.

Helena — Mas o péo é feito com farinha. Na minha aldeia n6s costumamos fazer

pao e usamos farinha.

Jodo — Pois €, para fazermos pdo nés precisamos de ter farinha e outros

ingredientes. Como a farinha é um deles vamos ver como se faz a farinha. Alguém

sabe como é que se faz farinha?

Diogo — Depende, mas normalmente é triturando os graos de sementes.

Jodo — Sera que é so triturar os gréos das sementes? Daqui a pouco ja vamos

saber.

(NC35:1CEB:10/05/2017)

Procuramos devolver as questdes, ndo respondendo de imediato, sabendo que a visita
iria responder a muitas das perguntas apresentadas. Deslocdmo-nos com as criangas, a pé, até
ao local e assim que chegamos encontramos a nossa espera o0 guia que nos ia esclarecer todas

as duvidas e mostrar-nos 0 que acontecia na empresa.
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Apesar da fabrica se situar no centro da cidade nenhuma das criangas conhecia o local.
A visita iniciou-se ainda antes de entrarmos no edificio, pois comegamos por observar a
chegada do gréo e a logistica para o descarregar, e apos a explicacdo a pergunta surgiu por
parte de uma crianca: De onde vem este gréo?. A explicacdo pronta do guia esclareceu a
duvida. Esta ligacdo ao inicio do ciclo do pdo foi muito importante, porque as criangas
comegaram por perceber que semeando o trigo ou o centeio (eram 0s Unicos cereais com que
esta fabrica trabalhava), este precisa de crescer e depois de se colher e era necessario o
transporte até ao local da moagem.

Pedro — Quando € que se sabe que os graos de sementes estdo prontos para ser
colhidos?

Guia — Vemos geralmente pelo aspeto, pela cor, pelo tamanho. Mas depois temos
de ver que tipo de cereal de trigo estamos a falar.

Soraia — Tipo de cereal?

Guia — Sim, existem dois tipos de cereais de trigo por exemplo, ha o trigo de
inverno que foi semeado no outono e s vai ser colhido em maio e o trigo de
primavera que como a propria palavra diz é plantado na primavera e colhido no
outono.

Quando formos para dentro vocés vao ver diferentes gréos de sementes de trigo e
explico melhor. Preparadas para ver como se faz a farinha?

Todos — Sim! (demonstrando vontade de entrar e excitagio).

(NC36:1CEB:10/05/2017)

Ja no interior do edificio, observamos todo o processo de limpeza do grdo, a
separacao e a moagem. As criancas tiveram a oportunidade de mexer nos graos, sentirem a
sua textura e tiveram ainda curiosidade em cheirar.

E importante que as criancas manipulem os materiais, pois ndo s6 tem um contacto
fisico com eles, como também dali podem surgir novas ideias, novos desafios. Como refere
Portugal (2012), a manipulagdo dos materiais pode “facilitar aprendizagens, criar desafios,
provocar a curiosidade, potenciar autonomia e relagdes interpessoais positivas” (p. 12).

Guia — Estao a ver estes cereais de trigo aqui? (apontando para dois recipientes).
As criangas acenam com a cabega a dizer que sim.

Guia — Eles parecem iguais mas sdo diferentes. Por exemplo este € um trigo mais
macio, que tem propriedades diferentes (menos gliten) e que normalmente é
usado pelos pasteleiros para fazer bolos e bolachas.

Pedro — E pela minha mée.
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Guia — Sim se a tua mée fizer bolos com farinha de trigo, o cereal que foi usado
foi este.
E depois temos um trigo mais duro, que tem mais gluten e é usado para fazer o
pao e as massas.
(NC37:1CEB:10/05/2017)

Esta observacdo in loco permitiu que as criangas conhecessem maquinas mais recentes
e equipamentos do século passado que ainda estavam em fungfes. Estes ultimos também
fizeram com que as criancgas se questionassem.

Jé& na parte final da visita, tivemos a oportunidade de ver o embalamento da farinha e
as criancas, solicitadas pelo responséavel dessa area, ajudaram a fechar os sacos, assim como
também puderam observar o carregamento dos sacos de farinha para o destino de venda.

Como salienta Carvalho (1991), a vista de estudo por descoberta é mais enriquecedora
e permite que as criancas tenham maior motivacdo e, consequentemente, maior
envolvimento pois assim podem ter um papel mais ativo na construcao do seu conhecimento.

Leal (2010) acrescenta que devemos partir de exemplos do quotidiano, que se
justifiqguem, para que a aprendizagem se torne significativa, por parte da crianca.

As criangas, para além de terem adquirido conhecimentos, desenvolveram técnicas de
recolha de dados e de observacdo, uma vez que sabiam que estar atentos 0s prepararia
melhor para o que se seguiria na escola.

A utilizacdo deste método de ensino-aprendizagem teve o objetivo de promover uma
ligacdo entre a teoria e a pratica e, ao mesmo tempo, de criar uma relacéo entre a escola e o
meio envolvente.

Uma vez que as criangas sO puderam observar uma parte do ciclo do pdo, sugerimos
que realizassem um trabalho de pesquisa junto dos seus familiares. Assim, num momento
posterior conversamos, em grande grupo, sobre o que cada um tinha recolhido. Todos
tiveram a oportunidade de participar e de se expressar.

Conforme referimos anteriormente, estas criangas tinham dificuldade em trabalhar em
grupo mas também em se expressarem através da escrita. Neste sentido, dividimos as
criangas em grupos heterogéneos a fim de elaborar um texto narrativo, no qual descreveriam
o0 ciclo do péo, desde da sementeira até ao produto final — o pdo. Podemos observar as
criancgas a trabalhar em grupo na figura 19.

Segundo Tomlinson (2008), o professor precisa de se apoiar em diferentes estratégias

para organizar a turma. Recorrendo a formacdo de grupos flexiveis, que sejam constituidos
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por alunos fortes numas areas e menos fortes noutras, permite uma transi¢do de saberes entre
os diferentes elementos do grupo.

Para consolidar os conhecimentos foi apresentado um video? ilustrativo de todo o
processo do ciclo do péo.

Com esta atividade, para além de terem desenvolvido competéncias de organizacéo do
trabalho, também aprenderam a elaborar uma sintese do que observaram e dos dados que
recolheram. No decorrer da atividade fomos apoiando as criancas, passando pelos grupos

respondendo as suas davidas.

Figura 19 - Criancas a trabalharem em grupo

Escrita em leque e a cria¢do do quadro da familia bisnau

Para introduzir o tema “Polui¢ao”, comegamos por explorar a obra O dia em que 0
mar desapareceu de Fanha (2005), no quadro interativo, apresentando apenas a imagem do
livro sem o respetivo titulo. Optamos por iniciar desta forma pois tinhamos a intencéo de
estimular a curiosidade das criancas para a obra que viria a ser trabalhada, bem como
apelar a sua criatividade. Neste sentido, pedimos as criancas que com base na imagem
apresentada, lhe atribuissem um titulo. Para que todos tivessem oportunidade, demos
tempo para pensar e comecaram a surgir as primeiras ideias. Construimos um
brainstorming, no quadro, com as ideias das criangas, como demonstra a figura seguinte
(figura 20).

2 Video disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=SE9Et11YvrU
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Figura 20 - Titulos sugeridos pelas criancas para a histdria

Depois de apresentadas todas as ideias, mostramos o titulo da obra (figura 21) e

comparamos com os titulos sugeridos pelas criancas.

. José Fanhg
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Figura 21 - Capa do livro O dia em que o0 mar desapareceu

Jodo — Tivemos aqui muitas boas ideias, que poderiam realmente ter sido o titulo

da obra. Sera que houve alguém que esteve perto de acertar o titulo?

Tiago — A ideia do Rafael foi a que este mais perto.

Jo&o — Tens razdo, o Rafael sugeriu que o titulo poderia ser “A poluigcdo do mar”

e o livro tem o titulo “O dia em que o mar desapareceu’.

Mas vocés ja viram que quase todos apenas se focaram na imagem do peixe e se

esqueceram de tudo o resto que estava a volta.

Sara — Porque o peixe aparecia em grande plano na imagem.
(NC35:1CEB:22/05/2017)
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De seguida foi feita a leitura expressiva da obra, com auxilio do livro e também
recorrendo ao programa Powerpoint, para que todas as criancas pudessem ir
acompanhando a leitura e visualizando as imagens da obra.

No fim da leitura, foi proposto as criancas a atividade O leque das historias. Esta
atividade consistia em criar uma historia atraves de um leque e para melhor organizagéo e
realizacdo desta atividade, dividimos a turma em seis grupos, constituidos por trés
elementos. Como referem Hohmann e Weikart (2011), as criancas precisam de espaco para
manipular os materiais, para criar e conseguirem resolver problemas. Necessitam também
de um espaco em que o adulto se possa juntar e apoiar na realizacdo desses objetivos e
interesses.

Inicialmente fornecemos uma folha de papel A4, a cada grupo, e pedimos para que
formassem um leque. Como havia grupos que ndo sabia muito bem como se fazia um
leque, fizemos uma espécie de tutorial, demonstrando passo a passo como se fazia e
sempre que necessario deslocAvamo-nos até ao grupo para prestar auxilio. Como referem
Hohmann e Weikart (2011), o papel do adulto € o de encorajar as criancas a serem
aprendizes ativos, ou seja, devem dar as crian¢as a oportunidade de assumirem o controlo
sobre a sua propria aprendizagem, sem referir o que aprender ou como aprender.

Ap0s a elaboracdo do leque foi explicado as criangas no que consistiria a atividade.
No quadro interativo apareceram as seguintes questdes: “Quem?; O qué?; Quando?;
Onde?; Como?; Porqué?; Que fim?”, sendo que a primeira questdo tinha uma resposta

igual para todos os grupos, como demonstra a figura seguinte (figura 22).

QUEM? @ Quando?
paxgulu
L

a =
; Z
it )

Figura 22 - Perguntas para o jogo do leque em PowerPoint

A cada elemento correspondia uma das questdes. Teria de imaginar uma resposta

para a pergunta que lhe coube, escrevendo-a e fechando a dobra do leque e passando-o ao
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colega seguinte. De forma a respeitar o ritmo de cada crianca, demos tempo necessario
para que conseguissem idealizar aquilo que gostariam de responder a pergunta que Ihes
tinha sido atribuida. O ultimo a escrever abriu o leque e leu-0. Em conjunto, o grupo fez as
concordancias necessarias para criar um texto narrativo que fizesse sentido. Podemos

observar as criangas no processo de escrita em leque na figura 23.

Figura 23 - Criancas no processo de escrita em leque

Depois, cada grupo apresentou a sua historia aos colegas. Foi-lhes dada a
oportunidade de escolherem a forma de apresentagdo. Assim, alguns grupos elegeram um
porta-voz e outros decidiram partilhar a leitura.

Esta atividade conduziu a uma outra de expressdo plastica, que consistia na
elaboracdo de um péssaro bisnau, tendo surgindo a partir das personagens da historia, que
faziam referéncia a uma familia de péassaros bisnaus que causava o terror por onde
passavam, destruindo e deixando um rasto de poluicéo.

Cada crianga, com recurso a um carimbo de batata e a témpera de cor preta,

imprimiu a marca numa folha branca, uma mancha. A partir dessa mancha, cada crianga
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elaborou o seu passaro bisnau e recortou-0. Com todos os recortes dos passaros foi criado
0 quadro da familia bisnau, como demonstra a figura 24.

F M L A BISNAU

¢‘§‘

Figura 24 - Quadro da familia bisnau

A atividade, pelo ambiente que se vivia dentro da sala de aula, demonstrou ser uma
atividade motivante e divertida para as criancas. Ainda assim houve algumas duvidas que
surgiram na altura da criacéo por parte de alguns alunos, que procuramos esclarecer. Durante
a realizacdo da tarefa, iamos circulando pela sala, dialogando com as criangas sobre aquilo
gue estavam a fazer, percebendo as suas ideias.

No final da atividade, colocamos o quadro da familia bisnau na parede, com todos

0s passaros elaborados pelas criangas.

3.3.3. Analise dos dados

Os dados aqui apresentados séo o resultado das observacgdes realizadas ao longo de
todo o processo de intervencdo na prética, de acordo com a escala de empenhamento do
adulto (Bertram & Pascal, 2009).
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Os dados da escala apresentam-se sistematizados no grafico 3.
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Gréfico 3 - Anélise global dos resultados da escala de empenhamento do adulto em contexto de 1.° CEB.

Através da analise do grafico 3 é possivel verificar que a pontuacdo subdivide-se entre
o nivel dois e o nivel cinco, o que demonstra que houveram pequenas variacbes nas
carateristicas do estilo de mediacdo da acdo educativa do PE.. Podemos também perceber
que ndo foram registadas observac@es no nivel um, o que significa que a intervencéo do
professor estagiario (PE), no processo de aprendizagem, das criancas ndo apresenta
carateristicas de total falta de empenhamento.

O gréfico 3 apresenta a frequéncia global nas trés subescalas (sensibilidade,
autonomia, estimulacdo), mostra que a frequéncia da sensibilidade é mais elevada
relativamente as outras subescalas, que nas subescalas, da autonomia e da estimulacéo, se
apresentam relativamente proximas. E importante realcar que o valor absoluto da frequéncia
de comportamentos ndo observados € igual ao valor da frequéncia do nivel quatro relativos a
subescala da autonomia.

Tabela 5 - Médias globais da escala do empenhamento do adulto em contexto de 1.° CEB

Subescala Tl |1 |2 3 4 5 NO Total | Média
Sensibilidade 0 0 7 11 2 20 3,75
Estimulacéo 0 1 9 10 0 20 3,45
Autonomia 0 4 10 3 0 3 20 25

Através da analise dos dados conseguimos perceber que o valor da subescala da
sensibilidade (3,75) é maior que o valor da subescala da autonomia (2,5) e da estimulacéo
(3,45), como ja referimos anteriormente. Relativamente a sensibilidade (3,75), através da
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analise dos dados podemos ver que o PE era sensivel as criangas, ou seja, mostrava empatia e
respeito por elas. JA a subescala da autonomia (2,5), apresenta o valor mais baixo
relativamente as outras subescalas. Pensamos que o facto de as criancgas estarem habituadas a
aulas expositivas, sem que fosse necessario haver procura de informacéo e principalmente
iniciativa propria, poderia ser uma das justificacbes para o valor obtido na subescala da
autonomia, pois as criangas questionavam-nos sempre sobre o que fazer a seguir.
Procuramos, ao longo das intervencdes, que elas se tornassem, cada vez mais, autbnomas e
responsaveis pela construcdo dos seus conhecimentos, através da criacdo de aulas dindmicas
e com carater investigativo. No caso da subescala da estimulacdo (3,45), denota-se que
houve uma preocupacdo por parte do professor estagiario em criar estimulos e em procurar
motivar as criancgas durante as tarefas.

Conseguir “implementar” a DP ndo € facil, implica conhecer as criancas e familias e
com apenas trés meses de estagio torna-se pouco tempo para o conseguir. Ainda assim este
estagio deu-nos uma pequena prova de que nem todas as criangas reagem da mesma maneira
as atividades e que € necessario estimula-las de diferentes maneiras para que elas
conseguissem atingir o pretendido, provando cada vez mais, que € necessario tratar cada
crianca de modo diferente, de acordo com as suas carateristicas, respeitando sempre as seus

interesses e necessidades.
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4. Analise Global Dos Dados

Com o objetivo de analisar os niveis de empenhamento do adulto em experiéncias
de aprendizagem valorizadoras da acdo e descoberta, os dados recolhidos através dos
diferentes instrumentos, nos contextos de Creche, EPE e 1.° CEB, evidenciam alguns
aspetos que importa salientar.

A escala do empenhamento do adulto contempla trés subescalas: da sensibilidade,
da estimulacdo e autonomia. Na tabela seguinte sdo apresentadas as médias de cada uma

das subescalas para o cada contexto de aprendizagem.

Tabela 6 - Médias das subescalas nos diferentes contextos

Creche EPE 1°CEB Meédia Total
Sensibilidade 4,65 3,95 3,75 4,1
Estimulacao 4 2,45 3,45 3,3
Autonomia 3,1 2,3 2,5 2,6

A média definida por Laevers (2005) para que se possa considerar um empenhamento
de qualidade é, para cada uma delas, de 3,5. Como podemos perceber, pelos dados da tabela,
a subescala da sensibilidade encontra-se, em todos os contextos, acima dessa média, o que
significa que o estagiario era sensivel as criangas, dando atencdo aos seus sentimentos e
bem-estar emocional, com empatia, sinceridade e autenticidade. As observagdes revelaram
gue o estagiario respondia positivamente a diversidade de necessidades das criancas
incluindo: necessidade de respeito; transmitindo-lhe o sentimento de que ¢é valorizada e
aceite; escutando-a e reconhecendo a sua necessidade de receber atengéo; reconhecendo e
respondendo as suas insegurancas e incertezas; tratando a crianca com carinho e cuidado;
encorajando-a, elogiando-a e dando-lhe apoio. O contexto que apresenta maior nivel de
sensibilidade é o contexto de Creche, uma vez que estdvamos em contacto com criancas
muito pequenas e porque houve uma preocupacao evidente relativamente ao bem-estar das
mesmas.

No que diz respeito & subescala estimulagdo, podemos observar que o Unico contexto
em que o valor se encontra acima da medida é o contexto de Creche (4). Contudo, em
contexto de 1.° CEB encontramo-nos muito proximos do valor médio. Ja em contexto de
EPE verificamos que a estimulagdo é inferior ao valor médio de referéncia. Assim, em

contexto de Creche, existiram momentos de cumplicidade e de interacdo com as criangas,
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procuravamos escuta-las e envolve-las na aprendizagem, permitindo que descobrissem o
Mundo que as rodeava.

Nos contextos de EPE e 1.° CEB salientamos que os niveis de estimulacdo se
encontram abaixo uma vez que nos encontramos na fase inicial do percurso profissional e,
por isso, acabamos por centrar em nds a acdo em vez de darmos resposta a voz das criancgas.

No que concerne a subescala da autonomia, os valores apresentados, em todos 0s
contextos, encontram-se abaixo do valor médio de referéncia. Apesar de ter existido a
preocupacdo de escutar a crianga, verificamos que existe ainda um longo percurso
relativamente a aprendizagem das intera¢des, uma vez que a pouca experiéncia também nos
condiciona. Mais especificamente, em contexto de 1.° CEB, evidenciamos que n&o
conseguimos propocionar grande autonomia as criancas devido ao facto destas estarem
habituadas a aulas expositivas. Desta forma, tinham dificuldade em pensar por si préprias e
também porque estavamos condicionados a utilizacdo dos manuais escolares, imposta pelo
professor titular, fator que nos impossibilitava partir dos interesses das criancas.

Para conseguir implementar a ficha da escala do empenhamento do adulto, de forma
fidedigna, necessitamos da ajuda do PP e da professora supervisora da ESEB para observar
o0s videos gravados. Através desta visualizacdo, conseguimos perceber que quando davamos
as criangas mais autonomia, mais estimulagdo e quando apresentavamos maior sensibilidade

existia uma maior predisposicao destas para aprender.
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5. Reflexdes finais

Neste ponto, refletimos acerca do trabalho realizado e, em especial, sobre a PES e o
estudo sobre a préatica, desenvolvido nos contextos de Creche, EPE e 1.° CEB. A
investigacdo que nos propusemos realizar foi ao encontro de algumas motivagOes pessoais,
que foram a razdo principal da escolha deste tema. Pretendiamos descobrir o0 modo a agéo do
educador/professor poderia favorecer a DP nos contextos em cima referidos.

A investigacdo da praxis tem um carater importante na construcdo de conhecimentos,
pois é através dela que nos vamos questionando, refletindo e investigando, procurando
realizar sempre um trabalho melhor e sustentado.

No decorrer deste trabalho fomo-nos apercebendo que a DP é um conceito pouco claro
para os educadores/professores. Através dos questionarios percebe-se que a justificam como
a compreensdo, aceitacdo e respeito pelas carateristicas das criancas presentes no seu grupo.
Contudo, as préaticas nem sempre sdo consentaneas com tais pressupostos.

Neste sentido, a organizacdo de atividades, de materiais, do espaco e do tempo sdo
fatores muito importantes na pratica de estratégias que promovam a DP. Ao longo do tempo
decorrido nos contextos, fomo-nos apercebendo que havia, necessidade de uma reformulacéo
nas praticas, pois como se salientou, encontramos alguns aspetos que ndo correspondiam as
praticas mais acertadas e que ndo favoreciam a DP. Apercebemo-nos que oS materiais
encontrados nas salas eram poucos e alguns desadequados, 0 espaco ndo permitia muitas
interacOes, novas brincadeiras, 0 modo de como a rotina estava organizada seguia um
“modelo rigido”. Assim, foi necessario reavaliar e pensar em novas estratégias para
conseguir criar um ambiente de bem-estar para que a DP pudesse ser considerada.

Assim, procuramos desde do inicio proporcionar novas descobertas e criar novos
momentos de interacdo levando materiais diferentes dos habituais, estruturando a rotina de
um modo mais flexivel, tendo como principal objetivo conseguir respeitar os ritmos das
criangas, organizar a sala de modo a que conseguissemos dar resposta a todas e considerar os
seus interesses, recorrendo a planificacGes estruturadas com base nas suas carateristicas e
interesses.

Para ajudar na analise de todos estes fatores, utilizamos a escala de empenhamento do
adulto, que permitiu analisar a acdo que desenvolviamos, para, assim, conseguirmos
perceber se 0s modos da nossa agdo favoreciam e respeitavam as criangas. Torna-se assim

importante referir, que os educadores/professores devem ser capazes de se autoanalisar e de
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serem criticos com eles proprios, pois sO assim conseguirdo melhorar enguanto
proporcionador de novas descobertas, de respeitar cada crianca na sua individualidade, pois
como refere Novoa (2009), ¢ importante “criar nos futuros professores habitos de reflexao e
de autorreflexdo que sdo essenciais numa profissdo que nao se esgota em matrizes cientificas
ou mesmo pedagogicas, e que se define, inevitavelmente, a partir de referéncias pessoais” (p.
8).

A utilizacdo desta escala permitiu perceber que, a nossa a¢do, enquanto diferenciador
pedagogico foi positiva, embora na maioria das subescalas os valores se encontrassem um
pouco abaixo do valor médio de referéncia, fomos notando que a cada dia que passava iamos
conseguindo respeitar as criangas, escuta-las, questiona-las e apoia-las. Percebemos que o
facto de estarmos numa fase inicial do percurso profissional nos leva a centrar em nos a acao
em vez de darmos resposta a voz das criancas. Procuramos combater este fator e assim
favorecer a aprendizagem das criangas valorizando a sua competéncia e autonomia.

Houve muita coisa que ficou por fazer, coisas que hoje teriamos feito de maneira
diferente, mas tudo isto faz parte do processo de aprendizagem e de investigacdo e que
enquanto futuro educador/professor ira decorrer pela vida fora.

No decorrer deste percurso, foram surgindo algumas dificuldades, que sdo importantes
para o processo de aprendizagem e de evolugdo. Relativamente ao contexto de Creche houve
uma maior preocupacao na elaboracdo de atividades, visto que eram criangcas com idades
entre os trés e os doze meses, tinhamos sempre a preocupacdo de que estas fossem
adequadas e neste sentido foi necessario investigar e procurar mais. Na EPE, houve algumas
dificuldades, uma delas foi em conhecer o grupo. Néo foi tarefa facil, eram criancas de trés e
quatro anos, um grupo complicado em termos de comportamento e foi dificil de gerir. Além
disso, tivemos outra dificuldade em conseguir planear atividades adequadas para as duas
idades. No 1°. CEB, a dificuldade prendeu-se no facto de estarmos muito limitados pelo
programa e pelos contelidos do manual (a pedido do professor), mas que conseguimos
ultrapassar tornando algumas aulas um pouco mais dinédmicas.

Acreditamos, contudo, que 0s contextos onde decorrem as praticas, necessitariam de
redefinir a sua ac&o, ultrapassando as praticas centradas no professor e valorizando o sentido
da aprendizagem da crianga. Terminamos com um poema de Fernando Pessoa, que
pretendemos reter como inspiracdo para 0 nosso futuro profissional, sabendo que ele
necessita de ser continuado e reflexivo:

“Ha um tempo em que é preciso abandonar as roupas usadas, que ja tém a forma do

NOSSO COrpo, € esquecer 0s N0ssos caminhos, que nos levam sempre aos mesmos lugares. E o
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tempo da travessia: e, se ndo ousarmos fazé-la, teremos ficado, para sempre, a margem de
n6s mesmos”. E importante que os educadores/professores se reformulem, se reinventem e
procurem sempre estar atualizados, sem ter medo ou hesitacfes de remar contra a maré. Pois
fazer algo diferente, como tracar novos caminhos, apenas se traduzird em novos

conhecimentos e novos saberes.
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Anexo | — Questionario realizado a educadora da Creche

& 2Pl s
=
Questionario
O presente questionario destina-se a obtencdo de dados para uma investigacao que
nos encontramos a realizar no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, do mestrado
em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, sob a orientacdo da
Professora Doutora Cristina Mesquita.
O questionario é anénimo, com vista a salvaguardar a identidade dos inquiridos. Os
dados recolhidos destinam-se Unica e exclusivamente para fins académicos.
Leia as questdes atentamente, respondendo com sinceridade.

Obrigado pela sua colaboragéo!

Grupo 1 — Curriculo/Experiéncias de aprendizagem

1.1. O que entende por educar em creche?

1.2.  Que tipo de atividades/experiéncias educativas sdo proporcionadas as criangas?

1.3. Considera que as atividades que desenvolve dao resposta as necessidades das criancas

nesta faixa etaria?

Grupo 2 - Estratégias de ensino/aprendizagem

2.1.  Como organiza o seu dia de trabalho com as criancas? O que fazem as criancas, o0 que faz a

educadora e as auxiliares?
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Grupo 3 — Planeamento, avaliacéo e registo

Como é que apoia 0 bem-estar emocional de cada uma das criancas?

Que dificuldades sente em educagdo em creche?

Deseja acrescentar mais alguma coisa?
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Anexo Il — Questionario realizado a educadora da EPE

=2 ipb e s i
=
Questionario

O presente questionario destina-se a obtencdo de dados para uma investigacdo que
nos encontramos a realizar no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, do mestrado
em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com o tema “A
diferenciacdo pedagogica”, sob a orientacdo da Professora Doutora Cristina Mesquita.

O questionario é anénimo, com vista a salvaguardar a identidade dos inquiridos. Os
dados recolhidos destinam-se Unica e exclusivamente para fins académicos.

Este questionario apresenta varias questfes abertas relacionadas com as conce¢des
que os educadores/professores tém sobre a diferenciacdo pedagdgica, enquanto pratica
ativa em contextos de sala de aula/atividades. Leia as questdes atentamente, respondendo
com sinceridade.

Obrigado pela sua colaboragéo!

Grupo 1 - Curriculo e diferenciacdo pedagogica

1.1. O que entende por diferenciacdo pedagdgica?

1.2. Considera que as Orientacdes curriculares para a educagdo Pré-Escolar tem em conta a

diferenciacdo pedagdgica?

1.3. Que tipos de diversidade encontra na sua sala?

1.4. O curriculo/programa encontra-se adequado a diversidade de criangas?

1.5.Como adequa o curriculo a diversidade que existe na sua sala?
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Grupo 2 - Importancia de diferenciar

2.1. Consegue, no seu dia a dia escolar prestar um apoio especializado e individualizado a

cada crianga?

2.2. O que é que tem em atencdo para promover a diferenciacdo pedagogica?

2.3. No seu entender, quais sdo as vantagens, para as criangas e para os educadores, ao

realizar diferenciacéo pedagdgica?

2.4. Que dificuldades sente no seu quotidiano, ao nivel da diferenciacdo pedagogica?

Grupo 3 - O apoio a crianca

3.1. No seu entender que estratégias favorecem a diferenciacdo pedagdgica?

3.2. Como é que o ensino é adaptado e organizado para apoiar a aprendizagem das crian¢as

com NEE ou provenientes de outros paises, ou em outra situacdo diferenciadora?

Grupo 4 - Ambiente de sala

4.1. Considera que a organizacdo do ambiente educativo (espago, rotinas, interacdes,
organizacao do grupo de criancas) promove a diferenciacdo pedagdgica? Como?

4.2. Considera que o ambiente da sua sala promove a diferenciacdo pedagdgica, porqué?

4.3. Pensa que 0 espaco estd preparado para criancas com NEE ou provenientes de outros

paises, ou em outra situacdo diferenciadora?
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Grupo 5 - Interagcdo Adulto-Crianca e Crianga-Adulto

5.1. Descreva-nos um pouco do seu dia e da sua relagdo, em cada momento, com as

criangas?

5.2. Que regras foram estabelecidas na sua sala? Como efetuou esse processo?

5.3. Considera-se um educador que promove a diferenciagdo pedagdgica? Porqué?

Deseja acrescentar mais alguma coisa?
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Anexo 111 — Questionario realizado ao professor do 1.° CEB

i b INSTITUTO P_Ol.lTéCN|CO DE BRAGANCA
\\\Gé Escola Superior de Educacao

Questionario

O presente questionario destina-se a obtencdo de dados para uma investigacdo que
nos encontramos a realizar no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, do mestrado
em Educacdo Pré-escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com o tema “A
diferenciagao pedagogica”, sob a orientacdo da Professora Doutora Cristina Mesquita.

O questionario € anénimo, com vista a salvaguardar a identidade dos inquiridos. Os
dados recolhidos destinam-se Unica e exclusivamente para fins académicos.

Este questionario apresenta vérias questdes abertas relacionadas com as concecgdes
que os educadores/professores tém sobre a diferenciacdo pedagdgica, enquanto pratica
ativa em contextos de sala de aula/atividades. Leia as questfes atentamente, respondendo
com sinceridade.

Obrigado pela sua colaboracéo!

Grupo 1 — Curriculo e diferenciacdo pedagogica

1.1. O que entende por diferenciacdo pedagogica?

1.2. Considera que 0 “Programa Nacional do Ensino Basico” para a educagdo Pré-Escolar

tem em conta a diferenciacdo pedagdgica?

1.3. Que tipos de diversidade encontra na sua sala?

1.4. O curriculo/programa encontra-se adequado a diversidade de criangas?

1.5. Como adequa o curriculo a diversidade gque existe na sua sala?
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Grupo 2 - Importancia de diferenciar

2.1. Consegue, no seu dia a dia escolar prestar um apoio especializado e individualizado a

cada crianga?

2.2. O que é que tem em atencdo para promover a diferenciacdo pedagogica?

2.3. No seu entender, quais sdo as vantagens, para as criangas e para os professores, ao

realizar diferenciacéo pedagdgica?

2.4. Que dificuldades sente no seu quotidiano, ao nivel da diferenciacdo pedagogica?

Grupo 3 - O apoio a crianca

3.1. No seu entender que estratégias favorecem a diferenciacdo pedagdgica?

3.2. Como é que o ensino é adaptado e organizado para apoiar a aprendizagem das crian¢as

com NEE ou provenientes de outros paises, ou em outra situacdo diferenciadora?

Grupo 4 - Ambiente de sala

4.1. Considera que a organizacdo do ambiente educativo (espaco, rotinas, interacdes,

organizacao do grupo de criancas) promove a diferenciacdo pedagdgica? Como?

4.2. Considera que o0 ambiente da sua sala promove a diferenciacdo pedagdgica, porqué?

4.3. Pensa que 0 espaco estd preparado para criangas com NEE ou provenientes de outros

paises, ou em outra situacédo diferenciadora?

Grupo 5 - Interagdo Adulto-Crianga e Crianga-Adulto

5.1. Descreva-nos um pouco do seu dia e da sua relacdo, em cada momento, com as

criangas?
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5.2.Que regras foram estabelecidas na sua sala? Como efetuou esse processo?

5.3.Considera-se um professor que promove a diferenciacdo pedagogica? Porqué?

Deseja acrescentar mais alguma coisa?
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Anexo IV — Grelha de analise de contetdo do inquérito a educadora de Creche

Categorias

Subcategorias

Unidades de Registo

Finalidades da

Educacao Pré-

Proteger e cuidar

- Educar em creche € cuidar, ¢ tratar, € proteger

- Educar ¢ criar e fomentar um ambiente estdvel e seguro, onde cada crianca se sinta segura.

Escolar
protegida, amada, de modo a estar pronta para explorar tudo a sua volta e assim criar
Seguranca n .
- ’ experiéncias enriquecedoras.
Bem-estar - Criar sifuacoes e condicdes ofimas de bem-estar para cada crianca em particular. Educar €
proporcionar bem-estar.
Aprendizagens | Aprendizagem | - Dou primazia as experiéncias sensoriais, motoras e linguisticas, pois € “sentindo™ que a
Creche através dos crianca descobre e conhece o mundo que a rodeia.
sentidos,
centrada no
movimento e na
linguagem
Atividades/ Atividades - Atividades onde o tocar. o cheirar, o mexer, o levar a boca a experimentar vao estimular a
Experiéncias relacionadas curiosidade. o desejo de saber, criando oportunidades de aprendizagens significativas.
educativas com os sentidos
proporcionadas
Atividades - Fazer atividades diversificadas. com materiais reais e palpaveis.
diversificadas
Atividades - Atividades desenvolvidas sdo realizadas em grupo. mas principalmente sdo repetidas a
realizadas titulo individual. Cada crianca € tinica, com o0 seu ritmo muito préprio e por isso a minha
individualmente | preocupacdo € tentar dar resposta a todas as necessidades individuais de cada crianca.
Dificuldades - Falta de referéncias bibliograficas, ndo existem “manuais™ de referéncia para a creche.

da acdo em

creche

Tento aplicar as OCEPE a creche, dando especial énfase ao bem-estar, a seguranca, a

confianca. aos afetos.

Rotina Diaria

Repeticdo de

momentos e

- Foi criada uma rotina na sala pois é necessério estabelecer um ritmo e um horério onde a

crianga se vai apercebendo do tempo. por exemplo., ao se sentarem na cadeira ja sabem que

situacdes vao comer, depois vai ser a higiene, o descanso. A rotina diaria, a imitagao de situacdes vao
transmitir wm certo & vontade e uma certa seguranca a crianca.
Nocéio de - Criando hordrios e rotinas a crianca apercebe-se da nocdo de tempo e sequéncia.
Tempo
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Interacoes

Interacgao adulto-

crianca

- Criando um ambiente acolhedor e seguro no qual a crianca se sinta bem e amada.
- Atendendo e satisfazendo as necessidades particulares de cada crianca.

- Privilegiando a aprendizagem pela acao, toque...

- Fomentando o seu bem-estar.

- Partilha de afetos.

- Realizando atividades interessantes que envolvam a curiosidade da
proporcionando momentos de alegria, aprendizagem e satisfacéo.

- O bem-estar da crianca é o principal objetivo do educador.

crianca,
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Anexo V - Grelha de anélise de contetdo do inquérito a educadora de EPE

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Definicio de diferenciacio pedagogica

“resposta gque o sistema consegue oferecer a
crianca atendendo & cultura, interesses e

capacidades de aprendizagem”.

Adelacio do curriculo a diversidade

Diferenciaciio nas OCEP

“alentam-nos para tal normalmente remendo-nos
para uma planificacio diferenciada™.

“Tentam dar essa resposta. Quando tal nio &
possivel existe a retificagiio do mesmo através da

andlise e reflexdo™.

Adequacdo na sala de atividades

“Trabalhando em pequenos grupos ou ateé
individualmente ... Flexibilizando programacdes,
atitudes e materiais™.

“Faz-se uma tentativa constante para que tal seja
uma realidade, nem sempre € possivel.

Os materiais escollidos tento que sejam uma
ajuda nessa diferenciagio assim como as areas do
saber”.

“0 respeito pelos ritmos de aprendizagem e
agrupar crian¢as CoOfl 0% mesmos interesses.

Projetos que vio ao encontro desses interesses Se
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iPl'DjEtDS- que vAo ao encontro desses interesses.
Se  surgirem individualmente tento dar-lhe
seguimento planificando com eles e encontrando
maternial de apoio para que se possam

concretizar .

Tipos de diversidade

Idade

“Diaferentes idades™.

Ritmo de aprendizagem

“Diferentes ritmos de aprendizagem™.

Cultura

“Crniancas wvindas de diferentes, culturas

diferentes interesses (cultura urbana e cultura

rural)”.

Proveméncia social

“Diaferentes classes™.

Estratégias diferenciadoras

Ao nivel das aprendizagens

“Trabalho em pequeno grupo, trabalhar a
autonomia, proporcionar-lhe ferramentas como

regras, autoestima e confianca’™.

Com criancas com NEE

“Fazendo equipas multidisciplinares que dio

resposta as necessidades individuais da cnianca™.

Vantagens “Aprendizagens mais faceis, maior satisfacio
quer por parte da crianca quer por parte do
profissional”™.

Dificuldades “0O mimero de criangas e com O tempo
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“Nem sempre tem os materials necessarios para
essa resposta’

“as areas nem sempre tém todos os materiais que
seriam necessarios. Seria muito mais a resposta a
estas criancas se os espacos fossem mailores™.
“Gostava ainda que se repensasse a dimensio
dos grupos, pois ndo pode haver ensino

diferenciado com massificacio™.

Ambiente promotor de diferenciagio

Clima positivo

“A minha relacdo com as criangas € de respeito
em primeiro lugar. Tento ser atenta as suas
necessidades emocionais e de aprendizagem.
Devemos saber ouvir e ter sempre um dialogo
colaborativo™.

“dar respostas pedagogicas diferenciadas
atendendo aos interesses, personalidade e nivel

de aprendizagem™.

Negociacio

“S0 transitam de area por negociagio™ .
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Anexo VI — Grelha de analise de contetdo do inqueérito ao professor do 1.° CEB

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Definicio de diferenciacio pedagogica

“comjunto de medidas didaticas que
visam adotar o processo
ensino/aprendizagem as diferencas iIltE:l‘I
e intra-individuais dos alunos atendendo
as suas origens, realidades e vivéncias,
com o objetivo de cada aluno atingir o
seu maximo na realizaco didaticas, isto

g, atingir os objetivos propostos™.

Adequac8o do curriculo a diversidade

Adaptacio do Curriculo Nacional de Educacio Basica

“Nem sempre, por Vezes as criangas vem
de realidades muito diferentez e o
curriculo/programa nem sempre estdo
adequados™.

“é dado com o apoio de professores
preparados  para  estas  criancas,
professores de ensino especial e outros
professores de apoio. Apoio
individualizado, por parte do professor
titular e através de fichas adaptadas™
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Adequacio do curriculo de sala de aula

“fichas adaptadas, da wvisualizacio de
filmes, PowerPoint, jogos didaticos,
trabalhos de grupo, articulacdo das
diferentes areas (portugués, estudo dol
meio, matematica, expressdes & apoio ao
estudo)”.

“as criancas no seu todo, as suas origens,
as suas realidades, as suas vivéncias, os

seus conheciumentos, os seus ideais™.

Tipos de diversidade

Idade “Uma crianga mais velha em relacfo as
outras”.

Ritmo de aprendizagem “alunos com uma desenvoltura enorme
enquanto outros tém um ritmo de
trabalho muito mais lento™.

Cultura “crianca de etnia cigana’ .

Proveniéncia social

“criancas provementes de siuacdes

econdmicas muito diferentes”™.

NEE

“om aluno de NEE™.

Estratégias diferenciadoras

Ao nivel das aprendizagens

“estratégias que vAo ao encontro das

dificuldades sentidas pelos alunos e que
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os ajudam a ultrapassar essas

dificuldades™.

Com criancas com NEE

Vantagens da diferenciaciio pedagogica

Para o alunc

“Ajuda-os a ultrapassar muitas das|
dificuldades sentidas e ficam com
conhecimentos  mais  amplos e

abrangentes”.

Para o professor

“falta de tempo, tendo em conta que os

programas sao muito extensos™

Dificuldades de sala de aula

“os apoios por parte dos professores de
ensino especial nio sejam o melhor,
devido a muitas vezes, este apoio ser
pouco, 1sto &, ser de poucas horas™.
“falta de tempo, programas muito
extensos, matéras com grande grau de
dificuldade que exigem muito tempo de
explicagio, muita disporubilidade por
parte do professor’.

“0Os programas em Portugal sdo muito

extensos. As matérias por vezes nfio sio
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adequadas a idade das criangas, nem
para aquele nivel de ensino, ndo tendo
estas as capacidades desenvolvidas pa:al
reter essas matérias. Por sua vez, estas
pouco tém a ver com a realidade e

vivéncia das criangas .

Ambiente promotor de diferenciacio

Clima positivo (abertura)

“podem expor as suas duvidas, as suas
ideias & as suas experiéncias. Podem tirar
dividas e partilhar experiéncias diversas
para que os alunos possam atingir os
objetivos propostos™.

“orgamzacio do ambiente educativo,
alteracdo do espaco, alteracdo de rotinas,
interagdes, orgamizagio de grupos de
trabalho, leva a que as criancas tirem
duvidas uma com as outras exponham as
snas duvidas e ideias e partilhem o

trabalho entre s17.

Negociagio

“Regras de participacdo, regras de

trabalho de grupo, regras de limpeza da
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sala, regras de conservacido do material e
sobretudo de respeito pelos outros. As
regras foram elaboradas pelos pré-pric:s|
alunos no 1nicio do ano letivo e

colocadas num cartaz visivel por todos™.

Organizagdo do tempo

“Comeco normalmente a aula com um
dialogo com os alunos onde colocam os
seus problemas, as suas observacdes, as
suas duvidas e tento ajuda-los a resolver
esses problemas, a tirar diovidas. De
seguida comego a aula seguindo a

planificacdo daquele dia™.

Promocdo da Diferenciacio Pedagogica

“tenho sempre presente as criancgas no
seu todo, as suas origens, as suas
realidades, as suas vivéncias e tento

sempre ir ao encontro de todas™.
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Anexo VII — Grelha da escala do empenhamento do adulto

DUADRO SINTESE DO EMPENHAMENTO DO ADULTO

QUALIDADES ENVOLVENTES Atinicles de Alinicdes Atitles Atitles Atindles de QUALIDADES MAC-ENVOLVENTES
PONTO 5 Nkl preclonmmamtes de niem e predommanites de Timal PONTO L
empenhamento | empenhamenio empenhamenio falta de empenha- fala de
coan ragoes de ndo nem de faltade ek o0 Iragns empenhamento
empenhamema empenhamenie | empenhamento
SENSIBILIDADE PONTO 5 PONTO 4 PONTO 3 PONTO 2 POMNTO 1 SEMNSIBILIDADE

Audulto:

®  temoum tom de vor encorajador

+  faz gestos encomjadores e estabelece
comacto visual coma crianga

» ¢ carinhoso e afectuoso

* respeita e valoriza a crianga

*  cncordja ¢ clogia

*  demonstn empatia Com as necessi-
dades e preocupagdes da cr.

® Ouve i eriimga e responde-|he

o fomenta o confiangn di criamga

Audulto:

*  tem um tom de vor fspido

¢ frio e distante

ndio liga & erianga, nio a respeita

critica e mejeita o crianga

ndio demonstra emipatia com as necessida-

des ¢ preocupaghes da crianga

o ouve i eriangd e nio The responde

o lala aowtms sobre o cnanga como s esta
sl vesse Ausente

-

ESTIMULACAD

ESTIMULACAD

Intervensg fio: Intervens fio:
* temenergiac vida *  leita de modo mtinein
+ ¢ adequada *  falta de encrgia e cnusiasmo
*  corresponde is capacidades e *® IO motiva acriang
Interesses da crianga *  ndio cormesponde a0s interesses ¢ is
* mlivaacrianga pereepedes da erianga
o ¢ divesificada e clam ¢ pobre e falta-lhe clamea
o estimula o didbogo, aactividode ® & oomfusa
OU O PenS Amento *  ndo ¢ adequada
#»  partilha e valonza as sctividades da o cortao didlogo, aactividade ¢ o
Cr. penEa et
*  ndo verhal
AUTONOMIA ALTONOMIA
Adulto: Adulto:
*  permite gque acr. escolha e apoiaa * ndo permite & erianga escolher e experi-
sun escolha msentar

* i oponunidades i cr. para
lazer expeniéncias
®  encoraja acranca a dar as suas
ideins e a assumir responsabilidades
® respeitn as opinides dacr, sobre
aqualidade dos imbalhos guee realizou
®  encoraja acra resalver os conflitos,
a elabarar e a aplicar regras

®  nio encoraja a crianga a dar ideias

*  ndo di responsabilidades & crianga

* ndio permite gque a erianga &8 opinides sohre
a Quealidade dos trabalhos que nealizon

& @ autontino e impos itivo

* aplicacom rigidez as regras e ndo permite
e gociag io
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Anexo VIII — Questionario realizado as criancas do 1.° CEB

Questionario

O objetivo deste questionario & recolher informacdes para caracterizar o grupo de

criancas. as suas preferéncias no que diz respeito as estratégias de ensino aprendizagem
e as competéncias que desenvolvem em contexto de sala de aula.
Todas as respostas sfo confidénciais e anonimas. Responde, por favor, com sinceridade,

escrevendo ou assinalando com uma cruz (X) as tuas respostas a cada questio.

1.

Caraterizacio do grupo de criancas

Ohbrigada pela colaboracio.

Idade:

Ano de escolaridade:

Sexo: Feminino I:I Masculino I:I

Qual é a profissio da tua mie?

Qual é a profissio do teu pai?

Escolaridade da tua mie

Escolaridade do teu pai

Até ao 1.° Ciclo (4.7 ano)

Até ao 1.° Ciclo (4.° ano)

Até ao 2.° Ciclo (6.7 ano)

Até ao 2.° Ciclo (6.° ano)

Até ao 3.° Ciclo (9.° ano)

Até ao 3.7 Ciclo (9.7 ano)

Até ao Ensino Secundario (12.°

ano)

Até ao Ensino Secundario (12.°

ano)

Até ao Ensino Universitario

Até ao Ensino Universitario

Qual foi a avaliacio gue obtiveste no final do 1.° Periodo?

Portugués

Matematica

Estudo do meio

Expressdes artisticas e fisico-motoras
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O gue pensas da avaliacio gue obtiveste no final do 1.° Periodo?

E ma E média

E boa

E muiio boa

Portugués

Matematica

Estudo do meio

Expressdes artisticas e

fisico-motoras

Qual é a tua disciplina preferida?

Assinala, por ordem de pniondade, numerando de 1 a 4. a tua disciplina prefenida

e a que menos gostas (sendo 4 a disciplina que mais gostas e 1 a que menos

gostas)

Portugues

Matematica

Eztudo do meio

Expressdes artisticas e fisico-motoras

2. Estratégias de ensino aprendizagem

Assinala. por ondem de prionndade. o tipo de aulas que mais gostas (sendo 9 o

tipo de aulas que mais gostas & 1 o que menos gostas)

Visualizacio de filmes.

Jogos didaticos.

Trabalhos de grupo.

Aula expositiva.

Atvidades praticas e experimentais.

Elaboracio de fichas de trabalho.

Trabalhos de investigaciio.

Interpretacio de imagens.

Compreensio de textos.
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Assinala trés aspetos que consideras mais importantes para a questio seguinte,

Aprendo melhor quando....

o professor se senta ao meu lado ¢ me ensina.

trabalho com outro colega.

o professor explica para toda a turma.

trabalho em grupo.

trabalho sozinho.

o professor me da tempo para realizar as tarefas.

3. Competencias que desenvolves nas aulas

Assinala a importancia que atribuis quanto as aprendizagens que realizas nas aulas,
para cada um dos aspetos que a seguir se apresentam (sendo 5 o mais importante € o
1 0 menos importante.

Nas aulas: 1 2 3 4
Aprendo a ouvir os
outros.

wn

Aprendo assuntos
muito importantes.

Aprendo a pensar.

Aprendo
mvestigando.

Aprendo a identificar
problemas e a
resolvé-los.

Aprendo ouvindo o
professor.

Aprendo a comunicar
€ a expressar-me
melhor.

Aprendo a respeitar
0s meus colegas.

Obrigada pela tua colaboracao.
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Anexo IX — Tabela de dupla entrada da experiéncia: “dissolve ou nio dissolve”

Quadro de resultados:

|
b |

Dissolve Nao dissolve
Misturando
| \ & N
\‘ o \‘ ) 7
Agua com agucar
/l
/
L e
N Ser

’
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