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Os (primeiros) passos da consciencialização municipal para uma 
economia circular  

The (first) steps of municipal awareness for a circular economy 

Rita Leite Pinto1, Cláudia S. Costa2 [0000-0001-8294-2218], Paulo Praça3 
ritaleitepinto@hotmail.com, claudia@ipb.pt, paulo.praca@ipb.pt  

1Câmara Municipal de Mirandela, Portugal.  
2Instituto Politécnico de Bragança, Portugal.  
3Resíduos do Nordeste, EIM, S.A., Portugal. 

Resumo. A grande produção de resíduos urbanos e a falta de consciencialização 
pública ambiental provocam consequências nefastas para o meio ambiente e para o 
homem. Um dos maiores desafios da atualidade passa pela identificação de soluções 
economicamente mais viáveis e amigas do ambiente. A nível internacional, o 
caminho encontrado passou pela definição de metas e objetivos, de forma a que os 
países atinjam padrões ecológicos, quer económica e social, quer ambientalmente. 
Os ditos objetivos de desenvolvimento sustentável traduzem melhorias ambientais e 
económicas que através do apoio dos sistemas gestores de resíduos urbanos são 
avaliados e melhorados. Por sua vez, os Sistemas de Gestão de Resíduos, para além 
do normal processo de recolha, tratamento e deposição são, ainda, responsáveis pela 
divulgação e consciencialização da área ambiental (Andriguetto & Flores, 2018). 
Nesse sentido, a transição para um modelo de economia circular, por oposição a um 
modelo linear, tem ganho especial relevância, tanto a nível nacional, como a nível 
internacional (Pimenta et al., 2018; Ferreira et al., 2019; Stahel et al., 2019; Zeller et 
al., 2019). Coloca-se, assim, de parte a noção de fim de vida dos produtos e introduz-
se o prolongamento do seu uso, através da reutilização e restauração. Considerando, 
precisamente, o exemplo de tentativas de promoção de uma maior 
consciencialização pública e da adoção de comportamentos mais sustentáveis, este 
artigo visa avaliar o impacto da implementação de ações de educação e 
sensibilização para uma economia circular, promovidas pela Resíduos do Nordeste, 
EIM, SA., tendo como unidade de análise o total dos 13 municípios que integram 
aquela empresa intermunicipal. Para o efeito foi adotada uma abordagem 
quantitativa, com recurso ao inquérito por questionário para obtenção de dados 
primários. Os principais resultados parecem indicar um efetivo conhecimento e 
consciencialização dos municípios participantes nas ações. No entanto, não se 
perceciona uma concreta alteração de comportamentos. Apesar da Resíduos do 
Nordeste, EIM, SA. conseguir transmitir a sua mensagem de sensibilização e 
consciencialização ambiental, os municípios parecem não a interiorizar. Com este 
artigo, espera-se, assim, contribuir não só para o reforço da importância da 
consciencialização municipal para hábitos mais ecológicos e sustentáveis, bem como 
para o fortalecimento do modelo de economia circular. 

Palavras-Chave: Desenvolvimento sustentável, Economia circular, Resíduos 
urbanos, Consciencialização pública, Governos locais. 

Abstract. The large production of urban waste and the lack of public environmental 
awareness cause adverse consequences for the environment and for mankind. One 
of today's biggest challenges is to identify more economically feasible and 
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environmentally friendly solutions. At the international level, the path found was to 
define goals and objectives, so that countries achieve ecological standards, both 
economically and socially, as well as environmentally. The so-called sustainable 
development goals translate into environmental and economic improvements that, 
through the support of municipal waste management systems, are evaluated and 
improved. In turn, Waste Management Systems, in addition to the normal process of 
collection, treatment and disposal, are also responsible for the dissemination and 
awareness of the environmental area (Andriguetto & Flores, 2018). In this sense, the 
transition to a circular economy model, as opposed to a linear model, has gained 
special relevance, both nationally and internationally (Pimenta et al., 2018; Ferreira 
et al., 2019; Stahel et al., 2019; Zeller et al., 2019). The notion of the end-of-life of 
products is thus set aside and the prolongation of their use is introduced, through 
reuse and restoration. Considering, precisely, the example of attempts to promote 
greater public awareness and the adoption of more sustainable behaviors, this article 
aims to evaluate the impact of the implementation of education and awareness 
actions for a circular economy, promoted by Resíduos do Nordeste, EIM, SA., 
having as unit of analysis the total of 13 municipalities that integrate that 
intermunicipal company. For this purpose, a quantitative approach was adopted, 
using a questionnaire survey to obtain primary data. The main results seem to 
indicate an effective knowledge and awareness of the municipalities participating in 
the actions. However, a concrete change in behavior is not perceived. Although 
Resíduos do Nordeste, EIM, SA. manages to transmit its message of awareness and 
environmental consciousness, the municipalities do not seem to internalize it. With 
this article we hope to contribute not only to the strengthening of the importance of 
municipal awareness for more ecological and sustainable habits, but also to the 
strengthening of the circular economy model. 

Keywords: Sustainable Development, Circular economy, Urban Waste, Public 
Awareness, Local Governments. 
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