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RESUMO

Objetivo: Proceder a caraterizagdo sociodemografica, clinica e antropométrica
dos pacientes admitidos, consecutivamente durante um periodo de seis meses
numa Unidade de Acidente Vascular Cerebral (AVC) do interior norte de Portugal.
Métodos: Estudo descritivo com recolha de dados por formulario de entrevista,
aplicado ao paciente e/ou familiares nas primeiras 48 horas do internamento, e
pesquisa de informacao pertinente em registos eletronicos do paciente. Resulta-
dos: Amostra constituida por 70 utentes (76,1+11,2 anos), na sua maioria homens
(62,9%). O AVC isquémico foi prevalente em 80% dos pacientes, apresentando
AVC hemorrdgico os restantes 20%. Os fatores de risco cardiovascular mais
comumente encontrados foram, por esta ordem: hipertensado arterial (78,6%),
dislipidemia (41,4%), fibrilagdo atrial (28,6%), cardiopatia prévia (21,4%), Diabetes
Mellitus (20,0%), consumo de &lcool (12,9%) e tabagismo (7,1%). O IMC (indice
de Massa Corporal) médio foi de 27,15 kg/m?, para uma cintura abdominal média
de 99,9 cm. Conclusao: A amostra de pacientes com AVC é envelhecida, predo-
minantemente masculina, com hipertensao prevalente em 78,6%, evidenciando
a importancia da prevengdo e monitorizagdo. A obesidade é comum, recomen-

dando-se a avaliagé@o nutricional no ingresso hospitalar.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral (AVC), Fatores de Risco Cardiovascular,
Prevaléncia, Antropometria.
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INTRODUGAO

O acidente vascular cerebral (AVC) é uma das principais causas de mor-
talidade e incapacidade em todo o mundo, apresentando uma elevada incidéncia
em Portugal, tendo como taxa de mortalidade aproximadamente 20 000 casos
por ano, o que equivale a aproximadamente a 2 casos para cada 1000 habitantes
(SOUSA-UVA, et al., 2014).

Os processos fisiopatolégicos que desencadeiam o AVC prendem-se com
a deficiente irrigagdo e oxigenacdo do tecido cerebral, quer seja pela ocorrén-
cia de situagoes trombdticas ou hemorragicas, o que, dependendo da zona do
cérebro afetada e da extensao da lesdo, se manifestam de forma mais ou menos
exuberante. Na fase aguda, as manifestagdes clinicas mais comuns consistem
na triade da Escala de Cincinnati: diminui¢édo da forga muscular com restri¢cao de
movimentos em um dos lados do corpo, assimetria facial com desvio da comissura
labial e alteragdes na comunicagao com dificuldade de articulagéo das palavras
(KOTHARI, et al., 1999).

Sabe-se que os principais fatores ndo modificaveis do AVC sdo a idade,
sexo, raga, localizagao geogréfica e hereditariedade. O risco da doenga aumenta
com a idade, sobretudo a partir dos 40 anos, e a sua incidéncia é maior nos
homens, sendo as mulheres significativamente mais velhas no momento do AVC
(KELLY-HAYES, 2010).

Quanto aos fatores de risco modificaveis destaca-se a hipertensao arterial a
qual quadruplica a possibilidade de ter um AVC isquémico e triplica a possibilidade
de ter um evento hemorragico (KUMAR, et al,, 2016). A literatura destaca ainda a
diabetes como um fator que eleva e risco de AVC e a mortalidade e morbilidade
subsequentes. A fibrilagéo atrial (FA) € uma arritmia de risco para as doengas
cerebrovasculares, estimando-se que seja responsavel por 50% de todos os AVC
de origem cardioembdlica (MASJUAN, 2012). Por sua vez, a dislipidemia esta fre-
guentemente associada a maus hébitos alimentares, obesidade e sedentarismo
potenciando o risco de AVC. Outros fatores de risco cardiovascular existentes sao,
por exemplo, o tabagismo, o alcoolismo ou a presenca de doenca cardiaca prévia.

Sabe-se ainda que a obesidade é um fator de risco independente na arte-
rioesclerose e AVC (BARTON, M, 2010), e que o internamento dos pacientes com
AVC cursa com desnutri¢édo associada a doenca, devido principalmente a disfagia.
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Deste modo € importante realizar uma avaliacdo antropométrica e nutricional,
aquando do ingresso hospitalar em pacientes com AVC, com posterior seguimento.

Com este trabalho tivemos como objetivo principal proceder a carate-
rizagdo sociodemogréfica, clinica e antropométrica dos pacientes admitidos,
consecutivamente durante um periodo de seis meses numa Unidade de AVC do
interior norte de Portugal.

METODOS

Estudo descritivo cuja recolha de dados foi realizada por formulario de
entrevista, aplicado aos pacientes e seus familiares nas primeiras 48 horas do
internamento em hospitalar, em uma Unidade de AVC. Foi aplicado o seguinte
critério de inclusao: “Doentes internados com o diagndstico de AVC isquémico
ou AVC hemorragicos que de forma livre e esclarecida aceitassem participar no
estudo e responder ao formuldrio. Em casos de condigdo neuroldgica instavel
presenca de familiar préximo disponivel para responder a entrevista”. A informacgéo
assim recolhida foi complementada através dos registos eletrénicos dos pacientes.

Foram objeto de andlise as varidveis sociodemogréficas idade, sexo e
coabitagao; referindo-se esta Ultima varidvel a situagdo com quem o paciente
vivia, operacionalizada em 4 categorias: “Vive com o cOnjuge; Vive sé; Vive com
familiares; Institucionalizado”. Nas variaveis clinicas atendeu-se ao tipo de AVC
e aos fatores de risco cardiovascular e nos pardmetros antropométricos foram
objeto de analise um conjunto de variaveis como peso, altura, IMC (indice de
Massa Corporal) e perimetro abdominal.

O protocolo de estudo foi submetido & Comisséo de Etica da instituicao
de salde onde o mesmo foi levado a cabo tendo sido analisado e obtido parecer
positivo com nlimero de processo 26/2019.
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RESULTADOS

A amostra incluiu 70 pacientes hospitalizados em uma Unidade de
AVC. O AVC isquémico foi prevalente em 80% (n= 56) dos pacientes, apresen-
tando AVC hemorrdgico os restantes 20% (n= 14).

Conforme evidenciado na Tabela 1, a idade média dos pacientes amostra-
dos foi de 76 anos (76,1+11,2 anos), sendo que o mais novo tinha 46 anos e o0 mais
velho 94 anos. Observou-se que os pacientes com AVC hemorrégico tendiam a
ser ligeiramente mais velhos em comparagao com aqueles diagnosticados com
AVC isquémico (79,4+9,8 vs 75,3+11,5 anos).

A amostra foi composta principalmente por individuos do sexo masculino
(62,9%), com uma predominancia masculina também evidente ao se analisar a
distribui¢éo por tipologia de AVC.

Uma proporgao significativa dos participantes vivia com o conjuge (41,4%)
ou com familiares (32,9%). Enquanto isso, 12,9% residiam sozinhos e uma pro-
porgao equivalente (12,9%) estava institucionalizada em lares de idosos.

Tabela 1 - Carateristicas sociodemograficas da amostra.

AVC Isquémico AVC Hemorragico Amostra

Idade em anos (M + DP) 753+1,5 794 +9,8 76,1 £ 11,2
Sexo, n (%)

Mulheres 21(37,5%) 5 (35,7%) 26 (371%)

Homens 35 (62,5%) 9 (64,3%) 44 (62,9%)

TOTAL 56 (100,0%) 14 (100,0%) 70 (100,0%)
Coabitagdo, n (%)

Vive com o conjuge 22 (39,3%) 7 (50,0%) 29 (41,4%)

Vive s6 9 (16,1%) 0 (0,0%) 9 (12,9%)

Vive com familiares 19 (33,9%) 4 (28,6%) 23 (32,9%)

Institucionalizado 6 (10,7%) 3 (21,4%) 9 (12,9%)

TOTAL 56 (100,0%) 14 (100,0%) 70 (100,0%)

M= Média; DP= Desvio Padrdo

Na Figura 1, sdo apresentados os fatores de risco cardiovascular identi-
ficados nos pacientes da amostra. A hipertensdo arterial (HTA) foi o fator mais
comum (78,6%), seguida pela presenca de dislipidemia (41,4%), arritmias, como
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a fibrilagéo atrial (28,6%), cardiopatia (21,4%), Diabetes Mellitus (20,0%), e, por
Gltimo, o consumo de lcool (12,9%) e o tabagismo (7,1%).

Figura 1 - Fatores de risco cardiovascular presentes nos pacientes.
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A tabela seguinte apresenta os dados relativos as médias e desvios-padrao

dos parametros antropomeétricos, incluindo peso, altura, IMC e perimetro abdomi-

nal, registados durante a primeira avaliagdo na admissao dos pacientes. A média

do peso foi de 71,22 kg, com uma altura média de 1,61 metros, resultando em um

IMC médio de 27,15 kg/m?.

Ao categorizar os pacientes de acordo com as faixas de IMC, observou-se

uma predominancia de peso normal (37,1%) e sobrepeso (37,1%).

Tabela 2 - Varidveis antropométricas.

Média + DP n (%)
Indice de Massa Corporal (IMC, kg/m2) 2715 + 4,36
Peso (Kg) 71,22 +12,79
Altura (m) 1,61+ 0,10
Perimetro da cintura abdominal (cm) 99,89 + 12,58
Categorias do IMC
Peso normal (> 18,5 a <25kg/m?) 26 (371%)

Sobrepeso ou pré-obesidade (> 25 a <30kg/m?)
Obesidade grau 1(30 a34,9kg/m?)

Obesidade grau 2 (35 a39,9kg/m?)

Obesidade grau 3 ou mérbida (> 409kg/m?)
TOTAL

26 (371%)
14 (20,0%)
3 (4,3%)
1(1,4%)
70 (100,0%)
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DISCUSSAO

No que diz respeito aos dados sociodemograficos, constatou-se que os
pacientes avaliados pela nossa equipe de investigagdo eram predominantemente
do sexo masculino (62,9%), com uma média de idade total de 76,1 anos, sendo
mais alta naqueles utentes diagnosticados com AVC hemorrdgico. Em um estudo
prévio conduzido no mesmo contexto geogréfico, foi observada uma predominéncia
semelhante de homens (57,0%) e uma média de idade amostral de 77,4 anos em
1200 pacientes vitimas de AVC (BARREIRA, et al., 2016). E bem conhecido que
o risco de AVC aumenta com a idade, particularmente apds a quarta década de
vida, e aumenta exponencialmente apés os 70 anos (BEJOT, et al,, 2016). A idade
constituiu deste modo o principal fator de risco ndo modificavel para o AVC.

Em relagdo ao sexo, a literatura indica que os homens tém uma maior
incidéncia de AVC, especialmente quando este é de origem isquémica (GIBSON,
2013). Estudos epidemioldgicos realizados em Portugal, revelaram uma prevaléncia
bruta de AVC de 1,9%, sendo mais alta no sexo masculino (£=2,6%; ?=1,3%).

No levantamento das doengas e comorbidades associadas, 0 nosso estudo
identificou a HTA como o fator de risco cardiovascular mais prevalente (78,6%),
seguindo-se a dislipidemia (41,4%) e fibrilagéo atrial (28,6%). Esses achados
sdo consistentes com a literatura, visto que a hipertensao é reconhecida como o
principal fator de risco modificavel para a doenca cerebrovascular. Por exemplo,
relata-se que pessoas hipertensas apresentam um risco de hemorragia cerebral
3,9 vezes maior do que aquelas ndo hipertensas (ARBOIX, 2015). Além disso, a
fibrilagdo atrial demonstra uma alta prevaléncia entre pacientes com AVC em
estudos anteriores, sendo responsavel por cerca de metade dos casos de AVC
de origem isquémica (JAUCH, et al., 2013).

Nos Estados Unidos da América, observou-se uma reducéo notavel na
incidéncia e mortalidade por AVC no inicio deste século, atribuida ao melhor
controle de dois importantes fatores de risco da doenca: a hipertenséo arterial e
a fibrilagao atrial (LACKLAND, et al., 2014).

Relativamente ao IMC, os nossos pacientes foram distribuidos aquando
da admisséao pelas categorias deste indice, ndo se observando casos com baixo
peso ponderal, sendo que o peso normal foi prevalente em 37,1% dos pacientes.
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Uma revisdo sistematica publicada em 2020 refere que diversas pesqui-
sas enfatizam a importancia de um bom estado nutricional na recuperagéo da
doenga aguda e na capacidade funcional, especialmente em pessoas idosas
(WOIJZISCHKE, et al., 2020). A desnutricao, valores de IMC inferiores a 20 kg /
m?, reducéo da ingestdo de alimentos em geral e redugdo da ingestao de protei-
nas especificamente sdo fatores que influenciam negativamente a recuperagdo
funcional (WOJZISCHKE, et al., 2020). Por outro lado, riscos de desfechos car-
diocerebrovasculares sao associados a elevado IMC e obesidade. Um grande
estudo de coorte conduzido no Reino Unido encontrou uma associacéo positiva
entre a circunferéncia da cintura abdominal e o risco de AVC tanto de origem
isquémica quanto hemorragica (PILLAY, et al., 2022).

Se por um lado a obesidade estd associada as doengas cardiovasculares,
a literatura destaca que ao longo do processo de hospitalizagdo a desnutrigao
associada a doenga é muito preocupante no paciente com AVC, devido a dis-
fagia, anorexia e perda da capacidade para realizar hidratagao e eliminacéo de
forma auténoma (WEUN, et al., 2019), de modo que a monitorizacédo das variaveis
antropométrica, e a avaliagdo do risco nutricional sdo muito importantes ao longo
do internamento e apds a alta.

CONCLUSAO

A caraterizagdo sociodemograéfica, clinica e antropométrica dos pacientes
com AVC isquémico e hemorrdgicos na unidade de internamento concluiu por
uma populagdo envelhecida, sobretudo nos casos de AVC hemorrégicos, com
uma preponderancia de homens na amostra (62,9%).

A hipertensao arterial foi o fator de risco cardiovascular mais frequente-
mente encontrado, sendo prevalente em 78,6% dos pacientes, o que denota a
necessidade de continuar a apostar na prevengao e monitorizagdo deste FRCV
aquando do seguimento nas consultas de cuidados de salide primarios e em
saulde familiar e comunitaria.

Encontramos pré-obesidade e diferentes graus de obesidade na maioria
dos pacientes, pelo que a avaliacdo das variaveis antropométricas e estado
nutricional é recomendado na avaliagdo das pessoas com AVC aquando do
ingresso hospitalar.

108



REFERENCIAS

ARBOIX, A. Cardiovascular risk factors for acute stroke: Risk profiles in the different subtypes of ischemic
stroke. World Journal of Clinical Cases, v.3, n.5, p.418. 2015.

BARREIRA, |. et al. Resultados da implementag&o do protocolo da via verde do acidente vascular cerebral
num hospital portugués. Revista de Enfermagem Referéncia, n.22 (IV), p.117-126. 2019.

BARTON, M. Obesity and aging: determinants of endothelial cell dysfunction and atherosclerosis.
Pfliigers Archiv-European Journal of Physiology, n.460, p.825-837. 2010.

BEJOT, Y. et al. Epidemiology of stroke in Europe and trends for the 21st century. La Presse Médicale,
V.45, n12, e391-e398. 2016,

GIBSON, C. Cerebral ischemic stroke: Is gender important? Journal of Cerebral Blood Flow and
Metabolism, v.33, n.9, p1355-1361. 2013.

JAUCH, E. et al. Guidelines for the early management of patients with acute ischemic stroke: a guideline
for healthcare professionals from the American Heart Association/American Stroke Association. Stroke,
v.44, n.3, p.870-947. 2013.

KELLY-HAYES, M. Influence of age and health behaviors on stroke risk: lessons from longitudinal studies.
Journal of the American Geriatrics Society, n.58, p.325-S28. 2010.

KOTHARI, R. et al. Cincinnati prehospital stroke scale: reproducibility and validity. Annals of emergency
medicine, v.33, n.4, p.373-378. 1999.

KUMAR, S. et al. Hypertension and Ischemic Stroke. Hypertension and Ischemic Stroke. Hypertension
Journal, v.2, n1, p.39-43. 2016.

LACKLAND, D. et al. Factors influencing the decline in stroke mortality a statement from the american
heart association/american stroke association. Stroke, v.45, n, p.315-353. 2014,

MASJUAN, J. Prevencién del ictus en la fibrilacion auricular. Neurologia, n. 27(Sup. 1), p1-3. (2012).

PILLAY, P. et al. Adiposity, body fat distribution, and risk of major stroke types among adults in the United
Kingdom. JAMA Network Open, v.5, n12, p.2246613-2246613. 2022.

SOUSA-UVA, M. et al. Prevaléncia de Acidente Vascular Cerebral na populagdo portuguesa: dados da
amostra ECOS 2013. Boletim Epidemiolégico, v.9, n.2, p. 12-14. 2014.

WEUN, C. et al. Nutritional status of post-acute stroke patients during rehabilitation phase in hospital.
Sains Malaysiana, v.48, nJ, p129-135. 2019).

WOJZISCHKE, J. et al. Nutritional status and functionality in geriatric rehabilitation patients: A systematic
review and meta-analysis. European Geriatric Medicine, v11, n.2, p195-207. 2020.

109



	01
	IMPACTS OF RABIES ON WILDLIFE THROUGH A ONE HEALTH APPROACH
	Flávia Maria Heins Medeiros
	Karen Miyuki Asano
	Enio Mori
	Keila Iamamoto
	 10.37885/240416463

	02
	EQUAÇÃO PARA ESTIMAR PESO MÉDIO AO NASCER DOS LEITÕES EM RELAÇÃO AO TAMANHO DA LEITEGADA
	Henrique da Costa Mendes Muniz
	Janaina Martins de Medeiros
	Luciane Inês Schneider
	Marrone da Silva dos Santos
	Victória Brondani de Oliveira
	Rafaela dos Santos Spagnol
	Gabriele Taís Smaniotto
	 10.37885/240516591

	03
	RELATO DE CASO DOS ASPECTOS FISIOPATOLÓGICOS DA SÍNDROME NEUROLÉPTICA MALIGNA
	Ana Paula Vargas Garcia
	Lídia Paula Faustino
	Anna Carolina de Freitas Policarpo
	 10.37885/240316146

	04
	Uma revisão integrativa acerca das quedas no contexto da pessoa idosa institucionalizada: fatores relacionados e estratégias de prevenção
	Franciele Abrahão Guedes de Oliveira
	Andyara do Carmo Pinto Coelho Paiva
	Fabíola Lisboa da Silveira Fortes
	Ana Izabel de Oliveira Neta
	Valdira Vieira de Oliveira
	Joanilva Ribeiro
	Carla Silvana de Oliveira e Silva
	Adélia Dayane Guimarães Fonseca
	 10.37885/240315983

	05
	EFICÁCIA DO ERENUMABE EM PACIENTES COM MIGRÂNEA COM OU SEM AURA: UMA REVISÃO DE LITERATURA
	Cristiane Ferreira Ataide
	Calebe Perdigão Cota de Almeida
	Arthur Machado Pulicano
	Igor Jordan Barbosa Coutinho
	Vitor Hugo Auzier Lima
	Ana Lívia Zago Rufo
	Priscilla Dutra Lira
	Rafael Vinicius Bóis
	Adriana Ribeiro da Silveira
	Renan Scopel Berge
	 10.37885/240316008

	06
	O PAPEL DO ULTRASSOM NOS DISTÚRBIOS DA TIREOIDE
	Diogo de Castro Prado
	 10.37885/240316010

	07
	O USO DO ARIPIPRAZOL EM PACIENTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO DA ESQUIZOFRENIA: UMA REVISÃO INTEGRATIVA
	Cristiane Ferreira Ataide
	Calebe Perdigão Cota de Almeida
	Arthur Machado Pulicano
	Ane Caroline Schons Finger
	Bruno Henschel Neto
	Ana Carolina Souza Ameno
	Everton Kleyton Oliveira da Silva
	Murilo Paduan de Souza
	Igor Jordan Barbosa Coutinho
	Vitor Hugo Auzier Lima
	 10.37885/240315954

	08
	Educação a distância: o uso de tecnologias de informação e comunicação para a qualificação profissional
	Luzana Mackevicius Bernardes
	Lourdes Conceição Martins
	Eduardo Carvalho de Souza
	 10.37885/240516546

	09
	PACIENTES HOSPITALIZADOS COM ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL. CARATERIZAÇÃO SOCIODEMOGRÁFICA, CLÍNICA E ANTROPOMÉTRICA 
	Leonel São Romão Preto
	Ana Belandina Ribas Gonçalves
	Ilda Maria Morais Barreira
	Belandina Palmira Pires Ribas
	João Filipe Barreira Preto
	 10.37885/240516675

	10
	Promoção da saúde bucal para crianças e adolescentes da ilha das onças: Relato de Experiência
	Cássia Alves de Lima Luna
	Aluísio Ferreira Celestino Júnior
	 10.37885/240416382

	11
	QUALIDADE DO CUIDADO ESPECIALIZADO, SEGUNDO CUIDADORAS DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES COM DEFICIÊNCIA, PARANÁ-PR, 2022
	Cristiane de Melo Aggio
	Cristiana Magni
	 10.37885/240516507

	12
	SITUAÇÃO DE SAÚDE DE ADOLESCENTES COM DEFICIÊNCIA ASSISTIDOS EM CLÍNICA ESPECIALIZADA DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL, PARANÁ-PR, 2022: ESTUDO TRANSVERSAL
	Cristiane de Melo Aggio
	Cristiana Magni
	David Livingston Alves Figueiredo
	 10.37885/240516508

	13
	GEOTECHNICAL DESIGN OF MINE PIT TAILINGS CONTAINERS
	Agustín Pérez Quispe
	Ruth Lucy Quispe Sandoval
	Julian Apaza Chino
	Roger Gonzales Aliaga
	Jaime Cesar Rodrigo Martínez
	 10.37885/240516640

	14
	MECHANICAL ANALYSIS OF AN ALLUVIAL SLOPE OF ACCUMULATION OF SAND, SILT AND CLAY IN CHUCUITO - PUNO
	Jaime Cesar Rodrigo Martínez
	Roger Gonzales Aliaga
	Ruth Lucy Quispe Sandoval
	Julian Apaza Chino
	Agustín Pérez Quispe
	 10.37885/240516644

	15
	Morphological changes in the Seringão channel, Northern Brazil, from 1945 to 2014
	Samuel R. Ribeiro
	Raquel A. Alves
	Flávio M. Matias
	 10.37885/240616813

	16
	Polinômios e Funções Polinomiais
	Pedro Pablo Durand Lazo
	 10.37885/231115089

	17
	DESENVOLVIMENTO INOVADOR DE NANOPARTÍCULAS BASEADAS EM EXSUDADOS DE ANGICO BRANCO E GLICEROL PARA A EFICIENTE ENTREGA DE FÁRMACOS
	Thallyta Nogueira Fernandes
	Jefferson Magalhães de Oliveira
	Carla Verônica Rodarte de Moura
	 10.37885/240316026

	18
	A avaliação institucional e a Taxonomia de Bloom no contexto de Política Pública Educacional
	Atair Silva Sousa
	 10.37885/240316076

	19
	ESTRATÉGIAS LÚDICAS E SOCIOEMOCIONAIS COMO APOIO À APRENDIZAGEM DE ESTUDANTES NEURODIVERSOS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
	Yêda Sá Malta
	Cenidalva Miranda de Sousa Teixeira
	Juliana Malta Soares
	Késsia Luzia dos Passos
	Ana Cristina Mendes Guimarães
	 10.37885/240616804

	20
	O BRINCAR HEURÍSTICO COMO RECURSO PARA O DESENVOLVIMENTO DA SOCIALIZAÇÃO INFANTIL
	Alice Serrõn da Rosa
	Adriana Barni Truccolo
	 10.37885/240516594

	21
	Breve Revisão Integrativa das Tecnologias Digitais Aplicadas ao Ensino de Geografia
	Telma Ramos Resende Martins
	Mayker Lazaro Dantas Miranda
	 10.37885/240616810

	22
	A CONTRIBUIÇÃO DOS PROGRAMAS DE POLÍTICA PÚBLICA DO GOVERNO FEDERAL – PAA e PNAE ATRAVÉS DA AGRICULTURA FAMILIAR SUSTENTÁVEL PARA SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
	Antonia Martha Silva de Oliveira
	Alcione Lino de Araújo
	Marcos Alexandre Sousa Martins
	 10.37885/240416433

	23
	Estudo comparativo entre a norma NBR 14323 e os testes de Incêndio em escala real
	José Geraldo de Araújo Silva
	Antônio Maria Claret de Gouveia
	Fernanda Ribeiro Jordão Guimarães
	Gustavo Oliveira Daumas
	Hisashi Inoue
	Lucas Teixeira Araújo
	 10.37885/240516530

	24
	MECHANICAL PROPERTIES OF THE LAMINATED SILT AND SANDSTONE LAYERS OF THE AZÁNGARO FORMATION AT ILAVE – PUNO
	Roger Gonzales Aliaga
	Julian Apaza Chino
	Jaime Cesar Rodrigo Martínez
	Agustín Pérez Quispe
	Ruth Lucy Quispe Sandoval
	 10.37885/240516643

	25
	DESENVOLVIMENTO DE UMA BANCADA DE ENSAIO PARA PROCESSOS DE TORNEAMENTO
	Gustavo Amaral Coracini
	Marcos Gonçalves Junior
	 10.37885/240416266

	26
	TRATAMENTO ANAERÓBIO DE SOBRAS DE ALIMENTOS DE RESTAURANTE VISANDO A PRODUÇÃO DE BIOGÁS E BIOFERTILIZANTE
	Narcísio Cabral de Araújo
	Anderson Antônio de Freitas Zambiasi
	Fernando Silva dos Santos
	Fábio da Silva do Espírito Santo
	Abílio José Procópio Queiroz
	Rafaela Cabral de Araújo Meneses
	 10.37885/240516579

	27
	COMPUTATIONAL-AIDED INVESTIGATION OF FACIAL STRUCTURES: AUTOMATIC SEGMENTATION AND VOLUME ESTIMATION OF MAXILLARIS SINUSES
	Maira Beatriz Hernandez Moran
	Marcelo Daniel Brito Faria
	Luciana Freitas Bastos
	Gilson Giraldi
	 10.37885/240616807

	28
	DESIGN AND IMPLEMENTATION OF AN EMERGENCY PREPAREDNESS AND RESPONSE PLAN – UNA – PUNO
	Ruth Lucy Quispe Sandoval
	Julian Apaza Chino
	Agustín Pérez Quispe
	Jesedh Melissa Vilca Santos
	Jaime Cesar Rodrigo Martínez
	Roger Gonzales Aliaga
	 10.37885/240516641

	29
	FATORES ETIOLÓGICOS RELACIONADOS À CRIPTORQUIDIA
	Hugo Figueira de Paula Pinto
	Raquel de Souza Gestinari
	 10.37885/240316131

	30
	INFLUENCE OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY REGULATIONS ON THE REDUCTION OF ACCIDENTS IN PERUVIAN MINING
	Julio Manuel Pari Llanque
	Jaime Cesar Rodrigo Martínez
	Roger Gonzales Aliaga
	Julian Apaza Chino
	Ruth Lucy Quispe Sandoval
	Agustín Pérez Quispe
	 10.37885/240516642

	31
	O PAPEL DAS PROTEÍNAS DE CHOQUE TÉRMICO-HSPs: ASPECTO FUNCIONAL E ESTRUTURAL EM Saccharomyces cerevisiae
	Rebeca Fasioli Silva
	Maria do Socorro Mascarenhas
	Vanessa Correia Mota Tobias
	Margareth Batistote
	 10.37885/240416294

	32
	PATRIMÔNIO HISTÓRICO E CULTURAL: AGENTES IMPULSIONADORES DO POTENCIAL TURÍSTICO DO BAIRRO BARRA DO CEARÁ
	Edilaine Cabrera Alves Instituição
	Antonia Lucivania de Sousa Monte
	Antonio Cavalcante de Almeida
	Ana Karine da Silveira Pinheiro
	 10.37885/240416385

	33
	Protocolo ‘Healthy Plastic’ Cirurgia Plástica Saudável
	Thais Padrão Chaul
	 10.37885/240416322

	34
	SÍNTESE E CARACTERIZAÇÃO DE COMPLEXOS DE FERRO DO TIPO trans-Na2[Fe(CN)4(L)2] EM QUE L SÃO OS LIGANTES AMINO, PIRAZINAMIDA E ISONIAZIDA
	Francisco Ordelei Nascimento da Silva
	Daniel de Lima Pontes
	Ana Cristina Facundo de Brito Pontes
	Maria Aparecida Aires de Lima Saraiva
	Maria Rita Hilário da Silva
	 10.37885/240416386

	35
	SISTEMA INFORMATIZADO COMO PROPOSTA DE SOLUÇÃO PARA OS PROBLEMAS ENCONTRADOS NO AMBULATÓRIO MÉDICO DO INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO - CAMPUS DE ALEGRE
	Antonio Luiz da Silva Loca
	Diana Paula Diogo Correia
	 10.37885/221110961

	36
	VALIDAÇÃO CRUZADA NA APRENDIZAGEM DE REDES NEURAIS CONVOLUCIONAIS PARA A TRIAGEM DE CÂNCER CERVICAL
	Andréa T. dos Santos Dec
	Alaine M. Guimarães
	Daniela Etlinger-Colonelli
	Edneia P. Machado
	Ezequiel Gueiber
	Fernanda R. Paulino
	José Carlos F. da Rocha
	Mayara L. Lopes
	Pedro H. Psybyloski
	 10.37885/240416434

	37
	Fortalecimento do Hezbollah após a Guerra de 2006
	Vanessa Miguel Chama
	 10.37885/240316134

	38
	The shaping of a new international “trade-arc” from the Indian Ocean to the Arctic based on India-Russia Axis
	Bui Hai Dang
	Luc Minh Tuan
	 10.37885/240316152

	SOBRE OS ORGANIZADORES
	ÍNDICE REMISSIVO

