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Habitos E preferéncias dos consumidores de produtos
tradicionais regionais certificados: O caso de Tras-os-Montes
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Resumo

Este estudo analisa os habitos e preferéncias de compra e consumo dos consumidores de produtos
tradicionais certificados da Regido de Trés-os-Montes, nomeadamente queijos e enchidos DOP/IGP/ETG.
No geral, apesar da notoriedade destes produtos, existe ainda um desconhecimento significativo dos
consumidores sobre os beneficios desta certificacdo. Especificamente, a maioria dos inquiridos é
consumidora de enchidos. Destes, mais de 80% afirma consumir enchidos da Regido de Tras-os-Montes mas
apenas 32% consome produtos DOP/IGP/ETG. Quanto aos queijos DOP Transmontanos, verifica-se que 77,7%
dos inquiridos sdo consumidores de queijo mas apenas 40,75% consome queijo DOP de Transmontano. Os
principais critérios de selecdo de produtos tradicionais transmontanos certificados apontados foram, no
geral: “Qualidade”, “Apresentacao” e “Preco”.

Por fim, verifica-se que apesar do baixo nivel de consumo, a maioria dos inquiridos reconhece a mais-valia
associada aos produtos certificados, sendo que est4 disposta a pagar mais pelos produtos DOP/IGP/ETG
comparativamente com produtos substitutos sem marca europeia.

Palavras-chave: Queijo, Enchidos, Denominagao Origem Protegida (DOP), Indicacdo Geogréafica Protegida
(IGP), Especialidade Tradicional Garantida (ETG), Tras-os-Montes, Portugal.

Abstract

This study examines the habits and preferences of buying and consumption of consumers of traditional
products certified of Tras-os-Montes’s region, including cheese and sausages PDO/PGI/TSG. Overall, despite
the notoriety of these products, there is still a significant lack of awareness of consumers about the benefits
of this certification. Specifically, the majority of respondents consume sausages. Of these, over 80% say they
consume fermented sausages of Trds-os-Montes region but only 32% consume PDO/PGI/TSG. As for PDO
cheeses, it appears that 77.7% of respondents are consumers of cheese but only 40.75% consume cheese
DOP of Tras-os-Montes. The main selection criteria of Tras-os-Montes’s certified traditional product were,
in general: “Quality”, “Presentation” and “Price”.

Finally, it appears that despite the low level of consumption, the majority of respondents recognize the added
value associated with these certified products, and is willing to pay more for PDO/PGI/TSG products compared
with substitute products without European brand.

Keywords: Cheese, Sausages, Denomination of Protected Origin (PDO), Protected Geographical Indication
(PGI), Traditional Speciality Guaranteed (TSG), Tras-os-Mantes, Portugal.
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