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1 - Introducao

Este trabalho tem um duplo objectivo: 1) descrever, tanto
guanto possivel com o recurso as fontes do autor estudado, os
processos pelos quais se desenvolve a equilibracdo cognitiva, e 2)
estabelecer as implicagdes educacionais da teoria que Ihe serve de
suporte.

Piaget aparece no século XX como o tedrico das sinteses
construtivas do conhecimento. Pretendendo compreender como se
constréi o conhecimento e em que é que esta construgéo contribui para
a transformacao interna do sujeito, Piaget superou todas as posturas
epistemoldgicas anteriores operando a unidade vida-pensamento,
gracas a base bioldgica de toda a inteligéncia e aos isomorfismos das
estruturas ldgicas, bioldgicas e psicoldgicas. Por outro lado, a aborda-
gem multi e interdisciplinar dos processos cognitivos, sé possivel
através do modelo cibernético da inteligéncia, fizeram de Piaget um
pensador que conseguiu integrar num soO sistema toda a tradicao
cultural ocidental e norte-americana do inicio do séc. XX, nas suas
diversas tendéncias epistemoldgicas e psicolbgicas.

A superacado das posturas epistemoldgicas anteriores fa-la
Piaget pela reconstrucdo das principais correntes filosoficas e
epistemoldgicas do seu tempo.

A teoria empirista-associacionista vai buscar a importancia
crucial da experiéncia no desenvolvimento, tanto intelectual quanto
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preceptivo. Desde o primeiro dia de vida, o desenvolvimento €, em
grande parte, uma funcéo do ambiente com o qual a crianca entra em
contacto.

Do intelectualismo racionalista Kanteano Piaget aproveita
essencialmente as fun¢des constantes e permanentes da razéo, rejei-
tando a estrutura inatista desta.

~Da Gestalt ou Psicologia da Forma, Piaget reteve a concep-
¢do apriorista da forma pela qual o organismo, com a sua maturagao,
elabora os esquemas transformando-se a si mesmo de seguida.

Finalmente, da teoria do tacteamento de Jennings e
Thorndike, Piaget reteve a aprendizagem por ensaios e erros, pela qual
o individuo chega a equilibracéo.

Os contributos que acabamos de referir para a teoria de
Piaget com base em Flavell, (1986 pp.67-75), fundamentam o caracter
integrador de todas as transformacdes operadas ao longo da evolugéo
biologica e psicologica do individuo. Se Lavoisier disse que, em
Quimica, « nada se perde, tudo se transforma », de Piaget poderiamos
dizer — nada se perde, tudo se integra nas estruturas e esquemas que
sdo, por um processo de construcdo e equilibracdo, bioldgicos, psi-
colégicos e l6gico-matematicos.

Por estas razbes, a teoria da equilibragdo como modelo
cibernético da organizacacdo, adaptacdo e evolucdo do individuo
parece-nos suficientemente geral e abrangente para explicar os pro-
cessos de ensino-aprendizagem e constituir uma teoria educacional
com bases solidas até ao periodo das operagdes formais, no que
respeita ao dominio cognitivo. Ainda que nos parec¢a que a teoria da
equilibracdo possa ser transportada, enquanto modelo cibernético,
para os outros dominios, conscientemente inexplorados por Piaget.

E este caracter geral e abrangente que segundo Flavell
(1986, p.411), leva muitos autores a criticarem Piaget. Porém, uma
pergunta se imp6e em defesa do epistemélogo da Escola de Genebra:
nao € afinal aaquisicdo das leis cientificas regida pelo principio de que
guanto mais abrangentes elas sdo mais validas se tornam?



2 - Bases teoricas do processo
da equilibracao

O ponto de partida da teoria de Piaget sobre o processo pelo
gual a inteligéncia se adapta e organiza o real, transformando-se a si
mesma é o de que todo o conhecimento € construido pelo sujeito a
partir da sua organizacao interna, expressa em estruturas de accao, de
pensamento e de conceptualizagdo. Isto €, s6 existe conhecimento e
aprendizagem quando a pessoa é capaz de interpretar uma situagéo
nova a partir das suas organizagdes internas anteriores, permitindo-
Ihe esta acc¢do interpretativa ampliar os conhecimentos existentes e
com eles construir novas organizacdes internas mais complexas, pelo
enriguecimento das estruturas e dos esquemas.

Uma estrutura éum sistema que apresenta leis ou propri-
edades de totalidade enquanto sistema (...). Compreende assim 0s
trés caracteres de totalidade, de transformacdes e de autoregulacdes».
(Piaget 1968, p. 6-7).

Um esquema, em contrapartig&,o conjunto de reacgdes
susceptiveis de se reproduzirem, e, sobretudo, susceptiveis de serem
generalizadas. Um esquema, por ex., a pressao e a sucgdo, é a
estrutura ou organizacao das acc¢des, de forma a possibilitar a sua
transferéncia e generalizacdo aquando da repeticdo daquelas ac¢cdes
em circunstancias semelhantes ou analogéSruz, 1978, p.52).

O processo pelo qual o individuo reflectindo, agindo sobre
um problema, uma situagao nova, incorpora os novos dados, compre-
endendo-os e relacionado-os; organiza esses dados resolvendo o
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problema ou a situacao; transforma a sua inteligéncia como resultado
das acc¢des realizadas; e fica disponivel para a utilizacdo das novas
transformacfes internas em accles futuras, chama-o Piaget de
equilibracdo. Esta € pois um processo, uma autoregulagdo permanente
estruturada e estruturante das acc¢oes e representacdes que 0 sujeito
constroi na sua relagdo com o mundte tal modo que as suas
interaccOes excluem simultaneamente todo o empirismo e todo o
apriorismo a favor de uma construcao continua que comporta os dois
aspectos indissociaveis de totalidades relacionadas e de desenvolvi-
mento histérico. A formacéo dos conhecimentos é pois a histdria de
uma organizacdo progressiva de modo que, (...) « a explicacdo se
orienta necessariamente, para a procura de mecanismos de
equilibracdo e de auto-regulacéo(».) (Piaget, 1973a, p.123).

A teoria da equilibragéo como teoria explicativa do proces-
so de adaptacdo e reconstrucdo da inteligéncia face ao meio em
relacdo ao qual ela se organiza, autoregula e prepara para novas
transformacdes, representa a sintese da explicacdo do processo do
conhecimento em Piaget e, bem assim, o pressuposto para a ac¢ao
educativa significativa ja qu@¢odo o conhecimento contém sempre
e necessariamente, um factor fundamental de assimilacéo. Unico a
conferir significacdo ao que é percebido ou concebido (...) pois todo
o conhecimento se refere a significagdes (indices ou sinais preceptivos
tdo importantes desde o nivel dos instintos, até a fungcéo simbdlica dos
antropdides e do homem, sem falar das abelhas e dos golfinhos)»
(Piaget, 1973b, p.13).

O conhecimento é pois um processama espécie de
espirab (Piaget, 1972, p.114), em que um sujeito constréi e reconstrai,
gracas as sucessivas accbes e equilibragbes internas e externas,
estruturas compreensivas organizadas e organizadoras do individuo e
do mundo. Daqui deriva que a teoria da equilibrag&o é o resultado de
um processo de construcdo de estruturas de accdo e de reaccgédo, de
pensamento e de conceptualizacdo, de auto-regulacéo interna e exter-
na que caracteriza a teoria de Piaget como um construtivismo estru-
turalista. Construtivismo porque todo o conhecimento € construido na
interaccdo sujeito-objecto através de um processo de estruturacdo
interna:«ndo ha estruturas inatas; qualquer estrutura supde uma
construcao. Todas estas constru¢des remontam uma a uma a estrutu-
ras anteriores e fazem-nos chegar finalmente ao problema biol6gico»
(Piaget, 1977a, pp. 201-202).

Logo, a organizacéo interna do sujeito, produto das suces-
sivas equilibracdes do individuo, desde o nascimento, é um processo
construido, tanto maio rico quanto mais diversificadas tiverem sido as
motivacdes para a organizacao, considerando o normal desenvolvi-
mento bio-psiquico social. E € estruturalista porque toda a construcéo
do processo de adaptacédo do organismo ao meio ou da construcao da
inteligéncia se desenvolve através da construcdo de estruturas que
Piaget define de acordo com propriedades de sisteamo sistema
de transformacdes que comporta leis enquanto sistema (por oposicao
as propriedades dos elementos) e que se conserva ou enriguece pelo
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proprio jogo das suas transformacgdes, sem que estas saiam das suas
fronteiras ou apelem para elementos exteriores (...) Além disso, a
estrutura deve dar lugar a uma formalizacdo (...) traduzivel em
equacdes logico-matematica@aget, 1968, p.6-7).

Isto quer dizer que a estrutura é um sistema de operacdes
autoreguladas e autoreguladoras que permitem ao individuo assumir
uma determinada acc¢ao ou conjunto de ac¢fes perante um problema
concreto. Como tal, a estrutura caracteriza-se por trés propriedades
fundamentais: atotalidade, as transformacdes e a auto-regulacado. Pela
totalidade, a estrutura organiza-se como um conjunto que exclui
qualquer mecanismo associacionista e inclui processos operatorios
construidos por compreensao, relacao e interacgdo. Gragas as trans-
formacdes, a estrutura pode ser estruturada e estruturante de tal forma
gue pode passar da ac¢cao compreensiva a explicativa, da organizacao
externa a transformacédo interna. Por fim, pela caracteristica da
autoregulacéo, a estrutura pode enriquecer-se aumentando indefini-
damente as, suas possibilidades. E que a auto-regulacdo deriva da
propria necessidade de adaptacao aos problemas sejam os derivados
do meio fisico, sejam os derivados da accao consciente e reflexiva. A
autoregulacao funciona, no processo de equilibracdo, coma
sequéncia de compensacdes activas do sujeito em resposta as pertur-
bactes externas (Piaget, 1977b, p124).

O conceito de estrutura é, no sistema Piagetiano, o indicador
das possibilidades adaptativas do individuo, pelo conjunto de opera-
¢Oes inteligentes que comporta, conducentes, por sua vez a formas
especificas de equilibragédo ja que as aquisicbes conseguidas pelo
sujeito permanecem estaveis.

O processo de equilibracéo €, portanto, a ac¢ao estruturante
e organizadora do sujeito que, num processo em espiral, vai aperfei-
¢oando cada vez mais as suas estruturas gracas a interac¢cdo entre
pensamento ou comportamento inteligente e natureza ou realidade
externa ao sujeito gragas a interacgéo concertada de quatro factores de
desenvolvimento, a saber (Piaget, 1977b, p.122-125):

1. O amadurecimento bioldgico;

2. O papel do exercicio e da experiéncia adquirida na ac¢éo
efectuada sobre os objectos ou como resultado da
interiorizacao reflexiva das acc¢des, por experiéncia ldgico-
matematica,;

3. As interaccdes e transmissfes sociais; e

4. A equilibracéo, processo pelo qual se organizam estes trés
factores constituindo uma forma de adaptacao.

Logo, em todo o processo de aprendizagem, estes quatro
factores estabelecem como que pré-condi¢cdes comportais constituin-
tes da individualidade de cada aluno, estabelecendo, por isso, a sua
diferenciacdo em relagao aos outros pelas suas potencialidades gené-
ticas, as experiéncias vividas e as interacgdes sociais.
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2.1 - As invariantes funcionais da equilibragao

Definimos o processo da equilibragdo como o resultado da
construcdo de estruturas sucessivas, de complexidade crescente.
Piaget (1977b, p.45), designa este processo eaquilibracdo
majorante> pois ela representa uma constante caminhada no percurso
da formalizagéo e, apoés realizada esta, no percurso de formalizagbes
cada vez mais complexas.

E um processo que, subordinado a dois principios funda-
mentais a que Piaget chamou invariantes funcionais, caminha do
biolégico para o psicoldgico, integrando-os e reconstruindo-os
ciclicamente. Essas invariantes funcionais gadendéncia para a
organizacae e axtendéncia para a adaptacao».

«A organizacdo refere-se a tendéncia que tem todo o
organismo para sistematizar ou organizar oS Seus processos em
sistemas coerentes, sejam eles fisicos ou psicoldgicos, isto é, a
tendéncia para integrar as suas estruturas num todo complexo de
nivel superior. Trata-se, pois, de uma dindmica interna, com carac-
teristicas proprias que lhe advém do seu caracter de sistema. Todo o
organismo é um sistema, uma organizacao e tende a manter essa
organizacae (Cruz, 1978, p.38).

A adaptacdo consiste na tendéncia com que todos os orga-
nismos nascem para se integrarem no meio ambiente. Por isso, a
inteligéncia é adaptacaea adaptacao deve ser caracterizada como
um equilibrio entre as ac¢des do organismo sobre o meio ambiente
e as accoes inversaskifget, 1947, p.13). A adaptagdo comporta
dois processos fundamentais: a assimilagdo e a acomodacdo. A
assimilacéo é a accdo do organismo sobre os objectos que o cercam,
namedida em que esta accdo depende dos comportamentos anteriores
em relacdo aos mesmos objectos ou outros semelhantes» (Piaget,
1947, p.13). Dito de outro modo, a assimilagdo consiste no processo
de modificacdo dos elementos do meio, de modo a incorpora-los a
estrutura do organismo. A assimilacdo implica que o organismo se
relacione com o seu meio ambiente em funcdo das suas proprias
estruturas«com efeito, toda a relacdo entre um ser vivo e 0 seu meio
ambiente apresenta a caracteristica especifica de o primeiro, em vez
de estar passivamente sujeito ao segundo, modificar este dltimo,
impondo-lhe uma certa estrutura propria. E assim que, fisiologica-
mente, 0 organismo absorve as substéncias e as transforma em
funcéo da sua (Piaget, 1947, p.14).

A assimilacdo, diz Piagegé «uma funcdo muito geral
apresentando-se sob trés formas indissociaveis: a assimilagao funci-
onal ou reprodutora (que consiste em repetir uma acgdo e em
consolida-la desse mesmo modo); a assimilacéo recognitiva (que
consiste em discriminar os objectos e assimila-los a um esquema) e
aassimilacdo generalizadora (que consiste em enriquecer o esquema
através daintegracao dos elementos assimilados. Emtoda e qualquer
acc¢ao, o motor ou o energético do comportamento € naturalmente de



A teoria piagetiana da equilibracéo... 13

natureza afectiva (desejo e satisfacéo), enquanto a estrutura é de
natureza cognitiva; assimilar um objecto a um esquema é, portanto,
tender, simultaneamente, para a satisfacdo de um desejo e conferir
uma estrutura cognitiva a accaoRiaget, 1977b, p. 79-81).

Aacomodacao é o processo complementar, mediante o qual
oindividuo se ajusta—se acomoda—a um acontecimento do ambiente,
em funcéo das estruturas daqueleambém o meio age sobre o
organismo, e poderemos designar, conforme o uso dos biélogos, estas
accoes inversas de “acomodacfes”, estando entendido que o ser vivo
nunca recebe tal qual a reac¢do dos corpos que o cercam, mas que
esta apenas modifica o ciclo assimilador. No plano psicolégico,
encontraremos 0 mesmo processo, neste sentido de que a presséo das
coisas nunca leva a uma submissdo passiva mas a uma simples
modificacdo da accdo que sobre elas se realiza. Assim postas as
coisas, poder-se-a definir a adaptacédo, como um equilibrio entre a
assimilagdo e a acomodacdo, o que significa um equilibrio dos
intercAmbios entre o0 sujeito e os object@iaget, 1947, p.I5).

Assimilacao e acomodacao séo dois construtos constitutiva
e constitucionalmente interdinAmicos — os dois postulados basicos
sobre a dindmica evolutiva da vida — as accbes de assimilacdo e
acomodacao sdo accbes de um ser concreto, governado por leis de
totalidade. Ora, toda a totalidade resultante da interrelacdo constitu-
inte dos seus elementos é uma estrutura. Assim, todo o comportamen-
to é accdo estruturada e estruturante, tonganizacao-para-a-
adaptacade uma ‘adaptacdo-para-a-organizacdod, que constitui
um processo continuo de estruturagdes.

Significa isto que todo o acto de educar é estruturar ou
melhor, permitir a estruturacao pesstaladaptacao do organismo
constitui deste modo, a expressao do equilibrio atingido entre a
assimilagdo e a acomodacao; trata-se de dois polos funcionais
opostos entre si mas que ndo constituem duas funcdes
separadagArmando de Castro, 1980) e cujas interac¢cdes conduzem
a estados de equilibrio mais complexos e mais estaveis, conforme
pode ver-se no esquema seguinte:

ASSIMILACGAO | ] | ACOMODAGAO

(Da mente a experién-4+————— (Da mente a nova
cia e desta a mente J] experiéncia)

EQUILIBRACAO

(Estados de equilibrio e
de adaptacdo cada vez
maiores e mais estaveis
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O processo (em espiral) entre assimilagdo — acomodacao —
equilibracao constitui-se em totalidade transformacional autoregulada
e autoreguladora, comportando-se ciberneticamente, como pode ver-
se no esquema que se segue (Piaget, Inhelder, Sinclair, 1968, p.11):

E S (A) TR
0S (TI)

FA

FR

em que:

E = entrada, (input, estimulagdo do meio);

OS =0Organizagao do sujeito (sistema de transformagdes internas);

Tl =Transformag®@es internas ou esquemas diversos que derivam da organizagéo (0);
S(A) =Saidas (output ou acg¢des que conduzem a TR;

TR =Transformacdes do real (fisico, psicoldgico, matematico, social);

FA =Feedback (retroacdo) a partir das ac¢des que transformam o real;

FR = Feedback a partir dos resultados das transformacdes internas.

Em resumo, a equilibracdo é o processo pelo qual todo o
organismo assimila a realidade exterior organizando-a em funcéo das
suas estruturas e esquemas de acc¢éo e de pensamento, modificando,
de seguida, por adaptacdo, as estruturas e os esquemas que lhe
permitiram agir gracas as transformacdes internas operadas pelas
accoes realizadas na assimilacdo e acomodacéo. Ora, este processo de
complexificacdo progressiva a que Piaget chaewuifibragéo
majoranté é um constante e ciclico aperfeicoamento das estruturas
de organizacdo e adaptacdo a partir do bioldgico, até processos
formalizantes no plano psicoldgico, gracas a superorganizacdo da
constituicdo biolégica do individuo, por interac¢do com a influencia
do meio exterior.

O processo pelo qual a inteligéncia se desenvolve, seja
enguanto conjunto de estruturas associadas a evolu¢cao organica, seja
engquanto conjunto de estruturas estruturantes, no plano formal,
obedece as mesmas leis tanto mais que a inteligéncia € a capacidade
de resolucao de problemas. Logo, a sua capacidade de adaptacdo. Por
iSS0, 0S seus processos sao isomorficos dos bioldgicos, isto é, obede-
cem aos mesmos mecanismos processwaisnhecimento prolon-
ga efectivamente a prépria vida; sendo o conhecimento uma adapta-
¢do e constituindo o desenvolvimento individual ou colectivo da
razao reais evolugdes, os mecanismos de uma tal adaptacdo e de uma
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tal evolucéo sdo dependentes dos mecanismos vitais considerados em
toda a sua generalidad@iaget, 1949, p.127).

2.2 - A equilibragcdo majorante e a sua realizacédo na
abstraccao reflexiva

«Um sistema nunca constitui de facto uma consecucédo
absoluta dos processos de equilibracao e, de um equilibrio atingido,
instavel e até estavel, derivam sempre objectivos novos, sendo cada
conclusdo, mesmo mais ou menos duradoira, origem de novos en-
caminhamentdyPiaget, 1977a, p.46).

O conceito central que se nos afigura impor-se na explica-
cdo do desenvolvimento cognitivo (quer se trate da histéria das
ciéncias quer se trate da psicogénese), é, portanto, o duma melhoria
das formas de equilibragae (Piaget,1977b,p.207).

A equilibracdo majorante €, no pensamento de Piaget o
processo pelo qual a inteligéncia se supera a si mesma gracas as
regulacdes e compensacoes, integracdes e diferenciacdes a que pro-
cede no processo do conhecimento, obedecendo a dois postulados
fundamentais:

1. "Qualquer esquema de assimilacdo tende para se alimen-
tar, quer dizer, tende para incorporar em si proprio 0s
elementos que lhe séo exteriores e sdo compativeis com a
sua natureza (...);

2. “Qualquer esquema de assimilacao é obrigado a acomo-
dar os elementos que assimila, isto €, tem de modificar-se
em funcgdo das suas particularidades, mas sem com iSso
perder a sua continuidade (...JRiaget, 1977a, p.18).

A partir destes postulados, Piaget defirés formas de
equilibracdo
a) interaccao fundamental inicial entre o sujeito e 0s objectos
gue obriga a équilibracdo entre a assimilacdo destes
esquemas de accdes e a acomodacao destes esquemas aos
objectos;

b) “Equilibracdo a proporcionar interaccdes entre os esque-
mas e subsistemasho caso em que varios esquemas
estejam envolvidos e seja necessaria a sua integracdo na
estrutura de equilibrio;

c) “Oequilibrio progressivo da diferenciagdo e daintegracao,

e, portanto, das relagbes que unem subsistemas a uma

totalidade que as englob& que constitui um ciclo de

operacdes interdependentes e de categoria superior aos

caracteres proprios dos subsistemas (Piaget, 1977b, pp.I9-

22).

O “como” da equilibrag&o e das reequilibracdes, desenca-
deia-se e explica-se pelas regulacdes e compenségakessse de
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regulacéo, de uma maneira geral, quando a repeticdo de uma acgéo
€ modificada pelos resultados desta, por conseguinte, quando do
efeito de ricochete dos resultados da accéo sobre o seu novo desen-
rolar. A regulacéo pode manifestar-se entdo por uma correc¢ao da
accao por feedback negativo ou pelo seu refor¢o (feedback positi-
vo)”".

As regulacfes sdo desencadeadas por perturbacdes ofereci-
das ou pelarealidade externa ou provocados por problemas a resolver.
Ha dois tipos fundamentais de perturbaces:

a) perturbagdes que se opdem as acomodacdes: resisténcia do
objecto, obstaculos as assimilagfes reciprocas dos esque-
mas.

b) ma alimentacdo de um esquema pela verificacdo de lacu-
nas.«A lacuna como perturbacdo relaciona-se sempre,
portanto, com um esquema de assimilacao ja activado e o
tipo de regulacdo que Ihe corresponde compreende entéo
um feedback positivo, que prolonga a actividade
assimiladora desse esquema (primeiro postulaffeipget,
1977b, p.32).

As regulacbes organizam-se segundo uma hierarquia:
regulacdes simples, regulactes de regulacdes, etc., até auto-regulacdes
com auto-organizacdo, capazes de modificar e enriquecer o seu
programa inicial por diferenciacdo, modificacédo e coordenacdo dos
fins a atingir, e integracdo dos subsistemas num sistema total de tal
modo que € a totalidade do sistema que desempenha o papel de
regulador em relagéo as regulagdes parciais, porque lhes imp6e uma
norma muitissimo restritiva: submeter-se a conservacgéao do todo e,
portanto, ao fecho do ciclo das interac¢bes, ou ser arrastados num
desmembramento geral, que pode ser comparado com a mente de um
organismo.

As compensacdes sdo 0 processo das regulacdes e consis-
tem essencialmente na reversibilidade final das operacdes logico-
matematicas (inversdo e reciprocidade). Piaget defifeamo
accao de sentido contrario a um efeito dado que tende, portanto, para
o anular ou neutralizar(Piaget, 1977a, p.40)‘eama compensacéao,
seja qual for, orienta-se em direccao inversa ou reciproca da pertur-
bacédo (obstaculo ou lacuna), o que equivale quer a anula-la (inver-
sd0) quer a neutraliza-la como perturbacao (reciprocidadBjaget,
1977a, p.40) e possuindo um caractextnder para conservacoes
mediante transformagdes: conservacéo de um estado ou encaminha-
mento, de um esquema ou subsistemapdteiaget, 1977a, p.40).

O que estas afirmac¢des demonstram é que ha uma relacao
estreita entre aprendizagem e desenvolvimento pois que toda a
equilibracdo implica um desenvolvimento expresso em transforma-
¢aointerna dos esquemas e estruturas do sujeito. Tais transformacgoes,
apoiando-se naquilo que € significativo para ele, ddo origem a novas
transformacdes e organizagoes da realidade e do eu. E neste sentido
gue a aprendizagem é modificacdo de comportamentos. Por outras
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palavras, 6 desenvolvimento de uma estrutura ndo pode ser feito no
seu proprio patamar, por simples extensao das opera¢fes dadas e
combinacdo dos elementos conhecidos. O progresso consiste em
construir uma estrutura maio ampla que abranja a precedente, mas
introduzindo novas operacd¢Biaget, 1973b, p.298).

2.3 - A equilibracdo como abertura aos possiveis — do
isomorfismo das estruturas biolégicas, psicoldgicas e
l6gico-matematicas a interdisciplinaridade

Fica claro no modelo de desenvolvimento Piagetiano que a
realidade exterior ao sujeito so existe para este, enquanto construida.
Isto quer dizer que o amadurecimento do pensamento acompanha o
amadurecimento do organismo (a menos que ndo haja condicbes
externas favoraveis a interac¢cdo) e que 0 pensamento e a ciéncia
evoluem desde a mera descri¢cao dos objectos expressa por abstrac¢cao
simples até a construcdo de estruturas ldégico-matematicas
formalizantes e desligadas da experiéncia, mas tao rigorosas na sua
veracidade como aquela. Isto quer dizer que a construcdo que o
pensamento fez da realidade, bem como a transformacdo que por
interaccdo com ela operou em si mesmo, permitiu operar logico-
matematicamente estruturas idénticas as da biologia, da psicologia,
da matematica, etc., donde deriva o seu isomorfismo.

Ora, é gragas a este isomorfismo que € possivel a equilibracao
transformar-se por abstraccéo reflexiva, em abertura a um infinito de
possibilidades compreensivas, fundamentando ao mesmo tempo a
necessidade dainterdisciplinaridade como construtora de equilibracées
majorarantes, gracas a assimilacdo e acomodacdo a uma realidade
mais abrangente. E o préprio mecanismo da assimilagéo que justifica
a interdisciplinaridade pela necessidade da integracdo do novo no
adquirido. Mas é também a acomodacao que exige a operacionalidade
das diferentes estruturas para que o sujeito seja adaptado ao meio.






3 - Consequéncias
educacionais da teoria da
equilibracao

Enunciamos de seguida algumas das consequéncias que

entrevemos na teoria da equilibragéo:

2.

3.

»

o

a aprendizagem processa-se a partir da ac¢ao;

a aprendizagem so é possivel mediante a significacédo e a
descoberta;

a aprendizagem resulta de uma nocdo de desequilibrio
gerado pelo professor no aluno;

a aprendizagem deve promover o desenvolvimento;

a aprendizagem deve consistir em actividades adequadas
as estruturas de cada sujeito;

a aprendizagem resulta melhor pela interac¢éo social;

aequilibracao ultrapassa a Escola formal: exige a educacéo
permanente.

Numa breve explicacdo de cada uma destas posicdes evi-

dencia-se que:

I. A aprendizagem processa-se apartir da accdo e da accao
significativa

SO ha equilibracdo quando houver experiéncia légico-

matematica e esta processa-se por abstraccdo a partir dos resultados
das accgdes interiorizadas. Isto enfatiza a aprendizagem como proces-
so de transformacdo interna da inteligéncia e da personalidade.
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Investigacbes mais recentes demonstraram que aprende-
mos muito pouco do que ouvimos, bastante do que lemos e compre-
endemos e muito do que aprendemos e logo pomos em pratica. Quer
isto dizer que a ac¢do quando interiorizada possibilita uma aprendiza-
gem eficaz.

_ No entanto, a acgao fisica vai-se tornando desnecessaria a
medida que a crianga e o adolescente em evolugao adquirem capaci-
dades formalizantes.

2. A aprendizagem s6 é possivel mediante a significacdo e a
descoberta

A assimilacdo consiste na atribuicdo de significado ao que
€ aprendido, neste caso, assimilado. Ora, so é assimilavel o que puder
ser inteligivel para uma determinada estrutura a partir de um dos seus
subsistemas ou esquemas. Assim, s6 aprende quem tiver pré-requisi-
tos para a aprendizagem.

Investigacdes nesta linha, posteriores a Piaget, puseram em
evidéncia este mesmo mecanismo de aprendizagem (Ausubel, 1961,
53). Em sua teoria da assimilagdo, Ausubel afirmdpara que se
compreenda uma sentenca, precisa-se primeiramente ser capaz de
perceber o significado potencial que ela comunica (aprender o
sentido denotativo e as fun¢des sintacticas de suas palavras compo-
nentes) e entédo ser capaz de incorporar esse significado essencial
percebido em sua estrutura cognitiva”

E acrescentdluma das dificuldades que observamos ao
ensinar uma crianc¢a a ler é que grande parte do material utilizado
ndo é significativo para a crianga. Consequentemente, as palavras
componentes ndo formam proposi¢cdes significativas para elas o que
impede uma compreensao pelos seus processos cognitivos habituais”
(Ausubel, Hanesian e Novak, 1980, 53).

Igual posicéo defendem Yellon, Davies e Alexander (1979,
p. 197), propondo a significagdo como critério primeiro para os
principios gerais de aprendizagem e motivagéo na meeidgue um
estudante é mais capaz de ser motivado para aprender coisas que sdo
significativas para ele».

Por outro lado, o processo da acomodacdo como correlato
ou interactivo com o da assimilacdo exige a aprendizagem por
descoberta., na meditlam que nela a aprendizagem néo é dada ao
aluno na suaforma finglKlausmeier, 1977, p.45; Ausubel, Hanesian
e Novak, 1980, p.5l) e, por isso, propicia-lhe ac¢éo para acomodacdes
por regulacao a partir de situagdes lacunares.

3. A aprendizagem resulta de uma noc¢éao de desequilibrio gerado
pelo Professor e conscientizado pelo sujeito de aprendizagem

Os alunos aprendem melhor quando sentem necessidade de
aprender e sentem mais necessidade de aprender quando estdo moti-
vados.

Ora, duas condicdes sdo necessarias a uma motivacao para
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aaprendizagem: primeiro, que o aluno possa compreender o objectivo
da aprendizagem; segundo que ele possa, com 0s meios ao seu dispor,
atingi-lo. E este equilibrio necessério entre necessidade e possibilida-
de de superacdo ou seja, entre regulacdo e compensac¢ao que faz com
gue o aluno aprenda eficazmente. O que dissemos em -2- é inteiramen-
te valido aqui, na medida em que a compensagéo da «lacuna», na
acomodacao da estrutura cognitiva, é fundamental para a superagéo
da necessidade de aprender.

Nesta légica, o professor deve saber desequilibrar a crianca
ndo a desestabilizando, porém, afectivamente. Se a desestabilizar
afectivamente destréi-lhe a energética do comportamento significati-
vo. Isto €, o professor deve ser um criador de necessidades de
aprendizagem com base nos pré-requisitos de cada sujeito de apren-
dizagem.

4. A aprendizagem deve promover o desenvolvimento pessoal

A aprendizagem €, para Piaget, adaptacao e transformacédo
interna. Todos os posicionamentos que conhecemos acerca do
processo de aprendizagem (Gagné, 1970; Alarcdo e Silva, 1985;,
(Hillix 1965); D’Hainault, 1980) conceptualizam a aprendizagem
como construcdo de novos comportamentos e de solucéo de proble-
mas. Esta aquisicdo da capacidade de resolucdo de problemas esta
directamente relacionada com o desenvolvimento bioldgico, motor,
cognitivo, afectivo, social e moral. Logo, cada estadio evolutivo do
desenvolvimento deve estar relacionado com determinados processos
de aprendizagem que vao de encontro a maturacao neurobiolégica,
afectiva e cognitiva da crianga.

5. A aprendizagem deve consistir em acividades adequadas as
esruturas de cada sujeito de aprendizagem

Encontramos aqui o principio da diferenciacdo na aprendi-
zagem. Considerados os diferentes factores do desenvolvimento
(maturacgédo, experiéncia, interacgéo social e equilibragéo), cada crian-
¢a € uma historia de vivéncias e situacdes experienciadas. Cada
crianca é um sujeito de aprendizagem diferente dos outros, com ritmos
diferentes e com significacdes e pré-requisitos diferentes. S6 uma
aprendizagem personalizada podera proporcionar o sucesso educativo
de todos.

6. A aprendizagem resultara melhor pela interacc¢do social

Se alinguagem é o elemento da organizacéo do pensamento
e conferidor de significagfes a realidade fisica ou social, resulta
evidente que o convivio social, o trabalho em equipe, a cooperagéo séo
factores incrementadores e enriguecedores das estruturas de aprendi-
zagem. A interaccao social é assim factor de estimulacéo individual,
sobretudo pela modelacéo e pelo desafio a criatividade (Vandenplas
Holper, 1983, p. 22). Além disso, a interaccdo social, gracas
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«comunicagdao introduz o ponto de vista do ou(®medslund, 1966,
p.165) e prepara as condigdes pamestentracdo® para a autono-
mia.

Kollberg e Turiel desenvolveram estudos sobre a interacgéo
social e mostraram o papel da equilibracdo no desenvolvimento
social, fazendo ressaltar o papel da experiéncia social como factor de
desenvolvimento. Kohlberg expressa o desenvolvimento social nes-
tes termos: consiste

“numa reestruturacdo do conceito de eu nas suas relacdes
com o conceito do outro, situados um e outro no quadro das normas
sociais de um mundo social comum(...). O conhecimento social
implica sempre a adopc¢ao de um papel, quer dizer, o facto de se dar
conta que o outro é de certo modo semelhante ao eu, conhece o eu e
Ihe reage, num sistema de expectativas mutuas. O desenvolvimento do
eu social reflecte, por conseguinte, mudancas paralelas na concep-
¢&o do mundo social iit Vandemplas Holper, 1983, p 27).

Resulta evidente o grande papel que a interaccao social
desempenha no processo de aprendizagem, até pela construcao do
processo de descentracéo a que obriga o sujeito de aprendizagem.

7. A equilibracdo ultrapassa a escola formal: exige a educacao
permanente

Deixando de haver estimulacdo externa, deixa de haver
transformacao interna. Ou seja, uma vez que o sujeito sé se equilibra
pela accado (fisica ou l6gico-matematica), uma vez acabados o0s
factores de perturbacdo, deixa de haver novas equilibragbes. Em
termos de evolugdo, pode entdo dar-se a estagnacéo, ou a adaptagéo
a um determinado modo de estar no mundo, sem quadros tedricos de
revisibilidade.

Explica isto as diferencas entsenso comum e conheci-
mento cientifico’ou ainda o facto de “se ficar parado no tempo™? Do
ponto de vista do conhecimento teérico, sim, mas do ponto de vista do
desenvolvimento é possivel que para |4 da Escola, factores de
desequilibracéo propiciem o desenvolvimento pela interac¢éo social
e ainda pela estimulacdo que esta provoca. Ou seja, numa sociedade
em mudanca e transformacéo, sem duvida que a educacao permanente
é desejavel como factor de equilibragéo.

Parece-nos ser legitimo concluirmos que a equilibracéo,

enguanto processo de desenvolvimento cognitivo se prolonga parala
da Escola exigindo a educacéo permanente.



4 - Conclusao

Apesar de todas as criticas que lhe tém sido dirigidas, a
teoria de Piaget parece-nos uma teoria ainda em fase de exploragéo.
Teve 0 mérito de superar as deficiéncias de teorias anteriores acerca
dofenédmeno do conhecimento tais como 0 associacionismo, oinatismo,
o behaviorismo, a psicologia da forma e a cibernética, produzindo a
sintese do pensamento da tradi¢cao epistemoldgica ocidental, sobretu-
do de Kant, Hegel e Marx. Teve ainda o mérito de, de uma vez por
todas, superar a ruptura antropolégica Cartesiana, ao demonstrar a
ligacao vida-pensamento.

Tal como todos os homens, Piaget é vitima e filho do seu
tempo porque trabalhando com a realidade do seu tempo nédo péde ir
mais longe, mas, ao mesmo tempo, deu-lhe novo sentido. Ao contrario
dos homens do seu tempo, Piaget € um epistemologo interdisciplinar,
com uma linguagem interdisciplinar e a0 mesmo tempo cibernética.
Nele é possivel encontrar as bases do modelo cibernético de aprendi-
zagem.

Vista do lado de fora, a teoria de Piaget resiste a todas as
criticas. Todas elas sao demasiado reducionistas quando abordam a
sua teoria porgue ela é essencialmente uma teoria de sistema e de
totalidade. Assim, so é possivel criticar Piaget, dentro das componen-
tes do sistema. Aqui, parece-nos, Piaget tratou com ligeireza questdes
tdo importantes como a da afectividade, do mundo simbdlico, da
aprendizagem social. Porém, ndo nos enganou. Especificou sempre
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gue o seu objecto de estudo era o desenvolvimento da inteligéncia e
gue o estudo de qualquer dos outros dominios deveria subordinar-se
ao fim primeiro o que néo significa que fosse subalternizado como
muitas interpretacdes fazem veicular. Por exemplo, Piaget considera
a afectividade “a energética do comportamento”.

No que respeita ao estudo da linguagem, ndo nos parece que
as aquisi¢des de Brunner, por ex., tenham avancado muito em relacéo
a Piaget a ndo ser na colocacdo em causa dos métodos que recorrem
aaccaofisica, a partir do estadio simbdlico, e também na consideracéo
da linguagem como estrutura e invariante existentes fora da conscién-
cia do sujeito.

Um outro campo de criticas a teoria de Piaget no que
respeita a educacao é o facto de esta ser, para o autor da Escola de
Genebra adaptacdo ao meio social adulto, em outras palavras
mudanca da constituicao psicobioldgica do individuo em termos de
totalidade das realidades evolutivas as quais a comunidade atribui
valor (...) havendo, portanto, dois termos na rela¢éo constituida pela
educacao: por um lado o individuo em crescimento e, por outro, 0s
valores sociais. (Piaget, 1969, p.I37). A influéncia de Durkheim na
teoria Piagetiana da educacéao é aqui evidente. Mas também o é a de
todo o movimento da Escola Nova quanto mais ndo seja para Piaget
mostrar que a actividade da crianca ndo podera ser abandonada ao
acaso.

Regressamos a equilibracdo para concluirmos. A teoria de

Piaget manifesta os fundamentos de qualquer aprendizagem. Ela
afirma claramente que é o sujeito de aprendizagem que se auto-
organiza, em funcao das suas estruturas e esquemas face as situacdes
aresolver. Com isto, Piaget operou a «revolugdo Coperniciana» no
processo do conhecimento e da educagéo, pois evidenciou que sO
existe educacao pela e para a crianga e que todos os métodos pedago-
gicos se devem subordinar as organizagfes internas daquela.
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special reference to potato cropping
T. C. Ferreira, M. K. V. Carr, D. A. Goncalves — 1996

A participacdo dos professores na direc¢éo da Escola
Secundéria, entre 1926 e 1986
Henrique da Costa Ferreira — 2002
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55.

A evolucédo da escola preparatdria — o conceito e
componentes curriculares
Henrique da Costa Ferreira — 2003

O Homem e a biodiversidade (ontem, hoje... amanha)
Anténio Réffega — 1997

Conservacao, uso sustentavel do solo e agricultura
tropical
Anténio Réffega — 1997

A teoria piagetiana da equilibracéo e as suas
consequéncias educacionais
Henrique da Costa Ferreira — 2003



	2 · Bases teóricas do processo da equilibração 
	2.3 · A equilibração como abertura aos possíveis do isomorfismo das estruturas biológicas, psicológicas e 
	lógico-matemáticas à interdisciplinaridade  
	3 · Consequências educacionais da teoria da equilibração 
	4 · Conclusão 
	Referências     

