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INTRODUCAO

A monitorizacao da qualidade das aguas recreativas é fundamental, uma vez que este tipo de agua representa potenciais fontes de infecao por
microrganismos e outras substancias que podem causar doencas. As aguas das praias, incluindo as fluviais, devem atender a critérios de seguranca
para a pratica balnear, com avaliacao de parametros microbiologicos tais como Escherichia coli, Enterococos e Salmonella. Este estudo pretende
avaliar a gqualidade das aguas balneares do distrito de Braganca, nos periodos pré, durante e pos-pandemia Covid-19, avaliando variaveis

microbiologicas, condicOes meteoroldgicas e mudancas demograficas resultantes do confinamento obrigatorio.

MATERIAL E METODOS

E um estudo retrospetivo, fundamentado nos dados obtidos no Laboratério de Satde Publica de Braganca, relativos a 11 zonas balneares do distrito
de Braganca, no periodo pré pandemico (2018-2019), pandémico (2020-2021) e pds pandémico (2022-2023). Foram determinadas frequéncias de
zonas balneares com incumprimentos dos parametros estabelecidos em cada ano e correlagcoes entre a presenca de E. coli e Enterococos, para

avaliar a origem e distribuicao das contaminacoes nas aguas balneares.

Valores Maximos de E.coli por praia fluvial durante o periodo
pandémico

RESULTADOS / DISCUSSAO
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Durante a pandemia por Covid-19 (2020-2021), foi registado um aumento de
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contaminacao por E. coli, maioritariamente no periodo julho-agosto, que foi

responsavel

Miradezes, Vale de Juncal, Quintas e Quintanilha, o gque podera estar

relacionado com um menor controlo sanitario das aguas neste periodo.

Valores de Salmonella detetados por praias fluviais no
periodo pré-pandémico
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Figura 2. Valores de Salmonella detetados por praias fluviais no
periodo pré pandémico (2018-2019).

Durante todo o periodo analisado, a praia de Armoniz e a
praia fluvial do Parque de Campismo de Braganca foram
as zonas balneares com maior numero de
Incumprimentos por E. coli, Enterococos e Salmonella,

por excederem frequentemente os valores limite atuais.
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Figura 1. Valores maximos de E.coli por praia fluvial durante o
periodo de pandemia (2020-2021).

Relativamente ao parametro Salmonella, este registou uma maior frequéncia nas aguas
balneares do distrito de Braganca durante o periodo pré-pandemico, tendo diminuido 0s
durante o periodo de pandemia e no periodo pos-pandémico. De igual forma, o numero
de incumprimentos associados ao Enterococos teve uma diminuicao significativa durante

a pandemia por Covid-19, relativamente ao periodo anterior.

Valores maximos de Enterococos por praia fluvial no
periodo pré-pandémico
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Figura 3. Valores maximos de Enterococos por praia fluvial
no periodo pré-pandémico (2018-2019).

Figura 4. Valores maximos de Enterococos por praia fluvial
no periodo pandémico (2020-2021).

De um modo geral, as praias fluviais em estudo apresentaram uma concentracao elevada dos diferentes parametros microbioldgicos nos periodos

de julho-agosto, o que se justifica pelo aumento de turistas e da temperatura do ar. A qualidade das aguas balneares avaliada depende, entre outros

fatores, da vigilancia pelas entidades competentes, cuja eficacia pode ter sido comprometida durante a pandemia por Covid-19.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Galvao HM, Mendes PJ, Figueiredo A, Santos R and Monteiro S. SARS-CoV-2 contamination potential in environmental and wastewaters in the Algarve region, Southern Portugal. Front. Water. 2022; 4:1026768.

Oliveira M, Antunes M, Carvalho A. Water management of river beaches—A Portuguese case study. Geosciences (Basel). 2021;11(4):152.



