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Resumo

Este Relatorio de Estagio tem como finalidade, entre outras, expor todo o
trabalho desenvolvido ao longo do estagio profissional que decorreu num contexto do 1°
Ciclo do Ensino Baésico, situado na cidade de Braganca.

No decorrer da minha acc¢do educativa foi desenvolvido um projecto de
Investigacdo - Accdo. Este estudo teve como propoésito conhecer que relagdes
interpessoais se desenvolvem entre criangas ditas “normais”e criangas com NEE, em
contexto de 1°ciclo do ensino basico, que possam ser facilitadoras do processo de
integracdo/inclusao destes. Considerou-se ainda pertinente conhecer as percepc¢des do(s)
professor(es) acerca da integracdo de criancas com NEE nas salas de aulas de ensino
regular.

Os sujeitos que integraram este estudo eram criancas a frequentar o 3.° ano de
escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico de uma escola publica do distrito de
Braganca e respectiva professora cooperante. Para a recolha de dados da intervencao
pedagogica recorreu-se a observacao participante, por meio de registos em diérios de
bordo e a um questionario aplicado a professora cooperante.

Os resultados obtidos revelam-nos que a professora concorda com a integracao
oferecendo a todos os alunos, com e sem NEE, um ambiente inclusivo onde todos
participam nas mesmas actividades havendo oportunidade de partilhar experiéncias
entre eles. Podemos ainda concluir que a turma apresenta alguns preconceitos em
relacdo as criancas com NEE mostrando-se, por vezes, apreensivos ao nivel da sua
integracdo nas actividades de sala de aula. Concluiu-se que as sessdes de intervencao
pedagogica foram importantes para sensibilizar a turma para esta problemaética, tendo-se
verificado melhorias ao nivel das suas atitudes e comportamentos. Das atitudes dos
alunos nas diferentes actividades realizadas emergiram amizades entre todos permitindo
estas serem facilitadoras do processo de integracdo/incluséo das criangas com NEE.
Face a isto, as relacOes interpessoais que a turma desenvolveu foram de entreajuda,

cooperacéo, respeito, amizade e partilha.
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Abstract

This Report Stage has the purpose, among others, to expose all the work done
during the internship that took place in a context of the First Cycle of Basic Education
in the town of Braganga.

Throughout my educational activity was developed a Research - Action project.
This study it had as intention to know that interpersonal relations if develop between
said children “normal” and children with NEE, in context of 1°ciclo of basic education,
that can be facilitating of the process integration /inclusion of these. It was still
considered pertinent to know the perceptions of (s) the professor (you are) concerning
the integration of children with NEE in the classrooms of regular education.

The citizens that had integrated this study were children to attend third year of
Primary School of a public school, from the district of Braganga, and their cooperating
teacher. For the retraction of data of the pedagogical intervention the participant
comment was appealed to it, by means of registers in target log book and to a
questionnaire applied to the cooperating teacher.

The gotten results disclose-in that the teacher agrees to the integration offering
to all the pupils, to and without NEE, an inclusive environment where all participate in
the same activities having chance of share experiences between them. We can still
conclude that the group presents some preconceptions in relation to the children with
NEE revealing, for times, apprehensive to the level of its integration in the activities of
classroom. It was concluded that the sessions of pedagogical intervention had been
important to sensitize the group for this problematic one, having itself verified
improvements to the level of its attitudes and behaviors. Of the attitudes of the pupils in
the different carried through activities friendships between all had emerged allowing
these to be facilitating of the integration process/inclusion of the children with NEE.
Face to this, the interpersonal relations that the group developed had been of mutual,

cooperation, respect, friendship and allotment.
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Introducéo

Este Relatdrio Final de Estagio insere-se no actual processo de avaliacdo do meu
desempenho profissional, no &mbito da unidade curricular (UC) de Pratica de Ensino
Supervisionada, ministrada no ano lectivo de 2009-2010 na Escola Superior de
Educacgdo de Braganca. O estdgio decorreu ao longo do ano lectivo referido, com uma
turma do 3° ano de escolaridade, de uma escola publica do 1° Ciclo do Ensino Basico
(CEB) situada na cidade de Braganca.

Com a elaboracdo do presente trabalho pretende-se descrever, de forma clara,
objectiva e cuidada, a dindmica da minha formacéo profissional ao longo do estégio.

Assim, no decorrer desta UC pretendeu-se atingir os seguintes resultados de
aprendizagem:

+ Organizar o ambiente educativo de forma a assegurar o bem — estar, 0

acompanhamento e a estimulagéo das criancas;

+ Mobilizar, de forma integrada, conhecimentos de natureza técnica, cientifica e
pedagdgica;

+ Conceber projectos curriculares sustentados na observacdo, planificacdo e
avaliagdo da acgéo educativa;

+ Agir na complexidade das situagdes educativas e equacionar respostas
alternativas aos problemas e desafios que apresentam o0s contextos de
intervencao;

+ Adoptar uma postura reflexiva, critica e investigativa das praticas educativas,
numa perspectiva de desenvolvimento pessoal e profissional ao longo da vida;

+ Estabelecer interaccBes positivas com os diferentes parceiros educativos, num
quadro de participacdo activa e democratica.

A Prética de Ensino Supervisionada ¢ uma disciplina do curso que considero ser
fundamental na formacdo dos futuros professores. Todavia, este ndo foi somente um
periodo que possibilitou o desenvolvimento proficuo da accdo educativa, mas também
um periodo gerador de grandes experiéncias que considero Gtil para mim, como
professora e como pessoa, ao longo da minha carreira profissional.

A Pratica de Ensino Supervisionada é nada mais do que um eixo articulador entre
teoria e pratica. Esta é entendida, portanto, como a oportunidade em que o professor em

formagé&o entra em contacto com a realidade profissional, com todas as suas implicag0es
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inerentes a este processo, onde ira actuar, para conhecé-la e para desenvolver as suas
competéncias e habilidades necessarias & aplicacdo dos conhecimentos tedricos e
metodologicos trabalhados ao longo do curso.

Acredita-se que é nesta fase que o futuro professor ira conhecer o ponto de partida
para o futuro da sua profisséo.

Assim, considerou-se que a orientacdo pedagdgica foi essencial ao longo deste
periodo. Dar a conhecer e ter a possibilidade de criar novas formas de leccionar, bem
como a introducdo de novos mecanismos € primordial para a introducdo de novas
ideias.

Neste sentido, a metodologia de investigacdo - accdo ganha especial significado,
permitindo-nos investigar problemas identificados directamente em contexto escolar,
isto €, de sala de aula. Assim, a investigacdo desenvolvida intitulou-se de “A escola do
1.° ciclo e as Necessidades Educativas Especiais: vivéncias e percepgdes. Este tema
emergiu do meu interesse acerca da diversidade, da inclusdo e da integracdo, teméticas
que emergiram das observaces realizadas na sala de aula.

Com a escola inclusiva pretende-se que se valorize a diversidade, que se faca com
que os alunos ditos “diferentes” tenham direito a sua diferenca de forma a ocuparem um
lugar na escola e na sociedade. Isto implica que existam mudancgas efectivas nos
preconceitos e na forma como se olham as discrimina¢des muitas vezes apresentadas as
criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) no seio da comunidade escolar
e social. Pretende-se, entdo, incluir em vez de segregar ou excluir, bem como, educar
em vez de instruir. (Correia, 2005)

Para que isto se torne realidade e ndo uma utopia é necessario que exista cooperacao
e colaboracdo entre todos os intervenientes da ac¢cdo educativa de maneira a que as
criancas com NEE se sintam verdadeiramente incluidas.

Tornou-se assim, importante desenvolver este estudo no sentido de conhecer as
relagOes interpessoais estabelecidas entre as criangas com NEE e as criangas ditas
“normais” no seio da turma; compreender as suas vivéncias nos modos de interagir
enquanto grupo turma, bem como percepcionar o posicionamento do(s) professor(es)
face a esta problematica.

A primeira parte deste relatorio é consagrada a contextualizacdo da pratica
profissional. Parte-se da caracterizacdo do meio de pertenca da escola, da anélise do

Projecto Educativo, bem como, do Projecto Curricular de Turma, culminando na
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caracterizagdo da escola e de turma. O segundo ponto diz respeito a fundamentacdo das
opcdes educativas, ao longo do qual delineou-se o quadro conceptual onde se
desenvolveu a intervencdo, ou seja, 0s principios e gramaticas pedagodgicas de
sustentacdo, utilizadas. Segue-se o desenvolvimento da préatica profissional onde se
expds as intencionalidades, as experiéncias de aprendizagem e os procedimentos de
observacao e avaliagdo da accdo educativa.

A segunda parte deste trabalho prendeu-se com o desenvolvimento do projecto de
investigacdo - accdo, ao longo da pratica profissional, na qual inclui-se o
enquadramento tedrico onde sdo apresentados os principais elementos tedricos que
enquadram e sustentam a parte empirica. Comecou-se por apresentar a fundamentacéao
tedrica em torno da problematica abordada, nomeadamente, acerca do conceito de NEE,
0 gue séo alunos com NEE, o que € a integracao escolar. Aborda-se ainda o conceito de
inclusdo e qual o papel do professor do ensino especial na promogdo de ambientes
inclusivos. Terminou-se este ponto com uma abordagem a promocgdo de lacos de
amizade entre os alunos.

Relativamente a parte empirica procedeu-se a formulacdo do problema e das
questdes de investigacdo emergentes deste. A partir daqui foram delineados os
objectivos do estudo, justificando ainda as opcGes metodoldgicas quanto a escolha dos
sujeitos de estudo, instrumentos e procedimentos de recolha de dados, seu tratamento e
andlise.

De seguida, apresentam-se as implicacfes do estudo para a reflexdo do estudo.
Nas consideracdes finais apresentam-se 0s aspectos mais salientes da accao
desenvolvida, bem como os seus contributos para a melhoria em contexto educativo.

O trabalho conclui-se com a apresentacdo das referéncias bibliograficas

consultadas, seguindo-se 0 anexo que considerou ser complementar ao trabalho.
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Parte | - Pratica Profissional em Contexto de Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico

1.1. Contextualizacao da Prética Profissional

O Agrupamento de Escolas onde se integra a escola cooperante consagra
estabelecimentos de ensino publico do Concelho de Braganca do sector pré-escolar e do
primeiro, segundo e terceiro ciclos do Ensino Béasico (EB).

De acordo com o Projecto Educativo (PE) do agrupamento de escolas (2007), em
1991/92 a sua actividade foi alargada ao 7° ano e no dia 1 de Setembro de 1997, passou
a EB 2,3 alongando-se a sua actividade lectiva ao 9° ano. Com efeito, a partir do ano
lectivo 2007/2008 passou a tipologia de EB 1,2,3.

Por despacho do Senhor Director Regional de Educacdo do Norte proferido em 26
de Marco de 2003 foi criado este Agrupamento de Escolas e assim a 1 de Setembro de
2003 comecou a funcionar enquanto Agrupamento de Escolas, englobando 26 escolas
do 1° ciclo e 3 Jardins de Infancia, com uma organizacdo administrativa e pedagdgica
comum.

Na escola sede foi executado um projecto de ampliacdo e remodelagédo que
terminou em Dezembro de 2003.

De acordo com o Projecto Educativo (2007), na generalidade, as escolas do 1°
CEB estdo em estado razoavel de conservacdo, necessitando de algumas reparacdes e
equipamentos. No entanto havia necessidade da construcdo do prometido Centro
Escolar, anexo a escola sede e capaz de oferecer a qualidade educativa que também se
ambiciona para todos os alunos do 1° ciclo e demais niveis de ensino podendo, deste
modo, usufruir de espacos de qualidade para a pratica desportiva e simultaneamente de
espacos de lazer que a escola sede ja possui. Este Centro Escolar encontra-se ja na sua
fase final de construgéo.

Os principios orientadores e organizadores do agrupamento sdo 0s seguintes™:

- Uma escola que seja agente de transformacgéo do meio, com projectos, variedade
de ofertas educativas, que detecta a tempo as dificuldades ou os diferentes ritmos de
aprendizagem dos alunos, que tenta compensa-los através de percursos pedagdgicos

diferenciados, capaz de prevenir situacdes de alunos em risco de abandono escolar;

! Consultar Projecto Educativo do Agrupamento de Escolas — Outubro (2007-2010)
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- Uma escola que ndo seja indiferente as diferencas e que promova acgdes de
intervencéo social e econdmica junto dos alunos e das familias mais carenciadas;

- Uma escola atenta que valoriza e desenvolve diferentes formas de conhecimento,
comunicacdo e expressao através da implicacdo do aluno na sua prépria aprendizagem;

- Uma escola que proporciona a aquisicdo de atitudes autdnomas, visando a
formacdo de cidaddos civicamente responséveis e democraticamente intervenientes no
meio, no pais e no mundo;

- Uma escola que valoriza o seu papel na sociedade e a sua importancia a nivel
local;

- Uma escola que se preocupa com a melhoria da vida escolar, em particular no
que se refere as condic¢des de trabalho e de lazer;

- Uma escola que promove e aprofunda a articulacdo vertical das componentes do
curriculo nacional, de forma a tornar o ensino basico numa sequéncia de continuidade e
de articulacdo das aprendizagens;

- Uma escola que procura a concretizacdo de saberes através da promocdo de
aprendizagens significativas e que cria no aluno a curiosidade intelectual, inter-
relacionando o saber e o saber fazer, a cultura escolar e do quotidiano e o gosto pelo
saber, numa perspectiva de educagéo ao longo da vida;

- Uma escola promotora de salde e de qualidade de vida, que potencia o
desenvolvimento fisico e motor e fomenta a inclusdo através da dinamizacdo de
actividades fisicas e desportivas adaptadas;

- Uma escola que desenvolve a tomada de consciéncia ecoldgica conducente a
valorizacdo e preservacao do patriménio natural e cultural.

O tema aglutinador do Projecto Educativo do Agrupamento correspondente ao
trienio 2007-2010 intitula-se de “Escola ecologica” e pretende atingir as seguintes
finalidades:

» Promover a estimulacdo a igualdade de oportunidades, entre as quais se destacam a
reducdo das restricbes ou barreiras fisicas, nos casos e situacdes que tal seja
possivel, para alunos portadores de deficiéncia fisica, nos acessos as aulas e a todos
os espacos da EB 1,2,3.

» Manter os alunos na escola de forma a desenvolver estratégias cada vez mais

eficazes (auscultando pais e alunos), para reduzir ao minimo, em cada ano, o
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namero de alunos que manifestem intencdo de se transferirem de Escola, na
mudanga do ciclo, sobretudo do 2° para o 3° ciclo.

» Estudar e por em prética diferentes estratégias, no sentido de encaminhar mais
Encarregados de Educacdo a Escola e a cooperarem em actividades promovidas
pela Escola e relacionadas com a sua profissao.

» Promover estratégias de envolvimento dos alunos em actividades de
relacionamento uns com 0s outros e com 0s adultos.

» Promover a separacédo de lixos em ambiente escolar e a biblioteca escolar de forma
a criar estratégias de estratégias de integracdo educativa de ciclos de ensino, atraves
de actividades de turmas e de projectos.

» Criar condicGes para tornar a Escola numa instituicdo com identidade prépria,
impulsionando um trabalho de equipa entre Professores.

» Preparar a comunidade educativa para uma construcdo e vivéncia de autonomia,
num quadro de uma gestao partilhada.

» Promover uma maior articulacdo curricular horizontal e vertical, que possibilite aos
alunos adquirir competéncias e aprendizagens significativas, num quadro de
continuidade educativa é outra das metas que se pretende atingir.

Daqui emergiu a necessidade do Projecto Educativo abrir possibilidades a todos e
a cada um para saber conduzir a sua vida num mundo cada vez mais global, com muitos
problemas ambientais e com um alto grau de competitividade e de constantes mudancas,
no qual se requer hoje, mais do que nunca, uma disponibilidade e solidariedade para
aprender mais e aprender sempre, mas fundamentalmente ficar predisposto para intervir.

Assim, os professores, enquanto actores de mudanca, ttm um papel fundamental
no processo educativo dado que contribuem, de modo determinante, para a formacéo de
atitudes e para o éxito das aprendizagens.

Pretende-se, assim, que o0s professores ajudem a despertar curiosidade, que
promovam a autonomia e que estimulem o rigor intelectual. Desta forma estaréo a criar
condigdes para “saber aprender a aprender ”, enquanto base para uma educacéo ao longo
da vida.

O seu principal objectivo é centrar a accdo educativa na aprendizagem
globalizante dos alunos, ajustando as estratégias de ensino as caracteristicas dos alunos,
analisando as suas motivagoes e interesses promovendo a coordenacdo do processo de

ensino com a harmonizagéo das mensagens socializadoras.
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De acordo com o PCT (2010), as principais orientacfes metodoldgicas educativas
de implementacéo do projecto séo as seguintes:

» O desenvolvimento de planos de trabalho, no &mbito dos projectos curriculares, que
propiciem, aos alunos, aprendizagens activas, significativas, diversificadas,
integradas e socializadoras.

» A concretizacdo de actividades integradoras de regras das relaces inter-pessoais,
de hébitos de vida saudavel e de prevencdo para a seguranga que contribuira para o
desenvolvimento de uma cultura de cidadania.

» O desenvolvimento de programas, projectos direccionados para um ensino
especializado no dominio das diversas areas curriculares disciplinares e areas
curriculares ndo recorrendo a intervencao de entidades institucionais locais.

» A dinamizacdo de visitas de estudo integradas nos varios projectos pedagdgicos da
sala e da escola que proporcionem novas situacbes de aprendizagem e que
permitam a pratica de técnicas simples de recolha de informagdo, através de
observac0des directas, entrevistas, recolha de material diversificado.

» A criagdo de tempos e espagos que sirvam de suporte a realizacdo de actividades
ludico-recreativas articuladas com as diversas areas curriculares disciplinares e ndo
disciplinares.

» A criacdo de momentos privilegiados para o desenvolvimento de actividades de
hetero e auto-avaliacdo, garantindo de forma organizada e negociada por todos os
intervenientes, o respeito, a integridade, o sentido critico e de responsabilidade
individuais.

» A realizagdo de acgles formativas, reunides, actividades Iudico-recreativas,
debates, concursos, exposicOes de trabalhos realizados, a fim de promover o
intercambio de experiéncias entre os parceiros educativos e toda a comunidade
educativa.

» A dinamizacdo de actividades que visem a participagdo conjunta de professores,
pais e alunos de véarios niveis de ensino, com o intuito de aprofundar a relagdo
escola/familia.

» A valorizagdo de todas as expectativas positivas acerca dos alunos, a partilha de
informagdo e implicacdo de toda a comunidade educativa no processo educativo

dos alunos, a fim de fomentar uma dindmica pedagogica rica e uma atmosfera de
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cooperacgéo, facilitadoras e integradoras do desenvolvimento de uma cultura de
cidadania como identidade propria do agrupamento.

» A articulagio e coordenacéo de projectos, a programacao e planificagdo do trabalho
em equipa, a formacdo de grupos de trabalho de docentes visando a troca de ideias,
0 esclarecimento duvidas relativamente a métodos/estratégias de ensino e actuagoes
pedagdgicas convergentes para 0 sucesso educativo dos alunos e para o
desenvolvimento pessoal e profissional dos docentes.

» O estabelecimento de contactos formais e informais com estruturas de apoio
pedagdgico, de forma a enriquecer o processo educativo.

» O contacto com o0s parceiros sociais a fim de conseguir a sua implicacdo na
resolucdo de problemas que envolvam o abandono escolar, falta de assiduidade e
factores perturbadores do meio escolar (pais, Juntas de Freguesia, Centro de Saude,
Seguranga Social, Comissdo de Proteccdo de Criancas e Jovens, Instituto de
Reinsercdo Social, Policia de Seguranca Publica, Guarda Nacional Republicana...).

Segundo Silva (1997), o PCT diz respeito ao grupo e contempla as ac¢les e
inten¢des educativas do professor e as formas como preveé orientar as oportunidades de
desenvolvimento e aprendizagem do grupo.

E fundamental estabelecer aqui relacdes de parceria com todos os envolventes,
assumindo os pais um papel primordial, bem como, outros membros da comunidade
que, com o contributo dos seus saberes e competéncias, alargam e enriquecem as
situacOes de aprendizagem. Neste contexto tem-se verificado, efectivamente, um clima
de comunicacéo, de troca e procura de saberes entre criancgas e adultos.

Ao longo desta accdo educativa foi possivel desenvolver algumas actividades
projectadas no PCT, de entre as quais, o Dia Mundial da Arvore e o Dia Mundial da
Crianca, bem como, a comemoracdo do aniversario do agrupamento.

Considera-se pertinente que as escolas estejam motivadas e que possuam um
espirito de abertura para fomentar e desenvolver projectos, de modo a que se verifique
efectivamente a participacdo e envolvimento de toda a comunidade educativa. Isto na
medida em que o desenvolvimento do projecto curricular permite a crianca relacionar-se
com o meio exterior e com tudo o que Ihe € inerente. No entanto o ambiente fisico é
também fundamental para as suas experiéncias de aprendizagens, como analisaremos a

sequir.
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1.1.1. Caracterizagéo Fisica do Contexto

Situada na Avenida Abade de Bacal, a escola do 1° CEB onde foi desenvolvida a
pratica profissional abrange a zona demografica dos bairros: Sdo Tiago, Feliz, Pinhal,
Tougas, Campo Redondo e a Avenida Abade Bacal. Toda esta area pertence a freguesia
da Sé da cidade de Braganga.

Esta escola fica situada numa zona nova da cidade onde predomina a habitacao
unifamiliar havendo, no entanto, proximo da escola, alguma construcdo em altura. Ao
lado da escola vivem também algumas familias de etnia cigana em condic¢des bastante
precarias.

De acordo com o PCT (2009-2010) esta escola foi inaugurada em 1986,
obedecendo ao tipo S1 de construcdo. Com uma forma mais ou menos hexagonal dispde
de quatro salas de aula, um gabinete para professores, duas casas de banho para os
alunos, uma casa de banho para professores e auxiliares, uma biblioteca e um pétio
interior coberto onde os alunos passam o recreio em dias de chuva. O patio coberto, em
algumas ocasides, funciona também como saldo multiuso para o desenvolvimento de
actividades comuns a todos os alunos da escola.

O espaco exterior estd devidamente gradeado; é amplo, coabitando uma zona
florestada com o calcetamento, zonas térreas e o campo de jogos. Podemos ainda
usufruir de roseiras e outras plantas ornamentais nos canteiros.

A conjuntura estética é agradavel, com compartimentos amplos e espa¢osos e com
boa exposicdo solar. O mobiliario existente satisfaz minimamente, bem como os
recursos pedagogico - didacticos.

A escola foi ampliada com a instalacdo, no recinto do recreio, de quatro pavilhdes
pré-fabricados, adaptados a salas de aula onde funcionam quatro turmas — primeiro,
segundo, terceiro e quarto anos — que transitardo para o polo escolar quando estiver
concluido. Estas salas ndo sdo muito espagosas 0 que impede a colocacdo de um maior
namero de mesas e cadeiras, dificultando o apoio aos alunos que o necessitam.

Devido ao funcionamento da escola em regime normal, o almogo foi fornecido
aos alunos que o solicitaram junto dos Servicos de Accdo Social da Camara Municipal,
tendo tido lugar nas instalacGes da Paroquia de S. Tiago contiguas a escola.

As aulas de actividade fisica e desportiva também foram ministradas em

instalagBes da referida paroquia.
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Na biblioteca hd um numero razoavel de livros infanto-juvenis e manuais
escolares, trés computadores, uma televisdo, um leitor de dvd, um radio - gravador, um
projector e um retroprojector.

Na sala de professores ha um computador, uma impressora, uma fotocopiadora, e
um telefone — fax e as restantes salas de aula encontram-se equipadas com um
computador e uma impressora multifungdes.

Quanto a sala de aula onde foi realizado o estagio, nesta existia um armario, onde
se encontravam os dossiés e materiais dos alunos, bem como, os dossiés referentes as
avaliacbes da turma, entre outras coisas. A sala possui ainda uma mesa com um
computador e impressora. Dispde de uma boa iluminacdo uma vez que o lado direito €
composto por janelas amplas. A sala dispde também de um anexo a mesma onde se
encontra uma mesa redonda, um lavatorio, cabides e um arméario com determinados
materiais da professora.

De referir que todo o mobiliario da sala de aula podia ser deslocado. Dai que a
disposicdo de algum mobiliario tenha sofrido pequenas alteragdes ao longo das aulas,
nomeadamente as secretarias dos alunos. Tal facto aconteceu devido ao comportamento
das criancas em determinadas actividades realizadas.

Tal como os professores do 1.° CEB, os educadores de infancia também atendem
a organizacdo do ambiente educativo, como suporte do trabalho curricular e da sua
intencionalidade, ou seja, 0 contexto institucional de educacdo pré-escolar, a par da
educacdo no 1.° CEB deve organizar-se tendo por base ambientes facilitadores do
desenvolvimento e da aprendizagem das criancas. Saliente-se que a experiéncia da
crianca com as relacOes espaciais e a compreensdo que faz delas comega nos primeiros
tempos de vida e prolonga-se nos primeiros anos de vida. Na idade pré-escolar, as
criancas estdo a formar os alicerces de uma compreensao mais complexa do espaco.

Tendo em conta que o tipo de equipamentos e materiais e a forma como séo
dispostos condicionam o que as criancas podem fazer e aprender, a organizacdo do
espaco deve respeitar os niveis de desenvolvimento e as necessidades das mesmas.

Quando comparado o espago do pré-escolar com o do 1.° CEB, o que se verifica é
que a sala do pré-escolar é dividida em diversas areas de interesse bem distintas,
encontrando-se estas dispostas a volta do perimetro da sala e situando-se, na zona
central, uma area para o trabalho colectivo. As areas basicas sdo, nomeadamente: a

biblioteca, a oficina da escrita, o atelier de expressao plastica, o laboratorio de ciéncias,
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0 canto dos jogos, as construgdes, a cozinha e, a area polivalente que possui mesas e
cadeiras suficientes para as criancas e 0s adultos se reunirem em grande grupo,
conversas comuns, actividades de pequeno grupo ou individuais, entre outros.

As ferramentas e materiais utilizados devem ser auténticos para que as areas e 0
trabalho que ai decorre se aproximem o mais possivel dos espacos sociais e originais.

Assim, 0s espagos evoluem com as pessoas que os utilizam. As criangas crescem,
evoluem e também modificam os seus interesses e as suas necessidades, devendo para
tal os espacos acompanhar estas mudancas.

Ja no 1° CEB verifica-se que os alunos partilham de um equipado com mesas
individuais e cadeiras para os alunos, a secretaria do professor, um quadro negro, dois
armarios e um computador.

No entanto, ndo é s6 o espaco que € partilhado, algum material da sala também o
é, nomeadamente, o espaco das paredes, que se encontram repletas de cartazes. Em
alguns casos sdo produtos dos alunos, resultantes de trabalhos de projectos, relatérios de
visitas de estudo, textos, entre outros. Noutros casos sd80 materiais essencialmente
elaborados pelos professores, tais como: regras de comportamento, mapas, tabelas de
aniversarios, tabuadas, abecedarios, entre outros, e que apresentam com um aspecto
formal e organizado.

Estes cartazes ilustram e espelham préticas dos professores e dindmicas do grupo
— turma que habitam o espaco, de modo que, em certas salas, podemos “ler”” nas paredes
diferentes praticas dos professores e dos alunos.

Quer no pré-escolar quer no 1.° CEB a decoracdo da sala bem como a instituicdo
em si varia conforme a época do ano ou 0 tema que esta a ser trabalhado, ou seja, a
decoracdo é variada e nds educadores contribuimos para tal envolvendo as criangas
neste processo interactivo.

Esta alteracdo das decoragfes assume extrema importancia uma vez que tendo as

criangas dado o seu contributo, estas tornam-se mais cativantes e agradaveis para elas.
1.1.2. Caracterizacdo da Turma
As trés semanas de observacdo decorridas no inicio do estagio foram proveitosas

para a caracterizacdo de vérias dimensbes, como por exemplo: o ambiente de
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aprendizagem, o nivel de conhecimento das criancas da turma e as relagfes
estabelecidas entre professora-crianga e crianga-crianga.

A turma do 3° ano era constituida por 19 alunos, 10 do sexo feminino e 9 do sexo
masculino. Todos frequentam o 3° ano de escolaridade pela primeira vez. O nivel etario
dos alunos é pouco variavel: 10 alunos completaram 8 anos e 8 alunos completaram 9 e
10 anos, respectivamente.

De acordo com a professora da turma, trés alunos beneficiavam de auxilio
econdémico. Na globalidade provinham de um meio socio - economico médio/ baixo.

A turma era bastante heterogénea, especialmente ao nivel das aprendizagens/
aproveitamento. Poder-se-ia agrupar o conjunto de alunos em quatro grupos: a) alunos
com boa capacidade de aquisicdo / aplicacdo de conhecimentos e consequentemente
bom aproveitamento; b) alunos com grande dificuldade de concentracdo e por isso com
aproveitamento inferior; ¢) alunos com Necessidades Educativas Especiais a serem
acompanhados por uma professora do Ensino Especial e d) alunos com Plano de
Recuperacdo e Intervencdo a serem acompanhados por uma professora de Apoio
Educativo®.

Poder-se-4 dizer que a turma, embora bastante faladora e com alguns alunos
pouco trabalhadores, tinham um desenvolvimento de aprendizagens bastante bom.

Ao longo do processo de observacdo constatou-se que as actividades preferidas
dos alunos eram a leitura e a exploracdo de historias, a visualizacdo de determinados
conteddos trabalhados nas diversas areas curriculares tendo como apoio imagens em
Powerpoint (PWP) e a realizagdo de actividades dinamicas.

Relativamente as aprendizagens, nem todas as criancas se dedicavam a mesma
actividade em simultaneo, isto porque nem todas possuiam o mesmo ritmo/ niveis de
aprendizagem. Havia criancas que se prontificavam voluntariamente para dar respostas
em determinadas discussdes e outras que eram mais inibidas.

Na maior parte das actividades existia cooperacdo, ainda que de vez em quando
esta fosse dificil de conseguir. Percepcionava-se ainda alguma competicdo, considerada
perfeitamente normal.

Quanto ao relacionamento da professora com os alunos verificou-se que o
ambiente na sala de aula era agradavel e muito positivo. Existia respeito e afectividade

entre a professora e os alunos, no entanto, a professora perante certas situagoes

2 . .
Dados fornecidos em conversa informal com a professora cooperante
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necessitava de demonstrar alguma autoridade, isto devido, ao desassossego e
indisciplina de alguns elementos, da turma em questdo. A disciplina e o controle da
turma eram uma constante preocupacao do dia-a-dia da professora cooperante; o olhar,
a alteracdo do timbre da voz e um dialogo aberto com os alunos eram as principais
estratégias utilizadas pela mesma.

A observacdo do trabalho da professora cooperante com a turma, bem como as
conversas informais estabelecidas com a mesma foram muito importantes pois adquiriu-
se informacéo sobre as estratégias que esta privilegiava e considerava mais adequadas
para estes alunos. Neste sentido pude verificar que eram proporcionadas actividades em
grande grupo ao nivel da leitura de historias e a interpretacdo das mesmas.

Apesar de curto o periodo de observacdo, este foi de extrema importancia pois
forneceu um conhecimento adequado da turma e de cada aluno, em particular,

indispensavel ao periodo de cooperacdo e intervencgdo que se seguiu.

1.2. Fundamentacdo das Op¢des Educativas

Cada vez se reconhece mais a complexidade da fungdo educativa e a necessidade
de uma postura competente e adequada por parte de quem vai ensinar. Na formacéo, no
aperfeicoamento dos alunos, um bom processo de ensino-aprendizagem sera 0 meio
imprescindivel para todo o processo posterior em qualquer faceta da actividade humana.

Assim, um dos exercicios que a heranca pedagdgica dos dois ultimos séculos nos
deixou é o de contrastar os modos de fazer pedagogia: 0 modo de transmissdo € 0 modo
de participacdo (Oliveira-Formosinho, 2002a). Dewey nos Estados Unidos, Freinet em
Franca, Malaguzzi em Italia, Paulo Freire no Brasil e Sérgio Niza em Portugal, sdo
somente alguns exemplos de pedagogos que procuraram modos alternativos de fazer
pedagogia e, para tal, necessitaram de desconstruir o modo tradicional.

Sendo assim, actualmente deparamo-nos com diferentes modos de fazer
pedagogia: 0 modo da transmissdo e 0 modo da participagdo. O facto de a crianga
assumir uma posicao diferente nestes modos de fazer pedagogia vem permitir a permuta
de saberes, crencas e experiéncias vividas. Neste contexto importa realmente
caracterizar cada um deles.

Para Dewey (1902) citado por Oliveira-Formosinho (2007), existe um contraste

entre 0 modo transmissivo e 0 modo participativo salientando que os elementos do

19



2010

processo educativo sdo, concomitantemente, as criangas (com 0S Seus interesses e
opiniBes) e os objectivos (os significados e valores sociais incorporados na experiéncia
da sociedade e da cultura), onde a sua esséncia se centra na interac¢do entre ambos 0s
elementos.

De acordo com Oliveira-Formosinho (2007), a pedagogia da transmissao
concentra-se na légica dos saberes, no conhecimento que se quer transmitir. O professor
resolve a complexidade através da escolha unidireccional dos saberes a serem
transmitidos e da delimitacdo do modo e dos tempos para fazer essa transmissao,
tornando neutras as dimensdes que contextualizam esse acto de transmitir. A
persisténcia e a resisténcia desse modo relaciona-se com a simplicidade, a
previsibilidade e a seguranca da sua concretizacdo, pois ele representa um processo de
simplificacdo centrado na regulacdo e no controle de praticas desligadas da interaccédo
com outros polos.

Por outro lado, a pedagogia de participagdo, visa a integracdo de crengas e
saberes, da teoria e da préatica, da accdo e dos valores (Oliveira-Formosinho, 2007). Esta
fa-lo em combinagdes multiplas, fugindo da “realidade actual e criando mundos
possiveis” (Bruner, 1998, citado por Oliveira-Formosinho, 2007). Ora, parte disto
resulta da integracdo de saberes, praticas e crengas quer no espago da producdo de
narrativas sobre o fazer e para o fazer.

Neste sentido, a pedagogia da participacdo centra-se, portanto, nos actores que
constroem o conhecimento para que participem progressivamente, através do processo
educativo, da (s) cultura (s) a que pertencem como seres socio — histdrico — culturais
que sao.

Partindo destes pressupostos considera-se que este tipo de pedagogia pressupde
uma interac¢do constante entre os intervenientes, onde se verifica a partilha de saberes,
de crencas e da cultura destes, com beneficio para ambos. Assim, a interdependéncia
entre estes e 0s ambientes faz da pedagogia da participagdo um espago complexo, no
qual tem de se lidar com a ambiguidade, a emergéncia e o imprevisto tornando-se assim
critério do fazer e do pensar. Aqui, o papel do educador é o de observar cada crianca
como um ser unico e permitir-lhe desenvolver as suas potencialidades, tendo em
atencdo os seus interesses.

De acordo com Oliveira-Formosinho (2007), os objectivos educacionais

diferenciam-se no modo de transmisséo e de participacdo porque este nucleo de imagens
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(a de crianca e a de professor, a do processo de ensino - aprendizagem e respectiva
avaliacdo) oferece uma enorme variabilidade entre os dois modos. A imagem da crianca
como construtora de conhecimento, com competéncia para ter voz no processo de
ensino — aprendizagem gera um determinado conjunto de objectivos. Quando a crianca
¢ tida como “tdbua rasa” ¢ o ensino que vem inscrever os conhecimentos, onde essa
inscricdo passa a ser actividade central do professor e o polo de gravitacdo da definicéo
de objectivos educacionais.

Assim sendo, ao longo dos tempos foi-se aprimorando o modelo pedagdgico
baseando-se num referencial tedrico para pensar antes da ac¢do, na accdo e sobre a
accao.

Desta forma, através de um modelo pedagdgico concretiza-se no quotidiano do
terreno uma praxis pedagodgica (Oliveira-Formosinho, 2007). De acordo com o0s
mesmos autores, o conceito de modelo pedagdgico refere-se a um sistema educacional
compreensivo, que se caracteriza por ajustar um quadro de valores, uma teoria e uma
pratica. No ambito mais geral do modelo pedagdgico definem-se as grandes finalidades
educacionais e seus consequentes objectivos. No ambito mais especifico do modelo
curricular elaboram-se orientag@es, umas mais gerais outras mais especificas, no que se
refere a pratica educacional.

Aplicados a gramatica construtivista, os modelos pedagdgicos definem: o tempo
como dimensdo pedagdgica; o espaco como dimensdo pedagdgica; 0s materiais como
livro de texto; a escuta e a interaccdo como promocdo da participacdo guiada; a
observacao e documentagdo como garantia da presenca da(s) cultura(s) da(s) crianga(s)
no acto educativo; o planeamento como criacdo da intencionalidade educativa; a
avaliacdo da aprendizagem como regulacdo do processo de ensino — aprendizagem; a
avaliacdo do contexto educativo como requisito para a avaliacdo da crianca e como auto
— regulacdo por parte do educador; 0s projectos como experiéncia da pesquisa
colaborativa da crianca; as actividades como jogo educativo e; a organizacdo e a gestdo
dos grupos como garantia da pedagogia diferenciada (Oliveira-Formosinho, 1998; Niza,
1997).

Deste modo pode-se dizer que qualquer modelo pedagdgico pode ser usado, por
um profissional ou por um grupo de profissionais, de diversas maneiras. Pode ser usado
como janela ou como muro, note-se a metafora utilizada de Tracy (2002). Ou seja, 0

modelo pedagdgico pode ser considerado um muro ou uma janela que facilita ou
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dificulta a jornada de aprendizagem do professor no seu percurso de desenvolvimento,
obstaculizando ou facilitando a compreensao “ampliada” das dimensfes da pedagogia ja
referidas e uma accéo consistente dos modelos pedagogicos ja referidos. Assim, por via
indirecta, pode facilitar ou dificultar as jornadas de aprendizagem das criancas nas
diversas areas curriculares (Oliveira - Formosinho, 2007).

Tendo em conta os modelos pedagogicos acima supracitados estes facilitaram no
desenvolvimento da pratica interventiva nas varias areas do conhecimento,
nomeadamente, Lingua Portuguesa, Estudo do Meio e Matematica.

Nesta perspectiva, 0 ensino da lingua portuguesa tem sido objecto de discusséao e
preocupacgdo de varios especialistas, decorrente das mudangas ocorridas ao longo dos
tempos. Assim sendo, aquando da intervencdo tentou-se criar estratégias de modo a
trabalhar a cognicdo das criancas bem como as suas caracteristicas psico-socio-
linguisticas de producéo, leitura e interpretacdo de textos orais e escritos. Tentou-se dar
oportunidade as criancas de verbalizarem, pois este considerou ser um passo de extrema
importancia para a sistematizacdo da identidade de grupos que sofrem processos de
discriminacdo social. Aprender a conviver com as diferencas, reconhecé-las como
legitimas e saber defendé-las em espaco publico fara com que o aluno reconstrua a auto-
estima.

A lingua, na sua actualizacdo, representa e reflecte a experiéncia em accdo, as
emoc0Oes, desejos, necessidades, a visdo de mundo, valores e pontos de vista. A
importancia de libertar a expressao da opinido do aluno, mesmo que ndo seja a nNOssa,
permite que ele crie um sentido para a comunicacdo do seu pensamento. Deixar
falar/escrever de todas as formas, tendo como meta a organizagdo dos textos. A palavra
escrita permite, assim, uma organizagao pessoal das palavras do mundo e da experiéncia
da vida.

Algumas actividades desenvolvidas nas intervengdes decorreram deste
pressuposto. As actividades praticas intituladas “O eu e o outro” e desenvolvidas no
ambito do trabalho de investigacdo-accdo tiveram como finalidade as criancas
reflectirem sobre elas proprias bem como sobre o outro, dando primazia a amizade. Para
tal, a linguagem verbal foi de extrema importancia, permitindo o confronto de opinides

entre todos, bem como a expressdo de sentimentos e pensamentos.
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Deste modo, a crianga aprendeu a confrontar, defender, explicar as suas ideias de
forma organizada, em diferentes contextos de pratica da palavra publica,
compreendendo e reflectindo sobre as marcas de actualizacdo da linguagem.

Bruner (1997, p.16) argumenta que “sempre se procurou entender a narrativa
tentando-se compreender o seu significado ou o que o texto queria dizer...”. Portanto, a
actividade da narrativa encerra um processo cognitivo-social, na medida em que
instrumentaliza o ser humano a se situar como individuo e como ser social, pois as
criancas reconhecem muito cedo que o que elas fizeram ou planearam fazer, sera
interpretado ndo apenas pelo acto em si, mas pelo que elas contardo a respeito dele
(Bruner, 1997). Deste modo, o cenério cultural das nossas proprias ac¢des forca-nos a
sermos narradores.

Ao utilizar a metodologia da narrativa, em contexto de sala de aula, as criancas
aprenderam a organizar as ideias, permitindo-lhes reter com maior eficécia a informagéo
que os textos continham. Por sua vez, as estratégias utilizadas ao longo das intervencdes
na Lingua Portuguesa basearam-se no didlogo e producédo de textos escritos, recorrendo
para tal a textos de criacdo livre sugeridos a partir de palavras dadas, reconstrucdo de
textos baseados em paragrafos desordenados, exercicios de reescrita/reelaboracdo, de
forma a implicar uma reflexdo sobre a linguagem usada pelos alunos, ou seja, recontar
historias, transformar histérias em banda desenhada, interpretar cartoons de artigos de
jornais; adivinhas e jogos, nomeadamente, o loto da amizade, o jogo das escamas do
peixinho arco-iris, entre outros.

Proporcionaram-se momentos de leitura de diferentes tipos de textos, bem como a
exploragdo dos mesmos. Uma outra estratégia utilizada nesta area foi também a audigéo
ndo s6 de histérias mas também de mdsica proporcionando um ambiente calmo e
propicio em algumas actividades, a0 mesmo tempo que se treinava 0 ouvido para as
diferentes melodias musicais.

Na aprendizagem da leitura e da escrita foram, portanto, criadas situagfes de
leitura, de didlogo, de cooperacdo e de confronto de opinides.

Obviamente, que se verificou uma articulacdo entre a Lingua Portuguesa e outras
areas disciplinares, nomeadamente a de Estudo do Meio e de Matematica. A linguagem
estd presente em todos os momentos. As criangas utilizam-na para tudo: para ler textos
seja qual for o seu tema ou contetdo; para descrever e interpretar tudo aquilo que

observa, como sejam fendmenos sociais, quimicos, fisicos, do meio e dos seres vivos;

23



2010

para lerem e interpretarem graficos; para verbalizarem os seus sonhos e Ihes darem cor
através do desenho e da pintura...

Por meio da linguagem as criancas expdem a sua curiosidade, quantas vezes
reflectida em pequenas perguntas como sejam: o qué?, porqué?, quando? e como? Neste
sentido, o professor deve partilhar com a crianga esta curiosidade, este entusiasmo e
juntos devem procurar respostas, sem esquecer que “AsS criancas aprendem fazendo e
aprendem pensando sobre o que fazem” (Sa, 1994, p. 26).

E necessario partir do imediato, do visivel, do proximo. As criancas enriquecem
0s seus conhecimentos e compreendem melhor o mundo através dos conhecimentos
proporcionados pela exploragéo activa da realidade e da descoberta.

Esta forma de ensinar torna a escola um lugar agradavel onde a crianca obtém
prazer associado ao ensino, o que a ira preparar como futuro cidaddo. Tal como Sa
(1994, p. 31) afirma: “As Ciéncias da Natureza podem ser um contributo para se fazer
da escola um lugar de prazer e satisfacdo pessoais, porque oferecem a possibilidade de
as criancas realizarem importantes objectivos educativos fazendo coisas de que
realmente gostam”.

Os professores devem adequar o desenvolvimento das actividades as
caracteristicas e necessidades reais dos seus alunos. Acima de tudo devem preocupar-se
em fomentar nos alunos a capacidade de aprender a aprender e ndo apenas em que
adquiram um conjunto de conhecimentos pré-elaborados, identificados com a cultura e a
ciéncia da nossa sociedade.

Neste sentido, o conceito de competéncias essenciais para 0 ensino basico ganha
forca. Entendidas como saber em ac¢do ou em uso, colocam o enfoque do processo de
ensino - aprendizagem na apropriacdo pelo aluno de um conjunto de processos
fundamentais que levem ao desenvolvimento de capacidades de pensamento e de
atitudes favoraveis a aprendizagem, viabilizando a aquisicdo progressiva de
conhecimentos e a sua utilizagdo em situagOes diversas. Nesta perspectiva integra
conhecimento, capacidades e atitudes, pode associar-se ao desenvolvimento da
autonomia em relagdo ao uso do saber.

De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Béasico: Competéncias Essenciais
os alunos devem ser envolvidos em experiéncias de aprendizagem, em resolucdo de
problemas (desafios sem respostas imediatas e sem estratégias preestabelecidas),

concepcdo e desenvolvimento de projectos (cujos problemas se assumem como a
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diferenca entre uma situacdo que existe e uma outra situacdo desejada) e actividades
investigativas, de forma a promover o desenvolvimento de uma atitude cientifica nos
alunos, considerando-se fundamental o seu envolvimento na planificacdo e execucdo de
experiéncias e pesquisas (Departamento de Educacao Basica (DEB), 2001).

Assim, o0 conhecimento do meio deve construir-se a partir da promocéo de

experiéncias de aprendizagem, tal como refere o DEB (2001, p.80):

“Experiéncias essas que implicam e ao mesmo tempo potenciam situacdes e vivéncias variadas de
observagdo e analise, de comunicacdo e expressdo, de intervencdo e trabalho de campo. Estas
situacdes potenciam aprendizagens diversas nos dominios cognitivo (aquisicdo de conhecimentos,
de métodos de estudo, de estratégias cognitivas...) e afectivo - social (trabalho cooperativo,
atitudes, habitos... Dos conhecimentos, capacidades e atitudes resultardo competéncias: de saber
(conhecimentos cognitivos), de saber fazer (observacBes, consulta de mapas, localizagdo,
interpretacdo de cdédigos, métodos de estudo...) e saber — ser (respeito pelo patriménio, defesa do
ambiente, manifestacfes de solidariedade...) ”.

Nesta perspectiva € necessario corporizar uma filosofia activa de aprendizagem
assente no pressuposto de que esta é um processo de construcado interactiva dirigida pelo
préprio aluno com supervisdo do professor, ou seja, uma pedagogia assente no modo
participativo. (Oliveira — Formosinho, 2007).

Algumas actividades realizadas foram de encontro a este principio,
nomeadamente, quando os alunos trabalharam com o barro dentro da sala de aula.
Procedeu-se a distribuicdo de barro em po6, de modo a que estes o0 preparassem e 0
trabalhassem, respectivamente. Para isso tornou-se fundamental proporcionar aos alunos
oportunidades de fazerem observacdes reais que nesta circunstancia estiveram
relacionadas com a visita & Feira das Cantarinhas.

Deste modo, as estratégias utilizadas no ambito da area de Estudo do Meio
permitiram que os alunos participassem de forma activa no processo ensino —
aprendizagem, através de actividades experimentais realizadas na sala de aula, tais
como: a) a observagdo do comportamento do planeta Terra em torno do sol, com apoio
de um candeeiro e de um globo; b) a observacdo da passagem da luz por diversos
objectos; c) a construgdo de discos segundo a teoria de Newton; d) a construgéo de
bussolas; €) a identificacdo das caracteristicas do barro e manipulagdo do mesmo; f) a
construcdo de engrenagens com rodas dentadas entre outras.

Foram realizadas ainda saidas ao exterior, nomeadamente para comemorar o Dia
Mundial da Arvore e ainda a visita a Feira das Cantarinhas, tendo também esta ido de

encontro ao contetido abordado - o comércio.
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De salientar, que nesta area (Estudo do Meio) foram utilizados como recursos:
powerpoint’s e cartazes construidos na sala de aula com apoio dos alunos, como por
exemplo: o atlas, os direitos das criancas e o respeito pela natureza.

De acordo com Sa (1994) é necessario formar individuos criativos, capazes de se
adaptarem as exigéncias da sociedade actual e o ensino das ciéncias pode responder a

estas expectativas, visto que:

“A ciéncia, estrutura dindmica em permanente evolugdo, constitui um instrumento privilegiado de

estimulacdo do espirito humano, importante para o cidaddo comum, enquanto parte integrante do
seu desenvolvimento intelectual, em vista da compreensdo do mundo em que vivemos e da
capacidade de resolver de forma critica os problemas cada vez mais complexos” (p.20).

Deste modo, as criangas enriqueceram 0s seus conhecimentos proporcionados
pela exploracdo activa da realidade, da descoberta e simultaneamente da resolucéo de
problemas.

Resolver problemas é uma pratica que acompanha o ser humano ao longo da sua
existéncia. Para quem sabe resolver uma situacdo-problema, o problema ndo existe. A
resolucdo de situacbes - problema torna-se assim um meio essencial para o processo de
ensino- aprendizagem.

Para Polya (1986), a resolucdo de um problema é na verdade um desafio e um
pouco de descobrimento, uma vez que nao existe um método rigido o qual o aluno
possa sempre seguir para encontrar a solucdo de uma situacdo - problema. Nesta
perspectiva foi proposto aos alunos a resolucdo de situacdes problematicas em sala de
aula, proporcionando a construgdo de conhecimento a partir de actividades, dindmicas e
atraentes, bem como, Uteis ao contexto social dos mesmos.

Considerou-se pertinente a importancia de se utilizar esta tendéncia em educacao
matematica nas salas de aula, ja que, como diria Thomas Butts citado por Dante (2000,
p. 43) “Estudar matematica ¢ resolver problemas. Portanto a obrigacdo dos professores
de matematica, em todos o0s niveis, € ensinar a arte de resolver problemas.”. Por meio de
jogos matematicos que levam o aluno a resolver situacdes problematicas reais, este
percebe que os conhecimentos matematicos estdo intimamente ligados ao quotidiano, 0s
quais podem ajuda-los a resolver varias situacoes praticas do dia-a-dia.

Tendo em conta que a Matematica é vista como algo integrado na nossa propria
vida em todo o momento, quer seja num simples calculo realizado e/ou quando
pagamos alguma coisa, enfim, nas mais diversas situacfes problematicas do quotidiano,

entende-se que educar ndo se limita a proporcionar informacdes aos alunos, mas sim
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proporcionar a constru¢cdo do conhecimento matematico a partir de situagdes problemas
do contexto social em que os alunos se encontram inseridos.

A visita de estudo a Feira das Cantarinhas, mais uma vez permitiu trabalhar
conteddos de outras areas que ndo somente a de Estudo do Meio ou de Lingua
Portuguesa. Nesta visita foi proposto aos alunos que recolhessem dados considerados
pertinentes. Os dados recolhidos foram trabalhados posteriormente na sala de aula,
numa aula de Matematica. Os alunos foram criando situacdes problematicas tendo em
conta os dados obtidos.

De salientar que os alunos no decorrer da visita foram realizando algumas
compras e a medida que iam comprando objectos iam fazendo o registo nos seus
cadernos.

Para além da resolucdo de problemas enquanto metodologia de ensino em que o0
professor propde ao aluno situagdes problemas caracterizadas por investigacdo e
exploracdo de novos conceitos (DEB, 2001), utilizou-se também como estratégia e
actividade, os jogos matematicos.

D" Ambrosio (1989) refere que 0 uso de jogos no ensino da matematica permite o
desenvolvimento da estimativa e do célculo mental. A mesma autora argumenta que
“No processo de desenvolvimento de estratégias de jogo o aluno envolve-se com 0
levantamento de hipdteses e conjecturas, aspecto fundamental no desenvolvimento do
pensamento cientifico, inclusive matematico” (p.5).

Claramente esta € mais uma abordagem metodoldgica baseada no processo de
construcdo do conhecimento matematico do aluno através das suas experiéncias com
diferentes situacOes problemas, colocadas aqui em forma de jogo. Exemplo de
actividades em que estivesse presente o jogo foram as relacionadas com o contetdo o
Euro. A actividade consistiu na simulacdo de um supermercado em que os alunos
representaram as personagens de vendedores e de clientes. Note-se que os produtos
utilizados na dramatizacao foram seleccionados pelos alunos. Estes sugeriram utilizar os
lanches e ainda objectos que estavam dentro da sala de aula. A medida que
dramatizavam, estes iam realizando os calculos baseados no preco dos produtos, o
dinheiro recebido e os respectivos trocos. De encontro a esta actividade, os alunos
foram criando situacGes problematicas. Para alem de estar presente 0 jogo e 0 seu

cardcter ludico, também a metodologia de resolugdo de problemas esteve presente.
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O jogo “O Preco certo” foi ainda uma das actividades realizadas também em sala
de aula. Esta consistia na observacdo e memorizagdo de varios produtos e respectivo
preco total, durante algum tempo. Apoés a visualizagdo dos produtos em cada diapositivo
os alunos teriam de calcular o valor aproximado de cada um tendo em conta o valor
total. Para esta actividade foram apresentados cinco diapositivos, o que implicava
grande capacidade de atencdo e retencdo de informagéo.

Como se pode verificar sdo diversas as linhas estratégicas e metodoldgicas
utilizadas enfatizando a construcdo de conceitos matematicos pelos alunos, onde eles se
tornam activos na sua aprendizagem. Em todos estes casos os alunos deixaram de ter
uma posicdo passiva diante da sua aprendizagem nas diferentes areas disciplinares

supracitadas.

1.3.  Desenvolvimento da Pratica Profissional

Neste ponto pretende-se reflectir e expor aspectos da experiéncia profissional
enguanto aluna do curso de Mestrado em Educacéo Pré — Escolar e Ensino do 1° CEB.

De uma forma global considerou-se este estagio bastante proveitoso e produtivo
na medida em que se conseguiu dar resposta as oportunidades que surgiram, as quais
contribuiram para a minha formacdo pessoal e profissional, reforcando os meus
conhecimentos e superando as minhas expectativas. As oportunidades que foram
oferecidas conferiram maior habilidade, bem como uma perspectiva mais abrangente
sobre o que é 0 1° CEB.

Este estagio baseou-se inicialmente numa fase de observacao, a qual a considerei
curta mas proveitosa, pois permitiu-me desenvolver a fase posterior que correspondeu a
cooperacdo e intervencdo junto dos alunos. Nesta 12 fase pude experienciar situacdes
novas e enriquecedoras para 0 meu desenvolvimento pessoal e profissional.

Aquando da mesma fiquei convicta de que me esperava um arduo trabalho, ao
longo do meu percurso, com este grupo de criangas, porque se tratava de um grupo
bastante activo e dinamico, ndo obstante o facto de esta ser uma realidade que me era
totalmente “desconhecida”. Desconhecida, porque a realidade com que me deparo
actualmente é o trabalho com criangas do pre-escolar.

O pré-escolar tem caracteristicas gerais que o distinguem dos outros niveis de

ensino. Ndo existe um programa curricular nacional, mas sim orientagdes curriculares,
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ndo existe uma avaliacdo quantitativa, mas pode existir uma avaliagdo qualitativa e a

aprendizagem € sempre participativa / activa. Por outro lado existe um ponto que é

comum ao 1° ciclo, para além de outros igualmente significativos: a planificacéo.

Na opinido de Silva (1982, p. 30) planificar:

“(...) provém do latim, de planum facere, (...) consiste em tornar evidente, apresentar mais
claro. Entdo desde a base etimoldgica que é possivel dizer-se que planificar sera organizar no
tempo e no espaco, em doses de rentabilidade, as determinantes dos programas, consideradas, em
funcdo das ambiéncias concretas e especificidades inerentes, as linhas estratégicas mais
adequadas.”

Matos (1993) acrescenta que planificar se trata “ (...) de uma operacdo delineada

por referéncia a marcos ideolégicos, normativos e operativos que, consubstanciando trés

ambitos intimamente relacionados, orientam, intencionalmente e de determinada forma,

toda e qualquer accdo de natureza educativa.” (p.11).

Por outras palavras, a planificagdo curricular constitui um esquema concreto que

serve de base para passar da teoria a pratica educativa, contribuindo de forma

inequivoca para orientar o ensino, fundamentando o conteddo formativo do mesmo.

De salientar que na perspectiva de Ribeiro & Ribeiro (2003, p.465):

“Em termos de planificagdo, a tarefa maior reside na seleccdo e preparacdo de exemplos
adequados, na medida em que estes tém de proporcionar os dados ou informagfes que os alunos
devem «processar», de modo a formarem a generalizagdo ou conceito que é objecto de
aprendizagem”.

Neste contexto, a planificacdo serve os dois niveis de ensino, o pré-escolar e o 1°

ciclo, sempre que se pretende ordenar o curso da ac¢do a seguir, dar-lhe um sentido

pratico e orientado para as direccdes desejaveis.

De acordo com Ribeiro (1989), a concretizacdo de uma planificacdo apresenta

vantagens, de entre as quais passo a citar as seguintes:

a)

b)

Informa sobre o que se pretende levar a cabo, ou seja, ajuda os professores a
clarificar, para si mesmos, o que pretendem dos alunos e ajuda os alunos a
entenderem o que deles espera o professor;

Estabelece a ligacdo entre objectivos mais gerais e outros mais especificos a eles
ligados;

Define o tipo de aprendizagem que se pretende;

Prevé, antecipadamente, dificuldades e providencia 0s meios para as ultrapassar;
Conduz a seleccdo de estratégias, meios e materiais que se afiguram adequados

aos objectivos em vista;
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f)  Prepara, antecipadamente, uma plano de avaliacdo e elabora os instrumentos

Necessarios;

g) Permite ultrapassar dificuldades e contribuir para o sucesso do ensino e da
aprendizagem.

De salientar que, para a elaboracdo das planificagfes no decurso do meu estagio
foi necessario consultar alguns documentos fundamentais, tais como o Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais e o Programa e Organizacao
Curricular do Ensino Bésico — 1° Ciclo.

Ao longo do estdgio optou-se por uma estrutura de planificacdo horizontal
constituida pelos seguintes itens: cabecalho com elementos de identificacdo (nome da
instituicdo, identificacdo do curso, nome do estabelecimento de ensino, numero de
criancas, 0 ano escolar do grupo de criancas, nome da professora cooperante, da
supervisora da ESEB e da professora estagiaria, data do plano e ainda o nimero de
ordem do mesmo, &rea/ ajuste temporal; competéncias especificas; objectivos
especificos/ operacionais; contetdos; procedimentos metodologicos / actividades e
estratégias; recursos (materiais e humanos) e avaliacao.

As areas curriculares, maioritariamente, alvo de intervencdo foram,
nomeadamente, Lingua Portuguesa, Estudo do Meio e Matematica. Relativamente ao
ajuste temporal este item fazia referéncia ao horério respectivo de cada éarea curricular.

Por sua vez as competéncias especificas explicitavam os tipos de experiéncias de
aprendizagem que devem ser proporcionadas a todos os alunos. De acordo com o DEB
(2001) as competéncias especificas dizem respeito a cada uma das areas disciplinares e
disciplinar, no conjunto dos trés ciclos e em cada um deles. Estas foram essenciais na
execucdo dos meus planos de aula tendo em conta que serviram de guia do saber
visando o desenvolvimento das mesmas pelo aluno.

Por outro lado, na perspectiva de Ribeiro e Ribeiro (2003) os objectivos séo
considerados:

“ (...) resultados de aprendizagens visados. A expressdo «resultado» de aprendizagem» quer
significar que os objectivos se referem ao que os alunos «ganhamx» ou podem ganhar no final de
um curso, programa ou unidade didactica [ou plano de aula], em termos de aquisicdes e de
desenvolvimento das suas potencialidades.” (p. 87).

Ao longo dos planos de aula, optou-se pela formulacao de objectivos operacionais
tendo por base o programa do 1.° CEB — Organizacdo Curricular e Programas. Este
documento explicitava ainda os contetudos a desenvolver por ano de escolaridade e area

disciplinar.
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De acordo com Bloom et al (1972), um objectivo educativo adequadamente
enunciado deve ser operacional. O que caracteriza um objectivo operacional € a
precisdo. Diz-se portanto que o objectivo é operacional quando nos é indicado
claramente e em termos de comportamento directamente observavel ou mensuravel o
que o aluno devera ser capaz de fazer no final da actividade e em que condicGes o fara
(Bloom et al, 1972).

Neste sentido, a formulagédo dos objectivos depende dos contetdos a abordar. Para

Coll e Solé (1987, p. 24) os contetdos sao:

“ (...) aquilo sobre o que versa 0 ensino, 0 eixo a volta do qual se organizam as relacGes
interactivas entre o docente e os discentes - e também entre discentes - para que estes se
desenvolvam, para que crescam, através da atribuicdo de significados que caracteriza a
aprendizagem significativa”.

Isto €, o tema ou matéria de ensino sobre o qual professores e discentes interagem
em sala de aula. A partir destes é passivel o desenvolvimento de actividades que
permitam a aquisigéo positiva de conhecimentos por parte dos alunos.

Assim sendo, as actividades de ensino e aprendizagem, sobretudo se pensarmos
na sua seleccdo e organizacao, constituem um aspecto decisivo do desenvolvimento

curricular porque séo, como alias sustenta muito bem Yinger (1979, p. 164),

“(...) os elementos estruturais bésicos de programacdo e accdo na sala de aula. Quase todas as
acgdes e interacgbes da aula tém lugar no ambito do marco operativo e das limitages de uma
actividade e, além disso, o tempo que resta livre é ocupado na preparacdo ou transicdo entre
actividades”.

A par das actividades existem também as estratégias.

“Por estratégia de ensino entende-se um conjunto de ac¢des do professor orientadas para alcancar
determinados objectivos de aprendizagem que se tm em vista. o termo « estratégia» implica um
plano de ac¢do para conduzir o ensino em direccdo a objectivos fixados, traduzindo-se tal plano
num determinado modo de servir de métodos e meios para atingir esses resultados” Ribeiro &
Ribeiro (2003, p. 439)

Tendo por base estes conceitos, os planos de aula foram elaborados atendendo ao
pressuposto de que ndo se pode idealizar um ensino / aprendizagem de matérias
escolares desarticuladas. Isso seria mais um acréscimo ao insucesso escolar pela
desassimilagédo de conhecimentos. Assim, a interdisciplinaridade foi uma constante
preocupacdo no decorrer do estagio. A ideia era encontrar actividades e estratégias que
facilitassem a aprendizagem dos alunos e conduzissem a consolidacdo de
conhecimentos.

Neste sentido tentou-se inovar e ser criativa pois a diversificacdo de actividades

de motivacdo, de métodos e estratégias é essencial para ndo se cair na rotina das praticas
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pedagdgicas. Dai que seja, pois, necessario adequa-las a maturidade, as dificuldades e as
exigéncias dos alunos.

Tendo em conta o grupo de alunos ser tdo activo “apostou-se” em actividades
dindmicas, nomeadamente através de experiéncias, jogos, actividades em grande e
pequenos grupos, entre outros. Para além disto tentou-se sempre criar um clima
agradavel e de amizade, mas também de responsabilidade e disciplina, utilizando
sempre um tom de voz meigo, como alids é caracteristico da minha personalidade, de
forma a cativar os alunos. No entanto, em algumas situacbes houve necessidade de
alterar o0 meu timbre de voz de forma a conseguir controlar melhor o grupo de alunos.
Neste sentido, o didlogo e a comunicacdo foram uma constante preocupacao.

Neste contexto, também o tempo e o espaco foram planeados com cuidado e
antecipacdo. Até porque a maneira como sdo usados afecta a atmosfera de
aprendizagem da sala de aula, o didlogo e a comunicacdo. Arends (2008, p. 124) refere
que “ A gestdo do tempo de aula é uma tarefa dificil e complexa para os professores,
embora aparentemente parega ser um assunto simples e directo”

Indo de encontro a afirmacdo do autor considerou-se que no inicio das
intervengdes houve algumas dificuldades em gerir o tempo, no entanto esta dificuldade
foi ultrapassada posteriormente. Quer isto dizer que neste momento considero que o
tempo disponivel para o ensino € bem menor do que se possa pensar, embora tenha
parecido excessivo no inicio das intervencgdes, isto é, o tempo disponivel para 0 ensino
gue parecia ser tanto no inicio, rapidamente se tornou num recurso escasso.

A organizacdo do espaco foi outra das minhas preocupagfes. De acordo com
Arends (2008), a forma como o espaco é usado influéncia a forma como os participantes
de aula se relacionam uns com 0s outros e o que os alunos aprendem. Relativamente a
disposicao dos alunos nas carteiras na sala de aula optei pela sala em forma de U. Este
formato foi 0 que me pareceu mais eficaz para trabalhar com o grupo de alunos, visto se
tratar de um grupo bastante faladores e, por vezes, com comportamentos perturbadores.

Através desta disposicdo de carteiras na sala de aula verificou-se que me era
atribuida uma certa autoridade perante as criangas sendo esta uma caracteristica
importante no ponto de vista Arends (2008), ou seja, “quando se trabalha com grupos de
alunos a quem falta competéncias de discussdo ou quando a gestdo do comportamento é

um problema.” (p. 423). Esta disposi¢do de sala permitiu-me uma maior liberdade de
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movimento, bem como, estabelecer um contacto mais préximo com um determinado
aluno quando necessario.

Procurei sempre proporcionar aos alunos oportunidades de discussao, motivando-
0s a envolverem-se no discurso 0 que me permitiu um maior envolvimento com eles.
Aliés, tal como afirma Arends (2008, p. 413) “ Discutir um tdpico ajuda os alunos a
enriquecer e a expandir 0 seu conhecimento acerca desse assunto e aumenta a sua
capacidade de pensar sobre esse mesmo tema.”

A aprendizagem cooperativa foi também utilizada na sala de aula. Para tal, a
disposicdo da sala sofreu alterac@es, isto €, dispus de grupos de carteiras de quatro ou
mais lugares dependendo das actividades.

Um dos aspectos mais importantes desta aprendizagem cooperativa “¢ o de que
ajudando a promover o comportamento cooperativo e a desenvolver melhores relacdes
grupais entre os alunos, esta simultaneamente a ajudar os alunos na sua aprendizagem
académica” (Arends, 2008, p. 349). De salientar que a receptividade por parte das
criancas foi muito positiva, tanto na interaccédo estabelecida com a professora estagiaria
como nas actividades propostas.

Contudo, a seleccdo de uma actividade s6 faz sentido quando equacionada a luz
dos elementos que a tornam concretizavel, ou seja, 0s recursos e materiais curriculares
que irdo ser utilizados. Os recursos materiais incluem os equipamentos e utensilios
utilizados pela organizacédo dos planos de aula.

A seleccdo dos recursos foram uma constante preocupacdo uma vez que a ideia
era sempre proporcionar aos alunos actividades cativantes e atractivas. Assim sendo e
de acordo com as minhas actividades foram utilizados ao longo deste meu percurso
diversos materiais, dentro dos quais: computador portatil, data show, cartazes, gravador,
geoplanos, tangran, polydron, barro, globo, candeeiro, bussolas, objectos laboratoriais
para realizagdo de experiéncias, entre outros. Para além do material utilizado foram
ainda feitas diversas construcdes, tais como: maqueta do sistema solar, disco de
Newton, bassolas, atlas, manjericos tridimensionais, engrenagens, cartazes, entre outros.

Atraveés desta operagdo de planeamento, identifiquei o que se pretendia atingir (0s
objectivos de aprendizagem) e concebi 0 processo de chegar até 1a (os métodos, meios e
materiais). Falta, finalmente, a maneira de saber se se conseguiu, ou ndo, o pretendido

(tipos e instrumentos de avalia¢do).
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Neste sentido, a avaliacdo € também um elemento curricular de enorme
importancia no ambito da planificacdo tendo como funcdo “facilitar informagéo -
valoracdo sobre 0 modo como estdo funcionando cada um dos componentes desse
sistema e o conjunto de todos eles como totalidade sistémica” (Zabalza, 1992, p. 223).

Ribeiro e Ribeiro (2003, p. 65) referem que a avaliacao,

“(...) define um plano de apreciacdo dos objectivos de aprendizagem que se visam, determinando
processos e instrumentos que permitam evidenciar os resultados reais obtidos, tanto os que
concordam com 0s objectivos pretendidos como os que deles se afastam, no sentido de melhorar o
processo de ensino e o proprio plano inicialmente construido”.

Os mesmos autores argumentam ainda que “a funcdo de avaliar corresponde a
uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o
que se vai traduzir numa descri¢do que informa professores e alunos sobre os objectivos
atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades” (Ribeiro & Ribeiro, 2003, p. 337).

Deste modo, a avaliacdo pretendeu acompanhar o progresso dos alunos ao longo
do seu percurso de aprendizagem, identificando o que foi conseguido e o que podia
levantar dificuldades, procurando encontrar as melhores solucdes.

Neste sentido, existem trés tipos de avaliacdo: a diagnostica, a formativa e a
sumativa (Ribeiro, 1989). De acordo com este autor a avaliacdo diagnostica tem como
finalidade averiguar os conhecimentos dos alunos face a novas aprendizagens que lhe
vao ser propostas e a aprendizagem anteriores que servem de base aquelas, no sentido
de prevenir dificuldades futuras e, em certos casos, resolver situacfes presentes. Na
perspectiva de Bloom et al (1972) a avaliacdo diagnostica diz respeito ao conhecimento
da realidade através da observacdo, didlogo e do desenvolvimento de estratégias que
possibilitem a caracterizacéo dos espacos, dos sujeitos, das condicdes a priori.

Este tipo de avaliacdo foi utilizada sempre que se necessitou perceber gquais 0s
conhecimentos prévios dos alunos no ambito de um conteddo a leccionar. O
desempenho em sala de aula forneceu-me dados para a investigacdo de competéncias e
habilidades manifestadas pelos alunos, orientando-me na compreensdo das suas
dificuldades. Os aspectos avaliados no diagnoéstico incidiram sobre o perfil do aluno e
competéncias de: leitura, escrita, pensamento I6gico - matematico e habilidade oral,
bem como motora -fina.

Por sua vez, a avaliacdo formativa teve como funcdo determinar a posicdo do
aluno ao longo de uma unidade de ensino, no sentido de identificar dificuldades e de
Ihes dar solugdo. Em todo o meu percurso educativo a avaliagdo formativa foi realizada

recorrendo a observagdo directa e indirecta.
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A observacdo directa realizada atraves de diarios de bordo permitiu-me perceber e
compreender as motivagdes que as criangas evidenciavam (expressoes faciais e verbais)
bem como detectar as suas dificuldades nos exercicios propostos. Esta teve em conta, a
observacao directa do empenho e participacdo, das respostas correctas as questdes e da
realizacdo correcta dos exercicios. Utilizei ainda fichas de trabalho, com vista a
identificar as aprendizagens bem sucedidas e as que levantaram dificuldades, para poder
dar resposta a esta Ultima e conduzir a generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e
ao sucesso nas tarefas que realizavam. A maior parte das fichas tinham sempre um
sentido de avaliacédo formativa.

Por vezes, optou-se pela observacdo indirecta presente aquando da correccdo de
determinadas fichas / trabalhos dos alunos, em casa.

Por outro lado, também utilizei a avaliacdo sumativa uma vez que esta “pretende
ajuizar do progresso realizado pelo aluno no final de uma unidade de aprendizagem, no
sentido de aferir resultados j& recolhidos por avaliacbes de tipo formativo e obter
indicadores que permitam o processo de ensino” (Ribeiro, 1989, p.89). Deste modo, este
tipo de avaliacdo corresponde pois a um balango final. De sublinhar, que esta foi mais
da responsabilidade da professora cooperante. No entanto tive oportunidade de
apresentar aos alunos duas Fichas de Avaliagdo Trimestral.

A medida que fui avangando nas intervencdes fui ficando com um conhecimento
mais aprofundado da turma, em geral, e de cada aluno em particular, nomeadamente as
suas potencialidades, dificuldades, formas de demonstrar interesse e desinteresse, assim
como, as estratégias que motivavam mais ou menos cada um.

Com o findar desta etapa sinto que me tornei mais autdnoma, independente e a

minha auto-confianca melhorou significativamente.
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Parte Il — A escola do 1.° ciclo e as Necessidades Educativas Especiais: vivéncias e

percepcoes

Este trabalho de Investigacdo — Accdo resultou do meu interesse particular pelos
temas diversidade, integracdo e inclusdo de criancas com necessidades educativas
especiais numa sala de aula de ensino regular do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

A diversidade e a inclusdo sdo temas em constante debate no mundo actual. Dar
atencdo a diversidade € acreditar que todas as criancas seja qual for o seu estatuto socio
— econdmico, classe social, sexo, crenca religiosa, capacidade, cultura ou lingua,
pertencem a comunidade. Por outro lado, dar atencdo a inclusdo é facilitar a criacdo de
uma sociedade mais forte e resistente. Uma sociedade que respeite todos os individuos,

independentemente das suas diferencas.

2.1. Enquadramento Teorico

2.1.1. O que sao Necessidades Educativas Especiais?

Que o ensino é um acto social, uma forma de actuacédo e interac¢do social — eis
uma afirmacdo que ndo suscita controvérsias. Contudo, ndo se pode negar, que quando
se fala em Necessidades Educativas Especiais, emergem algumas inquietagdes. E por
isso, pertinente, questionar, antes de mais, o que sdo ‘“Necessidades Educativas
Especiais™? O que circunscreve este conceito?

De acordo com um Projecto de Decreto publicado pelo Gabinete do Ministério
da Educacdo relativa a Lei do XV Governo sobre a educacgdo especial,

“O conceito “Necessidades Educativas Especiais” tem, em Portugal, contornos fluidos e ndo
parece ser percepcionado exactamente da mesma forma pelo conjunto dos agentes envolvidos:
destinatarios da accdo educativa especial, pais, docentes, docentes especializados, médicos,
técnicos de salde, terapeutas, técnicos especializados, técnicos da administragdo educativa,
associacOes de deficientes, entre outros. (...) Sugere-se, para facilitar a delimitacdo do conceito
Necessidades Educativas Especiais, a utilizacdo de definicdo da administracdo educativa inglesa:
DfES e Ofsted. O termo Necessidades Educativas Especiais inclui alunos com capacidades de
diferentes niveis, que demonstrem dificuldades na aprendizagem e cogni¢do, comunicagdo e inter-
accdo, nos aspectos fisicos e sensoriais, e/ou comportamentais, emocionais e de desenvolvimento

social. (...)”.(2005, p.3)

De acordo com Madureira e Leite (2003), as necessidades educativas especiais

podem definir-se

“ (...) como situacBes onde sdo evidentes dificuldades na aprendizagem, ou seja em aceder ao
curriculum oferecido pela escola, exigindo, um atendimento especializado, de acordo com as
caracteristicas especificas do aluno.” (p.31).
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O que se verifica € que este conceito tem vindo a ser maltratado por aqueles que
constantemente nos vao dizendo que todos temos necessidades educativas especiais. O
termo especial ndo corresponde ao termo que nos prende aos entes queridos tornando-0s
especiais, mas sim a criangas que exibem determinadas condicGes especificas. Importa

assim clarificar o que séo criangas com NEE.

2.1.2. O que sdo Alunos com Necessidades Educativas Especiais?

De acordo com Correia (2008, p.23), os alunos com NEE sdo aqueles que “por
exibirem determinadas condicfes especificas, podem necessitar de servi¢os de educagdo
especial durante todo ou parte do seu percurso escolar, de forma a facilitar o seu
desenvolvimento académico, pessoal e social e emocional”.

As condicdes especificas sdo consideradas pelo mesmo autor como:

“Autismo, problemas intelectuais, dificuldades de aprendizagem especificas, desordem por défice
de atencdo e hiperactividade, problemas sensoriais (visuais e auditivos), problemas emocionais ou
de comportamento, problemas de comunicacdo, linguagem e fala, problemas motores, problemas
de saude, traumatismo craniano, multideficiéncia e cegos - surdos”. (Correia, 2008, p. 23).

Deste modo, os alunos com NEE podem necessitar e tém o direito a receber
apoios adequados para conseguir desenvolver as suas capacidades, visando a sua
integracdo plena na sociedade, com o mé&ximo grau de autonomia possivel, num
ambiente escolar inclusivo.

Por sua vez, 0 que a declaracdo de Salamanca refere € que as criangas com
Necessidades Educativas Especiais, “ (...) aquelas que possuem necessidades
educativas especiais devem ter acesso a escola normal, a qual deve acomoda-las
dentro de uma pedagogia centrada na crianga capaz de atender as suas necessidades”
(Unesco, 1995 citado por Pacheco, 2007, p.15).

Hé& alunos cuja progressao de aprendizagem se processa de forma mais irregular,
sendo necessaria uma intervencdo em éareas disciplinares especificas. Para tal, a
intervencao devera ser realizada pelos servicos de educacao especial considerados como

sendo,

“O conjunto de servigos de apoio especializados (do foro educacional, terapéutico, psicologico,
social e clinico) destinados a responder as necessidades especiais do aluno com base nas suas
caracteristicas, capacidades e necessidades e com o fim de maximizar o seu potencial. Tais
servicos devem efectuar-se, sempre que possivel, na classe regular e devem ter por fim a
prevencao, reducdo ou supressdo da problematica do aluno, seja ela do foro mental, fisico ou
emocional e/ou a modificagdo dos ambientes de aprendizagem, para que possam receber uma
educacdo apropriada as suas capacidades e necessidades” (Correia, 1997 p.23).

37



2010

Face a isto poder-se-& dizer que os alunos com NEE reinem meios e condigdes
para poderem ser integrados nas salas de aula de ensino regular, configurando uma

filosofia educativa de inclusao.

2.1.3. A Integracao Escolar

Nos ultimos anos, temos assistido a mudangas bastante significativas na forma
de considerar a Educacdo Especial, especialmente na ordem da legislacdo que veio
também provocar alteracbes em algumas mentalidades da sociedade, a qual cada vez
mais tende em aceitar a crianca diferente como fazendo parte integrante da escola e da
sociedade.

O tema da integracdo da crianca deficiente na sala de aula, ja é ha muito discutido.
As concluses do conselho e dos ministros da educacéo reunidos no seio do conselho de
14 de Maio de 1987, sobre um programa de colaboracdo europeia para a integracdo das
criancas deficientes em escolas normais, registam o0s progressos realizados desde a
adopcdo das suas conclusdes a este respeito em 4 de Junho de 1984.

Tal como se encontra presente, no Jornal Oficial n® C 211 de 08/08/1987 p. 0001
— 0004, o conselho e os ministros da educacdo reunidos no seio do conselho de 14 de
Maio de 1987,

“Reafirmam a importancia de conseguir a maior integracdo possivel das criangas deficientes nas
escolas normais, e reiteram as principais medidas contempladas nas referidas conclusdes no que se
refere a eliminacdo dos obstaculos fisicos, a formacéo dos professores, ao desenvolvimento dos
curriculos escolares e a consciencializacdo das familias e das comunidades locais”.

No que se refere ao futuro trabalho de integracdo das criancas deficientes nas
escolas correntes, este conselho defende que a integracdo destas deve ser encarada como

uma parte importante do esforco de integracdo social dos deficientes.

“Simultaneamente, as criangcas normais beneficiardo do facto de crescerem juntamente com
criancas deficientes e a integracdo podera conduzir a reformas do ensino geralmente desejaveis
(...). Deve existir a maior integragdo possivel nas escolas normais e devem utilizar-se
estabelecimentos especializados na medida em que tal seja necessario. Os dois sistemas devem
cooperar activamente através de uma organizagdo conjunta dos servicos educativos e
especializados e por outras formas, com base em linhas de orientacdo coerentes e bem definidas,
tanto a nivel nacional como local” (Jornal Oficial n° C 211 de 08/08/1987 p. 0001 — 0004).

Mas antes de falar na integracdo ha que ter em conta que a filosofia integrativa
tem subjacente o conceito de normalizacdo (Bautista, 1997). Isto significa que o aluno

com NEE deve desenvolver-se num ambiente o mais natural e normal possivel, onde
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este ndo sinta modificagBes ou variagdes na forma como é tratado quando muda de
contexto, ou seja, deve seguir um ritmo normal de vida como outro cidaddo qualquer. A
este respeito ha alguns autores que definem claramente o que se entende por

normalizacéo.

“Normalizagdo significa viver o ritmo normal do dia. Sair da cama a hora a que o faz a média das
pessoas, mesmo quando se é um deficiente mental profundo ou incapacitado fisico; vestirmo-nos
como a maioria das pessoas (ndo de maneira diferente), sair para a escola ou para o trabalho (néo
ficar em casa). Fazer todas as manhds projectos para o dia. A noite recordar o que se faz durante o
dia. Almocar as horas normais (ndo mais cedo nem mais tarde por conveniéncia da instituicdo), e
sentado a mesa como toda a gente (ndo na cama). Normalizacdo significa viver o ritmo normal da
semana. Viver num lugar, trabalhar ou ir a escola noutro...” (Nirje, citado por Bautista, 1997,

p.28).

Apesar desta definicdo se referir apenas a pessoas portadoras de deficiéncia
mental e fisica, ela pode ser generalizada a todas as criangcas com NEE, pois todas elas
devem ter direitos e deve-se oferecer-lhes as mesmas oportunidades que a um cidad&o
comum.

Para além disto, o principio de normalizacdo tem subjacente o principio da
individualizagdo. A este respeito Bautista diz-nos que a individualizagdo se traduz num
“atendimento educativo a dar aos alunos que se ajustard as caracteristicas e
particularidades de cada um deles.” (1997, p.26). Este autor argumenta ainda que para
haver integracdo também se deve ter em linha de conta o principio da sectorizacdo dos
servigos, no qual “os apoios ou servigos organizar-se-a0 de tal forma que cheguem onde
houver necessidade deles.” (1997, p.26). Isto quer dizer que os servigos devem ser
disponibilizados no ambiente natural do aluno, devendo estes irem ao encontro do aluno
e ndo o contrario.

A integracgéo foi, assim, uma das concretizagdes da necessidade de uma mudanca
de atitude face ao ensino tradicional. Deste modo, convém definir o que sera a
integracao.

“Integracdo ¢ frequentemente confundida com colocagdo fisica e discutida em termos de situagoes
especificas, em lugar de ser discutida em termos dos estilos de vida totais das criangas. O conceito
de integragdo como um processo dindmico é mais dificil de alcangar” (Comité Fish, 1985 citado
por Rodrigues, 2001, p. 112).

A National Association of Retarded Citizens (NARC), nos Estados Unidos da

Ameérica, define-a como sendo,

“(...) uma filosofia ou principio de oferta de servicos educativos, que se pde em pratica mediante
a provisdo de uma variedade de alternativas de ensino e de aulas adequadas ao plano educativo de
cada aluno, permitindo a mesma integracdo educacional, temporal e social entre alunos deficientes
e ndo deficientes durante o periodo escolar normal.” (Bautista, 1997, p. 29).
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Nesta definicdo estd implicito que se deve oferecer um conjunto de servicos e,
ao mesmo tempo, uma adaptacdo as necessidades de cada aluno, com a finalidade de
consagrar 0 mesmo tipo de integracdo (educativa, temporal e social) tanto a alunos com
NEE como sem NEE, para que todos possam crescer juntos sem preconceitos e com
uma viséo partilhada do mundo.

Por sua vez, Bautista (1997) pressupde que a integracdo acontece quando uma
crianca, que entra pela primeira vez na escola regular e que tenha caracteristicas
“diferentes”, ¢ acolhida pela mesma. Também aquela que frequenta um centro de
educacdo especial tanto a tempo inteiro ou esporadicamente devera ser integrada na
turma regular. Todavia, no processo de integragdo deve-se ter em conta as
caracteristicas de cada crianca, da escola e da familia, comecando por se fazer uma
avaliacdo e identificacdo das necessidades educativas do aluno para que se possa
“proporcionar ajudas pessoais, materiais, adaptag¢des curriculares, etc.” (Bautista, 1997,
p.30).

Mas, tal como se pensa, ndo existe apenas a integracdo escolar. Soder citado por
Bautista (1997), propds outras formas de integracdo. A primeira foi a Integracéo Fisica,
na qual a criangca com NEE e a crianca do ensino regular partilham apenas alguns
espacos em comum (recreio, corredores...), j4 que, a ac¢do educativa se realizava em
Centros de Educacéo Especial que estavam instalados junto das escolas regulares.

De acordo com 0 mesmo autor uma outra forma de integracéo seria a Integracéo
Funcional, a qual considera trés niveis de integracdo: no primeiro, as criancas (com e
sem NEE) partilham os mesmos recursos ou espagos mas em momentos diferentes (ex.
as criancas com NEE sé fazem Educacdo Fisica quando as outras criangas ndo estdo no
ginasio); no segundo nivel, hd uma utilizacdo simultanea dos recursos e espacos pelos
dois grupos (NEE e ensino regular) mas com objectivos educativos diferentes; por fim,
no ultimo nivel, hd uma utilizacdo simultanea dos recursos e instalacbes mas com
objectivos comuns.

A terceira forma de integracdo apresentada por Soder é a Integracdo Social, que
passa pela integracdo da crianga com NEE no grupo/turma. Assim, a crianga faz parte
das dindmicas do grupo, quer nas actividades paralelas quer nas tarefas da turma.
Segundo Bautista (1997), esta serd a unica forma de integracdo, pois as crian¢as com

NEE trabalham de forma igual as restantes.
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Por ultimo, o autor apresenta-nos a Integracdo na Comunidade, que pressupde
uma continuacdo da integracdo escolar durante toda a sua vida. As criancas terdo que
estar preparadas para que no futuro possam interagir na comunidade de uma maneira
ajustada.

De todas as formas de integracdo, a social sera aquela que propicia uma real
integracdo a crianca com NEE pois € a Unica que pode promover relacdes adequadas
com 0s seus pares. Contrariamente, a integracdo fisica funcional podera ser bastante
discriminatoria e contribuir para uma maior rotulacdo e segregacdo destas criancas, ja
que sdo educados em locais diferentes ou, entdo, quando se partilham espacos, 0s
objectivos educativos nem sempre sS40 0S mesmos.

Assim, estas Ultimas duas formas de integracdo ndo serdo mais do que uma
integracdo parcial destes alunos. A integracdo sé fara sentido se esta for total, e na qual
todos os alunos (com e sem deficiéncia) fazem parte da mesma turma e partilham
objectivos comuns. De acordo com Bautista “a integracdo escolar ¢ s6 uma e acontece
quando a crianga com necessidades educativas especiais participa de um modelo
educativo unico e geral que contempla as diferencas e se adapta as caracteristicas de
cada aluno...” (1997, p. 31).

Em suma, a integragdo constituiu um passo muito grande e extremamente
marcante para que os alunos com deficiéncia entrassem no sistema regular de ensino,
contribuindo, assim, para uma maior desenvolvimento da crianca e, consequentemente,

para uma socializacdo mais completa na comunidade que a envolve.

2.1.4. O queéa Inclusdo?

Hoje em dia, 0 aluno com Necessidades Educativas Especiais é recebido e visto
nas escolas regulares de uma forma mais aberta e menos segregadora que ha alguns
anos atras.

De acordo com Correia (2003, p. 58) a inclusdo é, entdo, vista como “ (...) a
insercdo do aluno com NEE na classe regular, onde, sempre que possivel, deve receber
todos os servigos educativos adequados, contando-se, para esse fim, com 0 apoio
adequado (...) as suas caracteristicas e necessidades”.

Os dispositivos normativos configuram, pois, que:

“Nos ultimos anos, principalmente apds a Declaragdo de Salamanca (1994), tem vindo a afirma-se
a nocdo de escola inclusiva, capaz de acolher e reter, no seu seio, grupos de criancas e jovens
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tradicionalmente excluidos. Esta nocéo, dada a sua dimensdo eminentemente social, tem merecido
0 apoio generalizado de profissionais, da comunidade cientifica e de pais. A educagdo inclusiva
visa a equidade educativa, sendo que por esta se entende a garantia de igualdade, quer no acesso
quer nos resultados. (...) Deste modo, a escola inclusiva pressupde individualizagdo e
personalizacdo das estratégias educativas, enquanto método de prossecucdo do objectivo de
promover competéncias universais que permitam a autonomia e 0 acesso a conducdo plena da
cidadania por parte de todos.” (Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de Janeiro).

A incluséo ndo é, nem um local, nem um método de ensino; é uma filosofia de
apoio a aprendizagem das criangas com NEE. De nada serve um aluno com NEE estar
na classe regular se as suas necessidades académicas, sociais e emocionais nao
estiverem a ser tidas em atengdo. Quando estes aspectos ndo estdo presentes a educagéo
ndo é nem especial, nem inclusiva (Correia, 2006).

Na perspectiva da escola inclusiva, a responsabilidade da resposta a dar aos
alunos, independentemente das dificuldades que alguns possam ter, é da escola (Correia,
2006). Os professores de educacdo especial sdo um recurso, tal como outros técnicos
que tenham de intervir e as prdprias familias. Neste sentido, esta intervencgdo, quer ao
nivel dos outros actores, devera sempre ser feita em cooperacéo.

A inclusdo pode ser vista como uma

“ (...) proposta educativa que pretende consubstanciar a simultaneidade do tempo e do espaco
pedagodgicos para todas as criangas, de forma a concretizar os ideais de educacdo publica
obrigatoria: qualidade, eficiéncia, igualdade e equidade” (Ferreira, 2007 citado por Barreto, 2009).

Existem momentos em que o aluno com NEE deve ser apoiado por um professor
especializado em educagdo especial, fora do contexto da sala de aula, de forma a
conseguir-se desenvolver conteudos e aplicar metodologias que ndo sdo bem
conseguidos em conjunto com a totalidade da turma.

Neste contexto, de acordo com Ferreira (2007, citado por Barreto, 2009) surgem,

assim, as grandes criticas a sala de apoio ou sala de recursos, tais como:

“Descontinuidade no curriculo — o que é ensinado na sala de recursos nem sempre é continuado no
contexto da sala de aula regular e vice-versa;

Obijectivos diferentes — os tipos de ensino praticados em ambas as salas nem sempre ajudam,
eficazmente, o processo ensino/aprendizagem na sala regular;

Perda de Tempo — perde-se muito tempo nas deslocacfes entre salas e nas transi¢des das
diferentes tarefas;

Permanéncia ilimitada — Muitos dos alunos, ao entrarem na educacao especial, dificilmente tém
“alta” deste tipo de educagdo;

Estigmatizacdo — os alunos que sdo retirados da sala de aula regular para frequentar a sala de
apoio, sdo mais facilmente rotulados e discriminados pelos colegas™ ( p.31).

Ainda assim, um aluno com NEE deve ser totalmente inserido numa sala de aula

considerada regular, obtendo todas as vantagens que a convivéncia com a turma lhe
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pode proporcionar. Alias, deve ser sempre dado valor maximo a sua inclusdo e ndo ao
seu afastamento.
Alias, como refere Ferreira (2007, citado por Barreto, 2009), esta inclusdo a tempo

inteiro tem inGmeras vantagens:

“ Os alunos com dificuldades severas de aprendizagem, que estdo a tempo inteiro na sala regular,
apresentam melhores desempenhos nas “respostas académicas activas” e niveis mais baixos de
comportamentos desviantes, do que os seus colegas a frequentar as salas de apoio;

Os alunos com NEE incluidos nas salas de aula regulares tém uma melhor aceitacdo pelos colegas
do que os alunos com NEE que recebem apoio fora da sala de aula regular;

As criancas ditas normais ndo sdo prejudicadas nas suas aprendizagens e apresentam um maior
envolvimento na realizacdo de tarefas quando tém na sua sala criancas com dificuldades severas;
A aprendizagem das criancas com NEE pode também ser realizada por processos de antecipagao e
modelagem resultantes do convivio com 0s seus pares;

Os ambientes inclusivos propiciam multiplas experiéncias que beneficiam o desenvolvimento de
todos os alunos” (p.33).

A ideia de inclusdo, ou seja, a inser¢do do aluno com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), nas escolas regulares, ultrapassa o conceito de integracdo, uma vez
que nao pretende apenas posicionar o aluno com NEE numa “curva normal”, mas sim
assumir que a heterogeneidade que existe entre os alunos é um factor muito positivo,
permitindo o desenvolvimento de comunidades escolares mais ricas e mais produtivas
(Correia, 2006).

Caminhar no sentido de uma escola inclusiva é ajudar a ultrapassar as barreiras que
os alunos possam vir a encontrar no ambito do seu processo educativo, permitindo,
deste modo, a realizagdo do seu potencial de desenvolvimento (Vaz, 2007). E, pois, na
esfera da inclusdo escolar que os alunos com deficiéncia procuram colmatar as suas
necessidades educativas especiais.

Neste contexto e tendo em conta a nossa legislacdo, cabe a todos n6s promover a
maxima integracdo e inclusdo de todos os alunos com NEE, atendendo sempre as suas

reais necessidades e dificuldades.

2.1.5. O Papel do Professor do Ensino Regular e do Ensino Especial na Promocao

de Ambientes Inclusivos

Temos presente nas nossas consciéncias, que 0s objectivos educativos escolares
devem incluir a necessidade de preparar as criancgas para a vida adulta e profissional,
devendo também permitir as mesmas o simples facto de desenvolverem as suas

potencialidades e virtudes.
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A filosofia inclusiva apregoa que todos os alunos, incluindo aqueles com
deficiéncias severas, deverdo ser inseridos num ambiente 0 menos restritivo possivel,
isto €, em meios 0 mais naturais possiveis onde ndo haja lugar para a segregacao,
exclusdo e discriminacdo. Esses meios tém, entdo, lugar na escola regular. Esta permite
ao aluno com NEE um maior desenvolvimento a nivel académico, familiar e pessoal, na
medida em que este faz parte de um grupo onde pode interagir com 0S Seus pares,
aprendendo todos conjuntamente e, consequentemente, prepara-o para uma futura vida
social, ou seja, aprende a viver em comunidade.

E, entdo, a escola e toda a comunidade que dela faz parte que vai tentar responder
adequadamente as necessidades dos alunos, proporcionando-lhes bons momentos e
oportunidades para aprender.

No que diz respeito aos alunos com NEE, os professores, tanto do ensino regular
como do ensino especial, desempenham um papel fundamental na prestagdo de uma
educacédo de qualidade a estes alunos, necessitando para isso de ter “formacao especifica
que lhes permita perceber minimamente as probleméticas que o0s seus alunos
apresentam” (Correia, 2003, p.35).

Para Mesquita e Rodrigues citado por Morgado (2003, p. 84) torna-se imperativo

que a,

“(...) formagdo inicial dos professores contemple aspectos relativos a intervencdo educativa com
alunos com NEE. Sendo assim, do curriculo de formacéo inicial deveriam fazer parte, segundo
estes mesmos autores, “conceitos em educacdo especial, problemas de desenvolvimento e
implicagdes socioeducativas, adaptacdo curricular, metodologias de intervencdo, cooperacao
interdisciplinar e dinAmica familiar.”

Este seria 0 primeiro passo para formar e dar respostas aos alunos com NEE.
Contudo é importante implementar um modelo de formacdo continua que tenha por
“base uma avalia¢do das necessidades dos profissionais envolvidos.” (Correia, 2003, p.
36). Assim, de acordo com a problematica que cada professor tenha na sua sala de aula
deveré ser-lhe fornecida formacdo adequada para poder intervir adequadamente, sempre
com a finalidade de alcancar o sucesso, ndo sé educativo mas também pessoal e social.

Os professores do ensino regular tém a tarefa ardua de dinamizar estratégias e
actividades dentro da sala de aula que sejam significativas e gratificantes para todos os
seus alunos e nas quais todos possam participar. No entanto, este ndo é s6 o seu papel.

Para gerar ambientes inclusivos, o professor deve também ser o impulsionador na
criagdo de interacgdes positivas entre 0s seus alunos de maneira a que haja um clima de

aceitacdo entre eles. Para tal, este deve “transmitir sentimentos positivos como deve
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também revelar-lhes afecto. As atitudes do professor sdo rapidamente detectadas e
adoptadas pelos restantes alunos.” (Nielsen, 1999, p. 23). Para além disto, o professor
do ensino regular deve também promover atitudes onde haja respeito entre professor -
aluno e aluno - aluno. Assim, “o professor que respeita o aluno esta a contribuir para a
formagao de cidaddos que respeitem os outros e se respeitem a si proprios.” (Santos,
1985, p. 24). Numa escola inclusiva, o professor devera mostrar respeito pelos seus
alunos, de modo a promover comportamentos entre estes de respeito mutuo e de
aceitacdo da diferenca.

O professor do ensino regular, enquanto membro de uma equipa, também deve
colaborar com os técnicos da educacdo especial, nomeadamente o professor do ensino
especial e delinear as actividades a implementar aos seus alunos, principalmente aos
alunos com NEE (Kronberg, 2003). Estes devem também procurar saber quais as
principais &reas fortes dos alunos, quais as suas necessidades e dificuldades e
contemplarem uma variedade de adaptacdes curriculares de forma a melhorar a resposta
as necessidades de cada um (Kronberg, 2003).

A estes devem ser facultados os conhecimentos necessarios referentes a condicao
em que se encontram os alunos com NEE, nomeadamente informag0es sobre as suas
problematicas, as quais deverdo ser facultadas pelo professor do ensino especial. Se
assim acontecer este poderd posteriormente proceder as alteracfes necessarias e
adequadas para criar uma ambiente positivo na sala de aula e adoptar as estratégias para
maximizar o potencial do aluno com NEE (Nielsen, 1999).

Por sua vez, o professor do ensino especial também desempenha um papel activo
e crucial na implementagdo de ambientes inclusivos ao aluno com NEE. Assim, este
deve, entre outras propostas (Correia, 2003b):

¢ Adequar o curriculo para facultar a aprendizagem ao aluno com NEE;

e Colaborar e cooperar com o professor do ensino regular;

e Prestar um apoio directo e individualizado aos alunos com NEE;

e Planear as ac¢Oes conjuntamente com o professor de ensino regular;

e Sugerir ajuda e servicos suplementares de que o aluno possa necessitar para ter

um bom processo de ensino — aprendizagem;

o Alterar as avaliagOes para que o aluno possa mostrar aquilo que aprendeu.

Torna-se, entdo, extremamente importante que na escola se desenvolva um clima

de cooperacéo entre todos, sendo este essencial para a incluséo de alunos com NEE.
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De acordo com Ainscow (1998, p. 36):

“(...) as escolas devem ser lugares onde alunos e professores se envolvem em actividades que os
ajudam a ser bem sucedidos no que diz respeito a compreender e enfrentar os problemas que se Ihe
deparam. Neste sentido, 0s problemas que ocorrem nas escolas podem ser vistos como
oportunidades de aprendizagem.”

Nesta perspectiva, o0 autor considera que todos estdo envolvidos na tarefa de
aprender e convida os professores a adoptarem uma atitude reflexiva relativamente as
suas praticas. Tendo em conta que esta assenta num “questionamento sistematico da
accao” (Moreira & Alarcdo, 1997, p. 121) poderdo, assim, repensar novas formas de
agir perante situacGes problematicas e encontrar novas solugbes para os alunos com
NEE, podendo ser estas implementadas paralelamente e em conjunto com os alunos e
restantes professores (Ainscow, 1998).

Segundo Correia (2005, p. 35), € necessario “proporcionar-lhes oportunidades
para trabalharem em tutoria ou parceria e promover comportamentos de interaccdo
social entre os alunos, para que, desta forma ajudem o aluno com NEE a sentir-se
inserido na turma e a sentir-se parte de uma comunidade”.

A criagdo e manutencdo deste ambiente e clima sécio - emocional, no qual todos
os alunos podem sentir que eles mesmos e 0s seus colegas estdo psicologicamente
seguros, valorizados e aceites, garante um envolvimento activo e o sentido de pertenca,
e assim, uma condi¢do para o desenvolvimento de qualquer préatica inclusiva de sucesso.

Em suma, se houver empenho por parte dos professores do ensino regular e do
ensino especial poderdo proporcionar-se ambientes inclusivos de qualidade aos alunos
com NEE nas escolas regulares, para que todos se consideram como fazendo parte de
um todo. Ou seja, a escola deve ser vista como um lugar aberto e igualitario a todos os
alunos (com e sem NEE), onde os professores dettm um papel fundamental na
promocao de interaccdes e actividades que vao de encontro as caracteristicas de todos

os alunos, contemplando sempre a diferenca.

2.1.6. A Promocdo de Relacbes Interpessoais Positivas e de Lacos de Amizade

entre os Alunos
No momento de incluir o aluno com NEE na sala de aula de ensino regular,

muitas vezes, esquecemo-nos que existem alunos sem NEE que nunca conviveram com

alunos com caracteristicas diferentes. Num primeiro instante é essencial informar e
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esclarecer os alunos sem NEE acerca do conceito de NEE e da problemética da crianga
em questdo de maneira a “permitir que os restantes alunos ultrapassem quaisquer medos
ou alterem concepgdes incorrectas que possam ter” (Nielsen, 1999, p. 25).

No sentido de promover um maior conhecimento entre todos os alunos, o
professor deve, entdo, promover actividades, note-se como exemplo, “Os circulos da
amizade” onde todos possam interagir de maneira a que o aluno com NEE sinta que faz
parte da turma e da comunidade que o envolve. A actividade “Os circulos da amizade”
consiste na exploracdo das caracteristicas das pessoas que rodeiam a crianca permitindo
um maior conhecimento do aluno em questéo (Correia, 2003a).

Para que os alunos percebam as necessidades desses alunos e os recebam como
cidaddos validos e activos também é necessario que o professor titular os sensibilize
para a inclusdo. Essa sensibilizacdo passa, como falei anteriormente, pelo
desenvolvimento de atitudes positivas dentro da sala de aula (Correia, 2003a). As
atitudes positivas poderdo ajudar a desencadear “amizades mais duradouras entre os
alunos e solidificard principios morais e éticos que criem uma maior sensibilidade
perante as necessidades dos outros” (Correia, 2003a, p. 36).

Tendo em conta que 0s amigos Sao essenciais na vida das pessoas, em geral, no
caso dos alunos com NEE, estes podem ser muito Uteis em periodos de transicéo (por
exemplo, mudancga de ciclo escolar, inicio de uma trabalho...), podendo aparecer como
modelos ou como suportes emocionais. (Berndt et al. citado por Correia, 2003a).

Dimensoes especificas relacionadas com a auto-estima como a preferéncia ou
rejeicdo social pelos pares sdo também conhecidas ndo apenas como consequéncia mas
também como determinantes das relacGes, ajustamento social e sucesso académico
(Santos, 2007). Apesar da grande importancia dos grupos de pares, o professor tem um
papel vital na mudanca de atitudes. Nas turmas em que os professores tém uma atitude
positiva perante a inclusdo de criangas com necessidades educativas especificas, o0s
alunos também expressam um maior grau de satisfacdo, e um nivel distintamente mais
baixo de discordancia ou de conflito. Monsen e Frederickson, (2004, citado por Barreto,
2009).

O trabalho com expectativas, atitudes e crencas é particularmente importante
para o0 impacto que tém, ndo apenas na aprendizagem académica, mas também nas

dindmicas sécio - emocionais da sala de aula.
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Muitas criancas que precisam de suporte especial tém problemas sociais
marcados, como o estabelecimento de amizades e sentimentos de isolamento ou solid&o.
O importante € que a investigagdo mostra que problemas em estabelecer amizades
também podem ser encontrados no contexto. Porque na infancia as relacdes entre pares
desempenham um papel fundamental na estruturacdo e consequente ajustamento social
ao longo da vida, cabe aos professores em escolas inclusivas o desenvolvimento de
esforcos colaborativos para a criacdo de ambientes que déem suporte e levem a
promocdo da aceitacdo e competéncia social. Alguns autores tém mesmo considerado
esta intervencdo como a mais importante no estabelecimento do ambiente inclusivo
(Meadan, 2008; Patton, & Gall, 2006, citado por Barreto, 2009).

Neste sentido as interac¢Ges interpessoais ganham significado.

Ha inimeras possibilidades de interac¢bes interpessoais na escola, seja entre
aluno/ professor, seja em relacdo aos colegas. Essas relagfes podem ser influenciadas
por uma série de circunstancias que podem comprometer a qualidade das mesmas. Na
dindmica da sala de aula, pode-se observar que alguns alunos sdo mais aceites que
outros, e que geralmente esses sao 0s que demonstram grande niumero de competéncias
cognitivas e sociais, 0 que pode resultar em comportamentos mais amigaveis e
afectuosos, além de formas mais eficazes de interaccdo (Hall ¢ McGregor 2000, citado
por Barreto, 2009).

A crianca que apresenta dificuldades em desempenhar bem as suas fungdes sociais
estd sujeita a sofrer consequéncias emocionais que podem resultar numa baixa auto-
estima ou mesmo numa percepcdo negativa de si mesma. A crianga que se percebe
como ndo querida pode, por sua vez, adoptar um padrdo de comportamento que altere
suas relacGes com os companheiros.

As criancas diferentes, na sua maioria e devido as limitacGes que tém associadas,
inserem-se no grupo das exigentes/agressivas e das timidas/hesitantes no contacto.
Sendo, por isto, aquelas que s@&o menos escolhidas para companheiras preferenciais de
brincadeira (Papalia et al., citado por Barreto, 2009).

Odom (2007) reforca esta ideia ao indicar sinais de alerta da crianca com NEE
que poderdo estar ligados a rejeicdo social, nomeadamente: dificuldades em comunicar
€ nas capacidades sociais e ludicas (capacidades inerentes ao ser um ‘bom jogador’);
comportamentos perturbadores ou agressivos que poderdo afastar os seus colegas e a

timidez e/ou isolamento social.
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Contudo, realgamos que as diferencas individuais sdo incontornaveis e que, por
isso, as criangas diferentes também assumem posturas, comportamentos e revelam
personalidades distintas, consoante o seu grau de limitacdo e o tipo de deficiéncia que
tém associada.

Esta aceitacdo através do apoio, poderd, no entanto, estar associada ao que
Odom (2007) refere como “dependéncia percepcionada”, isto é, os pares tém tendéncia
a tratar a crianca diferente como bebé ou incapaz. Este facto faz com que muitas das
interaccdes que se estabelecem entre as criangas ditas normais e o0s seus pares diferentes
tenham por base a prestacdo de cuidados (o auxilio) e ndo a amizade. Esta ideia é
também reforcada por Correia (2005) quando este autor afirma que,

“Numa classe regular, os alunos sem NEE interagem quase obrigatoriamente com os alunos com
NEE, muitas vezes severas, em actividades varias, muitas delas de ajuda (por exemplo,
movimentando-os ao longo da sala, indo buscar-lhe materiais). Isto ndo significa que exista
amizade entre eles, uma vez que em muitos casos 0s alunos com NEE séo tratados de uma forma
paternalista” (p. 35)

Neste sentido, as atitudes das criancas ditas normais para com 0S Seus pares
diferentes, dependem do que elas sabem e compreendem sobre a deficiéncia, bem como
das percepgdes e expectativas dos pais e professores sobre a mesma.

As criangas, através do contacto com os seus pares, “desenvolvem competéncias
necessarias para a sociabilidade e intimidade, intensificam relagdes sociais ¢ adquirem
um sentimento de pertenga. Estdo motivadas para a realizagdo e atingem um sentido de
identidade. Aprendem competéncias de lideranga, comunicacdo, cooperacdo, papéis e
regras “ (Papalia et al, 2001, p. 484)

Um ambiente em que a deficiéncia é tratada positivamente desperta na crianca
atitudes positivas face aos seus pares diferentes, favorecendo, assim, a criacdo de lacos
de amizade entre eles.

Neste sentido, é pois importante promover relagdes sociais positivas no contexto

do processo ensino — aprendizagem para que todos o0s intervenientes saiam beneficiados.

2.2. Enquadramento Empirico

2.2.1. Problema e Questdes de Investigacéo

A escola desempenha um papel importante na formagéo de quaisquer cidadéos,

sobretudo das criangas portadoras de NEE. Mas nédo basta afirmar este sentido e valor.
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Urge pensar uma accao pedagogica que consagre orientacdo a estes alunos, fomentando
0 seu desenvolvimento pleno para uma qualificacdo da sua vida quotidiana.

Uma escola pensada nesta ideia humanistica deve chegar a todos. E todos temos
a obrigacdo de fomentar este principio, dando a conhecer aos outros as realidades
vivenciadas nos nossos proprios contextos educativos. Daqui emergiu a necessidade de
investigarmos as praticas de ensino, a ac¢do pedagdgica, 0 espacgo escola enquanto lugar
de integracdo humana.

E 0 nosso espaco educativo ndo sera tdo diferente do de outros. No contexto
actual, sdo vérias as escolas e as salas de aula que contemplam alunos com NEE. E a
nossa turma ndo “fugia a regra”. Face a isto tornou-se significativo trabalhar sobre as
relacBes interpessoais estabelecidas entre as criancas com NEE e criancas ditas
“normais” no seio da turma; compreender as suas vivéncias nos modos de interagir
enquanto grupo turma bem como percepcionar o posicionamento do(s) professor(es)
face a esta problematica.

Daqui decorreu como ponto de partida o seguinte problema geral: Que relacbes
interpessoais se desenvolvem entre criancas ditas ‘“normais e crian¢as com NEE, em
contexto de 1°ciclo do ensino bésico, que possam ser facilitadoras do processo de
integragdo/incluséo destes?

Do problema exposto, outras questfes mereceram ser levantadas:

- Sera que hé interacgdo entre os alunos com NEE e sem NEE?

- Quais as caracteristicas das relacbes interpessoais estabelecidas entre criancas com
NEE e sem NEE?

- Como sdo vivenciadas estas relagdes interpessoais por aluno (s) e professor (es)?

- Quais as percepcdes do (s) professor (es) acerca da integracdo de criangas com NEE
nas salas de aulas de ensino regular?

Ap0s detectar o problema e as questdes de investigacdo e antes de proceder a
aplicacdo dos instrumentos de pesquisa e recolha de dados é fundamental a explicitacdo

dos objectivos do estudo.

2.2.2. Objectivos do Estudo

Foi objectivo principal deste estudo conhecer que relagdes interpessoais se

desenvolvem entre criancas ditas “normais”e criangas com NEE, em contexto de 1°ciclo
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do ensino bésico, que possam ser facilitadoras do processo de integracdo/inclusdo
destes.

Na sequéncia das questdes formuladas, os objectivos especificos que me propus
atingir foram os seguintes:
- Determinar se ha interacgdo entre os alunos com NEE e sem NEE nas actividades
propostas;
- Conhecer as caracteristicas das relacfes interpessoais estabelecidas entre criangas com
NEE e sem NEE?
- Conhecer como sdo vivenciadas estas relagOes interpessoais por aluno(s) e
professor(es);
- Conhecer as percepcdes do(s) professor(es) acerca da integracdo de criangas com NEE
nas salas de aulas de ensino regular;
- Desenvolver um conjunto actividades susceptivel de promover relagdes interpessoais
positivas entre todas as criangas da turma;
- Orientar o trabalho da(s) crianca(s) com NEE de forma a integra-lo(s) positivamente

no seio da turma.

2.2.3. Opcdes Metodoldgicas

Tendo em conta as questdes e 0s objectivos de pesquisa, a op¢do metodoldgica
adoptada integrou-se predominantemente no paradigma qualitativo. De acordo com
Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo qualitativa possui cinco caracteristicas: (i) a
fonte directa é o ambiente natural (as ac¢fes podem ser melhor compreendidas quando
sdo observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia); (ii) é descritiva (os dados
recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens); (iii) os investigadores qualitativos
interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos;
(iv) os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma indutiva;
(v) o significado é de importancia vital na abordagem qualitativa. O estudo aqui
desenvolvido enquadra-se em qualquer uma destas caracterizagdes.

Ressalve-se ainda a posicdo dos autores no sentido de ndo excluir uma
componente quantitativa nos estudos de caracter, essencialmente qualitativo. Os
investigadores que seguem uma perspectiva qualitativa estdo mais empenhados em

apreender as percepcdes individuais do mundo. Procuram compreensdao em vez de
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analise estatistica, ao contrario dos investigadores quantitativos. Bogdan e Biklen (1994,
p. 70) referem mesmo que “O objectivo dos investigadores qualitativos é o de melhor
compreender o comportamento e experiéncia humanos. Tentam compreender o processo
mediante o qual as pessoas constroem significados e descrever em que consistem estes
mesmos significados”. De facto, tentar-se-& cumprir estes pressupostos, na tentativa de

conhecer a realidade tal como ela € vista pelos seus diversos actores.

2.2.3.1. Sujeitos do Estudo

Quando se fala em investigacdo, estd sempre subjacente a recolha de dados, ou
seja, uma recolha de informacdes da populacdo sobre as quais o investigador pretende
desenvolver o seu estudo e retirar conclusées (Hill & Hill 2002).

Contudo, como referem Matalon e Ghiglione (1997, p. 29)

“(...) numa investigacdo é muito raro podermos estudar exaustivamente uma populacéo, ou seja,
inquirir todos os seus membros”. Segundo estes autores, “sera até inatil, uma vez, que inquirindo
um ndmero restrito de pessoas, com a condicdo de que estas tenham sido correctamente

escolhidas, podemos obter as mesmas informagdes, com uma certa margem de erro calculavel”
(Matalon & Ghiglione, 1997, p. 29).

Dai que, na investigacdo se recorra, com frequéncia, a “técnica de amostragem”
para seleccionar essa fraccdo da populacdo, a que se da o nome de amostra (Rosental et
al., 2002).

No caso deste estudo, o tipo de amostragem utilizado ndo foi casual, mas sim
intencional uma vez que, na base da selec¢do dos informantes escolhidos para o estudo,
estiveram critérios previamente estabelecidos no ambito deste estagio, como a turma de
terceiro ano de uma escola publica do 1.° CEB do distrito de Braganca.

Deste modo, este estudo teve como sujeitos, dezanove alunos e a professora
cooperante. As idades dos alunos estdo compreendidas entre 8 e 10 anos. Assim sendo a
sua distribuicdo por idades é de dez criangas com oito anos, oito criangas com nove e
uma com dez. Quanto & distribuicdo por sexo existem nove criangas do sexo masculino
e dez do sexo feminino.

Relativamente a professora cooperante podemos referir que esta é do sexo
feminino. De salientar que relativamente ao seu grau académico possui uma licenciatura
posicionando-se  profissionalmente no quadro de Zona Pedagogica com,

respectivamente, 21 anos de servigo.
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2.2.3.2. Metodologia e Técnicas de Investigacdo Utilizadas

Este trabalho teve por base uma metodologia de Investigacdo - Accdo (I1A) na
qual assumiu-se o duplo papel de investigadora e professora estagiaria, de modo a
envolver-me activamente na causa da investigacéo.

A opcéo por tal metodologia recaiu no facto de se tratar de uma metodologia de
intervencdo, que pretende resolver um problema real e especifico emergente do
contexto, como é o caso do presente estudo.

Cohen & Manion citados por Bell (1993, p. 20-21) descrevem a IA como,

“ (...) sendo um procedimento essencialmente in loco, com vista a lidar com um problema
concreto localizado numa situacdo imediata. Isto significa que o processo é constantemente
controlado passo a passo (isto é, numa situagdo ideal), durante periodos de tempo variaveis,
através de diversos mecanismos  (questiondrios, diarios, entrevistas e estudos de casos, por
exemplo), de modo que os resultados subsequéntes possam ser traduzidos em modificagdes,
ajustamentos, mudancas de direccdo, redifinicdes, de acordo com as necessidade, de modo a trazer
vantagens duradouras ao proprio processo em curso”.

Ainda na mesma perspectiva, Kemmis e MacTaggart (1988, p. 30-34) salientam
que:

“(...) a investigacdo — ac¢do constitui uma forma de questionamento reflexivo e colectivo de
situacBes sociais, realizado pelos participantes, com vista a melhorar a racionalidade e a justica das
suas proprias praticas sociais ou educacionais, bem como a compreensdo dessas praticas e as
situacBes nas quais aquelas praticas sdo desenvolvidas; trata-se de investigacdo — ac¢do quando a
investigacdo ¢ colaborativa através da ac¢do (analisada criticamente) dos membros do grupo.”

Em poucas palavras, a investigacdo — ac¢do consiste na recolha de informacéo
com o objectivo de promover mudancas sociais.

Kurt Lewin citado por Esteves (1986, p. 265), referem que a 1A baseia-se numa
“accdo de nivel realista, sempre seguida por uma reflexdo autocritica objectiva e uma
avaliacdo dos resultados, ndo podendo existir accdo sem investigacdo, nem investigacéo
sem ac¢ao”.

Neste sentido, na IA articulam-se duas metodologias: a da accdo e a da
investigacdo, que embora ndo se possam confundir, estdo intimamente ligadas. O seu
duplo objectivo de accdo e investigacdo permite a) obter mudanga numa comunidade ou
organizacdo ou programa (accdo) e, b) aumentar a compreensdo por parte do
investigador, do cliente e da comunidade (investigacao).

Quando se fala em qualquer tipo de investigacdo estd sempre subjacente uma
recolha de dados, ou seja, uma recolha de informagdes da populagéo sobre as quais o
investigador pretende desenvolver o seu estudo e retirar conclusées (Hill & Hill, 2002,
citado por Silva, 2006).

53



2010

Assim sendo, tendo em conta a metodologia de IA recorreu-se a observagdo
participante, diarios de bordo e ao questionario.

O Questionario

Tendo em conta que se pretendia conhecer a percepcao da professora cooperante
acerca da integracdo de criancas com NEE nas salas de aulas de ensino regular
procedeu-se a aplicacdo de um questionario.

A opcéo por este instrumento de recolha de dados residiu no facto de este se
revelar uma técnica valida e fiavel, que encerra em si a vantagem de o investigador nao
influenciar a recolha de dados, por colocar os sujeitos inquiridos em situacdo de
igualdade quanto a natureza das questfes e tempo de resolucdo e, por fomentar a
exploracdo de fendémenos que por seu intermédio, possibilitam antever ligacGes e
interpretacdes antes insuspeitas (Tukman, 1978, citado por Silva 2006).

Cientes de que o interesse de um questionario reside na pertinéncia da
informacdo recolhida e que as primeiras impressdes sdo importantes como
determinantes para a decisdo de uma boa colaboragéo por parte do inquirido, considerei
na sua elaboracdo, qualidades como: a) ndao ser demasiado extenso; b) colocar questfes
claras; c) ser adaptado a cultura do inquirido; d) evitar a vulgaridade e a negacéo, €) nao
recuar demasiado no passado; f) ser anonimo; g) confidencial; h) e esclarecedor da
intencionalidade (Hill & Hill, 2002; Huot, 2002, citado por Silva 2006).

O questionario | (ver anexo ) aplicado a professora cooperante foi constituido
por doze questdes de caracter fechado e duas perguntas abertas, onde a professora pode
responder livremente. Nas questdes fechadas, a professora tinha que escolher uma Unica
resposta do conjunto de itens que foram apresentados.

As primeiras quatro questdes do questionario | destinaram-se a fornecer alguns
dados para caracterizar o sujeito inquirido quanto ao sexo, habilitacdes literarias,
situacdo profissional e tempo de servico. As restantes questdes destinaram-se a recolha
de opiniGes da professora sobre a integracdo e inclusdo das criangas com NEE, de modo
a conhecer se as criancas tém o apoio frequente do professor do Ensino Especial; se a
professora esta de acordo com a integracdo de criancas com NEE, em turmas regulares;
como deveria ser feita a integracdo dessas criangas; qual a opinido sobre a integragéo,

ou seja, se esta traz vantagens ou ndo em relacdo as outras criangas ditas normais; se
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costuma planificar as acgdes conjuntamente com o professor do Ensino Especial; dar a
conhecer se as escolas estdo bem adaptadas para a recepcéo das criancas com NEE; se
todas as criancas participam no mesmo tipo de actividades; opinido sobre a localizacéo
dos alunos com NEE na sala de aula e a reac¢do dos alunos sem NEE face as criangas
com NEE aquando a planificacdo de actividades em grupo.

Apos a construgdo do questionario este foi submetido a um pré — teste de modo a
verificar lacunas ou imprecisdes nas questdes formuladas. Deste modo foi aplicado a
uma professora cooperante pertencente a outra escola do 1.° CEB. Apo0s a analise das
respostas do questionario procedeu-se a algumas alteracfes consideradas necessarias e
pertinentes.

Posteriormente foi aplicado ao sujeito deste estudo. A duracdo do preenchimento

do questionario variou entre 20 a 25 minutos.

A observacéo participante

A observacdo pode ser definida como um olhar sobre uma situacdo sem que esta
seja modificada, cuja intencionalidade seja a recolha de dados sobre a mesma (Matalon
& Ghiglione, 1997).

Para recolher informacdo sobre a intervencdo pedagoOgica recorreu-se a
observagdo participante, uma vez, que esta se apresentou como “a técnica que oferece
melhores resultados na obtencdo de informacdo sobre comportamentos, discursos e
acontecimentos observaveis” (Costa, 1986, p. 141), promovendo a possibilidade de me
envolver como observadora nos acontecimentos e fazer o registo através dos diarios de
bordo.

De acordo com Estrela (1994, p. 31), “fala-se de observacdo participante
quando, de algum modo, o observador participa na vida do grupo por ele estudado”.
Neste caso, e de acordo com Guerra (2003), a observadora participante é conhecida do
grupo turma, pois estd envolvida na accdo educativa. A minha presenca foi constante
nas actividades do grupo a fim de poder “ver as coisas de dentro”. Assim sendo foi
adoptado um duplo papel de professora estagiaria e investigadora.

Em relacdo ao ambiente de sala de aula tentou-se fazer com que a presenca fosse

0 mais natural possivel, articulando-se as ac¢des da professora cooperante com as
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minhas, de forma colaborativa ao longo do processo de ensino/aprendizagem, com o
intuito de entender em profundidade o ambiente em estudo.

Estando a observacdo participante activa associada aos sistemas narrativos de
registo de dados e, tendo como objectivo recolher dados sobre acc¢des, opinides ou
perspectivas, aos quais o0 observador exterior ndo teria acesso (Lessard-Hebert et al.,
1994), apresentaram-se e descreveram-se esses dados nos diarios de bordo.

Os Diéarios de Bordo

O diario de bordo enquadra-se nos instrumentos de recolha de dados que a
investigacdo qualitativa designa por documentos pessoais, ja que os documentos que as
pessoas produzem sdo usados como dados. (Bell, 1993).

Este instrumento possui caracteristicas que o distinguem de outros documentos
pessoais. Assim devera considerar-se como um registo de experiéncias pessoais e
observacdes passadas, identificado como um documento pessoal, em que o sujeito que
escreve inclui interpretacBes, opinifes, sentimentos e pensamentos, sob uma forma
espontanea de escrita, com a intencdo usual de falar para si mesmo. (Bell, 1993).

Estes revelaram-se instrumentos privilegiados para o registo de dados recolhidos
durante uma intervengdo pedagdgica, relativos ao seu desenvolvimento, reaccoes,
comportamentos inesperados dos sujeitos de estudo ou acontecimentos significativos,
que possibilitardo e facilitardo a analise e avaliacdo desses mesmos dados (Bell, 1993).

Concorda-se com Lessard-Hebert et al. (1994, p. 158) quando refere que os
diarios de bordo ‘“constituem uma fonte de esclarecimentos objectivos, com base na
interpretacdo e na compreensao da realidade”

Alids, Bolivar et al. (2001, p. 183) afirma que “o Diario é um registo reflexivo
de experiéncias — pessoais e profissionais — ao longo de um determinado periodo de
tempo.”

Assim, tendo em conta que o investigador esta presente no tipo de informagéo
que recolhe e nas conclusdes da investigacdo, ndo hd modo de realizar a observagéo dos
contextos de ac¢do que ndo seja, sempre participante, dai a sua referéncia neste estudo.

Neste sentido, para cada sessédo de intervencéo foi elaborado um diario de bordo
segundo um modelo narrativo, introspectivo/retrospectivo, e compreensivo dos

acontecimentos (comportamentos, opinides,...) de modo a constituirem-se como uma
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fonte de esclarecimento objectiva, com base na interpretacdo e compreensdo daquela
realidade particular.

2.2.3.3. Intervencdo Pedagogica

A intervengdo pedagogica centrou-se em contetdos contemplados nas trés areas
curriculares, nomeadamente, em Estudo do Meio, Lingua Portuguesa e Matematica do
1.° Ciclo do Ensino Basico e foi planificada de forma a perceber quais as relacOes
interpessoais estabelecidas entre criancas com NEE e as restantes criangas da turma.

Para a implementacdo das actividades nas diferentes areas curriculares
definiram-se e planificaram-se cinco sessées onde para cada uma delas delinearam-se as
respectivas competéncias, objectivos, material de apoio pedagogico, tempo de duracdo
de cada uma delas e actividades a desenvolver, definindo-se ainda os meios de avaliagéo
utilizados.

A implementacdo da intervencdo pedagoOgica decorreu durante o segundo
semestre do ano lectivo 2009/10. Esta foi dividida, como ja referi em cinco sessoes,

tendo todas elas a duragdo de uma hora e trinta minutos respectivamente.

2.2.3.3.1. Planificagdo da Unidade de Ensino

Sessdo n.° 1 (23-03-2010)
Area: Estudo do Meio

Competéncias Especificas:

O dinamismo das inter — relagdes entre o natural e o social:

- Participacdo na discussdo sobre a importancia de procurar solucGes individuais e
colectivas visando a qualidade de vida.

Objectivos Operacionais:

- Pensar sobre a amizade e o seu valor;
- Reconhecer a importancia da amizade;
- Compreender o sentido da amizade;

- Caracterizar um bom amigo;
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Actividades e Estratégias

Apresentacdo do poema “Sermos amigos”. A estagidria entregard a poesia a cada aluno.
Inicialmente, a professora estagiaria ira ler a poesia em voz alta. De seguida, os alunos
terdo de fazer a sua leitura silenciosa e, posteriormente, em voz alta, um de cada vez.
Interpretacéo oral e debate sobre as ideias principais.

De seguida, a estagiaria fornecera a cada aluno uma folha na qual deverdo completar a
frase “para mim um amigo ¢é...”. Posteriormente sera realizada leitura individual
sequida da exploracdo da frase.

Para finalizar seré realizado um cartaz colectivo. O cartaz ir4 conter as frases de todos

os alunos, bem como, a sua ilustracéo.

Recursos: Poema “Sermos amigos”; ficha de trabalho; marcadores; cartolina; cola.

Tempo: 1h30m

Meios de avaliacao: Observacao directa: empenho participacao, respostas correctas as
questdes realizacdo de exercicios, ficha de trabalho. Diério de Bordo.

Sessdo n.° 2 (10-05-2010)

Area: Lingua Portuguesa

Competéncias Especificas:

Compreenséo do oral

- Capacidade de extrair e reter a informagdo essencial de discursos em diferentes
variedades de Portugués, incluindo o Portugués padrao;

- Familiaridade com o vocabulario e as estruturas gramaticais de variedades do
portugués e conhecimento de chaves linguisticas e ndo linguisticas para a identificacdo
de objectivos comunicativos.

Expressao oral

- Capacidade de se exprimir de forma confiante, clara e audivel, com adequacdo ao

contexto e ao objectivo comunicativo;
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- Conhecimento de vocabulario diversificado e de estruturas sintacticas de
complexidade crescente.

Leitura

- Aprendizagem dos mecanismos béasicos de extraccdo de significado do material
escrito;

Expressao escrita

- Dominio das técnicas instrumentais da escrita;

Conhecimento explicito

- Desenvolvimento da consciéncia linguistica com objectivos instrumentais

Objectivos Operacionais:

- Exprimir-se por iniciativa propria em momentos privilegiados da comunicacdo oral
(conversas, didlogos, debates);

- Intervir, oralmente, tendo em conta a adequagdo progressiva a situactes de
comunicacdo (dialogo, conversa, apresentacdo de trabalhos);

- Regular a participacdo nas diferentes situacdes de comunicacdo (saber ouvir, respeitar
opinides, intervir oportunamente);

- Reter informacdes a partir de um enunciado oral (recados, avisos, instrucées);

- Ler e interpretar imagens;

- Descobrir, num contexto, o sentido de palavras;

- Reflectir sobre as caracteristicas de cada um;

- Identificar qualidades que os outros valorizam em si;

- Reconhecer o valor da partilha;

Actividades e Estratégias

Apresentacdo de um cartaz A3 com duas imagens (numa das imagens ira ser observada
uma crianca triste e isolada e numa outra imagem serdo observadas vérias criancas a
brincarem em grupo). A estagiaria ira solicitar aos alunos que interpretem as imagens
individualmente e de seguida em conjunto. A estagiaria ird registando, no quadro, as
respostas dadas pelos alunos no decorrer do didlogo. Posteriormente, a estagiaria
juntamente com os alunos irdo analisar e discutir o conteddo das imagens. A conclusao

que for retirada em grande grupo seréa registada no cartaz pela estagiaria.
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Posteriormente, a estagiaria ird distribuir trés cartdes de cor diferente a cada aluno.
Estes deverdo escrever no 1° cartdo algumas raz6es porque créem que 0S outros gostam
dele. No 2° cartdo deverdao desenhar um “ presente para entregar ao colega do lado e
finalmente no 3° cartdo irdo escrever um gosto especial/ uma atitude/ um segredo que
queiram partilhar com a turma. A medida que terminam o preenchimento de cada
cartdo, estes serdo lidos em voz alta; Didlogo com os alunos sobre a actividade

realizada.

Recursos: Cartaz A3 com duas imagens; quadro; cartdes de varias cores; marcadores.

Tempo: 1h30m

Meios de avaliacdo: Observacdo directa: empenho participacdo. Diério de Bordo.

Sessdo n.° 3 (11-05-2010)

Area: Matematica

Competéncias Especificas:

Geometria

- A compreensao do processo de medicao e a aptidao para fazer medicOes e estimativas
em situacdes diversas do quotidiano utilizando instrumentos apropriados.

- Estatistica e probabilidades.

- A predisposicdo para recolher e organizar dados relativos a uma situacdo ou a um
fendmeno e para os representar de modos adequados, nhomeadamente atraves de tabelas
e gréficos e utilizando as novas;

tecnoldgicas.

- A aptiddo para ler e interpretar tabelas e graficos a luz das situacfes a que dizem

respeito e para comunicar os resultados das interpretacdes feitas.

Objectivos Operacionais:

- Comparar volumes de objectos por empilhamento de objectos de diferente volume;
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- Desenvolver a colaboracdo entre o aluno com NEE e a restante turma através de uma

actividade de grupo;

Actividades e Estratégias

Dialogo em grande grupo sobre a actividade realizada no dia anterior, nomeadamente,
volumes de objectos.

A estagiaria ird criando oralmente algumas situacfes problemaéticas sobre os volumes de
objectos, com o0 apoio de alguns recipientes.

Posteriormente, a estagiaria ira solicitar os alunos para a realizacdo de uma actividade
pratica.

Seré dividida a turma em 5 grupos: quatro grupos com quatro elementos e um com trés.
Depois de explicar a actividade, a estagiaria ira distribuir uniformemente o material
necessario para a actividade (copos de varios volumes, garrafas de agua pequenas,
médias e grandes).

A actividade ira consistir na comparacdo do volume de objectos por empilhamento de
objectos de diferentes volumes (por exemplo, uma garrafa pequena equivale a cinco
copos pequenos e dois médios, entre outros).

Os alunos deverdo registar as observacgdes feitas numa folha do arquivo.

Finalmente quando tiverem terminado as observacOes e respectivos registos estes
deverdo fazer a representacdo dos resultados em graficos. A estagiaria encontrar-se-a
disponivel para tirar todas as duvidas.

Recursos: Dossier dos alunos; quadro; garrafas e copos de diversas dimensoes;

tabuleiros.

Tempo: 1h30m

Meios de avaliacao: Observacao directa: empenho participacao, respostas correctas as
questdes. Diario de Bordo.

Sessdo n.° 4 (18-05-2010)

Area: Matematica
Competéncias Especificas:

- Estatistica e probabilidades
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- A predisposicdo para recolher e organizar dados relativos a uma situagdo ou a um
fendmeno e para os representar de modos adequados, nomeadamente através de tabelas
e graficos e utilizando as novas tecnologias;

- A aptiddo para ler e interpretar tabelas e graficos a luz das situacdes a que dizem

respeito e para comunicar os resultados das interpretagées feitas.

Objectivos Operacionais:

- Formular questdes, recolher e organizar dados quantitativos utilizando tabelas e
frequéncias e tirar conclusoes;

- Desenvolver a colaboracéo entre o aluno com NEE e a restante turma através de uma

actividade de grupo;

Actividades e Estratégias

A estagiaria fard uma breve explicacdo acerca da actividade que se iré realizar.

A estagiaria solicitara aos alunos para que formem grupos de dois elementos.
Posteriormente serd apresentado aos alunos um saco que ira conter varios cartdes com
informacdes / dados relativamente a actividade que se iré realizar posteriormente; note-
se como exemplo, a cor dos cabelos dos alunos, o sexo, cor das calcas, cor das
camisolas, entre outros.

Um elemento de cada grupo ira retirar um cartao.

Depois de saberem qual o tema a trabalhar os alunos deverdo recolher e organizar 0s
dados para posteriormente criarem uma situacdo problematica seguida de uma
apresentacdo dos dados sob a forma de tabelas e graficos, bem como a formulagéo de
questdes e respectivas respostas.

A correccdo sera feita oralmente em grande grupo.

Recursos: Saco de tecido; cartdes; com respectivos cartdes; folhas dos arquivos dos

alunos.
Tempo: 1h30m

Meios de avaliacdo: Observacdo directa: empenho participacdo, resposta correcta as

questdes. Diario de Bordo.

62



2010

Sessdo n.° 5 (18-05-2010)

Area: Lingua Portuguesa

Competéncias Especificas:

Compreenséao do oral

- Capacidade de extrair e reter a informagdo essencial de discursos em diferentes
variedades de Portugués, incluindo o Portugués padrao;

- Familiaridade com o vocabulario e as estruturas gramaticais de variedades do
portugués e conhecimento de chaves linguisticas e ndo linguisticas para a identificacdo
de objectivos comunicativos.

Expressao oral

- Capacidade de se exprimir de forma confiante, clara e audivel, com adequacdo ao
contexto e ao objectivo comunicativo;

- Conhecimento de vocabulario diversificado e de estruturas sintacticas de
complexidade crescente.

Objectivos Operacionais:

- Exprimir-se por iniciativa propria em momentos privilegiados da comunicagdo oral
(conversas, didlogos, debates);

- Intervir, oralmente, tendo em conta a adequacdo progressiva a situacdes de
comunicacdo (dialogo, conversa, apresentacdo de trabalhos);

- Regular a participagéo nas diferentes situagdes de comunicagédo (saber ouvir, respeitar
opinides, intervir oportunamente);

- Reter informacdes a partir de um enunciado oral (recados, avisos, instrucées);

- Reconhecer a importancia da amizade;

- Compreender o sentido da amizade;

- Cooperar em grupo;

Actividades e Estratégias

Apresentacdo de um titulo “ O mistério da amizade”. Debate sobre que mistérios seréo
esses. Posteriormente a estagiéria ird distribuir um excerto do texto pelos alunos. A
leitura serd feita inicialmente pela estagiaria e posteriormente pelos alunos. De seguida,

a estagidria ira solicitar os alunos para que escrevam e ilustrem o seu melhor amigo.
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Sera introduzido, posteriormente, um jogo intitulado “O loto da amizade”. A turma sera
dividida em cinco grupos, quatro grupos de quatro elementos e um com trés. A
estagiaria esclarecera os alunos acerca das regras do jogo; Distribuicdo de um tabuleiro
de jogo por cada grupo.

A estagiaria encontrar-se-a disponivel para tirar todas as duvidas.

Recursos: Texto narrativo “ O mistério da amizade”; jogo ““ O loto da amizade”; dados.

Tempo: 1h30m

Meios de avaliacdo: Observacao directa: empenho participacdo. Diario de Bordo.

2.2.4. Apresentacdo, Analise e Interpretacdo dos Dados

A analise de dados tem como objectivo organizar e sumarizar os dados de tal
forma que possibilitem o fornecimento de respostas ao problema proposto pela
investigacao.

O questionério e os diarios de bordo foram submetidos a leitura preliminar com
a finalidade de aumentar o contacto que tinha com o material a ser analisado,
procedimento fundamental ao estudo e assimilacdo das informacdes colectadas.

Procedeu-se entdo a andlise extensiva das respostas ao questionario que foi
aplicado a professora cooperante, e ainda a analise dos registos em diérios de bordo
utilizados ao longo das sess6es de intervencdo pedagogica.

Neste sentido, na analise dos dados provindos dos diarios de bordo foi possivel
realizar inferéncias que permitiram passar da descri¢do a interpretagdo dos mesmos.

Por conseguinte, os resultados foram organizados em funcdo dos instrumentos
utilizados, ou seja, primeiro serdo apresentados, analisados e interpretados os resultados
do questionario e de seguida os dos diarios de bordo.

Os nomes aqui citados sao ficticios para preservar a identidade e privacidade dos

sujeitos do estudo.
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2.2.4.1. Apresentacdo, Analise e Interpretagdo do Questionario | (professora
cooperante)

Quando questionada a professora cooperante acerca da existéncia de criangas
diagnosticadas com NEE na sala de aula, a resposta foi afirmativa referindo que estas
criancas sdo acompanhadas pelo menos duas vezes por semana por um professor
especializado em Ensino Especial.

A professora concorda com a integracdo de criancas com NEE em turmas
regulares do 1° CEB, afirmando que esta integracdo deveria ser para todas as criangas
menos para aquelas que tenham deficiéncias muito graves, como seja: sindrome de
Down, deficiéncia mental severa ou profunda, autismo...).

Da resposta a questdo sobre a integracdo das criangas com NEE emerge o
sentimento de que a professora concorda com a integragdo parcial, em que a crianga
com NEE em alguns momentos participa nas actividades das outras criangas, € noutros
¢ apoiada numa sala a parte apropriada a todas as suas necessidades. Ou seja, 0 que se
verifica € uma forma de Integracdo Fisica (Soder, citado por Bautista, 1997), na qual a
crianca com NEE e a crianca do ensino regular partilham apenas alguns espagos em
comum (recreio, corredores...). Esta forma de integracdo pressupfe que, a acgédo
educativa se realize em Centros de Educacdo Especial instalados junto das escolas
regulares, 0 que no caso particular deste contexto ndo parece ser possivel, uma vez que
ndo reune esta condicao.

De salientar, que a professora considera que a integracdo nao traz vantagens
nem melhora as oportunidades de aprendizagem para as criancas com NEE, pois € da
opinido que um professor nem sempre consegue atender as necessidades desses alunos.
Isto porque as turmas continuam a ser numerosas diminuindo a capacidade de resposta
do professor.

Contudo, a professora afirma que planifica as suas ac¢fes conjuntamente com
o(a) professor(a) do Ensino Especial o que na sua perspectiva é um método que permite
oferecer aos alunos uma aprendizagem o mais adequada possivel as suas necessidades.
Este resultado é bastante satisfatorio na medida em que a professora parece preocupar-
se com 0 sucesso dos seus alunos procedendo a diversas adaptacdes e diversificacdo de

materiais. Como argumenta Correia “quanto maior for o nimero e a natureza dos
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materiais, mais diversificadas podem ser as actividades, facilitando, assim, as
aprendizagens dos alunos” (2003a, p. 45).

A mesma considera, ainda, que actualmente as escolas ndo apresentam as
condicdes necessarias para dar resposta as criancas com necessidades ou dificuldades,
referindo mesmo que os recursos humanos ndo séo suficientes para se poder responder
eficazmente as necessidades, tal como os recursos materiais que sdo muito escassos. Na
sua opinido, todas as criancas devem participar no mesmo tipo de actividades, aceitando
de igual modo que os alunos com NEE devam estar sentados ao lado dos alunos sem
NEE. O que se verifica é que normalmente as criancas sem NEE procuram auxiliar as
criancas com NEE na elaboracdo das tarefas, visto que neste caso, se trata de uma
crianca sem deficiéncias profundas.

Em suma pode constatar-se que apesar das limitagdes existentes, a professora
tenta oferecer a todos os alunos, com e sem NEE, um ambiente inclusivo onde todos
participam nas mesmas actividades havendo oportunidade de partilhar experiéncias

entre eles, aprender conjuntamente e saber respeitar a diferenca.

2.2.4.2. Apresentacdo, Anélise e Interpretacdo dos Diérios de Bordo

Os diarios de bordo foram utilizados para que, de uma forma descritiva e
analitica, se pudessem narrar as reac¢des dos sujeitos, 0s comportamentos inesperados
ou acontecimentos significativos, surgidos no decorrer de cada sessdo da intervencdo
pedagogica e relevantes para a avaliacdo destas e do processo de ensino - aprendizagem

desenvolvido pelos alunos.

Diario de Bordo N° 1 - 12 Sesséo (23/03/2010)

Esta sessdo teve inicio com a distribuicdo, pelos alunos, de uma poesia. A
investigadora com fungdes de docente comegou por dar algum tempo aos alunos para
que estes se familiarizassem com a poesia, intitulada de “Sermos amigos”.
Posteriormente, a professora estagiaria leu a poesia em voz alta e propds aos alunos que
realizassem a sua leitura silenciosa e, posteriormente, um de cada vez, leram-na em voz
alta. Por meio de dialogo, os alunos tentaram descobrir o tema subjacente ao texto

poético. A troca de ideias e 0 empenho dos alunos era visivel, na tentativa de cada um
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ser o primeiro a proferir as suas sugestdes. Por isso, ndo levou muito tempo a que se
ouvisse: “A amizade ¢ confiar, ¢ ser amigo do nosso amigo” (Aluna A). Fui
interrogando as restantes criancas, para perceber e me situar no ponto da discussao de
cada um.

Como ja tinham as suas conclusdes, deu-se inicio ao debate: “O tema é a
amizade (aluna B); “o tema é a amizade e vamos falar sobre a amizade existente entre
os amigos” (aluno C); “O tema € a amizade e vamos falar dos nossos amigos” (aluno
D); “ Vamos falar dos amigos, e a minha melhor amiga ¢ a Joana” (aluna F); “ 0s meus
melhores amigos estdo no estrangeiro, gostava de falar sobre eles” (aluno G); *“ Hoje
vamos falar sobre a amizade e eu sou amiga de toda a gente, ninguém ¢ perfeito.” (aluno
H); “A amizade ¢ bonita” (aluna I); “A amizade é uma coisa dificil de explicar, porque
a amizade ¢ um sentimento que se sente” (aluna E);

Ao longo desta troca de ideias denotava-se nas suas expressoes faciais que as
criancas estavam entusiasmadas em partilhar experiéncias de amizade. Desta partilha os
alunos iam referindo que eram amigos dos seus amigos porque 0S apoiavam sempre que
necessario; porque eles brincam juntos, porque passavam o fim-de-semana juntos a
brincar e a estudar. Foram explicando que sempre que 0S amigos se ausentam sentem a
falta deles; sempre que precisam de ajuda sabem que podem contar com o colega. Isto
levou-me a considerar que os alunos tinham no¢édo do que é a amizade.

Posteriormente sugeriu-se que todas as criancas, individualmente, tentassem
completar a frase “Para mim um amigo é...”. Apesar das dificuldades iniciais para
expressarem as suas opinides, os alunos concluiram a tarefa de uma forma bastante
positiva. Deste modo, quando se procedeu a elaboracdo de um cartaz colectivo com
base nos trabalhos efectuados, todos participaram activamente. Todos os alunos tiveram
oportunidade de ler as suas frases em voz alta. Aquando da audicdo da frase de Maria®
“A amizade ¢ bonita”, um colega interveio de forma desadequada: “Ela escreve sempre
o mesmo”. Nesse momento, a professora do Ensino Especial apercebeu-se do mal -
estar de Maria e sussurrou-lhe ao ouvido alguma coisa. Maria mostrou-se, de seguida,
mais confiante perante os seus colegas, respondendo que ’Ser amigo ¢ confiar”. O facto
de a professora ter apoiado Maria gerou ciumes entre alguns colegas da sala de aula que

se manifestaram da seguinte forma: ““ Isso ndo vale! A professora é que lhe disse”.

* Nome ficticio atribuido a crianga com NEE
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Perante esta situagdo, ndo pude ficar indiferente e intervi perante toda a turma
de modo a leva-los a reflectir sobre o comportamento pouco sensivel que
demonstraram. Na sequéncia deste comportamento procedeu-se a mais um dialogo,
recorrendo para tal aos valores subjacentes a poesia trabalhada no inicio da aula, assim
como, as ideias partilhadas entre as criancas ao longo acerca da amizade.

De seguida deu-se continuidade & leitura das frases que escreveram. Este debate
foi rico tendo em conta a partilha de informacdo existente perante os colegas de sala.
Chegou-se a conclusdo de que apesar de as pessoas possuirem caracteristicas diferentes
estes deverdo ser todos amigos, assim como deverdo respeitar os interesses e opinioes
dos colegas.

Na sequéncia desta actividade e recorrendo uma vez mais a poesia pediu-se aos
alunos que encontrassem as palavras — chaves da verdadeira amizade. Estes concluiram
que a amizade é nada mais do que confiar, é ser o mais natural possivel, ser intimos,
apoiar e respeitar os outros tal e qual como eles séo.

Esta sessdo permitiu que os alunos reflectissem sobre a amizade e o seu valor.
Possibilitou-lhes ainda o confronto e troca de ideias acerca do que é ser amigo. Foi

possivel conhecer modos de interaccdo dos alunos da turma para com Maria.

Diario de Bordo N.°2 — 22 Sessao (10/05/ 2010)

Nesta sessdo pretendia levar os alunos a reflectir sobre as diferencas de cada um;
a identificar as qualidades que os outros valorizam em si e ainda reconhecer o valor da
partilha.

A sessdo iniciou-se através de um didlogo aberto entre todos os alunos, sendo
necessario gerir a sua participacdo. Todos os alunos tiveram oportunidade de partilhar
com a restante turma informac0es acerca do fim-de-semana. Maria estava entusiasmada
em partilhar o seu: “Eu fui as compras com os meus pais a0 Modelo e fui ver os meus
primos e depois fui andar nos carrinhos pequeninos (carrossel). Uma outra crianga
interferiu dizendo: “A Maria gosta de andar nos carrinhos dos bebés”. Face a isto, Maria
calou-se dando a entender que ndo queria falar mais. Este comentario imprdprio em
relacdo a Maria perturbou os restantes colegas de sala que defenderam Maria referindo

gue 0s carrosséis eram uma brincadeira comum para todos eles.
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Partindo deste comentario, dialoguei com os alunos no sentido de desvalorizar a
intencdo menos positiva da afirmacdo anterior. Foi possivel suscitar o aumento de
interaccdes entre todos os alunos fomentando entre estes sentimentos de amizade e de
valorizacdo da diferenca de gostos. Deste modo dei oportunidade aos alunos de
partilharem entre eles as suas preferéncias de carrosseis, entre outras. Através deste
didlogo verifiquei a participagdo activa de todos os alunos inclusive de Maria e dos seus
colegas.

De seguida prossegui com a apresentacdo de um cartaz A3 com duas imagens
(uma das imagens continha uma crianga triste e isolada e na outra imagem existiam
varias criancas a brincarem em grupo). Solicitei aos alunos que comentassem as
imagens individualmente e depois em conjunto. Desta exploracdo foram obtidas varias
respostas: “Para mim a menina que estd sozinha esta triste porque morreu a mae”’; “Ela
estd triste porque ndo tem amigos para brincar”; “Ela estd sozinha porque se chateou
com os pais”; “Ela estd de castigo”; “Ela estd triste porque os amigos nao queriam
brincar com ela”. Em relacdo a outra imagem todos foram rapidos na resposta e
concluiram que “Os meninos estavam felizes”; “Os meninos eram todos amigos”.

Apos a interpretacdo de ambas as imagens solicitei que descobrissem a moral
destas imagens. Estes responderam que “Os amigos sdo a verdadeira amizade”.

Posteriormente fui questionando os alunos sobre se gostavam mais de brincar
sozinhos ou acompanhados. Todos os alunos com excepcdo de Maria responderam que
gostavam de brincar acompanhadas: ‘“Professora, claro que gosto mais de brincar
acompanhada”; “Se brincarmos com os outros somos felizes”; “Brincar acompanhada ¢
mais divertido do que sozinha”; “Eu gosto de brincar com a minha amiga”. Apenas
Maria respondeu em voz alta: “Eu gosto de brincar sozinha”. Esta resposta inquietou-
me e levou-me a reflectir e a reconsiderar o que deveria fazer de seguida.

Ap0s as respostas das criancas aproveitei para comentarmos e reflectirmos
sobre todos os comentérios efectuados. Quando comentada a resposta de Maria, 0s
alunos referiram que o facto de esta apresentar comportamentos diferentes dos deles
fazia com que, por vezes, os colegas ndo participassem nas brincadeiras da mesma.

Apercebi-me que as criancas desta turma sempre tiveram consciéncia de que
Maria ¢ diferente e que apresenta dificuldades de aprendizagem. Por vezes, isto leva-0s

a que tenham atitudes de n&o integragéo de Maria nos seus grupos de trabalho.
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Tendo em conta 0s comentarios realizados houve necessidade de valorizar que o
apoio dos colegas a Maria era fundamental; era uma atitude positiva que levaria Maria a
sentir-se integrada.

Concluidas as explicacbes procedeu-se a distribuicdo de trés cartdes a cada
crianga: no 1° cartdo os alunos teriam de escrever porque € que eles achavam que os
outros gostavam deles, no 2° cartdo teriam de ilustrar um presente para oferecer a colega
do lado e, no 3° cartdo os alunos deveriam descrever um gosto especial, uma atitude ou
um segredo que quisessem partilhar com os colegas.

Quanto ao 1° cartdo Maria disse: “Eu acho que os outros gostam de mim porque
sou simpatica, amiga e divertida”. Perante esta afirmacdo alguns colegas contestaram o
facto da professora do ensino especial ter apoiado Maria na elaboracéo da frase, o que
gerou citmes entre alguns colegas: “Isso ndo vale, a professora ¢ que lhe disse”.

Relativamente ao segundo cartéo a crianga que teria de ilustrar um presente para
oferecer a Maria disse “Preferia da-lo a minha melhor amiga que é a Joana”. No
entanto, e apds um didlogo que foi estabelecido com a mesma de modo a clarificar que
as mensagens dos cartdes ndo tinham como destinatarios os seus melhores amigos mas
sim outros colegas da turma, a crianca reconsiderou e disse: “Ja sei o que lhe vou dar,
vou desenhar uma caixinha com muitos bonequinhos, daqueles que se ddo corda e
depois os bonequinhos saltam. Eu acho que vai gostar porque ela gosta de bonecos”.

No término desta actividade pude ver o sorriso estampado no rosto de Maria;
que adorou a ilustracdo realizada pela colega e isto verificou-se pelo comentario que
fez: “Professora, olha o que a “Liliana” me ofereceu! E tio lindo! Tem bonequinhos”.
Por sua vez, Maria desenhou e ofereceu a colega flores escrevendo “A Liliana é bonita”.
A colega quando recebeu a ilustracdo de Maria demonstrou contentamento. Alias, 0s
presentes que todos os alunos trocaram entre si revelaram que existiam sentimentos de
amizade entre eles.

Relativamente ao terceiro cartdo, parte dos alunos foram partilhando os seus
segredos, no entanto algumas criangas ndo quiseram partilhar nenhum segredo com a
turma. Pude verificar que existia uma certa inibicdo por parte das mesmas em participar
nesta actividade, houve inclusive uma crianca que referiu que os segredos devem ser
partilhados com as pessoas mais proximas e nao em publico. O que ndo deixava de ter

razao.
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Chegado o intervalo, foi muito gratificante ver e ouvir os comentarios dos alunos
referindo que tinham gostado da actividade realizada e que estes iriam partilhar os
segredos na hora do intervalo.

Aquando do regresso dos alunos na sala de aula pude verificar que estas ainda
estavam a partilhar segredos com os colegas. Criangas essas que inicialmente se
mostraram inibidas dentro da sala de aula. De salientar que esta inibi¢cdo deveu-se ao
facto de as mesmas ndo se sentirem a vontade de partilhar com toda a turma mas sim
com colegas mais proximas.

Neste sentido, os professores desempenham um papel fundamental na integracéo e
inclusdo das criangas com NEE na medida em que eles podem promover interaccoes
positivas para que todos se conhecam e a diferenca seja valorizada.

Por outro lado, os colegas de turma destas criancas também poderdo desempenhar
um papel fundamental na integracdo das mesmas, pois se interagirem com elas na sala
de aula ou se os chamarem para as brincadeiras podem criar lagos de amizade que irdo

ajuda-las a sentirem-se parte integrante de um grupo.

Diario de Bordo N.° 3 — 32 Sessdo (11/ 05/2010)

Esta sessdo teve inicio com a criacdo de situacfes problematicas sobre volume
de objectos, com apoio de determinados recipientes. Comecei por dar algum tempo para
os alunos pensarem acerca das situacbes problematicas que iam sendo colocadas para
posteriormente responderem. Quando os alunos encontravam o resultado dirigiam-se a
secretaria da professora cooperante para demonstrar, a restante turma, o resultado obtido
através da exploracdo activa dos recipientes.

A troca de ideias e empenho dos alunos era visivel, na tentativa de cada um ser
0 primeiro a proferir os seus resultados.

Posteriormente, dividi a turma em quatro grupos de quatro elementos e um com
trés elementos, respectivamente. Esta actividade consistiu na realizacdo de um trabalho
pratico na qual os alunos fizeram a comparacdo de volumes de objectos por
empilhamento de objectos de diferente volume (copos de varios volumes, garrafas de

agua pequenas, médias e grandes).
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Atendendo a que as afinidades e ligagdes afectivas entre os alunos da turma
eram diferentes, houve alguns alunos que tentaram ndo se agrupar com outros colegas.
Neste momento foi possivel aperceber-me de que Maria estava a ser colocada de parte
por um dos grupos, devido ao facto desses elementos considerarem que ela nao iria
colaborar na actividade tanto quanto os outros. Denotei algum preconceito face a Maria,
0 que me obrigou novamente a sensibilizar o grupo para a necessidade de cooperar e
colaborar com todas as pessoas. Rapidamente, houve uma colega que estimulou a
aceitacdo de Maria no grupo o que a deixou muito contente. Mais uma vez trocaram
ideias entre si e muito segura da sua opinido uma aluna responde: “Devemos aceitar 0S
outros tal como eles sdo e ndo sermos egoistas”; uma outra aluna acrescentou ‘“Nao
devemos ser amigos das pessoas so por interesse devemos dar apoio sempre que alguém
precisa”.

Partindo das opinibes manifestadas e da constatacdo presenciada, pedi que
dessem exemplos de alguns comportamentos que poderiam ser adoptados neste
contexto para com as pessoas que tém dificuldades. “Apoiar”, “deixar participar nas

99 ¢

actividades” “aceitar a opinido da colega” foram algumas das respostas dadas pelas
criancas. O grupo chegou a conclusdo de que se ela ndo colabora do mesmo modo que
0s outros na realizacdo de determinadas actividades é necessario que 0s colegas a
apoiem sempre que necessario.

Finalmente e apds a troca de ideias entre o grupo, sugeriram em conjunto que
estes se deveriam organizar a nivel de tarefas para que os mesmos pudessem participar
de forma activa e positiva na actividade pratica. Esta organizacdo consistiu na partilha
de tarefas que atribuidas a cada um dos elementos do grupo.

No decorrer da actividade observei que o comportamento entre os alunos
deveras satisfatorio, isto porque se verificou um ambiente de entreajuda, cooperacédo e
colaboracéo entre todos os elementos dos grupos.

Com esta sesséo, os alunos demonstraram ter consciéncia de que, € um bem de
todos criar um ambiente de entreajuda entre os colegas e que a sua concretizacdo
depende do esfor¢o conjunto de cada um, dos comportamentos, atitudes e valores em
relacdo ao outro.

Esta sessdo permitiu sensibilizar nos alunos o verdadeiro valor da amizade. Por
sua vez, a manifestacdo, confronto e troca de ideias durante esta sessdo, possibilitou que

os alunos desenvolvessem o seu espirito cooperativo, manifestassem o0 apoio aos
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colegas com mais dificuldades. Como argumenta (Correia, 2003?%), a sensibilizacdo
passa, como pelo desenvolvimento de atitudes positivas dentro da sala de aula.

Assim as atitudes positivas poderdo ajudar a desencadear “amizades mais
duradouras entre os alunos e solidificara principios morais e éticos que criem uma maior

sensibilidade perante as necessidades dos outros” (Correia, 2003a, p. 36).

Diario de Bordo N.°4 — 42 Sesséo (18/05/2010)

Nesta sessdo comecei por formar grupos de dois elementos. Foi apresentado um
saco em tecido que continha cartes com determinados temas, tais como: sexo, cor das
calcas, cor das mochilas, cor das camisolas, entre outros. Cada elemento do grupo teria
de retirar do saco um cartdo e depois de saberem qual o tema a trabalhar, os alunos
deveriam fazer a recolha e a organizacdo dos dados acerca desse tema. De salientar que
os dados recolhidos eram relativos a elementos existentes dentro da sala de aula.

De seguida deu-se inicio a actividade. Cada elemento do grupo ia retirando
dados acerca do tema a trabalhar. No decorrer da mesma foi necessario estabelecer
alguma ordem dado que os alunos teriam de se deslocar pela sala de forma a poderem
retirar os dados necessarios para a concretizacdo da actividade.

Em todos os grupos verificava-se que havia partilha e explicacdo das tarefas. No
entanto, apercebi-me de alguma tensdo no grupo onde se encontrava Maria. Os colegas
iam-lhe explicando a tarefa mas esta ndo os conseguia acompanhar. Face a isto, 0S
colegas iam dizendo: “Professora, ela demora muito a fazer. N6s vamos fazer tudo
primeiro e depois ela copia por n6s”. Reflecti conjuntamente com os alunos sobre as
suas afirmaces referindo que essa ndo seria a melhor forma de apoiar a colega. No
entanto, os alunos continuavam a insistir que se a apoiassem ao longo da actividade
estes seriam 0 grupo que terminaria a tarefa por Gltimo. Perante isto, informei os alunos
de que a tarefa poderia ter continuidade numa outra aula caso fosse necessario e de que
0 mais importante naquele momento era tentarem apoiar a colega ao longo da realizagéo
da mesma. Sensibilizei-os ainda para o facto de que se a colega copiasse tudo na integra
para o seu caderno, ndo estaria a aprender os conteudos. Mas se eles a apoiassem,
estariam a contribuir para a sua aprendizagem, 0 que era muito positivo.

Apbs esta troca de ideias e sugestdes os alunos perceberam e assumiram o

compromisso de colaborar com a colega.
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No decorrer da actividade, verificou-se efectivamente um clima de entreajuda
sendo visivel o envolvimento e empenhamento de todos para auxiliar os colegas com
dificuldades. Sempre que me dirigia ao grupo de Maria, era notavel o sorriso estampado
na cara da crianga que estava a ser ajudada, assim como a dos colegas. De salientar que
este grupo foi um dos primeiros a terminar a tarefa com éxito. Estes ficaram
surpreendidos quanto ao facto de conseguirem terminar a actividade com sucesso.

Apos ter terminado a actividade, “Maria” veio ter comigo dizendo: “Professora,
professora, eu ja acabei! Eles ajudaram-me! Eu hoje gostei muito da aula”.

Nesta sessdo pude verificar que o relacionamento dos colegas com a crianga com
NEE se modificou apds a minha intervencéo e sensibilizacdo. Passaram de uma atitude
apreensiva para um clima de entreajuda.

Esta sessdo foi reveladora da consciencializacdo por parte dos alunos, de que é
necessario uma tomada de atitude conjunta perante as criancas com NEE através da qual
todos podem ser beneficiados.

Deste modo e indo de encontro a argumentacao de Correia (2005, p. 35), € pois
necessario “proporcionar-lhes oportunidades para trabalharem em tutoria ou parceria e
promover comportamentos de interacgdo social entre os alunos, para que, desta forma
ajudem o aluno com NEE a sentir-se inserido na turma e a sentir-se parte de uma
comunidade”.

A criacdo e manutencdo deste ambiente e clima socio - emocional, no qual todos
os alunos podem sentir que eles mesmos e 0s seus colegas estdo psicologicamente
seguros, valorizados e aceites, garante um envolvimento activo e o sentido de pertenca,

e assim, uma condicao para o desenvolvimento de qualquer pratica inclusiva de sucesso.

Diario de Bordo N.° 5 — 52 Sessdo (18/05/ 2010)

Nesta sessdo apresentei uma historia intitulada “O mistério da amizade” e
solicitei aos alunos que reflectissem individualmente acerca do titulo. Posteriormente
foi realizado um debate em grande grupo de modo a perceber que mistérios seriam
esses, no ambito do qual os alunos chegaram a concluséo de que a amizade € um
sentimento bonito sendo este dificil de explicar.

Pude verificar a inquietacdo dos alunos quando foi distribuido o texto relativo ao

titulo anterior. Isto deveu-se ao facto de quererem descobrir qual seria o tdo precioso
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mistério da amizade. De seguida procedeu-se a leitura do texto narrativo “O mistério da
amizade”.

Da sua exploracdo emergiu entre todos, a ideia de que a amizade é misteriosa
porque existem pessoas que apesar das suas diferencas, se ddo bem e que nasceram para
serem amigas. Deste modo sugeri que descrevessem e ilustrassem o seu melhor amigo.

Apos a conclusdo da ilustracdo e descricdo do melhor amigo, solicitei que 0s
alunos lessem em voz alta 0s seus registos. Posto isto, alguns alunos intervieram
referindo que gostariam de realizar a leitura em voz alta e de pé em frente aos colegas.
Todos concordaram com a proposta.

Maria, bastante entusiasmada, ofereceu-se para ser a primeira a participar.
Dirigiu-se para a frente da sala e iniciou a sua leitura dizendo: “A minha melhor amiga
tem cabelos e olhos castanhos e ¢ grande. Ela ¢ bonita. Sabem que ¢?”. Apos algumas
tentativas de descoberta, os colegas de turma chegaram a conclusdo de que a melhor
amiga de Maria seria a professora cooperante. Esta resposta suscitou ciimes por parte
de alguns colegas da sala. Diante desta situacdo levei os alunos a perceber que a
professora cooperante era amiga de todos os alunos e como tal, todos 0s meninos e
meninas da turma a podiam escolher como sua melhor amiga.

De seguida a turma foi dividida em grupos para jogarem o Loto da Amizade.
Estes mostraram-se entusiasmados. Este jogo consistia no lancamento do dado e em
responder a determinadas questdes ao longo do mesmo. No entanto, e na ansia de
chegarem a meta, ndo respeitavam as regras do jogo, sendo que uma destas regras era
ouvir atenciosamente as respostas dadas pelos colegas, ao longo do jogo.

Neste momento intervi referindo que o jogo tinha como objectivo desenvolver a
colaboracéo entre todos os alunos, assim como, conhecerem 0s gostos e interesses dos
colegas, aspecto este mais importante do que necessariamente chegarem a meta. Posto
isto, 0s grupos foram participando de forma positiva verificando-se efectivamente o
respeito pelos colegas aquando a partilha de interesses.

Deste modo, as criangas, através do contacto com os seus pares, desenvolvem
competéncias necessdrias para a sociabilidade e intimidade, intensificam relagdes
sociais e adquirem um sentimento de pertenca. Aprendem competéncias de liderancga,
comunica¢do, cooperagdo, papeis e regras “ (Papalia et al, 2001, p. 484, citado por

Barreto, 2009).
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2.3. Reflexao do Estudo

A escola tem um papel decisivo a desempenhar na formacéo e desenvolvimento
de todas as criancas (com ou sem NEE), no sentido de minimizar as diferencas e
proporcionar a todos os alunos uma plena integracdo e inclusdo na escola e,
posteriormente na sociedade. Partindo deste pressuposto pretendia-se com este estudo
conhecer que relagdes interpessoais se desenvolvem entre criangas ditas “normais”e
criancas com NEE, em contexto de 1°iclo do ensino basico, que possam ser
facilitadoras do processo de integracdo/inclusao destes.

No ambito do presente estudo podemos concluir que a professora cooperante
apoia a inclusdo e integracao da crianca com NEE na sala de aula de ensino regular. No
entanto, emerge o sentimento de que a integracdo deveria ser para todas as criangas
menos para aquelas que tenham deficiéncias muito graves. A professora considera que
estes alunos, em alguns momentos, deveriam mesmo ser apoiados por um especialista
em Educacdo Especial numa outra sala que ndo aquela onde se encontram os restantes
alunos. Isto porque, actualmente, as escolas nem sempre apresentam as condicdes
necessarias para dar resposta a estas criancas. Concluiu-se ainda que a professora tenta
oferecer a todos os alunos com e sem NEE, um ambiente inclusivo onde todos
participam nas mesmas actividades havendo oportunidades de partilhar experiéncias
entre eles, aprender conjuntamente e saber respeitar a diferenca.

De acordo com os diarios de bordo é possivel constatar diferentes tipos de
interacgdes estabelecidas entre os alunos ditos “normais e os alunos com NEE. A turma
apresenta alguns pré-conceitos em relacdo as criangas com NEE mostrando-se, por
vezes, apreensivos ao nivel da sua integracdo nas actividades de sala de aula. Concluiu-
se que as sessdes de intervencao pedagdgica foram importantes para sensibilizar a turma
para esta problemética, tendo-se verificado melhorias ao nivel das suas atitudes e
comportamentos. Face a isto, as relacfes interpessoais que a turma desenvolveu foram
de entreajuda, cooperacéo, respeito, amizade e partilha.

De acordo com Odom (2007), os pares tém tendéncia a rejeitar socialmente o
colega diferente, quer seja devido as suas caracteristicas pessoais, quer porque receiam
o ‘desconhecido’ ¢ nao sabem como lidar com a diferenca. Neste dominio, as
percepcdes positivas sobre a deficiéncia que os professores veiculam nas aulas podem

ajudar a crianga a ter atitudes positivas com os seus pares diferentes, permitindo deste
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modo a criacdo de lacos de amizade entre a crianga especial e os seus colegas (Odom,
2007). Foi neste sentido que tentamos actuar em contexto de sala de aula, promovendo
desde sempre atitudes e comportamentos sensiveis a questdo da diferenca.

De salientar que os professores desempenham um papel fundamental na
integracdo e incluséo das criangas com NEE na medida em que eles podem promover
interacgdes positivas para que todos se conhecam e a diferenca seja valorizada.

Os colegas de turma desta crianca desempenharam um papel fundamental na
integracdo dos colegas com NEE, pois passou a existir uma interaccao positiva entre
todos nas diversas actividades realizadas, o que permitiu desenvolver um clima mais
equalitario e menos discriminatorio. Das atitudes dos alunos nas diferentes actividades
realizadas emergiram amizades entre todos permitindo estas serem facilitadoras do
processo de integracdo/inclusdo das criancas com NEE.

A escola e a sala de aula sdo, sem duvida, espacos socializadores por exceléncia, é
aqui que a crianga em idade escolar passa a maior parte do seu tempo, que convive
horas a fio com professores e colegas e que se vai formando enquanto ser social.

Desenvolver um conjunto actividades susceptivel de promover relacGes
interpessoais positivas entre todas as criangas da turma foi uma das minhas
preocupacdes de forma a sensibilizar os alunos para assumirem atitudes solidérias,
respeitadoras das diferencas individuais, promovendo um espaco privilegiado de
formacédo e educacdo para uma cidadania plena.

Torna-se imperativo que todos mudem as suas atitudes e praticas, todos aceitem a
responsabilidade de educar e orientar as criangas, independentemente das suas
problematicas.

Sublinhe-se que a educacdo faz parte da vida do individuo. Desde que nasce, ele
comeca por fazer as primeiras aprendizagens no seio da familia passando depois por
fazer novas aquisicdes quando vai para a creche, jardim-de-infancia, 1° CEB e por ai
fora, tornando-se num adulto e aprendendo a enfrentar as dificuldades que lhe irdo
surgir pela vida fora.

Neste sentido, a colaboracdo entre a escola e a familia é de extrema importancia
para o desenvolvimento harmonioso de qualquer crianca e em qualquer idade, mas essa
colaboracéo torna-se ainda mais importante quando se trata de criangas com NEE.

Note-se que o jardim-de-infancia pode ser considerado como o primeiro passo

para a integracdo destas criangas no meio o “mais normal possivel”, permitindo que elas
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possam conviver com outras criangas enquanto se vao socializando e integrando na
comunidade da qual fazem parte. No jardim-de-infancia ela pode também adquirir
aprendizagens simples que a podem ajudar a desenvolver e a tornar-se mais autonoma.

A escola deverd, pois, responder as suas necessidades e interesses, conforme a sua
realidade social, dando a cada crianga a oportunidade de desenvolver as suas
potencialidades e a sua personalidade, tornando-a, na medida do possivel, um cidadao
responsavel, autbnomo e preparado para a vida.

Face a isto estou convicta de que é imprescindivel uma grande cooperacao e a
colaboracdo entre todos os intervenientes da accdo educativa de maneira a que as
criancas com NEE se sintam verdadeiramente incluidas e integradas.

Em suma, este projecto de investigacdo, permitiu um enriquecimento pessoal e
profissional, em virtude das aprendizagens realizadas, contribuindo quer para o
alargamento dos meus horizontes acerca desta problemética, quer para o
aperfeicoamento das minhas praticas pedagdgicas, em especial no dominio da

integracdo e inclusdo de criancas com NEE.
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Considerac0es Finais

A chegada a escola foi de facto uma mistura de emocdes. Foi sentida como um
regresso onde muitos anos foram passados como aluna. Mas, simultaneamente emergiu
a nocgéo de que as responsabilidades seriam completamente diferentes.

No decorrer desta minha formagdo na instituicdo formadora fui assimilando
conceitos, dicas e ideias que precisavam de ser colocadas em préatica. Tinha agora a
oportunidade de o fazer, e seria minha obrigacdo e dever fazé-lo com sucesso. Neste
sentido, houve a necessidade de conhecer o meio onde estava inserida, dai que a
primeira etapa de todo este processo tenha sido a de observacdo. Ao longo desta pude
recolher informagbes importantes que me ajudaram a compreender melhor todo o
ambiente educativo e, particularmente, o grupo de alunos, factor essencial ao
desenvolvimento de qualquer estdgio profissional no ambito da formacdo de
professores.

Apds esta etapa foi, entdo, necessario compreender o meu papel e funcdo na
escola cooperante. A planificacdo das aulas seria a partida algo que obrigatoriamente
deveria fazer parte das minhas funces. Mas para tal foi necessario saber como seriam
estas realizadas. Esta foi uma fase marcada essencialmente pela aquisicdo de
conhecimento e de idealizacdo das tarefas a serem colocadas em pratica ao longo do
semestre.

Nas planificacBes das aulas, tentou-se criar algo que fosse adequado as
caracteristicas dos alunos tendo em conta os contetdos a abordar, mas promovendo
formatos de actividades que estimulassem os alunos e que 0s mantivessem motivados
para a progressdo nas disciplinas. Para tal, tentaram-se criar propostas de trabalho
diversificadas e que ao mesmo tempo tratassem de assuntos que fossem relevantes para
os alunos.

Tinha a partida muitas ideias que foram desenvolvidas ao longo das aulas
tedricas na instituicdo de formacdo, mas que careciam de ser sentidas na pratica. Mais
uma vez, a orientacao e a supervisdo por parte dos professores da escola cooperante e da
instituicdo formadora, desempenhou um papel fundamental pois surgiu como um
gerador de ideias, de possiveis actividades a serem colocadas em pratica, e possibilitou

a concretizagdo das mesmas ao longo do processo de intervencdo. Assim, surgiram ao
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longo do ano lectivo varias actividades que pela forma como foram elaboradas se
mostraram muito interessantes do ponto de vista pedagogico.

Os materiais seleccionados foram diversos. O uso de materiais manipulaveis
revelaram-se muito interessantes no sentido de fazer com que os alunos estivessem
sempre muito motivados para a realiza¢do das varias actividades.

Ao longo da minha pratica profissional houve uma melhoria significativa no
modo de planear as aulas. A experiéncia obtida ao longo das aulas e as dificuldades
sentidas na realizacdo das actividades serviram para que, ao longo do semestre, me
fosse adaptando de uma forma mais realista as propostas de trabalho. Tornou-se
evidente em algumas situacdes que, ora as planificacdes eram relativamente longas, ou
eram de dificil realizacdo. Contudo, estas dificuldades sentidas foram, em parte, a razéo
para que pudesse evoluir.

Com o decorrer deste estagio e da experiéncia adquirida, as planificacdes foram
ficando cada vez mais adequadas e pude verificar que muitas vezes, as actividades
propostas revelaram-se extremamente interessantes tanto do ponto de vista dos alunos
como da professora.

A reflexdo apds as aulas permitiu também que eu fosse corrigindo as minhas
atitudes dentro da sala de aula e que cada vez mais me fosse aproximando do que
inicialmente havia idealizado. Acredito que esta reflexdo pos-accdo desempenha um
papel fundamental na formacéao de professores. Esta ndo foi uma reflexdo negativa, pois
a critica so pela critica conduz a uma diminui¢do da auto-confianca do professor que é
reflectida directamente nas aulas posteriores. Esta foi sim, positiva, aproveitando
frequentemente os factores positivos e sugerindo melhores solugdes para superar 0s
momentos menos positivos.

A discussdo frequente de ideias e reflexdo sobre as actividades efectuadas ao
longo do estagio possibilitou a correc¢do de erros cometidos ao longo do estagio e o
aperfeicoamento das técnicas utilizadas. Senti que o caminho tragcado, embora por vezes
dificil foi o que me motivou para continuar, assim como, o0 incentivo constante da
orientadora e supervisora, o qual considero ser fundamental.

O periodo de actividade lectiva supervisionada na formacdo de professores é
sem duvida um periodo extremamente importante para o sucesso dessa formacéo. Neste

sentido, penso que foi marcante a forma como fui orientada ao longo do ano. A ideia de
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que partilhadvamos das mesmas ideias e de que estdvamos todos com o intuito de
aprender e tirar consideragdes do que fora o trabalho desenvolvido foi muito importante.

Todos nos temos que aprender; mesmo a pessoa mais experiente numa
determinada area pode aprender e aqui isso ndo foi excep¢do. Todos os dias podem
surgir situacGes novas e temos de estar constantemente alerta para poder retirar dai as
melhores conclus@es. Este estagio ird certamente ser recordado com muita ternura, pois
significou muito para mim, ndo obstante, o facto de ser uma realidade totalmente
diferente daquela a que estou familiarizada.

De salientar uma vez mais o apoio incondicional da professora cooperante e
professora supervisora, que me ajudaram ao longo da minha pratica profissional,
fornecendo-me ideias e experiéncias pessoais e profissionais sem as quais a minha
formacdo interventiva ndo seria a melhor.

O meu muito obrigado...
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Questionario

Sou estagiaria do 2.° ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, e no ambito da Unidade Curricular de Pritica de Ensino
Supervisionada, encontro-me a desenvolver um Projecto de Investigagdo - ac¢ao
sobre a crianca com NEE e a sua inclusao no 1.° CEB.

O presente questionario tem como finalidade recolher opinides sobre a
integracao e inclusio de criangas com Necessidades Educativas Especiais na sala de
aula do 1° CEB.

Pego que responda sinceramente as questoes. O questionario é anénimo.

Obrigada pela sua colaboracao!

1-

2-

e Assinale com um X as respostas que mais se adequam a sua opiniao.

Sexo: Masculino: [ Feminino: [

Habilitacdes Académicas:
Bacharelato
Licenciatura
Curso de Especializagdo

Mestrado

Oogdono

Doutoramento

Situacéo Profissional em que se posiciona:
Professor(a) Contratado(a):
Professor(a) do Quadro de Zona Pedagdgica:
Professor(a) do Quadro de Escola:

OO0o0Od

Professor(a) do Quadro de Agrupamento:

Tempo de Servico: anos

Na sua sala existem criancas diagnosticadas com Necessidades Educativas

Especiais?
Sim 0 Néo [
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6- Essas criancas tém o apoio frequente (pelo menos, 2 vezes por semana) do(a)
professor(a) do Ensino Especial?
Sim ] Néo []

7- Esta de acordo com a integracéo de criangas com NEE em turmas regulares do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico?

a. Sim, todas criangas com qualquer deficiéncia ou dificuldade deverdo ser
integradas nas escolas regulares;

b. Nenhuma crianca com deficiéncia ou dificuldade deveria ser integrada na
escola regular, mas sim em escolas especiais;

c. Sim, para as criangas que tenham sO Dificuldades ou Problemas de
Aprendizagem;

d. Sim, para todas as criangas menos para aquelas que tenham deficiéncias muito
graves (Sindrome de Down, Deficiéncia Mental Severa ou Profunda,

Autismo...).

8- Na sua opinido, a integracdo das criancas com NEE deveria ser:

a. Integracdo total, na qual a crianga com NEE participa em todas as actividades
conjuntamente com as restantes criancas;

b. Integracdo parcial, em que a crianca com NEE em alguns momentos participa
nas actividades das outras criangas, e noutros € apoiada numa sala a parte
apropriada a todas as suas necessidades;

c. Integragdo parcial, em que a accdo educativa se processa em Escolas Especiais
instaladas junto das escolas regulares, permitindo a que as criancas com NEE
compartilhem com as criancas sem NEE alguns espacos comuns (recreio,

corredores).

9- Das seguintes afirmacgfes, indique aquela se adequa mais & sua opinido
relativamente a integracgao:

a. A integracdo de criancas com NEE na escola regular traz vantagens tanto para
os alunos com NEE como para os alunos sem NEE, na medida em que todos
aprendem a respeitar as diferencas individuais;

b. A integracio em contextos regulares ndo oferece vantagem ou sucesso
educativo tanto aos alunos com NEE como aos restantes;

c. Aintegragdo proporciona a crian¢ca com NEE um bom ambiente para aprender e

para se desenvolver intelectualmente, mas pode lesar as outras criangas;
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d. A integracdo ndo traz vantagens nem melhora as oportunidades de
aprendizagem para as criangas com NEE, pois um professor (a) nem sempre
consegue atender as necessidades desses alunos.

10- Costuma planificar as suas acgdes conjuntamente com o(a) professor(a) do Ensino
Especial?
Sim [] Nao []
10.1. Porqué?

11- Considera que, actualmente, as escolas estdo bem adaptadas para receber
criancas com NEE e dar resposta a todas as suas necessidades ou dificuldades?
Sim [] Ndo []

11.1. Se respondeu Nao, justifique.

12- Todas as criangas (com e sem NEE) participam no mesmo tipo de actividades?
Sim [] Nédo []

13- Na sua opinido, dentro da sala de aula, onde acha que estas criangas devem ficar

sentados de forma a potencializar a sua aprendizagem?

a. As criancas com NEE devem sentar-se lado a lado com outra crianga sem NEE;
b. As criancas com NEE devem ficar todas juntas (caso haja mais que uma crianga

com NEE na sala), de forma a poder dar todo o apoio possivel

14- Quando planifica actividades de grupo, como reagem as criang¢as sem NEE face as

criangcas com NEE?

Obrigado pela sua colaboracéo!!!
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