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Sifilis uma realidade antiga e um desafio atual
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Hesumo

Introducdo: A sifilis constitui um problema a escala mundial. A OMS reconhece que pesar de existirem
medidas profilaticas eficazes e opgdes terapéuticas relativamente baratas, como o uso do preservativo,
cerca de 12 milhdes de pessoas sio infetadas anualmente. Objetivo: Analisar a evolugdo da incidéncia
de sifilis em Portugal, ac longo da dltima década. Metodologia: O nimero de casos de sifilis registados
em Portugal foram recolhidos no sistema de informacao centralizado para doencas infeciosas (C1SID)
da Organizagio Mundial de Salde (OMS). Para cada dois anos entre 2003 e 2013 foram calculados
os valores de incidéncia de sifilis precoce, tardia & congénita (por 100.000 habitantes). A percentagem
de variagio bianual (%VE) e respectivo intervalo de confianca a 95% (1C95%) obtiveram-se através de
regressdo baseada nos procedimentos Cochran-Armitage. Resultados: A sifilis precoce variou entre 1.41
em 2003-2004 e 1.67 em 2011-2013, com %VE nao significativo de 7.1% (IC95%: -7.8% a +24.4%). A
incidéncia da sifilis congénita apresentou uma evolugio decrescente e significativa variando entre 0.18
em 2003-2004 e 0.04 em 2011-2013 com %VE de -19.5% (IC95%: -33.6% a -2.9%). Conclusao: Face
ao exposto e apesar das campanhas de divulgagio de medidas profilaticas das infegdes sexualmente
transmissiveis em curso, observa-se estagnacio da incidéncia de sifilis precoce o gue suscita particular
atencio. Mo entanto, a incidéncia de sifilis congénita mostra evolugao favoravel demostrando a pertinéncia
da vigildncia pré-natal em que se tem investido em Portugal.
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