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Resumo

O sucesso de todos os procedimentos envolventes nas manuten¢ées preventivas
depende de decisbes, uma boa gestdo prévia e organiza¢ao de todos os drgaos envol-
ventes, para que os equipamentos médicos maximizem o seu desempenho e prolon-
guem a sua vida Util a um custo compensador para a instituicao hospitalar.

Dentro deste contexto, foram elaboradas listagens exaustivas aos equipamentos
a medida que se executavam as manutencdes preventivas, para que contribuissem na
atualizagdo da base de dados do programa MAC e por outro lado, se pudesse efetuar
uma estimativa do més das préximas manutengdes preventivas, de acordo com a perio-
dicidade recomendada pelos manuais de servi¢o dos equipamentos médicos.

O presente trabalho escrito pretende, inicialmente, a descricao de alguns temas
essenciais referentes ao estdgio desenvolvido e, seguidamente, a apresentacdo do tra-
balho pratico realizado. O estéagio foi desenvolvido ao longo de 6 meses (desde 20 de
novembro de 2012 até 24 de maio de 2013) no Servico de Instalacdes de Equipamentos
do Centro Hospitalar do Tamega e Sousa.

Todos os dados apresentados sdo referentes a esse periodo de andlise, sendo que
sao apresentadas algumas estimativas do comportamento esperado de algumas ativi-
dades, relativas as manutencdes preventivas, a fim de retirar algumas conclusées alusi-
vas as manutencdes preventivas para o préoximo ano.

Palavras-chave: Equipamentos Médicos; Manutencdes preventivas; Servico de Insta-
lacdo de Equipamentos.
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Resumo

Este trabalho foi realizado no ambito da unidade curricular de Projeto da Licen-
ciatura em Engenharia Biomédica do Instituto Politécnico de Braganga. Teve como
principal objetivo desenvolver um processo de microencapsulagdo para protecao do
a-tocoferol, a principal forma da vitamina E. O a-tocoferol é um antioxidante que pos-
sui um papel importante na prote¢do do organismo contra certos tipos de cancro e do
envelhecimento da pele. Contudo, apresenta instabilidade a temperatura, oxigénio
e luz, sendo importante a sua microencapsula¢ao para garantir a sua protecao. Os
estudos preliminares levados a cabo no ambito da unidade curricular supramencio-
nada consideram a utilizacdo de duas matrizes poliméricas (quitosano e alginato),
optando-se neste trabalho por apresentar os resultados obtidos com o quitosano e
na perspetiva do desenvolvimento do processo de microencapsulagao. Numa ultima
etapa, o comportamento das microesferas produzidas foi testado para diferentes
condi¢bes de pH.

Para o processo de microencapsulacdo foi utilizada uma unidade de microen-
capsulagao NISCO Var J30, existente nas instalacdes do LSRE-IPB. Esta unidade é
constituida por um controlador de pressao ligado a uma fonte de gas (azoto), uma
bomba seringa e um bico atomizador (nozzle). O controlador de pressdo e a bomba
de seringa garantem o controlo da pressdo e do caudal de alimentagdo ao nozzle,
respetivamente. O spray formado no nozzle é constituido por particulas de tamanho
micrométrico, dependendo este da dimensao do orificio e das condi¢es operatd-
rias. As particulas assim formadas contactaram depois com uma solu¢do de coagu-
lacdo, que no caso do quitosano correspondeu a uma solu¢ao de hidréxido de sédio
(NaOH). Foram testadas as seguintes variaveis: pressdo, caudal, teor de principio ati-
vo e teor de emulsionante. O processo desenvolvido compreendeu as seguintes eta-
pas: (i) preparacao de uma emulsdo éleo-em-agua estabilizada com um emulsionante
(FO=a-tocoferol+Tween20; FA=solu¢do de quitosano em meio acido), (ii) atomizagdo
da emulsdo preparada, (iii) consolidacdo das microesferas em solucdo de NaOH e (iv)
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separagao e lavagem das microesferas produzidas.

Em sintese, efetuou-se a microencapsulagdo do a-tocoferol com sucesso verifican-
do-se que as microesferas mantém a sua integridade a pH neutro. Adicionalmente re-
sistem a pH bdsico e desagregam-se a pH 4cido. Assim, as microesferas de quitosano
apresentam potencial para proteger o a-tocoferol e proporcionar uma libertacdo loca-
lizada no estbmago.

Palavras-chave: Quitosano; a-tocoferol; Microesferas.
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