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Valorizacdo das dguas rucas -— Identificacio de compostos
antioxidantes

SORAIA I FALCAQ', ANTONIO M. PERES"” MARIA R. M. DOMINGUES?,
SUSANA M. CARDOSO"” .

'CIMO, %LSRE - Escola Superior Agrdria, Instituto Pokitécnico de Braganca, Campus
de Santa Apolénia, Apartado 1172, 5301-855 Braganca, Portugal

*Centro de Espectrometria de Massa, Departamento de Quimica, Universidade de
Aveiro, 3810-193 Aveiro, Portugal

“scardoso @ipb.pt

A enorme capacidade poluente das dguas rucas produzidas em sistemas de extraccio de
azeite de tr8s fases deve-se 2 sua elevada acidez e & grande quantidade de sais de
potassio, magnésio, fosforo e de moléculas orgénicas, especialmente polifendis,
acticares, taninos, polialcoéis, pectinas, lipidos e compostos aromdticos téxicos [1]. Por
outro lado, alguns destes compostos, nomeadamente os compostos fendlicos, possuem
actividades biol6gicas importantes ¢ sdo por isso do interesse da indidstria farmacéutica
e alimentar [2].

A quantidade de compostos fendlicos nas dguas rucas depende da maturacdo das
azeitonas, da zona de cultivo, do tempo de armazenamento € dos procedimentos de
extraccio [3]. O Hidroxitirosol é um dos mais abundantes e o que levanta mais interesse
devido &s suas propriedades farmacologicas e antioxidantes, podendo ser encontrado
nos efluentes na forma livre, mas também na forma ligada como oleuropeina,
verbascosideo ou de glicosideo [4].

Neste trabalho pretendeu-se determinar a composicio em compostos fendlicos de
amostras de efluentes liquidos provenientes de diferentes lagares de azeite do Norte de
Portugal (Amarante, Mirandela, Castelo Rodrigo e Frieira). Para tal, as dguas rucas
foram extraidas com acetato de etilo, o extracto foi fraccionado por HPLC e as fracgfes
foram recolhidas e analisadas por espectrometria de massa (ESI-MS e ESI-MS"). Este
procedimento permitiu verificar que o composto maioritirio em todas as amostras era o
hidroxitirosol, embora em concentra¢io varidvel. As amostras continham ainda outros
compostos fendlicos comuns, tais como o dcido clorogénico, o dcido cafeico, o 4cido p-
cumdarico, o tirosol, e secoiridoides como o dcido elendlico, o oleosideo, o
verbascosideo, a oleuropeina, o ligostrosideo e alguns flavondides como a luteolina, a

quercetina e 0 glucosideo da luteolina.
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