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Resumo
O controlo da actividade reprodutiva é fundamental ao correcto planeamento e à 

boa gestão das explorações de pequenos ruminantes. Neste sentido, importa conhecer 
os mecanismos fisiológicos a ele associados, os tratamentos e os protocolos actual-
mente disponíveis.

Este trabalho teve como principal objectivo estudar os efeitos da administração 
prévia de melatonina exógena a um tratamento progestagénico longo + eCG sobre a 
antecipação da estação reprodutiva em ovelhas da raça Churra Galega Bragançana. Si-
multaneamente procurou-se avaliar os efeitos da aplicação de duas doses diferentes 
de eCG – 500 UI vs. 750 UI. Neste estudo foram usadas 40 ovelhas adultas (2-6 anos de 
idade), paridas há pelo menos 6 meses. Foi avaliado o seu estado fisiológico antes da 
colocação dos implantes subcutâneos de melatonina e da aplicação do tratamento pro-
gestagénico longo e depois da injecção de eCG. A resposta reprodutiva foi quantificada 
em termos de comportamento sexual, níveis plasmáticos de progesterona e taxa de 
fertilidade aparente.

Concluiu-se que o tratamento progestagénico longo + eCG foi muito eficaz na an-
tecipação da estação reprodutiva em ovelhas da raça Churra Galega Bragançana. A me-
latonina exógena não melhorou a resposta reprodutiva. A dose de eCG não afectou a 
resposta ovárica e a taxa de fertilidade aparente.
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Abstract
Breeding control is vital to planning and management of small ruminants’ farms. 

Therefore knowing available treatments and protocols is crucial to decide the best te-
chnical approach.

The main aim of this paper was to study the effects of melatonin administration 
previous to a long-term progestogens plus eCG in advancing the breeding season of 
local Churra Galega Bragançana ewes. Concurrently the effects of two different eCG 
doses (500 IU vs. 750 IU) were assessed. Forty adult (2-6 years old) Churra Galega Bra-
gançana ewes were used in this study. The physiology stage was assessed previous to 
melatonin implants insertion and long-term progestogens treatment and after eCG ad-
ministration. Sexual behavior, ovarian activity and pregnancy rate were assessed.

Long-term progestogens treatment was highly effective in advancing the breeding 
season in Churra Galega Bragançana ewes. Exogenous melatonin did not improve bree-
ding activity. eCG doses had no significant effect in ovarian activity and fertility rate.
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