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Resumo

O presente relatorio de estagio € parte integrante do curso de Mestrado em Ensino de
Educacdo Musical no Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo - Instituto
Politécnico de Braganca - e representa o culminar da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) do referido curso. Nesse sentido, tem como objetivo central relatar o estagio
desenvolvido na disciplina de Educacdo Musical, no 5.° e 6.° anos de escolaridade (2.°
Ciclo do Ensino Basico — EB), focando experiéncias de ensino-aprendizagem ai
desenvolvidas.

De forma interrelacionada, procurando fundamentar as praticas na teoria - literatura de
referéncia -, sdo abordadas Pedagogias Musicais Ativas (PMA) que tiveram influéncia
no desenvolvimento da PES. Destaque para a “Ritmica” de Emile-Jacques Dalcroze, a
“Lingua Musical Ativa”de Zéltan Kodaly, a “Pedagogia Musical Ativa” de J6s Wuytack
e, de forma mais particular, a “Orff-Schulwerk”, de Carl Orff, dado esta ter sido a PMA
predominante nas praticas desenvolvidas no &mbito da referida PES. Cruzando teoria(s)
e pratica(s), tendo presente principios de investigacdo-acao, o relatério inclui, ainda,
reflexdes pessoais referentes as experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidos no
referido contexto.

Em suma, destacam-se importantes resultados obtidos no que concerne & motivagdo e
envolvimento dos alunos para a (pratica da) disciplina de Educacdo Musical (EM),
refletindo, de forma amplamente positiva, as opcBes pedagogico-musicais
desenvolvidas, as quais, por seu lado, indicam um possivel caminho a seguir na (minha)

pratica docente futura.

Palavras Chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Educacdo Musical; Ensino Basico;
Ensino-aprendizagem; Pedagogias Musicais Ativas; Reflexdo; Motivacdo;

Envolvimento.



Abstract
This intership report is part of the Master’s Degree in Music Education Teaching (Basic

Education), develloped at Superior School of Education- Polytechic Institute of
Braganca — and represents the final step of Supervised Teaching Pratice (STP). In this
sense, the main objective is to report the developed intership in Music Education, in the
5th and 6th grades (2nd Cicle of Basic Education — BE), focusing the develloped
teaching-learning experiences.

In na interrelated way, seeking basement of the practices in the theory- reference
literature -, this report presents Musical Active Pedagogies (MAP) that have had
influence in the development of the PES. Emphasison the "Rhythmic" of Emile-Jacques
Dalcroze, Z6ltan Kodaly's "Active Musical Language"”, the "Active Musical Pedagogy"
by J6s Wuytack and, particularly, on Carl Orff's "Orff-Schulwerk", once this was the
predominant PMA in the practices developed with in the scope of the STP. Crossing
theory(ies) and practice(s), taking into account principles of action research, this
reportal so includes personal reflections on the teaching-learning experiences developed
in the refered context.

In addiction, important results regarding the motivation and involvement of the students
in (practice of) Music Education are presented, reflecting, in a broadly positive way, the
pedagogical-musical options taken in STP, which indicate a possible way to (my) future
teaching practice.

KeyWords: Supervised Teaching Pratice; Music Education; Basic Education;

Teaching-learning; Musical Active Pedagogies; Reflection; Motivation; Involvement.
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1. INTRODUCAO

No sentido de finalizar um ciclo de estudos no Instituto Politécnico de Braganca -
Escola Superior de Educacdo -, nomeadamente, o curso de Mestrado em Ensino da
Educacdo Musical no Ensino Basico, foi elaborado o presente relatorio. Este procura
descrever, analisar, compreender e refletir sobre a Prética de Ensino Supervisionada
(PES) desenvolvida, no decurso do ano letivo 2017/2018, em contexto de Educacao
Musical no 2.° Ciclo do Ensino Basico - 5.° e 6.° anos de escolaridade.

Este documento encontra-se dividido em quatro capitulos, sendo que, cada um destes
apresenta alguns subcapitulos. Assim, o primeiro capitulo tem como titulo °’Ser
Professor’” e aborda questdes de base relativas a profissdo docente, das quais se
destacam os papéis do professor e os desafios desta profissdo na atualidade educativa.
Ainda neste capitulo, sdo focados aspetos especificos referentes ao ser-se professor de
Educacdo Musical (EM), apresentando-se um breve enquadramento da disciplina, sua
(des)valorizacdo escolar e social, suas dificuldades e potencialidades, bem como a
(des)motivacédo dos alunos para esta area curricular de expressao e educacéo artistica.

O segundo capitulo, intitulado ‘’Caraterizacdo do Contexto Educativo’’, tem como
finalidade dar a conhecer o contexto escolar, nas vertentes “macro”, “meso” ¢ “micro”,
com o objetivo de apresentar a contextualizacdo da PES, ao nivel da comunidade, da
instituicdo de acolhimento e das turmas onde esta ocorreu.

O terceiro capitulo -“’Desenvolvimento e Avaliagdo da Aprendizagem Profissional’” - é
0 capitulo central de todo o trabalho. Num conjunto de subcapitulos, sdo focadas
abordagens/metodologias musicais ativas (Pedagogias Musicais Ativas - PMA) que
tiveram influéncia tedrico-pratica na PES, nomeadamente, a abordagem Orff-Schulwerk,
por esta ter assumido destacada importancia na implementacdo e desenvolvimento de
estratégias/atividades de ensino/aprendizagem no contexto. Também neste capitulo é
apresentada, ainda que de forma breve, a metodologia de investigacdo-acéo, dado ter
servido de base ao trabalho de pesquisa pedagdgica desenvolvido no decurso da PES.
De forma complementar, este capitulo compreende, ainda, uma breve incursdo pela
Psicopedagogia, area de grande importancia na acdo pedagogica desenvolvida, uma vez
que se entende ter trazido inUmeras vantagens a relacdo pedagdgica estabelecida.
Encerra o terceiro capitulo uma analise reflexiva de préaticas pedagogicas desenvolvidas
ao longo da PES, devidamente fundamentada na analise e discussdo de dados,

procurando compreender todo o trabalho pedagdgico-musical desenvolvido.



Por fim, de forma interrelacionada com os capitulos anteriores, o quinto capitulo
compreende uma reflexdo sobre competéncias profissionais adquiridas. Este momento
do relatério deve ser visto como uma reflexdo, de carater bastante introspetivo, sobre o

“antes”, o “durante” e o “depois” da PES.



2.SER PROFESSOR

Ao longo deste capitulo serdo abordadas duas questdes. Primeiramente, no ponto 2.1,
sera abordada a questdo: ‘‘Ser professor’’. Este ponto procurard ser um momento de
reflexdo sobre os aspetos positivos e negativos que a profissdo docente acarreta,
focando as diversas funcbes que sdo pedidas ao professor dos dias de hoje. No ponto
2.2, sera focada a tematica: ‘‘Ser Professor de Educacdo Musical’’, retratando a
importancia da disciplina de Educacdo Musical para os alunos dos dias de hoje, a forma
como esta disciplina é vista (e tratada) pelos 6rgdos de tutela, por docentes de outras
areas e pela populagdo em geral, ignorando, inimeras vezes, o seu valor e beneficios. E
importante salientar que a divisdo destes dois pontos tem como intencédo partir do geral

(Ser Professor) para o particular (Ser Professor de Educacdo Musical).

2.1. Ser Professor

Quando nos referimos ao termo professor estamos a referimo-nos a um profissional que
se dedica ao ensino de uma ciéncia, de uma arte, ou um dos seus ramos. Para se ser
professor, € necessario ser detentor de competéncias cientificas, pedagdgicas, sociais e
culturais, pois a educacdo é um fendmeno sociocultural e uma atividade humana
(Bembibre, et al., 2005). Professor €, entdo, alguém que transmite conhecimento/saber,
em escolas, universidades, colégios, entre outros, ou seja, é alguém que ensina outros
(Padilha & Cabral, 2011).

Quando abordamos a questdo de ser-se professor, abordamos outras questées que lhe
estdo subjacentes, tais como: O que ensinar? Como ensinar? Quem e onde ensinar?
Certo é que o papel do professor vai muito para além de transmissor de conhecimento.
Nas escolas dos dias de hoje, ser professor abrange vérias areas, ou seja, o professor tem
de assumir varios “papéis”: Do “saber-saber” (no que respeita ao conhecimento daquilo
que leciona), ao saber-fazer e ao saber-ser (Guimardes, 2014). Tal como nos diz
Perrenoud (2001), citado por Guimardes (2014:4), “neste novo século, a meta principal
das escolas ndo é o ensino dos contetdos disciplinares, mas o desenvolvimento das
competéncias’’. Podemos dizer que, hoje em dia, a escola e o professor assumem Varios
papéis e tém diversas responsabilidades, “designadamente, espera-se que as escolas
reforcem os seus lagos de cooperacdo com as familias e as comunidades, multiplicando
0s acordos e os contratos de partenariado com a pluralidade de atores sociais,
instituicOes, redes e servigos ”(Baptista, 2011, apud Rodrigues, 2013:17). Assim, é

necessario reconhecer-se que a formagdo dos docentes é fundamental para que possa
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existir sucesso educativo em todo e qualquer nivel de ensino, de qualquer Sistema
Educativo. Tal como afirmado nas Recomendagfes da 35.2 Conferéncia Internacional
de Educagdo, realizada sob auspicios da UNESCO, referidas por Guimaraes, 2014, indo
ao encontro do exposto no primeiro paragrafo deste documento, o docente ja néo é
somente um transmissor ou comunicador de conhecimento. Isto €, os professores ndo se
podem limitar a transmitir conhecimento, sendo a sua principal funcdo ajudar/orientar
os alunos a construirem 0s seus conhecimentos, segundo as mais variadas fontes de
informacdo existentes (UNESCO-OIE, 1975 apud Guimardes, 2014). Assim, 0
professor devera ser alguém capaz de conseguir desenvolver a personalidade total dos
alunos, alguém que consiga desenvolver até a questdo da moral, dos principios e dos
valores, e, assim, formar o aluno de forma integral (e integrada) e ndo apenas na
vertente académica/cognitiva.

Ao olharmos para os contextos educativos atuais (século XXI), podemos ver que sdo
dadas aos professores inUmeras responsabilidades, desde atividades extraescolares, a
orientacdo e tutoria dos alunos e, até, a organizagdo dos tempos livres. Hoje, é pedido
aos professores que desempenhem uma série de papéis, para 0s quais, muitas vezes, ndo
estdo preparados. A este respeito, Novoa (2009), citado por Guimardes (2014:8),
afirmou que “temos vindo a assistir, nos ultimos anos, a um regresso dos professores a
ribalta educativa, depois de quase quarenta anos de relativa invisibilidade”. Das suas
palavras, retira-se, ainda, que a importancia desta profissdo nunca esteve em causa, mas
que os “olhares’’ se viravam para outras coisas, mas, hoje, 0s professores continuam a
ser, ou sdo cada vez mais, insubstituiveis.

Por outro lado, existe uma questdo um pouco assustadora: Sera que existe o conceito de
bom professor? Segundo Névoa (2009), citado por Guimardes (2014), é impossivel
definir o “bom professor”. Durante muito tempo, procuraram-se atributos/carateristicas
para que se pudesse definir o dito “bom professor”. N6évoa também nos diz que “esta
abordagem conduziu, ja na segunda metade do seculo XX, a consolidacdo de uma
trilogia que teve grande sucesso: saber (conhecimentos), saber-fazer (capacidades),
saber-ser (atitudes)’” (Ndévoa, 2009, apud Guimardes, 2014:11). O grande papel do
professor serd, no entanto, conduzir os alunos para uma construcdo da sua
aprendizagem. Na verdade, para aprendermos a ser professores, € necessario estarmos
no ‘’terreno’’, experimentarmos, interagirmos e aprendermos com outros colegas

(professores) e, de forma, relacionada, também com os alunos.



Retomando questdes sociais e culturais referidas, existe um aspeto que deve ser
salientado. Numa sociedade onde, infelizmente, cada vez mais familias se deparam com
sérios problemas estruturais, nem a escola, nem o professor a podem ou devem
substituir, pois existem principios, atitudes e valores que tém de ser
transmitidos/desenvolvidos pela mesma. Complementarmente, se a familia desvaloriza
a escolarizagdo, os alunos tendem, muitas vezes, a encarar a escola e os professores
como algo muito negativo, desinteressante e pouco relevante nas suas vidas. Por outro
lado, existem alunos com interesses divergentes dos escolares, como € o caso da
(exagerada) importancia dada as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) no
seu dia-a-dia. Neste caso particular, a escola ndo pode (nem deve) ignorar este facto,
deve sim procurar cativar e envolver os alunos, despertando-lhes a curiosidade para as
potencialidades das TIC na aprendizagem, de forma equilibrada e sadia. Na verdade, a
internet € um dos grandes passos do mundo em permanente evolugdo e o professor deve
acompanhar essa evolucao e saber como e quando ajudar o aluno, quer na selecdo, quer
na sintetizacdo de informacdo, contendo sempre o fator do sentido critico. De acordo

com Guimaraes (2014:9),

“Os professores reaparecem neste inicio do século XXI, como elementos
insubstituiveis ndo s6 na promogdo das aprendizagens, mas também na construcdo
de processos de inclusdo que respondam aos desafios da diversidade e no
desenvolvimento de métodos apropriados de utilizacdo das novas tecnologias.”’

Face ao exposto, o professor acaba por ter um papel fundamental essencial no que
respeita a evolucdo e maturidade das atitudes, principios e valores dos alunos, ou seja, 0
professor acaba por assumir o controlo para que o0s alunos tenham sucesso, mas também
para que consigam atingir a “maturidade e uma atitude critica ¢ reflexiva’’, naquele que
é 0 seu percurso escolar. Nesse sentido, o professor deve desenvolver competéncias para
conseguir levar a cabo todos os “papeis/desafios’ que a escola do século XXI lhe
coloca, ndo podendo achar que a competéncia significa, por si s6, “a utilizacdo de
saberes num determinado contexto, ou a um conjunto de capacidades’’ (Bofert, 2005
apud Sardo, 2010:20). Na verdade, a competéncia docente exige a ligacdo de inimeros
fatores e pressupfe o uso a “trilogia saber fazer, poder fazer e querer fazer’’ (Sardo,
2010:21).

Por outro lado, sdo também pedidas aos professores inimeras tarefas, desde a
preparacdo dos alunos para exames/provas finais, atividades de Educacdo para a

Cidadania e, felizmente, a inclusdo de todos os alunos, principalmente aqueles com



elevada desmotivacdo e desinteresse pela vida escolar/projetos de vida, bem como 0s
referenciados com Necessidades Educativas Especiais (NEE)®. Podemos ver o quanto
mudou a escola nos ultimos trinta anos, pois devido as diferencas presentes em cada
turma, hoje ndo se pode “’ensinar a muitos como se fossem um sé6 *’(Barroso 2001,
apud Sardo, 2010). Ou seja, 0 ensino tem de ser diferente, em funcéo das dificuldades
de cada aluno/turma, para chegar a todos e a cada um dos alunos. Os docentes
encontram também problemas relacionados com o0 cumprimento de “Programas”ou
alcance de “Metas de Aprendizagem”. Na grande maioria dos casos, ¢ colocada sobre o
docente uma enorme pressdo para que cumpra todo o programa proposto pelo
Ministério da Educacdo, para que se alcancem as metas, tendo, infelizmente, em vista o
posicionamento da escola em rankings bastante discutiveis. Mas, ao olharmos para 0s
programas, sera que nos interessa, enquanto docentes, lecionar a matéria sem que 0s
nossos alunos a entendam? Sera que nos interessa formatar alunos para um
conhecimento passageiro, sem a vivéncia e interiorizagdo do mesmo? Ou interessa, de
facto, formar cidaddos capazes de lidarem com as diversas situagdes com que se
deparardo no seu percurso de vida? Certo € que, apesar dos esforcos continuos para que
se mude esta pressdo, ela estd presente quer nos docentes, quer nos alunos. Ao
analisarmos o Curriculo Nacional do Ensino Basico (CNEB), podemos encontrar a
seguinte afirmacdo: “O Ensino Basico visa assegurar uma formacdo geral comum a
todos os alunos, proporcionando a aquisicdo dos conhecimentos basilares que permitam
o prosseguimento de estudos’’ (Ministério da Educacao, 2018). Na verdade, o papel do
curriculo escolar e do professor estdo ligados e complementam-se, pois a escola é o
elemento contextual para a implementacdo e desenvolvimento do curriculo, ou seja, de
acordo com a autonomia e gestdo do curriculo, a escola define aquelas que sédo as linhas
gerais, adaptando o programa as exigéncias do contexto social, institucional e pessoal,
definindo prioridades. No entanto, € o professor que concretiza o curriculo na pratica, é
ele quem realiza entdo a sintese do programa de maneira geral, do programa situacional,
que € a programagcdo escolar, e o do contexto imediato, ou seja, 0 contexto da aula e 0s
contetdos especificos ou tarefas (Zabalza, 2003:46-47). Na verdade, o professor ndo
pode continuar a ser visto como um simples operario que pde em pratica diretrizes

vindas do exterior, ou seja, do curriculo, tem de ser ele proprio o responsavel pela
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gestdo e projeto do seu trabalho em aula. Ele tem de ser um gestor participante da
programacdo. Com todas estas mudangas e exigéncias do século XXI, a profisséo
docente tem ganho maior complexidade. E cada vez mais importante valorizar a
profissdo docente, os professores tém de conseguir afirmar-se enquanto profissionais
interventivos e dinamicos, capazes de responder aos novos desafios que lhe vao sendo
colocados. Devemos referir, mais uma vez, que o papel do professor ja ndo é somente
um papel de transmissdo de conhecimentos. Os tempos em que vivemos ndo séo faceis.
Por isso, os professores ndo podem deixar passar a oportunidade de se afirmarem, de
acordo com No6voa (2009), citado por Sardo (2010), este pode ser o tempo do “regresso
dos professores’’ (Sardo, 2010:27). Assim, segundo Canério (2005a) citado por Sardo
(2010:28) existem trés carateristicas relativamente & atividade docente: ter “a
concentracdo de um neurocirurgido, a paciéncia de um chinés e o sentido de espétaculo
de um artista de entretenimento’’.

Em termos de enquadramento legislativo, tendo por base o Decreto Lei n.°240/2001, de
30 de Agosto, existem quatro relevantes dimensdes da profissdo docente: “dimenséo
profissional, social e ética, dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem,
dimensdo de participacdo na escola e de relagdo com a comunidade e dimensdo de
desenvolvimento pessoal ao longo da vida”. Considerando estas dimensdes, é notorio
que, no presente, ser-se professor engloba uma multiplicidade de competéncias e
facetas. De acordo com Sardo (2010), a vida do professor esta, cada vez mais, ligada a
“situacOes inesperadas, imprevisiveis e complexas”, sendo que o professor tem de estar
preparado para a ela(s) responder de forma ponderada, assertiva e eficiente. Neste
sentido, para além da formacdo cientifica, o professor deve possuir conhecimentos
alargados em areas como a Psicologia do desenvolvimento e a Pedagogia. Em suma,
com aspetos centrais da Psicopedagogia que serdo abordados oportunamente.

Na atualidade educativa, € pedido, tanto ao professor, como a escola, a possibilidade de
proporcionar um ambiente que favoreca a vivéncia de estratégias colaborativas, para
gue os alunos possam ter a possibilidade de desenvolver a sua autonomia, de dar o seu
parecer sobre a detecdo, a compreensdo e resolugcdo de problemas, possam negociar
solucBes, ou seja, para que possam construir 0 seu proprio conhecimento. Aqui, 0
professor acaba por ter um papel de orientador/mediador de todo processo de
ensino/aprendizagem. Em suma, o professor tem um grande papel no que toca a criagdo
de contextos e na promogéo, quer de apoios, quer de recursos, que possam propiciar aos

alunos aprendizagens cada vez mais profundas. Ou seja, ao professor compete, também,
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0 papel de organizador das aprendizagens. A esta competéncia, ndo € alheio o facto de o
ensino ter que chegar a todos. Para as escolas e, consequentemente, para os docentes,
isto trouxe novos desafios, pois, no presente, as escolas recebem, cada vez mais alunos
de todos os meios sociais e culturais, desde alunos sem interesse pela escola, alunos de
familias desestruturadas, alunos refugiados, alunos de diversas ragas/etnias, etc. O
professor tem de estar aberto a multiculturalidade da sociedade em que vivemos,
devendo promover a ideia de uma escola igualitaria e para todos (Sardo, 2010). O
professor tem de tentar compreender as dificuldades de todos, e de cada um dos seus
alunos, procurando implementar estratégias que visem ultrapassar dificuldades
diagnosticadas e conduzir ao sucesso educativo (Perrenoud, 2000, apud Sardo, 2010).
Tanto a escola, como os professores, tém de assumir a existéncia de heterogeneidade
nos alunos, reconhecendo que nao existem alunos/turmas iguais, ou alunos/turmas
perfeitas, tendo presente que o fator motivacao é ponto fulcral na promoc¢édo do sucesso
educativo, pois um aluno que estd mais motivado, estara mais disposto a aprender. A
escola tem um papel fundamental no que respeita ao desenvolvimento integral dos
alunos, contribuindo tanto para o desenvolvimento cognitivo, como para 0
desenvolvimento, fisico, social, moral e afetivo, formando, assim, para além de alunos
com conhecimentos cientificos, cidaddos do (e para 0) mundo. Para contribuir para este
desenvolvimento integral dos alunos, os professores tém de ter uma atitude positiva,
pois, retomando ideias de Karl Popper (1989), citado por Sardo (2010:45), “engquanto
um grande namero de professores permanecer amargo, tornar-se-do as criangas amargas
e infelizes’’. Assim, ser-se professor acarreta enormes desafios, devendo também
considerar-se o facto de os professores, inUmeras vezes, ndo conseguirem criar uma
relacdo pedagdgica de continuidade com os seus alunos, muito por causa da sua
passagem rapida pelas escolas, visto que a situacdo precaria — contratos / substituicdes -
pode fazer com que estes lecionem, no espaco de meses, em diferentes e distantes
escolas. Outro ponto de relevo nesta multiplicidade de tarefas da vida docente é o facto
de o professor manter uma relacdo com os pais dos alunos, visto que, se existem pais
gue demonstram interesse pela vida escolar dos filhos, também existem pais que dela se
demarcam, colocando toda a responsabilidade da educagdo dos seus filhos “aos ombros”
dos professores (Sardo, 2010). O professor tem de conseguir transmitir, quer aos pais,
quer aos alunos, a seguranca com que desempenha a sua profissdo. Ainda segundo a
autora referida (Sardo, 2010), esta segurancga pode ser posta em causa, quer pelos pais,

quer pela propria instituicdo, e até mesmo pelos seus pares, quando tenta implementar,



nas suas aulas, métodos/abordagens inovadoras, que, muitas vezes, sdo entendidas como
forma de comprometimento dos resultados académicos. Em boa verdade, este aspeto foi
por mim vivenciado, no decurso da minha PES de 5.° ano, quando tentei introduzir
abordagens pedagdgico-musicais ativas, as quais ndo eram conhecidas, pelo menos na
pratica, por parte dos docentes, nem dos alunos. Ainda assim, como irei focar no
presente relatorio, considero ter conseguido lecionar 0s conceitos/conteddos
programados, elevando a motivacdo e envolvimento dos alunos nas atividades
desenvolvidas.

H& um outro aspeto a ter em conta na vida docente. O professor é um profissional que
tem que estar em formacdo continua, pois é através dela que o professor se atualiza
(Perrenoud, 2000). Um dos fatores contributivos para a continua formagéo do professor
é 0 envolvimento com professores estagiarios, pois conduz o professor em funcdes a
uma reflexdo sobre aquela que é a sua pratica, no sentido de, também ele, poder
aprender novos métodos/abordagens (Guimaraes, 2014). Assim, ser professor nao é
apenas transmitir o saber aos outros, mas também cultivar-se a si proprio. Como pude
constatar com 0 meu estagio, tal como eu aprendi, também o professor cooperante teve
oportunidade de aprender, através de atividades/estratégias que eu introduzi nos
processos de ensino/aprendizagem ocorridos em contexto de aula. Esta ideia esté ligada
a um outro grande desafio da atualidade educativa, quer da escola, quer dos professores:
a procura de fazer da escola (e das atividades que nela se desenvolvem) um lugar mais
atraente e apelativo para os alunos. A escola é parte da sociedade em constante
mudanca, logo, tem, também ela, de ser um agente dessa mesma mudanca, neste que é o
novo mundo globalizado. A questdo do saber deve ser valorizada ndo pelo produto final,
mas sim pelo processo (Sardo, 2010). Talvez por isso a formacgdo continua e permanente
seja muito importante, uma vez que, como previamente focado, os professores tém o
papel de construtores e mediadores deste mesmo processo, adaptando-se as realidades
ambientais, culturais e sociais existentes na escola. E de notar que os desafios da
profissdo docente sdo imensos, em grande parte ampliados pela cavalgante globalizagao
tecnoldgica em que vivemos. E esta aceleracido que provoca novas fontes de
aprendizagem para o ser humano. As criangas de hoje serdo os adultos de amanha e, por
ISSO mesmo, as nossas escolas tém de estar preparadas para o futuro, para as profissdes
que ainda ndo foram sequer criadas (Sheicher et al., 2018). Este é mais um dos desafios
da carreira docente, uma vez que os docentes tém a responsabilidade acrescida de

formar as camadas mais jovens para aquilo que ainda ndo existe. Sera isto possivel?
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N&o querendo aprofundar muito esta questao, importa referir que, na minha opiniao, os
docentes tém a responsabilidade de preparar as criancas de hoje para que adquiram
conhecimentos e desenvolvam competéncias, atitudes e valores, numa viséo de futuro
promissor. Nesse sentido, para que a educacédo dos alunos de hoje seja uma educacéo de
sucesso, € necessario que se preparem estes jovens para 0 pensamento autonomo e
critico, para o espirito de trabalho e de vida em sociedade (Sheicher et al., 2018).
Reforga este pensamento, a importancia de uma educacdo baseada na cooperagéo e na
transversalidade, pois a formacéo, tanto pessoal como social, € resultado da participacédo
existente entre as diferentes disciplinas existentes na vida dos alunos. Volto a referir,
neste momento e tal como ja referi em paragrafos anteriores, que € necessario que se
mude o paradigma de uma educagdo meramente transmissiva, € necessario existir uma
educagio de carater “formativo”, dado, de acordo com Martins, (2010:6) “educar é fazer
emergir das pessoas 0s seus condicionamentos, fornecer-lhes 0s instrumentos
necessarios para a sua autonomia”. Considero que o professor, mais do que nunca, tem
de ser um ser apaziguador, capaz de lidar com as diversas situacdes que ocorrem dentro
de sala de aula. Cabe-lhe ser capaz de educar para a Cidadania, com principios e valores
que formem jovens conscientes na (e para a) sociedade. Tal como refere Guimaraes
(2014), é considerado um bom professor aquele que contribui para a educacédo de uma
sociedade e de um mundo melhores tendo sempre em consideracdo a realidade de cada
lugar, de cada escola, de cada turma e de cada aluno, para que se possa dar resposta aos
problemas. Na realidade, de acordo com Rodrigues (2013), esta situacdo nao é tida em
conta na construcdo de documentacéo de referéncia, a qual parece ser igual para todos.
No desempenho da profissdo docente existem trés fatores fundamentais: o educando, o
educador e a relacdo que se estabelece entre ambos (Martins, 2010). O professor tem de
ter a capacidade de conseguir desenvolver, com o0s seus alunos, uma educacao com base
na cooperacdo, por isso € necessario que o professor crie uma excelente relacdo
pedagdgica com os seus alunos, tal como refere Simancas (1992) citado por Martins,
(2010:2)

A accdo transeunte do educador e a ac¢do imanete do educando ndo podem ser — ndo
devem ser — duas ac¢Oes paralelas que nunca seencontram uma com a outra; devem
chegar a ser desde o seu inicio, ac¢des intimamente relacionadas.

A educacdo deve ser, entdo, uma acao reciproca entre ambas as partes, tanto do aluno
como do docente, pois € através desta participacdo ativa que se obtém bons resultados,

0s quais acabam por beneficiar ambas as partes. Complementarmente, os docentes tém
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de ser capazes de transmitir, aos seus alunos, a importancia de um espirito ‘critico e
criativo’, para que, no futuro, os alunos sejam capazes de guiar as suas agdes segundo
aquilo que consideram primordial (Martins, 2010).

Em suma, a vida docente acarreta um infindavel nimero de desafios, para 0s quais 0s
docentes devem estar preparados. Sdo atribuidos, ao professor, inimeros papéis, para
além da sua funcdo primordial: ensinar. Em jeito de conclusdo reflexiva, deixo aqui uma
questdo que entendo pertinente: Serd o professor capaz de desempenhar tantos papéis
enfrentar tantos desafios e responder a todos eles de forma assertiva? Nesta fase da
minha formacédo, enquanto mero ser humano, considero sido muito dificil lidar com
todos estes desafios. Serei, na minha careira docente que agora comega, uma professora

capaz?
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2.2. Ser professor de Educagdo Musical

Musica é um conceito extraordinariamente dificil de descrever por palavras. Ao longo
dos séculos, centenas e centenas de definicdes foram produzidas, muitas das quais
parecem andar as voltas em circulos, e s6 algumas sdo genuinamente merecedoras de
reflexdo. Alguns maravilham-se perante a beleza celestial da muisica, enquanto outros
tentam reduzir a arte a uma formula cientifica adequada (Sousa, 2010: 64).

Importa, primeiramente, clarificar o conceito de Musica e o conceito de Educagédo
Musical, pois apesar de serem interdependentes, apresentam algumas diferencas. Assim,
de forma genérica, a Mdsica é uma forma de arte que pode entender-se como uma
“combinacdo de ritmo, harmonia e melodia™, € a arte de coordenacdo temporal de sons e
siléncios... ”. A Mdsica pode ser produzida com variados recursos, quer com a
utilizacdo da nossa voz, quer com a utilizagé@o de instrumentos musicais. De acordo com
Padilha & Cabral (2011:1), Musica ¢ “uma manifestacdo artistica e cultural de um povo,
em determinada época ou regido, é utilizada como forma de expressdo de inimeros e
variados sentimentos”. Ainda que tenha na sua esséncia a Mdsica, o conceito de
Educacdo Musical é caraterizado por um conjunto de praticas educacionais que
transmitem o conhecimento musical. Esta disciplina € marcada pelo seu carater social,
de integracdo, insercdo e preocupa¢do com o ser humano, ndo sendo uma area centrada
no prestigio musical, mas sim na musicalizagdo do ser humano (Nakayama, 2011).

Ao longo do tempo, a disciplina de EM? tem sofrido varias mudancas. Passou por fases
em que foi vista como uma disciplina de “ornamento”, ou seja, como uma disciplina de
segunda classe (Borras, 2001), a qual ndo se dava importancia educativa na formacéo
global da pessoa humana. De acordo com o mesmo autor, esta disciplina poderia entéo
ser lecionada por um professor que nao fosse especializado na area. A pratica musical
era, também ela, vista, na maioria dos paises, como uma “matéria inferior, um luxo
destinado a uma elite”, ou seja, a musica ndo era considerada um direito de todos os
individuos (Martins, 1976). O aspeto fulcral ndo € obter respostas as questdes como:
“para que serve a musica?” ou “qual a sua finalidade?’’, mas sim tentar compreender o
sentido da EM na vida e procurar entender que esta disciplina ndo quer a “modelagem
de pessoas”, mas a “producdo de uma consciéncia verdadeira (Souza, 1998 apud
Bellochio, 2001:1). Querendo isto dizer, na minha perspetiva, que a disciplina de EM

ndo tem como objetivo principal “formatar cérebros” com foérmulas pré-definidas de
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perfeicdo, mas sim contribuir para formar, de forma intergal, pessoas com espirito
critico, inovador e aptas a concretizacdo dos variados desafios que lhes vao aparecer ao
longo da vida.

A disciplina EM € hoje reconhecida como uma area “fundamental para o
desenvolvimento humano” (Borras, 2001), que deve ser lecionada por docentes
especializados. Na verdade, em termos histéricos, cultuais e sociais, a area da EM é uma
area privilegiada desde a Grécia Antiga, sendo que, ja nesse periodo da historia da
humanidade, era vista como algo fundamental ao desenvolvimento e formacado humana
global. Apesar desta importancia ancestral, salvo louvaveis exce¢des, a EM tem vindo a
ser minimizada nos curriculos, e aqui podemos ver a desvalorizagao daqueles que s&o 0s
conhecimentos e as vivéncias estético-artisticas, comparativamente a crescente
valorizacdo de conhecimentos “técnicos, tecnoldgicos e cientificos”. E notéria a
continua desvalorizacdo da area da musica (Silva, 2017). Facto é que a disciplina de EM
é, como afirmado anteriormente, um forte elemento naquela que é a construcdo da
identidade pessoal do aluno (Silva, 2017). Esta disciplina também se vé desvalorizada
na Lei de Bases do Sistema Educativo nacional, pois tem vindo a perder abrangéncia em
termos de anos de escolaridade e ciclos de ensino. Nos tempos que correm, esta
disciplina é de carater obrigatério apenas no segundo ciclo do Ensino Basico (5.° e 6.°
anos) (Nogueira, 2017). Sera que, em apenas dois anos de escolaridade, os alunos
conseguem desenvolver todas as competéncias que esta disciplina pressupée? O que é
feito daquilo que diversos tedricos defendem sobre o facto de, quanto mais cedo se
iniciarem as crian¢as na EM, mais rapidamente estas podem desenvolver o sentido
estético-artistico, ou adquirir competéncias ao nivel do trabalho em grupo, do
desenvolvimento do espirito critico, da socializacdo, entre outras competéncias
essenciais ao desenvolvimento humano? A meu ver, é claro o empobrecimento da
crianca quando se resolve resumir a EM obrigatdria a apenas dois anos de escolaridade.
Talvez isto seja fruto de os Orgdos de tutela se preocuparem, somente, com materias
“debitadas” e ndo deixarem espago para que as criangas possam desenvolver-se em
aspetos tdo importantes como o experimentar, o fazer, o sentir e até mesmo o criar. A
reducdo do tempo da disciplina no percurso escolar confirma aquilo que é, na minha
humilde opinido, o facto de a EM continuar a ser vista, injustamente, como disciplina de
menor importancia e que nao apresenta para os seus alunos beneficios cognitivos, numa

escola, também ela, exageradamente cognitivista.
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Perante os factos apresentados, podemos considerar que o professor de EM tem de ser,
hoje mais do que nunca, alguém com capacidades para enfrentar variados desafios
dentro e fora da sala de aula. Vejamos, o professor de EM tem de ser capaz de
questionar-se quanto aquilo que € trabalhado a partir do conteddo em si (dimenséo
cognitiva), tem de questionar a forma como é trabalhado determinado contedo
(dimensdo prética) e ser ainda capaz de questionar quais os valores presentes no que
leciona (dimensdo ética) (Bellochio, 2011). Nas palavras deste autor, “passamos a
compreender que nao existe um modelo Unico, uma forma absolutizada de realizar a
educagdo musical na escola’ (Bellochio, 2011:58-59). Facto é que existem inimeras
‘pedagogias musicais ativas’® que, pela sua diversidade, nos revelam ndo existir uma
forma mais correta de se aprender e ensinar Educacdo Musical, ainda que, obviamante,
possa(m) existir abordagem(ns) com as qual(is) nos identificamos mais, muito por causa
das nossas proprias vivéncias (pedagdgicas e musicais) ao longo da vida.

A EM implica o crescimento da pessoa no seu todo, pois dela sdo parte vertentes
intelectuais, emocionais, sociais (Borras, 2001). Ou seja, 0 ensino e aprendizagem desta
disciplina é de cariz complexo, pois envolve, como vimos, diferentes dimensdes: de
ordem “fisica, cognitiva e psicoldgica” (Araujo, 2017).

Hoje em dia, a musica ajuda as criangas a desenvolverem-se nas varias vertentes de que
é feita a EM e, por conseguinte, no desenvolvimento musical da pessoa humana. Na
verdade, de acordo com Borras (2001), a EM exercita e desenvolve eficazmente a
capacidade de escutar, favorece o desenvolvimento da memdria e a sensibilidade,
favorece positivamente a capacidade criativa e imaginativa. Podemos dizer, entdo, que
esta area nao pretende transformar as criancas em mausicos profissionais, mas sim
proporcionar-lhes experiéncias estético-artisticas que contemplam a pluralidade de
vertentes da pessoa humana e do seu desenvolvimento global (incluindo o musical). No
que se refere a pluralidade de vertentes da pessoa humana em EM, importa referir o
conceito de ‘Eu Musical’#, concebido por Cunha (2013). De forma resumida e genérica,
o ‘Eu Musical’ ¢ apresentado como resultado de uma multidimensionalidade integral e
integrada, que, partindo da corporalidade humana, cruza aspetos da Pedagogia Musical,

da Psicologia Cultural, da Psicologia Positiva e do Embodiment, englobando, também, a

3Assunto abordado, com a devida profundidade, num ponto posterior do presente relatério (ponto 4.1:

pp.31).
4Conceito epistemologicamente enquadrado no MoMEUM - Modelo Multidimensional de ‘Eu Musical’

(Cunha, 2013).
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consciéncia, a emogao, 0 pensamento e a acdo, que, em continua articulagdo, potenciam
o desenvolvimento global (e musical) da pessoa humana. Na procura deste crescimento
musical, é importante que o docente de EM estimule o desenvolvimento do ouvido
(Borras, 2001) e promova o trabalho nas vertentes emocional, criativa e imaginativa,
pois a EM ¢ ainda uma das disciplinas na qual os alunos podem (e devem) vivenciar e
expressar emocgOes, sentimentos, que, em reciproca influéncia com 0s processos
cognitivos, atuam nos modos de ser, estar e agir (Cunha etal., 2015).

Para além desta ideia de globalidade do ser humano e do seu desenvolvimento musical,
é 6bvio que, em EM, o aluno devera desenvolver a linguagem musical, que € um cddigo
especifico que lhe permite reconhecer e interpretar os varios elementos e conceitos
musicais.

Retomando a ideia do que é ser Professor de EM, importa referir que, em alguns casos,
parece existir um grande distanciamento (profissional/pedagdgico) entre os professores
em funcBes e aqueles que se estdo a formar (estagiarios). Penso que ndo deveria
acontecer, porque, tal como anteriormente referido, os dois podem (e devem) aprender e
ensinar(-se) mutuamente. Volto a reforcar a ideia de que a formacdo dos professores é
continua e isso também se aplica a disciplina de EM. Assim, € necessario que exista um
espirito de colaboracdo, de cooperacdo e trabalho entre um professor que j& atua em
contexto escolar e aquele que se esta a formar, para que possam existir momentos de
partilha educativa que, sem divida, beneficiam ambas as partes e, acima de tudo, 0s
alunos. E necessario que todo e qualquer professor entenda a sua formacdo como algo
permanente, estando aberto a novas ideias, novas realidades e novos movimentos/
abordagens pedagdgico(a)s.

Por outro lado, de acordo com a experiéncia vivenciada no decurso da PES, constatei
que existe uma grande preocupacdo com o “dar da matéria”, prevista e planificada para
0 ano letivo, nas disciplinas de cariz mais tedrico e cognitivo, tais como Portugués,
Matematica, Ciéncias Naturais, etc., sendo que, grande parte das vezes, a disciplina de
EM ¢ vista como uma disciplina “menor”, para a qual ndo ¢ necessario trabalhar, ndo ¢
necessario planear, basta fazer e, por isso, grande parte das escolas ndo mostra interesse
nem valoriza a disciplina, considerando que ndo é uma area de “saberes prioritarios”
(Bellochio, 2011). Estamos continuamente a assistir a desvalorizagdo da disciplina de
EM. Podemaos ver isso até com colegas da area da masica, que muitas vezes pensam que
somente a formacdo musical (auditiva) é importante e que, por isso mesmo, acham a

EM uma perda de tempo. A aula de EM é vista, maioritariamente, como um desperdicio
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de tempo, feita somente para que os alunos possam “combater a exaustdo” provocada
pelas outras disciplinas, para que os alunos possam descomprimir do stress que areas
como: a Matemética ou o Portugués lhes provoca (Bellochio, 2011). Em suma, existe,
no panorama portugués, uma importancia excessiva dada as disciplinas de “transmisséo
de saberes”. Importancia essa que é sobreposta as disciplinas “de formacao do ser”, tais
como a EM. Esta discrepancia de importancia é tdo grande que acaba por trazer um
“desequilibrio cultural’’ para a comunidade, naquilo a que se pode chamar de
“analfabetismo musical”, e que, a médio e longo prazo, muito empobrecera a vida
humana. Formar alunos ao nivel do seu ser, s € possivel com areas como a musica
(Sousa, 2017). Ndo se pretende com este discurso que seja retirada importancia as areas
de &mbito mais tedrico e cognitivo, sé que se dé igual importancia as areas de expressao
estético-artistica, como a EM, a Educacao Visual, a Danca ou a Expressdo Dramatica,
porque é com elas que o aluno pode adquirir vivéncias que em muito contribuem para o
desenvolvimento da sua personalidade e competéncias essenciais a sua vida. Estas areas
de expressdo artistica permitem que as criancas possam olhar para dentro de si mesmas,
para aquilo que (e quem) as rodeia e possam construir, de forma integral e integrada, a

sua pessoa humana (Cunha, 2013). Tal como refere Gainza, 1988, apud Sousa, 2010:63

Educar-se na musica ¢ crescer com plenitude e alegria (...) é de importancia
fundamental que em todos os paises as autoridades educacionais sejam
suficientemente ldcidas para resgatar a musica e colocd-la ao servico da
educacdo, do desenvolvimento integral do homem .

O Professor de EM, como qualquer outro profissional, constrdi-se ndo sé pela formacédo
académica (cursos e diplomas), mas, acima de tudo, através das vivéncias, experiéncias
e reflexBes que vai desenvolvendo ao longo dos anos. Ndo é somente com a teoria que
aprendemos. Ela é a base e ndo a podemos esquecer ou menosprezar, mas, na verdade, o
professor constroi-se, dia ap6s dia, pela pratica e pela reflexdo que sobre ela faz.
Reforcam esta ideia as palavras de Novoa (1995), apud Bellochio, 2003:19

A formacdo ndo se constréi por acumulagdo (de cursos, de conhecimentos ou
de técnicas), mas sim atraves de um trabalho de reflexividade critica sobre as
praticas e de (re)construcdo permanete de uma identidade pessoal.

Na atualidade, parece ainda existir alguma disparidade em relacdo & pesquisa e ao

campo de acdo da disciplina de EM. Esta disparidade ndo faz muito sentido, porque uma

16



ndo vive sem a outra. Vejamos, em relacdo a pesquisa da disciplina de EM, podemos
entender a reflexdo tedrica sobre a melhor forma de se planificar e lecionar esta
disciplina e onde se procuram respostas para aqueles que sdo os seus desafios. Sé depois
dessa pesquisa se pode realizar a préatica, sendo, ela consequéncia direta da pesquisa, da
teoria, ou seja, a pratica é o “campo de acdo” dessa teoria, onde se aplica a teoria
(Nassif & Schroeder, 2017). Por isso, ndo pode existir a ideia de que a teoria estd
separada da pratica e vice versa, pois, tal como afirmam Nassif& Schroeder (2017:17), “
a teoria vem da pratica e toda pratica, por sua vez, tem implicitos pressupostos
tedricos”. Os mesmos autores referem que, sem acesso a teoria, ndo poderemos abordar
possiveis problemas que encontramos nas salas de aula. Podemos concluir que, de facto,
a teoria contribui para uma pratica fundamentada aplicada aos contextos, sendo essa
mesma pratica a base para o desenvolvimento de estudos tedricos em EM. Existe, como
focado anteriormente, uma reciprocidade permanemente que, no meu entendimento, é a
base da “construgdo” do Professor de EM.

Entre muitos outros, um dos papéis do professor de EM ¢é estar atento as diversas
formas como a mdsica é produzida, vivida e sentida, nas diversas formas como a EM é
desenvolvida dentro e fora do contexto escolar. E necessario que quem trabalha em EM
possua conhecimentos musicais e pedagdgicos que Ihe possam fornecer uma crescente
compreensdo dos processos envolvidos em ensinar e aprender musica (Bellochio, 2003).
E notério que, durante muito tempo, a preocupacdo maior centrou-se na critica as
formas de lecionar esta disciplina, ao invés de tentarem arranjar-se formas de melhoria,
tal como refere Cabral (1998:15)

A Educacdo Musical, entendida essencialmente com um objectivo de
«Educacdo pela Arte», deve constituir um elemento importante no conjunto
dos meios que contribuem para a formagdo global do individuo ao longo da
Educac&o pré-escolar e do Ensino Bésico.

Transportando esta ideia de Cabral (1998) a minha PES, pude constatar que a EM ¢
determinante para o desenvolvimento global do ser humano, das suas capacidades de
expressdo e comunicagdo, passando pela imaginacgdo e criatividade, ou seja, através da
EM, o ser humano consegue desenvolver competéncias ao nivel da atencdo, da
memoria, da coordenacdo motora, da sensibilidade estética e artistica, do espirito
critico, da socializagdo, entre outros aspetos importantes que devem ser trabalhados no
“Sistema Educativo” (Cabral, 1988). Na verdade, de acordo com Cunha (2013),
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vivemos hoje numa sociedade cada vez mais “desumanizada”, onde criangas / jovens (e
adultos) dedicam grande parte do seu tempo a atividades de carater individual,
crescentemente mecanizadas pelas TIC® e, por isso, humanamente, bastante discutiveis.
N&o descurando os beneficios da evolucdo tecnoldgica, em toda a sua extensdo de
recursos musicais educativos, pode entender-se, de acordo com este autor, que o grande
desafio para a EM do século XXI é o regresso ao ‘Elementar’, retomando principios e
valores fundamentais a condicdo humana, compreendendo uma multiplicidade de
vertentes pedagogico-musicais grupais, potenciando importantes relagcdes interpessoais
e, por conseguinte, melhorando processos afetivos, cognitivos, sociais e culturais,
inerentes a construcdo ativa da personalidade humana - ‘Eu Musical’ (Cunha, 2013).
Podemos constatar que para existir uma educacao global, integral e integrada, tem de
existir a disciplina de EM, pois ela consegue trabalhar maltiplas vertentes da vida
humana, sendo um extraordinario veiculo para potenciar o desenvolvimento do sentido
de integracdo, de participacdo, de socializacdo, de realizacdo e reflexdo, através de
inimeras abordagens que podem ser implementadas em sala de aula, como é o caso da
abordagem na qual mais apoiei as minhas praticas pedagogicas no decurso da PES:
Orff-Schulwerk®,

Na minha perspetiva, como focado anteriormente, o professor de EM deve possuir
formacédo a nivel musical e pedagdgico, deve ser um “pedagogo-musico”, dado a EM
ser uma disciplina viva, ativa e performativa. Os alunos tém de aprender fazendo, tém
que fazer musica, em primeiro lugar, conhecendo e utilizando as potencialidades do
corpo (voz, percussdo corporal, movimento, danca, etc.). Esta é uma disciplina que tem
de proporcionar, aos alunos, o habito de fazerem e sentirem a mdsica, sendo que 0s
professores tém de estar preparados para desempenharem esta tarefa (Cabral, 1988). E
notdério o gosto que, cada vez mais, 0s jovens tém em aprender musica e, por isso,
muitas vezes ocupam o seu tempo livre com atividades ligadas a musica, como 0 caso
das Filarmonicas, das Academias ou dos Conservatorios. No meu caso, 0 gosto pela
musica e a primeira aprendizagem/experiéncia musical foi numa Banda Filarmonica, a
quem agradeco todos 0s ensinamentos que me proporcionou, pois, se ndo fosse esse

primeiro contato, certamente ndo estaria a redigir este documento. Por isso, para além

STIC - Sigla que designara Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo.
6Abordagem apresentada, na sua esséncia, num ponto posterior do presente relatorio (ponto 4.1.4:

pp.38).
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de tudo aquilo que a EM potencia, tambem ela (e os seus docentes) incutem o gosto pela
aprendizagem musical mais formal e sistemdtica, “abrindo a porta” para esse mundo
maravilhoso que é a Mdsica.

Retomando aspetos histéricos de contextualizacdo da disciplina de EM, recuamos a
década de 1970, durante a qual existiram movimentos que tinha como base uma
aprendizagem musical muito relacionada com os “conceitos musicais”. Basicamente,
esta abordagem defendia que na base do processo de ensino/aprendizagem deveria estar
a estrutura da disciplina, ou seja, a ideia seria que se compreendessem aqueles que eram
considerados 0s conceitos basicos de teoria musical. Esta metodologia esteve presente
nos curriculos de EM em diversos paises da Europa e continua, ainda nos dias que
correm, a reduzir aquilo que, na minha opinido, deve ser a disciplina de EM, pois
continua a privilegiar-se o dito “conceito musical” (teoria musical) e ndo se conseguem
dar aos alunos verdadeiras e importantes “vivéncias musicais”. Por outras palavras, no
centro da aula o que deveria estar presente seria a musica como algo construido,
partilhado e vivenciado por todos os intervenientes e ndo a acumulagdo e memorizagao
de uma série de conceitos tedricos abstratos (Mota, 2011). Contrariando estes
movimentos, as pedagogias musicais ativas’ tém desempenhado, desde a segunda
metade do século XX, um papel importantissimo.

Continua a existir, de facto, a necessidade de uma transformacéo nesta disciplina (EM).
As novas geracdes de professores tém que renovar as suas praticas, ndo abandonando,
de forma alguma, as abordagens ditas “tradicionais”. Desta necessidade de
transformacédo fazem parte, como referido por Mota (2011), “um curriculo centrado na
atividade musical”, ou seja, a formacéo do docente deve ter em conta o “fazer musica”,
numa “ligacdo entre a teoria e a pratica”, pois uma nao se faz sem a outra, sendo que o
docente deve possuir “autonomia” para que possa encontrar a sua identidade
pedagogico-musical (Mota, 2011). Retomando ideias apresentadas anteriormente,
reforcamos que a pratica musical ndo pode desligar-se da teoria, € importante, por isso,
existir uma interligacdo para que se possa produzir conhecimento (Bellochio, 2001).
Hoje, a disciplina de EM ndo pode continuar a ser lecionada como era noutros tempos,
mesmo que viva um tempo incerto e imprevisivel, muito por causa das “politicas e

reformas educativas”. A isto acrescenta-se a constante desvalorizacdo da disciplina e a

Assunto abordado, com a devida profundidade, num ponto posterior do presente relatério (ponto: 4.1:pp.
31).
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pouca sensibilidade existente para a mesma. A este respeito, Mota (2014) apud Cardoso
et al. (2014) salienta que isto se deve, também, & pouca existéncia da Musica nas
escolas. Existiu uma evolucdo na area da Musica, mas no que toca a maneira como 0s
alunos séo ensinados, quase nada mudou, pois continua a existir uma primazia pela
pedagogia tradicional que implica, ler, escrever e executar. Ndo se pode desvalorizar a
importancia de processos como estes, para a aprendizagem e evolucdo musical do aluno,
mas temos de encarar as “limitagdes” e “inconvenientes” destes processos em EM. Por
isso, € importante que os docentes repensem as suas praticas pedagogicas, pois
processos de aprendizagem focados nestes aspetos apenas conseguem desenvolver a
capacidade para realizar esse género de exercicios (Cardoso et al., 2014). Sobre este
assunto, destaque para Gordon, citado por Cardoso et al., (2014:127), por referir que “0s
professores ensinam musica entre si e aos alunos baseando-se em nomes e definicdes,
porque ¢ isso que se espera deles’’. Esta afirmagdo indica a “pouca eficacia” desses
métodos de ensino, pois é necessario que os alunos vivenciem a musica e construam a
sua identidade musical. Quando nos encontramos dentro de uma sala de aula de EM,
notamos falhas, desmotivacdo e até repulsa, muito por causa do exagerado recurso a
estas praticas pedagogicas centradas na aprendizagem tedrica da musica. Em boa
verdade, isso aconteceu comigo. A primeira experiéncia que tive, em contexto de
estagio (PES), foi uma experiéncia em que notei que os alunos ndo tinham héabitos de
vivéncia da musica. Estavam habituados a ouvir, percutir 0 que ouviam e pouco mais.
Quando lhes pedi que se levantassem e marcassem a pulsacdo com o corpo, isso fez-
Ihes imensa confusdo. Este é apenas um exemplo (ao qual voltarei mais tarde) de que o
facto de um aluno possuir enormes bases teoricas, ndo significa que possua elevada
musicalidade (Cardoso et al., 2014). Assim, existe um ponto fundamental que o
professor de EM tem de ter presente na sua vida docente, aspeto esse que, no ja
longinquo ano de 1976, Maria de Lourdes Martins apontou como fulcral: o docente tem
de ver os seus alunos como seres pensantes, seres que sdo capazes de sentir, viver, de
descobrir, seres que conseguem procurar, contrariando a ideia de que os alunos séo
guase como objetos recetores, e que basta debitar toda a matéria, sem trabalhar o melhor
que eles tem dentro de si, e poder entdo desperta-los para o gosto musical (Martins,
1976). Ja nesta época se referia a importancia de o professor de EM néo basear toda a
sua acdo pedagdgica numa metodologia meramente transmissiva, afirmando-se que este
ndo deveria querer tornar um aluno, somente, num ser culto, mas tentar incutir-lhe o

gosto de investigar, criar e fruir a musica, para que pudesse “viver a sua musica”
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(Martins, 1976:9). Hoje, um dos principais requisitos para que um aluno possua o gosto
pela aprendizagem musical é o fator motivacdo, e, por isso mesmo, é estritamente
necessario que o docente valorize este fator, para que possa, assim, aperfeicoar 0s seus
métodos de ensino. A maioria dos estudos sobre a questdo da motivacdo debrucam-se
sobre conseguir encontrar métodos que possam influenciar os alunos a desenvolverem o
gosto e o envolvimento nas tarefas de sala de aula (Aradjo, 2017). No campo da
motivacao, recentes trabalhos deste autor tém vindo a indicar que o aluno ndo pode ser
somente recetivo, ou seja, um ser “passivo”, tem de ser alguém “ativo”. Nesse sentido, o
professor de EM tem de ser capaz de estimular e motivar os seus alunos, fazendo-os
conhecedores, através da pratica, dos meios (e culturas) musicais existentes. Para tal,
cabe ao docente dar a conhecer, de forma contextualizada, 0s géneros musicais, seus
compositores, intérpretes e experiéncias musicais que, no seu conjunto constituem a
chamada Histoéria da Musica, ou, de forma mais relacionada com a EM, as “Culturas
Musicais nos Contextos” que, ao longo dos tempos, tem sido parte relevante no
desenvolvimento da humanidade (Silva, 2017).

Em suma, o docente de EM deve ser capaz de ser um “educador” e ndo apenas um
“técnico”, querendo isto dizer que um professor deve ser alguéem que faz opgdes, toma
decisfes, cria e desenvolve a¢bes com autonomia e responsabilidade, ainda que muito
condicionado pelas “diretrizes curriculares”. Nesse sentido, considero que cabe ao
professor de EM implementar as estratégias e desenvolver as atividades que considere
mais adequadas ao contexto (cultural e social) em que exerce a sua acdo educativa,
apoiando-se na teoria, na investigacdo e na formacdo permanente, fazendo sempre
profundas reflexdes das suas praticas. Para assim ser, estar e agir, ndo podemos ser
meramente “técnicos”, porque um técnico apoia-se demasiado na relagdo “mestre e
aprendiz”, ou seja, o0 aprendiz limita-se a imitar tudo o que o mestre faz e tem isso como
sendo o “’bom exemplo’’(Cardoso et al., 2014). Na qualidade de professores, saibamos

ponderar, agir, refletir e, assim, crescer.
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3. CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

Neste capitulo sera elaborada a caraterizacdo do contexto educativo de desenvolvimento
da PES.

No ponto 3.1, ira ser realizada a caraterizacdo do meio e da instituicdo, referindo, ainda
que mantendo o anonimato, a histéria, 0 contexto e a organizagdo/estruturada
instituicao.

No ponto 3.2, irdo ser retratadas as condigdes fisicas da PES referente ao 5.° ano.

O ponto 3.3 ir4 abordar a caraterizagdo da turma de 5.° ano, referindo a idade dos
alunos, dividindo-os e contabilizando-os por género, fazendo referéncia, também, ao
nivel académico dos encarregados de educacdo, entre outros aspetos socioculturais
considerados relevantes.

O ponto 3.4 apresenta as condi¢des fisicas do espaco onde foi realizada a PES na turma
do 6.° ano, sendo o ponto 3.5 dedicado a caraterizacdo da turma de 6.° ano onde
decorreu a PES. Neste ponto, para além dos mesmos aspetos referidos na turma do 5.°
ano, é focado o aproveitamento e comportamento global da turma, visto que a PES

decorreu no segundo periodo do ano letivo.

3.1.Caraterizacao do Contexto Educativo

A instituicdo escolar onde realizei PES fica situada numa cidade a Norte de Portugal.
Esta instituicdo iniciou a sua atividade no ano letivo de 1983/1984. Inicialmente,
funcionou somente como escola preparatéria, onde se lecionavam o 5.° e 6.°anos de
escolaridade. Em 1991/1992, o ensino foi alargado para o 7.° ano de escolaridade e, a
partir de setembro de 1997, a instituicio passou a ser denominada de EB®2,3,
comecando ai a lecionar-se até ao 9.° ano de escolaridade. No ano de 2003, passou a
Agrupamento de Escolas®. Na altura, este agrupamento era entdo formado por uma
escola sede, vinte e seis escolas do primeiro ciclo e trés jardins-de-infancia. Existia uma
organizagdo administrativa e pedagdgica que era comum. Passou, em 2007/2008, a
tipologia de E.B.2,3 (Escola Basica de 2.° e 3.° Ciclos). A instituicdo escolar onde
decorreu a PES sofreu, da sua fundacéo a esta parte, varias obras de remodelacéo e de
ampliacdo, obras que marcaram a sua identidade. Atualmente, a instituicdo retomou a

sua atividade inicial, lecionando 0s 5.° e 6.° anos de escolaridade. Em 2012/2013, fruto

8EB — Ensino Bésico
Por questdes de confidencialidade, ndo se revela a designagdo da Escola, nem do Agrupamento.
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de diretrizes da tutela (Ministério da Educacdo), este agrupamento de escolas integrou
um novo Agrupamento de Escolas.

Esta instituicdo é detentora de um espago agradavel, com boas infraestruturas e bastante
organizada, existindo um clima bastante sereno e propicio a acao pedagdgica. Para além
das boas condicbes e dos bons recursos, o corpo docente é bastante estavel. E uma
instituicdo escolar de referéncia, sendo, de acordo com a informacdo disponibilizada
online, cada vez mais procurada.

Em termos fisicos, esta instituicdo encontra-se dividida em quatro blocos, sendo eles, o
pavilhdo A, que esta destinado a Educacdo Visual e Tecnologica e as Ciéncias da
Natureza. O pavilhdo B, que contém as funcionalidades da biblioteca, do auditdrio, com
aproximadamente 100 lugares, a sala dos professores e algumas salas de aula. Existe,
ainda, o pavilhdo C, onde se encontraram 0s servicos administrativos, a sala de
reunides, a sala da coordenacéo, o refeitorio, o bar e ainda as salas de musica (duas). Por
fim, o pavilhdo, D, que compreende o ginasio, espaco para aulas de danca e aulas de
Educacdo Fisica (ginastica). A escola encontra-se equipada com um sistema de controlo
de assiduidade e de gastos, através de um cartdo com banda magnética, tendo também
um sistema de videovigilancia. Ainda no exterior da instituicdo, podemos encontrar

campos desportivos (Cabral, 2016).

Figura 1: Diviséo da instituicdo por blocos.
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3.2. Caraterizacao da Sala de Aulas (5.°ano)

A sala de aula de EM1 (Educacdo Musical 1) é composta por um grande espaco, 0
suficiente para o nimero de alunos que a turma contém (21 alunos). Existem doze
mesas duplas, posicionadas em forma de “labirinto”, com capacidade para 24 alunos.
Existe um quadro pautado, um quadro liso, uma mesa para o professor, um computador
(ao qual s6 o docente tem acesso), um videoprojector, um quadro interativo, um sistema
de som e um teclado elétrénico. E de referir que, na minha opinido, a disposicdo das
mesas nesta sala ndo é melhor, o que me levou a alterar a sua disposicao varias vezes
durante 0 meu estagio, pois, devido a sua disposicdo, sentia que os alunos se distraiam
mais facilmente, sendo que, das vezes que utilizava quer o quadro pautado quer o
quadro liso existiam alunos que ficavam de costas, ou ndo tinham visibilidade alguma.
Assim, sempre que necessario, alterei a disposicio ° . Existe ainda um
anexo/arrecadacdo que faz ligacdo a outra sala de EM (Educacdo Musical 2). Neste
anexo/arrecadagdo, existe uma grande variedade de instrumentos musicais, desde
flautas, instrumental Orff: I&minas de madeira e metal com diversificadas alturas
(xilofone, metalofone, jogos de sinos), instrumentos de percussdo (madeiras, metais e
peles). Existem ainda vérias guitarras classicas, uma bateria, um piano elétrico e um

sistema de som para utilizagéo no exterior.

10Ver anexol: pp.95.
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3.3. Caraterizacdo da Turma 5.°ano

A turma do 5.° ano'! era constituida por 21 alunos: 14 rapazes 7 raparigas. Assim, a
turma é constituida por alunos maioritariamente do sexo masculino. Esta € uma turma
que apresenta alunos com idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 10 anos de idade, como
podemos verificar na tabela 2, sendo que a maioria dos alunos se encontra na faixa

etaria dos 10 anos de idade.

Tabela 1: Alunos distribuidos por género

Rapazes 14
Raparigas 7

Tabela 2: Alunos distribuidos por género e idade

Idade: Rapazes: Raparigas:
9 anos 7 1
10 anos 5 5
11 anos 1 0
12 anos 1 1

Nesta turma existem trés alunos que, no seu historial escolar, apresentam retencoes,
sendo que um aluno, para além de ter uma retencdo no segundo ano, tem, também, uma
retencdo no quinto ano, sendo o Unico aluno repetente neste ano de escolaridade. Para
além deste aluno, existem dois outros alunos que tém uma retencdo, também no
segundo ano de escolaridade. Contudo, existe um aluno que, apesar de ter doze anos de
idade, ndo apresenta qualquer retencdo no seu percurso escolar, devendo-se este atraso
ao facto deste ter vindo do estrangeiro e, por isso, ter sido matriculado no segundo ano
de escolaridade com nove anos de idade. A maioria dos alunos vive na cidade onde se
encontra a instituicdo escolar, com a excecdo de seis alunos que vivem em aldeias
proximas. Praticamente todos os alunos vivem num agregado familiar composto pelos
pais e irmdos, com a excecdo de um aluno que vive com a tia, pelo facto dos seus
progenitores se encontrarem a viver noutro pais. Quase todos os alunos tém como
encarregado de educagdo um dos seus progenitores, com a excec¢do de dois alunos

(irmdo e tia).

11 Por questdes de confidencialidade, a designacdo da turma nao sera revelada.
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Ao nivel das habilitacdes academicas dos pais, esta é uma turma bastante diversificada,
pois variam entre o primeiro ciclo do Ensino Basico e o Ensino Superior (Mestrado). A
maioria dos pais (homens) encontra-se em situacdo de emprego, sendo que em relagdo
as mées, o quadro apresentado € um pouco diferente. Existem mées que se encontram
em situacdo de desemprego, o que de algum modo, podera estar relacionado com o facto
de doze alunos terem beneficiado de Acdo Social Escolar (escalées A, B e C - Tabela
3).

Tabela 3: Nimero de alunos que beneficiaram de Agéo Social Escolar.

Escaléo: N° de alunos que beneficiam:
A 3
B 8
C 1

Deve destacar-se, ainda, a existéncia de dois alunos referenciados com NEE de carater
permanente, apresentando perturbacbes especificas de aprendizagem, disgrafia que
afetam a leitura e a escrita. Um destes alunos apresenta, ainda, dislexia e graves
problemas de interesse e motivacéo face a escola.

Impera ainda referir que esta € uma turma com alguma multiculturalidade,
apresentando, na sua constituicdo, para além da cultura portuguesa, a cultura africana, a

cultura chinesa e, ainda, a cultura de etnia cigana.
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3.4. Caraterizacao da Sala de Aulas (6.°ano)

A sala de aula de EM (Educacdo Musical 2) é um espaco relativamente pequeno, pelo
que apenas suficiente para o nimero de alunos da turma de 6.° ano (21 alunos). Na
minha opinido, para as atividades praticas a realizar, o espa¢o ndo é o mais adequado,
sendo que, na grande maioria das vezes, foi necessario utilizar a sala de convivio de
alunos como “complemento”. Existem dentro da sala de aula dezasseis mesas duplas,
posicionadas “em linha”'?, com capacidade para 32 alunos. Existe um quadro pautado,
um quadro liso, uma mesa para o professor, uma secretaria, também ela, para o docente,
possui um computador (ao qual s6 o docente tem acesso), um video projetor e um
sistema de som. Existe, como referido, ligacdo ao anexo/arrecadacdo que faz ligacdo a
sala EM1, sendo que os materiais ai existentes sdo partilhados pelas duas salas de aulas
(EM1 e EM2).

12\/er anexo 2: pp.96.
27



3.5. Caraterizacdo da Turma 6.° ano

A turma do 6.° ano® onde decorreu a PES era constituida por 21 alunos. Inicialmente,
eram 22, mas um aluno foi transferido para outra escola, sendo eles 13 rapazes e 8
raparigas (tabela 4). Assim, a turma era constituida por alunos maioritariamente do sexo
masculino. Esta era uma turma que apresentava alunos com idades compreendidas entre

0s 11 e 0s 12 anos de idade (tabela5), sendo a média de idades de 11 anos.

Tabela 4: Alunos distribuidos por género.

Rapazes 13
Raparigas 8

Tabela 5: Alunos distribuidos por género e idade.

Idade: Rapazes: Raparigas:
11 anos 9 4
12 anos 5 4

Nesta turma de 6.° ano, nenhum aluno foi retido no 6.° ano de escolaridade. No entanto,
no que se refere a retencbes em anos letivos anteriores, um aluno apresenta uma
retengdo no 2.° ano de escolaridade. A maioria dos alunos vive na cidade onde se
localiza a instituicdo, com a excecdo de dois alunos que vivem numa aldeia proxima.
Praticamente todos os alunos vivem num agregado familiar composto pelos pais e
irmaos, alguns incluem os avos, com a excec¢do de dois alunos que vivem ou s6 com 0
pai, ou s com a mae.

Ao nivel das habilitagdes académicas dos pais, esta € uma turma bastante heterogénea,
pois estas variam entre o primeiro ciclo do Ensino Basico e o Ensino Superior
(Mestrado). A grande maioria dos pais e maes encontram-se empregados. Nenhum
aluno beneficia de qualquer tipo de Apoio Social Escolar (escaldes), pelo que, pode
depreender-se, a partida, ndo existirem caréncias socioeconomicas consideraveis.

Deve também destacar-se a existéncia de dois alunos com NEE de carater permanente,
apresentando perturbacdes especificas de aprendizagem e de compreensdo, que afetam

muito a sua aprendizagem e a existéncia de um aluno detentor de défice de atencgéo e

13Por questdes de confidencialidade, a designacdo da turma ndo sera revelada.
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hiperatividade, que se denota na sua falta de atencdo e concentracdo em contexto de
aula.

Por fim, penso fazer sentido referir que o comportamento global e aproveitamento da
mesma, ndo so na disciplina de EM como nas restantes, visto que, ao contrario do que
aconteceu no 5.° ano, 0 meu estagio nesta turma foi realizado no decurso do ano (a
partir do 2.° periodo letivo). Assim, tendo em conta o que tem vindo a ser abordado em
contexto das reunides de Conselho de Turma, o comportamento geral da turma é
satisfatorio, sendo que, na sua maioria, 0s alunos se revelam muito conversadores, algo
que também é percetivel na disciplina de EM. Em relacdo ao aproveitamento desta
turma, tem um indice geral satisfatorio, onde as taxas de maior insucesso se revelam em
disciplinas como a Matemaética (existem 8 negativas na turma), o Inglés (também com 8
negativas), nas Ciéncias Naturais (com 2 negativas) e na disciplina de Historia e
Geografia de Portugal (também ela com 2 negativas) € de ressalvar que na disciplina de
EM n&o existe qualquer insucesso. Um dado muito positivo, ainda que curioso, é o facto

de que nenhum dos alunos com NEE apresenta insucesso escolar.
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4. DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
PROFISSIONAL

O presente capitulo visa apresentar aspetos centrais das Pedagogias Musicais Ativas'*
(PMA) que contribuiram para a realizagcdo da PES. Assim, no ponto 4.1., abordarei, de
forma sucinta, o trabalho de trés pedagogos musicais que tiveram influéncia no decorrer
do estagio e que, para além de Carl Orff e da abordagem Orff-Schulwerk, sobre a qual
incidirei de forma mais profunda - dado a PES ter sido desenvolvida maioritariamente
com base nesta abordagem -, face a importancia concedida ao corpo, ao movimento e a
voz nas praticas pedagdgicas desenvolvidas. E 6bvio que esta abordagem pedagdgico-
musical ndo é superior ou inferior a qualquer outra, estando a sua adogéo diretamente
ligada ao percurso formativo (tedrico-pratico) que desenvolvi nesta Escola Superior de
Educagéo e, talvez por isso, com ela muito me identificar. Como previamente referido,
antes de avancar para a abordagem Orff-Schulwerk, porque existem muitos pontos em
comum, entre esta e outras abordagens pedagdgico-musicais ativas, apresentarei, de
forma sucinta, a Ritmica, de Emile-Jacques Dalcroze, a Lingua Musical Ativa, de Z6ltan
Kodaly e a Pedagogia Wuytack, de Jés Wuytack. De seguida, ira estar descrito, no
ponto 4.2., de forma breve, a abordagem metodoldgica de “Investigacdo-agdo’’,
presente na recolha, analise e discussdo de dados obtidos durante as praticas
pedagogicas da PES. No ponto 4.3. serdo abordados aspetos da Psicopedagogia e a sua
importancia em contexto escolar.

Por fim no ponto 4.4. e 4.5., serdo apresentados e analisados dados referentes a algumas
atividades realizadas com os alunos das turmas onde decorreu a PES, com a finalidade
de averiguar se a abordagem (Orff-Schulwerk) escolhida implicou alguma mudancga no
“olhar” e “envolvimento” dos alunos sobre (e na) a disciplina de EM. Os pontos
apresentados estdo divididos consoante as atividades que foram sendo elaboradas no
decurso da PES. Sendo que, primeiramente, serd apresentada a experiéncia de
ensino/aprendizagem, assim como a analise de dados, decorrida na turma de 5.° ano,

para de seguida apresentar a experiéncia decorrente do 6.° ano.

14PMA - Sigla que designara Pedagogias Musicais Ativas.
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4.1. Pedagogias Musicais Ativas — Alguns Contributos
As PMA podem também ter a designacdo de metodologias ativas e, através de préaticas

musicais, tém como principal objetivo fazer-se musica como estratégia motivadora de
ensino-aprendizagem (Pavani, 2018). De acordo com Stefanoni (2016), os métodos
ativos da musica surgiram no século XX, com o proposito de poderem ‘recuperar a EM
das criancas, através da experienciagdo e da vivéncia musical’. Importa salientar que as
atividades préaticas fundamentadas nas PMA ajudam os alunos a minimizarem as
dificuldades a nivel da compreensdo dos conteudos programaticos, conduzindo-os, a
partir da pratica, a informacdo tedrica que, por sua vez, os leva a criagdo do
conhecimento. Na verdade, de acordo com Filho (2015), as pedagogias mais
tradicionais tem uma estrutura de “exposi¢ao — escuta — memorizacdo — repetigao” e isto
é algo que ndo acontece nas PMA, pois, nestas, as aulas sdo centradas nas capacidades e
interesses de cada aluno, procurando dar oportunidade ao desenvolvimento das
potencialidades de cada individuo (Filho, 2015). A proposta da utilizacdo pratica que as
PMA trouxe pode entender-se como uma certa rutura com as pedagogias da EM mais
tradicionalistas, numa visao de educacdo centrada na pessoa e nas suas praticas, ou seja,
estas novas pedagogias foram “novas concegdes para um novo ensino” (Stefanoni,
2016). Para a aplicacdo de uma PMA, sdo necessarias mudancas, quer na didatica, quer
na preparacdo e desenvolvimento da aprendizagem, pois o0 seu objetivo é diminuir a
distancia entre aquilo que o docente idealiza para as suas sessdes letivas, aquilo que
interessa ao aluno e aquilo que € realizado nessas mesmas sessdes. No mundo das PMA,
importa salientar que estas se dividem entre duas geracdes. Sendo da primeira geracao,
entre outros: Emile Jaques — Dalcroze, Z6ltan Kodaly, Edgar Willems, Carl Orff,
Maurice Martenot, Shinichi Suzuki, entre outros. Da segunda geracdo fazem parte Hans
Joachimb Koellreutter, Raymond Murray Schafer, Geroge Self, John Payter, Keith
Swanwick, entre outros. Saliento que a ordem aqui apresentada é meramente

cronologica, tendo em linha de conta a data de nascimento dos pedagogos.
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4.1.1. Emile-Jacques Dalcroze e a Ritmica

Emile-Jacques Dalcroze teve ascendéncia suica, nasceu em Viena (Austria), em 1865 e
faleceu em Génova (Suica), em 1950. Foi musico, professor, compositor, intérprete e
pedagogo musical, tendo ainda estabelecido ligacdo ao mundo do Teatro. Dalcroze
deixou inegaveis e relevantes marcas na EM, tal como hoje a conhecemos. Foi o criador
de um “sistema musical, através do movimento e do ritmo” (Sousa, 2015). A proposta
musical que apresentou foi pensada e concebida num trabalho constante de EM,
baseado essencialmente no movimento corporal e na escuta (Ribero & Oliveira, 2014).
Foi o criador de uma metodologia que tinha como principal objetivo a formacdo da
pessoa humana, através da combinacdo entre ritmo e movimento, estabelecendo, assim,
fortes ligacBes entre a parte intelectual e a parte sensorial e fisica (Sousa, 2010).
Dalcroze fez criticas ao ensino musical dos conservatorios (mais tradicionalista) e, no
ensino genérico, a forma como a mdsica estava inserida nas escolas primarias e
secundérias no fim do século XIX. Através da observacdo, constatou que existia uma
separagdo entre aquilo que se considerava como sendo “musica dos adultos” e aquilo
que era a “musica das criangas e escolas” e, tal como acontece nos dias de hoje,
Dalcroze apercebeu-se, na sua época, que a musica nas escolas era vista como um mero
passatempo (Santos, 2001). Aos 27 anos, comegou a notar, durante as suas aulas, que 0s
seus alunos apresentavam inimeras dificuldades, nomeadamente no que respeitava a
conseguirem ouvir internamente/mentalmente a mauasica que observavam/liam nas
partituras. Como consequéncia, 0s alunos executavam o0 que liam nas partituras de
forma mecanica e “pouco musical” (Goulart, 2000). Dalcroze descobriu a importancia
do movimento corporal e, com base na relagdo entre 0 movimento corporal e a escuta,
deu inicio a criacdo daquela que € a sua proposta de ensino da musica. Como
anteriormente focado, a sua intencdo era, através desta relacdo, a formacao integral -
corpo e mente (Ribeiro & Oliveira, 2014). Nesse sentido, criou varios exercicios que
permitiam que o aluno criasse e fortificasse a imagem (mental e sonora) do som e do
ritmo, através da sua sensacdo fisico-sensorial, melhorando, assim, a sua audigdo
(interna) e, consequentemente, a sua musicalidade e execugdo musical. Em 1911,
guando se mudou para Hellerau, na Alemanha, fundou uma escola com o objetivo do

ensino da Euritmia *® ou Ritmica (Sousa, 2015). A Euritmia ou Ritmica tem como

5No sentido literal: bom ritmo, ritmo que flui - de eu = bom, ritmo = fluxo, rio ou movimento (Sousa,
2015).
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objetivo principal estudar todos os elementos da musica através do movimento e, para
tal, parte de trés pressupostos: 1) todos os elementos musicais devem ser
experimentados/vivenciados através do movimento; 2) o som musical tem o seu inicio
com 0 movimento, ou seja, aquilo que faz os sons € 0 nosso corpo e, como tal, o corpo é
e deve ser o primeiro instrumento musical a ser treinado; 3) cada som tem um gesto e
cada gesto tem um som e, por isso mesmo, elementos musicais como a acentuacgéo, o
fraseado, a dindmica, o pulso, entre outros, podem ser estudados através do movimento
(Goulart, 2000). Complementarmente, Dalcroze defendeu que se deve desenvolver a
audicdo ritmica na crianca, sendo que esta deve ouvir e experimentar muitos ritmos e
sons, antes da aprendizagem e da sua escrita. De acordo com Sousa (2015), na Euritmia
ou Ritmica de Dalcroze, a representacdo grafica e a aprendizagem da notacdo musical
convencional devem surgir apenas como consequéncia musical e ndo como uma
condicdo. Dalcroze tem como focos principais o crescimento artistico atraves do ritmo,
solfejo corporal e da improvisacdo. Na Euritmia ou Ritmica, as atividades propostas
pelo docente tém de explorar movimentos corporais basicos, tais como: andar, saltar,
fazer a exploracdo do espaco, sempre com 0 objetivo de dar expressividade pelo
movimento corporal aquilo que se ouve (Mantovani, 2009).

Em suma, Dalcroze foi pioneiro ao apresentar esta forma de trabalho musical ativo, no
qual a aprendizagem da musica se faz com a utilizacdo de todo o corpo, sendo a
linguagem musical entendida através do movimento corporal, desenvolvendo-se,

também, a psicomotricidade e a criatividade.
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4.1.2. Zoltan Kodaly e a Lingua Musical Ativa

Zoltan Kodaly é um nome incontornavel do panorama musical do século XX, nos
planos da composicdo, da musicologia e da pedagogia musical. Nasceu em Kecskmét
(Hungria), a 16 de Dezembro de 1882 e faleceu em Budapeste (Hungria), a 6 de Marco
de 1967.

Na base da sua metodologia esta a recolha de musica tradicional da Hungria, que, apos
analise de aspetos musicais e literarios, levou Kodaly a criar um novo estilo de musica
erudita hdngara, a qual acabou por chegar as salas de concerto estatais e, de forma mais
ampla e educativa, as escolas do pais. Juntamente com Béla Bartok'®, Kodaly teve como
principal objetivo desenvolver uma reestruturagdo do ensino da musica na Hungria,
visando ndo apenas a formacdo de mdusicos, mas a formacgdo de todos os cidadaos,
“ouvintes e amadores de musica”, conscientes ¢ cultos (Sousa, 2015). O seu
“pensamento filoséfico” passava pela ideia de que a musica € para todos e, por isso,
teria que ser uma componente cultural e social de todo o ser humano. Kodaly achava
que as aulas de musica deveriam ser oferecidas pelas escolas, para que se pudesse
desenvolver o pensamento musical, fazendo com que as habilidades e a alfabetizacéo
musical fossem parte integrante da vida de cada cidaddo (Mateiro & llari, 2012). Nesse
sentido, a metodologia pedagdgico-musical de Kodaly pressupde que o professor aborde
a masica e todos 0s seus elementos, dando primazia a sua audicdo, para depois 0s poder
experimentar através do canto, e, por fim, menciona-lo sem termos de teoria do
conhecimento (Ribero & Oliveira, 2014).

A Lingua Musical Ativa de Kodaly tem como principio a formacdo musical da crianca
ou jovem, dando especial importancia a formagdo musical através do canto, que, de
acordo com o Kodaly, é uma forma de desenvolvimento das capacidades da crianca,
ampliando aspetos cognitivos e sociais, dado ter como objetivos: 1) “educar o corpo
através da afinacdo vocal, do desenvolvimento do sentido ritmico e da coordenacao de
movimentos”; 2) “educar a mente, através da concentracdo da memoria auditiva e
visual"; 3) “estimular um melhor desenvolvimento da vida afetiva da crianca, através da

educacdo e do gosto musical”; 4) “contribuir para a forma¢do da consciéncia social,

6BélaBartok foi um relevante compositor, pianista e etnomusicologo hingaro do século XX. Pode
considerar-se um dos fundadores do estudo da Etnomusicologia, bem como da Antropologia e Etnografia
da Musica. Amigo de Kodaly, realizaram vérias viagens, durante as quais recolheram um grande nimero
de canc¢des de origem popular, em cidades do interior da Hungria e da Roménia (Candé, 1994).
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através do Canto coletivo” (Sousa, 2015:70). Na verdade, ao valorizar a voz como
principal instrumento musical e, com 0S poucos recursos que existiam nas escolas,
Kodaly conseguiu, em menos de vinte anos, educar musicalmente, através do canto,
toda a populacdo da Hungria. A Lingua Musical Ativa inicia com escala pentatonica -
que acaba por ser uma das grandes carateristicas da musica hingara -, para depois se
poder progredir para algumas escalas modais. O ritmo é desenvolvido conjuntamente
com as notas musicais, comegando com as figuras mais simples, progredindo, sempre,
de forma gradual para ritmos e melodias mais complexo(a)s (Ribeiro & Oliveira, 2014).
E importante referir que para a aplicacio deste método é imprescindivel o trabalho de
cooperacdo entre professores bem preparados, para conseguir-se a aplicacdo pratica de
todos os conceitos (Cruz, 1988). Em jeito de conclusdo, Kodaly deixou forte marca na
EM, com uma metodologia que, ndo sendo, a semelhanca das restantes PMA, uma
“formula magica”a aplicar, mas sim um conjunto de principios e ideias para praticas em
EM. Destas ideias e principios, ressalta que a teorizagdo de conceitos advém da
experiéncia musical, sendo que a criatividade, 0s movimentos corporais, 0
desenvolvimento intelectual e social sdo parte dessas mesmas experiéncias (Jorddo, et
al., 2012). Uma nota final para o recém-criado Centro Kodaly de Portugal (CKP),
integrado na Associacdo Portuguesa de Educacdo Musical (APEM). De acordo com a
prépria APEM, através do canto e da pratica coral, o conceito de Educacdo Kodaly tem
como objetivo a literacia musical de toda a populacdo, bem como a valorizacdo da
lingua materna e da cultura musical de cada pais, num ideal de fraternidade entre os

povos e do conhecimento mutuo das suas culturas (APEM, 2017).
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4.1.3. J6s Wuytack e a Pedagogia Wuytack

Jos Wuytack nasceu em Ghent (Bélgica), a 23 de Marco de 1935. E masico, educador,
ginasta, dancarino e pedagogo. Tem desenvolvido, um pouco por todo o mundo -
incluindo Portugal -, numerosos cursos de formacgéo pedagogico-musical de Professores
e Educadores.

A atividade de Wuytack, na formagdo de Educadores e Professores, tem contribuido
para o desenvolvimento da EM a nivel mundial. Segundo Cunha (2013), 0s cursos
orientados por Jos Wuytack inserem-se nas pedagogias musicais ativas de EM
inspiradas na abordagem Orff-Schulwerk, tendo o seu autor desenvolvido um método
préprio com caracteristicas vincadamente pessoais, ao qual chamou Pedagogia Wuytack
| Orff. Recebeu, em 1996, a medalha Pro Merito, pela Carl Orff Foundation,
DieRenamAmmersee (Cunha, 2013). Tendo como orientador Marcel Andries (docente
que introduziu a abordagem Orff-Schulwerk na Bélgica) Wuytack ficou “maravilhado” e
conseguiu perceber o envolvimento de todos os alunos na aula de mdsica, ao
implementar ideias/principios da abordagem Orff-Schulwerk nas suas praticas,
chegando a afirmar que “a educa¢do musical tornou-Se uma porta aberta para cada
crianga” (Wuytack, 1993, apud Bourscheidt, 2008:19). De acordo com Sousa (2015), a
pedagogia Wuytack tem como principal objetivo fazer mdsica que seja simples e
original e procura que as aulas sejam sempre vivas e alegres. Na verdade, a semelhanca
de Carl Orff, Wuytack defende que toda e qualquer crianca pode (e deve) ter acesso a
musica, uma vez que todos temos maior facilidade em aprender musica quando o
fazemos de forma ativa, criativa e em comunidade (Oliveira & Boal-Palheiros, 2017).
Partindo das ideias filoséficas e pedagdgicas da abordagem Orff-Shulwerk?” (OS) a
pedagogia de Wuytack pressupde principios como a criatividade, a comunidade e a
totalidade, desenvolvendo uma “musica elementar” que, a semelhanca da abordagem
OS, propBe uma interacdo entre expressdes verbais, musicais e corporais, propiciando a
crianga uma participacdo ativa na musica. Em préticas de conjunto, combinam-se a voz
(como o meio de expressdo do ser humano), os instrumentos Orff (para a criacdo e
interpretacdo musical) e o corpo (através do movimento, da mimica e da danca). Os
elementos basicos nas suas cangdes sdo 0 espirito da melodia, a improvisacdo, a

linguagem gestual e a alegria de cantar e de fazer movimento (Sousa, 2015).

17 A partir de agora, designada pela sigla OS.
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Tal como Carl Orff!8, este pedagogo entende a voz e o corpo das criangas como
instrumentos naturais e, por isso, como primeiro recurso de expressdo musical. Como
dito anteriormente, apoiada na filosofia de base da abordagem OS, esta pedagogia
musical ativa tem como ponto fulcral o entendimento de que todo e qualquer ser
humano, independentemente do seu “desenvolvimento musical”, pode e deve participar
nas atividades musicais, estimulando e ampliando vivéncias e aprendizagens musicais,
bem como o sentido estético (Bourcheidt, 2008). Para além do exposto, deve destacar-se
que a pedagogia de Wuytack designa o ritmo “como sendo o equilibrio e a harmonia”’.
Para Wuytack, uma vez mais retomando inovadoras ideias e principios de Carl Orff, o
ritmo € um aspeto central para 0 movimento. Para este pedagogo, o ritmo, na musica,
desempenha a subdivisdo do tempo em sons contrastantes e apresenta ao mesmo tempo,
uma harmonia de sons, de tempo, de intensidade e, simultaneamente, o nimero de
vibracbes no tempo. Para poder ensinar ritmicamente, Wuytack acaba por diferenciar
algumas componentes, tais como: a pulsacdo — que é a unidade de tempo musical -, 0
compasso — que resulta da pulsacdo —; a acentuacdo — que € a intensidade de um som —;
0 andamento e a meétrica — que carateriza a linguagem e a poesia como base
fundamental do ritmo (musical) — e, por fim, o fraseado — que € um elemento organico -
(Correia, 2014).

Em suma, J6s Wuytack revigora ideias e principios de outras abordagens pedagdgico-
musicais, nomeadamente da OS, pressupondo uma participacdo ativa (bastante
direcionada) de todas as criangas e jovens, defendendo que a formagdo musical deve
chegar a todos e ndo somente a uma pequena parte (elite). Talvez por isso continue,
louvavelmente, a valorizar e a promover cursos pedagdgico-musicais de formacdo de

professores.

18Compositor e Pedagogo abordado no ponto 4.1.4. pp.38.
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4.1.4. Carl Orff e a Orff-Schulwerk

Carl Orff nasceu a 10 de Julho de 1895, em Munique (Alemanha) e faleceu na mesma
cidade, a 29 de Marco de 1982. Descendente de uma familia Bavara - muito ligada a
musica e as restantes artes -, foi compositor, diretor de orquestra, professor e pedagogo
(Sousa, 2015).

A abordagem OS que Carl Orff e Gunild Keetman'® legaram ao mundo apresenta-se
como extremamente cativante, pois “favorece a vivéncia da musica”, sendo o corpo
humano a grande fonte de criacdo e expressividade musical. A consciéncia do corpo deu
a Orff grandes bases tedricas, para que impulsionasse a sua abordagem. O corpo é o
primeiro e principal instrumento de criacdo e expressdo artistica (musical). O canto é
um desenvolvimento natural da linguagem falada, os outros membros do corpo, quer
sejam 0S pés, ou as mAaos, SA0 recursos expressivos com muito valor na
execucdo/producdo de ritmos/gestos sonoros. De acordo com Cunha et al., (2015), a
abordagem OS entende o corpo humano como primeiro e principal instrumento musical.
Orff e Keetman sentiram a importancia do ritmo enquanto fonte natural de grande
envolvéncia no processo ensino/aprendizagem, atribuindo-lhe o papel de “denominador
comum?”, transversal a todas as atividades desenvolvidas com base na OS. Encaminhar
0 ser humano para a descoberta do ritmo, ndo como uma nogéo abstrata, mas como algo

concreto e muito presente na sua vida, reforgca o desenvolvimento da criatividade e da

19 Gunild Keetman (Elberfeld, 1904-Breitbrunn,1990) estudou masica (Universidade de Bonn) e
Educacdo Fisica (Berlin). Corria 0 ano de 1924 quando, por mera coincidéncia, Keetman tomou
conhecimento que Orff e Glinther tinham fundado, em Munique, um Instituto no qual Musica, Danga e
Ginéstica eram integral e igualmente trabalhados e valorizados. Procurando satisfazer a sua curiosidade e
desenvolver as suas ideias, a Gunther-Schule foi, desde o dia da sua chegada, a casa onde Keetman
conseguiu encontrar o equilibrio que tanto desejava. Nas palavras do seu biografo, “desse dia para a
frente, Gunild Keetman sentiu convictamente que havia encontrado 0 que procurava” (Dorfmiiller
1991:2). O seu empenho e dedica¢do, conduziram-na a assumir tarefas de extrema importancia em todo o
processo de crescimento da Orff-Schulwerk. Destacam-se, para além da sua atividade docente, o
desenvolvimento de novas técnicas instrumentais, dado o seu imediato interesse pelo instrumental Orff .
Também a escrita das primeiras pegas (obra impressa) da Orff-Schulwerké da sua inteira
responsabilidade. Por conseguinte, a passagem de experiéncias praticas para o papel fez com que, em co-
autoria com Carl Orff, Hans Bergese e WilhelmTwittenhoff (seus assistentes na Guinther-Schule) se
completassem e publicassem (1930-1932) oito volumes sob o titulo de “Elemental MusicExercises”
(Elementare Musikibung). Em paralelo a todo um trabalho de escrita e aperfeicoamento instrumental,
Keetman envolveu-se, em 1934, com Lex e Orff, na composi¢do de uma pega para o “desfile das
criangas”, pedida a Orff para os Jogos Olimpicos de 1936. A direcdo conjunta, com Lex, de um grupo de
danca que viria a conquistar diversos e importantes prémios nas digressdes internacionais que ia
efetuando foi outra das suas louvaveis atividades (Cunha, 2013).
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expressividade, da ‘pulsagdo interna’ e da vivéncia da dimensao temporal que musica,
movimento e danga pressupdem (Cunha, et al., 2015).

A abordagem OS assenta na participacdo direta, na vivéncia e na criacdo musical dos
alunos, através da improvisacdo, em detrimento da mera imitacdo (Ribeiro & Oliveira,
2014). Esta é uma abordagem que se destina a todo e qualquer ser humano, pois ndo
procura talentos “privilegiados”. De acordo com Goulart (2000), cada crianga,
independentemente da sua habilidade, pode e deve contribuir para a sua aprendizagem
musical. A abordagem OS partilha os principios de “escola ativa’> ¢ tem como
principais objetivos o desenvolvimento da pratica e do pensamento musical através da
“promocdo e contato com a experiéncia expressiva, criativa e estética”, num sentido
mais amplo e global. Segundo Gongalves (2011), Orff acreditava e defendia que se
aprende musica fazendo-a e que isso podera ter um maior impacto naquele que é o
desenvolvimento “conceptual e afetivo” de todo o ser humano, podendo promover um
conhecimento mais presente, sélido e com maior duragao.

Em termos de principios basilares, a abordagem OS defende a unido entre a
palavra/linguagem, a musica e o movimento/danga, ou seja, a “musica elementar” e a
“danga elementar” devem ser construidas e ensinadas/aprendidas através da pratica,
tendo sempre presentes a criatividade e a improvisacdo. Esta ilacdo nasceu, em Carl
Orff, através da observacdo direta de criancas, percebendo que, nas suas atividades
diarias, uniam mausica, linguagem/canto e movimento/danca. Segundo Orff, e como
referido anteriormente, a musica é para todos e esta ao alcance de todos, devendo
iniciar-se a sua vivéncia o mais cedo possivel. Ele chegou a afirmar que “é na idade
escolar que a imaginacdo deve ser estimulada. Tudo o que uma crianca desta idade
vivencia, tudo o que nela seja estimulado e cultivado, é fator determinante para o resto
da sua vida’’ (Orff, 1978, apud Cunha et al., 2015:44). A base do trabalho pedagdgico
de Orff e Keetman sdo as atividades ltdicas infantis (o cantar, dizer rimas, bater palmas,
dangar, etc.). Estas atividades, baseadas em instintos, sdo direcionadas para que o
aluno/aprendiz possa primeiro fazer musica, para depois teoriza-la (ler, escrever e
compreender conceitos tedricos da musica), ou seja, este pedagogo defendeu que a
compreensdo vem depois da experiéncia e que esta (experiéncia) é a base de todo o

processo de ensino-aprendizagem.
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Outro ponto relevante desta abordagem, foi a criagdo do “Instrumental Orff”?°, que,
como referido por Sousa (2015), é constituido por uma série de instrumentos que se
ligam com aquelas que sdo as necessidades de cada crianga, ndo servindo, somente, para
que se toque um instrumento, mas essencialmente para que as criangas possam ter uma
participacdo ativa em grupo, fazendo, assim, musica de conjunto e tendo a oportunidade
de criar e experimentar (Sousa, 2015). Quando tocamos, dangamos ou cantamos em
grupo, favorecemos a criagdo de ambientes afetivos. Tenhamos presente que, em
qualquer cultura, musica e danca acabam por ser interdependentes. Estas praticas
musicais conjuntas fomentam a vivéncia de emocdes, num ambiente social e cultural
onde o movimento/danca séo formas de expressao intimamente ligadas & mdsica, pois,
através deles, podemos interiorizar e exteriorizar muitos dos pardmetros da musica
(Cunha, 2015). No desenvolvimento humano, musica e movimento/danca sempre foram
atividades ligadas, pois ambas vivem, quer no tempo, quer no espaco e qualquer ser
humano tem nos seus movimentos corporais a sua musicalidade. A este respeito,
Goodkin (2004) afirmou que, em EM, o movimento é muito importante, pois ndo serve
somente para que as criangas se possam mover e dangar, mas sim para que entendam e
sintam o corpo como instrumento de expressao, vivéncia e libertacdo. Podemos afirmar
que, com a abordagem OS, movimentar-se, cantar e tocar tornaram-se um todo.

Por outro lado, a experimentacdo, a improvisacdo e a criacdo sdo aspetos centrais da
abordagem OS, dado todos n6s podermos explorar diferentes tipos de materiais ou
recursos e, com eles, conseguirmos criar ritmos, textos, ou acompanhamentos musicais,
desenvolvendo capacidades “estético-artisticas e afetivas” (Cunha et al., 2015). Na
verdade, um dos elementos mais fortes desta abordagem pedagdgico-musical é a

improvisacdo. A sua pratica, contendo um carater de exploracédo, tem o objetivo de fazer

200 conceito de ‘instrumental Orff> (Orff Instrumentarium), ndo raras vezes referido de forma vulgar e
abusiva, cresceu e expandiu-se de forma absolutamente inacreditdvel. Se, por um lado, inGmeros
educadores musicais parecem partilhar a ideia de que a abordagem OS se resume ao chamado
instrumental Orff, por outro, aos educadores ‘Orffianos’ ndo restam duvidas que, na auséncia de tais
instrumentos musicais, a praticabilidade da OS é absolutamente possivel. Como anteriormente referido, a
semelhanca de outros pedagogos musicais, Orff entendeu o corpo humano como primordial e principal
fonte sonora. Os restantes instrumentos musicais utilizados na abordagem OS devem ser entendidos como
uma ‘espécie de prolongamento’ do corpo humano, uma vez que dele recebem as pulsagdes vitais, ou
seja, 0 ritmo (Orff, 1932). Esta nogdo facilita a dimensdo instrumental em contexto de EM, dado colocar
o0s instrumentos musicais ao alcance de todos. Na verdade, a sonoridade destes instrumentos continua a
proporcionar uma ‘atmosfera paradisiaca’, a0 mesmo tempo que 0 seu acessivel manuseamento e pratica
possibilitam a improvisacdo e oferecem uma sélida base ritmica, melédica e harmonica, ndo raras vezes
essencial & aprendizagem de outros instrumentos musicais de maior especificidade técnica e performativa
(Cunha, 2013).
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com que a crianca e liberte, possa exprimir-se de forma livre e sem ter qualquer pressao,
(ainda que dentro de limites pré-estabelecidos), podendo dar asas a sua imaginagdo e
criatividade (Gongalves, 2011). A criatividade faz com que cada um evolua em relagéo
a si proprio, construindo a sua personalidade e ampliando a sua musicalidade,
expressividade e vivéncia artistica, a0 mesmo tempo que desenvolve competéncias
sociais e culturais (grupo). Antes de terminar esta breve apresentacdo da abordagem OS,
penso fazer sentido clarificar um dos seus conceitos chave: “Musica Elementar”. Este
conceito fortifica o ponto de vista de uma EM que tem como base a ideia, ja antes
apresentada, de que a mausica estd ao alcance de todos e de que € uma forma de
expressao natural e universal. Relativamente a este conceito, Cunha (2013), afirma que,
tendo por base a palavra latina elementicius, Orff defendeu que ‘Elementar’ ¢ pertencer
aos elementos, a ‘matéria bruta’, ‘primitiva’, i.e., a origem. De acordo com 0 mesmo
autor, desde sempre, 0 homem deu a masica, associada a danca, um sentido méagico, um
carater de ritual e de celebracdo da realidade. Com ela evoluiu a medida que povoou a
terra, assumindo um papel central na formagdo humana, cultural e civilizacional. A
Musica Elementar ndo € s6 musica, existe associada ao movimento, a danca e a palavra
(linguagem). E algo que deve ser criado pela propria pessoa, que ndo se destina a
ouvintes, mas sim a participantes. Segundo, Maschat (1999), ja em 1930, na primeira
edicdo de OS, intitulada Pratica Musical Elementar, Orff considerava:

(...) a Musica Elementar como unida & danca e a linguagem, na qual se
participa ativamente e ndo como espectador. Elementar significa sempre um
novo comeco e, sendo um conceito universal, ndo é afetado pela moda ou pelo
decorrer do tempo, é proprio de todo o ser humano (Maschat, 1999:4)%-

Assim, o conceito de “Musica Elementar” ¢ um conceito “humanista”, que ¢ resultado
da unido entre mdsica, movimento, corpo e palavra, onde, retomando principios
previamente focados, cada um participa (dominio pessoal), constréi (dominio
cognitivo), integra (dominio emocional), e acaba por se relacionar com o seu ‘Eu’, com
0 outro e com o0 mundo (dominio social) (Cabral, 2016). Em suma, a abordagem OS

proporciona o desenvolvimento de multiplas competéncias que, no seu conjunto, sdo

ZTraducdo de autor de “(...) la mUsica elemental como unida a danza y al lenguaje, en la que se participa
activamente y no como espectador. Elemental siempre significa unnuevocomienzo, y siendounconcepto
universal al que no afecta la moda o el paso de tiempo, espropio de todo ser humano” (Orff, 1930. In
Maschat, 1999:4).
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parte da formacdo integral do ser humano (Cunha et al., 2015). Neste particular,
reforcamos a ideia do focado conceito de ‘Eu Musical’, que, partindo da abordagem OS,
integra multiplas dimens6es da vida humana (Cunha, 2013)

Concluindo, ouso afirmar que Carl Orff, com a concecéo da abordagem OS, marcou, de
forma profunda, a historia da EM. Assente na trilogia “palavra, misica € movimento”,
Orff e Keetman trouxeram ao mundo da EM, ndo um método, mas uma PMA que deve
ser entendida como “obra em aberto”, “um conjunto de ideias, de pontos de partida...”
Talvez por isso, a abordagem OS seja, nos dias que correm, uma das PMA mais

difundidas e praticadas em todo 0 mundo.
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4.2. Abordagem Metodologica “Investigacio Pedagogica”

Antes de avancar para um dos pontos centrais deste relatério (Desenvolvimento e
Avaliacdo da Aprendizagem Profissional), ira ser descrita, de forma breve, a abordagem
metodologica de “investigagdo pedagogica” desenvolvida no decurso da PES. Devo
referir que o trabalho investigativo ndo foi, na sua esséncia mais purista, linear e
profunda, uma investigacdo-agdo, mas sim uma “investigacdo pedagdgica” apoiada na
metodologia de investigacdo-acdo. Assim, ndo assumindo uma natureza investigativa
profunda, mas sim de ambito pedagogico, serdo apresentados dados quantitativos e
qualitativos. Contudo, o ponto seguinte pretende descrever a metodologia de
investigagdo-acdo, apresentando, de forma resumida, os seus principios basilares e

principais carateristicas.

4.2.1. Investigacdo-Acao

Tem sido notdrio, ao longo dos anos, o interesse que tem vindo a ser desenvolvido em
torno da metodologia de investigacdo-acdo?? (IA). Para sermos precisos, esse interesse
comecou a ser desencadeado desde os anos 90, do seculo XX, indo ao encontro de um
crescente interesse por pedagogias que fomentem aspetos como a criatividade, o
pensamento critico e o “aprender a aprender” (Noftke & Someck, 2010 apud Castro,
2012:2). De forma sucinta e algo simplista, podemos descrever a IA como uma
metodologia de investigacdo que inclui a acdo (podendo chamar-se mudanca) e a
investigagcdo (que podemos chamar de compreensdo), usando um “processo ciclico ou
em espiral” que vai interpondo agéo e reflexdo critica (Coutinho et al., 2009). O grande
impulsionador da metodologia 1A foi o psicologo alemdo Kurt Lewin, que retomaremos
adiante. Em 1960, na area da Sociologia, foi criada a ideia de que um cientista social
tinha que sair daquele que era o “seu isolamento”, sendo necessario assumir
consequéncias dos resultados que obtinha nas suas pesquisas, tendo que p6-las em
pratica, para alterar a(s) realidade(s) observadas e estudadas. A IA, mais ligada as
Ciéncias sociais e Humanas é, nos dias de hoje, muito aplicada em contextos
educativos, com a intencionalidade de poder ajudar os professores, através da
investigacdo, na resolucdo de problemas que existam na sala de aula (Engel, 2015). A

principal carateristica desta metodologia (IA) ¢ a de se tratar de uma “metodologia de

22 A partir de agora, designada pela sigla IA.
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pesquisa”’, fundamentalmente pratica e aplicada, que ¢ conduzida pela “necessidade de
resolver problemas reais” (Coutinho et al.,, 2009). Na atualidade, a IA é opcéo
metodoldgica em inumeros estudos e, talvez por isso, ndo é possivel encontrar uma
definicdo unica para esta metodologia (Pires, 2010). Temos de referir que esta
metodologia de investigacdo € utilizada, na grande maioria das vezes, em contextos e
comunidades especificos e, por isso, € muitas vezes questionada a sua validade, o
conhecimento que dela surge, nomeadamente ao nivel desse conhecimento ser, ou néo,
“universal” e se possibilita a constru¢do de uma visao clara e sistematica sobre aquilo
que é estudado (Castro, 2012). A metodologia de 1A tem dois propositos: 0 de acéo e o
de investigacdo, querendo isto dizer que se pretendem obter resultados em ambos as
vertentes. Na acdo, 0 objetivo é possibilitarem-se (e construirem-se) mudancas, quer
seja numa comunidade, organizacdo ou programa. Na vertente investigativa, pretende-se
aumentar a compreensdo do investigador (e da comunidade) (Dick, 2000 apud
Fenandes, 2017)

Como podemos observar na figura 1, segundo Coutinho et al., (2009), baseado em
Kemmis (1989), os ciclos da metodologia de 1A passam por uma sucessdo de quatro
fases interrelacionadas: Planificacéo, Acdo, Observacdo/Avaliacdo e

Reflexao/Formulacdo de teorias e novos ciclos de IA.

L Planificar

Reflectir

L

Actuar

Observar

Rever o plano
Reformular
(comecar novo ciclo)

R &8 &

CICLO 3

\/

Figura 2 - Os momentos da Investigacdo-Acao de Kemmis (1989), In Coutinho et al. (2009:369).
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Através das constantes reflexdes e ajustes, que vao sendo elaborada(o)s no plano de
acao, véo surgindo novos ciclos de IA. O impulsionador desta metodologia, Kurt Lewin
(observar figura 2), defende que a IA deve partir de “uma ideia geral”, de um tema ou
problema que se entenda importante, devendo delinear-se, a partir dele, um plano de
acao, o qual deverd reconhecer o potencial dessa mesma acdo e, simultaneamente,
colocar em causa as suas limitacGes, para que, numa fase posterior, se possa avangar
para a sua aplicabilidade. Na sequéncia desta primeira fase (Planificacdo), o
investigador deve proceder, de acordo com a informacdo ja recolhida, a uma revisdo

daquele que era o seu plano inicial (Castro, 2012).

IDEIA INICIAL

\J
«Exploracao»
(busca de factos)

Y
PLANO GERAL
Passo 1
Passo 2
P6r em accio o *
Passo 1
PLANO
RECTIFICADO
4 AvALIAGAO »  Passo 1l
Passo 2
»
Por em accao o
Passo 2

= AVALIAGAO

Figura 3 - Modelo de Investigacdo-Acdo de Kurt Lewin (1946) - Coutinho et al., (2009:368)

Como anteriormente focado, pode entender-se que a IA tem como finalidade construir e
ampliar conhecimento, com base nas praticas (sua planificacdo, execucédo, avaliacédo e
reflexdo). E uma investigacdo participada, que pretende fazer pesquisas em situaces
em que nés proprios estejamos inseridos, para que possamos melhorar e compreender a
nossa(s) pratica(s) (Engel, 2015). Podemos carateriza-la de investigacdo, de forma geral,
porque utiliza os conceitos, as teorias, a linguagem, as técnicas e 0s instrumentos, com o

intuito de minimizar problemas e obter respostas as interrogacGes que estdo presentes
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nos diversificados niveis de trabalho (Fernandes, 2017). O que é fundamental na 1A é a
investigacdo reflexiva que cada docente/investigador desenvolve em relagdo a sua(s)
pratica(s), podendo, assim, compreender realidades, implementar ac@es, minimizar
problemas e obter respostas (Coutinho et al., 2009). Esta metodologia (IA) considera “o
processo de investigagdo em espiral, interativo e focado num problema”. Existem
autores que afirmam que, com esta metodologia (IA), o docente pode construir dois
géneros de conhecimento cientifico, um deles é baseado no docente como alguém que é
investigador e o outro € baseado, essencialmente, no “desenvolvimento de dispositivos
pedagogicos”, entendendo sempre o docente como um educador (Fernandes, 2017).
Como previamente referido, ndo existe uma definigdo Unica de IA. Apesar disso, existe
uma ponte de ligacdo entre todas as definigdes existentes, ligacdo essa que nos diz que,
em educacdo, a A tem como objetivo “a melhoria da pratica docente” e, por isso, esta
metodologia € considerada extremamente adequada ao contexto de sala de aula.
Fundamenta este principio o facto de, cada vez mais, o0 docente procurar respostas a um
infindavel nimero de situacGes, problemas e interrogacdes, as quais deseja e procura dar
resposta, seja através de estratégias de ensino-aprendizagem, seja através de métodos
que cativem os seus alunos, no sentido de melhorar tanto as suas aprendizagens como 0s
seus resultados (Cabral, 2016).

Em jeito de concluséo, destaco novamente que o trabalho de pesquisa desenvolvido, ao
longo de toda a PES, ndo foi um trabalho de IA exaustivo. Foi sim, um trabalho de
pesquisa que teve por base principios e carateristicas desta metodologia de investigacéo,
porque considero que o professor tem que refletir todos os dias, sobre todas as
atividades/aulas da(s) sua(s) préatica(s) pedagogicas. Considero que a educacdo deve ter
sempre esta componente reflexiva, no sentido de esta ser um processo dinamico, em
evolucdo permanente. Antes de terminar, é importante referir que ao utilizar esta
metodologia, o docente nunca deve colocar em primeiro lugar a ‘“vertente
investigativa”, visto o seu principal objetivo ser a ‘“acdo pedagodgica” e o
desenvolvimento de competéncias dos seus alunos. Talvez por isso a “recolha” de dados
deva ser feita de forma simples, direta e discreta, para que seja um espelho da realidade
(Cabral, 2016). Assim considero ter feito.

“Encontrar respostas ¢ satisfacdo temporaria. O bom mesmo ¢ a investigacdo
gue nos mobiliza.” (Pe. Fabio de Melo)
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4.3. A importéancia da Psicopedagogia

Um dos pontos fundamentais deste capitulo quatro € a Psicopedagogia. Penso fazer
sentido apresentar, ainda que de forma resumida, esta area e a sua relevancia em
contexto de sala de aula. Entendo pertinente descrever esta area por ter sido uma das
mais significativas “descobertas” que a PES me proporcionou, uma vez que tive a
oportunidade de observar, no contexto, as enormes vantagens que a Psicopedagogia
pode trazer a formacdo do professor e, consequentemente, a sua acdo pedagogica
presente (e futura).

A Psicopedagogia surgiu na Europa, nomeadamente no século XIX, muito ligada a
preocupacdo que existia com os problemas da aprendizagem (Freire, 2015). A palavra
Psicopedagogia abarca duas areas de atuacdo: Psicologia, Pedagogia. Na sua origem, a
Psicopedagogia era uma especializacdo para Psicélogos e Pedagogos, sendo utilizada
em casos de intervencgdo clinica ou escolar, em momentos que existisse algum tipo de
dificuldade no campo da educacdo (Souza, 2014). Ou seja, pode entender-se que a
Psicopedagogia se relaciona com o estudo do desenvolvimento da aprendizagem e das

dificuldades inerentes a esta.

4.3.1. Abordagem Psicopedagdgica na minha PES.
Segundo Camargo, (2012), a Psicopedagogia tem um “carater preventivo e terapéutico”,

procurando primeiramente as causas dos problemas de aprendizagem, através de
provas/testes psicopedagdgicos, como por exemplo a realizacdo de “provas operatorias”
(que sdo provas classicas de experimentacdo), com a realizagdo de “provas projetivas”
(apresentacédo de imagens), com a realizacdo da EOCA - Entrevista Operativa Centrada
na Aprendizagem e com a realizacdo da anamnese (que € um tipo de entrevista).
Segundo esta autora, numa fase posterior, a intervencdo psicopedagdgica tem como
foco principal a pessoa e a relacdo que esta tem com a aprendizagem. Assim, 0
Psicopedagogo tem como principal objetivo auxiliar o sujeito que, por alguma razao,
ndo consegue interessar-se e envolver-se nalgum tipo de aprendizagem. Obviamente, é
seu objetivo o individuo desenvolver competéncias inerentes a essa mesma
aprendizagem (Rubinstein, 1999). Em suma, um psicopedagogo tem formacéo na area
da Psicologia e na area da Pedagogia, para poder fazer uma avaliacdo dos problemas e
das dificuldades de aprendizagem de cada individuo, trabalhando sempre com a
finalidade de superagdo do problema detetado (Souza, 2014). Ainda de acordo com

Camargo (2012), a Psicopedagogia é indicada para casos de disturbios afetivos (como
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ansiedade, depressao, etc.), dificuldades na leitura e na escrita, dificuldades de atencéo,
disgrafia, dislexia, hiperatividade, entre outros.

Transportando este assunto a realidade vivida durante a PES, foram encontrados
problemas como os referidos anteriormente ¢, por isso, a “descoberta” e interesse por
esta area foram crescendo, tendo sido procurada fundamentacdo tedrica, para algumas
das acOes desenvolvidas. Enquanto docente em formacdo, tive de ajustar estratégias
para conseguir que todos os alunos revelassem o desejavel interesse, envolvimento e
entendimento em todas as atividades que foram sendo desenvolvidas, para que tivessem
uma boa compreensdo e assimilacdo dos diversos conceitos/contetdos que foram
trabalhados. Querendo isto dizer que, de alguma forma, também eu tive que adotar uma
postura de “Psicopedagoga”, com atitude de pesquisa e reflexdo, visando identificar,
minimizar ou solucionar problemas existentes dentro de sala de aula. Na verdade, pude
perceber, de forma muito real, que os alunos tém diferentes processos de
desenvolvimento e aprendizagem, ou seja, uns aprendem com maior facilidade e outros
com menor, dadas as suas carateristicas pessoais. E necessario que o docente faca uma
avaliacdo individual de cada crianga, para que, como dito anteriormente, possa realizar
as atividades de acordo com as carateristicas de cada um. No caso concreto de alunos
com défices de atencdo e aprendizagem, o docente deve conseguir proporcionar um
ambiente e atividades que sejam favoraveis a aprendizagem, trabalhando a autoestima, a
autoconfianca, o respeito pelo proximo e, acima de tudo, a valorizacdo do aluno (Soares
& Sena, 2012). Tendo presente que, durante as minhas primeiras aulas de PES, na turma
de 6.° ano, foi necessério consciencializar a maior parte dos alunos da turma para o
facto de que todos tém direito a aprendizagem, penso ser crucial a existéncia de uma
atitude psicopedagdgica nas escolas dos dias de hoje. Vejamos, um Psicopedagogo é
alguém que estd preparado para trabalhar na area da educacdo, com a finalidade de
melhorar as condi¢fes do processo ensino-aprendizagem, evitando, minimizando ou
solucionando problemas de aprendizagem (Freire, 2015). Se todos os docentes tiverem
formacdo nesta &rea, 0 ensino nas nossas escolas pode ser muito melhorado, atendendo
ao facto de que os alunos apresentam, cada vez mais, dificuldades de aprendizagem.
Nesse sentido, o professor de hoje tem que saber ouvir os seus alunos, tem que Ihes dar
atencdo e, principalmente, auxilia-los para que possam aprender a expressar-se e a expor
as suas opinides (Soares & Sena, 2012). A Psicopedagogia ndo e Util apenas para a
resolucdo de problemas de aprendizagem. Com base na vertente diagnostica da

avaliacdo, elaborada conjuntamente com outros profissionais, o docente pode (e deve)
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conhecer ndo apenas as dificuldades do(s) aluno(s), mas o seu potencial. Assim, pode (e
deve) ser um agente de “desenvolvimento da potencializacdo humana no processo de
aquisi¢do do saber” (Freire, 2015). Se todos os docentes tivessem formacéo nesta area,
evitar-se-ia 0 que, infelizmente, acontece inimeras vezes dentro de sala de aula: os
alunos ficarem “a parte” dos colegas, sem entenderem a matéria, sendo que, muitas
vezes, 0 docente pensa que o aluno ndo tem vontade de aprender ou que simplesmente
esta a demonstrar desinteresse, quando, na verdade, pode ndo ser bem o que se passa.
Tive oportunidade de experienciar algo desta natureza durante a PES do 5.° ano: um
aluno revelava défice de aprendizagem, potenciado por disgrafia e défice de atencéo.
Muitas vezes, estava “a parte”, sem realizar as tarefas, ndo porque nao queria colaborar
na realizacdo das mesmas, mas porque ndao compreendia 0 que era para fazer. Quando
me apercebi disso, comecei a adotar outra postura, como por exemplo chegar-me ao pé
do aluno em questdo e perguntar-lhe se tinha entendido o que era proposto, o aluno
comegcou a colaborar nas atividades e pude perceber, através da realizacdo das mesmas,
que este tinha um enorme potencial para a musica. Ou seja, neste aspeto, uma
abordagem psicopedagdgica pode contribuir, de forma determinante, para que estas
situacbes sejam evitadas, dado que o docente que adota uma abordagem
psicopedagogica reflete “as acdes pedagogicas e as suas interferéncias no processo de
aprendizagem do aluno” (Soares & Sena, 2012). No caso concreto da musica e da EM,
entendo que esta pode (e deve) ser vista com uma extraordinaria ferramenta
psicopedagdgica, uma vez que pode proporcionar uma série de estratégias que auxiliam
as criangas no processo de ensino-aprendizagem e, assim, facilitar a sua inser¢do na
turma e nas atividades de sala de aula, na tdo desejavel escola inclusiva. Vejamos, a
musica faz parte da vida das criancas desde que estas nascem, ou, de forma ainda mais
profunda, a partir do quinto més de gestacdo, em meio intrauterino (Nunes, 2009). As
criancas recebem estas influéncias e gostos musicais dos seus pais, familiares e
comunidade envolvente. O papel da escola passa, neste caso, por direcionar o0s alunos
para o trabalho e aprendizagem musicais, ampliando as suas vivéncias musicais e, como
anteriormente focado, a sua plenitude humana. Ainda assim, numa vertente
psicopedagdgica, o Professor pode (e deve) ter em atencdo que o desenvolvimento do
estudo da musica pode estar direcionado para 0s gostos e necessidades especificas de
cada aluno, chegado a potenciar, para além das aprendizagens musicais, a aprendizagem
de outras disciplinas, aperfeicoando fatores do conhecimento de cada crian¢a (Pendeza
& Souza, 2015).
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Para finalizar € importante salientar que, tendo como base a minha experiéncia de PES,
para além das baterias de testes e provas para se perceber se existe algum problema de
aprendizagem, muitas vezes € possivel detetar esse(s) mesmo(s) problema(s) através de
atitudes e posturas (interesse, participacdo, envolvimento, etc.) reveladas pelos alunos
nas atividades da aula: trabalho em pares/grupo, exercicios praticos, etc., visto que,
muitas vezes, estas dizem muito mais sobre a aprendizagem dos alunos do que 0s

diversos testes que podem ser elaborados (Soares & Sena, 2012).
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4.4.Desenvolvimento e avaliacdo da aprendizagem profissional no 5.° ano

O presente ponto pretende apresentar atividades selecionadas, nas quais foram
recolhidos dados que indiquem que a opcao pedagogico-musical adotada no decurso da
PES foi a mais indicada, visando um maior interesse e envolvimento dos alunos na
disciplina de EM.

4.4.1 Atividade “Rei Ledo”
Na aula de responsabilizacdo de 9 de janeiro de 2018, foi proposta aos alunos uma

atividade que consistiu na aprendizagem musical da peca “The Lion Sleeps Tonigh ” do
Musical “O Rei Le&0”?3. A ideia primordial foi trabalhar e poder demonstrar a
importancia da utilizacdo do corpo humano na mdsica, mais especificamente, na
disciplina de EM. A atividade foi baseada na abordagem Orff-Schulwerk. Primeiramente
foi ensinado o ritmo da cancdo, através de ritmos corporais, seguindo-se a introducdo da
letra, associada aos referidos ritmos corporais. Por Gltimo, foi introduzida a melodia da
cancdo e alguns gestos corporais/coreograficos. Deve salientar-se que a aprendizagem
foi feita, sempre, com base na imitacdo — professor/aluno. A ideia principal desta
atividade foi criar a possibilidade de os alunos utilizarem (e exprimirem-se através) do
corpo na disciplina de EM.

No final da aula, foi desenvolvida uma atividade de recolha de dados. Através da
narrativa, os alunos foram convidados para, numa ficha de trabalho, desenvolverem a
tarefa seguinte: “Imagina que tens um amigo(a) a quem queres contar como foi a tua
ultima aula de Educacdo Musical. Escreve o rascunho de um e-mail para depois lhe
enviares”. A ideia inicial foi os alunos focaremos momentos mais relevantes da aula,
procurando perceber se refeririam a utilizacdo do corpo. Para poder analisar os dados
recolhidos, recorri ao programa de andlise de dados qualitativos QDA Miner Lite. Nesse
sentido, foram criadas categorias em conformidade com as respostas que os alunos
apresentaram. Para a analise de dados, importa salientar, que esta recorre a técnica de
analise de contetdo, sendo que “Cases” significa 0 nimero de casos, em cada uma das
categorias, ou seja, cada aluno ¢ um “Case”, sendo o “Count” 0 numero de vezes que a
categoria/palavra/expressao foi referida. A ultima coluna apresentada nas tabelas refere-
se &s percentagens daf resultantes. E de referir que na presente aula estiveram 18 alunos,

dos 21 que constituem a turma. Sendo o N = 18.

Zplanificacdo em anexo — anexo 3 pp.97.
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Tabela 6: Andlise de dados: Aula de 09/01/2018

Count Cases % Cases
#y Reflexdo sobre a aula "Rei Ledo”
@ 1-"Gostaram da aula" 21 16 28,9%
@ 2 -"Referiram/valorizaram a utilizacdo da voz/canto” 15 12 66, 7%
@ 3 - "Indicaram atividades futuras" 9 = 50,0%
@ 4 -"Referiram os conceitos aprendidos em aula” 10 10 55,6%
@ 5 -"Referiram/valorizaram a utilizacdo do corpo” 7 5 27,8%
@ 5 - "Referiram o gue ndo gostaram” 1 1 5,6%

Podemos observar, na tabela 6, que dos 18 alunos presentes, 16 (88,9%) referiram, 21
vezes, terem gostado da aula (ou seja, alguns alunos referiram-no mais do que uma vez).
Tomemos como exemplo a afirmacdo: “Old& amigo, a minha ultima aula foi
extraordinaria”. NO que respeita a categoria de valorizacdo das atividades vocais, esta
foi referida, em 12 casos (66,7%), num total de 15 vezes. A titulo de exemplo: “O que
gostei mais foi de cantar”. Relativamente aquilo que gostariam de fazer em aulas
posteriores, 9 alunos (50%), deram indicagdes nesse sentido. Mais de metade dos
alunos, referiram 10 vezes (55,6%), os conceitos aprendidos durante a aula, deram essa
indicacdo, utilizando, para tal, afirmac6es como ““(...) Aprendemos o que € o Canon, é
um grupo onde as pessoas comegam desfasadamente.” ou “(...) a minha ultima aula de
mausica foi super fixe. Nos temos uma professora que nos ensinou uma can¢do e também
a cantar em Canon (...)”. Este género de afirmagdes leva-me a deduzir que os alunos
necessitam fazer, praticar e experimentar para compreenderem 0Ss conceitos que
pretendemos que aprendam. Reforgcam esta minha ideia as respostas que eles foram
dando nas suas “reflexfes”, pois diversas vezes mencionaram 0 que era um canon, ou
que o tinham aprendido a fazer.

Continuando a analise dos dados apresentados na tabela, vemos que somente em 5
casos, (27,8%), ou seja, menos de metade dos inquiridos referiu /valorizou 7 vezes a
importancia da utilizagdo do corpo. Assim, com esta atividade e com os resultados
obtidos nédo pode afirmar-se que o objetivo inicial tenha sido alcangado, pois menos de
metade dos alunos referiu a importancia da utilizagdo do corpo. Logo, os alunos ndo
manifestaram, de forma direta, que o corpo tenha sido essencial para a aprendizagem
musical. Por fim, somente, um caso (5,6%), referiu algo que ndo gostou durante a aula
utilizando a afirmacdo: “(...) O que gostei menos foi de cantar (...)".

Em jeito de conclusdo, partilho uma breve reflexdo pessoal sobre 0 modo como correu a

aula: A aula correu como previsto, a planificacdo foi desenvolvida na sua totalidade,
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embora, no final tenha existido um tempo em que eu fiquei sem saber o que fazer com
os alunos, cerca de 20 minutos. Esta questdo da gestdo do tempo de aula foi alvo de
profunda reflexdo com os Professores Cooperante e Supervisor, tendo sido algo que
procurei melhorar. Apesar disso, os alunos reagiram muito bem a atividade apresentada,
muito melhor do que aquilo que eu propria estava a espera. Com tudo isto, pude refletir
e retirar desta aula que ndo podemos pré-conceber ou tentar controlar o ritmo de
aprendizagem, pois 0s alunos sdo muito imprevisiveis e é necessario ter a destreza para
continuar quando algo imprevisto acontece. O ideal sera ter sempre algo mais preparado
para a aula (uma espécie de atividade extra). No global, os alunos mostraram-se
bastante motivados e participativos na elaboracdo das atividades, com a excegdo de um
aluno que, por mau comportamento (continuado) e desrespeito pelas regras de sala de
aula, foi mandado para junto da diretora de turma. A atividade desta aula indicou que
estes alunos gostam de musica, s6 ndo querem estar sentados (em modo estatico) para a
entender, precisam de a experimentar e viver. Pude retirar esta conclusdo porque
existiram varios alunos que, em aulas anteriores, nunca demonstraram interesse em
nenhuma atividade e que nunca queriam participar em nada e, nesta aula, fizeram
precisamente o contrario. Ndo apenas participaram ativamente, como contribuiram para

a sua aprendizagem e de todo o grupo/turma.
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4.4.2. Atividade “J’click”
A aula de responsabilizacdo do dia 16-01-2018* teve como estratégia de aprendizagem

dos contetidos propostos a utilizagdo do software “J'click’’®. A ideia foi motivar os
alunos para a tematica a abordar: instrumentos da orquestra sinfonica e as suas
caracteristicas. Assim, foram criadas atividades?® digitais que tinham como objetivo os
alunos conseguirem referir aspetos relativos a orquestra sinfonica, suas familias
instrumentais, etc. O principal objetivo seria que os alunos chegassem ao final da aula e
conseguissem entender que, apesar da matéria parecer ndo ser, a partida, da sua
preferéncia, poderia tornar-se interessante, dependendo da maneira como a mesma fosse
apresentada e trabalhada.

A semelhanca do ocorrido na atividade apresentada no ponto anterior, com recurso a
narrativa, os alunos foram convidados a desenvolver a seguinte tarefa: “Conta, nesta
carta aos teus pais, como correu a tua aula de Educacdo Musical. Diz-lhes o que mais
gostaste, 0 que menos gostaste, 0 que gostavas de fazer nas proximas aulas, etc.”. A
principal ideia era poder perceber se era possivel cativar os alunos para contedos que, a
partida, ndo pareciam ser tdo estimulantes e também perceber se as Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo (TIC) poderiam estimular e beneficiar o
ensino/aprendizagem e, assim, ajudar na abordagem dos contetidos programaticos.
Como anteriormente, a analise dos dados foi desenvolvida através do software QDA
Miner Lite. Nesse sentido, foram criadas categorias em conformidade com as respostas
que os alunos apresentaram. Para a analise de dados, importa salientar, de novo, que
esta recorre a técnica de analise de contetdo, sendo que “Cases” significa o0 nimero de
casos, em cada uma das categorias, ou seja, cada aluno é um “Case”, sendo o0 “Count” o
nimero de vezes que a categoria/palavra/expressdo foi referida. A Gltima coluna
apresentada nas tabelas refere-se as percentagens dai resultantes. Nesta aula

compareceram 20, dos 21 alunos que pertencem a turma, ou seja N= 20.

24 Planificagdo no anexo 4. pp. 101.
BEste software permite a criagdo de recursos digitais, tais como jogos didaticos interativos, quizzs, etc.
26N os anexos 5. pp. 104: estardo disponiveis alguns exemplos dos exercicios elaborados.
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Tabela 7: Anélise de dados: Aula de 16/01/2018

Count Cases %o Cases
&9 Sobre a aula de Educacdo Musical
@ 1 -"Indicaram gue gostaram da aula" 21 19 95,0%
@ 2 -"Referiram o que ndo gostaram” 7 7 35,0%:
@ 3 - "Referiram que gostam de cantar” 1 1 5,0%
@ 4 -"Referiram que gostam de realizar atividades instrumentais” 1 1 5,0%
@ 5 - "Indicaram atividades futuras" 12 12 60,0%
@ 5 - "Referiram conceitos aprendidos na aula” 13 12 &0,0%:
@ 7 -"Referiram que ndo gostaram da aula" 1 1 5,0%%

Podemos observar, na tabela 7, que 19 alunos (95%), referiram 21 vezes (alunos com
mais do que uma referéncia) que gostaram da aula, utilizando para tal afirmag6es como:
“Queridos pais, esta aula foi magnifica (...)”, ou “Esta aula foi muito divertida (...)”.
Também podemos verificar que 7 alunos (35%), referiram coisas que ndo gostaram na
aula, tais como: “(...) o que ndo gostei muito foi a parte do fim, ouvir a orquestra(...)”,
ou “(...) o que menos gostei foi de fazer o jogo da memoria (...)”. Quando observamos
o0 ponto 3 (referiram que gostam de cantar) e o ponto 4 (referiram que gostam de realizar
atividades instrumentais) € de salientar que foi 0 mesmo aluno que respondeu em ambas
as categorias (5%) dizendo “(...) gosto de cantar ¢ tocar.”. Continuando a analise, 12
alunos (60%), referiram o que gostariam de fazer em atividades futuras, como por
exemplo, “(...) o que gostava de fazer nas proximas aulas era de fazer mais exercicios.”,
ou “(...) nas proximas aulas queria muito aprender a tocar bateria e a usar o xilofone”.
Também deve referir-se que 12 alunos (60%), referiram 13 vezes os conceitos que
foram abordados durante a aula. S&o exemplos: “(...) aprendemos as orquestras, as
familias dos instrumentos, ouvimos o som de cada instrumento (...)”’0uU “(...) estivemos
a falar sobre as orquestras, 0 que era um maestro e os sons dos instrumentos musicais.
(...)”. Por fim, so6 1 aluno (5%), referiu que ndo gostou da aula, dizendo “Nd&o gostei
muito desta aula, porque a professora fez atividades pelas quais ndo mostrei muito
interesse”.

Para complementar, a semelhan¢a do ocorrido anteriormente, partilho a minha reflexao
pessoal de aula: A aula correu conforme planificado. Os alunos mostraram bastante
interesse pelo facto de Ihes ter trazido uma abordagem diferente, baseada nas TIC, mais
precisamente no programa “J'click’’. Os alunos estiveram bastante interessados e
participativos, até os alunos que, por norma, sdo mais distraidos e barulhentos estiveram
empenhados, interessados e com vontade de participar. Existiu um momento em que 0S

alunos fizeram mais barulho, mas penso ser normal, pois deveu-se a “excitagdo” que a
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atividade provocou, mas foi facil controla-los. Uma das coisas que mais me marcou
nesta aula foi o facto de um dos alunos com NEE, que tem por habito ndo querer
participar, ter-se mostrado bastante interessado, com vontade e iniciativa para participar
em todas as atividades, sem que lhe tenha sido solicitado. Nas “cartas” que lhes pedi
para escreverem aos pais, para que eu pudesse ter a nocdo daquilo que eles achavam da
aula, todos afirmaram ter gostado da aula, a exce¢do de um aluno. Este facto e as
continuas atitudes desajustadas deste aluno levaram-me a pensar e a refletir que, por
mais que se mostre interessado e por mais que eu me esforce, ele tendia sempre a ser
“do contra” e ndo ser capaz de assumir que alguma coisa o0 agradava, mesmo que as
suas atitudes demonstrassem isso mesmo. Os restantes alunos disseram que gostavam
de repetir atividades como esta, ainda que a matéria tenha sido um “pouco aborrecida”.
Outro ponto positivo que destaco desta aula é que, mesmo os alunos ndo gostando da
matéria lecionada, mostraram interesse pela forma como foi dada e pareceram adquirir
conhecimentos. Ou seja, isto responde aquilo que era 0 meu principal objetivo para a
aula, demonstrar que com recurso as TIC, uma matéria que pode ndo despertar interesse
nos alunos pode ser trabalhada de forma interessante e apelativa, pelo que ferramentas
como estas sdo essenciais no dia a dia do docente. Por fim, devo destacar que, em
conversa final, o professor Cooperante me transmitiu que, se fosse ele, néo teria dado a
aula desta forma, que gosta de um ensino mais tedrico. Referiu que eu podia ter feito
alguma coisa do género daquilo que fiz, mas que primeiro deveria passar pela teoria.
Isto € algo que eu, obviamente, respeito, mas ndo concordo, porque a reacdo dos alunos
e aquilo que eles demonstraram ter assimilado (algo que notei ndo acontecer em aulas
mais tedricas lecionadas anteriormente), justifica amplamente o facto de eu ter utilizado

esta estratégia/recurso.
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4.4.3. Atividade “Belle Mama”
Para a aula de responsabilizacdo do dia 30-01-2018, foi planificada e desenvolvida a
aprendizagem da peca/cancio “Belle Mama™?’, recorrendo, para tal, & abordagem Orff-
Schulwerk, a semelhanca de uma das aulas anteriores, na qual se desenvolveu a cangédo
“The Lion Sleeps Tonight”. Partindo da mesma abordagem, esta atividade teve também
como objetivo que os alunos se expressassem quanto a importancia da utilizacdo do
corpo na disciplina de EM. Neste sentido, a aprendizagem da pega comegou pela
introducdo do ritmo da cancdo, utilizando para tal, ritmos corporais, seguindo-se a
inclusdo da letra da peca/cancdo, acabando com a introducdo e entoacdo da melodia.
Esta aprendizagem foi feita, também ela, através do método de imitagdo —
professor/aluno.
Quanto a recolha de dados, os alunos desenvolveram, no final da aula, a seguinte tarefa
escrita: “Conta a tua professora, como correu a tua aula de Educacdo Musical. Diz-lhe o
que mais gostaste, 0 que menos gostaste, 0 que gostavas de fazer nas proximas aulas,
etc.”
Como anteriormente, a analise dos dados foi desenvolvida através do software QDA
Miner Lite. Nesse sentido, foram criadas categorias em conformidade com as respostas
que os alunos apresentaram. A analise e apresentacdo de dados mantém os
procedimentos explicados anteriormente, sendo que, na presente aula, estiveram
presentes os 21 alunos da turma, ou seja N= 21.

Tabela 8: Anélise dos dados: Aula; 30/01/2018

Count Cases % Cases
&y Sobre a Aula de Educacio
@ 1 -"Referiram que gostaram da aula" 16 14 66, 7%
@ 2 - "Referiramfvalorizaram a utilizacdo da voz/fcanto” 11 10 47,6%
@ 3 - "Indicaram atividades futuras” & & 28,6%:
@ 4 -"Referiram conceitos aprendidos na aula” 11 11 52,4%
@ 5 - "Referiramvalorizam a utilizacdo do corpo” 4 4 19,0%
@ § -"Referiram o gue ndo gostaram durante a aula” 5 5 23,8%

Analisando os dados constantes na tabela8, podemos ver que em 14 casos (66,7%), 0s
alunos referiram 16 vezes que tinham gostado aula (existiram alunos que referiram mais
do que uma vez). Para tal utilizaram afirmag¢Ges como “(...) Foi divertida, eu gostei

(...)” ou ”Ola professora, nesta aula diverti-me muito (...)”. De seguida, vemos que em

Z’pPlanificacdo no anexo 6. pp.106.
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10 casos (47,6%), os alunos referiram 11 vezes a valorizacdo da utilizacdo da voz
durante a aula (um aluno fez referéncia a esta categoria duas vezes). Para esta categoria,
destacam-se frases como “Eu na aula de musica gostei de cantar e de fazer a rodinha
(...)” ou “ Nos hoje cantdmos uma mdasica, a bater o tempo e a dar passos para tras, para
a frente e para os lados (...)”. A semelhanca do que aconteceu na atividade anterior, 0s
alunos voltaram a referir inimeras vezes as atividades vocais realizadas durante a aula,
0 que me leva a crer, através das suas afirmacgdes, que este € um ponto marcante para
eles no decorrer da aula e que a maioria da turma gosta de cantar. Continuando a analise
de dados, podemos observar que em 11 casos (52,4%), (mais de metade dos inquiridos)
os alunos referiram os conceitos abordados na aula, utilizando expressdes como: “Nesta
aula fizemos mais um exercicio em canon em que se canta uma melodia e cada parte
entra desfasada no tempo (...)” ou “(...) fizemos uma atividade chamada canon (...)”.
Estas afirmacdes parecem indicar que, a semelhanca do que aconteceu em aulas
anteriores, os alunos entendem e assimilam melhor os conceitos experienciando-os e
vivenciando-os. Por outro lado, podemos observar que somente 4 alunos (19%),
referiram a utilizacdo do corpo durante a aula, pelo que parece que os alunos nao
consideram, ou ndo tém consciéncia, que o0 corpo é importante para a pratica da
disciplina de EM, ainda que, retomando palavras referidas por um dos alunos, o corpo
tenha estado muito presente na atividade: “No6s hoje cantdmos uma musica, a bater o
tempo e a dar passos para trés, para a frente e para os lados (...)”.

Por fim, 5 alunos (23,8%), referiram o que ndo tinham gostado durante a aula, focando
aspetos teoricos. Sao disso exemplo as expressoes: “(...) O que ndo gostei assim muito
foi de dizer as notas (...)” ou “(...) mas ndo gostei quando lemos uma pauta (...)”. E de
salientar que os alunos que referiram algo que ndo tinham gostado se referiram a leitura
musical com recurso a notacdo musical convencional. Com base nos dados
apresentados, posso concluir, e atrevo-me a dizer que esta turma parece ter uma ideia da
disciplina de EM mais centrada na teoria. Isto tem ligacdo com as préaticas a que
estavam habituados dentro da sala de aula. Hoje, mais que nunca, baseando a minha
opinido em autores previamente referidos (Cardoso et al., 2014; Cunha, 2013; Cunha, et
al., 2015; Mota, 2011; Nassif & Schroeder, 2017, entre outros) é necessario mudar o
pensamento e a as praticas pedagogicas e, assim, fortalecer a EM como uma disciplina
de carater pratico. E necessario criar espagos para novas e ativas abordagens e métodos
de aprendizagem, para além daqueles a que a grande maioria dos professores (e, por

conseguinte, dos alunos) esta habituada. Por isso mesmo, mais uma vez, relembro a
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importancia de uma formacdo docente permanente, criando abertura e espaco para
novas possibilidades e desafios.

Para finalizar esta analise, para além dos dados apresentados, sua analise e ilagdes,
penso ser importante partilhar a minha reflexdo pessoal, desenvolvida apos a lecionacao
da aula. Assim: A aula correu conforme planificado. Os alunos, mais uma vez,
mostraram-se bastante motivados e participativos com a atividade proposta. Existiram
alguns momentos em que os alunos revelaram algum “aborrecimento”. Apds reflexao,
este serd um ponto a melhorar nas minhas intervencdes futuras. Na verdade, apos a
reflexdo com o Professor Supervisor, que sugeriu uma leitura diferente da partitura, de
forma a que os alunos estivessem sempre motivados, pude perceber a importancia
Professor Supervisor, que enquanto assistia a minha aula, pdde ensinar-me, através da
sua experiéncia, como melhorar situac6es concretas de ensino-aprendizagem.

Quero ainda salientar que, nesta aula, o aluno que é por norma mais “problematico”,
tendendo sempre a ndo gostar das atividades propostas, esteve empenhado na aula e, no
fim, referiu na sua “carta”: “Eu adorei a aula (...)”. Considero este aspecto muito
positivo e revelador de que as praticas implementadas forma benéficas para todos (e
para cada um dos) os alunos da turma.

Em suma, notei que os alunos comegaram, cada vez mais, a interiorizar alguns conceitos
que até entdo nunca tinham experienciado, tais como a pulsacdo. Os alunos, de forma
geral, nas cartas reflexivas que realizaram, referiram que gostavam de continuar a
realizar atividades como esta. Algo que achei muito relevante nesta aula foi o facto de
os alunos terem sabido explicar, sem hesitacdo, 0 que era o canon, sendo que este
conceito foi abordado pela pratica musical, ao invés de apresentado unicamente de
forma teérica. Com isto, cada vez mais, acho que a abordagem Orff-Schulwerk, bem
como outras pedagogias musicais ativas, € importante na EM, pois revela aos alunos
que todos sdo capazes de fazer musica, de a entender pela pratica, sem terem de passar
primeiro pela parte teorica, por vezes considerada tdo pouco motivadora. Esta forma de
trabalhar desenvolve o gosto pela musica e motiva os alunos para a aprendizagem.
Termino destacando algo que me parece muito interessante: esta turma ndo estava
habituada a cantar, a medida que fui trabalhando o canto nas aulas, muitos dos alunos
comecaram a gostar (e isso pode ser observado no grafico) e agora pedem-me,
constantemente, para cantar. Por isso, considero este aspeto como ponto forte, sempre

em evolugéo ao longo da minha PES.
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4.4.4.Questionario Final

No final do meu estagio do 5.° ano, foi aplicado um questionario aos alunos, que
continha 4 questBes. Este questionério tinha como principais objetivos: 1) Averiguar
qual, ou quais a(s) atividade(s) que os alunos gostaram mais de desenvolver durante o
meu percurso na disciplina; 2) Averiguar se tive alguma influéncia naquilo que se
tornou a disciplina de EM para eles; 3) Averiguar se as atividades que realizaram ao
longo das aulas tiveram influéncia (positiva) no desenvolvimento do gosto pela musica,
em geral, e pela disciplina de EM, em particular.

Como anteriormente, a analise dos dados foi desenvolvida através do software QDA
Miner Lite. Nesse sentido, foram criadas categorias em conformidade com as respostas
que os alunos apresentaram. A apresentacdo e andlise de dados desenvolveu-se como
anteriormente referido. Na presente aula estiveram 20 alunos, dos 21 pertencentes a
turma, N= 20.

Tabela 9: Analise de dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 1.2 questéo

Count Cases % Cases
& Das atividades realizadas ao longo das dltimas aulas, qual ou quais a(s) que gostaste mais de realizar?
@ 1-"Referiram o Musical de Matal" 3 3 15,0%
@ 2 - "Referiram a obra musical Belle Mama"
@ 3 -"Referiram a obra musical Rei Ledo” 3 3 15,0%
@ 4-"Referiram a atividade conduzir o amigo imaginario o som de uma melodia” 3 15,0%
@ 5 - "Referiram as atividades corporais realizadas”
@ 5 - "Indicaram as atividades vocais reslizadas” 10 10 50,0%
@ 7 -"Indicaram as atividades instrumentais realizadas" 4 4 20,0%
@ & - "Referiram o jogo concebido no programa J'dlick” 4 4 20,0%
@ 9 - "Indicaram o jogo do espelho” 1 1 5,0%
@ 10 - "Indicaram que gostaram de todas as atividades” 1 1 5,0%G
& Porgqué ?
@ 1 -"Referiram ser divertido” 8 8 40,0%
@ 2 -"Referiram que aprenderam conceitos” 2 2 10,0%
@ 3 - "Indicaram que foi por causa da Professora” 1 1 5,0%G
@ 4 -"Indicaram gue foi interessante” 1 1 5,0%G
@ 5 - "Referiram gque descobriram novas coisas” 1 1 5,0%G
@ 6 - "Indicaram que gostaram da experiéncia” 2 2 10,0%

E de salientar que o questionario era anénimo, para que se pudesse obter de forma mais
sincera a opinido dos alunos, contendo sé a idade e o género. Sendo assim, quanto a
primeira questdo: “Das atividades realizadas ao longo das ultimas aulas, qual ou quais
a(s) atividade(s) que gostaste mais de realizar? Porqué?” podemos observar que, em 3

casos (15%), referiram que gostaram mais de realizar o ‘Musical de Natal’, que foi um

2\/er anexo 7. pp.113.
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trabalho desenvolvido com a parceria do Professor Cooperante, para os alunos puderem
fazer uma pequena apresentacdo para os colegas na festa de natal da instituicdo?®.
Podemos também observar que nenhum aluno referiu a peca “Belle Mama”. Em 3 casos
(15%) referiram que gostaram mais de realizar a obra musical “Rei Ledo ”. Também em
3 casos, foi referido que gostaram mais de realizar a atividade de conduzir o amigo
imaginario ao som de uma melodia®. Deve evidenciar-se, também, que os alunos nio
mencionaram, de forma direta, as atividades corporais desenvolvidas em aulas, sendo
que, 0 mesmo nao acontece, quando observamos no grafico os resultados referentes, as
atividades vocais realizadas. Observamos que em 10 casos (metade dos inquiridos)
(50%), foram referidas as atividades vocais abordadas em aula, obtendo respostas como:
“Foi de fazer o canon (...)”, ou “Gostei da atividade canon (...)".

Continuando a analise, observamos que em 4 casos (20%), os alunos referiram as
atividades instrumentais, sendo exemplo: “Gostei mais foi de tocar xilofone (...)”. De
seguida, notamos que também em 4 casos foi referido o jogo concebido no software
Jclick. Um aluno respondeu 1 vez que gostou mais do jogo do espelho®! e, por fim, um
aluno indicou 1 vez que gostou de todas as atividades realizadas. Analisando a tabela,
na sua totalidade, é notorio que as atividades vocais/canto foram aquelas que os alunos
mais gostaram de realizar durante as aulas. Isto € um dado muito significativo, porque a
primeira impresséo que estes alunos me deram, durante as minhas aulas de observagéo,
é que ndo gostavam de cantar. O facto de metade da turma assumir, no final do meu
estagio, que aquilo que mais gostou de fazer foram atividades ligadas a esta vertente da
voz/canto, demonstra, a meu ver, que a minha presenca nas aulas fez diferenca, que as
atividades que planifiquei e desenvolvi puderam modificar, ndo apenas as préaticas, mas
0s gostos e interesses de alguns alunos.

Passando para a analise da questao “Porqué?’’, podemos ver que em 8 casos (40%),
responderam de forma ligada a questdo da ludicidade/diversdo das atividades: “(...)

porque é divertido”, ou “(...) porque nos divertimos”. Também observamos que em 2

2Ver anexo 8. pp. 114: A melodia da pega “Musical de Natal”foi retirada do manual 100% Mdusica
(p.31), sofrendo pequenas alteragGes ritmicas. Foi inserida uma letra composta pelos alunos e um arranjo
de xilofone, composto pela professora estagiaria (ambos no referido anexo).

30Atividade de audicdo musical ativa, recorrendo a exploragdo espacial/movimento e ao trabalho de
confianga entre pares, realizada antes da peca musical “Belle Mama”.

31Atividade de audicdo musical ativa, recorrendo a exploracdo espacial/movimento criativo, realizada
antes da pega musical “Belle Mama”.
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casos (10%), os alunos referiram que aprenderam conceitos inerentes a EM: “(...)
comecei a perceber o que era musica”. Um aluno indicou (5%) que era por causa da
professora dizendo “(...) porque a professora era simpatica”. Num caso, foi referido que
foi por ser interessante, tendo também sido referido 1 vez a descoberta de coisas novas
e, em 2 casos (10%), os alunos referiram que gostaram da experiéncia.

Tendo em conta os dados apresentados anteriormente, posso deduzir que de todas as
atividades elaboradas durante o meu estagio no 5.° ano, aquilo que mais motivou 0s
alunos para a pratica da disciplina, foram atividades onde o canto/voz estiveram muito
presentes, sendo que a maioria referiu ser divertido aprender assim. De facto, face aos
dados apresentados, complementados com a observacdo direta e com conversas diarias
com os alunos, pude observar a mudanca de atitude em relacdo a disciplina de EM. No
inicio ndo estavam motivados, era uma turma que estava habituada a chegar a sala de
aula, a sentar-se, a fazer ruido e a desenvolver as atividades propostas se assim o
entendessem. Com a minha presenca isso foi algo que se foi modificando, até os alunos
que, por norma, eram mais destabilizadores, no final do meu estdgio demonstraram
melhorias atitudinais, entusiasmo e gosto pela pratica da disciplina de EM. No meu
ponto de vista, esta questdo da motivacdo deveu-se, em muito, ao recurso a abordagem
Orff-Schulwerk. Consegui, com atividades baseadas nesta abordagem, cativar os alunos
para praticas como o canto, talvez porque, tal como referem Cunha et al., (2015:43),
“(...) a OS favorece a vivéncia da musica (...)”. De facto, penso que o recurso a esta
abordagem permitiu que os alunos pudessem experimentar e fazer musica. Através das
varias atividades apresentadas, os alunos tiveram contato com conteldos que nunca
antes tinham tido oportunidade de vivenciar/experimentar, como foi o caso da pulsacéo.
Foi importante a utilizacdo desta abordagem, porque a sua aplicabilidade permitiu que
os alunos percebessem que a disciplina de EM ¢é para todos e estd ao alcance de
qualquer um, pois ndo se pretende que saiam das aulas grandes virtuosos, mas que cada
um contribua positivamente para a pratica musical (Cunha, 2013, Goulart, 2000).

No que respeita a segunda questdo: “Qual ou quais a(s) atividade(s) que gostarias de

repetir?”.
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Tabela 10: Analise de dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 2.2 questao

Count Cases % Cases
&y Qual ou quais a(s) que gostarias de repetir?

@ 1-"Referiram o Musical" 2 2 10,0%
@ 2 - "Referiram a obra Belle Mama"

@ 3 -"Referiram a obra Rei Ledo" 1 1 5,0%
@ 4 -"Indicaram o programa J'dick” 5 5 25,0%
@ 5 - "Referiram a atividade de conduzir o amigo imaginaric” 5 5 25,0%
@ 6 - "Indicaram que gostavam de voltar a cantar” 11 11 55,0%

1 1 5,0%
@ 3 - "Indicaram que gostavam de realizar atividades com movimento" 1 1 5,0%
@ 9 - "Referiram que gostavam de repetir todas as atividades” 2 2 10,0%
3 3 15,0%

@ 7 -"Indicaram que gostavam de voltar a tocar nos instrumentos”

@ 10 - "Indicaram gue gostavam de repetir o jogo do espelho”
Podemos observar na tabela 10, em 2 casos (10%), os alunos referiram que voltariam a
repetir o “Musical de Natal”. Nenhum aluno referiu que repetiria a pega/cangdo “Belle
Mama”. Um aluno referiu (5%) que voltaria a repetir a obra “Rei Ledo”. Em 5 casos
(25%) dos alunos, disseram que voltariam a repetir as atividades referentes ao programa
J’click. Também em 5 casos, 0s alunos referiram que gostariam de repetir a atividade de
conduzir o amigo imaginario. Em 11 casos (mais de metade dos inquiridos — 55%),
responderam que gostariam de repetir as atividades onde cantavam, tendo sido referido
“O canon (...)” em quase todas as respostas dos alunos. Estes dados reforcam a ilagéo
de que os alunos passaram a gostar de cantar, podendo indicar também que, antes da
minha presenca nas aulas, o poderiam fazer de forma menos motivadora e produtiva.
Concluindo anélise de dados relativos a segunda questdo, um aluno (5%) referiu que
gostaria de voltar a tocar instrumentos de sala de aula. Também um aluno referiu que
gostaria de voltar a realizar atividades com movimento. Em 2 casos (10%) os alunos
referiram que gostariam de repetir todas as atividades realizadas e, em 3 casos (15%) 0s
alunos indicaram que gostariam de repetir o “jogo do espelho”.

Face aos dados apresentados, posso deduzir, uma vez mais, que, na atualidade, os
professores devem arranjar inimeras formas de conseguir cativar 0s alunos, quer seja
através de abordagens pedagdgicas diversificadas, quer pelo recurso as TIC, através da
utilizacdo de softwares diversificados, fazendo a ligagdo aos gostos e interesses dos
alunos, tornando as aulas mais apelativas e produtivas. No caso especifico desta turma,
como referi, a abordagem pedagdgico-musical mais utilizada foi a abordagem OS. A
sua escolha deveu-se, em parte, ao facto de, acordo com Cunha, et al., (2015),
“existirem na sua aplicabilidade, uma adaptabilidade e flexibilidade constante”, ou seja,

quando se opta por esta abordagem, ndo é por ela pressupor uma rigidez metodica, €
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uma abordagem que indica pontos de partida, ideias pedagogico-musicais, dado nédo
existir apenas uma forma de trabalhar pedagogicamente a musica. Um dos aspetos
positivos do recurso a esta abordagem é o facto de poder (e dever) adaptar-se em fungéo
do contexto. Nesse sentido, aprofundando a analise dos dados apresentados, é visivel,
em ambas as tabelas, que quando se opta por mudar a estratégia de
ensino/aprendizagem, pode alterar-se o envolvimento dos alunos e, assim, a sua
aprendizagem e opinido referente a alguns conteudos /conceitos. Vejamos, nas tabelas
apresentadas, € visivel que a grande maioria da turma referiu, diversas vezes, as
atividades vocais. Este ¢ um facto curioso e, se me ¢ permitido, uma “vitéria” alcangada
no meu estagio, pois, como ja referi anteriormente, a turma ndo gostava de cantar e
tinha alguma relutdncia em fazé-lo. No entanto, através das diversas atividades
realizadas em sala de aula, penso ter conseguido modificar as praticas e, de acordo com
a opiniao da grande maioria da turma, o gosto pelo canto, dado estes terem referido
(maioritariamente) que gostariam de voltar a cantar.

Para além disto, escolhi trabalhar desta forma porque, ao longo das minhas aulas de
observacao (4 aulas), notei que existiam, nesta turma, algumas questfes que considero
negativas em EM, tanto ao nivel da pratica musical, como do proprio gosto pela musica.
Exemplo disso era o facto de a grande maioria dos alunos ndo conseguir sentir e marcar
a pulsacdo, ndo saber explicar (pela pratica) o que era, por exemplo, uma minima ou
uma seminima. Ainda mais grave, pude notar que eles ndo gostavam da disciplina de
EM, ndo tinham prazer naquilo que faziam e aprendiam. Consegui notar isso através das
suas atitudes e rea¢des, como o suspirar, o “revirar de olhos”, etc. No sentido de
minimizar estes problemas, decidi trabalhar com base na referida abordagem OS, a qual
compreende atividades ludicas que, sendo apelativas e divertidas, ddo algum prazer aos
alunos, sempre com o intuito de primeiro fazer-se e vivenciar-se a musica para que,
mais tarde, se abordem aspetos mais teéricos, como a leitura e a escrita musical, ou seja,
primeiro a pratica e depois a teoria (Goulart, 2000). Recorrendo novamente as tabelas
anteriormente apresentadas, ouso afirmar que no final do meu estagio, os alunos tinham
prazer em fazer musica e em estar nas aulas da disciplina de EM.

Passando para a andlise da terceira questdo: “Achas importante realizar este tipo de

atividades nas aulas de Educagdo Musical? Porqué?”.
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Tabela 11: Analise de dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 3.2 questdo

Count Cases %% Cases

&9 Achas gue € importante realizar este tipo de atividades nas aulas de Educacdo Musical?

@ 1-"Sim" 20 20 100,0%

@ 2 -"MNao" 1 1 5,0%
&9 Porqué?

@ 1 - "Referiram porque aprenderam” 12 12 60,0%

@ 2 - "Referiram porque aprenderam mais sobre a disciplina de Educacio Musical” 5,0%

@ 3 - "Referiram porque ficaram mais atentos” 5,0%

@ 4 - "Referiram gue era mais divertido aprender” 15,09

@ 5 - "Referiram que, agora, sentem a misica"
@ & - "Indicaram gue ndo gostam destas atividades”
@ 7 - "Indicaram gue era importante”

5,0%
3,0%
3,0%

= o L) e
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Nesta questdo, a grande maioria da turma achou ser importante a realizagdo destas
atividades nas aulas de EM, sendo que, curiosamente, um aluno referiu,
simultaneamente, a afirmacdo e a negacdo: “Por um lado acho que ndo, porque ha
pessoas que detestam musica e ndo querem aprender, mas por outro lado sim, porque
acho que se tocar um instrumento que goste ndo o quero largar”. Analisando estes
dados, podemos verificar que 12 casos (60%), referiram a aprendizagem, dando
respostas como “Sim. Porque aprendemos muita coisa sobre musica”, ou “Sim, porque
até ficamos a aprender”. Destaque para os 3 casos (15%) que referiram ser mais
divertido aprender. Também podemos verificar que 1 aluno respondeu que ficou a
aprender mais sobre a disciplina de EM, afirmando: “Sim, para nds ficarmos a saber
mais sobre a Educacdo Musical”. Registou-se ainda um aluno que se referiu a atengéo
da turma, respondendo: “Sim, porque ficamos mais espertos e atentos (...)”. Deve ainda
salientar-se um aluno que referiu que agora sentia a musica, afirmando: “Sim, porque
faz-nos sentir o que é a musica”.

Tendo presente os dados apresentados, posso deduzir que os alunos acharam, na sua
maioria, a realizacdo deste tipo de atividades muito importante, dado revelaram
aprender os contetdos propostos para cada aula. De facto, a utilizacdo da abordagem
OS proporciona, aos alunos, uma maior ligagdo com a pratica musical e,
consequentemente, com o seu desenvolvimento musical, até, de acordo com Gongalves,
(2011), a OS tem como objetivos fundamentais o desenvolvimento da pratica e do
pensamento musical. Assim considero ter acontecido no decurso das minhas aulas, uma
vez que, atraves da pratica musical, os alunos foram descobrindo e aprendendo
conceitos tedricos que estavam presentes em cada sessao.

Por fim, passemos a analise da Ultima questdo do questionario: “Como serias se fosses

Professor de Educacéo Musical?”.
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Tabela 12: Analise de dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 4.2 questdo

Count Cases % Cases
&% Como serias se fosses professor de Educacdo Musical
15,0%
35,0%
15,0%

@ 1-"Referiram ser bom professor”
@ 2 - "Referiram que deixavam tocar todos os instrumentos existentes na escola”
@ 3 - "Referiram gue seriam exigentem”

@ 4 - "Referiram gue iam ser bons a ensinar masica” 5,0%
@ 5 -"Indicaram gue seriam como & professora estagiaria” 20,0%
@ 6 - "Referiram que iriam deixar ver filmes" 10,0%
@ 7 -"Referiram que deixavam os alunos fazerem o que quisessem” 5,0%
@ 3 - "Indicaram que seriam simpaticos” 5,0%
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@ 9 - "Referiram que teriam alegria em fazer misica" 5,0%

Ao analisarmos a tabela 12, podemos verificar que em 3 casos (15%), foi referido que
seriam bons professores, afirmando: “Eu seria muito bom professor”, ainda que ndo
tenha ficado clara a sua defini¢do de “bom professor”. Em 7 casos (35%), foi referido
que deixariam os alunos tocar em todos o0s instrumentos existentes na sala de aula: “Eu
deixava os meus alunos tocar todos os instrumentos (...)”, ou, “Porque deixaria 0s
alunos tocar todos os instrumentos (...)”, tendo sido esta a categoria mais evidenciada.
Em 3 casos (15%), os alunos referiram que seriam exigentes. Em 2 casos (10%), os
alunos referiram que deixariam os alunos verem filmes. Um caso referiu que deixaria 0s
alunos fazerem o que quisessem. Também 1 aluno referiu que seria simpatico e, 1 outro,
que teria alegria em fazer musica, afirmando: “(...) gostaria de transmitir a alegria de
tocar musica (...)”. Considero que este depoimento tem particular interesse, por nele
estar inscrita a esfera emocional, muitas vezes ignorada em contexto educativo e, como
focado anteriormente, tdo importante ao desenvolvimento integral da pessoa humana.

Em 4 casos (20%), foi referido que seriam como a professora estagiaria, afirmando:
“Para ser sincera eu seria como a professora Flavia, pois ela € um bom exemplo e a
melhor professora que ja tive”, ou “Eu seria como a minha professora porque eu admiro
muito o seu talento e a sua dedicacdo”. Respostas como estas levam-me a crer que o
meu trabalho teve algum efeito nestes alunos, pois se ndo tivesse tido algum impacto
naquela que €, agora, a sua visdo sobre a disciplina, julgo que nunca teriam dado
respostas deste género no questionario. Penso que é muito gratificante para um

professor perceber que alguns alunos o tém como exemplo.

Mestre ndo é aquele que aprendeu a ensinar, mas aquele que ensina a aprender.
(Marcelo Soriano)
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Analisando o questionario na sua totalidade, penso fazer sentido concluir com a partilha
da minha reflexdo global de estagio no 5.° ano. Assim, assumo que esta foi, de facto,
uma experiéncia muito enriquecedora. No global, considero que o estagio do 5.° ano
transformou a minha maneira de ver e sentir as praticas pedagdgicas, ajudando-me a
perceber que ser professor acarreta, por si s6, um aglomerado de desafios, ndao sé
aqueles que inameros tedricos referenciam, mas também aqueles com que nos
deparamos na sala de aula. No meu caso concreto, encontrei alguns desafios que
procurei sempre superar, tais como o medo de estar “exposta” perante uma turma, que
era algo a que néo estava habituada e me causava algum receio. Alids, entendo ser meu
dever partilhar a minha primeira experiéncia, que julgo ficard marcada para sempre: Na
minha primeira aula de responsabilizagdo, estava imensamente nervosa e, no final da
aula, sai de “lagrimas nos olhos”, pois tinha sido a minha primeira experiéncia, ndo s6 a
lecionar, mas também a ter controlo e responsabilidade sobre uma turma. Este aspeto do
controlo deixou-me muito assustada, porque na minha primeira aula foi um aspeto que
falhou. Ndo consegui controlar os alunos. Isto foi algo que, apo6s diversas reflexdes,
conversas e conselhos, quer com/do Professor Cooperante, quer com/do Professor
Supervisor, fui modificando de forma construtiva e progressiva, tendo, no final do
estagio, conseguido “controlar” a turma e, paralelamente, conquistar o respeito dos
alunos. Para além destes, e de outros objetivos alcancados com sucesso, tenho
consciéncia que existem sempre coisas a melhorar, ndo s6 no meu estagio, como na
minha vida profissional futura. O meu estagio, nesta turma, demonstrou-me que cada
aluno e cada turma é algo Unico e diferente, com caracteristicas especificas e, por isso,
sempre desafiante. N&do podemos olhar para um aluno e julgar que todos sdao como ele,
todos sdo diferentes. E necessario, por isso, conseguir arranjar formas de cativar o maior
namero possivel de alunos (todos e cada um). Quando cheguei ao contexto de sala de
aula, durante as minhas aulas de observacdo, que considero muito importantes, pude
analisar que esta turma tinha alguns problemas. Por exemplo, os alunos com NEE néo
participavam nas atividades propostas. Também isto foi algo que mudou com a minha
intervencgdo e posso dizer que, no final do meu estagio, um destes alunos era dos que
mais participava nas atividades. Como referi anteriormente, também pude constatar que
ndo tinham noc¢édo de pulsacdo, porque estavam habituados a estar sentados a ouvir, a
responder quando lhes era solicitado e pouco mais. Por isso mesmo, quando lhes pedi
que marcassem a pulsacado, recorrendo ao corpo, acharam muito estranho e ficaram um

pouco reticentes, mas, com o decorrer das aulas, ja eram os proprios alunos a pedirem-
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me para fazé-lo. Esta também era uma turma com elevado défice de atencdo,
concentracdo e expressividade. Penso, humildemente, que estes trés pontos evoluiram
positivamente com a minha intervencgéo, na quase totalidade da turma. Considero que a
minha presenca na vida escolar destes alunos fez muita diferenca. Esta minha nocao
ganha forca com a declaragdo de um aluno, ouvida na ultima aula do meu estagio no 5.°
ano: “ficamos a compreender melhor a matéria, porque a maneira como era dada antes
era confusa”. Sdo afirmacgdes como esta que me levam a crer que podemos fazer a
diferenca enquanto professores. Que ndo nos podemos cingir ao que nos é comodo,
temos sim de procurar, todos os dias, sermos melhor profissionais, capazes de cativar
alunos que, a partida, nos parecem “um caso perdido”, como, aliés, aconteceu comigo:
tinha dois alunos que eram muito perturbadores, que ndo queriam participar na maioria
das atividades. Sim, assumo que cometi muitas vezes o erro de os colocar fora da sala,
para que ndo perturbassem o decorrer da aula. Ao fazer uma reflexao sobre aquilo que
estaria a fazer menos bem nas minhas aulas, cheguei a conclusdo que, se calhar, esse
ndo era o caminho. Refleti, procurei informacdo, ouvi conselhos e comecei a dar a estes
alunos um papel central nas atividades da aula, e eles mudaram drasticamente o seu
comportamento, a sua atencdo e envolvimento nas atividades. Com este episodio
aprendi que, também no contexto pedagdgico, ndo podemos ir pelo caminho mais facil e
devemos refletir e questionar, todos os dias, as nossas opc¢des e acdes. Para além de
todos os desafios e pontos menos positivos encontrados em sala de aula, também
encontrei muitas coisas boas nesta turma, como por exemplo o facto de, quando
cativados e envolvidos, serem alunos muito participativos, muito empenhados, de serem
muito curiosos e estarem sempre recetivos a aprendizagem.

Em suma, aprendi que todos os dias podemos aprender a ser melhores professores.

Enquanto ensino continuo buscando, reprocurando. Ensino porque busco,
porque indaguei, porque indago e me indago. Pesquiso para constatar,
constatando intervenho, intervindo educo e me educo. Pesquiso para conhecer
0 que ainda ndo conheco e comunicar ou anunciar a novidade.

(Paulo Freire, 2006)
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4.5. Desenvolvimento e avaliagéo da aprendizagem profissional no 6.° ano

45.1. “Abordagem Orff-Schulwerk: do pensamento criativo a(s) pratica(s)
criativa(s) em Educacgdo Musical”

A ideia desta atividade nasceu de gostos e interesses dos alunos, obtidos através de uma
reflexdo desenvolvida, que, uma vez mais, recorreu a narrativa. Face aos resultados
obtidos, foi delineada a atividade “Abordagem Orff-Schulwerk e o pensamento criativo
em Educacdo Musical”. Esta atividade teve como principal objetivo possibilitar, aos
alunos, o trabalho de conceitos/conteidos atraves da criatividade, utilizando para tal os
principios pedagogicos da abordagem OS. Na verdade, este projeto®? deu oportunidade
aos alunos de criarem e experimentarem, em conformidade com o dominio “Criagdo e
Experimentacdo” definido no CNEB*. De forma resumida, foi-lhes solicitado o
desenvolvimento de uma tarefa que passava pela escolha (em grupo) de uma obra
musical a gosto, para, de forma orientada e criativa, poderem proceder a criacdo de
arranjos e acompanhamentos para a peca escolhida, incluindo a construcdo/recriacdo da
letra dessa mesma obra musical, para posterior interpretacéo e apresentacdo a turma.
Importa referir que, como anteriormente, a analise dos dados obtidos foi desenvolvida
através do software QDA Miner Lite. Nesse sentido, foram criadas categorias em
conformidade com as respostas que os alunos apresentaram, sendo a analise similar as
anteriormente referidas. Nesta atividade participaram os 21 alunos pertencentes a turma,
N=21.

32 \Ver anexo 9: PlanificacOes (primeira e segunda aula), pp. 116.
3Sigla de designara Curriculo Nacional do Ensino Bésico.
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Tabela 13: Analise de dados: Aula de 9/05/2018

Count Cases %o Cases
&% " Reflexdo do desenvalvimento da atividade realizada"
@ 1 -"Indicaram que tem corrido bem/estar a gostar” 15 15 71,4%
@ 2 - "Indicaram que gostaram mais da elaboracio da letra e a composicio da musica” g 8 42,9%
@ 3 -"Referiram ter gostado de trabalhar em grupa” 7 7 33,3%
@ 4 -"Referiram que realizaram uma atividade diferents" 1 1 4,8%
@ 5 - "Indicaram atividades futuras” 10 10 47,6%
@ & - "Referiram ter gostado de construir a sua prapria mosica” 5 5 23,8%
@ 7 -"Indicaram a utilizacdo do corpo” 1 1 4,8%
@ 3 - "Indicaram ter trabalhado coisas novas” 2 2 9,5%
@ 9 - "Indicaram os conceitos aprendidos em aula” 3 3 14,3%
@ 10 - "Referiram o que menos gostaram na atividade” 3 3 14,3%
@ 11 -"Indicaram a utiizacdo de instrumentos” 4 4 19,0%
@ 12 - "Referiram ter aprendido mais sobre misica” 3 3 14, 3%
@ 13 - "Referiram que a atividade os inspirou musicalmente” 1 1 4,8%
@ 14 - "Referiram ser divertida” g & 28,6%

Analisando a tabela 13, verificamos que em 15 casos (71%), foi indicado que a
atividade desenvolvida correu bem e que os alunos gostaram da sua realizacéo,
utilizando afirmagdes como: “As ultima trés aulas tem corrido bem (...)”, ou “estas
ultimas trés aulas tém corrido bem e eu estou a gostar (...)”. Podemos também observar
que em 9 casos (42,9%), os alunos indicaram que aquilo que mais gostaram foi da
elaboracdo da letra e a composicdo da musica: “O que mais gostei foi da atividade onde
cridvamos a nossa prépria musica (...)"”, ou “ que eu mais gostei nas ultimas aulas foi de
fazer a letra (...)”. Em 7 casos (33,3%), os inquiridos referiram ter gostado de trabalhar
em grupo afirmando: “O que eu gostei mais de fazer nas ultimas trés aulas foi a
elaboracdo da cangdo com o grupo (...)”, ou “(...) tenho gostado da confiang¢a dos
professores em nos deixar trabalhar em grupo (...)”. E curioso existir um nimero
consideravel de alunos que refere o trabalho de grupo, visto que, no decorrer das aulas,
existiram alguns momentos em que ndo pareciam ter presente o que significa trabalhar
em grupo, suas regras, vantagens e desvantagens. Obviamente, abordei estas questdes,
no sentido de melhorar a atitude e postura dos alunos, no desenvolvimento de trabalho
de grupo. Penso que algumas afirmacdes dos alunos indicam que o trabalho em grupo é
algo a que ndo estavam muito habituados e, por isso, referem a questdo da confianca.
Continuado a analise, 1 aluno (4.8%), referiu que esta foi uma atividade diferente. Em
10 casos (47,6%), os alunos indicaram querer dar continuidade as atividades, afirmando:
“(...) gostava de continuar a fazer este tipo de trabalho (...)”, ou “(...) gostava que nas
préximas aulas continuassemos a fazer a musica (...)”. E de salientar que, na grande
maioria, os alunos referiram que gostariam de continuar a realizar a atividade.
Observamos que 5 alunos (23,8%), referiram ter gostado de construir a sua propria

musica, destacando: “(...) o que tenho mais gostado ¢ compor a nossa propria musica
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(...)". 2 alunos (9,5%), referiram a inovacdo, afirmando: “(...) fizemos uma coisa
diferente que foi trabalhar em grupo (...)”, enquanto que 3 alunos (14,3%), indicaram os
conceitos aprendidos em aula, como ¢ percetivel na afirmacdo seguinte: “(...) tenho
aprendido as formas musicais (...)”. Também 3 alunos (14,3%) indicaram que aquilo
que menos gostaram de fazer durante a atividade foram tarefas de escrita e teoria
musical: “(...) ndo gostei tanto quando escreviamos as notas na pauta”. Este tipo de
afirmacéo reforca a ideia anteriormente focada de que os alunos gostam mais de fazer
musica (préatica) do que a aprender os seus fundamentos tedricos (teoria). Estes dados
fundamentam a forma como foi desenvolvida a atividade, o que, no geral foi transversal
ao meu estagio e possibilitou que os alunos passassem da pratica para a teoria, para que
pudessem experimentar primeiro, para depois compreenderem contetdos tedricos
propostos em cada sessdo. No ponto 11 da tabela, é precetivel que 4 alunos (19%),
indicaram a utiliza¢do de instrumentos musicais no contexto de sala de aula: “Eu tenho
gostado muito destas aulas porque tenho tocado guitarra (...)”. Em 3 casos (14,3%), os
alunos referiram ter aprendido mais sobre musica “(...) aprendi mais coisas sobre
musica”. No ponto 13 da tabela, observamos que 1 aluno referiu que a atividade o
inspirou musicalmente, declarando: “(...) O que eu mais tenho gostado foi desta
atividade, porque para além de me ter dado forcas para gostar de ir as aulas inspirou-me
para aprender piano (...)”. Esta afirmacdo valida a ideia de que o meu papel como
docente esta a ser cumprido, pois este era um aluno que, inicialmente, demonstrava ndo
gostar da disciplina e passava as aulas distraido, desinteressado e com comportamentos
perturbadores. Com esta atividade, a sua postura mudou radicalmente. Este aluno
ganhou gosto pela disciplina, patente na sua atitude e empenho pela atividade que estava
a ser desenvolvida. O aluno em questdo queria tocar piano, sendo que eu e o Professor
Cooperante ensinamos-lhe, somente, onde se situavam as notas musicais no instrumento
e o aluno, sozinho, conseguiu “tirar de ouvido”a melodia e o ritmo e transcreveu-a para
a pauta musical®*, chamando-me e dizendo: “- professora, tenho muito orgulho em mim,
consegui fazer isto sozinho”. Esta pequena conquista do aluno significa muito para ele,
e imenso para mim. Com base nesta situagdo, refleti e reforcei a ideia de que, até os
alunos que nos parecem menos motivados e sem vontade de aprender, podem ganhar

gosto pela disciplina e, principalmente, pela musica se lhes dermos oportunidades para

34 Ver anexo 10: Partitura de pega “tirada de ouvido” pelo aluno. pp. 124.
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tal. Na verdade, enquanto professores, € nosso dever repensarmos, todos os dias, em
formas de cativar e envolver os alunos nas praticas pedagogicas.

Por fim, podemos observar que 6 alunos (28,6%) referiram que a atividade era divertida,
assumindo: “As tltimas trés aulas tem sido muito divertidas (...)”.

Através dos dados obtidos, e da observacdo direta desenvolvida em contexto de sala de
aula, posso deduzir que esta atividade cativou e envolveu muito os alunos. Inicialmente
(durante as minhas aulas de observacdo), pude constatar que esta turma nédo tinha o
habito de trabalhar em grupo, eram muito conversadores, a maioria dos alunos nao
participava nas aulas, nem demonstrava interesse pelas atividades propostas. Com a
realizacdo deste projeto, os alunos mudaram a sua atitude perante as aulas e,
obviamente, perante a disciplina de EM. Comecaram a valorizar o trabalho em grupo,
apesar de, em algumas aulas, ser preciso uma maior intervencdo da minha parte, bem
como do Professor Cooperante e, também por orientacdo e conselhos do Professor
Supervisor, para recordar aos alunos algumas regras basicas de convivéncia em
grupo/turma/sociedade. A parte disso, de dia para dia, os alunos melhoraram no trabalho
de grupo, nas relacGes interpessoais e na entreajuda, demonstrando que gostavam de ir
para as aulas e ai aprender. Reforca esta ideia o facto da grande maioria dos alunos me
questionar, todos os dias, com entusiasmo: “professora, vamos continuar a atividade?”.
Na verdade, atrevo-me a dizer que a minha presenca na disciplina de EM modificou a
vida de alguns alunos. Como referido anteriormente, muitos deles passaram a ter gosto
pela aprendizagem de um instrumento musical, pelo que considero que, de algum modo,
“marquet a vida” destes alunos, tal como eles marcaram a minha.

Para finalizar esta analise, penso ser importante apresentar uma reflexdo que
complementa os dados apresentados e reforca algumas das ilagdes expostas. Assim,
considero que, no global, as aulas correram muito bem e foram muito produtivas.
Somente na primeira aula foi necessério que todos os alunos saissem da sala e
voltassem a entrar, para que se conseguisse manter a ordem dentro de sala de aula, dado
ndo terem cumprido algumas das regras instituidas. De forma geral, os alunos
conseguiram entender e aplicar os diversos conceitos/contetdos abordados, tendo
desenvolvido as competéncias previstas. E de salientar que, na segunda aula, existiu
uma situacdo com a aluna de NEE. Dois elementos de um dos grupos que estava a
trabalhar no exterior da sala de aula (devido ao pouco espaco existente no interior),
comecou a trogar da referida aluna, que pertencia ao outro grupo. Alertada por uma

aluna desse mesmo grupo, foi necessario chamar os alunos a razdo e fazé-los entender
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que todos somos diferentes e todos temos direito a aprender. Pude notar, ao longo desta
atividade, que existe um pouco de preconceito relativamente aos alunos de NEE, pois,
em ambos 0s grupos, existiu relutdncia no seu envolvimento, sendo “colocados de
parte”. Estas situacdes foram sendo ultrapassadas, visto que, tanto eu como o Professor
Cooperante trabalhdmos estes aspetos, passando a mensagem de que todos temos direito
a participacdo nas atividades e a aprendizagem, sendo que ninguém é superior ou
inferior. Para além desta situacéo pontual, resolvida ao longo do tempo, foi notério que
os alunos gostaram de fazer, criar, e experimentar Musica. A mensagem que me
passaram foi de que queriam continuar a trabalhar desta forma, por terem percebido
como se processa a “construcdo musical”. Na verdade, existiram momentos em que o
envolvimento, interesse e participacdo foram tdo elevados que levaram a alguma
excitacdo, pelo que foi dificil conseguir manter as regras de sala de aula. Em suma, a
atividade propiciou, quer aos alunos, quer a mim enquanto futura docente, resultados
muito positivos, dos quais destaco a convivéncia e cooperagdo entre pares no

desenvolvimento de atividades colaborativas grupais.
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4.5.2.Questionario Final

A semelhanca do desenvolvido no final do estagio do 5.° ano, também no final do
estagio de 6.° ano foi aplicado, aos alunos, um questionario® que continha quatro
questdes. O principal objetivo da aplicacdo deste questionario foi averiguar se as
atividades elaboradas ao longo das aulas de EM e, de forma relacionada, se a
abordagem pedagdgico-musical selecionada (OS) tinha surtido algum efeito na
motivacdo dos alunos para a disciplina de EM. Paralelamente, procurou tambeém
pesquisar se a minha presenca (e acdo pedagogica) teve alguma influéncia naquilo que
se tornou a disciplina de EM para os alunos. E de referir que, mais uma vez, o
questionario foi andnimo, para obter a opinido mais sincera possivel dos alunos.

Como anteriormente, a analise dos dados foi desenvolvida através do software QDA
Miner Lite. Nesse sentido, foram criadas categorias em conformidade com as respostas
que os alunos apresentaram, tendo a categorizacdo e analise de dados sido desenvolvida
como referido anteriormente. Participaram neste inquérito os 21 alunos pertencentes a

turma, N=21.

Tabela 14: Andlise de dados - questionario final — 1.2 questdo

Count Cases % Cases
&9 Gostaste da atividade realizada ao longo das dltimas aulas?
@ 1 -"Indicaram que sim" 21 21 100,0%
@ 2 -"Indicaram que nao"
&g Porqué?
@ 1 -"Indicaram ser divertido” 11 10 47,65%
@ 2 -"Referiram ter aprendido mais" 1 1 4,8%
@ 3 - "Referiram que a atividade os inspirou” 1 1 4,8%
@ 4 -"Referiram que as aulas se tornaram uma diversao” 1 1 4,8%
@ 5 -"Indicaram que trabalharam em grupa” 8 8 38,1%
@ 6 - "Referiram a utilizacdo de instrumentos musicais” 4 4 19,0%%
@ 7-"Referiram a utiizacdo da voz/canto” 3 3 14,3%
@ 3 - "Referiram ter aprendido novas coisas” 4 3 14,3%
@ 9 -"Indicaram aque poderam formar uma bandz" 3 3 14,3%

No que respeita a primeira questao: “Gostaste da atividade realizada ao longo das
ultimas aulas? Porqué?”, podemos observar que 21 alunos (100%) assumiram ter
gostado da atividade, o que indica a sua relevancia e abrangéncia. Quanto a questdo
“Porqué?”, 10 casos (47,6%), indicaram 11 vezes que a atividade foi divertida, dando

respostas como: “Gostei porque me diverti (...)”, ou “Sim, porque foi divertido’’. Deve

35 Ver anexo 11: Questionario aplicado ao 6.° ano. pp.125
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destacar-se que 1 aluno (4,8%) referiu ter aprendido mais: “Gostei porque me diverti,
trabalhei e aprendi ainda mais”. Também 1 aluno (4,8%) referiu que a atividade o
inspirou: “(...) inspirou-me a aprender a tocar piano e fez das aulas de musica uma
diversdo”. Este tipo de afirmagdes levou-me aperceber que alunos que, a partida, nos
podem parecem pouco ou nada motivados, podem vir a surpreender-nos, com profundas
mudangcas de atitude, postura e envolvimento nas atividades. Assim, ouso deduzir que o
meu desempenho docente foi amplamente positivo, visto que, de forma muito
significativa, consegui reverter questes de profunda desmotivacdo, desinteresse e falta
de gosto pela aprendizagem musical. Pelo exposto, considero que o trabalho do
professor, sendo arduo e continuo, € muito gratificante e deve procurar a diversificagdo
de estratégias para conseguir cativar os seus alunos para as praticas (e aprendizagens) da
disciplina de EM.

“O professor mediocre conta. O bom professor explica. O professor superior
demonstra. O grande professor inspira.”
(William Arthur Ward)

Continuando a anélise de dados, 1 aluno (4,8%) referiu que as aulas se tornaram mais
ludicas e divertidas, afirmando: “(...) a atividade fez das aulas de musica uma
diversdao”. Podemos observar que 8 alunos (38,1%) indicaram a importincia do trabalho
de grupo: “(...) foi bom conviver com os meus colegas e professores (...)”, ou “(...)
trabalhamos em grupo”. Talvez por terem tido a oportunidade de aprenderem a trabalhar
em grupo, o tenham referido nas suas respostas. Avancando na analise, 4 alunos (19%)
referiram a utilizagdo de instrumentos musicais: “(...) porque toquei instrumentos que
nunca tinha tocado”, ou “(...) porque estamos a aprender a tocar instrumentos (...)”.
Também 3 alunos (14,3%) referiram a utiliza¢do da voz/canto durante a atividade: “(...)
porque usamos instrumentos e cantamos para os nossos colegas e professores”, ou “(...)
porque estive com as minhas amigas a cantar uma musica”. Existiram 3 alunos (14,3%),
que referiram ter aprendido coisas novas: “(...) porque se pode aprender coisas novas
(...)”, ou “(...) a professora deu-nos oportunidades muito boas como por exemplo,
trabalhar num programa de computador (...)”. Por fim, 3 alunos (14,3%) indicaram que
puderam formar uma banda, afirmando: “(...) porque cridmos uma banda (...)”, ou
“(...) porque sentimos o que era uma banda de musica (...)”.

Face aos dados apresentados, atrevo-me a afirmar, novamente, que a utilizacdo da
abordagem OS se revelou muito indicada para esta turma, pois permitiu aos alunos uma

proximidade e envolvimento com a musica que até entdo era desconhecida. Até porque,
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como pudemos observar anteriormente, houve alunos que adquiriram e desenvolveram
0 gosto pela aprendizagem musical, 0 que vai ao encontro de um dos principios
basilares da abordagem OS, no acesso e promogdo de vivéncias musicais praticas em
todo e qualquer ser humano, uma vez que todos podemos contribuir para a pratica
musical (Goulart, 2000). Reforca este pressuposto a ideia apresentada por Cunha
(2016:113):

Através das expressdes vocal, corporal e instrumental, a abordagem Orff-
-Schulwerk pressupde (e defende) que a musica é parte de todos os seres
humanos, assumindo-se como forca de ampliacdo das suas capacidades
artisticas, criativas, emocionais, sociais e cognitivas (Cunha, 2016: 113).

Tabela 15: Andlise de dados - questionario final — 2.2 questéo

Count Cases %o Cases

oy Gostarias de repetir a atividade?

@ 1 -"Indicaram Sim" 20 20 95,2%

@ 2 -"Indicaram Mao" 1 1 4,8%
oy Porgué?

@ 1-"Referiram para aprenderem mais" 2 2 9,58%%

@ 2 -"Referiram ter gostado de trabalhar em grupa” & & 28,65

@ 3 -"Indicaram ser divertido” 3 3 38, 1%

@ 4 -"Indicaram gostar de misica" 1 1 4,8%

@ 5 -"Referiram ser interessante" 1 1 4 8%

@ 6 - "Indicaram poder tocar instrumentos musicais” 1 1 4 8%,

@ 7 - "Referiram ndo gostar de interaair com a turma" 1 1 4 3%,

Relativamente a segunda questdo: “Gostarias de repetir a atividade? Porqué?”’, podemos
observar que em 20 casos (95,2%) foi indicada a intencdo de repeticdo da atividade,
sendo que apenas 1 aluno (4,8%) indicou que ndo gostaria de repetir, afirmando: “Nao,
porque deu alguns problemas e eu ndo gosto muito de interagir com os colegas da
turma”. Esta afirmacdo fundamenta o anteriormente referido no que toca a falta de
habitos de trabalho em grupo. Talvez isto se deva, em muito, a falta de interacdo
existente entre alunos, muito acentuada, na atualidade, pelo exagero uso de teleméveis,
tablets, computadores e afins. Esta ideia reforga a opcao pela abordagem OS, dado esta
valorizar e promover as relagdes interpessoais, no envolvimento ativo em atividades
musicais grupais, nas quais se trabalham relevantes aspetos sociais. Assim procurei

fazer no decurso de todo 0 meu estagio, tendo sempre presente que:

Professores brilhantes ensinam para uma profissdo. Professores fascinantes
ensinam para a vida. (Augusto Cury)
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Ainda em relacdo a questdo ”Porqué?”, podemos observar que em 2 casos, (9,5%) foi
referido aprenderem mais: “Sim para aprender ainda mais”. Em 6 casos (28,6%), 0s
alunos referiram ter gostado de trabalhar em grupo, afirmando: “Sim, porque eu gostei
de ter um trabalho com 0s meus amigos onde se criava uma mdusica”, ou “Sim, porque
gosto de trabalhar em equipa mesmo que isso implique muita exigéncia ...”. 8 alunos
(38,1%), indicaram gostar da atividade por ser divertida: “Sim porque foi divertida e
animada”, ou “Sim porque foi muito divertido”. Para além do exposto, 1 aluno (4,8%)
indicou gostar de masica: “Sim, porque eu adoro musica”. Também 1 aluno indicou ser
interessante e 1 outro destacou o facto de poder tocar instrumentos musicais, afirmando:
“Sim, porque na banda eu toco bateria ...”. Pelo exposto, apesar de um aluno indicar
que ndo gostaria de repetir a atividade, podemos constatar que a grande maioria da
turma respondeu de forma positiva, fundamentando, em grande parte, com o facto de
poderem trabalhar em grupo e de a atividade ser divertida. Mais uma vez, as respostas
dos alunos vieram confirmar aquilo que era a minha ideia inicial e aquilo que era o
grande objetivo da implementacdo deste projeto. Objetivo esse que assentava na ideia
de os alunos poderem envolver-se mais nas atividades, aprenderem 0s contedos
programéticos e desenvolver as competéncias definidas, de forma prética, ludica e
marcante. Na verdade, considero que para tal muito contribuiu a opg¢ao pela abordagem
OS, permitindo que os alunos ndo s6 aprendessem, mas tivessem prazer naquilo que
estavam a fazer, neste caso, musica. Esta ilagdo indica que a aprendizagem tem mais
sentido quando sentimos prazer e satisfacdo naquilo que fazemos, sendo que, de acordo
com Goulart, 2000, a satisfacdo e o prazer advém da capacidade de utilizarmos o
conhecimento que adquirimos para podermos criar. Facto é que, ao longo das aulas
pude constatar que a abordagem OS promoveu, de forma muito positiva, as relacdes
humanas, sendo que as aulas acabaram por ser encontros onde o que marcou foi a
partilha e a construgdo conjunta, ndo apenas de conhecimento, mas de momentos plenos
de emocbes e sentimentos, tdo importantes ao desenvolvimento integral da Pessoa
Humana.

Passando agora para a analise da terceira questdo: “Achas que é importante realizar este

tipo de atividades nas aulas de Educacdo Musical? Porqué?”

Tabela 16: Analise de dados - questionario final — 3.2 questao
Count Cases % Cases
&% Achas que € importante realizar este tipo de atividades nas aulas de Educacdo Musical?
@ 1-"Referiram que sim" 19 19 90,5%
@ 2 - "Referiram gue nao"
& Porqué ?

@ 1-"Indicaram que aprendem e se divertem” 23,8%
4,8%
23,8%
4,.8%
14,3%
4,8%
9,5%
4,8%
19,0%

@ 2 - "Referiram ter ficado com nogies do que € misica”

@ 3 -"Indicaram ter aprendido mais sobre misica”

@ 4-"Referiram ter aprendido a conviver”

@ 5 - "Indicaram ter aprendido a tocar instrumentos musicais”
@ 6 - "Referiram entender como & fazer parte de uma banda"
@ 7-"Indicaram ter ultrapassado algumas dificuldades”

@ 3 - "Referiram ter aprendida de forma mais interessante”

N X I =]
A T N T, R |

@ 9 - "Referiram a importancdia de trabalhar em grupo”
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Podemos observar que 19 alunos (90,5%) responderam de forma afirmativa, ndo
existindo nenhuma resposta negativa, sendo que dois alunos optaram por nao responder.
Quanto a questdo “Porqué?”, em 5 casos (23,8%) foi respondido que aprendem ao
mesmo tempo que se divertem: “Sim, porque além de fazer destas aulas mais divertidas,
da um pouco de liberdade aos alunos”, ou “Sim, porque nos distraimos, aprendemos
varias coisas ao fazer estas coisas”. 1 aluno referiu ter ficado com nog¢des do que ¢
musica: “Sim, ficdmos com uma ideia do que ¢ a musica”. Em 5 casos (23,8%) foi
também indicado terem aprendido mais sobre musica: “(...) e para aprendermos mais
sobre musica”, ou “(...) para alargar os nossos conhecimentos musicais”. 1 aluno
(4,8%) referiu ter aprendido a conviver: “Sim, para aprendermos a conviver com 0s
nossos colegas (...)”. No ponto 5 da tabela, podemos observar que 3 alunos (14,3%)
indicaram o facto de terem aprendido a tocar instrumentos musicais: “Sim, porque
assim conseguimos aprender a tocar instrumentos mais complicados”, ou “(...) tivemos
a oportunidade de tocar alguns instrumentos”. Destaque que 1 aluno referiu ter
assumido sentir e entender como ¢ fazer parte de uma banda: “(...) ficamos a perceber
como ¢ uma banda”. Podemos também observar que 2 alunos (9,5%) indicaram ter
conseguido ultrapassar algumas dificuldades: “Sim, aprendemos a melhorar as coisas
que temos dificuldades” e “Sim, porque ¢ para nos ajudar a lidar com as nossas
dificuldades”. No penultimo ponto desta tabela, observamos que 1 aluno referiu ter
aprendido de forma mais interessante: “Sim, porque aprendemos coisas mais
interessantes”. Por fim, 4 alunos (19%) referiram a importancia de trabalhar em grupo,
afirmando “Acho, porque assim ficamos a saber como ¢ trabalhar em grupo”, ou “Sim,
porque ¢ uma maneira de aprender a trabalhar em grupo”. Mais uma vez, podemos
deduzir, através das variadas respostas dadas pelos alunos, que a atividade elaborada foi
muito motivadora, 0 que, obviamente, ajudou a que os conteldos programaticos
tivessem sido lecionados e assimilados, conduzindo ao desenvolvimento das
competéncias previstas. Para além deste indicador, as atividades desenvolvidas
ajudaram a potenciar a convivéncia e a aprendizagem colaborativa, melhorando a visédo
dos alunos sobre a disciplina de EM, viséo essa que, como dito anteriormente, era algo
negativa. De facto, a elaboracdo desta atividade foi uma aprendizagem, nao s para 0s
alunos, mas também para mim, enquanto (futura) docente da disciplina de EM.
Consegui observar, refletir e perceber que, também em educacéo, o fator motivacao é

determinante para toda e qualquer acdo que desenvolvamos. Ou seja, obviamente que
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um aluno desmotivado, neste caso, uma turma desmotivada, vera o processo de ensino-
aprendizagem alterado negativamente, sendo, neste caso concreto, um dos principais
fatores dessa motivagdo/desmotivacdo a forma como o professor planeia, desenvolve e
acompanha, ativamente, cada sessdo letiva. Importa referir que um professor tem de
adaptar as suas aulas sempre em conformidade com as necessidades dos alunos (Moraes
& Varela, 2007). Na verdade, como podemos pedir a um aluno que se aplique nas
atividades propostas, se ndo existe qualquer tipo de motivacdo intrinseca para estar na
sala de aula? E importante, por isso, motivar todos e cada um dos alunos, diversificando
estratégias que, de forma equilibrada entre pratica e teorica, vdo ao encontro dos gostos
e interesses dos alunos e, por isso, melhoram os processos de ensino/aprendizagem,
tendo presente que a motivagédo estimula o aluno para a aprendizagem, para a realizacao
dos trabalhos e até mesmo para a ndo desisténcia (Neves &Boruchovitch, 2004).

Por fim, passemos a andlise da Ultima questdo: “Como serias se fosses professor de
Educacéo Musical?”

Tabela 17: Andlise de dados - questionario final - 42 questao

Count Cases %o Cases
&y Como serias se fosses professor de Educacdo Musical?
@ 1-"Indicaram que realizavam estas atividades" 4 4 19,0%
@ 2 - "Referiram que ensinavam tudo o que aprenderam” 1 1 4,8%
@ 3 - "Referiram que faziam trabalhos divertidos” 4 4 19,0%
@ 4 - "Indicaram que seriam bons professores” 4 4 19,0%
@ 5 -"Referiram que faziam trabalhos em grupa” 1 1 4,8%
@ & - "Referiram que seriam como a professora estagiaria” 2 2 9,5%
@ 7 - "Indicaram que seriam divertidos" 3 3 14, 3%
@ 3 - "Referiram que seriam atentos” 1 1 4,5%

Ao analisarmos a tabela 17, podemos observar que em 4 casos (19%) foi referido que
realizariam as mesmas atividades: “Gostaria de realizar esta mesma atividade (...)”, ou
“Eu estava sempre a fazer estas atividades (...)”.

Podemos também observar que 1 aluno referiu que ensinava tudo o que aprendeu:
“Ensinava aos meus alunos tudo o que eu aprendi (...)”, sendo que 4 alunos (19%)
referiram que fariam trabalhos divertidos: “(...) fazia varias atividades divertidas (...)”,
ou “(...) ensinava musica de forma divertida (...)”. Também 4 alunos (19%) indicaram
que seriam bons professores e 1 aluno referiu que faria trabalhos em grupo.

Na categoria 6, & semelhanca do que aconteceu com a turma do 5.° ano, os alunos
referiram 2 vezes que seriam como a professora estagidria, afirmando: “Eu acho que
seria um bocado igual a professora Flavia” e “Se eu fosse professor de Educagao

Musical queria ser igual a nossa professora estagiaria, ter a mesma paciéncia e
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conseguir liderar tdo bem como a nossa professora”. Mais uma vez, ¢ percetivel o
importante papel do docente na vida dos alunos. Aqui, gostaria de destacar a
importancia de um professor ter a capacidade de entender que os seus alunos sdo muito
mais que simples seres, a quem apenas é importante transmitir uma serie de informacao
previamente formatada. O professor deve ser capaz de ser alguém com que os alunos se
identificam, criam empatia e estabelecem uma relagdo pedagdgica de confianca e

respeito mutuo, na qual se privilegiam fortes componentes humanas.

Bons professores sdo inestimaveis. Eles inspiram e entretém, e vocé acaba
aprendendo muita coisa mesmo sem se dar conta disso. (Nicholas Sparks)

Dando continuidade a anélise de dados, é observavel, que 3 alunos (14,3%) indicaram
que seriam divertidos e, por fim, 1 aluno referiu que seria atento: “Seria muito atento
porque poderia aprender novas coisas com os alunos e também lhes iria ensinar”. Esta
afirmacdo € curiosa, visto que o pensamento dos alunos é 0 mesmo que 0 meu enquanto
docente. Ndo me interessa ser somente uma mera transmissora de conhecimento,
interessa-me, sim, aprender e ensinar (e aprender a ensinar) todos os dias com 0s meus
alunos, aprender a interagir com eles, ouvir aquilo que tém a dizer, permitindo-Ihes,
sobretudo, exprimirem-se de forma tdo sincera, quanto sadia e benéfica ao seu

desenvolvimento.
Ser professor € a arte de aprender todos os dias com quem vocé achou que iria
ensinar. E dedicar-se ao outro para o ver brilhando mais do que vocé. E sentir
ansiedade a cada dia, pensando "Qual serd a diversdo de amanhd? Como seré
que vai ser o fim de semana deles sem mim?Enfim ser professor é a arte de
fazer arte. (lara Bites)

Para finalizar, a semelhanca do apresentado anteriormente, partilho a minha reflexdo
global referente ao estagio no 6.° ano. Assim, 0 meu estagio nesta turma de 6.° ano foi,
sem duvida, uma mais-valia na minha formacdo pedagdgica, enquanto docente em
formacdo inicial. Considero ter sido uma experiéncia muito desafiadora, aliciante e
enriquecedora e que me colocou “a prova” em diversos aspetos. O primeiro grande
desafio encontrado nesta turma, que foi ultrapassado com crescente sucesso, foi a
questdo da motivacdo. Esta turma era muito desmotivada para a disciplina de EM. Logo
na minha primeira aula de observacdo, pude constatar que seria muito dificil conseguir
cativar e motivar esta turma para a pratica da disciplina. Apos inumeras reflexdes, quer
com o Professor cooperante, quer com o Professor Supervisor, cheguei a conclusdo que,
para além de dar os contetdos programaticos, teria, sobretudo, que encontrar estratégias
e atividades capazes de cativar e motivar todos os alunos da turma. Facto é que com o

projeto implementado, de um modo geral, a turma elevou a sua motivagdo para a pratica
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da disciplina e isso é algo visivel nos dados e analises apresentado(a)s. Outro desafio
encontrado nesta turma, foi a quase auséncia de relacionamento entre pares. Os alunos
tinham pouca nocdo de respeito pelo outro e, por isso, durante o desenvolvimento das
atividades foi necessario existirem momentos de paragem e reflexdo conjunta, para que
os alunos pudessem interiorizar nocOes (e praticar acOes) do que é viver em
grupo/sociedade. Penso, humildemente, ter contribuido para tal e considero que a
abordagem OS foi uma excelente ajuda nesse sentido, uma vez que, para além das
competéncias musicais - “Eu Musical” (Cunha, 2013), proporcionou o desenvolvimento
de competéncias de Cidadania.

Em suma, o estagio nesta turma foi uma excelente preparacdo para a minha pratica
docente futura, pois fez-me perceber que ndo existem turmas “perfeitas”, t€ém de existir,
sim, uma grande capacidade do professor conseguir identificar e reagir as permanentes e
variadas adversidades e, a partir delas, adaptar-se aos contextos escolares, direcionando
as suas praticas pedagdgicas para chegar a todos (e a cada um) dos alunos, na(s) sua(s)
diversidade(s) de Pessoa(s) Humana(s).
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5. REFLEXAO SOBRE COMPETENCIAS PROFISSIONAIS

No presente capitulo apresento uma conclusao reflexiva, ndo apenas relativa ao percurso
de PES, mas, de forma transversal, a minha formag¢ao académica, focando o “antes”, o
“durante” e o “depois” do estagio desenvolvido, procurando retomar e cruzar os aspetos
que considero mais relevantes no presente relatério. Nesse sentido, comego por abordar
aquilo que senti quando cheguei ao segundo ano do curso de Mestrado em Ensino da
Educacdo Musical no Ensino Basico, tendo-me apercebido que, finalmente, poderia (e
deveria) colocar em prética toda formacdo académica adquirida. Nesse sentido, comego
por destacar as duvidas/preocupacGes/medos que me invadiram: a minha exposi¢do
perante uma turma; a minha postura enquanto docente; a colocacdo da minha voz; a
forma como iria proceder ao ensino/aprendizagem de conceitos/conteidos e, a0 mesmo
tempo, conseguir adequar as atividades a todos (e a cada um dos) os alunos; a minha
autoridade perante a turma, etc. Na verdade, a medida que a PES foi avancando e, com
ela, a escrita deste relatorio, fui-me apercebendo que as minhas
duvidas/preocupacdes/medos eram comuns a muitos docentes em inicio de carreira, 0
que me ajudou a perceber que existem métodos para ultrapassarmos as nossas
duvidas/preocupacdes/medos e, através de uma permanente procura reflexiva de
conhecimento, melhorarmos a nossa a¢do pedagogica. Assim procurei fazer.

No que respeita & organizacdo do presente relatorio, optei, no segundo capitulo - “Ser
professor” -, por fazer uma divisdo em dois subcapitulos, sendo o0 primeiro “Ser
professor” e o segundo “Ser professor de Educacdo Musical”. Entendi que esta divisdo
fazia todo o sentido para, numa primeira fase, abordar aspetos gerais (Ser professor),
para depois avancar para o particular (Ser professor de Educacdo Musical). Ou seja, no
primeiro subcapitulo abordei questdes transversais a profissdo docente, tais como:
papéis, responsabilidades e desafios inerentes a esta profissdo; problemas que o docente
encontra nas escolas e nos alunos da atualidade; continua desvalorizacdo da profissao
docente; importancia da formacgdo continua de um docente e abertura para uma
aprendizagem permanente, no sentido de educacdo ao longo da vida. No segundo
subcapitulo, foquei os seguintes aspetos: como € vista a disciplina de EM; como se
lecionam os conteudos programaticos desta disciplina, destacando que ndo existe uma
“formula magica” de ensinar e aprender em EM, mas que existem possibilidades com a
quais nos identificamos; abordei a importancia da EM nos (e para os) alunos; referi a

continua desvalorizacdo que € dada a disciplina; abordei os papeis do professor de EM,

82



bem como os desafios com os quais um docente desta disciplina se depara, salientando
aquilo que de positivo esta disciplina pode (e deve) proporcionar. A construcdo deste
capitulo foi muito importante, pois aconteceu durante as minhas aulas de observacao,
seja na turma de 5.° ano, seja na turma de 6.° ano, e foi com ela que comecei a “ganhar
bases” para dar inicio a minha intervengdo pedagogica nas turmas onde desenvolvi a
PES. Em boa verdade, foi nesta fase que comecei a perceber que tudo aquilo que a
literatura de referéncia me indicava sobre a carreira docente e, em particular, sobre a
carreira docente em contexto da disciplina de EM, fazia sentido. Pude perceber, a titulo
de exemplo, que a disciplina de EM continua a ser vista como uma disciplina inferior as
ditas “disciplinas estruturantes” do CNEB. Esta perce¢ao foi refor¢ada por aquilo que os
alunos me transmitiam, vérias vezes, em contexto de sala de aula.

Apds as primeiras aulas de observacdo, ainda antes de iniciar a intervencao pedagogica,
foi importante realizar o terceiro capitulo deste relatorio, o qual se debruca sobre a
caraterizacdo do contexto educativo - sua histéria, localizacdo, condi¢BGes e recurso
fisicos e humanos -. Destaque para as salas de aula onde decorreu a PES, reconhecendo
que, tal como a maioria das escolas do nosso pais, 0 espaco nao foi 0 mais adequado.
Ainda neste ponto, tendo presente a importancia que 0s contextos sociais assumem nos
processos de ensino-aprendizagem, foi efetuada a caraterizacdo das turmas onde foi
elaborada a PES, ainda que, por razdes éticas e de protecdo de dados, tudo tenha sido
feito com base no anonimato.

Apbs perceber a realidade escolar das turmas onde iria decorrer o estagio, de conhecer
as dificuldades e as potencialidades presentes em cada turma, foi necessario comecar a
elaborar o plano de intervencdo pedagbgica e, como consequéncia, proceder a
elaboracdo do quarto capitulo deste relatério. Assim, comecei por desenvolver um
trabalho de pesquisa naquela que é uma das minhas areas de maior interesse: As
Pedagogias Musicais Ativas - PMA. Apds essa pesquisa, decidi que as minhas
atividades/ estratégias de ensino-aprendizagem assentariam nas quatro PMA
apresentadas no referido capitulo, sendo a abordagem OS a PMA mais aprofundada,
visto esta ser aquela que esteve mais presente na minha formagdo académica
(Licenciatura e Mestrado) e com ela muito me identificar, obviamente nunca
descurando a relevancia e possibilidades de outras PMA.

No decurso da minha intervengdo pedagogica propriamente dita, constatei que seria
importante procurar entender se a abordagem adotada seria a mais favoravel ao

desenvolvimento da minha PES. Nesse sentido, como referido anteriormente,
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recorrendo @ metodologia de investigacdo-acdo, numa vertente mais pedagogica do que
puramente cientifica, desenvolvi e implementei técnicas de recolha, tratamento e anlise
de dados, devidamente fundamentados nesta metodologia de investigagdo, com o intuito
de obter informacdo relativa a minha intervencdo pedagdgica e sua relevancia no
envolvimento, aprendizagem e consequente desenvolvimento de competéncias dos
alunos, em conformidade com o pretendido para a disciplina de EM, tendo por base os
documentos referenciais do Ministério da Educacdo (Programa/Metas de Aprendizagem
e Competéncias do CNEB).

Durante as aulas de observacao, que, reafirmo, foram uma parte importante da PES,
apercebi-me que, em ambas as turmas, existiam alunos com défice de
atencdo/concentracdo e dificuldades de aprendizagem, incluindo-se aqui, obviamente,
alunos com NEE. Esta constatacdo comecou por originar as anteriormente referidas
duvidas/preocupacdes/medos: Conseguiria eu envolver todos os alunos a participarem
nas aulas? Como seria eu capaz de construir/transmitir conhecimento? Que
atividades/estratégias iria planificar e implementar para desenvolver as competéncias
previstas para a disciplina de EM? Apo6s alguma pesquisa de revisdo de literatura de
referéncia e conversas informais, cheguei a conclusdo que existia uma area com a qual
todos os professores deveriam estar familiarizados: a Psicopedagogia. Esta foi uma
descoberta tdo interessante, quanto importante, dai a sua inclusdo no presente
documento. Através da Psicopedagogia, podem compreender-se e minimizar-se muitas
dificuldades com que nos deparamos em contexto escolar. Recorrendo a esta area do
conhecimento, pude perceber e compreender que, errada e maioritariamente, aquilo que
achamos ser desleixo ou desrespeito por parte de alguns alunos perante a aula lecionada,
pode ter na sua base questdes mais sérias e complexas, as quais nunca devemos ignorar.
Aprendi, também, que cabe a cada um de nds, professores, enquanto agentes educativos
em continua formacdo, aprender a lidar com esta realidade cada vez mais frequente e
presente na escola, para poder chegar a todos os alunos.

No global, o trabalho de pesquisa bibliografica desenvolvido foi uma mais valia, ndo
apenas para a construcdo deste documento, mas também para enquadrar e fundamentar
a minha intervencdo pedagogica em ambas as turmas. Quanto as atividades
desenvolvidas, algumas foram objeto de analise, tendo os dados sido previamente
apresentados e analisados. A analise, apresentacao e discussdo destes dados teve como
objetivo geral indicar o envolvimento dos alunos nas minhas aulas de EM, validando a

minha intervencdo-pedagogica nestas turmas, seus efeitos e resultados na forma como
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os alunos “viam” esta disciplina e, como dito anteriormente, se a opcao pela abordagem
OS foi amais apropriada na lecionacéo de conteldos e no consequente desenvolvimento
das competéncias definidas para esta area disciplinar pelo Ministério da Educacdo. Na
verdade, perante os resultados obtidos, tudo indica que a minha PES contribuiu para um
crescimento do envolvimento e motivacdo destes alunos na disciplina de EM, suas
praticas e aprendizagens. Assim, considero amplamente positiva a opgdo pela
abordagem OS no desenvolvimento das minhas préaticas pedagdgicas. Devo ainda
salientar que o envolvimento, participacdo e “crescimento musical” dos alunos foi
ocorrendo de forma quase inconsciente e, por isso, muito natural e salutar.

Por fim, devo destacar que a elaboracdo deste ultimo capitulo serviu para articular 0s
pontos essenciais de todos os capitulos anteriores, tendo sempre em linha de conta
aspetos reflexivos e, de algum modo, introspetivos, daquilo que foi a minha evolugédo
enquanto docente de EM em formacdo. A PES, que culmina no presente relatorio, foi
um percurso de grande descoberta e construgdo de conhecimento, pleno de desafios, de
momentos de alguma ansiedade e nervosismo, mas, acima de tudo, de profunda
aprendizagem do que é ser, nos dias de hoje, professor de EM. Face ao exposto,
entendendo estes como 0S meus primeiros passos enquanto docente, ndo posso deixar de
salientar que todo e qualquer docente deve estar sempre aberto a aprendizagem e nédo
pode entender o saber como algo adquirido, visto que, no meu modesto entendimento,
ser professor € isso mesmo, € atualizar-se, € procurar todos os dias a melhor forma de
lidar com as adversidades, é encontrar e implementar estratégias, é, no fundo, procurar

estar apto a aprender com guem connosco pode e quer aprender.

O professor sé pode ensinar quando esta disposto a aprender.
(JanoiMamedes)
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Anexo 1-Sala de aula 5.° ano

Figura 5: Anexo de ligacéo a sala de aula da sala de EM1
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Anexo 2 — Sala de aula 6.° ano

Figura 6: Posicionamento das mesas da sala de EM2

Figura 7: Sala de EM2
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Anexo 3 — Planificagdo da aula: 9-01-2018 — 5.°ano

pdtcias A
0

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOE

ESCOLA BASICA PAULO QUINTELA

Professora Estagiaria: Flavia Camara

Professor Cooperante: Artur Fernandes

Ano/Turma:
5.°G

Sala: EM1

Data: 09-01-2018

Hora: 12:00 — 13:30

Sumario:

O corpo e a voz como
instrumento primordial.

O que é o canone.

Utilizagao das dinamicas.

Dominios e Subdominios de

Competéncias Especificas:

Competéncias

Aprendizagem: (com base na planificacdo Conceitos Essenciais:
ifi a 0 = e 7 - - ~
(EoIm BB TE B 2D anugl_do Sl d? e = (.C.O m E)ase na Atividades/Estratégias: Recursos: Auvaliagdo:
anual do 5.° ano da Escola Bésica Paulo Quintela) ’ planificacéo anual do
Bésica Paulo Quintela) Contedos 5.° ano da Escola Bésica
Paulo Quintela)
Dominio: Ritmo: e Cantar em | Atividade 1-Ensinar, por o Coopera na realizagdo
Desenvolvimento da e O aluno canta e Ritmos corporais; grupo; fases, a Musica “’Hoje 4 noite Humanos: de todas as tarefas.
Capacidade de Expressio e controlando a 50 e  Manter a | quem dorme é o Ledo’” do
P : Fz o | e  Pulsacéo; ~ filme o “’Rei Ledo”’ -Professor: e Demonstra uma
Comunicacgo emissao  voca pulsagéo; ! 1 Lea0 postura correta na sala
e;n termos  de DinAmica: e Ter a nocio a) Os alunos serdo | ~Alunos. de aula.
annagao & | = de colocados em circulo Orffiano. intervém  de  forma
inio: respiracéo; i ; . : .
Subdominio: N pirag | o Forte, meio forte e intensidade; | A docente daré um tempo que | |\ L. orcanizada e adequada
Interpretacéo e . aluno prano; |dentifi terdo que percutir com os pes; B 9 q :
Comunicacio mterEJreta uma e  Crescendo e . _entl !car e b) Mantendo o tempo | - Papel; o Aceita as observagdes,
cangao diminuendo; vivenciar : i i sugestdes e decisdes
i : c diferencas dado, seré ensinado | - Esferogréafica. >
respeitando  a *  Pianissimo € L rimeiramente o ritmo da coletivas.
sua  estrutura fortissimo: dinamicas; prime o
ritmico ' dentifi cancéo, sendo que a professora Empenho / Criatividade
o . entificar os i
melédica; 0 ird bater com palmas e os « Demonstra_atencio e
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http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=145
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=145
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=145

0] aluno
controla
vocalmente a
organizagao
dos elementos

dinamicos
(fortissimo e
pianissimo,
crescendo e
diminuendo,

forte, mezzo-
fortepiano)

durante
aexecucdo de
uma peca
vocal;

O aluno identifica e
nomeia
componentes
dinamicas
(fortissimo,
pianissimo,
crescendo,
diminuendo, forte,
piano);

O aluno explora
as
potencialidades
expressivas  da
voz;

Dinamica:

e Imitacdo e canone.

simbolos
dinamica;
Interpretar
pecas
musicais,
diferentes
dinamicas;
Conhecer
notagdo
musical
basica;
Cantar
canones
melédicos

de

em

duas partes.

alunos imitam-na;

c) De seguida, ja ap6s a
interiorizacdo dos ritmos, serd
ensinado a letra da musica,
feita também por partes;

d)Quando 0s alunos
tiverem interiorizado a letra
sera ensinado a melodia;

e)Logo ap6s toda a turma
saber toda a cancdo, esta
(turma) serd dividida em trés
grupos, onde cada grupo ficara
responsavel por uma parte da
cancéo;

f) Apds estas fases, o0s
alunos interpretardo a peca
fazendo uma espécie de
Cénone, aqui ser-lhes-4
explicado o que é um canone;

g) Logo ap6s os alunos
realizarem todas as fases
anteriores, e depois de
interiorizada toda a cancéo,
serd pedido que troquem de
grupos, logo de seguida serd
dito que fardo a mesma musica
e da mesma forma, mas desta
vez terdo que olhar para a
docente, para que esta lhes
indique, em forma de
“’maestro’’, com que
intensidadedevem cantar,
revendo entdo as intensidades
dadas até ao momento.

h) Esta fase é de reflexdo,
para que os alunos possam
descrever numa folha de papel
0 que sentiram com esta

interesse, intervindo
oportunamente em
situacBes de aula.

Participa e envolve-se
espontaneamente  nas
tarefas da turma, da
escola e comunidade.

Manifesta empenho e
persisténcia.

Emite opiniBes sobre o
seu trabalho e o dos
outros.

Revela espirito
criativo.

Manifesta
expressividade.

Responsabilidade

e E assiduo e pontual.

¢ Responsabiliza-se
pelos seus atos.

e Aceita e respeita as
regras estabelecidas.

e Respeita 0 material, as
instalagcbes e o espago
envolvente.

eE organizado na
apresentacdo do
material e do caderno
diario.

Autonomia

e E auténomo - tenta
superar as dificuldades
sem a ajuda dos outros.

e Sabe selecionar o que é
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experiéncia, escrevendo uma
carta a um amigo imaginario.

prioritério.
e Emite opinides sobre o
que Vvé e ouve.

e Expde duvidas e
sugere solucdes.

Nota: A avaliacdo realizar-se-a nas
vertentes Formativa, Sumativa e
Continua, com base na
observacao direta, trabalho tedrico
e pratico (instrumental, vocal e
coreografico).

0o aluno
Dominio: reconhece e Alunos com NEE
E— interpreta a . ]
Desenvolvimento da simbologia Existem dois alunos
Criatividade elementar do referenciados com NEE. No
codigo  musical entanto, apenas apresentam
convencional limitacbes na capacidade de
Subdominio: ocidental; aprendizagem. Sendo que, Ihes
Criacio e experimentacdo sera dada mais atencdo,
nomeadamente no que se
refere a execucdo e
compreensdo das atividades.
Dominio:
Apropriacdo da Linguagem
elementar da Musica
Subdominio:
Percepcdo Sonora e
Musical;
Reflexao: Documento préprio (feita no diério de bordo) .

Braganca, 09 de Janeiro de 2018
O Professor Avaliado

O Professor Avaliador
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Anexo 4 — Planificacdo da aula: 16-01-2018 — 5.° ano
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ESCOLA BASICA PAULO QUINTELA

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOE

Edtieiad Qp Y

Professora Estagiaria: Flavia Camara Ano/Turma: Data: 16-01-2018 Sumadrio:
(0] . o~ N
5.°G Revisdao do Canone.
Professor Cooperante: Artur Fernandes Hora: 12:00 — 13:30 Os instrumentos de
Sala: EM1 Orquestra.
Dominios e Subdominios de Competéncias Especificas: Competéncias
Aprendizagem: (com base na planificagéo Conceitos Essenciais:
(com base na planificacdo anual do 5.° ano da Escola _ (com base na Atividades/Estratégias: I Avaliagio:
anual do 5.° ano da Escola Basica Paulo Quintela) ; planificacdo anual do ' ' '
Basica Paulo Quintela) Conteddos 5.2 ano da Escola Basica
Paulo Quintela)
e Coopera na realizacdo
Dominio: * %emiﬁca a'“”g Forma: o Identificar a | Atividade 1- Canone Humanos: de todas as tarefas.
Desenvolvimento da estrutura formal e  Canone. lé)rma -Professor: e Demonstra un’:a
; 5 anone.
Capacidade dg Exriressao e de uma peca Ser explicado, novamente, ¢ | - Alunos. ggsatlljlr: correta na sala
Comunicacdo musical, tanto para uma melhor compreensdo )
referente a dos alunos, o que ¢ o Canone, o o Intervém de forma
Subdominio: micro-estrutura mostrando  duas  audigdes | Materiais: organizada e adequada.
Interpretaci - (elementos musicais; -Computador; e Aceita as observacdes,
C—ew repetitivos, Youtube: sugestdes e decisdes
omunicacdo motivo, frase) . coletivas.
como a -Retroprojector. o
macroestrutura Empenho / Criatividade
(cénone); e Demonstra atencdo e

interesse, intervindo
oportunamente em
situacdes de aula.
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Dominio:

Apropriacdo da Linguagem

elementar da Mdusica

Subdominio:

Percepcdo Sonora e
Musical;

(0] aluno
identifica e
carateriza

diferentes tipos
de instrumentos
musicais,
enquadrando-os
nas respetivas
familias.

Timbre:

Timbres semelhantes e
contrastantes;

Familias timbricas;
Instrumentos de
Orquestra;

Combinagdo timbrica.

Ter a nogdo
de timbre;
Distinguir
timbres vocais
de
instrumentais;

Detetar
diferencas e
semelhancas
timbricas;

Conhecer as
diversas
familias
instrumentais.

Atividade 2 - Instrumentos
de orquestra.

Os alunos, nesta fase da aula,
véo aprender sobre os diversos
tipos de orquestra existentes,
principalmente sobre a
orquestra sinfonica, sobre os
instrumentos de  orquestra,
desde as suas familias, aos
tipos de instrumentos (ex:
familia das cordas, violino,
violoncelo, contrabaixo, harpa
e viola d’arco) e vdo aprender
também sobre a fungdo do
maestro numa orquestra. Esta
aprendizagem vai ser feita com
0 recurso ao programa JClic,
para que através de jogos
didaticos, eles possam
aprender. Para além dos jogos,
este programa, ir4 conter
alguma informagdo relevante,
para uma melhor compreenséo
da matéria leccionada.

Num altimo momento da aula,
sera pedido aos alunos que em
forma de carta, escrevam como

Humanos:

-Professor;
- Alunos.

Materiais:

-Computador;
-JClic;

- Colunas;
-Retroprojector;
-Papel;
-Caneta/lapis.

e Participa e envolve-se
espontaneamente  nas
tarefas da turma, da
escola e comunidade.

e Manifesta empenho e
persisténcia.

e Emite opinides sobre o
seu trabalho e o dos
outros.

e Revela
criativo.

espirito

¢ Manifesta
expressividade.

Responsabilidade
e E assiduo e pontual.

¢ Responsabiliza-se
pelos seus atos.

e Aceita e respeita as
regras estabelecidas.

¢ Respeita 0 material, as
instalagcBes e 0 espaco
envolvente.

eE organizado na
apresentacdo do
material e do caderno
diario.

Autonomia

e E auténomo — tenta
superar as dificuldades
sem a ajuda dos outros.

o Sabe selecionar o que é
prioritario.

e Emite opinides sobre o
que Vé e ouve.
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correu a aula de educacéo
musical.

Alunos com NEE

Existem dois alunos
referenciados com NEE. No
entanto, apenas apresentam
limitagbes na capacidade de
aprendizagem. Sendo que, lhes
serd dada mais atengdo,
nomeadamente no que se
refere a execucdo e
compreensdo das atividades.

e Expde duvidas e
sugere solucdes.

Nota: A avaliagdo realizar-se-a nas
vertentes Formativa, Sumativa e
Continua, com base na
observacao direta, trabalho tedrico
e pratico (instrumental, vocal e
coreografico).

Bibliografia:

Amaral, D., Domingues, J. & Neves, A. (2016) 100% Musica. 12 Edicdo. Texto Editores, LDA. (pag. 49-53)

Discografia:

Amaral, D., Domingues, J. & Neves, A. (2016) 100% Mdusica. 12 Edi¢do. Texto Editores, LDA. (CD2 — faixa 34-36-38-40)

Reflexao

Documento proprio (feita no diario de bordo) .

Braganca, 16 de Janeiro de 2018
O Professor Avaliado O Professor Avaliador

Flavia Alexandra da Rosa Camara 2017/2018
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Anexo 5 — Imagens do jogo J’click

Orquestra Sinfonica

o P?

T

= N X

d'arco
Segundos
violinos
‘ Primeiros
violinos ' Violoncelos

« »
?2 O ke
[Actividade em execugao | [ [ [

Figura 8 - Exemplo de exercicios por resolver
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acetis terwas  lenp

4] 5(184

|Actvidade terminada!l |
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Trombone

« » Vamos conhecer os instrumentos da Familia dos sopros de
?2 O i ‘metal! :

acerias tenisvas tempo

F o[ ol 9

|Actividade em execugao |

| )

Figura 9 - Exemplo de exercicios resolvidos
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Anexo 6 — Planificagdo da aula. 30-01-2018 — 5.°ano

k ESCOLA BASICA PAULO QUINTELA
~ Ministério  da “\
Edicacas I

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOE

Planificagdo de aula

Educacdo Musical — 2017/2018

Professora Estagiaria: Flavia Camara Ano/Turma: Data: 30-01-2018 Sumdrio:
(0]
5.°G Vamos conhecer o espaco;
Professor Cooperante: Artur Fernandes Hora: 12:00 — 13:30 Vamos aprender a “ouvir”’;
Sala: EM1 Canone “BelleMamma’’;
Revisdes.
Dominios e Subdominios de Competéncias Especificas: Competéncias Essenciais:
Aprendizagem: (com base na planificacio Conceitos ( com base na planificacdo anual
(com base na planificagéo anugl_do 5.2ano dr;_l Escola _ do 5.°ano da E§cola Bésica Paulo Atividades/Estratégias: i Avaliagéo:
anual do 5.° ano da Escola Bésica Paulo Quintela) ’ Quintela)
Basica Paulo Quintela) Conteddos
Dominio: o al int ‘ Ritmo: e Ter a nocdo de | Atividade 1-(re)conhecer o | Humanos: Dominio Cognitivo/Capacidades
. aluno interpreta ; o
Desenvolvimento da uma caFr)K;éo e  Andamentos:  répido, intensidade; | espaco -Professor; HRLALCED e L R
Capacidade de Expresso e respeitando a sua lento, moderado. . (Ijt_j?ntlflcar d(_a Awyenu;r - Alunos fazer” (70%)
=" a iferencas dinamicas de . S ‘
comunicacao, estrlftu-ra ritmico- acele(;ango. e andamegntO' Os alunos, irdo distribuir-se
melodica; retardando; pelo espago da sala de aula. - « Participagio na exposigio e
Ser-lhe-4 dado um cartdo que | Materiais: desenvolvimento dos
. terdo de “conduzir” por todo o | -Obra musical conceitos / conteddos:
Subdominio: espaco da sala, em fungdo da | “Epilogue q i ologi ical
Interpretacio e audicdomusical  da  peca | From La La | * USO determinologiamusica
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Comunicacao;

“Epilogue - From La La
Land’’. Sera dito que terdo de
conduzir o seu “amigo”’
(cartdo) pela sala, e que a
medida que a musica for
mudando, eles terdo de mudar a
sua forma de estar. Ser-lhes-a
dito, também, que sempre que a
musica parar, terdo de ficar em
modo “’estatua’’, sendo que, sO
recomecardo quando a musica
voltar a tocar. Também serd
referido que quando ouvirem o
som de uma palma, terdo de
trocar de “’amigo’’(cartdo) com
a pessoa mais proxima deles.

De seguida, com a utilizacdo
(continuagdo) da mesma obra
musical (visto, que esta contem
cerca de 8 minutos) sera pedido
aos alunos que se juntem em
pares (rapaz e rapariga), para
que possam, ao som da obra
musical, fazer o jogo do
“espelho’ / “sombra”, sendo
que, tera um ‘’guia’”’ (quem
comegara por fazer os gestos, a
medida que 0 outro o segue).
Trocardo de posi¢do, sempre
que a docente assim solicitar.

Land’’;
-Colunas;
-Computador;
-Cartéo.

correcta;

o Conhecimento e aplicacéo de
conceitos/ contelidos
trabalhados.

e Técnica correcta/qualidade no
desenvolvimento das
actividades musicais
(individuais e de conjunto);

o Capacidade de
apreciacdo/critica dos
produtos finais alcancados.

Dominio das Atitudes e Valores
- “Saber Ser” e “Saber Estar”
(30%)

Comportamento/Sociabilidade

o Mostra respeito pelo outro.

o Coopera na realiza¢do de
todas as tarefas.

e Demonstra uma postura
correta na sala de aula.

o Intervém de forma organizada
e adequada.

o Aceita as observacoes,
sugestdes e decisbes
coletivas.

Empenho / Criatividade

e Demonstra atencéo e
interesse, intervindo
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Dominio:Desenvolvimento

da Capacidade de
Expressdao e Comunicacdo

Subdominio:

Interpretacdo e
Comunicacdo

Dominio:

Desenvolvimento da
Criatividade

Subdominio:
Criacdo e experimentacéo

O aluno canta
controlando a
emissdo vocal
em termos de
afinagdo e
respiragdo;

(0] aluno
interpreta  uma
cangéo
respeitando
asua estrutura
ritmico

O aluno explora
as
potencialidades
expressivas  da
voz;

Ritmo:

Forma:

Ritmos corporais;
Pulsa¢&o;

e Imitacédo e canone.

Cantar em grupo;
Executar, vivenciar
ritmos com diferentes
partes do corpo;

Conhecer a notagdo
musical basica;
Cantar canones

melddicos a duas partes.

Atividade 2 -O Canone -
BelleMamma

a) Os alunos védo recordar,
através da interpretacéo vocal e
corporal, a cancdo previamente
trabalhada “’Rei Ledo”’

b) De seguida, os alunos serdo
colocados em circulo Orffiano.
A docente dard um tempo que
terdo que percutir com 0s pés;

c) Mantendo o tempo dado,
serd ensinado primeiramente o
ritmo da cancdo, sendo que a
professora ird bater o ritmo
utilizando as diferentes partes
do corpo (primeiro palmas, de
seguida as pernas e por fim os
pés), sendo que os alunos,
seguidamente, a irdo imitar;

d) Ja apds a interiorizacdo dos
ritmos, serd ensinado a letra da
musica, feita também por
partes;

e)Quando os alunos tiverem
interiorizado a letra sera
ensinado a melodia, também
por partes;

e)Logo ap0Os toda a turma
saber toda a cangdo, esta
(turma) sera dividida em dois
circulos (colocados um dentro
do outro), para que se possa
fazer o canone.

f) Apds estas fases, o0s
alunos aprenderdao a
coreografia da cangéo.

Humanos:

-Professor;
- Alunos.

oportunamente em situagdes
de aula.

o Participa e envolve-se
espontaneamente nas tarefas
da turma, da escola e
comunidade.

o Manifesta empenho e
persisténcia.

o Emite opinides sobre o seu
trabalho e o dos outros.

* Revela espirito criativo.
o Manifesta expressividade.

Responsabilidade
o E assiduo e pontual.

* Responsabiliza-se pelos seus
atos.

o Aceita e respeita as regras
estabelecidas.

o Respeita 0 material, as
instalacdes e 0 espaco
envolvente.

« E organizado na apresentacio
do material e do caderno
diario.

Autonomia

o E autonomo — tenta superar as

dificuldades sem a ajuda dos
outros.

o Sabe selecionar o que é
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g) Esta fase é de reflexdo,
sera entregue um papel, para
que os alunos, em casa possam

prioritario.
o Emite opinides sobre o que vé
e ouve.

Dominio: 0 aluno descrever 0 que sentiram com
Apropriacdo da 're;:onhe::e € esta experiéncia, escrevendo o Expde davidas e sugere
; interpreta a uma carta para a docente. solugdes.
Llnguage'\m/I felfementar da simbologia p ¢
sl elementar 'dO Nota: A avaliagdo realizar-se-4 nas
CédlgO musical vertentes Formativa, Sumativa e Continua,
Subdominio: convencional ediico s préico. (nsuumentr vocal e
- ocidental; coreogréfico).
Percepcdo Sonora e
Musical; Atividade 3-Revisdes
Os alunos irdo rever o0s
trabalhos de casa. De seguida,
irdo rever a leitura das notas
musicais, comecada na Ultima
aula, com as obras musicais,
“’Remix”’ e “’Domind’’ Fardo
a leitura das notas, la
existentes, juntamente com o
ritmo, para ver se estudaram o
que lhes foi pedido. De
seguida, se existir tempo,
quando estiverem as masicas
interiorizadas, 0s alunos
passardo para a flauta de bisel,
onde primeiro, tocam sistema a
sistema, e de seguida a
partitura completa.
O aluno interpreta
uma cangéo
respeitando a sua
Dominio: estrutura ritmico-
Desenvolvimento da melodica;
Capacidade de Expressdo e e O aluno e Conhecer as figuras
sincroniza-se com ritmicas/musicais;
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Comunicacao;

Subdominio:

Interpretacéo e
Comunicacao;

Dominio:
Apropriacdo da Linguagem

elementar da Msica;

Subdominio:
Percecdo Sonora e Musica;

0 grande grupo na
interpretacdo  de
uma peca
instrumental com
duas ou  mais
partes.

O aluno reconhece
e interpreta a
simbologia
elementar do
codigo musical
convencional
ocidental.

Timbre:

e Instrumentos da sala de
aula, ou instrumental

Ritmo:

Orff;

e Sons curtos e sons
longos;

e Figuras ritmicas:

Seminimas e minimas;

Altura:

e  Escrita musical;
e Melodias simples com
flauta.

Tocar em grupo;

Conhecer notacéo
musical basica;
Tocar com flauta

melodias simples.

Alunos com NEE

Existem dois alunos
referenciados com NEE. No
entanto, apenas apresentam
limitagbes na capacidade de
aprendizagem. Sendo que, lhes
serda dada mais atencdo,
denominadamente referente a
execucdo e compreensdo das
atividades.

Humanos:
-Professor;
- Alunos.

Materiais:

- Flauta de
bisel;
-Partituras;

- Manual
©100%
musica’’ (pag-
42 e 43);
-Projetor.

Reflexado

Documento proprio (feita no diério de bordo) .
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Antonio Neves, David Amaral & Jorge Domingues

Domind

o)
o)

Antonio Neves, David Amaral & Jorge Domingues

Remix

7
Z

 Fan}
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o)
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Belle Mama (Call Mama)

for four voices

This simple but gorgeous round is incredibly easy to learn because the words are repetitive. It

works best in four parts and makes a great warm-up.

The origin of this tune is not certainly, but seems most likely to be from Cameroon.

@) 3 4)
e e ﬁ:ﬁ o
o =
ay Bel -le Ma-ma bel - le ma-ma ay
e = = 5 —
.) .

s O

Be-le Ma-ma bel-le Ma-ma bel-le Ma-ma bel-le Ma-ma Bel-le Ma-ma bel-le Ma-ma ay
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Anexo 7- Questionario aplicado no 5.° ano

2ipb

INSTITUTO POLITECNICO Escola Superior de Educacao
DE BRAGANCA

Self Report
Género: Masculino___ Feminino____
Idade:
Ano e turma:

Das atividades realizadas aos longo das Gltimas aulas, qual ou quais a(s)

atividade(s) que gostaste mais de realizar? Porqué?

Qual ou quais a(s) atividade(s) que gostarias de repetir?

Achas que é importante realizar este tipo de atividades nas aulas de Educacao
Musical? Porqué?

Como serias se fosses professor de Educacéo Musical?
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Anexo 8 — Elaboracdo da musica de natal
Solitario

Flavia Camara Antonio Neves, David Amaral & Jorge Domingues

Figura 10 -Partitura original, retirada do Manual de 5.° ano 100% Musica

Solitario
Flavia Cimara Antonio Neves, David Amaral & Jorge Domingues
=120 |
1. |
f | | .
| — | — I Il Il Il I I 1 I I 1l Il
| ¥ 1 | | ¥ | | I I I I | r
[ 1 — 1
P — PEE———
Co me Co me Sem pa rar sem preabrir sem prea brir vdo se a ca bar
5 ]a.
g — : ——
/#ﬁ 7~ m— E‘ 73 HZ! [ i & [ i P —— 7 R —3 |
Y ﬂ T— P
ja se a ca ba ram Pa peis avo ar g0 mas do ces
8 1. |2 D.C.
Q i f f T ’ ’ ' i i i
¥ il I IE  — I I I I F 2 :ﬂ i i =I =} Q g ﬂ
. T - =
f ‘ﬁ‘ —————

#igura 11 - Partitura com inseri;éo de letra elaborada pelos alunos
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Solitario

Flavia Camara Antdnio Neves, David Amaral & Jorge Domingues
=120
0, | | ‘ ] | fl-
leUfUnc & & I ¥ ¥ | [l rd |
) .
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H | | 2, | ] _ | .
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Figura 12 - Arranjo para Xilofone elaborado pela professora estagiaria
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Anexo 9 — Planificagdo d aula: 11-04-2018 e do dia 18-04-2018 — 6.°ano

VP

~ M

inistério ~ da
ucacao $ K% ESCOLA BASICA PAULO QUINTELA
o

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOE

Planificagdo de aula

Professora Estagiaria: Flavia Camara

Professor Cooperante: Alcino Barros

Ano/Turma:
6.°H

Sala: EM2

Educacdo Musical — 2017/2018

Data: 11-04-2018

Hora: 8:30 — 10:00

Sumario:

Orff-Schulwerk e o Pensamento
Criativo em Educagdo Musical:
Escolha de uma obra musical;

Construgao de letra para peca
musical;

Formas: Rondd, Binaria e Ternaria;

Dominios e Subdominios Competéncias Especificas: Competéncias Essenciais:
de Aprendizagem: (com base na planificacio Conceitos ( com base na planificacdo anual
(com base na planificacdo anual do 6.° ano da Escola ) do 6.° ano da Escola Basica Paulo Atividades/Estratégias: ST Avaliagio:
anual do 6.° ano da Escola Basica Paulo Quintela) ’ Quintela) ’ ' ’
Basica Paulo Quintela) Conteddos
Dominio: * Conhe(ier a  notagdo | Atjvidade 1-Escolha de uma | Humanos: Dominio Cognitivo/Capacidades
i . = musical; iaal- _ e 9 4 6
Desenvolvimento da e  Oaluno identificaa | Forma: e Organizar as frases de obra musical; -Professor; € Destrezfa;s e;’§?;)(f‘; )e Saber
- ~ . c Z o
Capau((:jade de_: Expr?ssao e forma Rondd e e  FormaAB e ABA: um tema/ peca musical; - Alunos.
£-0municacdo, reconhece d e Forma  bindria, e Identificar as formas AB, | Os alunos irdo agrupar-se em
org_anlza(;oesf € ternaria e Rondé. ABA e Rondd; grupos de sete elementos, - « Participagio na exposicio e
szelftz N e tormas e Identificar a organizagdo | formando trés grandes grupos. | Materiais: desenvolvimento dos
Subdominio: ’ das frases de um tema; Seguidamente, vdo juntar-se | - Computador; conceitos / conteddos;
' e Identificar as formas AB
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Interpretacéo e
Comunicacao;

Dominio:

Desenvolvimento da
Criatividade;

Subdominio:
Criacdo e Experimentacdo;

O aluno cria
pequenas pegas, em
grupo, seguindo
indicacoes
estruturais ritmico-
melddicas: forma.

e ABA.

com 0s respetivos grupos e sera
dito para escolherem, entre si,
uma obra musical a gosto,
sendo que terdo que justificar a
escolha do tema. Sera dito que
poderdo recorrer ao uso do
computador presente na sala de
aula e do seu telemdvel (para
escolha da mulsica e para
poderem ver, posteriormente, a
letra).

Apds a escolha musical, os
alunos terdo que reconstruir a
letra, ou construir de raiz caso a
obra contenha somente
melodia. Ser-lhes-& dito que
terdo que utilizar,
obrigatoriamente, ou a forma
Rondd, ou a Binaria ou a
Ternaria, ser4d previamente
explicado (com recurso a
audicdes) como se constroi uma
obra utilizando cada uma destas
formas.

Apds a explicagdo, os grupos
serdo distribuidos pelo recinto
escolar, para poderem fazer a
construcdo da letra: um grupo
ficard no bar da escola com a
supervisdo do professor
cooperante e 0s outros dois
grupos ficardo na sala de aula.
E de referir que Ihes sera dito
que terdo que concluir a
construcdo da letra nesta aula.
Por fim, apresentam o trabalho
realizado e fazem reflexdo
sobre a aula.

- Colunas;

- Telemdvel;
- Folhas;

- Canetas.

e Uso de terminologia musical
correcta;

o Conhecimento e aplicagdo de
conceitos/ conteidos
trabalhados.

e Técnica correcta/qualidade no
desenvolvimento das
actividades musicais
(individuais e de conjunto);

o Capacidade de
apreciacdo/critica dos
produtos finais alcancados.

Dominio das Atitudes e Valores
- “Saber Ser” e “Saber Estar”
(309%0)

Comportamento/Sociabilidade

o Mostra respeito pelo outro.

o Coopera na realiza¢do de
todas as tarefas.

e Demonstra uma postura
correta na sala de aula.

e Intervém de forma organizada
e adequada.

o Aceita as observacoes,
sugestdes e decisbes
coletivas.

Empenho / Criatividade

e Demonstra atengdo e
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Alunos com NEE

Existem dois alunos
referenciados com NEE. No
entanto, apenas apresentam
limitagdes na capacidade de
aprendizagem. Sendo que, lhes
sera dada mais atencdo,
nomeadamente no que se refere
a execucdo e compreensdo das
atividades.

interesse, intervindo
oportunamente em situagdes
de aula.

e Participa e envolve-se
espontaneamente nas tarefas
da turma, da escola e
comunidade.

o Manifesta empenho e
persisténcia.

o Emite opinides sobre o seu
trabalho e o dos outros.

* Revela espirito criativo.

o Manifesta expressividade.
Responsabilidade

o E assiduo e pontual.

o Responsabiliza-se pelos seus
atos.

o Aceita e respeita as regras
estabelecidas.

o Respeita 0 material, as
instalacdes e 0 espaco
envolvente.

« E organizado na apresentacio
do material e do caderno
diario.

Autonomia

o E auténomo — tenta superar as
dificuldades sem a ajuda dos
outros.

e Sabe selecionar o que é
prioritério.

o Emite opiniGes sobre o que vé
e ouve.
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o Expde dlvidas e sugere

solugdes.

Nota: A avaliagdo realizar-se-4 nas
vertentes Formativa, Sumativa e Continua,
com base na observagdo direta, trabalho
tedrico e pratico (instrumental, vocal e

coreografico).

Braganca, 11 de Abril de 2018

Reflexao

Documento proprio (feita no diério de bordo).

O Professor Avaliado

O Professor Avaliador

Flavia Alexandra da Rosa Camara 2017/2018
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pdtcicas 4
o

ESCOLA BASICA PAULO QUINTELA

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOE

Planificacdo de aula

Professora Estagiaria: Flavia Camara

Professor Cooperante: Alcino Barros

6.°H

Sala: EM2

Ano/Turma:;

Educacdo Musical — 2017/2018

Data: 18-04-2018

Hora: 8:30 — 10:00

Sumario:

Orff-Schulwerk e o Pensamento Criativo
em Educacdo Musical:

Jogo Musical;

Introducdo e explicacdo de novas figuras
musicais — sincopa (de um tempo) e
contratempo;

Escolha de acompanhamentos para a
obra musical.

Dominios e Subdominios Competéncias Especificas: Competéncias Essenciais:
de Aprendizagem: (com base na planificagéo Conceitos ( com base na planificagéo anual
e ~ 0 0 Aci .. Z-8 P
(com base na planificagéo anugl_do 6.° ano da_t Escola _ do 6.° ano da Egcola Basica Paulo Atividades/Estratégias: Recursos: Avaliagéo:
anual do 6.° ano da Escola Bésica Paulo Quintela) ’ Quintela)
Basica Paulo Quintela) Contetdos
Dominio: * gszwgziﬁgnte' Atividade 1- Jogo Musical - | Humanos: Dominio Cognitivo/Capacidades
Desenvolvimento da e O aluno reconhece | Ritmo: o Executar  vivenciar e | 2Presentacao -Professor; € Destrezfas ) ‘;SZ‘;’(;;”)" LA
: x e ! azer ()
Capacidade de_: Exprgssao e auditivamente 0 Ritmos corporais: inventar  ritmos com - Alunos.
Comunicagéo; c_ontrate.mpo e a Figuras ritmicas; diferentes partes do | Os alunos irdo formar um
SInCOpa, Sincopa e CorpO; Cl’rC]UIO Orfﬁano, ao que Ihes M L ° Participagao na exposigao e
contratempo; e Manter a pulsagdo; sera dado um tempo (pela | Materiais: desenvolvimento dos
o e Conhecer e vivenciar as | docente) que terdo que bater | - Quadro; conceitos / conteddos;
Subdominio: figuras ritmicas; com os pés. Apds isso, sera dito
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Interpretacéo e
Comunicacao;

Dominio:
Apropriacdo da Linguagem

elementar da Musica.

Subdominio:

Percepcdo Sonora e
Musical

O aluno utiliza
notacao
convencional
ocidental para
representacao
sonora de pequenas
frases ritmicas
memorizadas;

O aluno interpreta

Conhecer a notagéo

musical

Tocar

com a técnica

correcta o0s diferentes
instrumentos (Orff);

que cada um terd que dizer o
seu nome, e dentro do tempo
dado terdo que realizar um
ritmo utilizando o corpo, para
que os colegas, de seguida, o
possam imitar, é de frisar que a
docente exemplificara como se
realiza o exercicio.

De  seguida, os  alunos
continuardo a bater o tempo
com os pés, ao que a professora
fard uma série de ritmos
corporais com vista a
introducdo e explicagdo das
novas figuras musicais, ao que
é de referir que sempre que for
feito um ritmo os alunos terdo
que identificar as figuras
musicais que estéo inerentes ao
ritmo e serd pedido que, um a
um se dirijam ao quadro para
escreverem 0s ritmos que véo
sendo realizados, . Apds a
explicagdo dos ritmos serd
pedido que os  alunos
experimentem realizar quer a
sincopa quer o contratempo.

Atividade 2 - Escolha de
acompanhamentos musicais;

Nesta fase da aula, os alunos
vdo juntar-se por grupos (os
mesmos da aula anterior) e vdo
pegar na peca que realizaram na
aula passada. De seguida, sera
dito que podem védo ao anexo
ao lado da sala de aula e que
facam uma  selecdo  dos

- Giz.

e Uso de terminologia musical
correcta;

o Conhecimento e aplicagdo de
conceitos/ contetidos
trabalhados.

e Técnica correcta/qualidade no
desenvolvimento das
actividades musicais
(individuais e de conjunto);

o Capacidade de
apreciacdo/critica dos
produtos finais alcancados.

Dominio das Atitudes e Valores
- “Saber Ser” e “Saber Estar”
(30%)

Comportamento/Sociabilidade
o Mostra respeito pelo outro.

o Coopera na realizacdo de
todas as tarefas.

e Demonstra uma postura
correta na sala de aula.

o Intervém de forma organizada
e adequada.

o Aceita as observacoes,
sugestdes e decisbes
coletivas.

Empenho / Criatividade

o Demonstra atencéo e
interesse, intervindo
oportunamente em situacdes
de aula.

e Participa e envolve-se
espontaneamente nas tarefas
da turma, da escola e
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Dominio:
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicacao;

Subdominio:

Interpretacéo e
Comunicagéo;

Dominio:

Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e

Comunicacao;

Subdominio:

Interpretacdo e
Comunicacéo;

cancgoes
harmonizadas, a
capella com
acompanhamento
instrumental;

O aluno interpreta
pecas vocais
obedecendo a
simbologia musical
de partituras
elementares;

O aluno cria frases
e secces ritmicas e
melddicas,
organizando-as em
pecas corporais ou
instrumentais.

Ritmo:

Ritmos corporais;
Figuras ritmicas;
Sincopa e
contratempo;

Cantar/ tocar em grupo;
Executar, vivenciar e
inventar  ritmos com
diferentes  partes do
corpo;

Acompanhar  melodias
com padrdes ritmicos;

Conhecer a notagéo
musical;

Organizar as frases de
um tema/ pega musical.

instrumentos  que  querem
utilizar no acompanhamento da
obra musical, ndo esquecendo,
nunca, do seu corpo e voz. No
fim dessa escolha, em conjunto
com o grupo, os alunos véo ter
contacto com os instrumentos e
com 0 seu proprio corpo com
fim a criagdo de
acompanhamentos, para que na
aula seguinte possam escrever
aquilo que idealizaram em
grupo na escrita convencional
musical.

Alunos com NEE

Existem dois alunos
referenciados com NEE. No
entanto, apenas apresentam
limitagdes na capacidade de
aprendizagem. Sendo que, lhes
serd dada mais atencdo,
nomeadamente no que se refere
a execucdo e compreensdo das
atividades.

Humanos:

-Professor;
- Alunos.

Materiais:

- Obra musical;
- Canetas;

-Instrumentos
musicais.

comunidade.

o Manifesta empenho e
persisténcia.

o Emite opiniGes sobre o seu
trabalho e o dos outros.

o Revela espirito criativo.

o Manifesta expressividade.
Responsabilidade

o E assiduo e pontual.

o Responsabiliza-se pelos seus
atos.

o Aceita e respeita as regras
estabelecidas.

o Respeita 0 material, as
instalagBes e 0 espaco
envolvente.

« E organizado na apresentacio
do material e do caderno
diario.

Autonomia

o E auténomo — tenta superar as
dificuldades sem a ajuda dos
outros.

o Sabe selecionar o que é
prioritério.

o Emite opinides sobre o que vé
e ouve.

o Expde davidas e sugere
solucoes.

Nota: A avaliagdo realizar-se-a4 nas
vertentes Formativa, Sumativa e Continua,
com base na observacéo direta, trabalho
teérico e pratico (instrumental, vocal e
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coreografico).

Braganca, 18 de Abril de 2018

O Professor Avaliado O Professor Avaliador

Flavia Alexandra da Rosa Camara 2017/2018
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Anexo 10 — Partitura desenvolvida por um aluno do 6.° ano
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Teclado

Que golo foi esse?

The Animals The Animals

Direitos aurorais © The Animals



Anexo 11 —Questionario aplicado no 6.° ano

.
o ipb
S
INSTITUTO POLITECNICO Escola Superior de Educacao
DE BRAGANCA

Self Report
Género: Masculino___ Feminino____
Idade:
Ano e turma:

Gostaste da atividade realizada ao longo das uGltimas aulas? Porqué?

Gostarias de a repetir? Porqué?

Achas que é importante realizar este tipo de atividades nas aulas de Educacao
Musical? Porqué?

Como serias se fosses professor de Educacdo Musical?
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