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FINANCIAMENTO DO SETOR DA SAUDE EM SAO TOME E PRINCIPE

Amado, Helen'; Nunes, Alcina?

" helenamado6@hotmail.com, Universidade de Sao Tomé e Principe, S&o Tomé e Principe
2 alcina@ipb.pt, Instituto Politécnico de Braganga, GEMF, Portugal

RESUMO

S&0 Tomé e Principe, como um pais insular, apresenta um Sistema de Saude deficitario cujo
desenvolvimento carece de investimentos estruturantes para melhorar a qualidade de vida das
populagdes (Sanguin, 2014; Nascimento, 2012; Cravo, Londaitzbehere, Diogo & Sousa, 2011).
Nesta conjuntura, a economia adotou uma politica de gestéo de recursos financeiros na sadide em
que o Estado e o setor privado, recorrendo a ajuda externa, possuem um papel impulsionador. Nesta
perspetiva, pretende-se analisar o setor da salde do ponto de vista da evolugdo do seu
financiamento de forma a identificar e discutir quais sdo os melhores mecanismos de financiamento
e a forma adequada de garantir uma gestéo eficaz e eficiente desses recursos. Para atingir os
objetivos propostos o trabalho foi elaborado a partir de revis&o bibliografica, que se verificou escassa
na andlise dos aspetos financeiros relacionados com o setor da satde, da analise de documentos
orientadores de politicas e estratégias nacionais de salde e da analise de dados estatisticos
recolhidos pelo Observatério Africano da Salide (African Health Observatory [AHO], 2014). Conclui-
se que as despesas com a salde per capita decresceram, sobretudo, devido ao crescimento da
populag&o. Por outro lado a diminuigéo da proporgéo das despesas de salde no total das despesas
publicas s6 foi possivel porque o pais vem dispondo de outras fonte de financiamentos que
permitiram gerir, com menores custos de bem-estar, a redugdo dos recursos. De facto, apesar do
governo ser o responsavel pela politica de saide, ndo se pode dizer que seja o principal financiador
(Organizagdo Mundial de Salde [OMS], 2009) — a larga maioria de despesas em saude séo

suportadas pelas economias doadoras.

Palavras-chave: Setor da salde, financiamento publico, recursos externos, despesa out-of-pocket,
S&o Tomé e Principe.
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FINANCING THE HEALTH SECTOR IN SAO TOME AND PRINCIPE

Helen, Amado’; Nunes, Alcina?

" helenamado6@hotmail.com, University of S&o Tomé and Principe, Sdo Tomé and Principe
2 alcina@ipb.pt, Polytechnic Institute of Braganga, GEMF, Portugal

ABSTRACT

Sao Tome and Principe, as an island nation which has a deficient health system whose development
needs structural investments to improve the quality of peoples’ lives (Sanguin, 2014; Nascimento,
2012; Cravo, Londaitzbehere, Diogo & Sousa, 2011). Within this framework the economy has taken
a financial resource management policy on health. The state and the private sector have there a
leading role using foreign aid and the financial system in search of financial resources to implement
the government's program aiming to reach the goal of health for all. in this perspective, the motivation
behind this research work is to analyse the health sector from the point of view of the evolution of its
funding and the state's role to identify and discuss which are the best financing mechanisms and the
appropriate ways to ensure an effective and efficient management of these resources. To achieve
the proposed objectives the study relies on literature review (it was found scarce in the analysis of
the financial aspects related to the health sector), on the analysis of policy documents related to
national policies and health and on statistical data analysis (African Health Observatory [AHQO],
2014). It is concluded that the decrease in expenditure on health per capita decreased, mainly due
to population growth and the observed deterioration in the financial management of the health
system. On the other hand the decrease in the proportion of health expenditure in total public
expenditure was only possible because the country has been providing other source of funds to allow
the management of reduced resources with lower welfare costs. In fact, despite the government be
responsible for conducting the health policy, cannot be said that State is the main financier
(Organizagdo Mundial de Saude [OMS], 2009) - the vast majority of health expenditures are

supported by donor economies.

Keywords: Health sector, public financing, external resources, out-of-pocket expenditures, S&o

Tome and Principe.

REFERENCES

African Health Observatory [AHO] (2014). Sa@o Tomé and Principe: The Health System.
http:/iwww.aho.afro.who.int/profiles_information/index.php/Sao_Tome_and_Principe:The_Health_Syste

Cravo, C., Londaitzbehere, L., Diogo, O. & Sousa, S. (2011). Estudo Diagnéstico das ONG em Sao Tomé e
Principe. Lisboa: ACEP - Associagéo para a Cooperagéo entre os Povos.

Nascimento, B. K. (2012). Finangas Plblicas em S. Tomé e Principe - Perspectiva Historica e Analitica.
Dissertagdo de Mestrado em Finangas. Porto: Universidade Portucalense Infante D. Henrique.

Organizagdo Mundial de Salde [OMS] (2009). Estratégia de Cooperagdo da OMS com a Republica
Democratica de S&o Tomé e Principe 2008-2013. Brazzaville: Organizagido Mundial de Salde.

Sanguin, A.-L. (2014). Sao Tomé e Principe, Les fles du Milieu du Monde : Evaluation Critique & Propos de leur
Géographie Politique. Confins [Online], 20. 1-32: http://confins revues.org/9018.

Encontro de Invesiigadores - USTP 31

At odaa .




	1
	2
	3
	4
	5

