ESTRATEGIA PARA MASCARAR O SABOR AMARGO DE FARMACOS EM FORMULAGOES ORAIS PEDIATRICAS
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INTRODUGA

A facilidade de administragéo e a possibilidade de ajuste de dose das formas farmacéuticas liquidas para administracéo oral, reforcam a sua
grande utilidade na populacéo pediatrica. O desenvolvimento de formulagdes pediatricas para administracéo oral constitui um grande desafio,
sendo necesséria a selecéo criteriosa dos excipientes, a otimizagéo da dosagem e da palatabilidade. O sabor amargo de farmacos constitui
uma barreira a adesao a terapéutica em Pediatria. Varias estratégias podem ser utilizadas para mascarar o amargor, embora a maioria seja de
dificil implementagdo na Farmécia Hospitalar (FH).

OBJETIVO METODOS

Desenvolvimento de um veiculo para administracdo oral para uso - Desenvolvimento de um veiculo para administracdo oral para uso
pediatrico, de composicdo simples e de facil preparagdo, com o  pediatrico com base na evidéncia bibliografica da eficacia do cloreto
objetivo de mascarar o sabor amargo de um farmaco modelo com de sodio na redugdo do amargor. As especificidades da populacdo
elevado indice de amargor (ranitidina). pediatrica e a facilidade de preparacdo e administracdo em FH

foram também consideradas na definicdo da composicéo do veiculo.

RESULTADOS - Desenvolvimento e validagédo do método de HPLC e avaliacdo da

- A formulacdo desenvolvida apresenta uma composicao simples estabilidade quimica (carateristicas organoléticas, pH e doseamento
que inclui uma associacdo de edulcorantes (sacarina sédica e por HPLC) e microbioldgica, durante 30 dias de armazenamento, a
aspartamo) e 0,1% de cloreto de sodio. 4 °C e a temperatura ambiente. Durante o periodo de

armazenamento, removeu-se diariamente 1 ml de solugdo, de forma

Composigéo da solugédo oral Ra-HCI 25 mg/mL (% mi/v). a simular a utilizagéo
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CONCLUSOES

A formulacao pediatrica desenvolvida contém excipientes adequados a esta populacdo. Apresenta qualidade e estabilidade adequadas,
estando otimizada para preparacdo em FH. Este veiculo revelou maior capacidade para mascarar o sabor amargo comparativamente ao
Xarope Simples, ndo é carcinogénico e é aplicavel a diabéticos. Concluiu-se também que os protocolos de estabilidade com simulacéo
de uso devem ser preferidos na avaliacdo da estabilidade das formulacdes pediatricas. Este veiculo tem aplicacdo na farmacoterapia
pediatrica pela sua eficdcia em mascarar o sabor amargo de farmacos e, consequentemente, promover a adesao a terapéutica.





