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Resumo

Os alimentos que fazem parte da nossa alimentagao didria, incluindo os produtos bio-
I6gicos, podem estar contaminados com microrganismos nocivos para a satide, responsa-
veis por patologias tais como gastroenterites e hepatite A. Dado que diariamente se esta
exposto a alimentos potencialmente contaminados com agentes microbianos € de supre-
ma importancia, no ambito da satide publica, o controlo de microrganismos patogénicos
nos alimentos e uma das formas de o fazer € a utilizacdo de agentes antimicrobianos. Os
desinfetantes sdo largamente utilizados para eliminar microrganismos quer em alimentos
quer em ambientes industriais e hospitalares no sentido de evitar ou minorar processos
de contaminagdo. As bactérias presentes acidentalmente em alguns alimentos podem
provocar quadros clinicos diversos, sendo assim necessario garantir a seguranga no con-
sumo de alimentos devido ao aparecimento de novas doengas associadas a presenca de
microrganismos patogénicos. Neste trabalho foi implementada uma metodologia expe-
rimental para avaliar a atividade antimicrobiana de um desinfetante comercial em duas
espécies bacterianas (Enterococcus faecalis e Escherichia coli) normalmente envolvidas
na contaminagao de alimentos crus. O agente antimicrobiano comercial selecionado tem
como principio ativo o hipoclorito de sédio, sendo muito utilizado como desinfetante de
saladas e legumes. Foram realizadas diversas andlises microbioldgicas a um conjunto de
amostras de alface, pepino e tomate tal como adquiridas no estabelecimento comercial
e, também, aos alimentos contaminados artificialmente, considerando o efeito do tempo
de atuacdo do desinfetante e do nivel de contamina¢do das amostras. Concluiu-se que,
nas condi¢bes experimentais estudadas, aumentando o tempo de atuacdo do desinfetan-
te, aumenta também a sua atividade inibitdria, sendo o tempo de atuagdo de 15 minutos
adequado para a completa elimina¢do da contaminagdo. Para validar esta metodologia,
serd necessario testar futuramente um conjunto mais alargado de amostras alimentares
com diferentes niveis de contaminagao.
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Resumo

As tintas intumescentes sao consideradas materiais de protecao passiva e tém re-
velado um papel fundamental na protecdo ao fogo de estruturas permitindo que estas
suportem temperaturas elevadas durante periodos de tempo consideraveis, retardan-
do, desta forma, o colapso da estrutura. Este material sofre uma série de reagdes qui-
micas e fisicas quando € exposto a temperaturas elevadas, originando um aumento de
volume de maior resisténcia térmica, diminuindo o fluxo de calor transmitido ao aco.
A cortica, inclusive na sua forma de granulado, possui uma elevada resisténcia térmi-
ca e mecanica, caracteristicas que tém influéncia direta na protecdo ao fogo. Trata-se
de um material natural, reciclavel e renovavel, sendo Portugal o maior produtor mun-
dial. Assim propde-se a aplicagao deste material como matéria-prima de um material de
protecdo ao fogo através da sua dispersdo numa emulsdo de tinta intumescente. Este
trabalho apresenta um estudo experimental acerca da eficiéncia da protecdo ao fogo
deste material realizado ao nivel do comportamento a microescala, com teste TG e DSC,
a temperaturas elevadas, e num calorimetro de perda de massa em placa de pequena
dimensao, a temperaturas representativas de uma situa¢ao de incéndio. Os resultados
permitem concluir que se obtém uma maior eficiéncia de protecdo quando € utilizada
uma granulometria inferior da cortica e com uma fra¢cdo mdssica de cortica de 5%.

Palavras-chave: Protecdo ao Fogo; Granulado de Cortica; Reagdo ao Fogo; Calorimetro
de Cone
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