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NOTA PRELIMINAR

As referéncias bibliogréaficas deste trabalho foram elaboradas segundo as normas da APA,
de acordo com a 6% edicdo do “Publication Manual of the American Psychological

Association”.
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RESUMO

Este trabalho representa o culminar da Pratica de Ensino Supervisionada do curso de
Educacdo Musical no Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico de Braganca. Pretende apresentar, descrever, analisar e refletir sobre as
experiéncias de ensino/aprendizagem realizadas no ambito da minha Prética de Ensino
Supervisionada no ano letivo de 2019/2020, no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Tendo sido
escolhida uma abordagem construtivista, este trabalho centra-se sobre a Voz na Educagéo
Musical e, em como as experiéncias pessoais do professor, podem contribuir
positivamente para a aprendizagem e também no combate de desigualdades
socioecondmicas vividas nas escolas e na sociedade.

Palavras-chave: Educacdo Musical; voz; canto coral.
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ABSTRACT

This work represents the culmination of the Supervised Teaching Practice of the Music
Education course in Basic Education, from the Higher School of Education of the
Polytechnic Institute of Braganca. It intends to present, describe, analyze and reflect on
the teaching/learning experiences carried out within the scope of my Supervised Teaching
Practice in the 2019/2020 school year, in the 2nd Cycle of Basic Education. Having
chosen a constructivist approach, this work focuses on the Voice in Music Education and
how the teacher's personal experiences can contribute positively to learning and also to
the fight against socioeconomic inequalities experienced in schools and society.

Keywords: Music Education; voice; choral singing.
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SIGLAS E ACRONIMOS

PES - Prética de Ensino Supervisionada
EM — Educacéo Musical
EB — Ensino Basico

IA — Investigacdo-Ac¢ao
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Introducéo

Com a finalidade de concluir o ciclo de estudos na Escola Superior de Educacéo
do Instituto Politécnico de Braganca, mais concretamente o Mestrado em Ensino da
Educacdo Musical no Ensino Basico foi elaborado o presente relatorio. Neste documento
procura-se descrever, analisar e refletir sobre a Pratica de Ensino Supervisionada
realizada no decorrer do ano letivo de 2019/2020 em contexto de Educacdo Musical no

2° ciclo do Ensino Basico.

O presente relatério encontra-se dividido em quatro capitulos sendo: (1) Ser
Professor; onde é apresentada figura do professor, do ponto de vista da sociedade e
também, do ponto de vista de alguns tedricos, assim como, trataremos também neste
capitulo o que define o professor de Educacdo Musical: desafios, programas
governamentais, entre outros. (2) Na Caracterizacdo do Contexto Educativo é
apresentado todo o contexto educativo, partindo do geral para o particular, comecando
pela descricdo da escola onde realizei a minha PES e terminando na descri¢do das turmas
que integraram a PES. (3) Neste capitulo, Desenvolvimento e avaliacdo da aprendizagem
profissional é apresentado aquele que foi o pilar da minha PES, recorrendo a histéria, ao
meu percurso musical, assim como a visdo de alguns teéricos sobre a temética a
apresentar. Ainda neste ponto sdo apresentadas algumas das atividades e aulas mais
relevantes no decorrer da PES. (4) O quarto capitulo é dedicado a Reflexdo sobre as
Competéncias Profissionais e sdo apresentadas algumas reflexdes relativas a forma como
as atividades decorreram, tecendo comentarios alguns aspetos que correram de forma
mais ou menos positiva. Para finalizar é apresentada uma reflexdo global sobre as

praticas e sobre 0s ensinamentos obtidos.

17



Nota (Covid 19)

Com o surgimento da pandemia Covid-19, foi forgada a interrupcéo das atividades letivas,
de forma presencial (até ao més de marco de 2020) tendo posteriormente passado para a
forma virtual, pelo que, sendo o projeto de trabalho delineado de aprendizagem presencial
e de cariz essencialmente préatica, ndo me foi possivel concluir e concretizar todos os
projetos e planos de trabalho que inicialmente havia delineado, no sentido de

proporcionar aos alunos uma aprendizagem musical mais enriquecida e plena.
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1. SER PROFESSOR

1.1. Ser professor

Quando recorremos ao conhecimento tedrico da Historia encontramos inimeros
autores, filésofos e pedagogos que referem a importancia e o papel do professor e da
educacdo na vida do ser humano. Um desses autores, por exemplo, é Platdo (427-347
a.C.) que na sua obra “A Republica”, destacava ja a importancia dos docentes — mestres,
na formacéo dos cidaddos para a vida em sociedade com tudo o que esta situacdo implica
desde os direitos aos deveres fundamentais dos cidaddos. Assim sendo, creio que posso
referir, de acordo com o autor, que uma das principais missdes do professor é a formacéo

e educacdo para a responsabilidade ética e civica na sociedade em que esté inserido.

Neste sentido julgo que um professor €, alem de transmissor de conhecimentos,
alguém capaz de proporcionar valores fundamentais de cidadania, sustentando a educacgéo
anteriormente recebida pela familia, de formar pessoas que ndo sabem apenas trabalhar
individualmente, mas que conseguem também desenvolver o trabalho cooperativo. A
figura do professor é, muitas vezes, tida como um exemplo e reconhecimento por parte
dos alunos e da sociedade, como afirmam Fullan e Hargreaves (2000) quando salientam

o papel de influéncia que os mesmos exercem na vida e no desenvolvimento dos alunos.

Partindo de uma opinido e conceito mais pessoal, observo o professor ndo como
um mero transmissor de conhecimentos, mas como alguém que educa e ensina alguém a
vivenciar o conhecimento de uma forma pedagdgica, cientifica, técnica e mesmo de forma
prazerosa. Se pensarmos na figura de bom ou mau professor, acredita-se que a esséncia
que distingue um do outro, é o carater humano que deve existir sempre na pessoa que tem

a seu cargo educar.

No contexto da tematica em analise, podemos referir outro dos aspetos que devem
contemplar o perfil de um docente e que se refere & vocagdo. Damido (1996) explana que
a docéncia é vista como uma profissdo vocacionada, exclusivamente destinadas para um
determinado grupo de pessoas. Pessoalmente, considero este ponto digno de longos
debates porque, se por um lado nos sugerem que o “bom professor” ¢ aquele que tem
vocagdo para o ser, incluindo tudo o que possa estar subjacente ao termo “vocacdo”, por

outro lado temos o dominio dos métodos pedagdgicos, o gosto pelo ensino e a
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preocupacao pela forma de ensinar. Serdo estes dois pontos de vista assim tdo dispares e
dispensaveis um ao outro? N&o. Pessoalmente considero que estas duas visdes se
complementam. Ao pesquisarmos o termo “voca¢do” na plataforma digital (Infopédia -
Dicionérios Porto Editora) vamos perceber que implica tudo o que esta do outro lado da
moeda, seja 0 gosto por uma determinada &rea, uma inclinacdo e habilidade para

determinada carreira profissional, aprendizagem, oficio ou arte, entre outros.

Assim sendo e, de forma a concluir este ponto, considero correto referir que o ser
professor pode ser uma vocacdo pois acredito também, que antes do dominio da
pedagogia, dos métodos, do conhecimento de programas, da constante formacao para a
inovacdo da forma de ensinar, tem de existir um dominio teorico, pratico e sobretudo

sentimental sobre a ciéncia ou arte que se vai ensinar.

1.2. Ser professor de Educagdo Musical

Sendo questionado sobre o que é ser professor de Educacdo Musical e dando
continuidade ao tépico anterior onde se explana sobre o que € ser professor considero

importante refletir em primeiro lugar, sobre “o que é a musica?”’.

Sempre que me interrogam sobre o que é a musica surge-me ao pensamento
aquela que foi a primeira definicdo que recebi no inicio de toda a minha formacao
musical, quando ingressei numa Banda Filarmonica, da qual me recordo na integra: “A
musica ¢ a arte de exprimir sentimentos e emogoes através de sons”. Apesar de ja ndo me
recordar do autor, esta simples e curta defini¢do esteve e estard sempre na base do meu
conceito de “musica”. A titulo pessoal acredito que, no contexto educativo, esta definigéo
é a mais simples e direta pois a musica integra sempre, quase sempre, a predisposi¢do
para ativar comportamentos e sentimentos, bons ou maus, no ser humano. Todo o
compositor, independentemente do estilo ou género musical, empregam um pouco de “si”
(da sua forma de estar com e na musica) ao que escrevem, no que tocam e até mesmo no
que improvisam. Na construcdo de cada melodia, ritmo ou sequéncia harmdnica existe

um “‘sentimento”, por muito pequeno que seja.
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Também alguns teoricos interligam as suas definicdes com o sentimento e as
emocdes. Refere D’ Almeida (1993) que a Musica comega e acaba nas pessoas. Pessoas
que a compdem, pessoas que a interpretam, pessoas que a ouvem... Mas acima de tudo,
pessoas que a vivem e sentem. Ja os autores Padilha & Cabral referem que a musica
compreende diferentes manifestacdes artisticas e culturais de um povo, de uma regido e
até mesmo podem caraterizar distintos periodos e assim contribuirem para a forma como
se pode observar as expressdes, 0s sentires das pessoas: “uma manifestagdo artistica e
cultural de um povo, em determinada época ou regido, é utilizada como forma de

expressao de inimeros e variados sentimentos” (2011:1).

Existem muitas outras definicdes e quando recuamos no tempo encontramos
filosofos como Pitagoras e Platdo que apresentam conceitos distintos para esta questao.
Segundo D’Almeida (1993) Pitagoras chamava musica ao estudo da Acustica, de onde
provinha o fendmeno vibratorio audivel, fosse o de um som ndo musical, de um
instrumento, de um animal ou até mesmo o som da natureza, e que podiam integrar o

mundo da Mdsica.

Apbs esta breve introducdo considero importante refletir sobre o percurso da

Educagédo Musical em Portugal.

Como sabemos, o ensino da musica em Portugal esteve inicialmente entregue a
responsabilidade da Igreja que a partir do seculo XII exerceu uma grande influéncia no
pensamento e na vida musical portuguesa. Quer o ensino regular, quer a préatica e o
conhecimento musical, era executado por padres (monges) que ao longo der séculos
foram os detentores do saber. Com a criacdo do Conservatorio Nacional, em 1836,
aconteceu uma perda de dominio, em relacdo a musica, por parte da Igreja embora, em
algumas zonas do pais essa situacdo se mantivesse. O clero, representou sempre, uma

classe dominadora no que concerne ao conhecimento cientifico em diferentes areas.

Até meados do século XX, o ensino da musica era uma exclusividade de escolas
particulares e conservatorios. Apenas em meados de 1836, a musica comecou a ser
integrada nas escolas publicas portuguesas. Apenas em 1973, o Canto Coral da lugar a
Educacgdo Musical que segundo Mota (2014), é um sistema de Educacdo Musical baseado

em conceitos mais abrangentes de ensino e aprendizagem.
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Com esta mudancga e ap06s o surgimento da Lei de Bases do Sistema Nacional
Educativo, notou-se a necessidade de formag&o superior na area da musica. Esta formacao
foi possivel com a criacdo das escolas superiores de educacao que vieram providenciar
as ferramentas necessarias para uma mais completa formagdo uma vez que passou a ser
possivel a integracdo das ciéncias da educacao na formacdo dos professores de Educacgdo
Musical.

Pessoalmente entendo que, toda esta evolucao formativa foi positiva para o ensino
da Educacdo Musical, uma vez que, os professores que tinham, até entdo, uma formacéo
minima, passaram a ficar dotados de ferramentas em distintas areas do conhecimento,

nomeadamente na componente pedagdgica, de educacao, investigacao, entre outras.

Relativamente ao “ser professor de educacdo musical” julgo que, € uma
atividade na qual se pode aplicar muitos dos conhecimentos musicais e das ciéncias da
educacéo que ao longo da formacao se vao adquirindo. Contudo, ndo creio que um debitar
de matéria, de teoria seja a melhor opcdo no ensino da Educacdo Musical assim como no
ensino de qualquer area artistica. Entendo que o papel do professor de EM passa, na
globalidade, por abrir o leque de interesses que comportam a arte masica, no sentido de
expor tudo o que a mesma pode incluir, desde questdes mais técnicas, a questdes
emocionais e ligadas ao comportamento do ser humano. E tarefa do educador e da
educacdo promover e proporcionar o conhecimento que permitam, também, entender as
suas vastissimas possibilidades expressivas, no sentido de estimular uma audicéo e escuta
musical de largo espetro, onde os diferentes tipos de producao/criacdo musical estejam
presentes (Programa de Educacdo Musical do Ensino Bésico).

Abordando agora o curriculo nacional do ensino basico é fundamental referir os
trés dominios organizadores das aprendizagens essenciais: 1) Experimentacéo e criacao;
2) Interpretacdo e comunicacdo; 3) Apropriacao e reflexdo. Considera-se importante que
0 aluno desenvolva competéncias de exploracédo e experimentacdo sonora, improvisagao
e composicdo musical. E de salientar que foi dada particular relevancia a esta dimensio
de experimentacdo/criacdo, visto considerar-se um dominio basilar para aprendizagens
significativas [Aprendizagens essenciais | Articulacdo com o perfil dos alunos (junho
2018)]. E também de salientar o desenvolvimento pretendido relativo as performances
publicas e também o desenvolvimento do sentido critico, comparativo, assim como a

“apropriacdo de terminologia e vocabuldrio especifico da Musica, visto permitir o

22



dominio das convengdes musicais, Gtil na compreensdo e na reflexdo critica”

[Aprendizagens essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos (junho 2018) p.3].

Neste sentido, considero este documento: Aprendizagens essenciais
Aurticulacdo com o perfil dos alunos (junho de 2018), como um espelho daquela que foi a
introducgdo das ciéncias da educacdo na formacgdo dos professores de musica sendo que

os principais dominios mencionados devem ser a base do que ¢ ““ser professor de musica”.

Para finalizar este ponto refiro que, se o professor tiver como objetivo o
cumprimento destes trés dominios e sobre ele debrucar os seus objetivos, a par do
Programa de Educacéo Musical do Ensino Basico, estaré a contribuir para o crescimento
holistico do aluno, no sentido da aprendizagem, assim como no sentido cultural, social e

humano.
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

2.1. O local — a Escola

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) foi realizada numa escola de Ensino
Basico, situada no norte de Portugal, durante o ano letivo de 2019/2020. Para a realizacao
da PES foram atribuidas duas turmas sendo uma de 5° ano e outra de 6° ano de escolaridade,
do ensino basico. A PES foi dividida em duas fases: (1) a fase de observacdo e, (2) a fase
de responsabilizacdo que foi realizada em alternancia com o meu par pedagogico e sempre

sob a supervisdo do professor cooperante.

Relativamente a instituicdo onde foi realizada a PES, é de referir que se trata de uma
EB 2 sendo que a oferta formativa é limitada aos anos escolares referidos.

Historicamente, a atividade da instituicdo iniciou no ano letivo de 1983/1984, como
Escola Preparatoria, abrangendo o 5.° e 6.° anos de escolaridade. No ano letivo de
1991/1992 foi alargada a oferta formativa até ao sétimo ano. Em setembro de 1997, passou
a ser uma Escola Basica para 0 2.° e 3.° ciclo, alargando assim a sua oferta de formacéao ao
9.° ano. Em marco de 2003, foi criado o Agrupamento de Escolas tendo comecado a
funcionar em setembro de 2003 e a partir do ano letivo 2007/2008 adotou a tipologia de
EB 1.2, 2.0 3.°. Em 2003, a escola sofreu obras de ampliacéo e remodelacdo que constituem
a identidade a escola na atualidade.

A escola, atualmente, é constituida por vinte e sete salas, equipadas com quadros
interativos, um pavilhdo desportivo, um auditério, uma biblioteca, duas salas informatica e
um laboratdrio. No exterior, conta com um grande espaco com arvores e plantas formando
assim os espacos de lazer e beleza paisagistica para os alunos, corpo docente e todas as

pessoas que trabalham e utilizam aquele organismo.

E também de referir que o grupo de docentes é maioritariamente constituido por
professores que pertencem ao quadro da escola o que permite uma grande estabilidade de

funcionamento da instituicdo de ensino.
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Relativamente as salas de Educagdo Musical, a escola é constituida por duas salas,
bem equipadas, e uma arrecadagdo comum as duas salas. De forma geral, pode referir-se
que a escola se encontra bem apetrechada de materiais relacionados com a Educacéo
Musical. Conta com diverso material como: xilofones, metalofones, jogos de sinos, bateria,
varias guitarras, varios teclados, uma clavinova, flautas, e varios instrumentos de pequena
percussao. Tem também algum material de som, colunas, mesas de som, entre outros

equipamentos e acessorios.

E ainda de referir a dimenséo da sala onde foi realizada a PES como uma sala de
pequena dimensao que em conjunto com a disposi¢do das mesas condicionava algumas das

atividades pensadas ao longo da PES.

2.2. Publico-alvo — os Alunos

A turma de 5° ano (n=20) é constituida por nove alunos de sexo feminino e onze
de sexo masculino sendo a média de idades de 10 anos. E de salientar que 2 alunos se
encontravam a repetir o 5° ano. E também de ressaltar que um dos alunos apresentava um
quadro de Sindroma de Asperger com um grau leve tendo sido elaborado para 0 mesmo,
um plano de medidas universais e de medidas seletivas devidamente ajustadas, conforme o
previsto no Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho.

Inicialmente, a turma mostrou-se calma e interessada na unidade curricular de
Educacdo Musical. Na fase de observacéo, ndo foram percetiveis quaisquer problemas nas
relacdes interpessoais sendo uma turma bastante unida. Contudo, no decorrer da minha
PES, a turma foi-se mostrando cada vez mais com um comportamento desajustado a sala
de aula o que acabou por provocar uma alteracdo as metodologias e organizacdo das

atividades previstas.

E de salientar a existéncia de alunos com alguns conhecimentos prévios em musica
0 que acabava por tornar as aulas mais interativas com alguma descontracdo para

esclarecimento de davidas e com uma participacdo geral da turma sempre que solicitados.

De modo geral, o conjunto de alunos que me foi destinado preferia atividades em

grupo, aulas e atividades abertas a discussédo e provocacao do espirito critico.

25



A turma de 6° ano (n=20) € constituida por sete alunos de sexo feminino e treze de

sexo masculino com uma média de idades de 12 anos.

E de salientar a existéncia de dois alunos com Perturbagio de Hiperatividade e
Défice de Atencdo beneficiando os dois de medidas educativas adequadas e ajustadas de
acordo com a legislagéo sendo que beneficiam ambos de medidas universais e medidas
seletivas de apoio a aprendizagem.

E também de referir a existéncia de uma aluna, proveniente de Franca, com dislexia,
apresentava dificuldades com a lingua portuguesa e que beneficia também de medidas

universais de apoio a aprendizagem.

No conjunto da turma h& um aluno com 3 retenc¢@es: uma no segundo ano e duas no

quinto ano.

A turma apresentava um bom relacionamento e cumplicidade entre a generalidade
dos alunos que se traduzia na sala de aula o que comportava aspetos positivos mas também
negativos uma vez que, a turma, na sala de aula apresentava um comportamento
desajustado, sendo faladores e perturbadores, prejudicando assim o bom funcionamento da

aula.

2.3. Os Documentos Organizadores do Processo de Ensino

Ao longo de toda a carreira docente, o professor de EM tem, ao seu dispor, alguns
documentos organizadores do processo de ensino. Contudo, estes documentos ndo devem
ser seguidos de forma rigorosa cabendo a cada professor a analise e reflexdo a cada ano e,
sobretudo, a cada aula, a cada aluno. Cada turma, assim como cada aluno, tem o seu ritmo
de aprendizagem pelo que, mais uma vez, recai sobre o professor a responsabilidade e o
cuidado de uma gestdo de tempo e de conteddos de forma a ser equilibrada para cada
contexto educativo. Assim sendo, ao iniciar este capitulo relativo aos Documentos
organizadores do processo de ensino, irei mencionar o Programa Nacional de Educacgéo

Musical, assim como Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos.
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Parece-me relevante fazer mengdo a um dos principios orientadores de EM no EB
referidos que é: FAZER MUSICA! Como refere do referido documento, fazer musica é a
questdo mais importante. Acredita-se que, para a compreensdo musical, na sua totalidade,
de nada serve a teoria e informacdo, se ndo for proporcionado, aos alunos, a
experimentacdo. S6 com a experimentacdo, se pode alcangar a verdadeira compreensao da

musica e da arte.

Segundo o programa nacional de EM, “a musica constitui-se como disciplina que
tem como um dos seus objetivos fundamentais o desenvolvimento do pensamento musical
dos alunos”. Para isso € proposto um esquema, em espiral, como forma de organizag¢ao dos
conhecimentos. Este esquema assume-se como
parte fundamental do ensino de EM, uma vez que,
comporta os diferentes niveis de conhecimento,
NiVEL iV

dividido em quatro niveis, subdivididos por cinco

conceitos (Forma, Ritmo, Altura, Dindmica e

NiVEL m

Timbre) propondo assim um esquema de

e rotatividade, aumentando o nivel gradualmente.
RRTS
unT’ra_s

e |3 ey 2 Dando continuidade & analise do
documento a cima referido, considero de especial
) relevancia aqueles que sdo definidos como
objetivos gerais e, dentro de todos os dominios ali

mencionados: atitudes e valores, capacidades e

Figura 1- Espiral de Conceitos adaptada de

Manhattanville Music Curriculum Program conhecimentos, gostaria de mencionar aqueles

que, em nome pessoal, considero mais
importantes. (1) Valorizar a sua expressdo musical e a dos outros: indo ja ao encontro
daquilo que foi a minha linha orientadora (‘A Voz na Educacao Musical”) devo referir a
acrescida importancia que atribuo a este ponto uma vez que, quando utilizamos a voz em
contexto coral, devemos respeitar e, sobretudo, valorizar a voz do outro. (2) Fruir a musica
para além dos seus aspetos técnicos e conceptuais, manifestando preferéncias musicais: é
aqui que eu considero estar um dos pontos principais destes dominios. Ao longo da minha
PES fui-me apercebendo de que, 0 método de ensino nédo deve estar centrado no conforto
do professor, mas sim, deve ir ao encontro daquelas que sao as preferéncias dos alunos quer

pelo sentido motivacional, quer pelo sentido de dindmica de sala de aula. (3) Desenvolver
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0 pensamento criativo, analitico e critico: na EM assim como em qualquer outra &rea de
ensino, estes trés pensamentos, devem estar ao foco da aprendizagem. Considero
fundamental que, ao longo da construcdo do conhecimento, o aluno desenvolva estas
capacidades que o levardo ao questionamento do que se encontra ao seu redor e que o faréo
partir em busca do conhecimento. Estes trés aspetos vao ao encontro dos organizadores das
Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos: Experimentacéo e criacéo,

Interpretacdo e comunicacgdo e Apropriacao e reflexao.

Assim sendo, e em jeito de conclusdo, considero estes trés aspetos referidos no
programa de EM no EB cruciais para a aprendizagem plena da musica, e para a

aprendizagem multidisciplinar.
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3. DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
PROFISSIONAL

3.1. A voz na Educacéo Musical

A escolha do tema para o presente relatorio e sobre o qual tentei centrar a minha
PES é a importancia da VVoz na Educacdo Musical. Esta escolha deve-se sobretudo ao meu

percurso musical, desde a infancia até a atualidade.

Assim, e de forma narrativa, posso referir que iniciei 0 meu percurso musical com
apenas 7 anos de idade, quando ingressei num pequeno coro infantil paroquial onde dei 0s
meus primeiros passos no canto. O responsavel pelo coro era um padre da comunidade
onde estava inserido e era também musico, o que julgo ter sido muito importante para a
minha formacdo. Desde muito cedo, fui habituado a pratica coral na sua plenitude, ou seja,
em tudo o que ele integra: aquecimento vocal, técnica vocal, monofonia e polifonia; e com
0 passar dos anos fui percebendo a importancia de tudo o eu havia aprendido para o meu
crescimento musical, mas sobretudo pessoal, desde a capacidade de relaxamento de um
bom aquecimento vocal, a capacidade de concentracdo necessaria na pratica polifonica e a
capacidade de trabalho de grupo/equipa. Séo estes dois fatores, que considero de grande
importancia e que fizeram crescer também, a paixdo pela mdsica, pelo saber ouvir e

contemplar a musica.

Com o avancar do meu percurso musical, fui percebendo os beneficios que advém
do canto, do cantar em coro, da monofonia e polifonia nas mais diversas idades. Com
apenas 15 anos de idade fiquei encarregue do mesmo coro em que cresci e apenas 2 anos
depois fui convidado para assumir a direcdo de um coro adulto fora da minha localidade.
Desde ai foi um crescendo constante de conhecimento, de projetos, de formagdes em
direcdo coral enquanto e, em simultaneo, fui desenvolvendo a minha técnica organistica

que se tornava cada vez mais urgente e necessaria na consolidacao do trabalho coral.

Quando iniciei a minha PES, senti que teria a oportunidade de colocar em pratica

algumas questoes teoricas das quais me fui apercebendo ao longo do meu percurso musical,
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tais como os beneficios do uso da voz e do canto para a aprendizagem musical e para o

desenvolvimento de tantas outras capacidades cognitivas.

Assim sendo, escolhi como tema do meu relatorio final “A Voz na Educacao
Musical” para procurar perceber e responder a questdo central do meu relatério de estagio:
de que forma, o canto e cantar, pode ajudar no crescimento musical e cognitivo da

crianga?

3.2. O Canto Coral

Ao considerarmos a musica como um fendmeno e forma de expressao que acontece
em quase todo o mundo, estamos a admitir a sua importancia no didlogo, no conhecimento,
de diferentes culturas e povos. Como nos afirma Cartarede (1998), a musica serve de
mediacdo entre a sua voz e a voz do outro. Independente do conhecimento teérico musical,
Steiner (2006) afirma ndo existir uma Unica pessoa sem qualquer ligacdo emocional a

musica, uma vez que todos cantam ou dan¢am independentemente do contexto.

Alguns autores acreditam nos beneficios da musica para o desenvolvimento
cognitivo e afetivo, mas também motor. Para Wuytack (2001), a experiéncia musical
representa um equilibrio entre a mente e o corpo contribuindo para o desenvolvimento
global da personalidade. Willems (1970) afirmou que a musica, e mais concretamente o
canto desempenha um papel importante no desenvolvimento musical das criancas uma vez
que, em torno da melodia se encontram também o ritmo e a harmonia podendo vir a
desenvolver algumas competéncias e conhecimentos como o sentido de ritmo, de escala,

de acordes e tonalidades.

Castro (2020) entende que cantar precocemente as criangas pode ser importante,
quer para a familiarizacdo da lingua materna, que para auxiliar no equilibrio dos estados
emocionais dos mesmos. Segundo a autora, cantar can¢des de embalar, por exemplo, pode

facilitar os momentos de dormir nos bebés pequenos.

Também Jodo Cunha (2015) nos reporta para a necessidade de a as criangas

vivenciarem a musica, a educacdo musical de uma forma ativa onde as diferentes
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experiéncias e formas de expressao desta area possam acontecer, nomeadamente o contato

com o canto.

Ao longo de toda a histdria, 0 canto esteve presente como uma atividade de elevada
importancia. Da Grécia antiga até a atualidade, o canto tem sido um ponto de ligacao entre
povos e culturas. Muitos sdo os autores que referem, constantemente, o facto de o canto
coral, ser essencial para o desenvolvimento do trabalho em conjunto e do espirito

cooperativo.

Também em Portugal, a primeira aparicdo do ensino da musica apareceu sob a
designacdo de Canto Coral em 1878 e foi inserido no ensino primério. A disciplina de Canto
Coral passou a ter por ter também a funcdo de unido a ideologia nacional onde acabou por
adquirir pouca importancia em relacdo as outras disciplinas e sendo ensinado por

professores sem formacéo na area (Mota, 2014).

O canto coral configura-se como uma pratica musical exercida e difundida nas mais
diferentes etnias e culturas. Por se apresentar como um grupo de aprendizagem musical, de
integracdo e inclusdo social, o coro é um espaco constituido por diferentes relacdes

interpessoais e de ensino aprendizagem.

O canto coral é uma relevante manifestacdo de educacdo musical e também uma
importante ferramenta de integracéo social. Os trabalhos com grupos corais ou vocais, nas
diferentes comunidades ou institui¢cGes pode, por meio de uma pratica vocal bem orientada,
realizar a integracdo dos mais diversos profissionais, das mais variadas classes sociais,
econdmicas e culturais. Julgo mesmo que pode contribuir para a construgdo do
conhecimento de si mesmo, e para a realizacdo da producdo coral em conjunto, que

culminara no prazer estético e na alegria de cada momento.

Neste sentido é também importante referir o papel do regente coral ao qual se exige
uma série de requisitos e competéncias referentes, ndo apenas a preparacao técnica, mas
também a gestao e conducédo de um conjunto de pessoas, independentemente da faixa etaria,

que procuram motivagdo, aprendizagem e também conviver socialmente.

Existem diversos tipos de coros, uns mais profissionais, outros mais amadores e,
para todos eles é necessario um fator motivacional, seja o lazer, uma remuneracéo, entre

outros aspetos. Mas, esse papel motivacional, recai também sob o regente coral que é o
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responsavel por integrar cada pessoa no coro e também por fazé-la sentir-se importante e
necessaria para o sucesso coletivo. Segundo Maximiano (2006), a motivacéo é constituida
por fatores ou motivos internos, como as constituintes psicoldgicas de comportamento
especificas de cada pessoa, e por fatores externos, que € o caso das recompensas e puni¢es
oferecidas pela organizacgdo do grupo. Segundo Schutz, (1966 apud Bergamini, 1988, p.
84-89), para que exista motivacao, dentro de um grupo social, cada pessoa precisa de ser
atendida em trés necessidades interpessoais: Incluséo, Controlo e Afeicdo. A pessoa, ao ser
incluida, passa a estabelecer e manter um relacionamento estavel com outras pessoas,
fazendo trocas materiais e simbélicas, que influenciam o autoconceito e desenvolvem a
sociabilidade. A necessidade de controlo, por sua vez, consiste em influenciar o
comportamento das outras pessoas, 0 que faz o individuo sentir-se importante naquele
grupo social. Por dltimo, a afeicdo (ou ser uma pessoa de quem se gosta, que cria empatia)
é o prolongar da necessidade de inclusdo, ou seja, apesar de a pessoa se sentir como parte

do grupo, continua a ser apoiada pelos restantes elementos.

Também da parte da Igreja existe uma grande preocupacao e cuidado com o trabalho
coral. Julgo ser importante tecer algumas consideracfes e relevancia ao ponto 19 do

documento p6s conciliar sobre a masica na liturgia e que a dado momento refere o seguinte:

“Por causa do ministério litargico que realiza, o coro - ou a Capella musica, ou schola
cantorum - merece mencao especial. O seu papel tornou-se algo de maior importancia e peso devido
as normas do Concilio relativas a renovagdo litdrgica. Seu dever €, com efeito, garantir o
desempenho adequado das partes que pertencem a ele, de acordo com os diferentes tipos de musica
cantada, e incentivar a participacdo ativa dos fiéis no canto. Portanto: (a) Deve haver coros, ou
Capellae, ou scholae cantorum, especialmente em catedrais e outras igrejas importantes, em
seminarios e casas de estudos religiosos, e eles devem ser cuidadosamente incentivados. (b)
Também seria desejavel a criacdo de coros semelhantes em igrejas menores” (Musicam Sacram —
Introducéo sobre Musica na Liturgia de 5 de marco de 1967).

Também alguns Papas mencionaram a sua preocupacdo com a musica e mais

concretamente sobre o canto coral:

“Os cantos ¢ as musicas exigidos pela reforma litargica € bom sublinha-lo devem
corresponder também as legitimas exigéncias de adaptacio e de inculturacdo. E evidente,
porém, que cada inovacdo nesta delicada matéria deve respeitar os critérios peculiares,
como a investigagdo de expressfes musicais, que correspondam a participacdo necessaria

de toda a assembleia na celebracéo e que evitem, ao mesmo tempo, qualquer concesséo a
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leviandade e a superficialidade” (Jodo Paulo II, no centenario do motu proprio “TRA LE

SOLLECITUDINTI”).

Ainda o Papa, sobre a mesma questdo fez mencéo a inclusdao de todos ao afirmar
ser necessario evitar algumas formas de "inculturacao”, em sentido elitario, que insiram na
Liturgia composicOes antigas ou contemporaneas que, mesmo possuindo um valor artistico,

podem remeter, no campo litargico, a linguagens mais incompreensiveis.

Em sintese, creio que, de forma muito breve, teci algumas consideracdes que ressaltam
sobre a importancia do canto coral e da sua utilizacdo em contexto de sala de aula. Por estas
razBes, a escolha desta teméatica me pareceu importante e, portanto, merecedora do meu

interesse para ser trabalhada durante a minha parte pratica.

3.3. Objetivos e Estratégias

3.3.1. Questionario Inicial

Indo ao encontro daqueles que sdo os objetivos gerais do programa de EM no EB e,
a fim de conhecer melhor a turma e cada um dos alunos, foi decidido, em conjunto com o
par pedagdgico, a elaboracdo de um breve questionario a ser implementado aos alunos com
0s quais trabalhamos. O objetivo do questionario teve que ver com a necessidade de
percebermos o nivel dos alunos, no que concerne ao conhecimento de diferentes parametros
da Educacdo Musical e da Musica em geral. Também procuramos observar o nivel de

“motivagdo” e “forma de estar e sentir”” a musica.

O questionario foi constituido por cinco questdes, (1) “Achas a disciplina de Educagao
Musical Interessante?” (2) “Tocas/ praticas/ estudas algum instrumento? Se sim, qual o
instrumento?” (3) “Que género musical gostavas de trabalhar nas tuas aulas de Educacao
Musical?” (4) “Que tipo de aulas de Educagdo Musical gostavas de ter?” (5) “Gostas de
Musica? Qual a tua opinido em relagdo a Musica?”, tendo sido aplicado as duas turmas

durante o periodo de observagéo.

Na turma de 5° ano, o questionério foi realizado por 19 alunos, verificaram-se as

seguintes respostas:
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e Questdo 1: “Achas a disciplina de Educacdo Musical interessante?”

ACHAS A DISCIPLINA DE EDUCACAOQ
MUSICAL INTERESSANTE?

ESim HEN3io

19

e Questdo 2: “Tocas/ praticas/ estudas algum instrumento? Se sim, qual o

instrumento?”

TOCAS/PRATICAS/ESTUDAS ALGUM
INSTRUMENTO?

ESim ®ENao

I -
U
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SE SIM, QUAL O INSTRUMENTO?

M Guitarra MPiano ™ Mesade Mistura M Flauta de bissel

[\l o
e Questdo 3: “Que género musical gostavas de trabalhar nas tuas aulas de Educacéo

Musical?”

QUE GENERO MUSICAL GOSTAVAS DE
TRABALHAR NAS TUAS AULAS DE
EDUCACAO MUSICAL

B Pop/Rock M®Erudito ™BossaNova M®HipPop ™ OQutro: Musica Eletréonica
[ee) [ee}
‘ - I ‘ [
e Questdo 4: “Que tipo de aulas de Educacdo Musical gostavas de ter?”
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Respostas:
“Quando tocamos nos instrumentos musicais.”
“Gostava de ter aulas de violino”
“Tocar piano.”

“Que todos pudessem tocar 0s instrumentos que quisessem”

e Questdo 5: “Gostas de Musica? Qual a tua opinido em relacdo a Musica?”

Respostas:
“Sim. E divertido.”
“Sim, porque ¢ fixe”
“Sim, a musica ¢ fixe”
“A musica € uma arte maravilhosa!
“A musica ¢ fixe”

“Sim, porque acho interessante aprender.”

Ap0s a andlise e leitura dos graficos é possivel expressar algumas conclusdes relativas a
existéncia de pratica musical anterior a minha intervencdo em contexto. Esta ferramenta

também me permitiu obter mais informagdes sobre os alunos.

Desta maneira, 9 dos 19 alunos inquiridos refere tocar um instrumento: guitarra (2); piano;
(2) mesa de mistura (ainda que néo seja considerado um instrumento, resolvi registar esta
resposta) (1); e flauta (4). Embora em namero inferior, vemos ja algum envolvimento nas
novas tecnologias da musica, dado que provém do registo da resposta sobre a utilizacdo da
“mesa de mistura”. E possivel também perceber que todos os alunos consideram a

disciplina de EM interessante. Com o0s dados da terceira questdo, apercebemo-nos também
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que a maioria dos alunos prefere os géneros musicais Pop/ Rock e Hip Hop com 8 respostas

cada um.

No que diz respeito a turma de 6°ano, o questionario foi aplicado a 21 alunos e obtivemos

0s seguintes resultados:

e Questdo 1: “Achas a disciplina de Educag¢ao Musical interessante?”’

Achas a disciplina de Educa¢ao Musical
interessante?
25

20
20

15

10

HSim HENao

e Questdo 2: “Tocas/ praticas/ estudas algum instrumento? Se sim, qual o

instrumento?”
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16

14

12

10

B U1 O N o o

Tocas/praticas/estudas algum instrumento?

14
I7

1

2

Categoria 1

Questao 3: “Que género musical gostavas de trabalhar nas tuas aulas de Educacao

Musical?”

1

HSim HNao

Se sim, qual o instrumento?

M Bateria ™ Guitarra

MPiano H®Flauta © Caixa Refustiva
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Que género musical gostavas de trabalhar
nas tuas aulas de Educac¢ao Musical?

S =B N W A U1 N 0O Vv

e

M Hip Hop ®Pop/Rock MErudito #Fado ®Funk

e Questdo 4: “Que tipo de aulas de Educagdo Musical gostavas de ter?”
Respostas:

“Gostava de ter aulas com varios instrumentos para cada um tocar e para improvisar uma

banda.”

“Gostava de tocar instrumentos, de cantar e de fazer jogos.”
“Gostava de ter aulas praticas: jogos musicais e tocar instrumentos.”
“Aulas com jogos de musica.”

“Poder tocar com os instrumentos.”

“De quando trabalhamos uma musica ou criamos uma.”

e Questao 5: “Gostas de Musica? Qual a tua opinido em relagdo a Musica?”

39



Respostas:

“Sim, eu gosto de musica. A musica faz a gente ficar alegre.”
“Sim, gosto. A musica descontrai-me e faz-me feliz.”

“Sim, gosto de musica porque ¢ divertida.”

“Sim. Quando eu toco ou oigo musica deixa-me feliz.”

“Sim, ¢ divertida ¢ bate no coragdo.”

“Sim. A musica ¢ fixe e eu gosto de ouvir.”

“Sim. A minha opinido em relagdo a musica ¢ que ¢ animadora e emocional, que me

inspira.”
“A musica é divertida, fixe, engracada, da para dancar e as vezes acalma-nos.”
“Sim, eu adoro musica. Quando eu toco ou oi¢o musica deixa-me feliz € com energia.”

“Sim. E fixe.”

Através da leitura e analise dos resultados obtidos, € possivel verificar uma maior ligacdo
a pratica musical, com uma maioria de alunos que afirma praticar algum instrumento, e
também com alguma variedade de géneros musicais. E de realcar os estilos musicais mais
apreciados pelos alunos que elegem também o Pop/ Rock e o Hip Hop mas que fazem surgir

0 Funk como segundo género musical mais apreciado.

Em suma, foi possivel observar, a partir da aplicacdo dos questionérios que os alunos
mostram evidéncias no que concerne ao gosto pelos géneros musicais, pelo estilo Pop/
Rock. Mais se pode referir que também, existe em ambas as turmas, um numero
significativo de alunos com prética instrumental. Posso ainda salientar que, de uma forma

geral, os alunos parece gostarem de musica.
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A questdo sobre o canto, ndo foi, neste questionario referida, dado estar numa fase inicial
da minha prética. Entendi, portanto, que no decorrer do estigio, a mesma fosse sendo

“levantada”.

3.4. Abordagem Metodoldgica da Pratica Pedagogica

Quando falamos de construcdo de conhecimento, de imediato reflito sobre a prioridade do
professor, ou seja, os alunos. Tendo este pensamento como fio condutor da minha PES,
decidi abordar a metodologia construtivista de Piaget. Como é afirmado no seu livro
Pedagogia (1998): “a escola classica ¢ criticada, censura-se 0 seu verbalismo e 0s seus
métodos tradicionais em que a autoridade tem um lugar excessivo e que impedem a crianca
de descobrir a verdade por si mesma” (pag. 9). Seguindo esta linha de pensamento, pareceu-
me adequada a abordagem de Piaget, centrar o ensino no aluno, proporcionando a que seja

ele a procurar o conhecimento, orientado pelos seus interesses e necessidades.

“Qual o papel do professor e qual a sua importancia na educagdo da crianga? Deverd o
professor moldar o espirito da criangca com um método que lhe permita compreender o
mundo? A educacao estara na resposta as dividas da crianga ou na imposi¢ao autoritaria

dos seus conhecimentos pelo professor?” (Pedagogia - contracapa)

Ao longo da minha PES dei especial atencdo a este método, tentando ser sempre um
moderador do conhecimento, fornecendo as ferramentas necessarias a obtencdo do
conhecimento. Para o efeito, foram programadas algumas aulas e atividades, das quais

destaco uma:

e avisita de estudo ao 6rgdo da catedral com o proposito de despertar e motivar nos
alunos, ap0s a experimentagdo, a curiosidade pela historia, reconhecimento do

repertorio das diversificadas épocas, e contextos de utilizacdo do instrumento.
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Segundo Piaget (1998), é necessario que o professor possua a arte particular que consiste
em fazer o aluno tomar consciéncia de questdes e em suscitar nele, por uma espécie de

“maiéutica”, a necessidade de as verificar.

Ao encontro deste pensamento, referindo mais uma vez, o exemplo acima referido, a visita
de estudo, teve também, como grande objetivo a desconstrucéo do pensamento erratico que
a sociedade construiu em relagéo ao instrumento em causa. O proporcionar de um momento
fora do contexto habitual, a permissdo para a experimentacdo por parte dos alunos, foi
utilizada como ferramenta para a abertura do pensamento e o questionamento sobre aquele

caso em particular.

Adotei, durante a minha PES, esta postura de provocar os alunos para a busca do

conhecimento, para questionar aquilo que, muitas vezes, ¢ assumido como “a verdade”.

“Segundo Jean Piaget, a educagdo esta no método da escola ativa a qual conferiu
dimensao cientifica. Esta nova escola privilegia a importancia dos principios de liberdade,
de atividade e de interesse da crianca, com o objetivo de favorecer o seu desenvolvimento

“natural”, através dos métodos do trabalho em equipa.” (1998, contracapa).

Contudo, para o melhor exercicio da atividade pedag6gica, surge a necessidade de analisar,
refletir, investigar para colocar em pratica um método de acdo mais adequado e eficaz na
resposta as necessidades do aluno. Surgindo assim também, ao longo da minha PES a
necessidade de colocar em prética uma outra ferramenta que teve que ver com a

Investigagdo-Acéo (IA) em contexto educativo.

Sobre esta forma de atuar, autores como Coutinho (et al. 2009) definem a IA como uma
“familia” de metodologias de investigagdo que incluem agdo ou mudanga, investigacdo ou
compreensdo ao mesmo tempo, utilizando um processo em espiral, que varia entre acao e
reflexdo critica. Destaco a negrito as palavras acdo e mudanga porque entendo que as
mesmas devem acontecer nos agentes que tem por objetivo ensinar, ou seja o professor, e
nos alunos. A necessidade em agir e que essa a¢ao possa provocar mudanga, alteracéo e,

no meu ponto de vista muito importante, na vida e no ensino.
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No seguimento do construtivismo de Piaget e da sua aplicacdo em sala de aula, ao longo da
PES, fui-me deparando com questBes colocadas pelos alunos para as quais ndo possuia
respostas, assim como, houve atividades que correram menos bem. Foi durante estas
situacOes que, surgiu a necessidade refletir sobre a minha préatica pedagogica, de investigar
sobre determinadas situacdes de forma a procurar respostas, para assim saber fornecer as

melhores informagdes aos alunos e corresponder melhor as suas necessidades.

Deste modo entendo que o ponto fulcral na IA é a exploracdo reflexiva que o professor
constrdi da sua pratica, ajudando nao s na resolucéo de problemas como na construcao de

uma planificacdo e introducdo de alteragdes dessa pratica.

3.5. Experiéncias de Aprendizagem

Assim sendo, considero importante referir quatro das aulas lecionadas durante a minha
PES.

Em primeiro lugar, devo destacar a primeira aula lecionada em que foi estabelecido como
objetivo “cativar” os alunos. Para que tal pudesse acontecer da melhor maneira foi usado
como material de trabalho uma cancédo de estilo POP, “All of me” do artista Jonh Legend.
Com a necessidade de enquadrar a can¢do numa boa dinamica de sala de aula, comecei por
realizar um arranjo para instrumentos de altura definida e indefinida para que esta fosse
exequivel pelos alunos. Contudo, com o decorrer da aprendizagem foram aparecendo
alguns entraves a execucdo da obra, uma vez que o0s instrumentos de sala de aula ndo
estavam ajustados a tonalidade pretendida. Isso obrigou a um rapido ajuste, durante a

mesma aula, do arranjo para assim poder dar continuidade a atividade iniciada.

Devo também referir a aula de dia 17 de janeiro de 2021, destinada a visita de estudo a
Catedral da cidade com o proposito de os alunos pudessem conhecer, ouvir, e experienciar
0 espaco, o ambiente e principalmente o 6rgéo, alias instrumento que é também meu objeto

de trabalho e de eleicdo, além da voz (canto).

Nesta aula, dividida em duas partes, os alunos tiveram, na primeira parte, a oportunidade

de ver, ouvir e tocar, sob a moderacdo e orientacdo dos professores estagiarios e do
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professor titular. No decorrer da apresentacdo do instrumento, foi explicado todo o
funcionamento mecénico e eletronico do 6rgédo, assim como os alguns momentos em que
se podera ouvir um orgdo, foi também apresentado repertorio diversificado dos diversos
periodos historicos. Terminada a apresentacdo do instrumento foi dado aos alunos a
oportunidade de explorar todos os mecanismos, desde a registacdo a explora¢do dos
teclados, pedaleira, combinacOes de registos (o que se pode e ndo pode combinar), entre
outros. Terminada esta parte da aula regressamos a escola para assim dar continuidade a
apresentacao do instrumento, mas desta vez aprofundando a sua historia. Neste momento
foram apresentados os varios géneros de 6rgdos, a sua evolucgdo e, a forma como as suas

caracteristicas foram influenciando os compositores ao longo dos seculos.

Esta aula, em particular foi motivadora, quer para os alunos, que se mostraram curiosos em
saber mais, quer para mim, professor estagiario, que tive a oportunidade de oferecer aos
mesmos a oportunidade de conhecer ¢ experienciar o “tdo imponente” instrumento dando
assim a alavanca para o inicio do trabalho coral uma vez que as obras a trabalhar nas aulas

seguintes seriam para ser interpretadas com acompanhamento daquele instrumento.

No seguimento das aulas, deu-se entdo inicio a aprendizagem da obra a ser apresentada no
contexto da missa da Comunhdo Pascal que se realizaria no final do segundo periodo
escolar na catedral da cidade.

A aula de dia 14/02/2020 foi dedicada ao trabalho de preparacédo coral onde, num contexto
tedrico-pratico foi mencionada a importancia do aguecimento vocal, com a apresentacéo e
realizacdo de alguns exercicios simples e divertidos. Para esta fase foram dedicados cerca
de quinze minutos em que foram realizados e explicados alguns exercicios para que se
pudesse avancar para a proxima fase com seguranca para o aparelho vocal de cada aluno.
A fase seguinte da aula correu com toda a normalidade, tendo a obra sido aprendida por

imitacdo e por fim, tendo a turma conseguido cantar a obra proposta a duas vozes.

O mesmo n&o aconteceu na aula de dia 21/02/2021. A aula, numa fase inicial, foi realizada
através da abordagem de uma tematica historica que é a evolugdo da notagdo musical. Foi
inicialmente apresentada a notacdo musical medieval, utilizada no canto gregoriano, sendo
posteriormente feita a comparagcdo com transcri¢des na notacao atual, para isso foi utilizada
a projecao de imagens acompanhadas de audios para que os alunos pudessem acompanhar

e perceber alguns detalhes na partitura projetada. Na fase final da aula, foi retomada a
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aprendizagem da obra iniciada na aula anterior. Contudo, como ja foi referido, o trabalho
coral ndo correu da mesma forma, talvez por a turma se encontrar mais inquieta, mas
acredito que esta falha possa ter ocorrido pela falta de aquecimento inicial porque, devo
referir, os beneficios, psicoldgicos e fisicos, de um aquecimento, independentemente da
atividade, sdo significativos. Com a auséncia de aquecimento, foi-me possivel notar, a falta

de concentragéo, a falta de unido e, sobretudo, a baixa extenséo vocal dos alunos.
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4. REFLEXAO SOBRE AS COMPETENCIAS PROFISSIONAIS

Neste capitulo vou fazer uma reflex&o sobre a forma como decorreu a minha PES. Para o
efeito vou antes, tecer algumas consideragdes sobre 0 meu percurso musical e académico
porque entendo que, desta maneira, também construo o meu envolvimento enquanto futuro

professor.

Como jé foi referido neste relatério, desde muito cedo que fui envolvido na musica e pela
musica mas, considero importante refletir sobre os pontos marcantes que fizeram com que
0 meu percurso fosse tracado, indiscutivelmente numa Unica direcdo. O primeiro ponto é o
meu contacto com a EM no EB. Neste periodo da minha formacdo, o primeiro contacto
com a masica, de forma consciente, soube que a musica é um mundo maravilhoso onde,
ndo conta apenas a teoria, onde ha sempre algo a espera de ser criado. Esta imagem da
musica fez-me ir em busca de mais conhecimento quer na area instrumentista quer na area
da masica coral assim como na area da pedagogia. Com o término do ensino secundario,

nao existiam duvidas sobre o caminho a seguir, haviam apenas a questao, “onde?”.

Com o meu ingresso no Instituto Politécnico de Braganca, encontrei a oportunidade perfeita
de procurar mais e mais conhecimento, sempre com 0 mesmo propoésito, ensinar. Esse
anseio foi crescendo ano apos ano, sendo que, o propdsito deixou de ser “o qué?” mas
“como?”, ou seja, a dada altura com o conhecimento tedrico-pratico adquirido a questéo
passou a ser, como transmitir esse conhecimento. Agora, terminado este percurso, fago uma

analise positiva ao conhecimento obtido.

Apesar de no inicio da minha PES haver momentos de bloqueio, comecei a parar e refletir
sobre o que estaria a correr mal até que me apercebi que a resposta estava naguela imagem
do 2° ciclo do EB, isto é, a preocupacéo do professor de EM deve ser que, acima de tudo,
os alunos conhegcam, explorem e procurem a musica no seu todo, que a preocupacao do
professor deve ser a de convite ao conhecimento assumindo uma postura de professor
mediador no sentido de, o professor “provoca” a duvida, o aluno questiona e o professor
auxilia na busca da resposta. Seguindo esta linha de construcdo de conhecimento considero

que o decorrer da minha PES foi mais positivo. Com o surgimento da pandemia Covid-19,
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foi forgada a interrupcéo das atividades letivas pelo que, ndo me foi possivel concluir os
projetos e ideias de trabalho para uma, acredito, melhor aprendizagem musical.
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Anexo 1 — Questionario Inicial

’f ™ i b INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
W Escola Superior de Educacdo

=

Inquérito por questionario

1. Achas a disciplina de Educacéo Musical interessante?

[ ]

Sim

[ ]

Néo

2. Tocas algum instrumento?

[ ]

Sim

Se sim, qual o instrumento que tocas?
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3. Que género musical gostarias de trabalhar nas tuas aulas de Educacéo
Musical?

[ ]

Pop/Rock

Erudito

Bossa Nova

[ ]

Hip Hop

4. Que tipo de aulas de Educacdo Musical gostarias de ter?

5. Gostas de Musica? Qual a tua opinido em relagéo a Musica?
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APRENDIZAGENS ESSENCIANS

(ARTICULAGAD COM & PERFR DOB ALLWOS - ME, 3048

- Apresentar publicaments allvidades aristicas em que se
aticlla 3 MISIca Com T35 reas oo conhesimants.

3) Apropriaglo & Reflexdo [AR):

[Conhecimentos, Capacidades & Atiudes)

- Comparar 36 rimicas, A
hamanicas, dinamicas, formais, timoricas e de exua
M pegas Musicals de Spocas, estlios 2 gEnsrns musicals
OWersTcanos;

- Utlizar, com crescemte  dominlo, vocabularo e
5IMbOiogias Para SOCUMENtIr, SesCrever @ Comparar
diversas pegas musicals;
Invesigar diferentes ﬂpos de Intepretagies escutadas &
ooservadas  em  espetacuios  musicals  (concertos,
ballados, tEal0s MUSICAls, OPSrAs € CUNDE), 30 VIVD ou
gravacos, de diferanies ﬂﬂgﬂes e épocas utlizando
vocabularo aprooriada;
- Comparar criticaments es3I05 & QeNeros musicals, tendo
£ CON3 05 ENQUACTATIENIS SICHCLILIZE 00 Dassado
edo

- Relacionar 3 Su3 experiencla MUsical GOM OUT3E areas
®0 conhecimento, avaves de atividades diversificadas
gue Integrem e potenclem a transversalidade do saber;

- Identiicar critcamente a mmslca enquanto moto de
conhecer & dar com
o 5eudaa o, enssm.rsrmmospesaoalsemas

Cantar | tocar cananes
mEodcos 3 dU3s panes;
Conhecer 2 |dentificar genans
& estlosiEubgnarns muskeals,
£u3 NiStona & contexto(s), nas
wenenies da Maslca
Tradickonal, da Muska Erudgita
Coidental & da Muslca Urbana.

AWALIA
CONCEITOS | CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS MPFRRRRR 20 AL S . RECURS0S
DISCIPLINARES
= MUSICALS o Dominio dag Afifudss & Humanos:
CULTURAS MUSICALS NOS CONTEXTOS: Crganizar 35 frases de um ema | vl = ser e Sabal
zén Estiios M i musical; Esfar Professor | Alnos
- Ef0S & usleals, suz Identificar a5 formas A5, ABA & & Aristas Comadados.
Histora & Contextofs}; Aongs: P“"W'l':i;rm
: :rlslca Zfﬁ,‘éﬁmu Cantar s tocar, com i
. Instrumentos, melodias ou Materials:
- Misica Uroana. ritmos com s
organizagdhes frasicas. Comportamentoy Soslabilidade Instrumental O,
Distinguir a escrta horizontal da Flauta ge bigal; Fichas
escrita verical; = Relacionameanto de Apol'Trabaino
Identificar a organizagio das Inherpesaual respefio fomecidas pelo
frases de um tema pelo ouiro docente; Marual

adotado; Sistema de

. cmpaa;an na malzagan
35 tansfas 50 & SUponEs

. Dernwn:q.ao de uma sanors (CO);
postura e afitude cometa ‘Compuiador,
na sald ge aula. Inferativa; CO-ROM;
» Inervencles organizadas. Intemed; Fllmes {
& adequadas. Documentanos;
= Acsfiagio de Outros Instrumentos
coservagles, sugestlies ¢ |  MUSICAS [ rEcursas
gecisbas cobetivas. exlstentes na Escola.

Empanho  Criatividace

= Atzngdo & Interesse,
Intervingdo oportunamente
em situaghes oe aula

£560la & comunidade.

» Empanino & persistencia.

= Emissda de opiniSes
50072 0 524 trabalio ¢ o
005 Oubros.

+ Desenvaoliments de
espirfip criathvo.

» Manifastaglo de
EXpressivitate.
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Agrupamentd te Estalis
Emidio Gartia
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AVALIA
PearL ooa aLunds - s, s

Rmcponcabilicade

+ Assiduldads &
pantuaidads.

+ Responsablizagio peios
58US atos.

» Aceftagho e respeiio das

estabelecklas.

» Respelto pelo materal, 35
Instalages = 0 espago
envolvents.

» Organl na
mlesrga a?gaou;ac domaterial
& do cadema didria.

Autonomia

» Autonomia — superagio
ge dficuldades sem a
3juda gos outros.

» Selegdo de Infomagio &
capacidade comunicativa.

= Emissdo de opinifes
criativas & crilicas.

+ Exposipdo de
ouvidas proolemas &
possivel sugestdo de
solugdes.

Hote A e imelowan-d mun
vertsrrian Forrativs, Sorrates 8
Contiven, com Suse =u

demin e bwee  pelles
(ntumertsl, vocd ® cormogifica),
com sacures porfual # Eubusos da
PT—A————
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Anexo 4 — Planificacado de aula — 8/11/2019

ﬂ SRR T
& FPORTUGAL

ESCOLA EB. 2, 3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA
DERECAS REGIONAL DE EDUCACAC 14 NORTE EDCCA(_':‘O MUSICAL - 2" CICLO

AGRUPAMENTIN [ ESOBLAS EVEITO0 GARCIA
COORHKD 135884

[ PLANTFICACAO 2019/ 2020
Professor: Fermando Madangos Anofturmal: §° C Data: 8112019 Licio:
Cooperante: Alcino Barros Sumdrio: Interpretacio da cangiio “All
Supervisora: Iszbel Castro Hora: 12h - 132300 of me”.
Monodia & Polifonia.
Dominios/Subdominios (com . Conceitos | Contendos .
Dase nas metas de sprendizageam do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliaciio
* cicla)
Ohservacdo
Dominies Subdominios Orzanizador o ’L::i': :Em Conceitos Conteddos dirsta
Dessnvolimenic Infarprefacio & Inferpretaac & - Tocar diversos - Ritmo - Sncopa b))  De seruida, o professar vai
Commmicagio comumicagie Instrumentcs distribair 03 ahmnos pelos
actsticos e diversos instrumentos de
eletrnices, 3 soie altura definida e
e em gnpo indefinida
TEDEMAND VEraod, . i orvai
controlando o ) De segmd_n.; p(nnﬁessn( vai
tempa, o Amo 2 3 mataliar indiiduament:
dindmica,  com com cada grupo de
progresshva unba.l?:na s parte
desiraza e especifica. Nesta fase de
conflanga; trabalho, o professar
Desenvolvimento Criacao B Apropriagao e -Comparar - Almra - Monofonia podara contar com o apoio
da Criatividade Experimentag 3o reflexio caracteristicas - Palifonia d pedagogico.
"t"'occa‘s- Apos conclnda esta dltima
mesodicas, fase, serd mterpreiado o
gﬂ-rmcg.s' amanjo musical da cangcda,
fomals, timbricas mms primeira fase apenas
& de fexura em O 03 insamento:
pegas musicals de sala de auly @ depois como
epocas, estios & acompanhamento do tema
ENErDS  MUsicas eriginal.
diversiicados; 2
L"'-'Z?é‘ ::"" a) O professor recorrard a
crescente dominio, lems dos i
VocaDUEND . algans exemplo _du.u o
simbologlas  para pam mueduzires
documantar, conteides (Monofonia e
descrever e Bolifonia) X
comparar diversas Posteriormente. 03 aunos
pegas musicats; seran questonados &
levades aos conceitos
PIOETAMALCOS
¢) Depois de mreriorizados 03
conceitos, o3 almes
ouvem mais exemplos 2
fim de que consigam
diferenciar os dods
conceitos.




Anexo 5 — “All of Me” — John Legend

Padrdes de trabalho

Padr3o Original - Verso

{Instrumentos de altura definida)
4 l | | | | | .
3 z = z | = g : |
D [ | [ T g o8 I 51
Variacdo 1
- o Y S e [ N ey
Variagdo 2
| | | | |
Padr3o Original - Verso
(Instrumentos de altura indefinida)
e e o ) .
i f f : r
Variagdo 1
d o P J d 4 ®
" — i 1 — 1
L i N f H \ H i & f § f ¥
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Anexo 6 — Planificacao de aula — 17/01/2020

SO ERT O
F PORTUGAL

DEECAD REGIONAL BE EDUCACAD 0 NOKTE

AGRUPAMENTI [ ESOHLAS EVEI0 GAREIA
DO 1 T8

ESCOLAEE. 2,3 PAULO QUINTELA - ERAGANCA

EDUCACAD MUSICAL - I* CICLO

PLANTFICACAD

2018/2020 |

Professor: Rafael Madangos
Cooperante: Alrino Bamos
Supervisora: Iszbel Castro

Ano/turmal: §°C

Data: 17/01/2020

Hora: 12h—13:30h

Licio:

Sumdrie: Visita da asmdo a0 drgdo da
Catedral de Braganga.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Contendos

diverstficadas;

- - Improvisar pegas
musicals,
comoinando &
manipulando varics
el2mentes &a
musica (timiare,
altura, dramica,
rimo, foma,
texturas

EEpRrimentaTem & [OCATSm Lo ATER0.

base nas metas de sprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias | Recursos | Avaliacio
2° ciclo)
Azl miciou na sala de aula com
uma breve explicacio do propdsito Humanos: Ohbservag 3o
. . . O alumo deve ficar _ . da visita de estudo. - professor; direta
Dominies Sobdominio: Orzanizador capaz de: Conceitos Conteddos Posteriormente seguimos até & - aungs,
catedral onde a visita fod iniciada
Com uma hreve e simples explicacio | Materiais
Criagdo & ApTopriacio & - Comparar do fincionamento do arglo .| -er=ie
Esperimentagdo | reflexdo caractaristicas Seguiu-se uma pequena apresentacio
ritmicas, melodicas, a0 orgio de algum repenario, de
harmenicas, diferentes epocas e dificuldades.
ﬂmﬁe rgg"'“' Na parta final da vizita fol concebida
texiLIE &M D a0s alumos a possibilidads de
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Anexo 7 — Planificagdo de aula — 14/02/2020

B9 copmnt |
@ FORTUGAL |

DEECAD REGIONAL DE EDUCACAD DO NORTE

AGRETAMENTI) [ ESCULAS EMADS0 GARCIA
OIS 19

ESCOLAEE I3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - I* CICLO

PLANTFICACAQ

2018/ 2020 |

Professor: Fafael Madangos
Cooperante: Alcino Bamos
Supervisora: Isabel Castro

Anofturmal: & C

Data: 14/02:2020

Hora: 12h-13:30h

Ligaa:

Sumarie: Inicic da preperacio de wma
pequens obra coral.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Conteudos

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias | Recursos | Avaliacio
2* ciclo)
A aula inicia com uma breve
reflexio sobre 0 fema 2 voz Humanos: Ohsarvacio
Dominiss Subdominios Organirador o ‘J::;::;::ﬁ‘" Comceitos Contetdos E;;*d:(u; ﬂ(mmh!mﬁs‘::;s g]oﬁe,sur. direm
alzuns exemplos de aquecimento
vocal & tambem com o propasito dz2 | Materiais:
Desenvolvimento Interpretacao & Interpretagan & - Cantar, aselo e Timhre TIMLres voCals @ | PrEpATAr CONVENISNTEments 33 Vo2es | - piano
da Capacidade de Comunicagio Commicagio Il ETUPO, 3 Uma & Instrumentais para 0 estado da obm coral a ser
Expreszio 8 chias vozes, tmabalhada. N
Comnmicacio repertorio variade Segue-s2 0 inicio da prepanacio da
Com g 5em Alnaa obra vocal inicialments a uma voz,
acompanhamento podendo vir a s inroduzida uma
imstrumental, segunda voz.
evidencimdo Mo final ser3 foita uma reflewio
confiana & sobre 05 contendos aprendidos.
dominio basico da
térmica vocal
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Anexo 8 — Planificagdo de aula — 21/02/2020

A HEN CF
p PORTUGAL
ESCOLA EB. 2, 3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA e _’;\K
DEEECAD REGIONAL BE EBUCACAD D0 RORTE EDUCACAD MUSICAL - 2* CICLO 1 i
AGHUTAMENTI) DE FSCOLAS EVING GARCIA
[ PLANIFICACAD 016/ 2030 |
Professor: Bafael Madangos Amo/turmal’: & C Data: 21022020 Ligdo:
Cooperante: Alcing Bamos Sumarie: Historia da Musica Erudita
Supervisora: Isabel Casmo Hora: 12h - 13:30h Ocidantal
Continuagio da obra “Pequens obra
Dominios/Subdominios jcom itos | C i )
base nas metas de ap:enﬂjzzge{ndo Aprendizagens Especificas Coneeitos / Conteddos Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacio
2 cicla)
Humanos: Observag 3o
. . - O alume deve fic : . -professor, | direa
Dominios Subdominios Organizrador capaz de: l Conceitos Conteddos segwida @ imiciada a shordagem A _E_.lm;“r
esrita mmsical dando a conhecer Pegisto em
toda 2 sua evabugio ae longe da zrelha propria
K histaria. . ) Materiais

Desenvolvimento Apropriagio & Apropriagio - Comparar Culharas - Muzica Erudita | Posteriormente sera fifta rafréneia | - quadmo
da Capacidade de reflexio reflendo :_n(ncna'rist:ns musicais em Ocidental; 205 EENST0S DMUskcais mais marcantes | - compatader
Expressio g nnuux comtexto ma historia da mm:n ocidental - piano
Comumicagio meladicas, mengjonando tambem alzuns dos

hammonicas, COMmpOitores mais marcantes.

dindmicas, Ap lonzo da aula serdo dados

formais, timbricas 0 prog

& de tenmura sm de muxiliar na aprendizagem

pegas musicais de Na sezunda parte da aula, serd dado

epocas, estilos e seguimento 2 preparagic da obma

Eeneros musicais coral imiciada ma aula anterir. obr coral

diversificados; (Eovmie)
Dlesenvalvimantn Intarpratagan & Interpretacao & --Cantar, a solo e

Comumicagio communicacio £ STUPO, 2 WA & Timhre Timbres vocais e

dnas vozes, mstrumentaiz

‘TepeTtorio variado

COm e 5em

Alnma Moo fomia &

Polifonia




Anexo 9 — Partitura “Kyrie”

Kyrie eleison
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