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Resumo

No Nordeste Transmontano existem sistemas florestais e agro-florestais de grande
importancia socio-econdmica, como o castanheiro (Castanea sativa), o pinheiro (Pinus
pinaster) e o carvalho negral (Quercus pyrenaica), que estabelecem associagOes
simbioticas com fungos do solo, resultando a formacdo de ectomicorrizas. A maioria
destes fungos, produz estruturas reprodutoras macroscopicas, os carpéforos, esporéforos
ou macrofungos, alguns dos quais com elevada valorizagdo comercial.

O trabalho que se apresenta desenvolve-se no ambito de um Projecto AGRO 689
“Demonstracdo do papel dos macrofungos na vertente agronémica, econémica e
ambiental no Nordeste Transmontano. Aplicacdo a producao de plantas de castanheiro,
pinheiro e carvalho”, no qual se pretende demonstrar a biodiversidade da flora
micoldgica que ocorre nestes trés habitates (souto, pinhal e carvalhal), por forma a
sensibilizar para a importancia do uso sustentado de um recurso natural de grande valor
social e ambiental.

Neste sentido, seleccionou-se um carvalhal, um souto e um pinhal, na area do
Parque Natural de Montesinho. Em cada um dos povoamentos estabeleceram-se 3
parcelas, cada uma com &rea de 100 m? onde, durante o periodo de Outono- Inverno de
2004, se procedeu, semanalmente, a colheita de macrofungos. Apos transporte, no
laboratorio, foram separados e identificados até a espécie ou ao género.

No Carvalhal foram colhidas 48 espécies de macrofungos pertencentes a 25
géneros, sendo os mais representados Mycena (8 espécies), Inocybe e Cortinarius (7
especies cada). As espécies que surgiram em maior quantidade (expressa em nimero de
carpoforos encontrados) foram Mycena rosea e Cortinarius helobius. Cerca de 69% do
total das espécies colhidas sdo micorrizicas, sendo as restantes 31% ndo micorrizicas.

No souto foi colhido um menor nimero de espécies (8), pertencentes a 5 géneros,
sendo os mais representados Inocybe (3 espécies) e Tricholoma (2 espécies). As
espécies que surgiram em maior quantidade foram Inocybe geophylla, Inocybe
flocculosa e Hebeloma crustuliniforme. No souto, surge uma clara dominancia dos
macrofungos micorrizicos, que perfazem 87% do total de espécies encontradas.

No pinhal foram colhidas, ao longo da época de amostragem, somente sete
espécies, pertencentes a 4 géneros, sendo 0 mais representado Mycena, com 4 espécies.
As espécies que surgiram em maior quantidade foram Mycena pura e Collybia sp.1.
Todas as espécies colhidas neste habitate sdo saprofitas.

Comparando os trés habitates, torna-se evidente a maior diversidade de espécies
de macrofungos no carvalhal, assim como o maior nimero de carpoforos.

Discute-se a diversidade macrofungica dos trés ecossistemas, tendo em conta as
condic@es climaticas particulares da época em estudo.



Introducéo

A flora micoldgica nacional tem sido alvo de reduzidos estudos, e que sdo na sua
maioria resultado do interesse individual de micologistas e de um conjunto de amadores
de micologia que tentam dar o seu contributo neste dominio. Pensa-se que o Nordeste
Transmontano, pelas suas caracteristicas edafo-climaticas e pela sua diversidade de
flora, possa ser uma das regides dos paises europeus com maiores recursos em
cogumelos silvestres, muitos dos quais de grande importancia gastronémica (Pereira et
al., 2001). Os poucos trabalhos realizados nesta area revelaram que esta regido
apresenta, de facto, elevadas potencialidades micologicas por apresentar uma grande
biodiversidade (Meireles, 1997; Barrote, 1998, Estevinho, 1998; Martins et al., 2002;
Baptista et al., 2003a, b; Branco, 2003). Em plantagdes de castanheiro foram registadas
espécies de elevado valor comercial e em quantidades ndo desprezéveis (Baptista et al.,
2003a). O mesmo se verificou em povoamentos de carvalhal (Branco, 2003). De entre
as espécies comestiveis registadas nos dois povoamentos, destacam-se Amanita
caesarea, Amanita rubescens, Boletus edulis, Boletus aereus, Hydnum rufescens e
Cantharellus cibarius, por serem as espécies que maior Vvalorizagdo economica
apresentam nos mercados internacionais. Por outro lado, e devido essencialmente as
condigdes climaticas existentes nesta regido, algumas espécies de macrofungos
comestiveis frutificam em épocas do ano em que sdo escassas noutros paises da Europa
(Cano, 2002). Este facto, associado a existéncia de consideraveis quantidades de
cogumelos comestiveis, incentivaram compradores, sobretudo empresarios de Espanha
e Franca, a procurar este recurso natural junto das populac¢@es transmontanas, tornando-
se uma fonte de rendimento ndo negligencidvel. Assim sendo, a colheita de cogumelos
silvestres que era, até ha poucos anos, efectuada apenas para autoconsumo, actualmente,
devido a crescente procura, tem-se tornado um importante recurso complementar, de
valor frequentemente nao quantificado, quer ao nivel econémico, quer ao nivel do
impacto produzido nas culturas (uma vez que a maioria é micorrizica).

O trabalho que se apresenta desenvolve-se no ambito de um Projecto AGRO 689
“Demonstracdo do papel dos macrofungos na vertente agronémica, econémica e
ambiental no Nordeste Transmontano. Aplicacdo a producao de plantas de castanheiro,
pinheiro e carvalho”, no qual se pretende demonstrar a biodiversidade da flora

micoldgica que ocorre em trés habitates, souto (Castanea sativa), pinhal (Pinus



pinaster) e carvalhal (Quercus pyrenaica), por forma a sensibilizar para a importancia

do uso sustentado de um recurso natural de grande valor social e ambiental.

Material e Métodos

Descricéo das parcelas de amostragem

Os trés povoamentos amostrados encontram-se inseridos na area do Parque
Natural de Montesinho.

O carvalhal de Quercus pyrenaica situa-se perto da aldeia de Oleiros e de
Gondesende, e é propriedade privada estando dividido em parcelas pertencentes a varios
proprietarios. Apresenta uma estrutura irregular com arvores de diversas idades, reflexo
da aplicacdo de vérios tipos de intervencdo. A idade média das arvores estima-se entre
0s 25 e 0s 30 anos de idade. Actualmente, o corte da ramagem e o pastoreio aquando da
altura da queda da bolota, sdo os factores de perturbagdo mais marcantes. Para além de
Quercus pyrenaica, ocorrem no carvalhal outras espécies arboreas e arbustivas, embora
com uma cobertura muito menos significativa. Sdo elas Castanea sativa Miller
(castanheiro), Cistus ladanifer L. (esteva), Cistus psilosepalus Sweet. (sanganho),
Cytisus multiflorus (giesta-de-flor-branca), Cytisus scoparius (L.) Link (giesta-negral),
Daphne gnidium L. (trovisco), Erica arborea L. (urze-branca), Genista falcata Brot.
(tojo-gadanho) e Prunus avium L. (cerejeira-brava). De entre as espécies herbaceas
destaca-se Pteridium aquilinum (L.) Kuhn. (feto-dos-montes), pelo elevado grau de
cobertura que atinge na Primavera. O carvalhal surge sobre luvisolos cromicos acidos,
muito pobres em fdsforo, ricos em potassio e com uma baixa percentagem de materia
organica (Branco,2003).

O pinhal de Pinus pinaster situa-se perto da localidade de Vila Med. Trata-se de
uma area baldia em que a idade média das arvores € cerca de 20 anos de idade. Segundo
0 Atlas do Ambiente, as unidades pedologicas nesta zona sdo Cambissolos hamicos
derivados de xistos e xistos associados a luvissolos. Na &rea em estudo os declives
podem considerar-se bastante acentuados. A vegetacdo predominante é constituida por
Erica sp (urzes), Chamaespartium tridentatum (carquejas), Cistus ladanifer (estevas),
Cytisus sp. (giestas) e regeneracdo natural de Quercus rotundifolia (azinheira).

O souto de Castanea sativa situado perto da aldeia de Oleiros, trata-se de uma
propriedade privada, onde as arvores apresentam uma idade superior a cem anos. Os

solos predominantes sdo cambissolos districos cromicos (de acordo com FAO 1988), de



migmatitos e gnaisses blastomynoliticos. O relevo é ondulado suave a muito suave
(Agroconsultores e Coba, 1991). Actualmente, o controlo da vegetagdo espontanea, o
pastoreio e a apanha da castanha, coincidentes com a época de colheita outonal de
macrofungos, séo os factores de perturbagcdo mais marcantes. A vegetagdo predominante
é constituida por Genista sp. (giesta) e Ulex sp. (tojo).

Recolha e identificacdo dos carpoforos

Em cada um dos povoamentos estabeleceram-se 3 parcelas, cada uma com area
de 100 m? onde, durante o periodo de Outono- Inverno de 2004, se procedeu,
semanalmente, a colheita de macrofungos.

Estes eram colhidos integralmente e transportados para o laboratorio onde foram
separados e identificados seguindo Moser (1983), Courtecuisse & Duhem (1995),
Courtecuisse (1999), Bon (1988), Marchand (1971-86), Bas et al. (1990-2001), Alessio
(1985), Breitenbach & Krénzlin (1984-2000), Candusso & Lanzoni (1990), Noordeloos
et al. (1988-2001), Pegler et al. (1995) e Pegler et al. (1997).

Os exemplares colhidos foram desidratados em estufa ventilada a temperatura de
30 °C durante 72 horas, etiquetados e armazenados no Herbario Micologico da Escola

Superior Agréria de Braganca.

Resultados

Carvalhal

Ao longo da época de amostragem, no Carvalhal foram colhidas 48 espécies de
macrofungos pertencentes a 25 géneros, sendo 0s mais representados Mycena, Inocybe e
Cortinarius. As espécies que surgiram em maior quantidade (expressa em namero de
carpoforos encontrados) foram Mycena rosea e Cortinarius helobius. Cerca de 69% do
total das espécies colhidas no carvalhal sdo micorrizicas (Figura 1).

Foi durante o0 més de Novembro, sobretudo na primeira quinzena, que surgiu um

maior nimero de espécies (Figura 2) e de carpo6foros (Figura 3) neste habitate.

Souto
No souto foram colhidas, ao longo da época de amostragem, apenas oito espécies,

pertencentes a cinco géneros, sendo os mais representados Inocybe e Tricholoma. As



espécies que surgiram em maior quantidade (expressa em numero de carpoforos
encontrados) foram Inocybe geophylla, Inocybe flocculosa e Hebeloma crustuliniforme.

Quanto aos grupos funcionais, no souto surge uma clara dominancia dos
macrofungos micorrizicos (Figura 4).

Ao longo do periodo de amostragem verificou-se um aumento substancial do
numero de espécies durante 0 més de Novembro, para depois decair o valor no més de
Dezembro (Figura 5).

O nudmero de carpoforos colhidos durante o periodo de amostragem teve um
crescimento gradual, atingindo valores elevados no final do més de Novembro (dia 25),

data a partir da qual se registou um decréescimo do seu numero (Figura 6).

Pinhal
No pinhal foi colhido, ao longo da época de amostragem, um ndmero reduzido de

espécies (sete), pertencentes a quatro géneros, sendo o mais representado o género
Mycena. As especies que surgiram em maior quantidade (expressa em numero de
carpéforos encontrados) foram Mycena pura e Collybia sp.1.

Todas as espécies colhidas neste habitate eram saprdfitas.

No pinhal, 0 maior nimero de espécies ocorreu no final do més de Outubro (dia
21), no qual se registou um total de seis espécies (Figura 7). A partir desta data ndo
surgiram mais exemplares.

Neste habitate registou-se um maior nimero de carpéforos na primeira quinzena
de Outubro, no qual se contabilizou um total de 10 carp6foros (Figura 8) pertencentes

sobretudo ao género Mycena.

Discusséo e Conclusdes

Comparando os trés habitates (souto, carvalhal e pinhal), torna-se evidente a maior
diversidade de espécies de macrofungos no carvalhal, assim como o0 maior nimero de
carpéforos. No entanto, a producdo de carpéforos registada no souto e carvalhal ficou
aquém do esperado, uma vez que trabalhos anteriormente desenvolvidos (Meireles,
1997; Barrote, 1998, Estevinho, 1998; Martins et al., 2002; Baptista et al., 2003a, b;
Branco, 2003) tém vindo a demonstrar que, associada a estes habitates, existe uma
grande biodiversidade macrofungica. Estes resultados poderédo ser devidos a atipicidade

das condicdes climaticas do ano de 2004, dado que houve precipitagdes muito abaixo



das normais para a época do ano e temperaturas inicialmente elevadas (Outubro/
meados de Novembro) e muito baixas a partir dai.

Em relacdo ao pinhal, com resultados significativamente diferentes do que seria de
esperar, consideramos que o0s dados obtidos sdo inconclusivos, uma vez que
praticamente ndo houve produgdo. O Pinheiro bravo € uma espécie que vive
obrigatoriamente associada a fungos micorrizicos (espécie micorrizica obrigatéria), pelo
que é certa a existéncia de fungos micorrizicos no povoamento. Contudo, a frutificacdo
dos fungos esta dependente, entre outros, de varios factores climaticos e edaficos. De
entre as possiveis razGes para esta baixa producdo e diversidade de carpoforos, é
importante referir que a luz, a humidade e a temperatura séo factores determinantes da
frutificacdo de macrofungos (Jennings & Lysek, 1996). No local em estudo, 0 compasso
do povoamento é apertado, impossibilitando assim a entrada de luz, e portanto
condicionando um dos mais importantes factores de frutificacdo. Além disso, as
mobilizagcBes do solo aquando da instalacdo do povoamento (ha cerca de vinte anos
atras) atingiram grande profundidade, provocando inversdao de horizontes e criando
deste modo condicdes que podem interferir também na capacidade de frutificacdo dos

fungos ali presentes.
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Figura 1 — Percentagem de espécies de macrofungos micorrizicos € ndo micorrizicos,

do total colhido no carvalhal, durante o periodo de amostragem.
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Figura 2 — Numero de espécies encontradas no Carvalhal durante o periodo de

amostragem.
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Figura 3 — Numero total de carpoforos colhidos no carvalhal durante o periodo de

amostragem.
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Figura 4 — Percentagem de espécies de macrofungos micorrizicos e ndo micorrizicos,

do total colhido no souto, durante o periodo de amostragem.
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Figura 5 — NUumero de espécies encontradas no souto durante o periodo de amostragem.
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Figura 6 — NUmero total de carpoforos colhidos no souto durante o periodo de

amostragem.



NUmero de espécies

13-10-2004 21-10-2004 14-11-2004 30-11-2004

Data

Figura 7 — Numero de espécies encontradas no pinhal durante o periodo de

amostragem.
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Figura 8 — Numero total de carp6foros colhidos no pinhal durante o periodo de

amostragem.
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