b

= NSTITUTO POLITECNICO
DE BRAGANCA

Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicac¢des num Edificio

de Servicos — O Caso de Estudo uma Residéncia Universitaria

Leinira Monteiro Gomes - a46869

Relatério Final do Curso Apresentado a
Escola Superior de Tecnologia e Gestao
Instituto Politécnico de Braganca
Para Obtencédo do Grau de Mestre em

Engenharia Eletrotécnica e de Computadores

Trabalho Realizado Sob a Orientacdo do

Prof. Orlando Manuel Soares

Outubro/2024






AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, quero agradecer a Deus, familia, em particular a minha mae,
Margarida Gomes, pelo apoio, confianca e inspiracdo ao longo deste percurso, assim

como, pelos sacrificios feitos para que fosse possivel frequentar o curso.

Em especial ao meu esposo, Juscayeve Rodrigues, pela compreensdo, carinho e
paciéncia demonstrada ao longo dos anos, assim como o0 constante apoio quando mais

precisava.

E o professor Orlando Manuel Soares pela orientacdo, paciéncia e disponibilidade

demonstrada em todo processo da elaboracéo desta dissertacao.



RESUMO

Nos ultimos anos o sector das Instalagdes Elétricas (IE) e Infraestruturas de
Telecomunicacdes em Edificios (ITED) teve uma evolucdo muito significativo. Toda
essa evolucdo em termos funcionais sé foi possivel suportada nos desenvolvimentos da
tecnologia em dominios como a eletrdnica, telecomunicacbes e informéatica. O que
permitiu a utilizacdo dos recursos energéticos de forma econdmica, segura, amigo do

ambiente e eficiente.

A temética da eficiéncia energética aplicada aos edificios é um assunto recorrente nos
dias de hoje, principalmente por questdes financeiras e ambientais. A evolugdo
tecnoldgica das ultimas décadas apetrechou-nos de ferramentas capazes de gerir 0s
edificios de forma eficiente, tornando-os de certa forma “inteligentes” através dos varios
sistemas de domotica e gestdo técnica existentes pelo mundo, como o KNX. Na
sequéncia destes factos, a presente dissertacdo tem como objetivo demonstrar as
atividades desenvolvidas na oOtica de Projetos de Instalagdes Elétricas num edificio,
incluindo a tecnologia da rede domdtica KNX, e Infraestruturas de Telecomunicagdes
em Edificios. O projeto em questdo trata-se de uma residéncia universitaria, composta

por dois pisos.

Palavra Chave: InstalacGes Elétricas, Tecnologia KNX e Telecomunicacdes.



ABSTRACT

In recent years, the Electrical Installations (IE) and Telecommunications Infrastructure
in Buildings (ITED) sector has undergone very significant evolution. All this evolution
in functional terms was only possible supported by technological evolution in areas
such as electronics, telecommunications and information technologies. This allowed the
use of energy resources in an economical, safe, environmentally friendly and efficient

way.

The topic of energy efficiency applied to buildings is a recurring issue nowadays,
mainly for financial and environmental reasons. The technological evolution of recent
decades has equipped us with tools capable of managing buildings efficiently, making
them “intelligent” in a certain way through the various home automation and technical

management systems that exist around the world, such as KNX.

Following these facts, this dissertation aims to demonstrate the activities developed
from the perspective of Electrical Installation Projects in a building, including KNX
home automation network technology, and Telecommunications Infrastructure in
Buildings. The project in question concerns a university residence, consisting of two

floors.

Keyword: Electrical Installations, KNX Technology and Telecommunications.
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ABREVIATURAS

ANACOM - Autoridade Nacional de ComunicacGes;

ATI — Armario de Telecomunicagdes Individual;

ATE - Armario de Telecomunicacdes de Edificio;

BT — Baixa Tensdo;

CATV — Community Antenna Television. Televisdo por Cabo;
CVM - Caixa de Visita Multi-operador;

EN — Norma Europeig;

ETS — Engineering Tool Software;

IE — Instalaces Elétricas;

IEC — Comisséo Eletrotécnica Internacional;

IP — indice de Protecéo;

ITED - Infraestruturas de Telecomunicagdes em Edificios;
IK — indice de Protecio Mecéanica;

MATYV — Master Antenna Television;

NP — Norma Portuguesa;

PAT — Passagem Aérea de Topo;

PT — Posto de Transformacéo;

RC-CC — Repartidor de Cliente — Cabos Coaxiais;

RC-PC — Repartidor de Cliente — Pares de Cobre;

RC-FO — Repartidor de Cliente — Fibra Otica;

RTIEBT — Regras Tecnicas de Instalagdes Elétricas de Baixa Tenséo;



1. INTRODUCAO

O sector dos edificios é responsavel por uma grande parte do consumo de energia e das
emissdes de gases de efeito de estufa, pelo que é vital que os edificios se tornem cada
vez mais ecologicos. Portanto, todas as especialidades devem se complementar de
forma a contribuir para o bom funcionamento das futuras instalacbes. Na
implementacdo de projeto de qualquer especialidade, varios fatores devem ser

considerados, como: economia, eficiéncia e seguranca.

As preocupacgdes com o desempenho energético de um edificio devem estar presentes
desde o seu planeamento e conce¢do de modo a incorporar, desde o inicio, todas as
infraestruturas técnicas e todos os elementos que permitam posteriormente obter um
ambiente de conforto e de seguranca dos utentes e minimizar 0s custos de

funcionamento do edificio.

A instalacdo elétrica de um edificio deve conciliar o rigor técnico com as necessidades
do cliente, devendo o projetista ou o técnico responsavel pela sua execucdo estar
sensibilizado e munido de ferramentas que lhe permitam dimensionar e executar uma

instalacéo elétrica mais eficiente.

A eficiéncia energética pode-se obter através de lampadas de baixo consumo, da rede

domotica, por exemplo, a tecnologia KNX.

A dom@tica é uma tecnologia que tem vindo a crescer ano ap0s ano, ela é responsavel
pela gestdo de todos os recursos habitacionais. O termo resulta da juncdo da palavra
“Domus”, que significa casa, com a palavra” Telematica”, que significa (eletronica +
informatica) [1]. A domética (KNX) foi criada com objetivo de simplificar a vida diaria
das pessoas satisfazendo as suas necessidades melhorando o conforto humano,
comunicacdo, seguranca na habitacdo e eficiéncia energética [2]. Domotica pode ser
definida como a utilizacdo de um conjunto de tecnologias e sistemas, que deverdo
funcionar de uma forma integrada, permitindo o controlo e gestdo automatica dos
diferentes recursos habitacionais, € uma area que esta a suscitar cada vez mais 0
interesse de clientes particulares, crescendo exponencialmente a sua procura por
oferecer solugdes que proporcionam maior conforto, e mesmo, a reducdo no gasto de

energia elétrica.



1.1. Objetivo

O objetivo principal desta dissertacdo € aplicar os conhecimentos tedrico-praticos
adquiridos ao longo do curso, com o intuito de desenvolver processos praticos que
estimulem a iniciativa na resolucdo de problemas, competéncias essenciais para a
experiéncia organizacional, profissional e pessoal. A aplicacdo desses conhecimentos
buscou abranger diversas areas, especialmente temas relacionados as atividades das
infraestruturas elétricas e de telecomunicacBes em edificios, permitindo aprofundar
esses conhecimentos, tendo como objetivo especifico a elaboracdo do projeto de
Instalacdes Elétricas (IE), com base na tecnologia KNX e ITED de um edificio de

servigos, sendo o caso de estudo uma residéncia universitaria.

1.2. Estrutura do Relatério

Este documento encontra-se dividido em 5 capitulos:

e O primeiro e presente capitulo tem como objetivo demonstrar os objetivos a
atingir e a estrutura do documento;

e No segundo capitulo é apresentado conceitos tedricos do Projeto Elétrico, e
também um estudo breve da legislacdo, normas e regulamentos em vigor e
apresentacdo do sistema de domatica KNX.

e No terceiro capitulo “Projeto ITED” apresenta-se conceitos tedricos referente ao
projeto de ITED;

e No quarto capitulo “Conclusdo” sao apresentadas as principais conclusdes do
trabalho realizado.

e As pecas desenhadas e escritas sdo apresentadas em anexos.



2. PROJETO ELETRICO

Nesta seccdo serdo apresentados contetdos do projeto de Instalagbes Elétricas. Os
projetos de IE, envolvem nomeadamente redes de distribuicdo em média ou baixa
tensdo, postos de transformacéo e seccionamento, redes infraestruturais, alimentacao e
comando de equipamentos, redes de terras e para-raios, iluminagdo de interiores e

exteriores, instalagdes de gestdo de energia, intercomunicagéo, etc.;

2.1. Carateristicas do Edificio e da Instalacdo

Trata-se de uma habitacdo universitaria constituida por dois pisos, a mesma ¢é
considerada um estabelecimento de recebimento publico. No primeiro piso € composto
por zonas de servicos comuns (salas de polivalente, rececdo, lavandarias, salas técnicas
e entre outros) e no segundo piso é constituido por dormitorios e alguns espacos de

servigos comuns, como bibliotecas e cozinhas.

2.2. Classificacdo do Edificio Quanto a Utilizacao

Quanto a utilizacdo, este edificio serd classificado como Estabelecimento Recebendo
Publico do tipo B, Estabelecimento Escolares (ou similar), de acordo com a seccao
801.0 das RTIEBT [3].

Quanto a lotacdo, o calculo do nimero maximo admissivel de pessoas presentes
(efetivo), no Edificio, sera inferior a 500 pessoas, classificando o edificio como
pertencente a 3* Categoria (lotagdo < 500 pessoas, de acordo com a seccdo 801.0 das
RTIEBT [4].

2.3. Categoria da Instalacdo Elétrica

As instalacdes elétricas em estudo, sdo classificadas de acordo com o Decreto-Lei n°
101/2007 de 2 de abril como do tipo C, ou seja, instalacbes que sejam alimentadas por

posto de transformacédo em baixa tenséo.

2.4. InstalacOes Previstas

No &mbito do projeto, consideraram-se as seguintes instalacfes e equipamentos:

e Quadros elétricos;
e lluminacao normal;

e lluminacdo de Seguranca;
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e Tomadas para usos gerais;
e Tomadas para fins especificos;
e Circuito de alimentacdo;

e Rede de terras e ligagdes a terra.

2.5. Descricéo Geral das Instalagdes

2.5.1. Entrada de Energia

A entrada de energia oriunda da E-REDES para Posto de Transformacdo (PT) sera em
Média Tenséo, porém, a instalacéo sera alimentada a partir do PT em Baixa Tenséo, por
intermédio de tubo PEAD de cor vermelha com didmetro de @ 110 mm, enterrado a
profundidade minima de 0.80m e estabelecido em seio de areia e devidamente
sinalizado, com fita de sinalizacdo, até ao quadro de entrada no interior do edificio. A
poténcia prevista para alimentacdo deste edifico é de 545,710 kVVA, e o PT selecionado é
de 630 kVA [5].

2.5.2. Dimensionamento das Canalizacdes

As canalizagBes elétricas previstas no projeto foram dimensionadas de acordo com o

definido nas RTIEBT de forma a serem verificadas as relagdes:
I, <1, <1, (1)
I, < 1,451, (2)

em que:

e [,- Intensidade de corrente de servico;
e [, - Intensidade nominal do aparelho de protecéo;
e [, - Intensidade mé&xima admissivel na canaliza¢&o;

e [, - Intensidade convencional de funcionamento do aparelho de protecao

2.5.3. Balango de Poténcia

Na alinha seguinte sdo apresentadas as poténcias previstas a alimentar:

e lluminacdo normal: 129,720 kVA;

e Tomadas para usos gerais: 256,128 kVA;

e Tomadas para fins especificos: 90,360 kVA;
e Placa Elétrica: 30,375 kVA,
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e Forno: 10,125 kVA,

e Elevador: 5,082 kVA;

e Bastidores Informatico: 19,872 kVA;
e CDI: 3,312 kVA;

e Maquina de Secar M&os: 736 kVA.

TOTAL: 545,710 kVA.

2.5.4. Quedas de Tensao

As seccOes das canalizages foram escolhidas para que as respetivas quedas de tensédo

em linha ndo ultrapassem os limites definidos nas RTIEBT.

2.5.5. Rede de Cabos

Os cabos utilizados nos circuitos de iluminagdo, tomadas, alimentacGes especificas e
alimentacGes de quadros, estdo de acordo com as caracteristicas dos equipamentos a

alimentar.

A protegdo mecénica das canalizagbes encontra-se assegurada e, em caso de
ambiguidade dever-se-4& obedecer as regras técnicas aplicaveis e ja anteriormente

referidas.

O tipo de caracteristicas e zonas de implantacéo é o indicado nas pecas desenhadas.

2.6. Instalacdes de Utilizacao

2.6.1. Rede Principal de Distribuicdo de Energia
Para dar cumprimento ao mencionado no ponto 801.1.1.4 das RTIEBT, o quadro de
origem da instalagdo de utilizagdo, desempenha para o efeito as fun¢des de “Quadro de
Entrada (QE). O quadro de entrada deve ser estabelecido dentro do recinto servido pela
instalacdo elétrica e, tanto quanto possivel, junto ao acesso normal do recinto e do local

de entrada da energia.

Todos os quadros elétricos previstos serdo equipados com interruptor de corte geral
omnipolar, previsto com poder de fecho e poder de corte superior a intensidade
convencional de funcionamento (I,) da protecédo a montante, a cuja canalizagéo este se

encontra ligado.

12



Os quadros elétricos a fornecer e a instalar, sdo 0s que constam nas pecas desenhadas, e

serdo proprios para montagem saliente ou embebida, dotados de porta e painel.

No tocante a protecdo das pessoas, e de forma a se garantir uma boa continuidade de
servico, foram previstos interruptores de corte automético sensiveis & corrente
diferencial residual, associados a conjuntos restritos de disjuntores de protecdo com a

mesma funcdo (iluminacédo, tomadas de corrente, forca motriz).

Os esquemas elétricos dos quadros sdo os apresentados nas pecas desenhadas em anexo.

2.6.2. Instalacédo de lluminacgéo Geral
No geral o comando da iluminacdo faz-se através de interruptores locais, efetuado em
aparelhagem embebida nas paredes a 1,2 m do pavimento, a cota deve ser aferida e
coordenada com a arquitetura, de forma a integrar-se esteticamente no revestimento das

paredes de cada espaco.

2.6.3. Circuitos de Tomadas de Corrente e de Alimentagdes
Especificas
A fim de permitir a ligacdo de aparelhos de utilizacdo de energia elétrica de pequena

poténcia sdo instaladas tomadas de corrente para usos gerais, monofésicas, do tipo
"schuko", dotadas de pélo de terra.

A cota de instalacdo, no geral a 0,30 m do pavimento, e a 1,10 m quando localizadas
acima das bancadas, deve ser aferida e coordenada com a arquitetura, de forma a
integrar-se esteticamente no revestimento das paredes de cada espaco.

O ndmero, composicdo e tracado, dos varios circuitos, a executar de acordo com as
indicacOes apresentadas nas pecas desenhadas, foram determinados em fungéo do total
de pontos de utilizacdo previstos, e das poténcias dos aparelhos a que eles serdo ligados,
tendo em atencdo as recomendacBes regulamentares que aconselham, tanto quanto
possivel, a existéncia de um maximo de oito pontos de utilizagdo por cada circuito

monofasico.

2.6.4. Corte Geral de Energia
Para as instalagdes foi considerado o “corte geral de energia” da rede de energia através
da manobra do corte geral do quadro elétrico do edificio, e a partir do acesso principal,

pela atuacdo em botoneiras que irdo provocar o disparo remoto da alimentagcdo no
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Quadro de Entrada do Edificio. No entanto, o aparelho de corte geral, embora
inacessivel em situacdo normal, por razBes ébvias, deverd poder ser manobrado em caso
de emergéncia, estando um exemplar da sua chave guardado num "cofret" com tampa

de vidro quebravel, localizado junto ao respetivo quadro.

2.6.5. Caminhos de Cabos/Condutores

Como caminhos de cabos serdo utilizados tubos anelados de parede interior lisa e
ERFE, embebidos no revestimento de paredes/pavimentos, estabelecidos a partir dos

quadros elétricos e instaladas até aos locais onde se considera til & sua aplicag&o.

2.7. Protecao das Pessoas

No estabelecimento das ligacdes serdo adotadas as disposicdes destinadas a garantir

uma adequada protecdo das pessoas contra contactos diretos ou indiretos.

A protecdo contra contactos diretos serd assegurada pelo cumprimento das RTIEBT e
normas de construcdo dos varios equipamentos elétricos, nomeadamente no que se
refere ao isolamento funcional e afastamento das partes ativas de materiais e aparelhos
da instalagéo.

Como solucdo geral, destinada a garantir a protecdo das pessoas contra contactos
indiretos, adotou-se a de "ligacdo a terra de todas as massas, associada a utilizacdo de

aparelhos de corte automatico™.

Haverda, portanto, um circuito complementar de equipotencialidade ao qual estardo
ligadas todas as massas metalicas das instalacdes que, em funcionamento ndo devem

estar em tensdo, tais como:

» Todos os equipamentos metalicos da cozinha;
» Todas as pecas metalicas das instalacfes sanitarias com banhos.

A ligacdo a terra dos diversos aparelhos de utilizacdo, sera feita a partir dos
correspondentes quadros elétricos, devendo os respetivos condutores de protecédo ser do

mesmo tipo que os condutores ativos da canalizacdo e fazer parte integrante da mesma.

O corte automatico das instalacdes, em caso de defeitos a terra sera assegurado por
aparelhos sensiveis a corrente residual diferencial de média sensibilidade, disjuntores ou

interruptores, conforme os casos, instalados nos diferentes quadros elétricos.
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2.8. Normas e Regulamentos

O projeto, equipamentos e instalacdes, serdo de acordo com as Normas e Regulamentos

em vigor, nomeadamente o0s seguintes:

= Regras Técnicas das Instalacdes Elétricas de Baixa Tensdo (RTIEBT), Portaria
n.° 949-A/2006;

= Normas NP; EN e IEC;

= Prescricdes e Especificacdes Técnicas de ITED, previstas no Decreto-Lei n.°
123/2009, de 21 de maio, alterado e republicado pela Lei n.° 92/2017, de 31 de

julho; prescriges e especificacbes técnicas do manual ITED — 42 edicéo.
2.9. Condicbes Técnicas Gerais

2.9.1. Quadros Elétricos

e Construcgéo

Os quadros elétricos, com porta opaca, ttm montagem embebida, sd&o em material
termoplastico auto extinguivel, com classe Il de isolamento e IP40-1K07.

Os quadros sdo equipados com painel, calhas DIN para aparelhagem modular, barras

com furos e etiquetas identificadoras dos circuitos, 0s espacos livres serdo obturados.

Todos os quadros sdo fornecidos com os respetivos esquemas elétricos de forca e de

comando numa bolsa em plastico.
e Eletrificacdo

A distribuicdo de tensdo pelos interruptores e disjuntores devera ser conseguida com

pentes bipolares e com 0s respetivos acessorios.

As ligacOes entre pentes e aparelhagem serdo executadas com condutores do tipo FV
com secgdes apropriadas e nas cores regulamentares, quando houver necessidade de
executar derivagbes devem ser utilizados os bornes de ligacdo de ponteira com
capacidade de aperto de dois cabos. Os condutores deverdo ficar dispostos de maneira

arrumada e em linhas bem definidas.

Nas extremidades dos condutores flexiveis, deverdo obrigatoriamente ser cravados
terminais do tipo ponteira, de forma a garantir-se um contacto eficiente entre 0s

condutores e 0s respetivos bornes de ligagéo.

15



As saidas fazem-se diretamente do aparelho de protecdo ou de comando, com o tipo de
cabo/condutores indicados nos esquemas dos quadros. O condutor de terra de cada

circuito sera ligado a uma barra de terras com furos pré-estabelecidos, um por furo.

Todas as saidas deverdo ser identificadas com etiqueta prépria para o quadro fornecido,

com uma designacao que corresponda ao nimero do circuito a que se destinam.

Nos circuitos de comando deverdo ser previstas barras coletoras com furos pré-
estabelecidos para a ligacdo da fase e do neutro, com objetivo de utilizar apenas um
condutor por ligador, seja esta feita nos aparelhos ou nas barras.

Todos os aparelhos deverdo ser desmontaveis facilmente, sem que seja necessario retirar

pecas ou desfazer ligacGes além das correspondentes ao aparelho a retirar.

Todas as pecas sob tensdo deverdo ficar protegidas contra contactos acidentais nas
condi¢cdes normais de utilizacdo e de manobra, pelo que os quadros possuirdo um
painel, fixado por parafusos a respetiva estrutura com rasgos para acesso aos comandos

dos aparelhos.
e Aparelhagem

Toda a aparelhagem a ser utilizada na execucdo dos quadros deverd ser de boa
qualidade, de marcas conceituadas no mercado, e deverd obedecer ao especificado na
norma IEC 439.1.

Os disjuntores terdo o numero de polos e corrente nominal indicados nos esquemas dos
quadros, dispondo de poder de corte adequado ao valor da corrente de curto-circuito

prevista, mas ndo inferior 4,5 KA.

Os diferenciais serdo interruptores ou disjuntores, com o calibre e nimero de polos

indicados nos esquemas dos quadros.

2.9.2. Canalizacg0es Elétricas

e Cabos

O tracado das canalizagdes devera seguir dentro do possivel as indica¢fes das pecas

desenhadas do projeto.
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Qualquer que seja o tipo de instalacdo as canalizagdes deverdo ser montadas com
afastamento adequado de modo a conseguir-se uma dissipacdo do calor, especialmente

nas canalizacOes de poténcia sujeitas a apreciaveis varia¢des de temperatura.

Quer o numero, quer a seccdo dos condutores, encontram-se assinalados nas pecas
desenhadas que fazem parte do projeto, ndo sendo permitida qualquer diminuigcdo dos

valores indicados.

Quaisquer emendas nos condutores deverdo ser efetuadas no interior das caixas de
derivacdo, sendo essas emendas e as ligagdes, efetuadas nas respetivas placas de

terminais.

Os condutores, no interior das caixas de ligacdo, devem ter comprimento suficiente que
permita alterar facilmente as ligagdes nas placas de terminais ou nos aparelhos de

ligacdo e manobra.

Em todas as extremidades de condutores, o isolamento devera ser adequadamente
removido sem ferir os condutores. Os terminais para os cabos de poténcia deverdo ser

de dimensdo adequada [6].

Deverdo ser instalados em todos os casos bucins ou bracadeiras de cabos, de forma a

evitar que qualquer esforco seja suportado pelos condutores ou terminais.

Onde quer que as pontas de cabos tenham de ser alteradas devido a modificagGes de
localizacdo dos equipamentos terminais, devera ser deixado em local conveniente do

percurso algum comprimento de cabo de folga em lacada ou noutra forma adequada.
Os condutores e cabos a utilizar seréo respetivamente dos seguintes tipos:

e HO07 V-U ou HO7V-K;
e XG (zh)-U ou XG (zh)-R 0,6/1 kV;

Os cabos até a sec¢do nominal de 25 mm? terdo condutor de terra de prote¢do incluido

no proprio cabo;

Os condutores do tipo HO7V-U ou HO7V-K serdo enfiados em tubo isolante do tipo VD,
Isogris ou ERFE;
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Os cabos do tipo XG (zh)-U ou XG (zh)-R 0,6/1 kV sdo instalados a vista em
bracadeiras, ou enfiados em tubos do tipo VD, PVC ou ERFE ou dispostos em esteiras

metalicas.
e Tubagem

Todos os tubos instalados nos ocos das construgdes devem ser fixos, de forma a

permitir, no futuro, a facil introducédo ou substituicdo do cabo ou condutor;
Os tubos a utilizar ndo deverao ter caracteristicas inferiores as do VD;

As ligagdes entre tubos para montagem nos rogos ou a vista assentes em bracadeiras
serdo executadas com unides apropriadas do mesmo material dos tubos, e fixados por

colagem;

N&o serdo permitidos tracados em diagonal nas paredes e tetos devendo as baixadas
para os aparelhos de comando e ligacéo, subir/descer na vertical;

As ligacgOes as caixas serdo feitas com batentes plasticos;

Na execucdo das curvas serdo utilizadas obrigatoriamente bichas metalicas, ndo sendo

admissivel qualquer diminuicéo da sua seccdo Util;

Em toda a sua montagem devera o Instalador ter em conta os melhores principios de

montagem observando sempre as disposi¢des regulamentares.

Os tubos a utilizar fixos em bracadeiras, sd&o dos tipos VD ou anelado com parede
interior lisa, fabricados de acordo com a norma NP 1071/1 e 1072/2. Os diametros sao

os indicados nas pecas desenhadas;

Os tubos do tipo ERFE para instalacdo no pavimento, sdo fabricados de acordo com a
norma NP 1071/1 e 1072/5. Os diametros sdo os indicados nas pecas desenhadas.

e Caixas de Passagem e Derivacéao

As caixas serdo de material termoplastico ndo propagador de chama, prensado,
possuindo paredes com uma espessura minima de 2 mm. Serdo quadradas ou
retangulares com as dimens6es minimas de 80 x 80 mm até 4 entradas e 120 x 100 mm
para mais de 4 entradas, possuindo tampa em baquelite de aperto por quatro parafusos

cadmiados, e junta estanque;
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As caixas para montagem salientes serdo fixas aos elementos estruturais (paredes e

tetos) pelo menos com dois parafusos;

As caixas de passagem deverdo possuir dimensdes minimas de 80x80 mm, necessarias

para permitir um fécil enfiamento dos condutores;

As Caixas para montagem embebida deverdo ser instaladas de modo que as respetivas
tampas fiqguem a face das paredes divisorias. A cota de instalacdo deve ser aferida e
coordenada com a arquitetura, de forma a integrar-se esteticamente no revestimento das

paredes de cada espaco;

As caixas serao fornecidas com tampas fixas por parafusos de ferro electro zincado.
e Caixas de Aplique

Nos locais destinados a instalacdo de aparelhos de iluminagdo do tipo aplique ou up-
light, serdo obrigatoriamente montadas caixas de aplique em material termopléstico nao
propagador de chama, prensado, possuindo paredes com uma espessura minima de 2

mm,

As Caixas de aplique deverdo ser instaladas de modo que as respetivas tampas fiquem a
face das paredes divisorias. A cota de instalacdo deve ser aferida e coordenada com a
arquitetura, de forma a integrar-se esteticamente no revestimento das paredes de cada

espaco.
e Aparelhagem de Comando e de Ligacéao

A aparelhagem de comando e ligacéo (interruptores, comutadores, botbes de pressdo e
tomadas de corrente) para montagem em caixa de aparelhagem embebida tera
mecanismos equipados com garras laterais para fixacdo, com abertura e fecho por

parafuso sem-fim, assim como parafusos de fixacéo;

Os quadros teclas e os espelhos da aparelhagem serdo da série LOGUS 90, de cor

branca, EFAPEL ou equivalente.

2.9.3. lluminacéo Geral

e Armaduras de lluminagéo

As ligacbes dos condutores no interior das armaduras serdo executadas em placas de

terminais com aperto por parafusos de latdo niquelado ou cadmiado;
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Os acessorios das armaduras, deverao ser de boa qualidade e durabilidade, de consumo
reduzido e com caracteristicas adequadas as condi¢des de funcionamento das respetivas

armaduras;

As armaduras possuirdo terminal de terra, e terdo a dissipacdo térmica adequada ao local
da instalacdo, e a disposicao dos condutores devera ser tal que possibilite o0 acesso facil

e seguro ao equipamento;

2.9.4. lluminacéo de Seguranca
O edificio sera dotado de instalacdes de seguranca. No que se refere a iluminacdo de
seguranca, foi prevista a instalacdo de iluminacdo de seguranca de circulacédo, tendo por

objetivo a identificacéo clara dos caminhos de evacuacéo.

A iluminacdo de segurancga serd composta por blocos autobnomos, para marcacao dos
caminhos de evacuacéo, estes aparelhos de iluminagéo serdo instalados agrupados com
sinalética descrita no projeto, sendo que o pictograma nunca sera instalado de forma a

constituir obstaculo ao fluxo luminoso do aparelho.

A instalacdo de seguranca sera do tipo B, suportada por fonte central de seguranga com
alimentacdo por baterias, assegurando o funcionamento permanente de todas as
armaduras de iluminacdo de seguranca. Estas armaduras serdo do tipo blocos
autonomos, do tipo “permanentes” e “ndo permanentes”, sendo instalados para que, os
blocos entrem imediatamente em servico apos a interrup¢do da alimenta¢do normal ao
edificio.

Havera iluminacdo de sinalizacdo de saida em todos 0s caminhos de evacuacdo para o
exterior, conforme imposto pelas RTIEBT, constituidos por aparelhos de iluminacao
equipados com LED, do tipo bloco autbnomo com uma autonomia de uma hora. Todos
os indicadores de saida deverdo possuir pictograma normalizado em que figure um
simbolo que indique claramente o acesso ao exterior. Os letreiros de saida serdo de
funcionamento permanente e ndo permanente, conforme indicado o nas pecas

desenhadas.

Os blocos autbnomos sdo em regra, alimentados por meio de canalizagdes fixas e devem
ser instalados por forma a ndo ficarem expostos, em permanéncia, a temperaturas

ambientes suscetiveis de prejudicarem o seu funcionamento.
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Os blocos autonomos a utilizar na iluminacdo de seguranca devem dispor de um
dispositivo que os coloque no estado de «repouso», localizado no quadro elétrico, na
proximidade dos dispositivos de comando da alimentacdo da iluminacéo do edificio. Os
blocos auténomos terdo telecomando instalado no Quadro de Entrada, por forma a

serem colocados no estado de «repouso», sempre que seja necessario.

Os aparelhos de iluminacdo de seguranca considerados estdo indicados nas pecas

desenhadas.

2.10. Tecnologia KNX
O KONNEX, conhecido pela sigla KNX, foi criado em 14 de abril de 1999 com o

objetivo de obter um Unico standard europeu para a automacao das casas e edificios (em
instalacbes novas ou em ja existentes). Este protocolo utiliza uma arquitetura
descentralizada, ndo necessitando de nenhum elemento central para 0 seu

funcionamento [1].
e Aplicactes
Diversos tipos de aplicacdes podem ser desenvolvidos com o protocolo KNX:

Controlo de iluminacdo (por exemplo, central de iluminacdo controlada na casa e

jardim e selecdo de diferentes cenérios de iluminacéo).

Controlo de aquecimento, ventilagdo e ar condicionado (por exemplo, controlo
automatico e otimizado do aguecimento de acordo com a utilizacdo e habitos dos
utilizadores, abertura e fecho das janelas de acordo com os requisitos pré-definidos e

sistema de ventilacdo reage na presenca de pessoas nos quartos).

Controlo de audio / video (por exemplo, controlo remoto de musica desde qualquer

divisdo da casa e controlo remoto para qualquer divisao individual).

Operacéo e visualizagdo (por exemplo, apresentagéo e operacdo de todos os sistemas
da casa através de um display montado numa parede, e visualizacdo fécil e integrada de

sistemas audio e camaras de vigilancia).

Seguranca e protecdo (por exemplo, detecdo de janelas e portas abertas,
arrombamento, fugas de gas, incéndios, etc., cdmara de vigilancia da entrada, dissuasdo

de potenciais arrombamentos alterando todo o sistema de iluminagéo na casa (modo de
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panico), e simulacdo de uma casa ocupada através de controlo de iluminacdo baseado

em temporizagoes) [1] [7].
e Meios de Comunicacgdes/ Transmissoes

O KNX suporta quatro meios de comunicacdo diferentes, podendo cada um deles ser

utilizado em combinag&o com um ou mais modos de configuracdo, sendo eles:

KNX TP (Twisted Pair): este é o0 meio mais utilizado nas instalagdes cuja transmissao
é realizada por um cabo de bus tran¢ado com dois pares de condutores, sendo 0 primeiro

par para a comunicacdo normal e o segundo par de reserva.
KNX PL (Power Line): o sinal é transmitido através da rede elétrica existente.

A transmissdo de sinal através da rede elétrica existente é outra opgdo para o envio do
sinal KNX. Este meio s é utilizado quando néo € possivel instalar o cabo de bus, como

por exemplo numa remodelacdo ou ampliacdo de uma instalacao.
KNX RF (Radio Frequency): a transmissdo de dados € assegurada via radio.

Os produtos KNX que suportam este meio, comunicam entre si via radio para
transmitirem o sinal KNX. Este meio de transmissdo é utilizado em instalacbes onde

ndo se deseja ou ndo é possivel instalar o cabo de bus ou entdo a rede elétrica.
KNX IP (Internet Protocol): o sinal KNX € enviado através da rede Ethernet ou WIFI.

O ultimo meio de transmissdo suportado pela tecnologia KNX € o KNX IP, onde o0s

dados séo enviados através dos protocolos de redes TCP/IP [8].
e Vantagens

O KNX ¢é um standard aberto e livre a nivel internacional para o controlo de habitac6es

e edificios de acordo com [1] [2] [9]:

= As normas internacionais (ISO/IEC 14543-3);

= As normas europeias (CENELEC EN 50090 e CEN EN 13321-1 e EN 13321-2);
= As normas chinesas (GB/T 20965);

= As normas norte-americanas (ANSI/ASHRAE 135)

O KNX garante interoperabilidade e compatibilidade de produtos distintos e de

diferentes fabricantes. Isto permite um elevado grau de flexibilidade das instalagdes,
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quer em ampliagdes quer em reabilitacdo. Deste modo, é garantido que diferentes
produtos certificados, de diferentes fabricantes utilizados em aplicacdes diferentes,

funcionaréo e comunicardo sempre entre si.

O KNX pode ser utilizado em edificios novos ou ja existentes. As instalaces existentes
podem ser facilmente ampliadas e adaptadas a novos requisitos em menos tempo e com

menores investimentos que as instalagdes convencionais.

Muitos fabricantes criam gateways (mddulos de interface entre sistemas) por forma a
garantir a comunicagdo entre diferentes sistemas, como o DALI para o controlo de
iluminacdo, a tecnologia BACnet, o controlo de AVAC, redes de telefone, ou até mesmo

multimédia.

A tecnologia KNX é independente de qualquer tecnologia de hardware ou software,
podendo funcionar em qualquer tipo de plataforma de microprocessador. Para 0s

membros da Associacdo KNX, o uso da sua norma é gratis e livre de taxas adicionais.

Neste trabalho foi utilizado esta tecnologia (KNX) para controlar a iluminagdo nos

locais de servi¢os comuns do edificio.

2.10.1. Descrigdo do Sistema
A iluminacdo dos espacos comuns (corredores, cozinhas, lavandarias, rece¢do entre
outros) serdo controladas por um sistema de domética de protocolo KNX e terd como
componentes médulos KNX nos quadros elétricos e comandos KNX em substituicdo da

aparelhagem de iluminacdo normal na maioria dos espa¢os comuns.
O sistema KNX de uma forma geral e resumida fara o seguinte controlo:

= Controlo de iluminagao (on/off’s e cenarios)
= Leitura de informacdes da central de seguranca
= Acesso e controlo remoto da instalacdo via telemdvel, tablet ou PC

Para além do descrito o sistema permite varias configuracGes e fungdes que serdo
definidas ao nivel da programacdo do sistema (via integrador KNX) e de acordo com as
necessidades do cliente.

2.10.2. Constituicado do Sistema

Do ponto de vista funcional, o sistema preconizado devera ser constituido por sensores,

produtos responsaveis pela aquisicdo de sinais a que se chama modulos de entradas, e
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atuadores que irdo comandar os recetores elétricos e que se chama de modulos de

saidas.

Os modulos de entradas e saidas deverdo comunicar entre si, através de um meio de
comunicacgéo dedicado. O cabo BUS do tipo JY (ST)Yx2x2x0,8mm, isolado a 4kV, que
ird percorre a instalagdo de modo a interligar todos os elementos da instalagdo. O cabo
BUS deve ser alimentado a 30V DC sendo necessario a utilizacdo de fontes de

alimentacéo, que deverao ser instaladas nos quadros elétricos.

Os modulos de saida serdo os elementos atuadores do sistema, que ficardo colocados
nos quadros elétricos e que receberdo as ordens de comando provenientes dos modulos

de entradas.

2.10.3. Funcgdes do Sistema
A instalacdo elétrica devera ser flexivel, de modo a permitir, sempre que necessario,
ampliacOes da instalacdo e modificacOes das funcbes previamente programadas, sem
necessidade de alterar a cablagem, bastando reprogramar os elementos do sistema.

Assim, a sua evolutividade estarad sempre assegurada.

O sistema apresentado deve permitir criar solucOes ajustada as necessidades particulares
do cada utilizador que disponibilizando diversas funcGes, o sistema permitird como ja

referido:
= Controlo de iluminacéo;
= Controlo de qualquer recetor elétrico ligado ao sistema.
e lluminagéo

O controlo da iluminacdo devera poder ser feito através de:

= Atuacdo direta;

» Programacdo horaria;

* Via Internet

= Via PC/telemovel/tablet residente na instalacéo

e Tipo de Comandos

Independentemente do meio utilizado para controlar a iluminacdo, o sistema deve

disponibilizar véarios tipos de comandos, tais como:
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= Interruptor (ON, OFF);

= Comutador (ON, OFF);

= Telerruptor (ON/OFF);

= Comandos temporizados;
= Comandos prioritarios;

= Comandos de grupo;

= Comandos gerais;

Todos os tipos de comando serdo selecionados na fase de configuracdo da instalacéo,
podendo ser alterados a qualquer momento. A aparelhagem terminal utilizada devera ser

livremente escolhida.

Os comandos temporizados devem permitir regular temporizacbes ao ligar ou ao
desligar. Os comandos prioritarios devem permitir forcar o estado de um receptor

elétrico, sobrepondo-se a qualquer outro comando dirigido ao equipamento em questao.

O sistema deve ainda permitir o comando de varios circuitos de iluminagdo atraves do
mesmo 6rgdo de comando, possibilitando a criagdo de cenarios de iluminacdo
adequados a cada situacdo. Além de ser possivel ligar ou desligar circuitos de

iluminacdo (funcdo ON/OFF).
e Tipos de cargas a comandar
O sistema devera possibilitar o uso de lampadas:

= |eda230V;
= Halogéneo a 230V;
= Fluorescentes com balastro eletrénico;

» Fluorescentes compactas com balastro eletrénico;

2.10.4. Cablagem KNX

O sistema de domdtica KNX é um sistema cujos elementos (modulos e aparelhagem)

todos comunicam entre si através de um cabo BUS KNX que os percorre a todos.
O cabo de BUS KNX sera executado com cabo JY (St)Y 2x2x0,8 mm?,

Deverdo ser contempladas duas redes distintas:
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e Rede de alimentacdo (230V AC) — permite alimentar os recetores elétricos
(iluminacéo, tomadas e equipamentos);
e Rede de comando (30V DC) — usada para alimentar os produtos do sistema e

para a transmissao de informacdes necessarias ao comando da instalagéo;

A separacgéo entre a poténcia e 0 comando torna a instalacdo mais segura, eliminando
consideravelmente os riscos de eletrocussao, visto que a maioria dos equipamentos do
sistema serdo alimentados através da rede de comando em TRS (Tensdo Reduzida de

Seguranca). Esta separacdo também permite simplificar e reduzir a cablagem.

A rede de comando deverd ser composta por um cabo, que ira interligar todos os

equipamentos da instalacdo: botGes de pressdo, sensores, detetores, atuadores, etc.

O cabo serd o suporte fisico da rede de comunicacdo e devera ser do tipo JY (ST) Y
2x2x0,8 mm?, ou equivalente, constituido por dois pares entrelagcados com 0,8 mm? de
didmetro, com duplo isolamento (plastico e metalico). O cabo devera apresentar uma
tenséo de isolamento de 4kV.

Relativamente a cablagem de poténcia, cada circuito de iluminagédo que seja comandado
independentemente deve ser ligado diretamente ao quadro elétrico, e como tal, deve ser
contemplada tubagem adequada.

2.10.5. Comandos a Distancia do Sistema

A instalacdo devera ser acessivel do exterior, usando um acesso Internet. Devera ser
possivel usar como dispositivos de acesso com ligacdo a internet como PC, smartphone

ou tablet através do servidor KNX Domovea.

2.10.6. Configuracéao do Sistema

O sistema deverd poder ser livremente configurado, de modo a ser definido o seu
funcionamento. Esta operacdo devera ser realizada através de PC com software ETS. O

ETS é um software dedicado & parametrizacao de produtos KNX.
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3. PROJETO ITED

Nesta secgdo refere-se aos contelidos do projeto de ITED na descricdo genérica da
instalacdo e da justificacdo dos critérios adotados na execucdo do projeto e a fixar as

condigdes técnicas a que deve obedecer a sua execucao e o seu desenvolvimento.

O projeto foi concebido tendo em conta com o que consta prescrito no Manual ITED 42
Edicdo e demais regulamentos em vigor. Para o efeito, estdo definidas as localizacbes
dos equipamentos necessarios ao correto funcionamento da instalacéo, tais como o ATI
e tomadas. Estdo também definidas as caracteristicas das caixas, tubos, cabos,
repartidores, amplificadores e de todos os elementos da instalacdo. Foram também
projetadas as infraestruturas de ligacdo a terra e as condi¢cdes para entrada subterranea

de cabos e a passagem aérea de topo.

3.1. Regulamentacao e Disposic¢des Legais

Na elaboragdo deste projeto foram tidas em consideracdo as normas legais e técnicas
aplicaveis, designadamente o estipulado no Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de maio,
alterado e republicado pela Lei n.° 92/2017, de 31 de julho; prescricdes e especificacdes
técnicas do manual ITED — 42 edigdo; Regras Técnicas das Instalaces de Baixa Tensao
(RTIEBT); prescrigdes da Autoridade Nacional de Comunicagbes (ANACOM) e

restantes Normas Europeias aplicaveis as ITED [10].

3.2. Caracterizacao do Edificio

A instalacdo a que se refere este projeto € constituida por uma estrutura capaz de servir
todo o edificio de sinal de TV, voz e dados em 3 suportes distintos:

e Cabo coaxial — Categoria TCD-C-M;
e Cabo de pares de cobre — Classe E, Cat. 6;

e Cabo de fibra 6tica — OS2 (monomodo).

A instalagdo esta dotada de entrada subterrdnea de cabos, provenientes dos respetivos
operadores de telecomunicacdes. Esta entrada é feita desde a CVM até ao ATI que
estara localizado no Rés-do-Chdo do edificio. A CVM esta ligada ao AT, e por sua vez,
estes esta ligado as tomadas de cliente, fazendo chegar a todas elas os respetivos

servigos de telecomunicacdes.
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Todos os célculos apresentados foram realizados tendo em conta as especificacdes do

manual ITED 42 Edicéo, assim como o nimero de tomadas e sua localizacao.

3.3. Classificacao Ambiental - MICE

De acordo com o0s parametros que caracterizam o0 grau de exigéncia ambiental
(EN50173-1) este edificio € classificado com o nivel mais baixa, ou seja, a classificacdo
com o indice M1I1C1E1. Com esta classificacdo os materiais e equipamentos a
incorporar nas instalagfes deverdo respeitar os indices de protecéo IP e IK indicados nas
normas NP EN 60529 e EN 50102.

Deste modo, em todos os locais serdo de um modo geral previstos indices de protecao
IP20-1K02.

3.4. Ligacao as Redes Publicas de Telecomunicacdes

A fim de proporcionar a entrada de cabos que interligardo as Infraestruturas do edificio
a rede publica serdo preconizadas as seguintes entradas:

3.4.1. Entrada Subterranea

A entrada subterrdnea proveniente da Caixa de Visita Multioperador (CVM), de
construcdo obrigatéria, situada na Rede Publica (junto a entrada do edificio) sera
constituida por um tubo do tipo PEAD com @40mm instalado a profundidade de
minima de 0,80m, desde a CVM até ao ATI.

A CVM podera ser construida no proprio local ou ser do tipo pré-fabricada, com
requisitos dimensionais minimos 400x400x600mm, com tampa de classe B125, sendo
ainda obrigatério a sua identificacdo com as inscri¢des “Telecomunicagdes”, “CVM”,
“EN 124” e o indice de carga admissivel. Na CVM ndo é obrigatoria a utilizagdo de
dispositivos de fecho, no entanto deve-se considerar a sua existéncia como medida de

protecdo adicional.

O fornecimento e montagem dos cabos de entrada, incluindo os materiais e acessorios
de fixacdo e ligagdo, bem como o seu dimensionamento sdo da responsabilidade dos

Operadores, encontrando-se por isso excluidos do presente projeto.

Os tubos das condutas de ligagdo a CVM ndo devem ter curvas com angulos inferiores a
120°.
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Se a distribuicdo das redes publicas de comunicacdo for aérea, deve existir uma
interligacdo desde a CVM até ao provavel local de transicdo da rede aérea para
subterranea, com recurso a um tubo PEAD de @40mm.

3.4.2. Passagem Area de Topo (PAT)
A Passagem Aérea de Topo (PAT) permite a ligacdo ao sistema de S/MATV. Para o
efeito foi considerado um tubo ERM/ERFE @40mm entre a cobertura do edificio, onde
estardo localizados os equipamentos de rececdo de sinal FM e TDT. A saida destes tubos
devem possuir uma inclinagdo minima de 45°, de modo a evitar a entrada de agua, e
possuirem indice de IP e IK indicados para as zonas exteriores. Devera ser ainda

possivel a execucdo de uma ansa no cabo, a saida do tubo, para drenagem de agua.

Independentemente da instalacdo ou ndo do sistema de antenas a PAT é de instalacdo

obrigatoria.

3.5. Rede de Tubagens
3.5.1. Generalidades

A rede de tubagens do edificio serdo a componente da infraestrutura constituida por um
conjunto de caminhos de cabos, calhas técnicas, tubos e caixas de interligacdo projetada

com a finalidade de:

e Assegurar a passagem dos cabos;

e Alojar dispositivos de derivagdo ou terminais;

e Proteger fisicamente os cabos;

e Facilitar a ampliacdo futura das Redes de Cabos;
e Assegurar o fornecimento das linhas de rede;

e Assegurar o fornecimento dos sinais de MATV/SMATV, CATV, VOZ e
DADOS.

Deve criar todas as condigbes necessarias para a salvaguarda do sigilo das
telecomunicagdes, assim como a protecdo fisica da rede de cabos. Devera ainda permitir

uma futura ampliacéo da rede de cabos.

3.5.2. Rede Exterior

A rede de tubagem exterior sera executada com tubo PEAD, parede dupla, sendo a

interior lisa e a exterior anelada, de cor verde com envolvimento em areia/p6 de pedra.
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Apoés a abertura da trincheira, o seu leito deverd ser previamente regularizado com
camada de areia ou pd de pedra batido, com um minimo de 5 cm de espessura. No caso
de solos rochosos, essa espessura deve ser aumentada para 10cm. Entre cada camada de
tubos deve ficar uma camada de areia ou pé de pedra regada, com um minimo de 3cm
de espessura. No final da formacéo deve ser colocada uma camada de areia ou pé de

pedra, regada e batida, com 15cm de espessura.

As dimensdes da trincheira (altura e largura) serdo em funcdo do n° de tubos e
respetivos diametros. A tubagem deve ser sinalizada por meio de uma fita de sinalizacao

de cor verde, 25cm acima do bloco da formagéo.

3.5.3. Rede Interior

A rede interior de tubagens desenvolve-se a partir do ATI, de onde saem as condutas
para as caixas de passagem e para as caixas de aparelhagem, onde se encontram
alojadas as tomadas de cliente. O percurso da tubagem devera ser tanto quanto possivel
retilineo, colocado na horizontal ou na vertical e de modo a que 0 seu trajeto seja

facilmente localizavel, apds a colocagdo do reboco.

Para trocos com comprimentos superiores a 15 metros é recomendado a instalacdo de

caixas de passagem, para facilitar o enfiamento e substitui¢do dos cabos.

A instalacdo interior sera em tubos VD ou ERM sempre de parede interior lisa e sem
arestas, com o diametro minimo de 20mm, exceto quando é indicado o contréario nas

pecas desenhadas.

Os tubos a vista devem ser fixados as paredes com bracadeiras. O espacamento entre

bracadeiras ndo deve ser superior a 50 cm.

Todas as caixas do tipo 11, ficardo localizadas, de uma maneira geral, a 0,30m do
pavimento exceto por cima das bancadas das cozinhas em que serdo instaladas a 1,20m
e quando assinalado nas pecas desenhadas. Sempre que possivel deverdo partilhar o

espelho com outras tomadas, mesmo de natureza diferente.

Admite-se que nos ultimos 15m da instalacdo, possa ndo haver distancias minimas
regulamentares a cumprir, nomeadamente entre a instalag@o elétrica e a instalagdo de
telecomunicagdes. Portanto € viavel a instalacdo de espelhos duplos para o acoplamento

entre tomada de energia e tomada de comunicagGes.
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Para além do referido nas pecas desenhadas, deverdo ser previstas ligacOes aos

contadores de energia elétrica e 4guas.

Poderdo ser utilizadas caixas de aparelhagem de fundo duplo, visto permitir uma melhor

ligagdo e acomodacéo de cabos no seu interior.

Condicéo de Calculo de diametro de tubagens:

Sendo:
Dyyupo — didmetro minimo do tubo que se pretende calcular, em milimetros (mm);

d,, d,, d, — didmetro de cada um dos cabos que se pretendem utilizar, em milimetros

(mm) e n — namero de cabos a utilizar.

O resultado obtido para o diametro minimo do tubo sera arredondado para o diametro

imediatamente superior, de medida normalizada, existente no mercado.

As tubagens deverdo ser instaladas de modo a manter as seguintes distancias das

canalizacGes elétricas e gas, ou outras canalizacdes metalicas.
20 cm - para percursos paralelos;
5 cm - para cruzamentos.

Em relacdo a separacdo entre cabos de energia elétrica e cabos de telecomunicacbes

deve ter-se em consideracao os tipos de cabos a instalar.

As distancias calculadas devem ser consideradas como minimas, devendo ser

consideradas as distancias recomendadas pelos fabricantes, caso sejam superiores.

Toda a tubagem para o exterior devera ficar tamponada enquanto nédo for utilizada.

3.5.4. Caixas
Os tubos e calhas para ligacdo de caixas ndo devem ficar salientes no interior destas, e
devem terminar sem rebarbas ou arestas vivas, com boquilha, bucim, ou pecas de
material moldado. As ligag¢fes dos tubos as caixas entre si, devem ser efetuadas através
de acessorios proprios para o efeito, de forma a garantir o grau de protecdo ao longo de

todo o percurso e ainda para evitar a entrada de substancias estranhas nas canalizagdes.
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A montagem de caixas de aparelhagem, no pavimento, deve estar sujeita a precaucdes
adicionais, de modo a evitar infiltracdes de humidades e de poeiras e devem estar
munidas de tampa, sendo esta suficientemente robusta para ndo ser destruida pela

passagem de pessoas ou deslocacdo de objetos.
As caixas acima referenciadas apresentam as seguintes caracteristicas:

e S&o equipadas com placa de fundo em material auto extinguivel e respetivas
ferragens, incluindo borne de terra;
e Temperatura de servico de -5°C a +60°C;

e Matéria-prima base em material termoplastico.

As caixas de aparelhagem, projetadas para o edificio serdo destinadas a instalacdo de
tomadas para ligacdo de equipamentos ativos das redes de Pares de Cobre, Coaxial e
Fibra Otica. As suas dimensdes minimas serdo: 53x53x55 mm (tipo 11), instaladas a
uma altura de 0,30 m do pavimento, conforme se representa nas pecas desenhadas,

exceto quando assinalado nas pecas desenhadas.

3.5.5. Armario de Telecomunicac6es Individual — AT/ Bastidor
O Armaério de Telecomunicac@es de Individual faz parte da rede individual de tubagens,
sendo constituido por um armario e pelos dispositivos (ativos e passivos), de
interligacdo entre os operadores e a rede individual de cabos. O ATI é, ao nivel do fogo
individual, o elemento de centralizacdo e flexibilizacdo de toda a estrutura de
telecomunicagdes, pelo que deve estar preparado para receber do exterior as tecnologias
de comunicacdo disponiveis suportadas em pares de cobre, cabo coaxial e fibra ética.

O ATI deverd ser constituido por uma caixa com dimensdes minimas de
150x200x100mm e deve ter espaco para alojar, no seu interior, no minimo, 2
equipamentos ativos. Esse espago podera fazer parte integrante do corpo do ATI ou ser
independente. No caso de ser independente, deve-se prever a existéncia da designada
Caixa de Apoio ao ATI (CATI), para colocacdo dos equipamentos ativos, interligada

com a primeira.

A CATI sera colocada preferencialmente na zona lateral ou na zona superior do ATI,

com configuragéo similar a este, de forma a minimizar o impacto visual.

O ATI deve ser facilmente acessivel, recomendando-se uma altura de colocacdo nao

inferior a 1,5m a contar da sua base em relagdo ao pavimento.
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Dada a eventual existéncia de equipamento ativo com dissipacdo de calor, deve ser
garantida a adequada ventilagdo do ATI. A criacdo de condicGes de ventilagdo deste

espaco, por conveccao, é obrigatodria.

O ATI contém 3 repartidores, os denominados Repartidores de Cliente (RC): RC-PC
(par de cobre), RC-CC (cabo coaxial) e RC-FO (fibra ética).

Podera prever-se a ligacdo do ATI aos contadores de agua, gas e eletricidade, para efeito

de telecontagem.

O ATI deve estar equipado, no minimo, com uma tomada elétrica com terra, alimentada
a partir de um circuito do quadro elétrico do fogo, devidamente protegida de acordo

com as normas previstas no regulamento RTIEBT.

O ATI contém obrigatoriamente um barramento de terra, com capacidade minima de 6
ligacGes, onde se irdo efetuar as ligacGes de terra que forem necessarias, interligadas por

condutor do tipo HO7V — U de sec¢do nominal minima de 2,5 mm?2.

3.6. Rede Individual de Cabos

A rede cabos é constituida pelo conjunto de cabos e telecomunicacdes (pares de cobre,
coaxiais e fibra dtica) interligados por dispositivos de ligacéo e distribuicdo e tomadas
de telecomunicages (TT).

Os cabos a instalar sdo de utilizacdo especifica em telecomunicacgdes, obedecendo as

normas vigentes e as especificaces da ANACOM.

Todos os cabos devem apresentar marcacdo indelével, metro a metro, indicacdo do

fabricante e n° do lote ou data de fabrico.

A rede de cabos s6 pode ser iniciada ap6s a respetiva rede de tubagens estar

consolidada, ndo sendo permitida a colocacdo de tubagem ja com cabos enfiados.

Devem ser previstos, no interior das caixas, curvaturas nos cabos com a necessaria folga

para eventual alteracdo de posi¢des ou novas ligagdes.

Todos os cabos e condutores instalados numa rede individual de cabos tém de estar

obrigatoriamente ligados a dispositivos de ligagéo e/ou distribuicdo ou a terminais.

Os cabos a instalar, além das prescriches e especificacGes técnicas estabelecidas no

Manual ITED 4.2 Edicdo, deverdo dar cumprimento ao Regulamento EU N.° 305/2011
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do Parlamento Europeu e do Conselho — Regulamento dos Produtos de Construgédo
(RPC), que estabelece as Classes minimas de desempenho de reacdo do fogo, aplicaveis

aos cabos de telecomunicagdes das ITED, ou seja:

e Local que recebe publico: Dca —s,, dj, a4;
e Local que ndo recebe publico: Eca;

e Aplicacdo em exterior entubado (para todos os locais): Fca.

3.6.1. Rede de Cabos de Pares de Cobre

Devem ser utilizados cabos e componentes adaptados a categoria 6, como prescri¢ao
minima, de forma a garantir a classe E de ligacdo, conforme especificacdes indicadas no
Manual ITED 42 Edic&o.

O ATI serd equipado com dispositivos de derivagdo de cliente com dimensdes
dependentes do numero de tomadas distribuidas no fogo. O fogo devera ter 1 tomada
mista por quarto, sala ou cozinha. Na sala principal existirdA uma Zona de Acesso
Privilegiado (ZAP) que permitir a ligagdo simultanea de duas tomadas de cada tipo de

tecnologia.

O Repartidor de Cliente (RC) sera um elemento passivo constituido por dois painéis de
tomadas RJ45 de interligacdo podendo considerar-se um o primario, onde irdo ligar os
varios operadores de pares de cobre, e 0 outro o secundario de onde saira a distribuicao

em estrela para as varias tomadas de pares de cobre do fogo.

O painel de interligacdo secundario serd constituido por conjuntos duplos de tomadas
com distribuicdo em estrela através de cabos UTP 4x2x0,5 (Cu 23 AWG) Cat. 6 até as

tomadas onde irdo ligar os diferentes equipamentos.

A ligacdo entre os dois painéis, priméario e secundario, sera realizada por chicotes de
interligacdo. A manobra dos chicotes é acessivel ao utilizador. A ligacdo das tomadas
sera executada segundo a ligacéo do tipo A ou B consoante a ligacao tipo standard do

ATI, sendo a ligacéo do tipo B a mais usual.

As saidas do RC-PC para as tomadas de cliente devem estar devidamente identificadas

com legendas indeléveis, de forma a identificar-se corretamente as tomadas de destino;

Para comprimentos de cabos de pares de cobre superiores a 90m, € necessaria a criacao

de pontos de distribuicdo intermédios ativos, com capacidade de regeneracao,
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garantindo-se assim a classe E. Outra solucdo sera a localizacdo cuidada do RC-PC, e

consequentemente do ATI, de forma a minimizar as distancias as TT.

3.6.2. Rede de Cabos Coaxiais

Na rede individual de cabos coaxiais devem ser utilizados cabos e componentes
adaptados a frequéncia de 3GHz (EN 50173-1) da categoria TCD-C-M.

Deverdo ser considerados 2 Repartidores de Cliente (RC’s) em cada ATI para
distribuicdo de CATV e MATYV independentes. Os RC’s serdo constituidos por uma
entrada e saida do tipo “F” fémea. Estas saidas destinam-se a ser ligadas as tomadas

coaxiais de cliente.

Na sala principal do fogo existira uma Zona de Acesso Privilegiado (ZAP) que permitira

a ligacao simultanea de duas tomadas de cada tipo de tecnologia.

Todas as tomadas da habitacdo sdo interligadas em estrela as saidas dos diferentes
repartidores. Cada ficha ficara ligada a respetiva tomada numerada com legenda

indelével, na correta correspondéncia e de acordo com o previsto nas pecas desenhadas.

Serédo calculadas as atenuacdes e o slope para cada ligacdo permanente individual de
modo a garantir a classe de ligacdo TCD-C-M que se apresentada nas pec¢as desenhadas

€ esquemas anexos.

Assinalou-se a tomada mais favoravel “+F” (com menos perdas) e a tomada menos
favoravel “-F” (com mais perdas). Este dado ¢ importante para os operadores, de forma

a calcularem a poténcia do sinal a injetar.

Para a rede MATV, ndo foi prevista a instalacdo de antenas como tal ndo sédo
apresentados quaisquer calculos uma vez que a rede de MATYV, para este edificio, é

opcional.

As saidas ndo utilizadas terdo de ser terminadas por uma carga de impedéancia de 75
Ohm.

Deverad ser garantida a ligacdo a terra de protecdo das ITED, com utilizagdo das

conex0des adequadas.
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3.6.3. Rede de Cabos de Fibra Otica

Os cabos de fibra otica serdo de Categoria OS2, cuidadosamente acomodados e ligados

em painéis de fibra 6tica com acopladores do tipo SC/APC.

O primério do RC-FO sera constituido por dois adaptadores SC/APC que terminam em

duas fibras provenientes dos operadores.

Podem utilizar-se cabos de distribuicdo, com ou sem pré-conectorizagdo. A pré-
conectorizagdo ou, em alternativa, a ligacdo atraves da fusdo de conectores
manufaturados em ambiente industrial sdo processos sempre aconselhaveis, uma vez
que a sua qualidade se revela sempre superior, em regra, com perdas significativamente
menores face a conectorizacdo manual. Devem ter-se em conta as atenuagdes tipicas

referidas nas tabelas de calculo.
As redes atras descritas serdo do tipo “estrela” partilhando a mesma rede de tubagens.

A rede individual desenvolve-se entre o secundario do RC-FO e as TT de cada fracédo
que deve, obrigatoriamente, ter um local (ZAP) que concentre duas tomadas PC, duas
tomadas CC e duas tomadas FO. Todas as tomadas ZAP devem ter cablagem. As
tomadas FO com 2 fibras, acopladores SC/APC com janela e tampas de protecao.

Serdo calculadas e apresentados em anexo as atenuacdes das ligacGes permanentes.

3.7. Antenas

Tratando-se de um edificio constituido por apenas um fogo optou-se pela néo instalacéo
de um sistema de antenas. No entanto, independentemente da instalacdo de antenas, ou
ndo, existira obrigatoriamente uma Passagem Aérea de Topo (PAT) que ird permitir a

passagem de cabo coaxial entre as antenas e 0 ATI.

3.8. Instalactes Elétricas e de Terras

3.8.1. Protecao das Instalactes
No ATI seré instalado uma tomada de energia monofasica, 230V/50Hz, tipo schuko com
terminal de terra, sendo alimentada por circuito monofasico e condutor HO7V-U3G2,5
enfiado em tubo embebido proveniente do quadro elétrico do fogo, protegido por
disjuntor magneto térmico de 16A com protecdo diferencial, de acordo com as normas

previstas no regulamento RTIEBT.
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O esquema da rede elétrica das ITED ¢ apresentado nas pecas desenhadas.

As instalacbes devem estar protegidas contra perturbacGes provocadas por descargas
elétricas atmosféricas assim como contra a influéncia eletromagnética das linhas de
transporte de energia de alta e baixa tenséo, que poderdo provocar nelas o aparecimento
de poténcias estranhas, quer no contacto direto quer por inducdo. A protecdo é
conseguida com a colocacgéo de 6rgdos de protecdo, que tém como objetivo interromper

0 circuito e escoar para a terra as correntes provocadas pelas descargas elétricas.

Quando sdo colocados 6rgdos de prote¢do, recomenda-se que ndo existam materiais de

tipo inflamavel ou explosivo a menos de 3 m de distancia.

Os operadores publicos de telecomunicagdes podem instalar as protecdes que entendam

adequadas, Unica e exclusivamente nos primérios dos RC.

A blindagem dos cabos e dos dispositivos devem ser interligadas entre si e por sua vez

ligada ao barramento geral de terras das ITED.

3.8.2. Terra de Protecédo

Os cabos a utilizar na ligagdo a terra de protecdo serdo do tipo HO7V-U ou HO7V-R,

com o revestimento exterior de cor verde e amarela.

Para a interligagdo entre o barramento de terra das caixas e o0s dispositivos nelas

contidos, deverd ser utilizado condutor de sec¢do maior ou igual a 2,5 mm2.

As blindagens dos cabos, dos dispositivos e os varios terminais, devem ser interligadas
entre si e por sua vez ligada ao Barramento Geral de Terras das ITED (BGT). A ligacéo

das blindagens pode ser estabelecida por soldadura ou por um conector de blindagem.

O BGT terd um dimensionamento adaptado as necessidades, podendo seguir as mesmas
regras do barramento geral da parte elétrica. O BGT sera ligado ao barramento geral de

terras do edificio, que por sua vez é ligado ao elétrodo de terra.

Considera-se, assim, a existéncia de um anico elétrodo de terra no edificio, projetado e

instalado pelos responsaveis da parte elétrica.

Entre o BGT e o barramento geral de terras do edificio, existe um seccionador
amovivel, normalmente em cobre. O condutor que interliga o seccionador ao
barramento geral de terras do edificio ndo pode ser de seccdo nominal inferior a 16

mm2.
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O mastro da Antena devera ser ligado diretamente a terra do Edificio por circuito
auténomo constituido por cabo HO7V-R 1G16, verde/amarelo, em tubo prdprio, ligando
a montante do ligador amovivel, entre este e o elétrodo de terra. (este cabo ndo pode ser

interrompido, em nenhuma circunstancia).

3.9. Estimativa de Custos

A estimativa de custos e respetivas medi¢fes encontra-se em anexo.

3.10. Omissoes

Omitiu-se, nesta memdria, tudo o que possa depender de questBes estéticas de escolha
de materiais e equipamentos, devendo, no entanto, as suas caracteristicas técnicas

obedecer ao disposto nesta memdria descritiva.

As localizacbes dos equipamentos terminais deverdo ser tomadas como sugestdes do
projetista devendo, no entanto, o instalador ao mudar a localizacdo das mesmas, ter em
atencdo o0s condicionalismos previstos nas prescricbes técnicas publicadas pela
ANACOM.

Todos os materiais e aparelhagem a instalar deverdo estar normalizados e em bom

estado de conservacao, ndo apresentando defeitos mecénicos e/ou elétricos.

O instalador devera observar as "boas regras de instalacdo" e seguir o disposto nos
regulamentos e exigéncias especificas quer dos fabricantes quer das entidades
legisladoras nos casos de omissdo. Tudo o demais devera obedecer ao indicado nos

esquemas apresentados nas plantas em anexo.

Para tudo 0 omisso nesta memaria descritiva e justificativa, que é um complemento das
partes desenhadas, ter-se-4 que considerar como sua parte integrante a legislacdo

portuguesa em vigor a data, aplicavel a este tipo de obra.
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4. CONCLUSAO

A instalacdo elétrica de um edificio deve conciliar o rigor técnico com as necessidades
do cliente, devendo o projetista ou o técnico responsavel pela sua execucao estar
sensibilizado e munido de ferramentas que lhe permitam dimensionar e executar uma
instalacdo elétrica mais eficiente. Neste contexto, os pardmetros de calculos é
importante que o projetista o faga corretamente de modo a garantir que as escolha dos
materiais, queda de tensdo, dimensionamento das protecdes, sejam realizados com rigor
para poder garantir uma boa seguranca, e evitar os futuros problemas nas instalaces

elétricas.

A elaboracéo deste projeto permitiu desenvolver e consolidar conhecimentos adquiridos
ao longo do curso, bem como, experiéncias para os projetos futuros, percebendo a
complexidade na elaboracdo dos projetos das especialidades apresentadas (IE e ITED),
verificar a diferente legislacdo que cada projeto tem de obedecer, sem nunca esquecer a
interligacdo e complementaridade dos mesmos. Também permitiu aprofundar os
conhecimentos relativamente ao software Autocad e o software de calculos CAD
ITED/ITUR.

A concretizacdo deste projeto revelou-se uma tarefa complexa e dificil, devido ao
edificio em estudo, por ser de grande dimensdo, porém, os objetivos propostos para
realizacdo do mesmo foram cumpridos na totalidade. Todas as pecas desenhadas e

escritas sdo apresentadas em anexo.
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ANEXOS

Pecas Escritas - IE
Balango de Poténcia
Ficha Eletrotécnico

Mapa de Quantidade e Orcamental

Pecas Desenhadas do Projeto de Instalagdes Elétricas
ELE_01 - Circuitos de Alimentacdo de Consumidores — Planta do Piso 0
ELE_02 — Circuitos de Alimentacdo de Consumidores — Planta do Piso 1
ELE_03 - Circuitos de Alimentacdo de Consumidores — Planta da Cobertura
ELE_04 — Circuitos de lluminacdo Normal — Planta do Piso 0

ELE_05 — Circuitos de lluminacdo Normal — Planta do Piso 1

ELE_06 — Circuitos de lluminagdo de Seguranca — Planta do Piso 0
ELE_07 — Circuitos de lluminacdo de Seguranca — Planta do Piso 1
ELE_08 — Circuitos de Tomadas de Uso Geral — Planta do Piso 0
ELE_09 — Circuitos de Tomadas de Uso Geral — Planta do Piso 1
ELE_10 — Circuitos da Rede Domética (KNX) — Planta do Piso 0
ELE_11 — Circuitos da Rede Domotica (KNX) — Planta do Piso 1
ELE_12 — Esquema do Quadro Elétrico (Q.E.)

ELE_13 — Esquemas dos Quadros Elétricos dos blocos A, B, Ce D
ELE_14 — Esquemas dos Quadros Elétricos Parciais

ELE_15 — Esquemas dos Quadros Elétricos Parciais
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Pecas Escritas - ITED
Célculos CATV
Célculos de Fibra Otica

Ficha Técnica (Mapa de Quantidade e Or¢amental)

Pecas Desenhadas do Projeto de ITED

TEL_01 — Implantacdo da Rede de Tubagens — Planta do Piso 0

TEL_02 — Implantacdo da Rede de Tubagens — Planta do Piso 1

TEL_03 — Esquema da Rede de Tubagens e Esquema do ATI

TEL_04 — Esquema da Rede de Cabos de Pares de Cobre e de Fibra Otica
TEL_05 — Esquema da Rede de Cabos Coaxiais

TEL_06 — Esquema do Bastidor Informético e Rede Elétrica e Terras
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BALANGO DE POTENCIA DA INSTALAGAO

Quantidade Descrigao consumo k utilizacao total
188|lluminagao 2300 0,3] 129720
232|Tomadas U.G. 3680 0,3] 256128

385848

Quantidade Descrigao Consumo k utilizagao total

9|Maquina de lavar 3000 0,5 13500
9|Maquina de secar 3000 0,5 13500
27000
Quantidade Descrigao consumo k utilizacao total
27|Placa 4500 0,25 30375
27|Forno 2500 0,15 10125
27|Micro 1500 0,4 16200
8|Lava loicas 1500 0,25 3000
27|Frigorifico 2000 0,8 43200
8| Termo acumulador 1200 0,1 960
103860
Quantidade Descrigao consumo k utilizacao total
6|Bastidores 3680 0,9 19872
CDI 3680 0,9 3312
1|Maq. Secar Mao 3680 0,2 736
1|Elevador 15400 0,33 5082
29002

Poténcia estimada:

| 545 710,00 [VA




Poténcia Material dos Isoclamento
nominal . . dos N.” de
R L Tipo de f.p. Tipo de condutores cendutores
PT Circuito do - " . condutores |cabos em

L [m] | circuite |(cose) e fim ao que se destinam de fase e

circuito neutro de fase e | paralelo
[kw] neutro

QE 54571 35 | Trifasico 1 Cabol/Canalizagtes Cobre XLPE 4

DIMENSIONAMENTO DAS CANALIZACOES E ORGAOS DE PROTECGAO PRINCIPAIS

[
’% _ Condigbes a verificar
- L] = o 2
Secgiodos (B G| & o 0 1 Impedanciaa| Resisténcia
o w o . 9 z H T '
condutores |3 8 E k N. :Ier:abos 3 z§ :: (Corrigido) dg"':;:::";u IA" :: 1’4[1?2 I,< I, I, | montante |condutores (R)
[mm?] g % 3 [A] grup. B g [A] (A P U4 [A] [A] I:j:'z e Q] (2]
3 g 0%l ,<1451,
=
185 F 61 2040 1 1 7877 2040 C.C.Fusiveis 800 1280 2958 38.61% Sim 0,01467 0,00106
ueda
Queda de Q de Queda de |Quedade| Quedade
tensdo = tensdo tensdo tensdo
tensio .
a . acumulada | relativa | acumulada
relativa \ .
montante (&) (") (al) (AU
v M v [%] [%]
0,00 0,84 0,84 0,36% 0,36%




FICHA ELETROTECNICA
DE INSTALACOES ELETRICAS DE SERVICO PARTICULAR

(emitido nos termos do disposto no artigo 12.2 do Decreto-Lei n.2 96/2017, de 10 de agosto)

1 - Requerente/Entidade Exploradora

Nome: Instituto Politécnico de Braganga NIF/NIPC: 600013758

Telefone: |E-Mail: |

Morada: |Campus de Santa Apoldnia, Braganga

C. Postal: |5300-253

2 - Técnico Responsavel

Nome: Leinira Monteiro Gomes NIF: 305534548

Telefone: |935603860 |E-Mai|: |Iew’nira.gomes%@gmail.com N.2 DGEG:

3 - Localizagdo do imdvel

Freguesia: |U.F. de Sé, Santa Maria e Meixedo |Conce|ho: Braganca Distrito: Braganca
Entrada'” principal (Lugar/Rua): E1 |Braganca Coordenadas GPS:
Outra Entrada™ do Imével: Coordenadas GPS:
Outra Entrada'” do Imével: Coordenadas GPS:
Outra Entrada™ do Imével: Coordenadas GPS:

Inserir linha

4 - Caraterizagdo do imével

Descrigdo do Imével: Colectivo Instalagdo: Nova
Classificagdo das instalagﬁes(z); Edificios escolares Total Ramais: 0
5 - Instalagdo Eletrica
Tipo di Entrada Ramal ) CPE®) ) ' o o Total F?tor de Po'téncia a
Instalagdo do i i Andar | Fragdo Tipo utilizagdo individual Entrada | Instalado | Simulta- | Alimentar
N.2 (existente) (existente)
5 Imdvel (kVA) neidade (kVA)
C El 1 RC RC Instalagdo Coletiva Trif 545,71 1,00 545,71
0,00
0,00
0,00
0,00

Inserir linha

Tipo de Instalagdo ECCEIEE] . ~ . . ~ -
Instalada (kVA) Declaro que a informagdo apresentada caracteriza a instalagdo elétrica.
|Tipo A: geradores de seguranca e de socorro I 0,00 I 2024/10/25
|Tipo B: instalagbes alimentadas em MT/AT/MAT I 0,00 |
|Tipo C: instalagdes alimentadas em BT I 545,71 I (Data e assinatura do técnico responsavel)

FE_v.20190102

(1) Localizagdo (Rua e numeragao de porta ou Lugar) do(s) ponto(s) de entrega ao imdvel (ramais de alimentagdo).
Caso a instalagdo de utilizagdo seja alimentada por um ramal préprio, deve mencionar a respetiva localizagdo.
(2) Conforme Anexo | do Despacho n.2 1/2018 da DGEG.
(3) Conforme art.2 3.2 do Decreto-Lei n2 96/2017. Para instalagdes do "Tipo A", de socorro ou seguranga, indicar a "Entrada", "Ramal N.2", "NIP" e "CPE" da instala¢do de utilizagdo a que estd associado.
(4) NIP - Numero de Identificagdo do Prédio. Caso ainda ndo esteja atribuido, colocar "-".
(5) CPE - Cddigo do Ponto de Entrega (conforme art.2 2292 do RRC). Caso ainda ndo esteja atribuido, colocar "-".
(6) Conforme Anexo Il do Despacho n.2 1/2018 da DGEG.

Ficha Eletrotécnica 31/10/2024




Requerente: IPB

MAPA DE QUANTIDADES

Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicagées num Edificio de Servigos — O Caso de Estudo uma Residéncia

Universitaria

Item Descri¢édo Un | Quantidades Prego (€)
unitario parcial total

Fornecimento e execug¢do conforme Memoria

Descritiva, Condigoes Técnicas Gerais, Condigoes

Técnicas Especiais e Pe¢gas Desenhadas.

Os pregos unitarios devem incluir montagem e

desmontagem de andaimes, todo o equipamento

necessario para a execugdo das diferentes

actividades, implementacdo do Plano de

Seguranga e Saude (PSS) e Plano de Prevengao e

Gestdo de Residuos da Construcdo e Demoligao

(PPGRCD), bem como todos os trabalhos

acessorios e complementares associados a todos

os itens descritos, que permitam o acabamento

destes nas melhores condigoes.

As marcas e modelos indicados constituem-se

apenas como referéncia das caracteristicas

minimas a satisfazer, devendo ser interpretadas

como tipo ou equivalente.
1 ELETRICIDADE
1.1 Quadros Eléctricos completamente equipados e

electnﬁc’:ad'os, |ncIIU|.ndo‘ todos os acessorlgs 28 600,00 €

compativeis necessarios a correcta montagem e méo

de obra, conforme C.E., sendo:
111 Quadro Eléctrico (Q.E.) un 1,00 950,00 € 950,00 €
11.2 Quadro Parcial (Q.Piso.) un 2,00 450,00 € 900,00 €
113 Quadro Parcial (Q.Parciais.) un 107,00 250,00 € |26 750,00 €
1.2 Rede de Distribuicdo de Energia 20 051,56 €
1.21 Tubagem
1.211 Fornecimento e montagem de tubo de plastico

VD/ERFE, instalado em rogo (incluindo abertura e

tapamento), ou embebido no betdo, com:
1.21.11 |9 110mm ml 20,00 6,50 € 130,00 €
1.21.1.2 | 90mm ml 0,00 0,00 €
1.21.1.3 |9 63mm ml 28,00 4,20 € 117,60 €
1.21.1.4 |J50mm ml 500,00 3,10 € 1 550,00 €
1.21.1.5 |9 40mm ml 0,00 2,06 €
1.21.1.6 |F32mm ml 105,00 1,90 € 199,50 €
1.21.1.7 |9 25mm ml 30,00 1,48 € 44,40 €
1.2.2 Condutores e Cabos
1.2.21 Cabo isolado X1XV, entubados sendo de:
1.2.21.1 |R 3x185mm>?+2G95mm? ml 25,00 22,00 € 550,00 €
1.2.21.2 |R5G10mm? ml 625,00 7,25 € 4 531,25 €
1.2.21.3 |R4G10mm? ml 0,00 5,30 €
1.2.21.4 |R4x16mm? ml 35,00 17,25 € 603,75 €
1.2.21.5 |R3G6mm? ml 131,25 4,25 € 557,81 €
1.2.21.6 |R3G4mm? ml 37,50 3,10 € 116,25 €
1.2.3 Aparelhagem e Equipamentos




Requerente: IPB

MAPA DE QUANTIDADES

Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicagées num Edificio de Servigos — O Caso de Estudo uma Residéncia

Universitaria

Item Descrigéo Un | Quantidades Prego (€)
unitario parcial total
1.2.31 Fornecimento e montagem de aparelhagem e
equipamento, incluindo todos os  acessorios
compativeis necessarios a correcta montagem e méao
de obra, conforme C.E.
1.2.3.1.1 |Ponto de Entrega de Energia, constituido por PT un 1,00 11 526,00 €| 11 526,00 €
630kVA.
1.2.3.1.2 |Caixa de Visita tipo CV (400x400x600), pré-fabricadas
com tampa metdlica C250, com identificagcdo| un 1,00 125,00 € 125,00 €
(Eletricidade)
1.2.3.1.3 |Fornecimento e montagem de kit solar 450 W cada
painél (4 paineis) constituido por paineis, inversor,| un 0,00 3 250,00 €
estrura e todos o0s acessorios necessarios
1.3 lluminacdo Normal 16 587,60 €
1.31 Tubagem
1.3.1.1 Fornecimento e montagem de tubo de plastico
VD/ERFE, instalado em rogo (incluindo abertura e
tapamento), ou embebido no betdo, com:
1.3.1.1.1  |920mm ml 1 050,00 1,29 € 1 354,50 €
1.3.1.1.2 |F25mm ml 100,00 1,29 € 129,00 €
1.3.2 Caixas
1.3.21 Caixas de derivagdo 80x80x40mm de montagem
embebida, |ncI’U|.ndo. boqullha's, ligadores .rapldos~e un 243,00 250 € 607,50 €
todos os acessorios inerentes a sua correcta instalacao
1.3.3 Condutores e Cabos
1.3.31 Cabo isolado HO7V, entubados sendo de:
1.3.3.1.1  |U 3G1,5mm? ml 1 260,00 1,50 € 1 890,00 €
1.3.3.1.2 |U 2x1,5mm? ml 410,00 1,25 € 512,50 €
1.3.3.1.3 |U 3x1,5mm? ml 805,00 1,50 € 1 207,50 €
1.3.3.2 Cabo isolado H1XV, entubados sendo de:
1.3.3.21 |U 3G2,5mm? ml 120,00 1,75 € 210,00 €
134 Aparelhagem
1.3.4.1 Aparelhagem para montagem encastrada, incluindo
caixa de aparelhagem, conforme C.E., sendo de:
1.3.4.1.1 Interruptor unipolar; un 82,00 15,50 € 1271,00 €
1.3.4.1.2 |[Interruptor unipolar, |P44; un 0,00 16,50 €
1.3.4.1.3 |Comutador de lustre; un 0,00 17,50 €
1.3.4.1.4 |Comutador de Escada Simples un 120,00 17,50 € 2 100,00 €
1.3.4.1.5 |Comutador de Escada Duplo un 0,00 19,50 €
1.3.4.1.6 |Inversor de Grupo un 38,00 22,50 € 855,00 €
1.3.4.1.7 |Detectores de movimento a 160° un 3,00 25,20 € 75,60 €
1.3.4.1.8 |Comando de estores un 0,00 18,50 €
1.3.5 Aparelhos de iluminacao
1.3.5.1 Armaduras de iluminagéo a definir pelo Dono de Obra.
Considerar apenas a montagem.
1.3.5.1.1 |Foco de luz no teto falso un 0,00 12,50 €
1.3.5.1.2 |Ponto de lluminagéo un 480,00 12,50 € 6 000,00 €
1.3.5.1.3 |Para instalagao no tecto (Ponto luz no teto) un 0,00 12,50 €
1.3.5.1.4 |Para instalacdo na parede un 30,00 12,50 € 375,00 €
1.4 Tomadas de usos gerais rede normal 20 579,10 €
1.4.1 Tubagem




Requerente: IPB

MAPA DE QUANTIDADES

Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicagées num Edificio de Servigos — O Caso de Estudo uma Residéncia

Universitaria

Item Descrigéo Un | Quantidades Prego (€)
unitario parcial total
1411 Fornecimento e montagem de tubo de plastico
VD/ERFE, instalado em rogo (incluindo abertura e
tapamento), ou embebido no betdo, com:
1.4.1.1.2 |B25mm ml 1 070,00 1,48 € 1 583,60 €
1.4.2 Caixas
1.4.21 Caixa de aparellhagem tipo |1 para alojamento de un 947,00 150 € 142050 €
tomada
143 Condutores e Cabos
1.4.31 Cabo isolado HO7V, entubados sendo de:
1.4.31.1 |U3G2,5mm? ml 1 070,00 225€ 2 407,50 €
14.31.2 |U3G4mm? ml 50,00 3,10 € 155,00 €
1.4.3.2 Cabo isolado H1XV, entubados sendo de:
14.3.21 |U3G2,5mm? ml 0,00 245€
1.4.4 Aparelhagem e Equipamento
1.4.41 Fornecimento e montagem de aparelhagem e
equipamento, incluindo todos os  acessorios
compativeis necessarios a correcta montagem e mao
de obra, conforme C.E.
14411 Ton’1ada monofgsma tipo schuko 2P+T, 230y/16A, com un 780,00 1550 € |12 090,00 €
alvéolos protegidos, para montagem embebida
1.4.41.2 |Tomada para Toalheiro Elétrico un 0,00 18,00 €
1.4.41.3 |Tomada monofasica tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com
alvéolos protegidos e Tampa, para montagem| un 105,00 17,50 € 1837,50 €
embebida, IP 40;
1.4.4.1.4 |Tomada de Pavimento un 62,00 17,50 € 1 085,00 €
1.4.41.5 |Tomada monofasica com tampa, tipo schuko 2P+T,
230V/16A, com alvéolos protegidos, para montagem| un 0,00 18,50 €
saliente, IP55
1.4.41.6 |Ponto Qe (}arregamgnto para Veiculos Elétricos, un 0,00 75.00 €
apenas ligacdo do equipamento
1.4.41.7 |Tomada de USB un 0,00 75,00 €
15 Rede de Terras 120,75 €
1.51 Tubagem
1.5.1.1 Fornecimento e montagem de tubo de plastico
VD/ERFE/PEAD, instalado em rogo (incluindo abertura
e tapamento), ou embebido no betdo, com:
1.5.1.11 |9 32mm ml 10,00 1,90 € 19,00 €
1.5.2 Condutores e Cabos
1.5.2.1 Cabo em cobre nuU, embebido diretamente nos
elementos da construgdo, ao nivel das fundagbes ou
entubado sendo de:
1.5.2.2 Cabo do tipo HO7U-R 1G25 ml 15,00 4,25 € 63,75 €
1.5.3 Equipamentos
1.5.3.1 Fornecimento e montagem de equipamento, incluindo
todos o0s acessoérios compativeis necessarios a
correcta montagem e méao de obra, conforme C.E.
1.5.3.2 Calxa’ de medicéo de terras principal, incluindo ligador un 1,00 12,50 € 12,50 €
amovivel
1.5.3.3 Eléctrodo de. terra tipo piquet err?nago cobreado com un 1,00 25,50 € 25,50 €
2m de comprimento € 15 mm de didmetro
1.6 Equipotencialidade 150,00 €
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MAPA DE QUANTIDADES
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ltem Descrigéo Un | Quantidades Prego (€)
unitario parcial total

1.6.1 Execucdo da Rede de Equipotencialidade de todas as

massas metdlicas ndo activas da instalacdo deverao

ser ligadas a terra por meio de condutores de| un 1,00 150,00 € 150,00 €

protecgéo e estes ao condutor geral de proteccgéo.
1.7 Video Porteiro 0,00 €
1.71 Alimentador, Series VK6, da Videx, ou equivalente. Un 0,00 75,00 €
1.7.2 Descodificador, Series VK6, da Videx, ou equivalente. Un 0,00 125,00 €
1.7.3 Botoneira Fie Porta (Ur.udade de Video Exterior), Series Un 0,00 120,00 €

VKB, da Videx, ou equivalente.
1.7.4 Telefone Qe Porta (Umdade de Video Interior), Series Un 0,00 150,00 €

VKB, da Videx, ou equivalente.
1.7.5 Trinco Eléctrico Un 0,00 55,00 €
1.7.6 Instalagdo Embebida a tubo ERFE 20, a condutores

HO7V-U 4x1,5 m 0,00 1.29€
1.8 Diversos 1 050,00 €
1.8.1 Fornecimento de telas finais de toda a estrutura

executada, compreendendo 1 coépia em papel e CD| un 1,00 250,00 € 250,00 €

com suporte informatico em CAD.
1.8.2 Instrugcéo dq pessoal, a;mstgnma e~ manutengao un 1,00 100,00 € 100,00 €

durante o periodo de garantia da instalacéo
1.8.3 Todos 0s ensaios necessario para o arranque da

instalacdo, incluindo o pagamento de todas as taxas| un 1,00 150,00 € 150,00 €

necessarias para certificacédo da instalagéo
1.8.4 Apop de Construgao Civil, a ser Coordenar com a un 1,00 550,00 € 550,00 €

arquitetura.

TOTAL DO ORCAMENTO (S/IVA) € 87139.01
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Indice de Pecas Desenhadas

ELE_01 — Circuitos de Alimentagdo de Consumidores — Planta do Piso 0
ELE_02 — Circuitos de Alimentagao de Consumidores — Planta do Piso 1
ELE_03 — Circuitos de Alimentagao de Consumidores — Planta da Cobertura
ELE_04 — Circuitos de lluminagdao Normal — Planta do Piso 0

ELE_05 - Circuitos de lluminagao Normal — Planta do Piso 1

ELE_06 — Circuitos de lluminagao de Seguranca — Planta do Piso 0
ELE_07 — Circuitos de lluminagao de Seguranca — Planta do Piso 1
ELE_08 — Circuitos de Tomadas de Uso Geral — Planta do Piso 0
ELE_09 — Circuitos de Tomadas de Uso Geral — Planta do Piso 1
ELE_10 - Circuitos da Rede Domotica (KNX) — Planta do Piso 0

ELE_11 — Circuitos da Rede Domética (KNX) — Planta do Piso 1
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g DA E-Redes, SA ET

Nota: Visor do contador deve estar situado a uma altura
nunca inferior a 1 metro e ndo superior a 1,70 metros.

s

NOTAS E SIMBOLOGIA

Quadro elétrico, de montagem saliente

Quadro elétrico incluido no equipamento

Quadro elétrico, ndo pertencente a empreeitada

Caixa de entrada de energia P100 - IP54 e IK07, Classe II, da Quitérios, oy
equivalente;

Caixa de contador - IP54 e IK07, Classe II, da Quitérios, ou equivalente;

Comando de Black out/estores elétricos

Bot&o de pressdo para accionamento de bomba de circulagdo de dgua

Caixa de Visita tipo CV (400x400x500), pré-fabricadas com tampa metalica
€250, com identificagéio (ELETRICIDADE)

Caixa de derivagdo para montagem embebida.

AR RSN

Caixa de derivagdo estanque para montagem saliente

Posto de Carregamento de Veicukos Elétricos (PCVE)

Canalizagdo da rede de energia normal, em tubagem embebida

Canalizagdo da rede de energia normal, em tubagem enterrada

Canalizagdo da rede de energia normal, em tubagem & vista

1) O indice de protecgdo de todos os equipamentos deve estar de acordo com as
condigGes locais de instalagdo, de acordo com as RTIEBT. Para maior detalhe da
Classificagéo de Locais consultar Tabela.

2) Esta Pega desenhada deve ser lida juntamente com as Plantas da Rede de
Distribuicdo de Energia

c) Junto das botoneiras de corte de energia devem ser afixadas as seguintes placaSJ
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DA E-Redes, SA ET.

Nota: Visor do contador deve estar situado a uma altura
| nunca inferior a 1 metro e ndo superior a 1,70 metros. |

Quadro elétrico, de montagem saliente

|~
=1 | Quadro elétrico incluido no equipamento
==

Quadro elétrico, ndo pertencente a empreeitada

Caixa de entrada de energia P100 - IP54 e IK07, Classe II, da Quitérios, o
equivalente;

Caixa de contador - IP54 e IK07, Classe II, da Quitérios, ou equivalente;

Bot&o de pressdo para accionamento de bomba de circulagdo de agua

Caixa de Visita tipo CV (400x400x500), pré-fabricadas com tampa metalica
€250, com identificagdo (ELETRICIDADE)

kWh
ﬁ Comando de Black out/estores elétricos
]

[ ]

Caixa de derivagdo para montagem embebida.

[ ] Caixa de derivagdo estanque para montagem saliente

Posto de Carregamento de Veicukos Elétricos (PCVE)

———— | Canalizagéo da rede de energia normal, em tubagem embebida

— . — | Canalizagéo da rede de energia normal, em tubagem enterrada

— — — | canalizagéo da rede de energia normal, em tubagem & vista

1) O indice de protecgdo de todos os equipamentos deve estar de acordo com as
condigBes locais de instalagdo, de acordo com as RTIEBT. Para maior detalhe da
Classificagéo de Locais consultar Tabela.

2) Esta Pega desenhada deve ser lida juntamente com as Plantas da Rede de
Distribuigdo de Energia

C) Junto das botoneiras de corte de energia devem ser afixadas as seguintes placas:J
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Espacgo exterior de
convivio
120,00 m2

r String 1 - 30 mddulos

SIMBOLO DESIGNACAO

———— | Cabo AC (XZ1(FRT,ZH) 5G2.5)

e Cabo DC + (4mm2)

Cabo DC - (4mm2)

Inversor

Contador com saida a impulso

Descarregador de sobretensdo

Interruptor diferencial

N Quadro Elétrico
=l
=T
X
%

Nd-OVO
7A H

+ Interruptor seccionador
);,: Disjuntor
&1 Seccionador fusivel |J—
ecclonador fusivel —_
| ] | 2

SIGLAS DESIGNAGAO | | U
3 L=

QGBT Quadro Geral de Baixa Tensao - | -

QAC-PV [ Quadro AC-PV |

CP Contador de Produgao O

m

TPT Terminal Principal de Terra

INV Inversor

JB1 Caixa de Jungédo

L]
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SIMBOLOGIA

Quadro Eléctrico - IP40 e IK07, Classe II;

Ponto de luz na parede

Ponto de luz no pavimento

Ponto de luz no tecto

m= wem wm | Fita de Led

[ ] Caixa de derivagdo estanque para montagem saliente
o Caixa de derivagdo para montagem embebida
o

Caixa de aparelhagem funda para montagem embebida

; Detetor de movimento (360°)

A

Detetor de movimento (180°)

Interruptor simples, para montagem embebida

Comutador de Lustre, para montagem embebida

Comutador de escadas simples, para montagem embebida

Comutador de escadas duplo, para montagem embebida

Inversor de grupo, para montagem embebida

Interruptor simples, para montagem embebida, IP44

Interruptor simples, para montagem saliente, IP44

Comutador de Lustre, para montagem saliente, IP44

-8, | |, |, 53 [0, |- |- |0,

Comutador de escadas simples, para montagem saliente, IP44

Cabos em tubos (VD/ERFE) embebidos nos elementos da construgdo.
(no pavimento ou paredes de alvenaria)

Cabos em tubos (VD) montados a vista fixos com bragadeiras

Cabos em caminhos de cabos.

Cabos em tubos (PVC) assente em vala regulamentar

1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser
acertado em obra.

2) Para complemento do tipo de canalizagdes, consultar esquema do quadro eléctrico

respectivo.

3) Sempre que o ndmero de ligagdes a efectuar em cada caixa ultrapasse a capacidade
dos ligadores, deverdo instalar-se, lado a lado, tantas caixas de derivagéo e
respectivas placas de bornes quanto as necessarias.

4) Todas as caixas de derivagdo deverdo ser identificadas com o respectivo niimero de
circuito.

5) Todas as caixas das canalizages estabelecidas em zonas de tecto inacessivel, ficardo
instaladas embebidas abaixo deste.

6) Todos os comandos de iluminagéo serdo instalados a 1,10m do pavimento.

7) As definiges e limitagdes dos volumes das I. S. com duches estdo descritas na
secgdo 701.32 das RTIEBT.

8) O indice de protecgéo de todos os equipamentos deve estar de acordo com as

condigBes locais de instalagdo, de acordo com as RTIEBT. Para maior detalhe da
classificagéo de locais consultar tabela.

9) Salvo indicag&o em contrario as ligagdes a aparelhos de iluminagéo e aparelhagem de
iluminag&o deverd ser executada de acordo com a seguinte tabela : )

LI
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SIMBOLOGIA

Quadro Eléctrico - IP40 e IK07, Classe Il

Ponto de luz na parede

Ponto de luz no tecto

Ponto de luz no pavimento

e w | Fita de Led

[ ] Caixa de derivagdo estanque para montagem saliente
o Caixa de derivagdo para montagem embebida
o Caixa de aparelhagem funda para montagem embebida

O- Detetor de movimento (360°)

_<)3 Detetor de movimento (180°)

Interruptor simples, para montagem embebida

Comutador de Lustre, para montagem embebida

Comutador de escadas simples, para montagem embebida

Comutador de escadas duplo, para montagem embebida

Interruptor simples, para montagem embebida, IP44

Interruptor simples, para montagem saliente, IP44

Comutador de Lustre, para montagem saliente, IP44

Comutador de escadas simples, para montagem saliente, IP44

3{: Inversor de grupo, para montagem embebida

Cabos em tubos (VD/ERFE) embebidos nos elementos da construgdo.
(no pavimento ou paredes de alvenaria)

————— Cabos em tubos (VD) montados a vista fixos com bragadeiras

— — = — | Cabos em caminhos de cabos.

—--—--— | Cabos em tubos (PVC) assente em vala regulamentar

1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser
acertado em obra.

2) Para complemento do tipo de canalizagBes, consultar esquema do quadro eléctrico
respectivo.

3) Sempre que o numero de ligagdes a efectuar em cada caixa ultrapasse a capacidade
dos ligadores, deverdo instalar-se, lado a lado, tantas caixas de derivagéo e
respectivas placas de bornes quanto as necessarias.

4) Todas as caixas de derivagdo deverdo ser identificadas com o respectivo niimero de
circuito.

5) Todas as caixas das canalizagBes estabelecidas em zonas de tecto inacessivel, ficardo
instaladas embebidas abaixo deste.

6) Todos os comandos de iluminag&o serdo instalados a 1,10m do pavimento.

7) As definigdes e limitagGes dos volumes das I. S. com duches estéo descritas na
secgdo 701.32 das RTIEBT.

8) O indice de protecgdo de todos os equipamentos deve estar de acordo com as
condigdes locais de instalagdo, de acordo com as RTIEBT. Para maior detalhe da
classificagdo de locais consultar tabela.

9) Salvo indicagdo em contrario as ligagdes a aparelhos de iluminagéo e aparelhagem de|
iluminagdo devera ser executada de acordo com a seguinte tabela : J

3
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\ ' \ N ” // // el Quadro elétrico
N Estondal Exerigr = /4 /
\ o 2 /
N o // // Cabo do tipo XZ1(frt,zh)-U3G1,5 em tubo (VD/ERFE)
- — a S ——— | embebido ou instalado em caminho de cabos para
4 P alimentag&o dos blocos auténomos
7 / N
Za // Cabo do tipo XZ1(frt,zh)-U2x1,5 em tubo (VD/ERFE)
2o/ 5225 et embebido ou instalado em caminho de cabos para
// y telecomando dos blocos auténomos
/ y
P y P a) Luminaria(s) de Seguranga a ligar ao circuito de
_/ // y iluminagdo normal local
= T / /
/ e g / g
: e y [] Caixa de derivagdo de montagem saliente
/ /
/ /
/ . / g
// y ° Caixa de derivagdo de montagem embebida
/
/
/
/
y Aparelho de iluminagdo de seguranga, permanente €|
/ auténomo, equipado com pictograma
//
EI:’ Aparelho de iluminagdo de seguranga, ndo
permanente e auténomo, equipado com pictograma
E Aparelho de iluminagdo de seguranga definido em
n caderno de encargos
1) Os blocos auténomos sem indicagdo de altura deverdo ser
instalados a 2,25m do pavimento;
2) A implantagdo dos aparelhos de iluminagdo teve em conta o
projeto de SCIE de qualquer modo a localizagdo e tipo de
B aparelhagem de iluminagdo de seguranca devera ser
BLOCOS AUTONOMOS confirmada em obra com o projeto de SCIE aprovado;
E1 - Armaduras de lluminagdo Permanente, Pormenor da ligagdo da linha de
1h de autonomia 210Lm, LED, da gama telecomando dos Blocos Auténomos
Exiway SmartLed DiCube (sistema
enderecavel), a instalar com pictogramas de __
fixacdo por pinos, com a autonomia de 1 -z@:@:_
hora, unidade inversora e carregadora, IP 65,
classe de isolamento .
Referéncia: Exiway SmartLed DiCube :—‘W@;_::
OVA48505 da Schneider Electric ou §
equivalente.
E2 - Armaduras de lluminagdo Ndo ==
Permanente, 1h de autonomia 210Lm, LED,
da gama Exiway SmartLed DiCube (sistema I
enderecavel), a instalar com pictogramas de h
fixagdo por pinos, com a autonomia de 1 - Os blocos autonomos deverdo dispor de um dispositivo
hora, unidade inversora e carregadora, IP 65, (telecomando) que os coloque no estado de
classe de isolamento Il . "repouso”/"vigilancia", localizado no quadro;
Referéncia: Exiway SmartLed DiCube - Para que os blocos auténomos possam ser comandados, sera
OVA48504 da Schneider Electric ou necessario um cabo XG -2x1,5mm2 que interligue os blocos ao
equivalente. dispositivo de comando;
- Sera de salientar ainda, e com base na secgdo
E6 - Armaduras de lluminagdo Ndo 801.2.1.5.3.3.3 das RTIEBT, as derivagbes que alimentem os
Permanente, 1h de autonomia 210Lm, LED, blocos autdnomos devem ser feitas a jusante do dispositivo de
da gama Exiway SmartLed DiCube (sistema protecgdo e a montante do dispositivo de comando da
enderecavel), a instalar com pictogramas de iluminagdo iormal;
fixagdo por pinos, com a autonomia de 1 - O circuito de telecomando tem de percorrer além dos blocos
hora, unidade inversora e carregadora, IP 65, os kit's de seguranga.
montagem saliente, classe de isolamento Il .
Referéncia: Exiway SmartLed DiCube
OVA48504 da Schneider Electric ou \_ J
equivalente.
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BLOCOS AUTONOMOS

E1 - Armaduras de lluminagdo Permanente,
1h de autonomia 210Lm, LED, da gama
Exiway SmartLed DiCube (sistema
enderegavel), a instalar com pictogramas de
fixagdo por pinos, com a autonomia de 1
hora, unidade inversora e carregadora, IP 65,
classe de isolamento II.

Referéncia: Exiway SmartLed DiCube
OVA48505 da Schneider Electric ou
equivalente.

E2 - Armaduras de lluminagdo Ndo
Permanente, 1h de autonomia 210Lm, LED,
da gama Exiway SmartLed DiCube (sistema
enderegavel), a instalar com pictogramas de
fixagdo por pinos, com a autonomia de 1
hora, unidade inversora e carregadora, IP 65,
classe de isolamento Il .

Referéncia: Exiway SmartLed DiCube
OVA48504 da Schneider Electric ou
equivalente.

E6 - Armaduras de lluminagdo Nado
Permanente, 1h de autonomia 210Lm, LED,
da gama Exiway SmartLed DiCube (sistema
enderegavel), a instalar com pictogramas de
fixagdo por pinos, com a autonomia de 1
hora, unidade inversora e carregadora, IP 65,
montagem saliente, classe de isolamento Il .
Referéncia: Exiway SmartLed DiCube
OVA48504 da Schneider Electric ou
equivalente.

SIMBOLOGIA

Quadro elétrico

Cabo do tipo XZ1(frt,zh)-U3G1,5 em tubo (VD/ERFE)
embebido ou instalado em caminho de cabos para
alimentagdo dos blocos auténomos

Cabo do tipo XZ1(frt,zh)-U2x1,5 em tubo (VD/ERFE)
embebido ou instalado em caminho de cabos para
telecomando dos blocos auténomos

Luminaria(s) de Seguranga a ligar ao circuito de
iluminagdo normal local

Caixa de derivagdo de montagem saliente

° Caixa de derivagdo de montagem embebida

Aparelho de iluminagdo de seguranga, permanente €
auténomo, equipado com pictograma

Aparelho de iluminagdo de seguranga, ndo
permanente e auténomo, equipado com pictograma

Aparelho de iluminagdo de seguranga definido em

En caderno de encargos

1) Os blocos auténomos sem indicagdo de altura deverdo ser
instalados a 2,25m do pavimento;

2) A implantagdo dos aparelhos de iluminagdo teve em conta o
projeto de SCIE de qualquer modo a localizagdo e tipo de
aparelhagem de iluminagdo de seguranga devera ser
confirmada em obra com o projeto de SCIE aprovado;

Pormenor da ligacdo da linha de
telecomando dos Blocos Auténomos

G
|
B

- Os blocos autonomos deverao dispor de um dispositivo
(telecomando) que os coloque no estado de
"repouso"/"vigilancia", localizado no quadro;

- Para que os blocos auténomos possam ser comandados, sera
necessario um cabo XG -2x1,5mm2 que interligue os blocos ao
dispositivo de comando;

- Sera de salientar ainda, e com base na secgdo
801.2.1.5.3.3.3 das RTIEBT, as derivagdes que alimentem os
blocos auténomos devem ser feitas a jusante do dispositivo de
proteccdo e a montante do dispositivo de comando da
iluminagdo iormal;

- O circuito de telecomando tem de percorrer além dos blocos
os kit s de seguranca.
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SIMBOLOGIA E NOTAS
S
/
/ /

] | Quadro Elétrico
/
/

Caixa de derivagdo estanque para montagem saliente
/

Caixa de aparelhagem funda para montagem embebida

Tomada monofasica tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos
para montagem embebida, IP20

Conjunto de duas tomadas monofasicas tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com
alvéolos protegidos, para montagem embebida, IP20

Tomada monofasica tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos)|
para montagem em calha técnica, IP20

Tomada monofésica com tampa, tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com
alvéolos protegidos e tampa, para montagem embebida, IP44

Tomada monofasica tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos
para montagem embebida no tecto

Tomada monofésica com tampa, tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com
alvéolos protegidos, para montagem saliente, IP55

Tomada trifasica com tampa, tipo CEE 3P+N+T, 400V/16A, para montageny
saliente, IP55

Caixa de Ch&o de 8 Mddulos, equipada com 2 tomadas monofasica tipo
schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos

Altura de montagem acima do pavimento em metros

Quadro de Tomadas, IP 55, IK07, com tampa transparente, constituida por
2 tomadas modulares monofasicas tipo schuko 2P+T, 230V/16A, 1 tomada
tipo CEE 2P+T, 230V/16A e 1 tomada trifasica tipo CEE 3P+N+T.
Montagem Saliente a uma altura de 1,20m do pavimento;

Cabos em tubos (VD/ERFE) embebidos nos elementos da construgdo.
(no pavimento ou paredes de alvenaria)

Cabos em tubos (VD) montados a vista fixos com bragadeiras

CLASSIFICAGAO DOS LOCAIS; FACTORES DE INFLUENCIAS EXTERNAS C

— | Cabos em caminhos de cabos.
Local Classificagdo [P minimo | IK minimo - ) ) - )
1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser
Hall AA4; AB4; BC2; XX1 20 04 acertado em obra.
2) Para complemento do tipo de canalizagdes, consultar esquema do quadro eléctrico
Quarto AA4; AB4; BC2; XX1 20 04 respectivo.
0S . . . 3) Sempre que o numero de ligagdes a efectuar em cada caixa ultrapasse a capacidade
Arrumos AM; AB4; BCZ XK1 b o dos ligadores, deverdo instalar-se, lado a lado, tantas caixas de derivagdo e respectivas
Sala de Estar AA4; AB4; BC2; XX1 20 04 placas de bornes quanto as necessarias.
4) Todas as caixas de derivagdo deverdo ser identificadas com o respectivo nimero de
Cozinhas AA4; AB4; BCZ; XX1 20 04 circuito.
Inst. Sanftdries Volume 0: AA4; AB4: AD7: BB3; BC3; XXI 27 04 isn)sgolzaigzsa: rf\?)i;gi?d g:sact?;igzsggtees estabelecidas em zonas de tecto inacessivel, ficardo
Volume 1: AA4; AB4; AD5; BB3; BC3; XX1 25 04 ' . .
Volume 2: AA4; AB4; AD4; BB3; BC2; XX1 2% 04 6) [_)e um modo geral as TOI*_/IAF)AS DE USOSI(_;ERAIS sdo mon_tadas a~0,3m acima do
Volume 3 AA4 AB4; ADZ; BB3; BCZ: XXI 2 o pavimento, excepto quando indicado o contrario ou o local de instalaggo.
7) As TOMADAS DE USOS GERAIS quando instaladas junto de comandos de
Garagem ADZ: AB4: ADZ; AG2 BC2; BE2; XXi 4 07 iluminagdo deverdo ficar alinhadas na vertical com estes.
8) As definigdes e limitagdes dos volumes das I. S. com duches estdo descritas na
Pogo do Elevador AA4; AB4: AD2; AE3; AF2; AG3; BC3; XX1 54 08 secciio 701.32 das RTIEBT.
3 3 3 3 . 9) O indice de protecgdo de todos os equipamentos deve estar de acordo com as
Zonas Exterlores AAB; ABB: AD3; ANG; BCZ; XX1 z 04 condigdes locais de instalagdo, de acordo com as RTIEBT. Para maior detalhe
k da Classificagéo de Locais consultar Tabela. )
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CLASSIFICAGAO DOS LOCAIS; FACTORES DE INFLUENCIAS EXTERNAS

SIMBOLOGIA E NOTAS

Quadro Elétrico

Caixa de derivagdo estanque para montagem saliente

Caixa de aparelhagem funda para montagem embebida

Tomada monofasica tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos)|
para montagem embebida, IP20

Conjunto de duas tomadas monofasicas tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com
alvéolos protegidos, para montagem embebida, IP20

Tomada monofasica tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos)
para montagem em calha técnica, IP20

Tomada monofésica com tampa, tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com
alvéolos protegidos e tampa, para montagem embebida, IP44

Tomada monofasica tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos)|
para montagem embebida no tecto

Tomada monofésica com tampa, tipo schuko 2P+T, 230V/16A, com
alvéolos protegidos, para montagem saliente, IP55

Tomada trifésica com tampa, tipo CEE 3P+N+T, 400V/16A, para montagen]
saliente, IP55

Caixa de Ch&o de 8 Mddulos, equipada com 2 tomadas monofasica tipo
schuko 2P+T, 230V/16A, com alvéolos protegidos

Altura de montagem acima do pavimento em metros

Quadro de Tomadas, IP 55, IK07, com tampa transparente, constituida por

T 2 tomadas modulares monofasicas tipo schuko 2P+T, 230V/16A, 1 tomada
Eg tipo CEE 2P+T, 230V/16A e 1 tomada trifasica tipo CEE 3P+N+T.
Montagem Saliente a uma altura de 1,20m do pavimento;

Cabos em tubos (VD/ERFE) embebidos nos elementos da construgdo.
(no pavimento ou paredes de alvenaria)

— - — | Cabos em tubos (VD) montados a vista fixos com bragadeiras

— — — | Cabos em caminhos de cabos.

Local Classificagdo IP-minimo | IK minimo - ) ) . )
1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser
Hall AA4; AB4; BCZ; XXI 2 04 acertado em obra.
2) Para complemento do tipo de canalizagdes, consultar esquema do quadro eléctrico
Quarto AA4; AB4; BC2 XX1 20 04 respectivo.
. . 3) Sempre que o nimero de ligagdes a efectuar em cada caixa ultrapasse a capacidade
Arrumos AM; AB4 BCZ; XKI 0 o4 dos ligadores, deverdo instalar-se, lado a lado, tantas caixas de derivagdo e respectivas
Sda de Estar AA4; AB4; BC2; XX1 20 04 placas de bornes quanto as necessarias.
4) Todas as caixas de derivagdo deverdo ser identificadas com o respectivo nimero de
Cozinhas AA4; AB4; BCZ; XX1 20 04 circuito.
Inst. Sanitérias Volume 0: AA4; AB4; AD7: BB BC3: XXI 27 04 5) Todas as caixas das canalizagBes estabelecidas em zonas de tecto inacessivel, ficardo
Volume 1: AM" AB4" AD5;. EBS: 803 XX1 2% o4 instaladas embebidas abaixo deste.
Volume Z AM.' AB4-" AD4: BBI;' BC2'. XX 2% 04 6) De um modo geral as TOMADAS DE USOS GERAIS sdo montadas a 0,3m acima do
Volume 3 AA 4: B 4_: AD2: BBS: BCZ: XK1 2 o4 pavimento, excepto quando indicado o contrario ou o local de instalag&o.
. 7) As TOMADAS DE USOS GERAIS quando instaladas junto de comandos de
Garagem AD2: AB4: AD2; AG2; BC2; BE2 XX1 # 07 iluminagdo deverdo ficar alinhadas na vertical com estes.
J 4
8) As definigdes e limitagbes dos volumes das I. S. com duches est&o descritas na
Pogo do Elevador AA4; AB4: ADZ; AE3; AF2; AG3; BC3; XX1 54 08 seccio 701.32 das RTIEBT.
Zonas Exteriores AAB; ABS: AD3; AN3; BC2 XX1 23 04 9) O indice de protecgéo de todos os equipamentos deve estar de acordo com as
N N condig@es locais de instalagéo, de acordo com as RTIEBT. Para maior detalhe

da Classificagdo de Locais consultar Tabela.
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( SIMBOLOGIA A

el Quadro elétrico

Cabo em tubo (VD/ERFE) embebido nos elementos
da cosntrugao

<

Detetor de presenga KNX

Comando KNX Touch Sensor com 2 teclas presencga
KNX

]

Comando KNX Touch Sensor com 4 teclas presenga
KNX

EN

Comando KNX Touch Sensor com 6 teclas presenga
KNX

(o]

Comando KNX Touch Sensor com 8 teclas presenga
KNX

Termdstato / Controlador ambiente KNX Easy com
display

1) Todos os comandos e aparelhagem KNX serdo instalados a
uma altura de 1,10m do chdo;

2) O cabo utilizado para as ligagdes KNX sera o JY(St)Y
2x2x0,8mm2;

3) Consultar esquema de ligagdes e localizagdes dos
equipamentos/sensores no projeto  das respetivas
especialidades;
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" L SIMBOLOGIA
|~ Quadro elétrico
Cabo em tubo (VD/ERFE) embebido nos elementos
- da cosntrugdo
M 5Te
O o) Detetor de presenca KNX
o s
NV
= [ Comando KNX Touch Sensor com 2 teclas presenga
L 1 KNX
Comando KNX Touch Sensor com 4 teclas presenga
KNX
IEI Comando KNX Touch Sensor com 6 teclas presenga
KNX
Comando KNX Touch Sensor com 8 teclas presencga
KNX
Terméstato / Controlador ambiente KNX Easy com
display
1) Todos os comandos e aparelhagem KNX serdo instalados a
uma altura de 1,10m do chéo;
2) O cabo utilizado para as ligagbes KNX serd o JY(St)Y
2x2x0,8mm?2;
3) Consultar esquema de ligagdes e localizagbes dos
equipamentos/sensores  no  projeto  das  respetivas
especialidades;
-
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Quadro de Entrada (Q.F.)

__________________________________________________________________________________________________________________ —
| [[n=800A IP3»40 |
| [Pde >3kA 1K>04 [O] I
I I
: [luminac. | lluminac. | luminac. | luminac. [ lluminac. | lluminac. [lluminac. [lluminac. Alimenta|Alimenta.| Tomadas|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta. Alimenta. Alimenta. Alimenta. Alimenta. Alimenta. Alimenta. :
| I.S. I.S. I.S. Arrec. Bastidor Secador |Reserva |Reserva "Opcional’ |
| Comum | Comum | Comum |Resident | Recec8o | Corredor | Corredor [Segurang. CDI ATl Receg¢do | Mdos |Equipada|Equipada Elevador Aut.Cons. Q.P.Piso—1 Q.P.Piso—2 AVAC Q.P.1...12 |
: u3 u3 u3 U3 U3 U3 u3 u3 u7 u7 u7 u7 - - X15 X10 X19 X19 X15 X18 :
| 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 |
| L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L2 L1L2L3N L3N L1L2L3N L1L2L3N L1L2L3N L1L2L3N |
I I
I I
: : :
| MODULO 7 SAIDAS %2OA |
: ON / OFF :
I I
| BUS | | |
| KNX |
I | | I
J( J( x x
I I
| 10A 10A 16A 16A 16A 16A 16A 16A 32A 20A 32A |
I I
I I
| A |
I v v v v v v v I
I I
: o o o :
| [ \25A ’:\%4OA Y 40A [ \25A 32A 32A (2 40A 32A |
| | | | Tipo B | | Tipo B |
I L I I I |
: LD 30mA L2 300mA LI2300mA L2 30mA L2 300mA |
| IIIIIIII A 4 A 4 4 4 A 4 |
| 1A RS |
| Cabo do tipo HO7V-R 1G16 %% 2A :: |
I I
| i | N
| m— Ve | NOTAS
I P I
I I Ref? Tipo Designacéo
| o | A LXHIOV LXHIOV.
| - )%’ 800A | B XHIOV XHIOV
| | \Wh | C HO7RN-F FBBN
D HO7V-K FV
| I E HO5VV-F FW
XZ1(frs,zh)-K 4x1,5mm 2x(XV 5x4 mm2 F NHXHX FE 120 NHXHX FE 120
: Electrodon de terra dispostos ERFE (isogris)@25 1x2A_“ ( ) : G H1XG-U/R XG
| N om forma do “pata do v’ 3 | H NHXHX FE 180 | NHXHX FE 180
| H1VZ4V-UR VAV
| 4x(XZ1(frt,zh)-R1x185) @@@ | . Ny Ny
| 2xTubo PEAD@110 | L LiYCY LiYCY
| | M H1XZ4V-UR XAV
PT N H1VV-WA LSVV
| | 0 H1VZ4V-AS LVAV
| | P H1VZ4V-WA LSVAV
| | Q H1XV-AS LXV
| | R HIXV-WA LSXV
S H1XZ4V-AS LXAV
| | T H1XZ4V-WA LSXAV
| | U HO7V-UR v
| | \ H1VV-U/R vV
| | X H1XV-UR XV
| | Ref.2 Secgbes Prote. Mecénica
. - .. 1 1 2x1,5 16
2 3x1,5 20
3 3G1,5 20
4 x5 20
5 4G1,5 20
6 5G1,5 25
7 3G2,5 20
8 4G2,5 25
9 5G2,5 25
10 3G4 32
11 4G4 32
12 5G4 32
13 3G6 32
14 4G6 32
15 5G6 32
16 3G10 32
17 4G10 40
18 5G10 50
19 5G16 63
20 3x25+2G16 75
21 3x35+2G16 75
22 3x50+2G25 90
23 3x70+2G35 90
24 3x95+2G50 110
25 3x120+2G70
26 3x150+2G70
27 3x185+2G95
28 3x240+2G120
29 3x1x120+2G70
30 3x1x150+2G70
31 3x1x185+2G95
32 3x1x240+2G120
\_ J
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Quadro de Entrada (Q.Piso—1)

| [In=63A IP340
| [Pdc >3kA K304 [O]
I
: lluminac. [lluminac. | lluminac. [lluminac. [ luminac. |luminac. |luminac.| Tomada | Tomadas|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta. Alimenta.
| Reserva Reserva
I Ut.Limp |Corredor | Corredor | Corredor | Escada [Segurang.Segurang.| Ut.Limp | Corredor |[Equipada|Bastidor1|Bastidor2|Bastidor3|Equipada Q.P.62...107
: u3 u3 u3 u3 u3 u3 u3 u7 u7 —_ u7 u7 u7 - X18
| (0] 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13 14 15
I L1 L1 L1 L1 L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L1L2L3N
I
I
: o o
| MODULO 5 SAIDAS %ZOA %ZOA
: ON / OFF
I ]
| BUS | |
: x x x x x l x x x l
| 10A 10A 10A 16A 16A 16A 16A 16A 16A 16A
I
I
I
| L 2 L 4 L 2 L 2 @ L 2 L 2 L 2 L 2 L 2 L 2
I
| x
I r
: | “T40A 32A
|
|
: LT 30mA
| IIIIIIII A 2 4
I
I
I o
: 63A
I
| R - HO7V-U 5G16
I 777787 Do Q.E.
I
I
- ______
Quadro de Entrada (Q.Piso—2)
______________________________________________ -
| In=63A IP>40 I
| [Pdc >3kA 1K>04 [O] |
I I
: lluminac. | lluminac. |lluminac. | Tomadas|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta. Alimenta. :
| Reserva Reserva |
I Ut.Limp | Corredor (Segurang.| Corredor |Equipada [Bastidor4|BastidorS|Equipada Q.P.15...61 I
: u3 u3 u3 u7 —_— u7 u7 _— X18 :
| 01 02 03 04 05 06 07 08 09 |
| L1 L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L1L2L3N |
I I
I I
| ° |
| MODULO 2 SAIDAS BEZOA I
: ON / OFF :
| _] |
| BUS [ [ |
| KNX |
I I
: x x x i x x i :
| 10A 10A 16A 16A 16A 16A 16A |
I I
I I
| A |
I - ' - ~ ~ © © I
I I
I I
| - |
| : 40A 32A |
I
I
: LCT> 30mA :
| Illlllll A4 . 4 |
I I
| 0 |
| %63A |
I I
I I
| s HO7V-U 5G16 |
I 7777 " Do QE. I
I I
I I
- ____ _

NOTAS
Ref.2 Tipo Designacéo
A LXHIOV LXHIOV
B XHIOV XHIOV
C HO7RN-F FBBN
D HO7V-K FV
E HO5VV-F FVV
F NHXHX FE 120 NHXHX FE 120
G H1XG-U/R XG
H NHXHX FE 180 | NHXHX FE 180
| H1VZ4V-U/R VAV
J JY(st)Y JY(st)Y
L LiYCY LiYCY
M H1XZ4V-U/R XAV
N H1VV-WA LSVV
O H1VZ4V-AS LVAV
P H1VZ4V-WA LSVAV
Q H1XV-AS LXV
R H1XV-WA LSXV
S H1XZ4V-AS LXAV
T H1XZ4V-WA LSXAV
U HO7V-U/R \
\ H1VV-U/R Y%
X H1XV-U/R XV
Ref.2 Seccdes Prote. Mecanica
1 2x1,5 16
2 3x1,5 20
3 3G1,5 20
4 4x1,5 20
5 4G1,5 20
6 5G1,5 25
7 3G2,5 20
8 4G2,5 25
9 5G2,5 25
10 3G4 32
11 4G4 32
12 5G4 32
13 3G6 32
14 4G6 32
15 5G6 32
16 3G10 32
17 4G10 40
18 5G10 50
19 5G16 63
20 3x25+2G16 75
21 3x35+2G16 75
22 3x50+2G25 90
23 3x70+2G35 90
24 3x95+2G50 110
25 3x120+2G70
26 3x150+2G70
27 3x185+2G95
28 3x240+2G120
29 3x1x120+2G70
30 3x1x150+2G70
31 3x1x185+2G95
32 3x1x240+2G120
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__________________________________ 1 - - = =1 - - -
| In=40A IP355 Cumprir os ensaios estabelecidos | | [[n=40A IP355 Cumprir os ensaios estabelecidos| | | [[n=40A IP355 Cumprir os ensaios estabelecidos | | [[n=40A IP355 Cumprir os ensaios estabelecidos |
| Pdc >6kA IK>07 [0 |[na norma NP EN 61439-3. | | Pdc >6kA IK>07 [0] |]na norma NP EN 61439-3. | | Pdc >6kA IK>07 [0 |[na norma NP EN 61439-3. | | Pdc >6kA IK>07 [0 |[na norma NP EN 61439-3. |
I I I I I I I I
: lluminac.| Tomadas| Tomadas | Tomadas|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta. : : lluminac.| Tomadas| Tomadas |Alimenta. : : lluminac. [lluminac. | Tomadas| Tomadas |Alimenta. : : luminac. [lluminac. |lluminac. | luminac. | luminac. | Tomadas | Tomadas |Alimenta. :
| uG Reserva | | uG Reserva | | UG uG Reserva | | UG UG Reserva |
I Estddios | EstGdios I.S. Frig. Placa Forno |[Equipada I I Quartos | Quartos I.S. Equipada I I S.Estudo | S.Estudo | S.Estudo | S.Estudo |[Equipada I I S.Estudo | S.Estudo | Corredor | Corredor | Corredor | S.Estudo | S.Estudo |Equipada I
: u3 u7 u7 u7 u10 u7 — : : u3 u7 u7 — : : u3 u3 u7 u7 — : : u3 u3 u3 u3 u3 u7 u7 — :
| 01 02 03 04 05 06 07 | | 01 02 03 04 | | 01 02 03 04 05 | | 01 02 03 04 05 08 09 10
| L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1 | | L1 L2 L3 L1 | | L1 L1 L2 L3 L1 | | L1 L1 L1 L1 L1 L2 L3 L1 |
I I I I I I I I
I I I I I I I I
I I I I I I I I
I I I I I I I I
| | | | | MODULO 2 SAIDAS | | MODULO 5 SAIDAS |
: : : : : ON / OFF : : ON/OFF :
| | | | | _| | | _] |
I | I I | I I BUS I I BUS | I
| | | | | | | KNX | | KNX | |
| 1 | | 1 | | | | 1 |
I I I I I I I I
| 10A 16A 16A x&16A 20A 16A 16A | | 10A 16A 16A 16A | | 10A l&16A 16A 16A | | 10A 16A 16A 16A |
I I I I I I I I
I I I I I I I I
I I I I I I I I
| 7777 @ A d A d A d A A | | | | 7777 A d | | 7777 A d A d A d A d |
I I I I I I I I
I I I I I I I I
| > | | | | > | | > |
| [ 40A | | [ 1 40A | | [ T 40A | | [ "\ 40A |
I I I I I I I I I I I I
| LCT> 300mA | | LI 300mA | | LT 300mA | | LT 300mA |
| h L, - HO7V-U 5G10 | | h HO7V-U 5G10| | h ., - HO7V-U 5G10 | | h s HO7V-U 5G10 |
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Quadro Parciais Quartos (Q.P.Q. Total:63)
M

Quadro Parciais S.Estudo(Q.P.57,82,95.)
hd

NOTAS
Ref.2 Tipo Designacéo
A LXHIOV LXHIOV
B XHIOV XHIOV
C HO7RN-F FBBN
D HO7V-K FV
E HO5VV-F FVV
F NHXHX FE 120 NHXHX FE 120
G XZ1(frt,zh)-UR XG
H XZ1(frs,zh)-U/IR | XZ1(frs,zh)-U/R
| H1VZ4V-UR VAV
J JY(st)Y JY(st)Y
L LiYCY LiYCY
M H1XZ4V-U/R XAV
N H1VV-WA LSVV
[e] H1VZ4V-AS LVAV
P H1VZ4V-WA LSVAV
Q H1XV-AS LXV
R H1XV-WA LSXV
S H1XZ4V-AS LXAV
T H1XZ4V-WA LSXAV
U HO7V-U/R V
\ H1VV-U/R VvV
X H1XV-U/R XV
Ref.? Secgdes Prote. Mecanica
1 2x1,5 16
2 3x1,5 20
3 3G15 20
4 4x1,5 20
5 4G1,5 20
6 5G1,5 25
7 3G2,5 20
8 4G2,5 25
9 5G2,5 25
10 3G4 32
11 4G4 32
12 5G4 32
13 3G6 32
14 4G6 32
15 5G6 32
16 3G10 32
17 4G10 40
18 5G10 50
19 5G16 63
20 4x1x25+1G16 75
21 4x1x35+1G16 75
22 4x1x50+1G25 90
23 4x1x70+1G35 90
24 4x1x95+1G50 110
25 4x1x120+1G70
26 4x1x150+1G70
27 4x1x185+1G95
28 4x1x240+1G120
29 4x2x120+1G120
30 4x2x150+1G150
31 4x2x185+1G185
32 4x2x240+1G240
\ J
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Quadro Parcial Esp.Formacdo(Q.P.6)

__________________________ 1 - T - 1 -
| ln=40A IP>55 Cumprir os ensaios estabelecidos | | [ln=40A IP355 Cumprir os ensaios estabelecidos | | [In=40A IP355 Cumprir os ensaios estabelecidos| | | In=40A IP»55 Cumprir os ensaios estabelecidos
Pdc >6kA IK>07 na norma NP EN 61439-3. Pdc >6kA IK>07 na norma NP EN 61439-3. Pdc >6kA IK>07 na norma NP EN 61439-3. Pdc >6kA K307 na norma NP EN 61439-3.
I I I I I I I
I I I I I I I
: lluminac. | lluminac. | Tomadas | Tomadas |Alimenta. : : lluminac. | lluminac. |lluminac. | Tomadas | Tomadas|Alimenta. : : lluminac. | lluminac. | Tomadas|Alimenta. : : lluminac. |Tomadas| Tomadas | Tomadas | Tomadas| Tomadas |Alimenta.|Alimenta.|Alimenta.|Alimenta.
| UG UG Reserva | | UG UG Reserva | | Esp.Lab | Esp.Lab uG Reserva | | UG Reserva | Reserva
| Esp.Form|Esp.Form|Esp.Form|Esp.Form|Equipada | | Esp.Form|Esp.Form| Corredor |Esp.Form|Esp.Form|Equipada | | Esp.Reun|Esp.Reun Esp Equipada | I Cozinha | Cozinha MO Frig. MLL |Termoac.| Placa Forno |Equipada|Equipada
: U3 U3 u7 u7 - : : U3 U3 U3 u7 u7 - : : U3 U3 u7 - : : U3 u7 u7 u7 u7 u7 u10 u7 — | ===
| 01 02 03 04 05 | | 01 02 03 04 05 06 | | 01 02 03 04 | | 01 04 05 06 07 08 09 10 " 12
I L1 L1 L2 L3 L1 I I L1 L1 L1 L2 L3 L1 I I L1 L1 L2 L3 I : L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1
I I I I I I
I I I I I I I
I I I I I I I
I ) . I I 3 ; I I 3 3 I I MODULO 1
| MODULO 2 SAIDAS | | MODULO 3 SAIDAS | | MODULO 2 SAIDAS | | SAIDA
I I I I I I I
| ON/ OFF | | ON / OFF | | ON / OFF | I ON/ OFF
I I I I I I I
| BUS | | | BUS | | | BUS | | I BUS | |
| KNX | | | KNX | | | KNX | | | KNX | |
: x x x i : : by x x i : : x x i : : x x x x x x x i i
| 10A l&ISA 16A 16A | | 10A 16A 16A 16A | | 10A 16A 16A | | 10A 16A 16A 16A 16A 16A 20A 16A 16A 16A
I I I I I I I
I I I I I I I
| LLLL | | LLLL | | | |
| 7777 @ A A | | 7777 A A | | | :
I I I I I I
I I I I I I I
o o o
I
| - | | - | | - | | -
| 40A | 40A | 40A | 40A
I ! I I ! I I ! I I !
| LCI> 300mA | | L2 300mA | | LCT> 300mA | | LCI> 300mA
| L HO7V-U 5G10 | | i P HO7V-U 5G6 | | R HO7V-U 5G10| I
I 777N Do QE. I I 777N TS Do QE. I I 777N Do QE. I :
I I I I I I
I I I I I I I
| | | | | | | >
I I I I I I I 40A
- - ___ _ - - _______ _ L - - ___ i :
I HO7V-U 5G10
I 7% DoQE.
I
I
. e . 0 . I_ ______________________________________________
Quadro Parcial S.Convivio(Q.P.7) Quadro Parcial S. de Jogos(Q.P.11) Quadro Parcial 10 (Q.P.10)
r_-- - - - - 1 r- - - 1 - - e 1
| [ln=40A IP»55 Cumprir os ensaios estabelecidos | | [In=40A IP»55 Cumprir os ensaios estabelecidos | | In=40A IP»55 Cumprir os ensaios estabelecidos |
| Pdc >6kA IK>07 [0] |na norma NP EN 61439-3. | | Pdc >6kA IK>07 [0 |[na norma NP EN 61439-3. | | Pdc >6kA IK>07 [0 |[na norma NP EN 61439-3. |
I I I I I I
: lluminac. |lluminac. |lluminac. |lluminac. | Aliment. [lluminac.| Tomadas|Alimenta. : : lluminac. |lluminac. [lluminac. | Tomadas|Alimenta. : : lluminac. |[luminac. |lluminac. [lluminac. |lluminac. | lluminac. [luminac. |lluminac. | lluminac. | Aliment. Tomadas|Tomadas| Tomadas | Tomadas [Alimenta.|Alimenta. :
| Fotoc. | Reserva uc Reserva | | UG Reserva | | Fotoc. UG uc uc vie; Reserva | Reserva |
I S.Conv | S.Conv | S.Conv | Exterior | Reldgio |Equipada| S.Conv |Equipada I I S.Jogos | S.Jogos | S.Jogos | S.Jogos |Equipada I I Ut.Limp |Cent.Bom|E.Téchico|E.Técnico|E.Técnico|E.Técnico| Corredor | Corredor | Exterior | Reldgio E.Técnico|E.Técnico|E.Técnico|Reservat.|Equipada|Equipada I
: u3 u3 u3 X3 X3 — u7 — : : u3 u3 u3 u7 — : I u3 u3 u3 u3 u3 u3 u3 u3 X3 X3 u7 u7 u7 u7 — | = I
| 01 02 03 04 05 06 07 08 | | 01 02 03 04 05 | | 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 " 12 13 14 15 16
I L1 L1 L1 L2 L2 L3 L1 L2 | | L1 L1 L1 L2 L3 | I L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L2 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L2 I
I I I I I I
I I I I I I
| & | | | I 5 |
| , ] \ [&D) | | ) ] | I ] ) \ [&D) I
| MODULO 3 SAIDAS 'X 20A| Reldgio | | MODULO 2 SAIDAS | : MODULO 8 SAIDAS ’EZO Al Relsgio :
: ON / OFF 2 canais : : ON / OFF : | ON /OFF 2 canais |
| _ | | _ | | _ |
| BUS | | | | BUS | | I BUS [ [ I
| ) ) | | ) | | ) ) |
I I I I
| 10A 10A 6A 10A 16A 16A | | 10A 16A 16A | | 10A 10A 6A 16A 16A 16A 16A 16A 16A |
I I I I I I
I I I I I I
I I I I I I
| +HH— 4 L g L g 4 4 | | +HF— L g & | | L g L 2 & L g & L 2 & & |
I I I I I I
I I I I I I
| > | | > | I |
r r r r
: [ 404 : : [ 1404 : : [ 254 [ 1404 :
I I I I
I I I I
| LCT> 300mA I I LCT> 300mA | | LCT> 30mA LCT> 300mA |
| .. HO7V-U5G10 | | . HO7V-U5G10 | I I
I 7777 DboQE. I I 77N boQE. I I ° ° I
I I I I : :
I I I I
o
I I I I I I
I I I I I 40A I
- - _ - - __ _ : :
I .. HO7V-U5G10 I
: 7777 %50 QE :
I I
L —
Quadro Parcial 12 (Q.P.12) Quadro Parcial 13 (Q.P.13
e - - - m - - - - - --m - - - -m--m m  -m - -m m-m$”$”$”!”!,? /! ! m m e s s s s s e s s s e - Y - - - - Y Y e e e e /= 1 - - M = 1
| In=40A IP3»55 Cumprir os ensaios estabelecidos | | In=40A IP355 Cumprir os ensaios estabelecidos |
Pdc >6kA IK307 na norma NP EN 61439-3. Pdc >6kA IK>07 na norma NP EN 61439-3.
| =] | | =] |
I I I I
: lluminac. [lluminac. [lluminac. [lluminac. |luminac. |lluminac. | lluminac. | lluminac. | lluminac. lluminac.| Aliment. |lluminac. | Tomadas|Tomadas [Alimenta.|Alimenta. Alimenta. Alimenta. : : lluminac. [lluminac. |luminac. |lluminac. |lluminac. |lluminac. | lluminac. [lluminac. [lluminac. |luminac. | Tomadas | Tomadas |Alimenta.|Alimenta. :
| Fotoc. UG UG Reserva | Reserva | | uG UG Reserva | Reserva |
I S.Segqurg | Vestidrio | Vestidrio | Vestidrio | Vestidrio [S.Pessoal|1°.Socorr ||.S.Apoio | Corredor Exterior | Relégio |Segurang. S.Socor. [Segurang. Equipada|Equipada Q.P.13 Q.P.14 I I Dep.Cont| Vestidrio | Vestiario | Vestiario | Vestiario |Arrec.Ger|Arrec.Ger|Arrec.Ger|Arrec.Ger| Corredor | Arrecad. | Arrecad. |Equipada|Equipada I
: u3 U3 U3 u3 u3 u3 u3 U3 U3 X3 X3 u3 u7z u7 - - X15 X18 : : U3 u3 u3 u3 U3 U3 U3 u3 u3 u3 u7z u7 - - :
| 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 " 12 13 14 15 16 17 18 | | 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13 14 |
: L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L2 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L1L2L3N L1L2L3N : : L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1 L2 L3 L1 L2 :
I I I I
| x 55 ! | | |
I I I I
| MODULO 9 SAIDAS XZOA Rel6gio %ZOA | | MODULO 10 SAIDAS |
: ON / OFF 2 canais : : ON/OFF :
I I I I
I BUS | | I I BUS [ [ I
| KNX | | | | KNX | | |
: x x x x x i i : : x x x i i :
| 10A 10A 6A 10A x§’16A 16A 16A 16A | | 10A 16A 16A 16A 16A |
I I I I
I I I I
I I I I
| . t . . . . | | . ? . . . . |
I I I I
| I | | | | I |
I > I I I
: [ {25A [ 40A 32A 32A : : [ 40A :
I I I
I I I
: L2 30mA L2 300mA : : L2 300mA :
| * * * * | | |
I I I I
I I I I
| > | | > | O
| %m | | 40A | ¢ 'pb
I I I I Campus de Santa Apoldnia
| H1XV-U 5G10 I I HO7V-U 566 | 5300-252 Bragana, Portugal
—,%4 LLLLN -t www.ipb.pt
: Do QE. : : 7777 DoQP.12 :
| | | | |
- - . 1 - - 1 Realizado por:

Quadro Parcial Esp.Formacdo(Q.P.5)

Quadro Parciais Esp.Lab.(QP.1, 2 e 4)

\
NOTAS
Ref.? Tipo Designacao

A LXHIOV LXHIOV

B XHIOV XHIOV

C HO7RN-F FBBN

D HO7V-K FV

E HO5VV-F FVV

F NHXHX FE 120 NHXHX FE 120
G |XZA(frt,zh)}-UR XG

H XZ1(frs,zh)-UIR_| XZA(frs,zh)-UIR
| H1VZ4V-U/R VAV

J JY(st)Y JY(st)Y

L LiYCY LiYCY

M H1XZ4V-U/R XAV

N H1VV-WA LSVV

[e] H1VZ4V-AS LVAV

P H1VZ4V-WA LSVAV

Q H1XV-AS LXV

R H1XV-WA LSXV

S H1XZ4V-AS LXAV

T H1XZ4V-WA LSXAV

U HO7V-UR Vv

Vv H1VV-U/R Wi

X H1XV-U/R XV
Ref.? Seccdes Prote. Mecéanica
1 2x1,5 16

2 3x1,5 20

3 3G15 20

4 4x1,5 20

5 4G1,5 20

6 5G1,5 25

7 3G25 20

8 4G2,5 25

9 5G2,5 25

10 3G4 32

11 4G4 32

12 5G4 32

13 3G6 32

14 4G6 32

15 5G6 32

16 3G10 32

17 4G10 40

18 5G10 50

19 5G16 63

20 4x1x25+1G16 75

21 4x1x35+1G16 75

22 4x1x50+1G25 90

23 4x1x70+1G35 90

24 4x1x95+1G50 110

25 4x1x120+1G70

26 4x1x150+1G70

27 4x1x185+1G95

28 4x1x240+1G120

29 4x2x120+1G120

30 4x2x150+1G150

31 4x2x185+1G185

32 4x2x240+1G240

\. J
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REDE INDIVIDUAL - FIBRA OPTICA

Tomada Comprimento Ao [dB] N.2 de A., [dB] Ap [dB]

Terminal | da Ligacdo [m] 1310nm 1550nm | Conectores [n] | 1310nm | 1550nm | 1310nm | 1550nm
FO1 16 0,006 0,005 2 0,600 0,600 0,606 0,605
FO2 16 0,006 0,005 2 0,600 0,600 0,606 0,605




ITED — INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES EM EDIFiCIOS

FICHA TECNICA

PROJETO N.° DATA:
21/10/2024
CONCELHO: FREGUESIA: U.F. de Sé, Santa Maria e Meixedo
~ Braganca
LOCALIZACAO DA
OBRA MORADA: Braganca LOCALIDADE: COORDENADAS:
Braganca Latitude:
Longitude:

NOME: Instituto Politécnico de Braganga

N.° CONTRIBUINTE: 600013758

IDENTIFICAGAO DO
DONO DA OBRA

MORADA COMPLETA: Braganca

TELEFONE FAX E-MAIL
NOME: N.° CONTRIBUINTE: N © INSCRICAO NA
Leinira Monteiro Gomes 305534548 OET
N/A
MORADA COMPLETA:
- o !
IDENTIFICACAO DO Rua de Serpa Pinto, n°9, 2350-552 Torres Novas
PROJETISTA TELEFONE: FAX: E-MAIL:
935603860 N/A leinira.gomes94@gmail.com
ASSINATURA
Construcao

TIPO DE PROJETO

Ampliagdo ou alteragéo
Locais especiais
Outros

CICICT =]

NIVEIS DE QUALIDADE:

TOTAL DE FRACOES AUTONOMAS

NUMERO DE FRACOES AUTONOMAS

Pares Cobre: Cat.6 / Classe E 1 Residencial X 1
Cabo Coaxial: TCD-C N&o Residencial
Fibra Optica: OS1a / 0S2
Paginas
Meméria Descritiva 12
Planta topogréafica de localizagdo do edificio 3
Planta com a localizacdo das tomadas terminais e caixas 3
DOCUMENTOS Esquemas da rede de tubagem 1
ANEXOS A ESTA Esquemas das redes de cabos 2
FIC:QSLFE(_:I_II\I\I/%A E Quadro de dimensionamento para os cabos de pares de cobre 1
NUMERO DE Quadro de dimensionamento para os cabos coaxiais ou fibras opticas 1
PAGINAS Fichas dos RG 1
Termo de responsabilidade 1
Esquema da instalagéo elétrica das ITED
Outros 4
OBSERVACOES

e Atk ol TGO G s st Eificioy.




ITED - CONSTITUICAO E UTILIZACAO DO EDIFICIO

TOMADAS PROJECTADAS

piso |N-°DE FRACCOES |UTILIZACAO| TIPO DE CAB CABO
AUTONOMAS EAREA |AMBIENTE| PARDE CABO o) PARDE | COAXIA
COBRE COAXIAL FO | COBRE L
Piso 0 1 Residéncia M1I1C1E1 16 10 2 4 2
Piso 1 Residéncia M1I1C1El 217 92
ENTRADA DE CABOS E PAT
CABOS DE PARES DE COBRE E FO CABOS COAXIAIS
TIPO DE ENTRADA N.° DE TUBOS D'A'(V'mEr:)ROS TIPO DE ENTRADA N° DE TUBOS DIAMETROS
Subterranea 1 40 Subterranea []
Aérea ] Aérea ]
PAT [ | PAT [/ 1
DDC L
PROTECCOES E LIGACOES A TERRA |RG-PC Contra descargas [butra:
DO EDIFICIO RG-CC Contra descargas [“Dutra:
ANTENAS Contra descargas [“butra:
- DESCRICAO DO PERCURSO
UTILIZAGAO DA REDE COLECTIVA DE
TUBAGENS PARA PASSAGEM DE
CABOS DA REDE INDIVIDUAL
] CLASSIFICACAO DO AMBIENTE ESPECIAL
EDIFICIO EM LOCAL ESPECIAL
OBSERVACOES
- NOME E ASSINATURA DO PROJETISTA: Leinira Monteiro Gomes DATA:
VALIDAGAO 21/10/2024

N.° DE PARES DISTRIBUIDOS




Mapa de Medi¢gGes com Estimastiva Or¢camental

Art.° Descricéo dos trabalhos un. Quant.| P.unitéario Total
1 Telecomunicagdes
1.1 Caixas
111 Fornecimento e assentamento de Camara de Visita em alvenaria,

dimens@es 40x40x60 cm, C250, no pavimento do passeio exterior.

Inclui abertura e tapamento de rocos e arrumagéo de entulhos e

transporte a vazadouro. un 1,00 175,00 € 175,00 €
1.1.2 Caixa de Visita (CV) un 3,00 160,00 € 480,00 €
1.1.3 Caixa de Passagem (CP) un 92,00 35,00 € 3220,00€
1.2 Tubagens
1.2.1 Fornecimento e assentamento de tubo do tipo PEAD e VD

embebido em rogo. Inclui abertura e tapamento de rogos/vala e

arrumacdao de entulhos e transporte a vazadouro, da JSL;
1211 PEAD @ 40 mm m 35,00 7,45 € 260,75 €
1.21.2 PEAD @ 40 mm - PAT m 15,00 452 € 67,80 €
1.21.3 VD @ 40 mm m 83,00 7.45€ 618,35 €
1.21.4 VD @ 25 mm m 773,00 1,65€ 127545¢€
1215 VD @ 20 mm m 90,00 1,25 € 112,50 €
1.2.1.6 VD @ 32 mm m 267,00 3,50 € 934,50 €
1.3 Equipamentos
131 2901191: Bastidor Mural 19" - 15U [600x600x770] un 5,00 650,00 €| 3250,00 €

ATI de 6 saidas un 1,00 450,00 € 450,00 €
1.4 Cabos
141 Fornecimento e aplicacdo de cabo UTP 4/ CAT.6 montado em

tubo, da TEKA, ml 757,00 1,15 € 870,55 €
1.4.2 Fornecimento e aplicagdo de cabo coaxial do tipo RG6, incluindo

acessorios, N48HV3 da TEKA, ml 309,00 1,60 € 494,40 €
143 Fornecimento e aplicacéo de cabo Drop 2FO Pré Conect. SC/APC

(G.657A) 16m, da TEKA; un 1,00 32,00 € 32,00 €
15 Tomadas
151 ) . .

Fornecimento de caixas para montagem embebidas

completamente equipadas do tipo : " inclui abertura de rogos

fixacdo e arrumacéo de entulhos" e transporte a vazadouro. (un):
1511 Aparelhagem funda un 337,00 0,86 € 289,82 €
15.2 Fornecimento e assentamento de aparelhagem para montagem

embebida da “EFAPEL” modelo Apolo 5000 / Logus 90
1521 Tomada Mista com uma tomada simples RJ45 Cat. 6 e tomada tipo

TV, para instalagcdo embebida. un 102,00 27,50 € 2805,00 €
1522 Tomada simples com RJ45 Cat. 6 e tomada tipo TV, para

instalagdo embebida. un 131,00 14,50 €| 1899,50 €
1523 . - . x .

Tomada dupla de Fibra Opitca SC/APC, para instalacdo embebida. un 1,00 16,00 € 16,00 €
1.6 Diversos
16.1 Realizag&o dos ensaios previstos no Manual ITED4 e elaboracéo

do REF. vg 1,00 200,00 € 200,00 €
16.2 Compilagéo e entrega de telas finais e restante documentacéo de

acordo com as diretivas para rececao provisoria, a ser Coordenar

com a arquitetura. vg 1,00 50,00 € 50,00 €
1.6.3 Apoio de Construgéo Civil, a ser Coordenar com a arquitetura.

vg 1,00 250,00 € 250,00 €

1.6.4 Fornecimento e montagem do circuito de terra e ligacdes

equipotenciais de todos os componentes constituintes das

infraestruturas de telecomunigcacdes, conforme descrito na

mem@ria descritiva e condigdes técnicas. vg 1,00 75,00 € 75,00 €

Total

17 826,62 €
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Rouparia
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Aparcamento
bicicletas
24,10 m2
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[TED - REDE DE CAIXAS E TUBAGEM

N\
Estendal Exteridr

N

Armario de Telecomunicagdes de Edificio (ATE), constituido por caixa
ATE] Gnica do tipo C3 (500x600x200), para os RG-PC, RG-CC(CATV e MATV) e
RG-FO.

Armario de Telecomunicagdes Individual (ATI) do tipo caixa unica de
instalagdo embutida.

B.1 Armario de Telecomunicagdes Individual (ATI) do tipo Bastidor de
informética do tipo 19"

Caixa de visita multioperador (CVM) tipo CV (400x400x600),
pré-fabricadas com tampa metdlica C250, com identificagdo
(Telecomunicagdes / CVM)

Ead
Caixa de Visita tipo CV (400x400x600), pré-fabricadas com tampa metélica
I

C250, com identificagéo (Telecomunicagdes)

Caminho de cabos em vardo eletrosoldado, destinado as correntes fracas e
seguranga/telecomunicagdes com separador adequado.

Calha Técnica de rodapé em PVC, isenta de Halogéneos, com 2
= = m | compartimentos e 2 tampas, com as dimensoes de 150x60mm, esta calha
técnica ja esta prevista nas instalagdes elétricas

@ Caixa de passagem tipo C "n"

Caixa de aparellhagem tipo I1 para lojamento de tomada simples R145 Cat.
6 para instalagdo embebida

Caixa de aparellhagem tipo I1 para lojamento de tomada dupla RJ45 Cat. 6
para instalagdo embebida

Caixa de ap: tipo I1 para aloj de tomada tipo TV/RD/SAT.
ER Caixa de apar tipo I1 para aloj de tomada Mista com uma
40 tomada simples RJ45 Cat. 6 e tomada tipo TV, para instalagdo embebida
Caixa de apar tipo I1 para aloj de tomadas de Fibra Opitca

SC/APC, para instalagéo embebida

ZAP (Zona de Acesso Privilegiado). Esta ZAP caracteriza-se pela existéncia,
no mesmo local, de 2 tomadas coaxiais, 2 tomadas Rj45 e 2 tomadas de
Fibra Opitca SC/APC, para instalagdo embebida.

Tomada dupla RJ45 Cat. 6, para instalagdo em calha técnica rodapé tipo
DLP

Quadro eléctrico de fornecimento da responsabilidade do projeto das
instalages eléctricas

ES Entrada Subterrénea de interligagdo a rede publica

CDI Central de Detegdo de Incéndio

CDIR Central de Detegdo de Intrusdo e Roubo

TE Telecontagem Eletricidade

TA Telecontagem Agua

PAT Passagem Aérea de Topo para ligagdo da Antena TDT

Cabos em tubos (VD/ERFE) embebidos nos elementos da construgdo

_____ Cabos em tubos (VD) montados a vista fixos com bragadeiras

Cabos em tubos (Corrugado) embebidos no pavimento

1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser
acertado em obra.

2) Os tubos sem indicagéo sdo de 25mm de didmetro.

3) Nos percursos paralelos das varias instalagdes técnicas deverdo ser respeitados
os seguintes afastamentos entre as canalizagGes de instalagdes eléctricas e de
telecomunicagdes:

\ - Verticais = 20cm; Horizontais = 10cm. )

INSTITUTO POLITECNICO Instalagbes de Telecomunicagdes - ITED 4 Implantacéo da Rede de Tubagens
DE BRAGANCA Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicagdes Planta do Piso 0
num Edificio de Servigos

\\Z /4) i \PROJECTO \CONTEM

Campus de Santa Apoldnia
5300-252 Braganga, Portugal \REQUERENTE DESENHO ESCALA

www.ipb.pt Instituto Politécnico de Braganca - IPB TEL 01 1 200

Realizad \LOCAL N° ESTUDANTE DATA
eallizaqao por: Braganca
Leinira Gomes gang 246869 22-10-2024

Orlando Soares
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ITED - REDE DE CAIXAS E TUBAGEM

Armario de Telecomunicagdes de Edificio (ATE), constituido por caixa
ATE] (inica do tipo C3 (500x600x200), para os RG-PC, RG-CC(CATV e MATV) e
RG-FO.

Armario de Telecomunicagdes Individual (ATI) do tipo caixa unica de
instalagdio embutida.

B.1 Armario de Telecomunicagdes Individual (ATI) do tipo Bastidor de
informética do tipo 19"

Caixa de visita multioperador (CVM) tipo CV (400x400x600),
pré-fabricadas com tampa metdlica C250, com identificagdo
(Telecomunicagdes / CVM)

Caixa de Visita tipo CV (400x400x600), pré-fabricadas com tampa metalica
C250, com identificagéo (Telecomunicagdes)

Caminho de cabos em vardo eletrosoldado, destinado as correntes fracas e
seguranga/telecomunicagdes com separador adequado.

Calha Técnica de rodapé em PVC, isenta de Halogéneos, com 2
= mw m | compartimentos e 2 tampas, com as dimensoes de 150x60mm, esta calha
técnica ja esta prevista nas instalagdes elétricas

@ Caixa de passagem tipo C "n"

lEl Caixa de aparellhagem tipo I1 para lojamento de tomada simples R145 Cat.
6 para instalagdo embebida

Caixa de aparellhagem tipo I1 para lojamento de tomada dupla RJ45 Cat. 6
para instalagdo embebida

Caixa de ap: tipo I1 para aloj de tomada tipo TV/RD/SAT.
ER Caixa de apar tipo I1 para aloj de tomada Mista com uma
40 tomada simples RJ45 Cat. 6 e tomada tipo TV, para instalagdo embebida
Caixa de apar tipo I1 para aloj de de Fibra Opitca

SC/APC, para instalagéo embebida

ZAP (Zona de Acesso Privilegiado). Esta ZAP caracteriza-se pela existencia,
no mesmo local, de 2 tomadas coaxiais, 2 tomadas Rj45 e 2 tomadas de
Fibra Opitca SC/APC, para instalacdo embebida.

Tomada dupla RJ45 Cat. 6, para instalagdo em calha técnica rodapé tipo
DLP

Quadro eléctrico de fornecimento da responsabilidade do projeto das
instalagdes eléctricas

ES Entrada Subterrénea de interligagdo a rede publica

CDI Central de Detegdo de Incéndio

CDIR Central de Detegdo de Intrusdo e Roubo

TE Telecontagem Eletricidade

TA Telecontagem Agua

PAT Passagem Aérea de Topo para ligagdo da Antena TDT

Cabos em tubos (VD/ERFE) embebidos nos elementos da construgdo

_____ Cabos em tubos (VD) montados a vista fixos com bragadeiras

Cabos em tubos (Corrugado) embebidos no pavimento

1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser
acertado em obra.

2) Os tubos sem indicagdo sdo de 25mm de didmetro.

3) Nos percursos paralelos das varias instalagdes técnicas deverdo ser respeitados
os seguintes afastamentos entre as canalizagGes de instalagdes eléctricas e de

www.ipb.pt

Realizado por:
Leinira Gomes
Orlando Soares

telecomunicages:
\ - Verticais = 20cm; Horizontais = 10cm. )
L]
\ l PROJECTO CONTEM
? INSTITUTO POLITECNICO Instalagbes de Telecomunicagdes - ITED 4 Implantacéo da Rede de Tubagens
DE BRAGANCA Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicagdes Planta do Piso 1
num Edificio de Servigos
Campus de Santa Apoldnia
5300-252 Braganga, Portugal REQUERENTE DESENHO ESCALA
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Tipo de Caixas
Tipo| Largura Altura  [Prof. co 150 200 100
"1 53 53 55 C1 275 325 120
ESQUEMA DA REDE DE TUBAGEM
12 80 80 40 C2 400 500 150
13 160 80 55 C3 500 600 200
Os tubos da PAT deverdo ficar ATI 455 355 138 c4 700 900 200
com a extremidade virada para ]
baixo, com uma inclinagdo minima cv | 400 400 600 C5 800 900 200
@40 de 45° de modo a evitar a entrada
PAT 4
Cobertura de dgua
P185 P183 P181 P179 P177 P175 P173 P171 P169 P167 P165 P210 P212 P214 P216 P217 P219 P221 P223 P225 p227 P229 P231
[Pl [P]
4 )
025 D25 025 D25 025 025 (D25 25 ()25 ()25 (D25 ()25 25 (025 (025 025 025 25 (D25 025 ITED - REDE DE CAIXAS E TUBAGEM
cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP cP ] Armario de TelecomunicagBes de Edificio (ATE), constituido por caixa
ATE] Unica do tipo C3 (500x600x200), para os RG-PC, RG-CC(CATV e MATV) e
RG-FO.
025 025 25 025 025 D25 25 25 D25 (325 (D25 (325 )25 D25 (D25 )25 (325 D25 —
AT Armario de Telecomunicagdes Individual (ATI) do tipo caixa unica de
Z instalagdo embutida.
P184/C77  P182/C76  P180/C75  P178/C74 P176/C73  P174/C72 P172/C71  P170/C70 P168/C69 P166/C68 P164/C67 P209/C91 P211/C92 P213/C93  P215/C94 P218/C95  pp20/C96  P222/C97  P224/C98  P226/C99  P228/C100 P230/C101  P232/C102 _—
a Armério de Telecomunicagdes Individual (ATI) do tipo Bastidor de
P163 P161 P159 P157 P156 P154 P152 P151 P149 P147 P145 P143 P141 P187 P189 P191 P193 P195 P197/C84 P200 P202 P204 P206 m| |mrormatica do tipo 19"
Pl [Pl [Pl [F] —
aixa de visita multioperador ipo x400xf )
:J:ré»fab:cad_ats cgmtta?:pa mei;\i/cl\:)ctzp')soFgog?gezggcasgﬁog
025 (025 (D25 (@25 (D25 925 025 925 ()25 25 D25 (325 )25 D25 )25 (325 25 D25 (TelecomunicacBes | CVM)
AB AB Caixa de Visita tipo CV (400x400x600), pré-fabricadas com tampa metalica
i i C250, com identificagdo (Telecomunicagdes)
cp cp cP cp cp cp cp cp 4 5 cP cp cp cp K, cp cp cP cP cP
Caminho de cabos em vardo eletrosoldado, destinado as correntes fracas e
n n — seguranga/telecomunicagdes com separador adequado.
025 D25 D25 025 D25 D25 D25 D25 (D25 (D25 25 (D25 (D25 25 (D25 (D25 25 Calha Técnica de rodapé em PVC, isenta de Halogéneos, com 2
= = m |compartimentos e 2 tampas, com as dimensdes de 150x60mm, esta calha
técnica ja estd prevista nas instalagdes elétricas
/U
P162/C66 P160/C65  P158/C64  P155/C63  P153/C62  P150/C61 P148/C60  P146/C59 P144/C58 P142/C57 P140/C56 P186/C78 P188/C79 P190/C80  P192/C81 P194/C82  p196/C83 P198/C85  P199/C86 P201/C87  P203/C88  P205/C89 P207/C90 [cn] | caixa ce passagem tipo c
lE Caixa de aparellhagem tipo I1 para lojamento de tomada simples R145 Cat.
6 para instalagdo embebida
P139 P138 P136 P135 P133 P132 P130 P129 P127 P126 P124 P123 P119 P118 P116 P115 P113 P112 P57 P58 P60 P61 PPF9 T [ e 1 Pare ljamento de tomada dupla R4S Cat.
[P] [P] [P]
@ Caixa de aparellhagem tipo I1 para alojamento de tomada tipo TV/RD/SAT.
@25 @25 @25 025 025 @23 @25 @25 @25 @25 @25 @23 @25 @25 @25 @25 @25 @25 @25 (025 |@25 (025 |@25 (@25 |@25 |@25 |025 (@25 (025 |@25 |025 |@25 (025 |@25 (025 |@925 o 0o s T T oo S e o e oo
40 tomada simples R145 Cat. 6 e tomada tipo TV, para instalagdo embebida
| | | 1 1 1 1
e e e & C e e e & e Caixa de aparellhagem tipo I1 para alojamento de tomadas de Fibra Opitca
SC/APC, para instalagéo embebida
@25 225 @25 @25 @25 @25 @25 @25 @25 @25 o mesmo local, de 2 omadss comit, 2 tomads Ri45 &  tomads de
ZAP Fibra Opitca SC/APC, para instalagdo embebida.
P137/C551Q P134/C54 P131/C5 P128/C52f4 P125/C51 [P] P117/C48 fAQP114/C47 P111/C46 P53/C24 P56/C25 P59/C26 P62/C27 P65/C28 P68/C29 P71/C30 P74/C31 P77/C32 P80/C33 P81/C34 [E]m |Tomada dupla R145 Cat. 6, para instalagkio em calha técnica rodapé tipo
P122/C50 P121 p120/C49 P110/C45 P52/C23
E@:;l _Quadro~eléctrilco Qe fornecimento da responsabilidade do projeto das
P108 P107 P105 P104 P102 P10l P99 P98 P87 P86 P84 P83 P18 P19 P22 P23 P25 P26 P28 P29 P31 P32 P34 P36 P38 P39 P41 P42 P44 P45 P47 P48 P50 P51 neteagies elcics
E E E E E E E E P E E E E E E E E E E ES Entrada Subterrénea de interligagdo a rede publica
D25 (025 (@25 (D25 (@25 |25 (D25 |D25 (D25 (D25 |@25 |25 |025 (D25 |25 025025 (225 AB (D25 (@25 (025 (@25 |D25 @25 (D25 |@25 (D25 |@25 (D25 |@25 (D25 |025 (@25 |025 (025 (D25 |025 (025 CDI | Central de Detegio de Incéndio
cpP ] cp ] cp ] cp 3 CDIR | Central de Deteg&io de Intrus&io e Roubo
n TE Telecontagem Eletricidade
025 D25 25 025 D25 25 25 25 (025 (D25
p21/c13 Fdr24/c14 BQp27/c1s BP4Pr30/ci6 p37/c18 EdPao/c1o Pdpras/c20 BQras/cai BQP49/c22 TA [Teecontesem have
P109/C44 P106/C43  P103/C42  P100/C41 P97/C40 P94/C39 P91/C38 P88/C37 P85/C36  P82/C35 P17/C11 P20/C12 P33/C17 p35
PAT Passagem Aérea de Topo para ligagéo da Antena TDT
Piso 1
________________________________________________________________________________________________________________________ — | Cabos em tubos (VD/ERFE) embebidos nos elementos da construgdo
P2 P4/C2 P6/C4 P9/C7 P11 P13/C9 P15 P16/C10 S
IE .V‘ Ea IE .V‘ El _____ abos em tubos (VD) montados a vista fixos com bragadeiras
——..— | Cabos em tubos (Corrugado) embebidos no pavimento
25 ()25 (D25 (D25 ()25 25 (D25 (D25 - _ . — .
1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser
AB acertado em obra.
E—EP 2) Os tubos sem indichlﬁo Zéo dg 25mmtd|e diémft’ro. severs o
3) N reur ralelos das varias instalagdes técnicas deverdo ser respeitados
H. x2 ) o: Ssggeu;:ntes: 5af';as';mentos entre as canaliiagées de instalagdes eléctricZS ede
| unicagdes:
k 025 025 025 px025 @25 025 (005 e . )
(£ P P75 [P Ed =
2 o
B P1 P3/C1 P5/C3 ,F:’%Eg P10 P12/C8 P14
[T
ZAP
lg \\i j lpb PROJECTO CONTEM
é 'é INSTITUTO POLITECNICO \Instalagées de Telecomunicagdes - ITED 4 \ Esquema da Rede de Tubagens e do ATI
[ DE BRAGANCA Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicagdes
Ligacdo as redes existentes - < num Edificio de Servigos
2xPEAD®40 Campus de Santa Apolénia
i CB e AR — 5300-252 Braganca, Portugal REQUERENTE DESENHO ESCALA
Piso 0 .
__________________________________________________________________________________________________ o Www.ipb.pt Instituto Politécnico de Braganca - IPB TEL 03 S . E
Realizad ! LOCAL N° ESTUDANTE DATA
et por. \ Bagaro \aacoss \ 22102026

Orlando Soares
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Esquema da Rede de Cabos de Pares de Cobre Esquema da rede de cabos de Fibra Optica

Cobertura Cobertura

46 x (UTP 4/ Cat. 6) 48 x (UTP 4/ Cat. 6)

3 bl 2
38X [se] afsel o afsE e
¢ L e ] Y
= =] |
| |
| |

58 x (UTP 4/ Cat. 6)

65 x (UTP 4/ Cat. 6)

ATI (Edificio)

All

ZAP 0] i_SecundﬁriaiirPEniéﬁd—i
10 x (UTP 4/ Cat. 6) 2F0 ql ogy !l '
' RG-PC | Bl

Atenuacdes rede de fibra optica (dB)

s N 4 ] . ) REDE INDIVIDUAL - FIBRA OPTICA
ITED - REDE DE CABOS DE PARES DE COBRE [TED - REDE DE CABOS DE FIBRA OPTICA -
. - - ot A Tomada |[Comprimento Aro [dB] N.2de A, [dB] Aip [dB]
RG-PC - Repartidor Geral de Pares de Cobre, constituido no secundério por [ . ] onector "SC/APC" primério RG-FO (responsabilidade operador; . . ~
IEI réquas de deragio por craiameto de Categoria 6 com protegio Terminal |daligagdo[m]| 1310nm | 1550nm |[Conectores [n]| 1310nm | 1550nm | 1310nm | 1550nm
N - Capacidade de blocos em terminais.
Losal =] Conector "SC/APC" RC-FO e secundario do RG-FO FO 1 16 0 006 0 005 2 0 600 0 600 O 606 O 605
IEI RC-PC - Repartidor Cliente Par Cobre, constituido no primario e . - . : : :
L secundario por réguas de derivagdo por cravamento de Categoria 6 P) Pré-conectorizagdo industrial FOZ 16 O, 006 0, 005 2 O, 600 O, 600 O, 606 O, 605
W Tomada Dupla RJ45 Cat. 6 (30°) b Conectorizagio de campo manual
Y Tomada Simples RJ45 Cat. 6 (30°) o Fusdo térmica -
= \\\f )m‘ |pb PROJECTO CONTEM
ZAP | Zona de Acesso Privilegiado @ Tomada dupla de fibra 6ptica 2> linstituto Pouiécnico Instalagdes de Telecomunicagdes - ITED 4 Esquema da Rede de Cabos de Pares
DE BRAGANCA Infraestruturas Elétricas e de Telecomunicagdes de Cobre e de Fibra Optica
. num Edificio de Servigos
TE Telecontagem Eletricidade RG-FO |Repartidor Geral de Fibra Optica Campus de Santa Apolénia
A T A 5300-252 Braganca, Portugal REQUERENTE DESENHO ESCALA
elecontagem Agua ) ) - ;
9 g RC-FQO [Repartidor Cliente de Fibra Optica www.ipb.pt Instituto Politécnico de Braganga - IPB TE L 04 S E

1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera ser

1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos devera
) < quip: g acertado em obra.

ser acertado em obra. . . LOCAL N° ESTUDANTE DATA
2) Para complemento do tipo de canalizagdes, consultar a Peca Desenhada 2) fal_'a complemento do tipo de Ca”ahzagoeflf consultar a Pega Desenhada Realizado por: B
"Diagrama da Rede de Caixas e Tubagem". Diagrama da Rede de Caixas e Tubagem". raganca a46869 22-10-2024

Leinira Gomes
) \ ) Orlando Soares
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Esquema da Rede de Cabos Coaxiais

502501083 502501085 50(2901083) 102901085 a2901083) 2n(2901085) i (2901083) n(2901083)
= SRaie e = T S | el | kel
| 10 o] et 105 [

1
ot |y e o |5 o R RO S i |3 7|5 B S S AT L S R O N N S L L N ORI S o S A A N S A S A A A o - FeoEeTe mEe i T et T BT TR meTe e T e
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Freq miz | Nivel douv | Atn dB (TT ) Ath dB (T F) | Wivel deuv (TT--F) | Nivel dauv (T ++)
1755 | DI'-'cci0i/ol - cc102 68.8 | DI - cc2 276 | 6.7 | 475
| 7 | o1 - s D1 CC2 290 | 6.0 | ass
|87 | o1 - ccloi/oi’- cci02 83.2 | o1 - 2 301 | 2,5 | 556
1857 | o1 - cc77 106.2 1 cc2 33 | 305 |30
950-2150 iz
dowv  SCRmax: 107.1 deuv
owv  SCRnin: 1352 deuv

[47-862); Slope (12,7 ds]
[550-215617 Stope (33 ds]

SIMBOLOGIA E NOTAS

Painel RC-CC equipado com derivadores no ATI

Painel RG-CC equipado com derivadores no ATE

Central Amplificadora

Antena TDT

ZAP Zona de Acesso Privilegiado

LTJ Tomada terminal tipo TV/RD/SAT

’Y\ Resisténcia de carga terminal de 75 Ohm

RG-CC | Repartidor Geral de Cabo Coaxial

1) A localizagdo exacta dos equipamentos e dos trajectos dos circuitos deverd
ser acertado em obra.

2) Para complemento do tipo de canalizagdes, consultar a Pega Desenhada
"Diagrama da Rede de Tubagens".

3) Todos os cabos coaxiais serdo da Categoria TCD-C-M, do tipo RG6.

4) Os cabos coaxiais provenientes das antenas serdo com bainha em polietileno
preto.

5) Todas as conexdes serdo efectuadas com conectores "F" por compresséo.
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Esquema do Bastidor Informatico

2901191: Bastidor Mural 19" - 15U [600x600x770]
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2901215: Painel Cego 19". 1u
291091: Painel FO 24 Portas Vazio 19". 1u
2901158: Painel organizador c/ 6 Argolas 19". 1u

2901115: Painel UTP 24 Portas Vazio c/ Guia Posterior de Cabos 19”.
2901199: pPainel Passa Cabos c/ Escovas 19". 1lu
2901158: Painel organizador c/ 6 Argolas 19". 1u

291090: Painel Coaxial Repartidores SF vazio 19". 1u

291089: Painel Coaxial MulticCC vazio 19". 2u
2901199: Painel Passa Cabos c/ Escovas 19". 1u

2901158: Painel organizador c/ 6 Argolas 19". 1u

290696: Prateleira Fixa p/ Bastidor Mural 400/600 19". 1u

290695: Painel 6 Tomadas Schuko c/ Int. 19". 1u

1u

Esquema da Rede Eléctrica e de Terras
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