SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE QuimicA

ASOCIACION DE
~ QUIMICOS DE GALICIA

16 ,, 18 voviemsrE
SANTIAGO DE COMPOSTELA

WWW.ENCONTROGALEGOPORTUGUES.ORG



COMISIONES DEL CONGRESO

XXVI ENCONTRO GALEGO-PORTUGUES DE QUIMICA.
Noviembre 2022

Coordinador Editorial
Manuel Rodriguez Méndez

Edita
Colegio Oficial de Quimicos de Galicia
Rua Lisboa, n? 10, Local 31E — Edificio Area Central Fontifias.
15707 Santiago de Compostela (A Corufia)
www.colquiga.org

Tirada
30 Ejemplares y 450 en formato digital

Imprime
OCERO
Sada (A Corufia)

Depdsito Legal
VG699-2017

ISBN

978-84-09-45895-0

Este libro de comunicaciones y conferencias, presentadas en el XXV Encontro Galego-Portugués de Quimica,

Colegio Oficial de Quimicos de Galicia

Catalogacion recomendada Libro de resimenes del XXVI Encontro Internacional Galego-Portugués de

Quimica.

Facultade de Quimica da Universidade de Santiago de Compostela. Santiago de Compostela (Espafia) 2022

© Colegio Oficial de Quimicos de Galicia

Derechos reservados. Prohibida la reproduccion de este libro por cualquier medio, total o parcialmente, sin

permiso expreso del editor.

El coordinador editorial declara que el contenido de los resiumenes cientificos es de la entera responsabilidad de

los respectivos autores.




COMISIONES DEL CONGRESO

INTRODUCCION

Un afio mas, y este afio en especial, celebramos este congreso que reune a los profesionales
de la quimica no sélo de ambos lados del Mifio, sino de todo el mudo. Este afio se conmemora la 262
Edicién de este congreso internacional, en la misma ciudad donde nacié y con la misma ilusion de la
primera vez, aquel 14 de noviembre de 1985, cuando nos reunimos en Santiago de Compostela, en
esta Facultad de Quimica que este afo celebra el Centenario de su fundacidn. Este es un Congreso
especial, es el primero que celebramos después de las restricciones originadas por la pandemia
causada por la Covid-19. Con el mismo espiritu con el que se crearon estos ENCONTROS, y con el
recuerdo puesto en aquellas personas queridas que ya no estdn con nosotros, nos volvemos a reunir
para hablar de quimica.

Esta XXVI edicién del ENCONTRO GALEGO-PORTUGUES DE QUIMICA ha sido organizada
bajo los auspicios del Colegio Oficial de Quimicos de Galicia, Asociacion de Quimicos de Galicia y
Sociedade Portuguesa de Quimica, sin olvidar a nuestros mentores y con un recuerdo especial para
el Prof. José Luis Costa Lima que nos dejoé para seguir nuevos rumbos, seguro que en la quimica.
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Efeito do método de extracao no perfil fendlico e na atividade
antioxidante de extratos de casca de marmelo

Alexis Pereiral?, Souha Othman?, Mikel Afiibarro-Ortega®?, Maria Inés Dias'?, José
Pinela?", Lillian Barros?
Centro de Investigagdo de Montanha (CIMO), Instituto Politécnico de Braganga, Campus de Santa Apoldnia,
5300-253 Braganga, Portugal
2Laboratério Associado para a Sustentabilidade e Tecnologia em RegiGes de Montanha (SusTEC), Instituto
Politécnico de Braganga, Campus de Santa Apoldnia, 5300-253 Braganga, Portugal
*ipinela@ipb.pt

O marmelo é o fruto de uma pequena arvore decidua (Cydonia oblonga Mill.) nativa do
Cducaso e cultivada em vdrios paises, incluindo Portugal. Devido ao seu sabor amargo e
adstringente, o marmelo é geralmente processado em produtos alimentares agucarados,
tais como a marmelada, um doce tipico portugués. Durante a confecdo deste alimento, a
casca deste fruto é frequentemente descartada como subproduto. Apesar disso, estudos
anteriores apontaram que a casca do marmelo possui compostos bioativos com efeitos
promotores de saude, bem como propriedades bioativas [1]. Assim, este trabalho teve
como objetivo comparar o perfil fendlico e a atividade antioxidante in vitro de extratos de
casca de marmelo obtidos por maceragdo dindmica hidroetandlica (1 h + 1 h de extracdo) e
decocgdo (5 min de fervura + 5 min de repouso). Para isso, o rendimento de extragdo foi
avaliado gravimetricamente e os compostos fendlicos detetados nos extratos foram
caracterizados por HPLC-DAD-ESI/MS" [2]; a atividade antioxidante in vitro foi avaliada
através do ensaio de inibicdo da formagdo de substancias reativas aos acido tiobarbiturico
(TBARS) e da hemdlise oxidativa [2]. A andlise cromatografica permitiu identificar trés
classes de compostos fendlicos, nomeadamente acidos fendlicos, flavondéis e flavan-3-éis.
O contetdo de compostos fendlicos foi de 4,70 mg/g no extrato hidroetandlico e de 4,27
mg/g no extrato aquoso. O extrato hidroetandlico foi mais eficaz em inibir a peroxidagio
lipidica e a hemdlise oxidativa do que o extrato preparado por decocgdo, o que concordou
com os maiores teores de flavan-3-6is. Embora os métodos de extragdo testados tenham
empregue diferentes solventes, tempos de processamento e temperaturas, a maceragao
dindmica hidroetandlica foi mais adequada para obter extratos com maiores teores de
polifendis e maior atividade antioxidante. Assim, os resultados evidenciaram que o método
de extracdo afeta a extracdo de compostos fendlicos e, consequentemente, a atividade
antioxidante. Desta forma, a casca do marmelo podera ser reinserida na cadeia de valor
através da sua reutilizagdo em ingredientes naturais antioxidantes para alimentos e
bebidas.
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Introducao Resultados e Discussao

Foram identificados dezasseis compostos fendlicos, os quais foram organizados em
trés grupos: acidos fenodlicos (5 compostos), flavan-3-6is (9 compostos) e flavonodis (2
compostos) (Tabela 1). O extrato hidroetandlico apresentou teores mais elevados de
flavan-3-6is (2,66 mg/g extrato) e, em contrapartida, o extrato aquoso apresentou niveis
mais elevados de acidos fendlicos (1,33 mg/g extrato) e flavan-3-6is (0,89 mg/g extrato).
Ainda assim, o extrato hidroetandlico teve um conteldo total de polifendis (4,70 mg/g
extrato) superior ao extrato aquoso (4,27 mg/g extrato).

O marmelo é o fruto de uma pequena arvore decidua (Cydonia oblonga
Mill.) nativa do Caucaso e cultivada em varios paises, incluindo Portugal.
Devido ao seu sabor amargo e adstringente, o marmelo €& geralmente
processado em produtos alimentares acucarados, tais como a marmelada,
um doce tipico portugués. Durante a confecao deste alimento, a casca deste
fruto é frequentemente descartada como subproduto. Apesar disso, estudos
anteriores apontaram que a casca do marmelo possui compostos bioativos
com efeitos promotores de saude, bem como propriedades bioativas. Assim,
este trabalho teve como objetivo comparar o perfil fendlico e a atividade
antioxidante in vitro de extratos de casca de marmelo obtidos por maceracao
dinamica hidroetandlica e decoccao.

Tabela 1. Concentracao dos compostos fendlicos identificados nos extratos de casca marmelo obtidos
por maceracao dinamica hidroetandlica e decoccao.

ldentificacao Concentracao (mg/g extrato)

Pico Rt A, [M-H]
(min)  (hm)  (m/z) Maceracao hidroetandlica Decocccao
1A 443 325 353 Acido cis-3-O-cafeoilquinico 0,372 £ 0,004 0,399 = 0,008
M etod O I Ogia 28 585 292 337 Acido trans-3-O-cafeoilquinico 0,087 £ 0,004 0,082+ 0,002
3A 6.56 326 353 Acido 3-O-p-cumaroilquinico 0,498 = 0,005 0,63 £ 0,02
4A 743 323 353 Acido cis-5-O-cafeoilquinico 0,192 + 0,007 0,183 £ 0,006
Os extratos de casca de marmelo foram ) c
o N 5¢ 8.63 275 289 Acido trans-5-O-cafeoilquinico 0,218 + 0,003 0,182 + 0,002
preparados pelas tecnicas de maceragao 68 10.47 311 337 (+)-Catequina 0,028 + 0,002 0,037 + 0,002
dinamica hidroetanolica e decocgao. O 7C 11.08 276 865 Acido 5-O-cumaroilquinico 0,76 + 0,02 0,557 + 0,006
rendimento de extracao foi avaliado 8C 12,52 272 1153  Trimero de (epi)catequina do tipo 8 0,330 + 0,008 0,226 + 0,007
gravimetricamente e os compostos fenolicos 9C 13.83 298 577 Tetrdmero de (epi)catequina do tipo 3 0,3 +0,02 0,233 + 0,002
detetados nos extratos foram caraterizados 10¢ 14.16 280 1153 Dimero de (epi)catequina do tipo 3 0,192 = 0,009 0,152 £+ 0,002
oor HPLC-DAD-ESI/MS (Fig. 1); a atividade 11¢ 1457 271 865 Tetr,amero de (epl)cateq.uma do.t|po B 0,385 + 0,005 0,302 + 0,005
.. , , .. : 12¢ 15.10 275 865 Trimero de (epi)catequina do tipo 3 0,185 + 0,007 0,146 + 0,006
r antioxidante foi avaliada in vitro pelos ensaios 13¢ 1576 275 865  Trimero de (epi)catequina do tipo B 0,128 + 0,002 0,126 + 0,004
Fig. 1 HPLC-DAD-ESI/MS" de inibicao da formacao de substancias 14° 16.70 355 609 Trimero de (epi)catequina do tipo B 0,427 + 0,001 0,490 + 0,002
usado na identificacdo e reativas aos acido tiobarbiturico (TBARS) e da 15C 1752 268 863 Quercetina-O-desoxi-hexosil-hexdsido 0,171 + 0,007 0,120 + 0,002
guantificacao de compostos hemolise oxidativa. 16D 19.86 357 593 Procianidina com ligacao do tipo A 0,435 + 0,004 0,403+0,003
fendlicos > Acidos fendlicos 1,18 £ 0,02 1,33 + 0,03
2 Flavan-3-0is 2,662 + 0,005 2,04 £0,01
1 g de amostra em 30 mL de 2. Flavonais 0,862 + 0,003 0,893 + 0,005
> Compostos fenaolicos 4,70 £ 0,02 4,27 + 0,03

~ agua a ferver durante 5 min +
Filtracao + Liofilizacao.

Decoccao

1 g de amostra em 30 mL de

Os acidos 3-0O-p-cumaroilquinico (0,63 mg/g) e 5-O-cumaroilquinico (0,76 mg/g) foram

0os compostos detetados em maior quantidade nos extratos aquoso e hidroetandlico,
respetivamente. Por outro lado, a (+)-catequina foi o composto identificado em menor
quantidade, com cerca de 0,037 e 0,027 mg/g de extrato aquoso e hidroetandlico,
respetivamente. Quanto aos ensaios de atividade antioxidante, o extrato hidroetandlico
apresentou melhores resultados que o extrato aquoso, com valores de IC., de 39,2 ug/mL
para TBARS e de 115, 230 e 348 pg/mL para OxHLIA a At de 60, 120 e 360 min,
respetivamente (Fig. 3).

etanol/adgua (80:20, v/v) e
agitado a 150 rom por 1 h em
temperatura ambiente +
Filtracao + Reextracao por 1 h
do residuo com 30 mL de
etanol/agua.

4 Maceracao dinamica
hidroetanadlica

Fig. 2 Esquema da extracao por maceracao dinamica hidroetandlica e por decoccao.
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Fig. 3 Atividade antioxidante dos extratos de casca de marmelo avaliada pelos ensaios TBARS e OxHLIA.

Conclusao

Os resultados evidenciaram que o método de extracao afeta a extracao de compostos
fendlicos e, consequentemente, a atividade antioxidante. Desta forma, a casca do marmelo
podera ser reinserida na cadeia de valor através da sua reutilizacao em ingredientes naturais
antioxidantes para alimentos e bebidas.
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