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Perfil cromatografico de dcidos gordos em carne hovina de raca
mirandesa: Comparacdo entre producdo tradicional e hioldgica
C. M. Correia, A. M. Peres, L. Dias e J. M. Pires
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A preferéncia do consumidor por produtos com denominagao de origem, como
a carne de bovinos de racas autoctones, esta associada a confianga na compra
de um produto de reconhecida seguranca e qualidade alimentar. O aumento da
procura deste tipo de produtos torna importante o estudo da qualidade da
carne de animais associado ao tipo de alimentagdo empregue, pelo que, neste
trabalho, pretende-se estudar a influéncia da alimentagao praticada em sis-
temas de producdo agro-pecuérios tradicional e biologico ao nivel do perfil de
acidos gordos da carne.

Neste estudo utilizaram-se amostras de carne bovina de raga Mirandesa, reti-
radas entre a 52 e 122 costela do lombo, provenientes de duas exploragoes lo-
calizadas no Nordeste Transmontano, uma de producio tradicional e outra de

producdo biologica. A diferenciacao dos dois tipos de produgao foi efectuada

utilizando o perfil cromatografico de acidos gordos.

A extraccio dos 4cidos gordos das amostras de carne liofilizadas foi efectuada
segundo o método de Folch e, posteriormente, a metilagao foi realizada com 0
reagente H,50,:Metanol. O procedimento foi optimizado ao nivel dos tempos
de extraccdo e derivatizacdo. A andlise foi efectuada por cromatografia gasosa
usando uma coluna SP-2560 (Supelco) e uma solugio comercial padrao FAME
de referéncia (Supelco).
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PERFIL CROMATOGRAFICO DE ACIDOS GORDOS EM CARNE BOVINA DE
RACA MIRANDESA: COMPARACAO ENTRE PRODUCAO TRADICIONAL E BIOLOGICA,

53y
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OBJECTIVOS
. - Estudo da influénein da alimentagie praticada em
INTRODUCAO sistemas de produciio agro-pecudrios tradicional e
biolégico na qualidade da carne ao nivel do perfil de

A preferéncia do consumidor por produies com denominacio de :
B Bor e ¥ dcidos gordos.

origem, como a carne de bovinos de racas autbctones, estd &
associado & confianca na compra de um produto de reconhecida . AMOSTRAS

2! ¢ jualidade ali O aumente da procura deste
tipe de produtos torna importante o estudo da qualidade da

As amostras de carne bovina de vaca Mirandesa foram
retiradas entre a 5° e 12" costela do lombo de animais

e ado ao tipo de smpregne provenientes de duas exploracdes localizadas ne
g Nordeste Transmontano, uma de produciio tradicional
CONDICOES - GC ¢ oufra de produciio biolégica.
A andlise foi efe da por grafia gasosa
usando:
PROCEDIMENTO EXPERIMENTAL = Coluna: SP-2560, 100m x 0,25mm x 0,25m (Supelco) RESULTADOS
* Forno: 140°C (Smin) até 240°C a 4°C/min A calibragiio foi efectuada pelo método do padrie
= Extraccdo dos dcidos gordos ~ método de Folch + Fluxo: Lralhmin interno (C11:0 - padrio interno).
¢ Derivatizaciio ~ reagente H,80 :CH,OH * Injectors 1pk, split 1:100, 260°C
= Detector: FID, 260°C I
* Solugdio comercial padriio FAME (Supelco) Nowo | e cv
Gggdecame | 2 (ggdecamney | %
Extracca Cl4:0 392 1 Cld:0 420 2
X r‘]ccao Cl16:0 574 2 C16:0 645 6
cleil 203 2 cl6:1 223 6
i) 1g de CARNE liofilizada 180 391 3 C18:0 451 10
i m}’f ?:}1;0 (padrio interno) CI8:1n9c 388 2 Cl8:1n9¢ 452 12
; s C18:2n6¢ 198 2 Cl18:2n6¢ 24 11
Syitl,ydfe, BHTa72% C18:3n3 204 3 C18:3n3 231 9
C20:4n6 520 14 C20:4n6 570 76

/30 L CHCIL:CH,0H (2:1)

Homogenizar com
VORTEX - 50 min Solugho s g -
Padrio C4; 9,20 398,5
C6:0 9.86 400,2
2} Filtracio com papel de filtro C8:0 11,08 398,6
Lavar com 2x10 mL'CHC SCHOH (2:1) Amostra C10:0 13,16 4007
L Tradicionsl clio 14,58 200,5
S Cl12:0 16,20 409.8
Cl13:0 18,00 199,9
Cl4:0 19,89 398,7
e . o Amostra
3} Adicionar 8 mL KC1 ;ﬁﬁt}? Cial 2152 199.5
VORTEX - 10 s Cis:0 21,82 199,3
Cls:l 2346 199,1
o : o 3
Retirar a fase aquosa C16:0 23,75 599,6
Cle:l 25,10 199.4
Cl7:0 25,63 199.3
43 Lavar as pavedes do tubu g Ci7:1 26,95 199,3
com 2 x 5 mL CHCl:CH,OH:H,0 Li80 2746 3993
(3:47:48) Cl18:1n9t 2824 199,2
- Cl8:1n% 28,58 3990
“Agitar sem misturar” C18:2n6t 2948 199.9
Verter para ampola de decantagio C18:2n6¢ 30,25 199,7
SN + C20:0 30,93 3993
‘ase orghinica — - 4 — > C18:3n6 31,51 200,2
P e rRae 5 C20:1 3201 199,4
55 ra a fase orginica Cisd e L 5 Ci8:3n3 3222 199.4
wtivo a 50°C) C18: 1% 2892 o 167¢ 4 €21:0 3265 1994
> - C18:2n6¢ 580 8 ! Clginge 3714 9 €20:2 33,73 201,0
Cl8:3n3 109 8 | Clsonee 421 9 €220 3441 399.7
€20.4n6 1108 s I covane 710 4 €20:306 35,058 2004
LT 3900 1 3514 C22:1n9 35,568 199.2
PUFA 5005 |_pukA 5433 20303 35,808 204.0
Consideraram-se apenas os dcidos gordos cujas 020405 36,188 ek
Vi concentracdes fossem superiores a 1% da concentracio £330 jo8 19,4
6} Dissolverdém ¥ mL CH,0H:H,S0, total. £222 37438 2005
(2:1) + Aoludno C€24:0 38,168 399,0
1)+ d
A €20:503 38,558 2008
Ag‘w:xcgﬁ 2 50°C durante a noite 241 39,507 199.4
, C22:6n3 44,845 199.9
3 Adicionar SmLH,0eSmL Eter dietilico
Retivar parte de \'oﬁmze da fase organica
Filtrar através riZe a micro-coluna com Na,80, anidro =
~ ~
Injectar no GC CONCLUSOES
O método utilizado para a quantificaciio dos acidos gordos é global isfatério, apr do indices de

recuperacio superiores a 96 %.

Contrariamente ao esperado, a concentracio de MUFA da amostra biolégica é superior & da amostra
tradicional. Tal facto pode dever-se ao diferente tipo de alimentacio.
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