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Oliveiras
centenarias

da regiao

do Vale do Coa

Redescobrindo o passado para valorizar o futuro

O projeto OLIVECOA teve por objetivo caracterizar o patrimoénio olivicola
ancestral da regido do Vale do Coa, tendo em conta a sua importancia

no passado, do ponto de vista economico, historico, cultural e paisagistico,
para a sua valorizacao atual e futura. Para tal estabeleceu-se um consorcio
liderado pelo Instituto Politécnico de Braganca (IPB), através do Centro
de Investigacdo de Montanha (CIMO), com a Faculdade de Farmacia

da Universidade do Porto, através da Requimte, e a Fundacdo Coa Parque.
Com a informacéo gerada por esta equipa multidisciplinar foi possivel
criar este catalogo que aqui € apresentado. Foram estudadas 150 oliveiras
centenarias divididas em oito parcelas na regido do “Vale do Coa” onde

se registou cada planta e que € aqui apresentado. Em cada planta foi feito
o registo biométrico do tronco e da copa, feita a caracterizacdo morfologia
da folha, fruto e endocarpo (caro¢o) para gerar informacao a cerca

das oliveiras da regido. Foram colhidas azeitonas de cada planta e extraido
azeite que também foi estudado. Procedeu-se, juntamente com os agentes
locais, ao levantamento de historias e lendas que incluam a oliveira

nas parcelas selecionadas. Apresenta-se a informacao gerada, destacando
algumas plantas pela sua beleza, e/ou pela composi¢ao nos seus produtos.
Espero que disfrutem da informacio.

Nuno Rodrigues



Chaos de Freire

41°0°52° N, 6°57° 23" W

Barca d’Alva, na freguesia de Escalhio, Figueira de Castelo Rodrigo,

¢ uma aldeia que integra o Parque Natural do Douro Internacional.

Nos seus campos, crescem sobretudo oliveiras, videiras e amendoeiras,
mas também abundam as laranjeiras, figueiras, e pequenas hortas
dispersas na paisagem. Barca d ' Alva é conhecida pela sua Estacio
Ferroviaria, que se encontra desativada desde 1988, mas que assumiu o
papel de estacio fronteirica entre Portugal e Espanha entre 1887 até ao
seu encerramento. No livro “A cidade e as Serras”, de Eca de Queirds, ¢
apresentada uma descricio pormenorizada da paisagem percecionada,
pela personagem principal da obra, durante uma viagem pela linha férrea
do Douro entrando por Barca d’Alva e chegando a estacdo de Tormes.
Eca, através das suas palavras, enaltece a beleza tipica desta regido
valorizando também a paisagem olivicola com o seguinte excerto “Para
além, outros socalcos, dum verde-pdlido de resedd, com oliveiras apoucadas
pela ampliddo dos montes, subiam até outras penedias que se embebiam,
todas brancas e assoalhadas, na fina abunddncia do azul’. Neste olival,
apesar de ter muitos exemplares que mereceriam ser classificadas, foram
selecionadas onze oliveiras centendrias. A maioria delas pertencem as
variedades Negrinha de Freixo, Galega, Madural, que se distinguem pelos
azeites muito aromaticos que produzem.



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 5,0+ 0,6

Compr|mentomed|o .................................................... T
Larguramed|a(cm)1,010,2 ......................................
Largura e e
o E||p BT
B 0,110,0 ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N o
Cordapagmasupenor ............................................... Vo
P p agma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Esférica

s (g) .......................................................................... 2,210,6 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromaX|mo(mm)13,411,2 ....................................
G (mm) .................................................. 6,3 T 19 ......................................
Comprlmento(mm)167i26 ....................................
T T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e s
L e
o s
o senq;a T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Altura da arvore (m) 5,8 Forma Eliptica
o rlmetroAP(m) ............................................................................... i 5 S (g) .......................................................................... 0,510,1 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 5 ,1 o (g) .......................................................................... o
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... . ,O s (mm) ................................................. 71106 ......................................
i readacopa(mﬁ) .......................................................................... 28,3 o metroml e o(mm) .................................................. 4012 0 ......................................
Compr|mento(mm)14,311,6 ....................................
Composicdo média do azeite Slmetrlanaposu;éoA ................................................. Slmetnco ......................................
A C |doo Ie|co(%) ............................................................................. 72,4 G napo sm;éoB ................................................. nge N A,
Acidos gordos saturados &) 183 Posicao do diametro transversal maximo Centra
Ac |dosgordosm onom S aturados (%) ......................................... 75,1 Ap I Pon’nag e
Ac |dosgordospolmsaturados(%) ................................................ . ,6 B Pont|ag S
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 46,4 a perfICIe ...................................................................... L
Compostos fenslicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 250,8 Nimero de sulcos fibrovasculares Médio
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucrao a partir da base

e Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,7 £ 0,7

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,310,8 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o o p BT
B 0,210,0 ......................................

G Ong L L

o Qéo o Iargura N o

G pagma Supenor ............................................... Vo

o pag s G j

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovodide
s (g) .......................................................................... 23104 ......................................
oo (g) .......................................................................... e
Dlame’[romaXImO(mm)14,7i0,9 ....................................
S mmo(mm) .................................................. 9,3i1,4 ......................................
Comprlmento(mm)189i15 ....................................
T ngelramenteaSS|metrlco ..........
o Géo e e s G
Aplce .............................................................................. T
L e
o o
Presenq;adelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamatura(;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... g 2 e Ellptlca ..........................................
Paimaro B | Pesoty T g
DAP (m) 1,3 \ 3 Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... 7,1 _ - D (mm) ................................................. 75105 ......................................
i I‘eadaCOpa(mQ) .......................................................................... 390 o O(mm) .................................................. 50109 ......................................
Compr|mento(mm)14,811,4 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
R |doole|co(0/o) ............................................................................. 733 Z G napo S|QéoB ................................................. Lugelramentea R
Ac|dosgordossaturados(%)179 : Posu;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ e
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 76,0 g : Aplce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ ; ,1 . B e
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 360 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 382,9 Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot aplce .................................................. G apartlrd e

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,1 £ 0,9

Compr|mentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,310,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Esférica

o, (g) .......................................................................... 4,011 10 ......................................
s (g) .......................................................................... o
D|émetromax|mo(mm)17,711,9 ....................................
D|émetrom|n|mo(mm)12,011,6 ....................................
Compnmento ( mm) ........................................................ 2210 R 2, g
G T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e Pont|agudo ...................................
L L
L Do
o Senga e S
i Pequ o
Localizacéo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
P ple . an ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Altura da arvore (m) 3,9 Forma Ovoide
i nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,6 e, (g) .......................................................................... 0,610,2 ......................................
DAP(m) .............................................................................................. g ,8 s (g) .......................................................................... A
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... . ,8 D (mm) ................................................. 82106 ......................................
T copa(mz) .......................................................................... : 10 . D (mm) .................................................. 4,0 T 10 ......................................
Compr|mento(mm)14,811,8 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
F e (%) ............................................................................. 76,7 . G napo S|Qéo G G
Acidos gordos saturados &) 153 Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 78,5 Ap e Pon’uagudo ...................................
" |dosgordospo||nsaturados(%) ................................................ R ,2 B Pont|aguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 194,7 < perflcle ...................................................................... o
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 5193 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 53 %0,7

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,2io,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 40i1 0 ......................................
s (g) .......................................................................... .
Duametromaxmo(mm)17,912,1 ....................................
S mmo(mm) .................................................. 7,112 12 ......................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 219126 ....................................
T o
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Pont|agudo ...................................
L e
o S
o senc;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 8 e EI|p o
Perimetro AP.m) e 1O, POSOD s OB E O
DAP (m) 1,3 ‘ 3 Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 4 - D (mm) ................................................. 8011 O ......................................
Areadacopa(mf) .......................................................................... 225 Do mmo(mm) .................................................. 20110 ......................................
Comprlmento(mm)15,0i1,5 ....................................
Composicdo média do azeite % SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 75,7 Z G napo S|QéoB ................................................. G
Ac|dosgordossaturados(%)158 : Posm;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ G
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 775 - 6 Ap e Ponhagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ ; ,7 . B Pon’uaguda ...................................
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 1870 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 2578 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,2 £ 0,6

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,1io,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o o p B O,
B 0,210,0 ......................................

G Ong L L

o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... e

o pagma s Vo

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 40i10 ......................................
oo (g) .......................................................................... .
D|ametromaxumo(mm)18,111,6 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)108113 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 225i19 ....................................
T ngelramenteaSS|metrlco ..........
Posigao do diametro transversal maximo Junto abase
Aplce .............................................................................. e
L e
o S,
Preseng;adelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Locallza(;éo|n|C|a|daV|ragem ................................... Apartlrdoaplce .........................
Coremplenamatura(;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... " 8 e Ellptlca ..........................................
Peimaro APy g | Pesoty T g
DA ) i '* ) POSO @) AU o
Diametro da copa (m) 4.4 Diametro maximo (mm) 82+0,5
Areadacopa(m2)149 Dlametromlnlmo(mm) .................................................. 5,01019 ......................................
Compr|mento(mm)15,0i1,2 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
R |doole|co(0/o) ............................................................................. 75,9 Z G napo S|QéoB ................................................. ngelramentea RO
Ac|dosgordossaturados(%)164 : Posu;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ Juntoaoaplce .............................
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 77,5 g 6 Aplce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ ; ,1 . B o aguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 1836 Superf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 330,9 Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot aplce .................................................. G apartlrd e

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,1 £ 0,9

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,2i0,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,2i0,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 49109 ......................................
s (g) .......................................................................... .
D|ametromaxumo(mm)18,411,4 ....................................
Dlametl’omlnlmo(mm)11,41‘1,2 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 227116 ....................................
T ngelramentea S
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e s
L e
o s
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 6 e EI|p o
Perimetro AP o 22, POSOD s OB E O
DAP (m) 0,7 > v/ Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... . 6 D (mm) ................................................. 84i04 ......................................
i readacopa(mZ) .......................................................................... : 02 o O(mm) .................................................. 52109 ......................................
Compr|mento(mm)15,2111 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 78,4 o Y. G napo S|QéoB ................................................. nge e Tt
i C |dosgordossaturados(%) ...................................................... . 55 a=p o (;éodod| e e
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 799 Ap e Pon’nagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . ,6 B e
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 70 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 536,3 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



)
A¥ o
§ o

Dados biométricos arvore

Altura da arvore (m) 4.8

Lo (m) ............................................................................... . , =
Ha (m) .............................................................................................. 1,0 .
S copa(m) ...................................................................... i 8 .
Areadacopa(m2)181

Composicdo média do azeite

Acido oleico () 78,5

Ac|dosgordossaturados(%)154
Acidos gordos monoinsaturados ) 80,3
A C |dos go rdos po||nsaturados (%) ................................................ . ,3 .
$ |tam|na E (mg /kg) ........................................................................ 5 OO -

Compostos fenodlicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite) 576,3

Minimo

Maximo

Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,2 £ 0,7

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,1i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovodide

s (g) .......................................................................... 3,710,9 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|émetromax|mo(mm)16,711,5 ....................................
D|émetrom|n|mo(mm)10,311,5 ....................................
Compnmento(mm) ........................................................ 21,511,9 ....................................
T ; ge T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e o agleo ...................................
L e
o o
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go ple e Qéo ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Forma Eliptica

o (g) .......................................................................... 0,61 ’ 011 .......................................
o (g) .......................................................................... G
s (mm) ................................................. 8,0i . 0,6 ......................................
D (mm) .................................................. 6,0 o 10 ......................................
Compr|mento(mm)15,311,4 ....................................
G napo s|gao o T
G napo s|Qéo G ; ge e s
Posicao do diametro transversal maximo Central
i p I o agudo ...................................
B e
a pemme ...................................................................... Rugosa .........................................
T Vg
Distribuigdo dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,4 +£0,9

Compr|mentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,2i0,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... L
o E||p B RN
B 0,21010 ......................................
G ong|tu e Ep|nast|c e
o Qéo o Iargura N o
G pagma Supenor ............................................... Voo
P pagma s Vo

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Alongada

s (g) .......................................................................... 2,41 : 014 ......................................
s (g) .......................................................................... e
DlametromaXImO(mm)135i11 ....................................
G (mm) .................................................. 8,8 T 12 ......................................
Compr|mento(mm)19,7i1,7 ....................................
T L|ge e P
Posigao do didmetro transversal maximo Junto abase
i p e s
L s
o o
o senq;a T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Apartir do apice
Go ple e (;éo ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Altura da arvore (m) 4,4 Forma Eliptica
o nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,6 o (g) .......................................................................... 06101 .......................................
DAP Ly 5 ,8 o (g) .......................................................................... o
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... " ,4 s (mm) ................................................. 7,51015 ......................................
F COpa(mz) .......................................................................... . 52 : D (mm) .................................................. 3,1 T 0,6 ......................................
Compr|mento(mm)154i10 ...................................
Composi¢cdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. T
g |e|co(%) ............................................................................. 69,3 G napo S|QéoB ................................................. L|ge e o
Acidos gordos saturados &) 15,9 Posi¢ao do diametro transversal maximo Junto a0 dpice
i |dosgordosm SR, (%) ......................................... 70,4 Ap I T
e go o po||nsaturados (%) ............................................. . 3,6 . B e
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 3 43,6 a perflcle ...................................................................... o
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite) 281,3 Numero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuicéo dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do 4pice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 8,4 +0,8

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,3io,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,310,1 .......................................

G Ong L L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

o pagma s G .

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Alongada
s (g) .......................................................................... 27105 ......................................
oo (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)14,3115 ....................................
S mmo(mm) .................................................. 8,812 14 ......................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 207118 ....................................
T G
o Qéo e e s G
Aplce .............................................................................. T
L e
o s
o seng;a e G
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamatura(;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... " 6 e Ellptlca ..........................................
Perimetro AP e 33, POSOD s OB E O
DAP (m) 1,1 Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... . g Dlametl’omaXImO(mm) ................................................. 75i04 ......................................
Areadacopa(m2)189 Dlametromlnlmo(mm) .................................................. 32109 ......................................
% Compr|mento(mm)15,6i1,4 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
R |doole|co(%) ............................................................................. 69,0 Y/ G napo S|QéoB ................................................. G
Ac|dosgordossaturados(%)166 g Posu;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ S
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 701 Aplce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
Ac|dosgordospollnsaturados(%)13,2 B T
- (mg /kg) ........................................................................ 5 942 . < perfICIe ...................................................................... o
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 203,7 Nimero de sulcos fibrovasculares Médio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot aplce .................................................. G apart|rd e

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 59+0,9

Compr|mentomed|o .................................................... T
Larguramed|a(cm)1,210,2 ......................................
Largura e e
o E||p BT,
B 0,2i0,0 ......................................
G ong|tu e L
o Qé o Iargura N G
Cordapagmasupenor ............................................... Vo
P p agma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Esférica

s (g) .......................................................................... 4,71019 ......................................
s (g) .......................................................................... .
D|ametromaX|mo(mm)19,011,4 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)11,3i1,4 ....................................
Compr|mento (mm) ........................................................ 227 e S
T nge e e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e s
B A
o O,
o senq;a T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple . (;éo ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Forma Ovoide
e, (g) .......................................................................... 0,610,1 .......................................
s (g) .......................................................................... S,
G |mo(mm) ................................................. 84103 ......................................
Koo d o S mmo(mm) .................................................. 4,51013 ......................................
Comprlmento(mm)14,6iO,9 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Fe |e|co(%) ............................................................................. 77,8 G napo sm;éoB ................................................. L|ge e Tt
Acidos gordos saturados &) 149 Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ac |dosgordosm onomsaturados (%) ......................................... 79,6 Ap e Pont|ag s
5 C |dos go o polmsaturados (%) ................................................ g ,5 . B T
- (mg /kg) ........................................................................ 180,8 . < perf|c|e ...................................................................... Rugo o
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 418,7 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

e Minimo

e Maximo

28 29



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 85+ 0,8

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,4io,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,410,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ Ep|nast|ca ....................................

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo |
Go pag R G { )

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 28104 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Duametromaxmo(mm)15,010,9 ....................................
G (mm) .................................................. 9,1i F 13 ......................................
Comprlmento( mm) ........................................................ 20611 e ————
T nge T
o géo e e s G
i p e s
L o
o O,
o senq;a T o
i Pequ e
o |za(;éo |n|C|a|daV|rage e Apartlrd oap o
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... g 1 . e A
Lo (m) ............................................................................... ; ,2 e, (g) .......................................................................... O,Si . 011 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,3 s (g) .......................................................................... e
D copa(m) ...................................................................... g 8 D (mm) ................................................. 761 . 04 ......................................
i I‘eadaCOpa(mQ) .......................................................................... 260 o O(mm) .................................................. 38108 ......................................
Comprumento(mm)13,112,4 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
F e (%) ............................................................................. 69,3 G napo S|Qéo G ; ge e Tt
Ac|dosgordossaturados(%)159 Posu;éodod|ametrotransversalmaX|mo ................ Juntoaoaplce .............................
i C |dosgordos - Onom S aturados . (%) ......................................... 703 i p e - agudo ...................................
Ac|dosgordospollnsaturados(%)13,6 B e
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 088 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 272,0° Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot apl o G

Minimo

Maximo



»

Senhora do Campo

4041’ N,7°1T 9" W

A vila historica de Almendra, na freguesia com o mesmo nome, concelho de Vila
Nova de Foz Coa, possui uma longa historia e conserva ainda muitos monumentos
que devem ser visitados. Ha registos, ainda que com incerteza, que nas imediagdes
desta vila se localizava a antiga Caliabria, o que nos remete para uma das mais
antigas comunidades cristas na regido. Um dos ex-libris desta freguesia é a Capela
de Nossa Senhora do Campo, que segundo a lenda, foi construida em homenagem
a uma jovem tecedeira da pequena cidade de Ravena ou Reverena, localizada nos
limites de Almendra no alto do monte Calabre. A jovem tecedeira, ao fugir dos
mouros, encontrou uma gruta onde se instalou, usando-a como habitacao e abrigo,
e onde colocou o seu tear e uma imagem da sua protetora, a Nossa Senhora com

0 Menino Jesus ao colo. Mais tarde, um pastor de Almendra, ao explorar a gruta,
encontrou um tear, uma imagem de Nossa Senhora, em bom estado, e os restos
mortais da jovem. Apos varias peripécias, no local foi erigida uma capela em honra
de Nossa Senhora do Campo, e que se encontra até hoje. Na paisagem circundante
abundam as oliveiras e amendoeiras, o que € retratado no Hino a Nossa

Senhora do Campo

“Do campol... Chama-Te assim,
Tens améndoa e oliveira,

Vens regar o Teu jardim,

Agua fresca daribeira.”

Neste olival selecionaram-se seis exemplares de oliveiras centenarias das variedades
Verdeal Transmontana, Negrinha de Freixo e Madural que foram caraterizados.
Destacam-se por serem plantas muito exuberantes e que produzem bons frutos e
azeites singulares.



Dados biométricos arvore

Altura da arvore (m) 5,2

Lo (m) ............................................................................... . ,8 .
Ha (m) .............................................................................................. 1,2 .
S copa(m) ...................................................................... g 9 .
F COpa(mQ) .......................................................................... 273 .

Composicdo média do azeite

Acido oleico () 78,6

Ac|dosgordossaturados(%)153
Acidos gordos monoinsaturados ) 80,1
A C |dos g O rd OS po||nsaturados (%) ................................................ . ,6 .
$ |tam|na E (mg /kg) ........................................................................ 5 586 .

Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite) 298,6

Perfil sensorial do azeite

Minimo

Maximo

Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 80x1,0 i
Comprlmentom L N
Larguram o (Cm) ....................................................... : Oi10 ......................................
Larguram L Ve
L e
B 02i00 ......................................
G ong|tu i e
. géoda Iarguram N N
o dapagma supenor ............................................... G
Cor da paglna mfen Or ................................................. Ve rde C|aro ................................... L }{I

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide

s (g) .......................................................................... 4,31 . 017 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Do (mm) ................................................. : 6,9 o , e
G (mm) .................................................. 5,5 R 0,8 ......................................
Compnmento ( mm) ........................................................ 23,4 R 2, G
T T
o Qéo e e s G
i p|ce .............................................................................. o agudo ...................................
L e,
o o
o Senga T e
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go ple e Géo ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Forma Eliptica

o (g) .......................................................................... O,Qi . 012 ...................................... f "
Peso (g) Muito alto

s (mm) ................................................. 9,0 o 0,6 ......................................
D (mm) .................................................. 4,1 T 017 ......................................
Compnmento(mm) ........................................................ 17,611,4 ....................................
G po su;,éo o G
G po s|Qéo G G
. (;éo Py G
i p|ce .............................................................................. o agudo ...................................
B o aguda ...................................
a per L o
T T
Do |(;, S e
Lo ap| I G



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,4 £0,8

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,0i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o e
B 0,210,0 ......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... SOiO6 ......................................
oo (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)15,411,1 ....................................
G o(mm) .................................................. 9,710,8 ......................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 215118 ....................................
T ngelramenteassmetrlco ..........
o Qéo e e s G
Aplce .............................................................................. s
L e
o s
Presenq;adelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Locahzac;éo|n|C|aIdaV|ragem ................................... Apartlrdoaplce .........................
Coremplenamatura(;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... g O e Ellptlca ..........................................
Perimetro AP e 2. POSOD s OB E O
DAP (m) 1,0 > ‘ f Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 1 / D (mm) ................................................. 78i06 ......................................
AreadaCOpa(mQ) .......................................................................... 204 Do mmo(mm) .................................................. 50110 ......................................
% Compr|mento(mm)16,4i1,5 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Ac|doole|co(%) ............................................................................. 66,2 o S SlmetrlanapOS|QéoB ................................................. ngelramenteassmetnco ..........
Ac|dosgordossaturados(%)162 S Posu;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ e
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 672 Aplce .............................................................................. o
Ac|dosgordospollnsaturados(%)16,5 B e
J |tam|naE(mg/kg) ........................................................................ S 544 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 561,7 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot aplce .................................................. G apart|rd e

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,8 £0,6

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,2i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o e
B 0,210,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovodide
s (g) .......................................................................... 53106 ......................................
oo (g) .......................................................................... .
D|ametromaX|mo(mm)18,111,2 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)14,81—1,5 ....................................
Compnmento(mm) ........................................................ 246117 ....................................
T T
o géo e e s G
Ap|ce .............................................................................. Pontlagudo ...................................
L N
o S
Preseng;adelenhculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizacéo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamaturagéo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... g 2 . e o p o
Paimero AP gy ,. Pesog T g
DAR ) oo 10, Q. POSO @ Mutoalto
Diametro da copa (m) 7,1 Diametro maximo (mm) 95+0,5
Areadacopa(mﬁ) .......................................................................... 396 D|ametrom|n|mo(mm) .................................................. 64i1O ......................................
Compr|mento(mm)18,611,3 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
Ao OIecO () i T84 G Z Simetria na posicao B ... Smetico
Acidos gordos saturados (%) 16,4 . Posicéo do diametro transversal maximo Central
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 780 Ap|ce .............................................................................. Pontlagudo ...................................
PN go o po||nsaturados (%) ................................................ g ,6 . B o aguda ...................................
- (mg /kg) ........................................................................ 5 083 . < perflcle ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 349,1 Nimero de sulcos fibrovasculares Médio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Agrupados préximo da sutura
Extrem|dadedoap|ce .................................................. G

Minimo

Maximo



Dados biométricos arvore

Altura da arvore (m) 4.8

Lo (m) ............................................................................... 5 ,7 .
Ha (m) .............................................................................................. 5 ,9 .
S copa(m) ...................................................................... g 6 .
F COpa(mQ) .......................................................................... 246 .

Composicdo média do azeite

Acido oleico () 77,5

Ac|dosgordossaturados(%)160
Acidos gordos monoinsaturados ) 78,9
A C |dos go rdos po||nsaturados (%) ................................................ g ,0 .
$ |tam|na E (mg /kg) ........................................................................ 5 625 .

Compostos fenodlicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite) 588,7

Perfil sensorial do azeite

Minimo

Maximo

Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,1 £0,9 b
Comprmentomed ek A
Largura média (cm) 20+ 20 ' |
Larguamedia laga ||
Forma Eliptica-lanceolada |
B 02101 ....................................... 'l“
e e oo \{ li
o géoda Iarguram e T \a
Cordapaglnasuperlor ............................................... G

P dapagma e G ‘ |
Caraterizacao morfoldgica do fruto

e o

s (g) .......................................................................... 24104 ......................................

oo (g) .......................................................................... e
Dlametromaxumo(mm)14,110,8 ....................................

G O(mm) .................................................. 9,810,4 ......................................
Comprlmento(mm)165i12 ....................................

T ngelramenteassmetrlco ..........

o géo e e s G

Aplce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
L N
o e

Preseng;adelentlculas ................................................ o

i Pequenas .....................................

Cor em plena maturagéao Negra

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Forma Ovoide

e, (g) .......................................................................... 0,51011 .......................................
s (g) .......................................................................... e
D (mm) ................................................. 78i03 ......................................
Do (mm) .................................................. 56 T 03 ......................................
Compr|mento(mm)13,1i1,2 ....................................
G napo su;ao o G

Posicéo do diametro transversal maximo Central

Ap e Pont|agudo ...................................
B T
< pemme ...................................................................... Rugosa .........................................
T e e e i
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Agrupados préximo da sutura
Dot ap| o G



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,8 £ 0,8

Compr|mentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,0iO,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o e
B 0,2i0,0 ......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 20105 ......................................
s (g) .......................................................................... e
DIametromaleo(mm)135i13 ....................................
G (mm) .................................................. 87 o 4 ......................................
Comprlmento(mm)166i17 ....................................
T nge e
Posigao do diametro transversal maximo Junto ao apice
i p e T,
L s
o e
o Senga T o
i Pequ e
o |zac;éo G dawrage e Apartlrd e
Go ple e an ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... " 2 e A
i rlmetroAP(m) ............................................................................... 12 e, (g) .......................................................................... OSi . 01 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. g 4 s (g) .......................................................................... S,
D copa(m) ...................................................................... 5 9 D (mm) ................................................. 7Gi . 05 ......................................
T copa(mz) ............................................................................. g 6 D (mm) .................................................. 56 T 07 ......................................
Comprlmento(mm)131i13 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
F e (%) ............................................................................. 734 G napo SIQaO G nge e Tt
Acidos gordos saturados &) 165 Posigao do diametro transversal maximo Junto ao apice
i C |dosgordos - Onom S aturados . (%) ......................................... 746 i p e Pontlagudo ...................................
" |dosgo o pollnsaturados(%) ................................................ 5 9 B S
- (mg /kg) ........................................................................ 5 828 < perﬁCIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 627,0° Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Agrupados préximo da sutura
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,3+0,9

Compr|mentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,0iO,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o e
B 0,210,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide

o (g) .......................................................................... 3,910,8 ......................................
Lo (g) .......................................................................... e
D|ametromaX|mo(mm)15,611,1 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)10,0i1,1 ....................................
Compnmento(mm) ........................................................ 217116 ....................................
G G
Posigao do diametro transversal maximo Central
X p e Ponhagudo ...................................
o Ry
o L
o senq;a B P e
L Pequ B
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go ple [ (;,ao ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Altura da arvore (m) 5,8 Forma Eliptica
i nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,3 e, (g) .......................................................................... 0,810,1 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. g ,7 s (g) .......................................................................... G
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... ; ,g D (mm) ................................................. 86106 ......................................
T copa(mz) .......................................................................... : 89 . ) D (mm) .................................................. 6,0 T 0,6 ......................................
- Compr|mento(mm)16,611,4 ....................................
Composicdo média do azeite \ SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
Fe |e|co(%) ............................................................................. 79,2 > G napo S|QéoB ................................................. L|ge e
Acidos gordos saturados &) 15,6 Posicao do diametro transversal maximo Central
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 80,7 - / Ap|ce .............................................................................. Pon’uagudo ...................................
" |dosgordospo||nsaturados(%) ................................................ . ,7 ) B Pont|aguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 165,6 Y < perflcle ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fendlicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite)  627,8 Numero de sulcos fibrovasculares Médio
Distribuigdo dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucrao a partir da base

Minimo

Maximo



Adro da Igreja

41°0° 5" N,7°3 32° W

Almendra, no concelho de Vila Nova de Foz Coa, ¢ uma vila historica
que remonta a idade do ferro, com vestigios de ocupacio ao primeiro
milénio antes de Cristo, altura em que se pensa que existiria um nucleo
fortificado. Nessa mesma drea situa-se atualmente a Igreja Matriz
tambémwconhecida como Igreja de Nossa Senhora dos Anjos construida
no século XVI, estando a obra de reedificacdo concluida possivelmente
em 1565, e que faz parte do impressionante o seu patrimonio histérico
da vila. Com grande certeza, Almendra deve o seu nome atual a palavra
originaria do castelhano (Almendra) que significa “améndoa”, o que se
deve a grande quantidade de amendoeiras que abunda na regido, ainda
que a oliveira tenha uma grande importancia, quer no passado quer

na atualidade. Neste olival proximo da Igreja Matriz selecionaram-se

e caraterizaram-se quatro exemplares de oliveiras centendrias da
variedade Madural. Destacam-se por serem plantas de grande porte,
produtivas e cujos azeites tém agradaveis sensa¢oes doces a maca.



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 80x1,0

Compnmentomed|o .................................................... T
Larguramed|a(cm)1,3i0,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,3i0,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Alongada
s (g) .......................................................................... 21103 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Duametromaxmo(mm)11,610,8 ....................................
G o(mm) .................................................. 9,7i0,9 ......................................
Comprlmento(mm)180i14 ....................................
T nge T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e o agudo ...................................
L N
o e
o senq;a T G
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... g O e EI|p o
i rlmetroAP(m) ............................................................................... ; ,O e, (g) .......................................................................... 0,51 . 011 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,3 s (g) .......................................................................... e
D copa(m) ...................................................................... 78 D (mm) ................................................. 71i . 05 ......................................
i readacopa(mf) .......................................................................... 478 o O(mm) .................................................. 60104 ......................................
Comprlmento(mm)14,7i1,3 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanaposugaoA ................................................. G
F e (%) ............................................................................. 68,3 G napo S|Qéo G ; ge e
Acidos gordos saturados &) 159 Posigao do diametro transversal méximo Centra
R |dosgordos S (%) ......................................... 692 i p e o agudo ...................................
" |dosgo o pollnsaturados(%) ............................................. : 4,9 B Pon’uaguda ...................................
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 494 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite)  722,1 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 8,7+ 0,8

Compr|mentom e i
Larguramed|a(cm)13102 ......................................
Largura e e
o e
B 0,3i0,1 .......................................
Curvatura longitudinal do limbo Pana
o (;,é o Iargura N G
o dap agma . uperlor ............................................... Vo
P p ag s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Alongada
s (g) .......................................................................... 30i05 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Duametromaxumo(mm)118108 ...................................
G o(mm) .................................................. 92i08 ......................................
Comprlmento(mm)177i13 ....................................
T e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e s
B e
o o
Presenca de lenticulas Pouco numerosas
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple namatura(;éo ............................................ Negra ............................................

Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo

P 3 3 e s S i
— o I’ImetrOAP(m) ............................................................................... - 1 o (g) .......................................................................... 05101 .......................................
'b.A'I.:"“(}{a ) .............................................................................................. 16 s (g) .......................................................................... S,
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... 74 D (mm) ................................................. 72105 ......................................
i readacopa(m2) .......................................................................... 430 G O(mm) .................................................. 72106 ......................................
Comp“memo(mm)150112 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
Fe Ielco(%) ............................................................................. 702 G napo su;aoB ................................................. nge e Tt
Acidos gordos saturados &) 165 Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ac |dosgordosm onomsaturados (%) ......................................... 713 Ap e Pontlag s
5 C |dosgordospollnsaturados(%) ............................................. . 31 B T
J |tam|naE(mg/kg) ........................................................................ S 050 < perfICIe ...................................................................... Rugo o
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite)  921,9 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

e Minimo

e Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

s morptem R e
e LD
R
T e
IR T
LT SRR
i LM
e T
oI e
oI G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
o, (g) .......................................................................... 31106 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromaX|mo(mm)187+44 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)152+43 ....................................
Comprlmento( mm) ........................................................ P
G ngelramemea T
S an P ey e
Ap e e
L L
L o
o Senga L o
i Pequ o
Localizacéo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple . Qéo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
TR (m) .......................................................................... i = Lo o p L
o nmetroAP(m) ............................................................................... g ,4 | o (g) .......................................................................... 0,51011 .......................................
s - I A0 S
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... 78 s (mm) ................................................. 76104 ......................................
Meadacopatm o e Diamet mimo o g
: Comprimento (mm) 14,2
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
Fe Ie|co(0/o) ............................................................................. 77,2 Z G napo S|anB ................................................. nge e
Acidos gordos saturados 6 148 o : Posioao do diametro transversal maximo  Central
Acidos gordos monoinsaturados (%) 79,2 T 6 Apice Pontiagudo
PN go o pollnsaturados (%) ................................................ ; ,2 . . B T
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 1679 < perflcle ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 475,8 Nimero de sulcos fibrovasculares Médio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo ap|ce .................................................. G apartlrd S

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 80x1,0

Compnmentomed|o .................................................... T
Larguramed|a(cm)1,2io,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,310,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

o pagma s G g

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 20104 ......................................
oo (g) .......................................................................... e
Duametromaxmo(mm)12,911,0 ...................................
Duametrommumo(mm)10,311,2 ....................................
Comprlmento(mm)182i12 ....................................
T e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Aplce .............................................................................. s
L e
o o
Presengadelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamaturagéo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... " 9 e E|Iptlca ..........................................
e | Pesoty T g
DAP (m) 0,4 ‘ A Peso (g) Médio
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... ; 7 j DlametromaXImO(mm) ................................................. 72i05 ......................................
Areadacopa(m2)177 Dlametromlnlmo(mm) .................................................. 59106 ......................................
Comprlmento(mm)14,6i1,5 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
R |doole|co(%) ............................................................................. 69,8 Z G napo S|QéoB ................................................. ngelramentea R
Ac|dosgordossaturados(%)159 ; Posm;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ e
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 707 - 6 Aplce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
Ac|dosgordospo||nsaturados(%)13,4 . B Pon’uaguda ...................................
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 841 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 7243 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Vale das Quelhas

41°1T 32" N,7°8 19" W

A freguesia de Muxagata situa-se na margem esquerda do rio Coa,
pertencente ao concelho de Vila Nova de Foz Coa. Muxagata foi sede

de um concelho medieval criado pela Ordem dos Templarios e assim
permaneceu até a integracao do seu territorio no municipio de Vila Nova
de Foz Coa em 1836. Acredita-se que o seu nome provenha de um mocho
e uma gata figuras gravadas na parte superior de uma porta numa casa
particular, denominada por “Casa de Muxagata”, datada de 1676.

E possivel encontrar vestigios desde a pré-histdria a romanizacdo sendo
pontos de referéncia a Quinta das Olgas e a foz da ribeira de Piscos.

Neste territorio encontram-se também ver gravuras rupestres do
Paleolitico Superior (na ribeira de Piscos) e vestigios de romanizacio

na Quinta de Santa Maria, Quinta dos Piscos e Quinta das Olgas. A Quinta
das Olgas apresenta um olival numa area com inclinacio reduzida junto

a margem esquerda da ribeira de Vale da Cabra onde foram encontrados
restos de materiais liticos e ceramicos de diversas cronologias, assim
como, fragmentos de tegulae. Foi precisamente neste olival muito rico em
historia que se selecionaram e caraterizaram cinco exemplares de oliveiras
centendrias das variedades Redondal, Verdeal Transmontana e Madural
que se encontram identificados e que podem ser visitados.

Mt Pl o .
4l L § o
Sl R lndt am

A N

GO il - N



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 43 +0,8

Compr|mentom e T
Largura o ( g m) ....................................................... 09101 .......................................
Largura e s
o EI|p BT,
B 0,110,0 ......................................
Curvatura longitudinal do limbo Pana
o (;,é o Iargura N G
o dap agma . uperlor ............................................... Vo
P p agma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
S (g) .......................................................................... 31i08 ......................................
S (g) .......................................................................... G
DlametromaX|mo(mm)147i15 ....................................
P mmo(mm) .................................................. 44i11 .......................................
Compr|mento(mm)199121 ....................................
G T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Pont|ag e
B L
L Do
Presenca de lenticulas Pouco numerosas
i Pequ o
Localizagdo inicial da viragem Apartir dabase
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................

Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo

P 4 1 T i CSEIERED TOTSONER R SR i
— o nmetroAP(m) ............................................................................... 19 S (g) .......................................................................... 07102 ......................................
b‘Aﬁ“(% ) .............................................................................................. 5 6 o (g) .......................................................................... o
Dlametrodaoopa(m) ...................................................................... 5 8 . ImO(mm) ................................................. 83i07 ......................................
Areadacopa(mz) .......................................................................... 110 P mmo(mm) .................................................. 25107 ......................................
Compr|mento(mm)156i14 ....................................
Composicdo média do azeite Slmetrla na posu;éoA ................................................. Slmetnco ......................................
g Ie|co(%) ............................................................................. 771 G napo S|(;aoB ................................................. G
Acidos gordos saturados &) 16,3 Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ac |dosgordosm onomsaturados (%) ......................................... 784 Ap I Pontlag s
Ac |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ g 2 B Pont|ag e
V|tam|naE(mg/kg) ........................................................................ 5 420 < perf|C|e ...................................................................... Rugo e
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 500,1- Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

e Minimo

e Maximo

58 59



Caraterizacao morfoldgica da folha

) Comprimento (cm) 7,3+0,6
Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,1i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B O,Qio,o ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Cor em plena maturagéao Negra
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... " 8 e EI|p o
Perimetro AP o 22, | POSO s OB E O
DAP (m) 0,7 4 Peso (g) Muito alto \
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 2 , D (mm) ................................................. 86i06 ......................................
Areadacopa(mZ) .......................................................................... 212 Do mmo(mm) .................................................. 61106 ......................................
Compr|mento(mm)16,811,5 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
R |doole|co(%) ............................................................................. 78,3 Z G napo S|QéoB ................................................. ngelramentea R
R |dosgordossaturados(%) ...................................................... . 59 4 o (;éodod| e e
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 797 - : Aplce .............................................................................. Pon’nagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . ,3 . B T
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 126 SuperfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 481,8 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Agrupados préximo da sutura
Extremldadedoaplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 40x04

Compnmento e s
Larguramed|a(cm)1,010,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT
B 0,1i0,0 ......................................

G ong|tu e L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

P pagma s G \ }

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
s (g) .......................................................................... 30105 ......................................
s (g) .......................................................................... s
DlametromaX|mo(mm)145108 ....................................
G (mm) .................................................. 96 T 03 ......................................
Comprlmento(mm)197i16 ....................................
T e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e o agudo ...................................
L e
o o
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go pIe e an ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... 8 6 e E||p o
i I’ImetrOAP(m) ............................................................................... : O e, (g) .......................................................................... OSi . 01 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 13 s (g) .......................................................................... S,
D copa(m) ...................................................................... 8 5 D (mm) ................................................. 7Si . 05 ......................................
T copa(mz) ............................................................................. 5 6 D (mm) .................................................. 56 T 03 ......................................
Comprlmento(mm)151i14 ....................................
Composicdo média do azeite PR napo Slgéo s G
F e (%) ............................................................................. 786 G napo SIQaO G nge e
Acidos gordos saturados &) 153 Posigao do diametro transversal maximo Centra
i C |dosgordos - Onom S aturados . (%) ......................................... 801 . i p e Pontlagudo ...................................
" |dosgordos pollnsaturados(%) ................................................ . 6 B o aguda ...................................
- (mg /kg) ........................................................................ 5 586 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 298,6 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 4,3 +0,9

Compnmentomed|o .................................................... T
Largura o ( g m) ....................................................... 0,7 R 011 .......................................
Largura e s
o L
B 0,110,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Cor em plena maturagéao Negra
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PO re(m) .......................................................................... . 2 Lo A
Perimetro AP e 1T POSOD s OB E O
DAP (m) 0,5 ) _ Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... 5 4 : ) s (mm) ................................................. 82i05 ......................................
Areadacopa(mQ) ............................................................................. i 3 . mmo(mm) .................................................. 61106 ......................................
Comprlmento(mm)13,7i1,4 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
F e (%) ............................................................................. 79,0 . Z G napo S|Qéo G G
Ac|dosgordossaturados(%)161 4 P03|(;éodod|ametrotransversalmax|mo ................ S
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 806 6 Ap e Pontlagudo ...................................
PN go o po||nsaturados (%) ................................................ . , - . B T
Viamina E ol o 3198 _— Superfisie i Muitorugosa
Compostos fenodlicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite)  435,9 Numero de sulcos fibrovasculares Meédio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo ap|ce .................................................. G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 70x1,0 4
Comprimento medio o Medio i
Largura média (cm) 1,2 +0,2 ," I
Larguramed|a ............................................................... i ,'
o e p B P |
B 0,310,1 ....................................... |
Curvaturalong|tud|naldoI|mbo ................................ H|ponast|ca ..................................

o géoda Iarguram e T

Cordapagmasupenor ............................................... G

Go pagma e T

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 27105 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Do (mm) ................................................. 13,810, e
S mmo(mm) .................................................. 10,710, e ——
Comprlmento(mm) ........................................................ 189115 ....................................
T G
o Qéo e e s G
i plce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
L N
o e
o sen(;;a T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 9 e o p o
Lo (m) ............................................................................... 5 ’ = | e, (g) .......................................................................... 0,5 T 011 .......................................
AP ) 07 by e
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... ; 4 D (mm) ................................................. 72105 ......................................
Areadacopa(m2)156 Dlametromlnlmo(mm) .................................................. 56103 ......................................
Comp”mento(mm) ........................................................ 15,211,4 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(0/o) ............................................................................. 70,6 Z G napo S|QéoB ................................................. ngelramentea R
Ac|dosgordossaturados(%)162 - ; Posm;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ e
Ac |dosg ord osm Onom S aturados . (%) ......................................... 717 & F 6 i plce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
Ac|dosgordospo||nsaturados(%)12,1 . B Pontlaguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 540 . w\ ) < per i Rugosa ......................................... :
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 621,2 i Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
S |(; o s
Dot aplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Ccosta

41°2°16°N,7°9' 46" W

Muxagata, concelho até a sua anexacio 1836, aquando da sua anexacao
pelo concelho de Vila Nova de Foz Coa, possui um vasto e rico patrimonio
de arquitetura civil e religiosa do qual se destaca o pelourinho, do século
XVI, exemplar de Arte Manuelina classificado como imovel de interesse
publico desde 1933. Tal como Freixo de Numao e Vila Nova de Foz Coa,
Muxagata tinha entre os seus residentes uma importante comunidade
de judeus que se ocupavam, sobretudo, de atividades mercantis e

de oficios e que deixaram marcas da sua presenca. Esta freguesia nao
possui qualquer castelo ou fortificacdo de natureza militar, contudo,

foi uma referéncia importante durante a época medieval o que conduziu
a formacao de um concelho pela Ordem dos Templarios. Neste olival
localizado proximo freguesia, selecionaram-se e caraterizaram-se nove
exemplares de oliveiras centendrias da variedade Redondal, Verdeal
Transmontana e Madural. As plantas selecionadas destacam-se pelo
seu grande porte comparativamente 4s dominantes na regiao.



Altura da arvore (m) 4.5

Lo (m) ............................................................................... g ,5 .
Ha (m) .............................................................................................. 1,8 .
S copa(m) ...................................................................... i 2 .
F COpa(mQ) .......................................................................... 302 .

Composicdo média do azeite

Acido oleico () 77,9

Ac|dosgordossaturados(%)126
Acidos gordos monoinsaturados ) 79,4
A C |dos go rdos po||nsaturados (%) ................................................ 7,9 .
$ |tam|na E (mg /kg) ........................................................................ 5 252 .

Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite) 965,7

Minimo

Maximo

Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 49+ 05

Compnmentomed|o .................................................... S
Larguramed|a(cm)1,2i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o o p BT,
B 0,110,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovodide

s (g) .......................................................................... 2,610,5 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromax|mo(mm)14,211,1 ....................................
G (mm) .................................................. 8,0 o 10 ......................................
Compr|mento(mm)18,6i1,6 ....................................
T ; ge T
o Qéo e e s G
Ap e T
L e
o s
o Senga T o
i Pequ e
o |za(;éo B, v|rage e i part|rd e
Go ple e Qéo ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Forma Eliptica

o (g) .......................................................................... 0,41 ’ 011 .......................................
o (g) .......................................................................... i
s (mm) ................................................. 6,9 o 015 ......................................
D (mm) .................................................. 3,9 T 016 ......................................
Compr|mento(mm)13,311,4 ....................................
G po s|(;ao o ; ge e
G po s|Qéo G ; ge e Tt
. (;éo Py e
i p I o agudo ...................................
B o aguda ...................................
a perf|c|e ...................................................................... Rugosa .........................................
T Vg
Distribuigdo dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo ap|ce .................................................. G apart|rd S



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,4 £0,9

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,0io,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,210,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 27106 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Duametromaxmo(mm)13,811,6 ....................................
G o(mm) .................................................. 4,311 10 ......................................
Comprlmento(mm)186i19 ....................................
T G
o géo e e s G
Ap e Pontlagudo ...................................
L e
o S
o senga e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... " 8 e o p o
i rlmetroAP(m) ............................................................................... . ,3 e, (g) .......................................................................... 0,610,1 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,0 s (g) .......................................................................... e
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 6 D (mm) ................................................. 77i06 ......................................
AreadaCOpa(mQ) .......................................................................... 246 Do mmo(mm) .................................................. 23106 ......................................
Comprlmento(mm)15,4i1,2 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. R
Fe Ie|co(0/o) ............................................................................. 78,3 G napo S|QéoB ................................................. G
Ac|dosgordossaturados(%)159 Posu;éodod|ametrotransversalmaX|mo ................ G
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 798 Ap e Pontlagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . ,3 B Ponhaguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 1842 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 9281 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot aplce .................................................. G apart|rd e

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 50%x1,0

Compnmentom e L

Larguram L ( g m) ....................................................... 0,810,2 ......................................

Largura e s
o e
B 0,1i0,0 ......................................

G ong|tu e L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

P pagma s G .

g B

-~

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
PeSO(g) .......................................................................... 33106 ......................................
Peso(g) .......................................................................... i
DlametromaX|mo(mm)159123 ....................................
Dlametromlnlmo(mm)126i21 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 200122 ....................................
T e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Aplce .............................................................................. s
L e
o o
Presengadelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamaturaqao ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... " 2 e A
PerlmetrOAP(m) ............................................................................... . 6 | Peso(g) .......................................................................... 07102 ......................................
B O o T i
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... . 8 - ) DlametromaX|mo(mm) ................................................. 87109 ......................................
headacopaty B og Biametro minimo ) agpe
. SN . Comprimento (mm) 15,0+ 1,2
Composicdo média do azeite ' 4 ) . SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
A0|doole|co(%) ............................................................................. 731 \ Z v SlmetrlanapOS|anB ................................................. G
Acidos gordos saturados &) 16,1 N Posigao do diametro transversal maximo Central
ACIdOSgordOSmonomsaturados(o/o) ......................................... 74,6 m . ) 3 Aplce .............................................................................. PontlaQUdo ...................................
Acudosgordospolmsaturados(%) ................................................ 5 3 -, - B e
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 499 SuperﬁCle ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 214,0° Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremldadedoaplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,2 +0,9

Compnmentom e T
Larguram o ( : m) ....................................................... 0,910,2 ......................................
Largura e o
o s
B 0,2i0,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura e o
G pagma Supenor ............................................... Vo
Go pagma e G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 4,1i0,7 ......................................
s (g) .......................................................................... G
DlametromaXImO(mm)164i11 ....................................
Duametromummo(mm)12,011,1 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 21,211,5 ....................................
T L|ge|ramentea S
Posigao do diametro transversal maximo Central
Ap e Pontlagudo ...................................
L e
o L
o senq;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... " O e A
e Pesoty T gy
DAP (m) 1,0 4 Peso (g) Muito alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g O D (mm) ................................................. 9,3i0,7 ......................................
i readacopa(mf) .......................................................................... 200 o O(mm) .................................................. 63i07 ......................................
Comprlmento(mm)158i15 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanaposugaoA ................................................. G
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 76,7 o >\ G napo S|QéoB ................................................. nge e
Acidos gordos saturados &) 134 &g Posigao do diametro transversal méximo Central
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 78,1 Ap e Pontlagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . ,5 B i
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 417 < perfICIe ...................................................................... Munorugos o
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 7402 Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot apl o G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 56+ 0,8

Compr|mentomed|o .................................................... [
Larguramed|a(cm)1,1io,2 ......................................
Largura e e
o E||p P
S 0,21010 ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura e o
G p agma Supenor ............................................... Vo
o p agma e G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovoide
o, (g) .......................................................................... 3,7J_r0,6 ......................................
s (g) .......................................................................... S
Dlametromaxumo(mm)15gi10 ...................................
D|ametrom|n|mo(mm)11,410,5 ....................................
Compnmento(mm) ........................................................ 201211, O,
G T
Posigao do diametro transversal maximo Central
Ap e Pon’nag s
L - ncada ......................................
L Lo
Preseng;a L o
i Pequ e
Localizacéo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple . (;,éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PO re(m) .......................................................................... " 6 Lo Ov S
o rlmetroAP(m) ............................................................................... . ,2 S (g) .......................................................................... 08102 ......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,0 o (g) .......................................................................... T
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... g ,2 . ImO(mm) ................................................. 9,0i0,7 ......................................
i readacopa(mﬁ) .......................................................................... 208 o metroml e O(mm) .................................................. 6,710,3 ......................................
B Compr|mento(mm)150114 ....................................
Composicdo média do azeite \ Slmetrlanaposu;éoA ................................................. Slmetrlco ......................................
A C |doo Ielco(%) ............................................................................. 77,6 G napo su;éoB ................................................. nge T,
Acidos gordos saturados &) 16,0 Posigao do diametro transversal maximo Central
Ac |dosgordosm onom S aturados (%) ......................................... 79,1 o Ap I Pontuag S
A C |dosgordospolmsaturados(%) ................................................ ., ,8 \ N . B o
Vitamina (ol 2582 - Superfisie i Muitorugosa
Compostos fendlicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite)  209,0 Numero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo ap| I G

e Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 59+ 0,6

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,0i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o E||p BT,
B O,Qio,o ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovodide

s (g) .......................................................................... 2,410,3 ......................................
s (g) .......................................................................... i
D|émetromax|mo(mm)14,210,8 ....................................
D|émetrom|n|mo(mm)11,310,3 ....................................
Compr|mento(mm)1812i0,9 ....................................
T G
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Pont|agudo ...................................
L N
o e
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go ple e (;éo ............................................ Negra ............................................

Dados biométricos arvore

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Altura da arvore (m) 4,6 Forma Eliptica
o nmetroAP(m) ............................................................................... . ,6 S (g) .......................................................................... 0,51011 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,2 o (g) .......................................................................... G
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... i 2 s (mm) ................................................. 78i04 ......................................
F Copa(mz) .......................................................................... 302 . D (mm) .................................................. 56 T 02 ......................................
Compr|mento(mm)14,310,9 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
g |e|co(%) ............................................................................. 58,4 o M s s 10 G napo S|QéoB ................................................. nge e
5 C |dos go rdos satu rados (%) ...................................................... 215 . . (;éo Py e
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 611 Ap I Pon’nagudo ...................................
e go o po||nsaturados (%) ............................................. : 7,3 . B T
Vi (mg /kg) ........................................................................ S 569 . a perflcle ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fendlicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite)  311,3 Numero de sulcos fibrovasculares Médo
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo ap|Ce .................................................. G

Minimo

Maximo



{ . Caraterizacdo morfolégica da folha

Comprimento (cm) 80x1,0

Compnmentom e T
Larguram L ( g m) ....................................................... 0,9i0,1 .......................................
Largura e s
o e
B 0,2i010 ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 31106 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)14,311,1 ....................................
Dlametl’omlnlmo(mm)10,61‘1,3 ....................................
Comprlmento(mm)183i14 ....................................
T e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Ponhagudo ...................................
L N
o S
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... " 6 e A
i nmetroAP(m) ............................................................................... . ,5 | e, (g) .......................................................................... 0,810,2 ......................................
s - D OO
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 9 D (mm) ................................................. 91i07 ......................................
endacopaty 7 e Biametrominmo T egigp
Comprimento (mm) 146 + 1,3
Composicdo média do azeite SlmetrlanaposugaoA ................................................. G
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 74,5 Z G napo S|QéoB ................................................. nge e
Acidos gordos saturados &) 17,9 . . Posigao do diametro transversal méximo Centra
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 764 & F 6 Ap e Pon'nagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ g ,6 . B T
J |tam|naE(mg/kg) ........................................................................ S 490 < perfICIe ...................................................................... Muutorugos e
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 611,5 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot ap| o G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 53+ 0,9

Compr|mentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,1io,2 ......................................

Largura e e
o E||p BT,
B 0,210,1 .......................................

G ong|tu e L

o Qéo o Iargura N G

G p agma Supenor ............................................... Vo

P p agma s G }

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
PeSO(g) .......................................................................... 3,0i0,6 ......................................
Peso(g) .......................................................................... S
DlametromaX|mo(mm)15,011,1 ....................................
Dlametromlnlmo(mm)11,4i0,5 ....................................
Comprlmento(mm)187i13 ....................................
G ngelramenteaSSImemco ..........
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Aplce .............................................................................. Pont|agudo ...................................
L T
L Do
Preseng;adelentlculas ................................................ S
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamaturagéo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... " 1 Lo G
PerlmetroAP(m) ............................................................................... 1,8 | PeSO(g) .......................................................................... 0,710,1 .......................................
AP ) oe by e
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... " ,O - ) DlametromaXImO(mm) ................................................. 94i06 ......................................
Area da copa (m?) 12,6 - . Diametro minimo (mm) 6,8+ 0,3
w/ | N B ﬂ e
Composicdo média do azeite "\ P \ Slmetrlanaposu;éoA ................................................. Slmetnco ......................................
A0|doolelco(%) ............................................................................. 69,9 \. ;)/ 7 Sumetrlanaposuc;éoB ................................................. nge|ramenteaSS|metr|co ..........
Acidos gordos saturados &) 17,2 R Posigao do diametro transversal méximo Central
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 71’2 S o Aplce .............................................................................. Pontlagudo ...................................
Ac|dosgordospolmsaturados(%) ............................................. 11,5 -, - B T
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 39,4 Superf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 875,8 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo apl I G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 46 0,5

Compnmentom e T
Largura o ( g m) ....................................................... 0,9 R 012 ......................................
Largura e s
o E||p BT,
B 0,110,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 30106 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)15,611,1 ....................................
G O(mm) .................................................. 7,810,9 ......................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 203119 ....................................
T ngelramentea S
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e s
L e
o s
o seng;a e o
i Pequ e
Locallza(;éo|n|C|a|daV|rage e Apartlrd e
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... " 7 e EI|p o
i nmetroAP(m) ............................................................................... g ,O | e, (g) .......................................................................... 0,51011 .......................................
AP () e by e
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 2 D (mm) ................................................. 72i05 ......................................
Meadacopa () © e ameromnimo g us
Comprimento (mm) 145+ 1,7
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 76,8 Z G napo sugéoB ................................................. nge e Tt
Ac|dosgordossaturados(%)132 - : Posu;éodod|ametrotransversalmaX|mo ................ Juntoaoaplce .............................
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 782 & F 6 Ap e Pon’nagudo ...................................
" |dosgordospoImsaturados(%) ................................................ . ,6 . B o aguda ...................................
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 1810 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 391,9 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo
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Salgueiro

41° 4 27°N,7° 7 589" W

Vila Nova de Foz Coa, sede do concelho com o0 mesmo nome, € sobretudo
conhecida pelo importante nticleo de arte rupestre. SAo muitas as marcas
deixadas pelo Homem paleolitico, desde modestos artefactos até as
gravuras vincadas na dureza do xisto, fazendo deste santudrio o maior
museu de arte rupestre ao ar livre, hoje Patrimonio da Humanidade.

Nao € so arte rupestre que existe neste territorio, podendo ser observadas
belissimas paisagens cheias de amendoais, vinhas e extensos olivais

que moldam a paisagem. Um dos monumentos de grande interesse nesta
freguesia, € a Capela de Santa Barbara, a 423 metros de altitude, de onde
se comtemplam as aguas do rio Douro e as sumptuosas paisagens.

Esta Capela encontra-se referida desde o século XVII no testamento

do capitao Gaspar Rebelo de Vasconcelos e da sua esposa, Catarina
Gongalves, em que deixavam de heranc¢a um alqueire de centeio a
Confraria de Santa Barbara. Neste olival, foram selecionadas sete oliveiras
centenarias das variedades Negrinha de Freixo, Madural, e Verdeal
Transmontana.



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 5,9+ 0,7

Compr|mentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,5io,2 ......................................

Larguram s Larga .............................................
o E||p e
B 0,210,1 .......................................

G ong|tu e L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo ; "
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide

o (g) .......................................................................... 2,71013 ......................................
Lo (g) .......................................................................... e
D|ametromaX|mo(mm)13,310,8 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)10,9i0,5 ....................................
Comprlmento(mm)192i11 ....................................
G G
Posigao do diametro transversal maximo Central
Ap e Ponhagudo ...................................
o Ry
o e
o senq;a B P e
L Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go ple [ (;,ao ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Altura da arvore (m) 3,3 Forma Eliptica :

o nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,8 S (g) .......................................................................... 0,610,1 ....................................... f

DAP Ly 5 ,9 S (g) .......................................................................... o

D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g ,O s (mm) ................................................. 78103 ......................................

F copa(mz) .......................................................................... . 96 : D (mm) .................................................. 6,5 T 012 ......................................
Compr|mento(mm)15,810,9 ....................................

Composi¢cdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G

i |doo|e|co(%) ............................................................................. 72,6 G napo S|QéoB ................................................. L|ge|ramentea R

Acidos gordos saturados &) 17,2 N S A Posi¢ao do diametro transversal maximo Central

Acidos gordos monoinsaturados G 737 Gem@ < APIOS e PoTYiBGUID

Acidos gordos polinsaturados (%) 9,1 8 Base Truncada

Vi (mg /kg) ........................................................................ 5 57,6 : a perflcle ...................................................................... Rugosa .........................................

Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite)  411,3 Numero de sulcos fibrovasculares Médo
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo apl I G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Cor da pagina inferior

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Alongada
s (g) .......................................................................... 28105 ......................................
s (g) .......................................................................... s
D|ametromaxumo(mm)13,610,9 ....................................
Dlametl’omlnlmo(mm)11,71‘0,7 ....................................
Comprlmento(mm)198i16 ....................................
T e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Ponhagudo ...................................
L R
o e
o senq;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 3 e EI|p o
i nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,5 e, (g) .......................................................................... 0,610,1 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. g ,8 s (g) .......................................................................... e
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... . 4 D (mm) ................................................. 77104 ......................................
i readacopa(mZ) ............................................................................. g 8 o O(mm) .................................................. 66103 ......................................
Compr|mento(mm)16,211,4 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 74,8 G napo S|QéoB ................................................. nge e Tt
R |dosgordossaturados(%) ...................................................... . 55 o (;éododl e e
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 762 Ap e Pon'nagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . ,3 B Pontlaguda ...................................
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 318 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 6685 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot aplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,9+0,8

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,1io,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,210,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Cor em plena maturagéao Negra
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 8 e EI|p o
POMMEO AP (M) o 22 POSO@ e JBEOA
DAP (m) 0,8 Peso (g) Muito alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 8 D|ametromaxumo(mm)1OSi1O ...................................
Areadacopa(mZ) .......................................................................... 264 Do mmo(mm) .................................................. 71108 ......................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 22,613,2 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
R |doole|co(%) ............................................................................. 74,0 o o b 6 & 10 G napo sug;éoB ................................................. e
Ac|dosgordossaturados(%)149 Posu;éodod|ametrotransversalmaX|mo ................ S
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 755 Aplce .............................................................................. Pon’nagudo ...................................
PN go o poImsaturados (%) ................................................ S ,5 . B o aguda ...................................
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 OO < perf|C|e ...................................................................... Muutorugos e
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 218,1 0 Nimero de sulcos fibrovasculares Médio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucrao a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 50%x1,0

Compnmentom e T
Largura o ( g m) ....................................................... 0,9 0 012 ......................................
Largura e s
o e
B 0,2i0,0 ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
o dap agma . upenor ............................................... Vo
P p agma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Cor em plena maturagéao Negra
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo

P 6 9 e S S s
S PerlmetroAP(m) ............................................................................... . ,3 PeSO(g)1,0iO,3 ......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,0 o (g) .......................................................................... T
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... i ,2 s (mm) ................................................. 95109 ......................................
i readacopa(mz) .......................................................................... . 38 D O(mm) .................................................. 7,51019 ......................................
Compr|mento(mm)14,811,4 ....................................
Composicdo média do azeite Slmetrlanaposu;éoA ................................................. Slmetnco ......................................
g Ielco(%) ............................................................................. 72,6 G napo suc;éoB ................................................. G
Acidos gordos saturados &) 13,7 Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ac |dosgordosm onom S aturados (%) ......................................... 73,6 Ap I o
5 C |dosgordospollnsaturados(%) ............................................. . 2,6 B G
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 14,3 a perf|C|e ...................................................................... Rugo e
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 452,1- Nimero de sulcos fibrovasculares Médio
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Lo apl I G

e Minimo

e Maximo

926 97



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,6 £0,9

Compr|mentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,210,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o e
B 0,310,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
s (g) .......................................................................... 30104 ......................................
s (g) .......................................................................... e
DlametromaX|mo(mm)14Qi11 ....................................
Dlametromlnlmo(mm)112i13 ....................................
Comprlmento(mm)199110 ...................................
T e
Posigao do diametro transversal maximo Junto abase
i p e Pont|agudo ...................................
L e
o o
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go pIe e an ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... " 1 . e E||p o
i I’ImetrOAP(m) ............................................................................... 5 ,'é" e, (g) .......................................................................... OSi . 01 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. g 9 s (g) .......................................................................... S,
D copa(m) ...................................................................... ; 8 D (mm) ................................................. 7Si . 05 ......................................
T copa(mz) .......................................................................... : 85 D (mm) .................................................. 54 T 06 ......................................
Comprlmento(mm)156110 ...................................
Composicdo média do azeite PR napo Slgéo s G
F e (%) ............................................................................. 706 G napo SIQaO G nge e
Acidos gordos saturados &) 148 Posigao do diametro transversal maximo Centra
i C |dosgordos - Onom S aturados . (%) ......................................... 716 i p e Pontlagudo ...................................
" |dosgo o pollnsaturados(%) ............................................. . 36 B T
- (mg /kg) ........................................................................ 5 753 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 366,0 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,6 £0,9

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,1i0,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,2i010 ......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

o pagma s G |

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 30106 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)14,210,9 ....................................
G o(mm) .................................................. 7,7i1 12 ......................................
Comprlmento(mm)196i14 ....................................
T T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e s
L e
o o
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
P ore(m) .......................................................................... 8 2 e EI|p o
i nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,3 | e, (g) .......................................................................... 0,610,1 .......................................
s - D AR
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... . 8 D (mm) ................................................. 79i04 ......................................
endacopaty " e Bametromnmo (T agugs
Comprimento (mm) 154+ 1,2
Composicdo média do azeite SlmetrlanaposugaoA ................................................. R
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 78,6 Z G napo S|QéoB ................................................. G
Acidos gordos saturados &) 16,0 Posigao do diametro transversal méximo Centra
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 803 Ap e Pon'nagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . ,6 B Pontlaguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 166 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 54,2 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,1 +£0,9

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,3i0,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,3i0,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
PeSO(g)119i27 ....................................
s (g) .......................................................................... G
Do (mm) ................................................. 231411, e,
D|ametrom|n|mo(mm)18,2-!_-3,1 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 303127 ....................................
T ngelramentea S
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Pont|agudo ...................................
L e
o o
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 8 e EI|p o
Perimetro AP m) e 28, | POSO e M EOS
DAP (m) 0,9 7 Peso (g) Muito alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... ; 6 / Dlametl’omaXImO(mm)117i1O ...................................
i readacopa(mf) .......................................................................... : 66 o O(mm) .................................................. 8011 0 ......................................
Compnmento(mm) ........................................................ 211912,7 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 72,9 Z G napo S|QéoB ................................................. nge e Tt
i C |dosgordossaturados(%) ...................................................... . 47 4 o (;éododl e e
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 743 - 6 Ap e Pon’nagudo ...................................
" |dosgordospoImsaturados(%) ............................................. . 0,9 . B T
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 5 053 < perf|0|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 511,2 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Dot aplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Vale Verde

41°6'14°N,7°8 24" W

O Pocinho € uma aldeia situada na margem esquerda do rio Douro,

do concelho de Vila Nova de Foz Coa. E conhecida pela sua barragem
que ¢ um dos pontos de ligacdo rodovidria entre os distritos da Guarda
e de Braganca, unindo os concelhos de Vila Nova de Foz Coa e Torre de
Moncorvo. Antes da constru¢do da barragem, a travessia era realizada
por uma ponte rodoferrovidria, que se encontra encerrada. Acredita-se
que o nome desta terra se deva percurso do rio Douro que depois

de passar na aldeia de Peredo dos Castelhanos e entrar numa sucessao
de fundoes forma um pegao, onde a dgua desliza, suavemente, como a
de um poco, o que resultaria no nome Pocinho. Neste territorio podem
ser encontrados diferentes pontos com miradouros que colocam ao
alcance dos que por 14 passam uma paisagem deslumbrante com a
beleza do rio Douro em destaque. Neste olival, foram selecionadas dez
oliveiras centendrias das variedades Negrinha de Freixo, Redondal,
Galega, Madural, e Verdeal Transmontana.



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,3 +0,8 |
Compr|mentomed|o .................................................... T
Larguramed|a(cm)1,210,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... i
o R

S 0,3i010 ......................................

Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................

o Qéo o Iargura e T

G pagma Supenor ............................................... G

o pag R G g

Caraterizacao morfologica do fruto

Cor em plena maturagéao Negra
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 8 e E||p o
i rlmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,..4.. e, (g) .......................................................................... 06102 ......................................
DAP(m) .............................................................................................. g 8 s (g) .......................................................................... A
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... i O D (mm) ................................................. 80107 ......................................
i readacopa(mz) .......................................................................... 283 G O(mm) .................................................. 65107 ......................................
Comprumento(mm)168118 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
Fe Ielco(%) ............................................................................. 691 G napo S|anB ................................................. nge e Tt
Acidos gordos saturados &) 14,7 Posigao do diametro transversal maximo Junto ao apice
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 703 Ap e Pontlagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ............................................. 149 B Pont|aguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 121 < perﬁCIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 327,4 Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucrao a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 71+£05

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,3io,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,0 ......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 54i1 O ......................................
s (g) .......................................................................... S,
D|ametromaxumo(mm)19,510,9 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)15,010,9 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 236i1o ...................................
T ngelramentea S
o géo e e s G
Ap e Pont|agudo ...................................
L e
o S
o senq;a T G
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 9 e EI|p o
i nmetroAP(m) ............................................................................... . ,5 | e, (g) .......................................................................... 0,71011 .......................................
AP () o by e
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... g 8 D (mm) ................................................. 85i07 ......................................
Meadacopa () 5 e y Dameto mnimo g uge
j Comprimento (mm) 15,9+ 1,6
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 64,8 Z G napo sugéoB ................................................. nge e Tt .
Ac|dosgordossaturados(%)195 - 4 Posu;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ e
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 666 & F o Ap e Pon’nagudo ...................................
Ac|dosgordospollnsaturados(%)13,8 ) B T
- (mg /kg) ........................................................................ 1453 . . < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 418,4- Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,304

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,1i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B O,Qio,o ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 58110 ......................................
oo (g) .......................................................................... .
Duametromaxumo(mm)19,011,8 ....................................
Dlametl‘omlnlmo(mm)14,6"_‘1,4 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 247i17 ....................................
T T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e s
L e
o o
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 3 e EI|p o
Perimetro AP () o 2. POSOD o OTE O
DAP (m) 0,8 Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g O D (mm) ................................................. 85i07 ......................................
Areadacopa(mZ) .......................................................................... 196 Do mmo(mm) .................................................. 67106 ......................................
Compr|mento(mm)16,1i1,4 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
R |doole|co(%) ............................................................................. 63,5 o o\ 6 5 1 G napo S|QéoB ................................................. ngelramentea R
i C |dosgordossaturados(%) ...................................................... 200 o (;éododl e e
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 653 Ap e Pon’nagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ............................................. : 4,5 B T
J |tam|naE(mg/kg) ........................................................................ 1632 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 254,2 0 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,0+ 1,0

Compnmentom e e
Largura o ( g m) ....................................................... 0,8 0 012 ......................................
Largura e s
o e
B 0,110,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G p agma Supenor ............................................... Vo
P p agma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Cor em plena maturagéao Negra
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
P ore(m) .......................................................................... " 1 e A
POMMEO AP () o 2T POSO@ e O9EO2
DAP (m) 0,9 Peso (g) Muito alto
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... ; 5 / : DIametromaleo(mm) ................................................. 91107 ......................................
Areadacopa(mz) .......................................................................... 159 ) ) ) S mmo(mm) .................................................. 73106 ......................................

w | ) : : . Compr|mento(mm)159116 ....................................

Composicdo média do azeite ' T Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
A0|doolelco(%) ............................................................................. 793 Y i) //2 ‘ SlmetrlanapOSK;aoB ................................................. nge|ramentea33|metr|co ..........
Acidos gordos saturados &) 15,5 s - AN\ Posigao do diametro transversal maximo Centra
Amdosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 811 \ . - ) / Aplce .............................................................................. Pontlagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ 3 4 B T
V|tam|naE(mg/kg) ........................................................................ S 538 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 348,6 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio

Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme

Extremidade do apice Com mucrao a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,5 £ 0,7

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,1i0,1 .......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,0 ......................................

G Ong L L

o Qéo o Iargura N G |
G pagma Supenor ............................................... Vo

o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 42104 ......................................
oo (g) .......................................................................... .
D|ametromaxumo(mm)16,510,8 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)12,510,3 ....................................
Compnmento(mm) ........................................................ 227113 ....................................
T ngelramentea S
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Pont|agudo ...................................
L e
o S
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... g 2 e EI|p o
i nmetroAP(m) ............................................................................... . ,1 | s (g) .......................................................................... 0,610,1 .......................................
AP () o by o .
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g O D (mm) ................................................. 79104 ......................................
Aeadacopamd %8 e Diametro minimo ) .88%03
Comprimento (mm) 16,1 1,0
Composicio mediadoazeite Simetrianaposiggo A Simetrico ... P
Acido oleico 09 595 ‘; Simetianaposiao Ligeiaments assimetics ‘D
Acidos gordos saturados () 19,3 . . Posigao do diametro transversal méximo Centra .
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 612 N = 6 Ap e Pon’nagudo ...................................
Ac|dosgordospollnsaturados(%)19,4 ) B Ponhaguda ...................................
VemnaEwgo T isos TR Superie T g
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite)  409,2 Numero de sulcos fibrovasculares Meédio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,7+ 0,9

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,2i0,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,3i0,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Cor em plena maturagéao Negra
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... g 3 e AIongada ......................................
i nmetroAP(m) ............................................................................... 1,7 | s (g) .......................................................................... 0,51011 .......................................
s i I A0 S
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... g 4 D (mm) ................................................. 72i04 ......................................
Area da copa (m?) 23,3 Diametro minimo (mm) 58+ 04
W ﬁ Comrimento oy | R
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 66,8 Z G napo S|QéoB ................................................. nge e Tt
Acidos gordos saturados &) 15,7 - . Posigao do diametro transversal méximo Central
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 677 & F 6 Ap e Pontlagudo ...................................
" |dosgordospoImsaturados(%) ............................................. : 6,5 . B T
V|tam|naE(mg/kg) ........................................................................ 5 943 < perflcle ...................................................................... o
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 645,8 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,1 +£0,7

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,2io,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o o p BT,
B 0,210,0 ......................................

G Ong L L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

o pagma s G J [

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 28105 ......................................
oo (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)13,911,1 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm) .................................................. 8,511,2 ......................................
Comprlmento(mm)199i14 ....................................
T G
o Géo e e s G
Aplce .............................................................................. T
L e
o o
Presenq;adelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamatura(;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... g 8 e Ellptlca .......................................... preey
e Pesoty T g
DAP (m) 1,0 Peso (g) Alto |
L 0 T — ST — \\/
AreadaCOpa(mQ) .......................................................................... 221 Do mmo(mm) .................................................. 30106 ...................................... .
Compr|mento(mm)16,211,3 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G |
R |doole|co(0/o) ............................................................................. 68,1 G napo S|QéoB ................................................. G f
jedce) Srempded | Smee ,,.‘*
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 691 Aplce .............................................................................. e “
Ac|dosgordospollnsaturados(%)15,3 B Pontlaguda ...................................
- (mg /kg) ........................................................................ S 019 . < perfICIe ...................................................................... o
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 4071 Nimero de sulcos fibrovasculares Reduzido
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremldadedoaplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 75 +0,6

Compr|mentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,010,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,2i010 ......................................
G ong|tu e L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

P pagma s G )

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
Peso(g) .......................................................................... 51109 ......................................
Peso(g) .......................................................................... .
DlametromaX|mo(mm)17Si12 ....................................
Dlametromlnlmo(mm)128i13 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 223119 ....................................
T ngelramenteaSSImemco ..........
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Aplce .............................................................................. s
L e
o o
Preseng;adelentlculas ................................................ G
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamatura(;ao ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... 8 2 e A
PerlmetroAP(m) ............................................................................... : 1 | PeSO(g) .......................................................................... 09102 ......................................
B T s T e
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... g O - ) DlametromaX|mo(mm) ................................................. 89108 ......................................
headacopay 53 ag bamaiomiimowy 7izos
. -~ . Comprimento (mm) 155+14
Composicdo média do azeite Y/ SR N Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
A0|doo|e|co(%) ............................................................................. 774 Y/ Z yA SlmetrlanapOS|anB ................................................. L|ge|ramenteaSS|metr|co ..........
Acidos gordos saturados &) 162 N G Posigao do diametro transversal maximo Centra
ACIdOSgordOSmonomsaturados(%) ......................................... 79’3 m . ) ) Aplce .............................................................................. PontlaQUdo ...................................
AC|dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . 5 -, - B T
V|tam|naE(mg/kg) ........................................................................ S 808 Superf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 255,2 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremldadedoaplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,7 £ 0,7

Compr|mentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,310,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,3i010 ......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
s (g) .......................................................................... 37105 ......................................
s (g) .......................................................................... e
DlametromaX|mo(mm)151108 ....................................
Dlametromlnlmo(mm)127i11 ....................................
Comprlmento( mm) ........................................................ 213i1 S
T nge e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e s
L e
o s
o Senga T G
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e an ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 5 e AIongada ......................................
i I’ImetrOAP(m) ............................................................................... 5 ,'é" s (g) .......................................................................... 05101 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. g 9 s (g) .......................................................................... S,
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... i O D (mm) ................................................. 8012 0 ......................................
i readacopa(mz) .......................................................................... 283 - D O(mm) .................................................. 54108 ......................................
3 Comprlmento(mm)167i13 ....................................
Composicdo média do azeite L PR napo su;éoA ................................................. G
Fe |eICO(%) ............................................................................. 649 \ G napo S|anB ................................................. G
Acidos gordos saturados &) 16,0 & Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 659 Ap e Pontlagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ............................................. 181 B Pontlaguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 127 < perf|C|e ...................................................................... o
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 336,7 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 8,4 %+ 0,6

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,3i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o e
B 0,3i0,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Alongada
s (g) .......................................................................... 36107 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)14,311,1 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm)11,511,2 ....................................
Compnmento( mm) ........................................................ 210i1 e,
T o
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Pont|agudo ...................................
L e
o o
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 4 e EI|p o
i nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,5 | e, (g) .......................................................................... 0,610,1 .......................................
AP ) 0 by o
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 2 D (mm) ................................................. 76i07 ......................................
Meadacopa () © e Dametomnimo g u0s
Comprimento (mm) 155+ 1,3
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico -
R |doole|co(%) ............................................................................. 63,2 Z G napo S|QéoB ................................................. ngelramentea R 4 - \\
Acidos gordos saturados &) 16,1 ; Posigao do diametro transversal méximo Centra . y
Ac'dosgordosmono'nsaturados (0/0) ......................................... 64,2 %g% . Aplce .............................................................................. PontlaQUdo ................................... \\, j
" |dosgordospoImsaturados(%) ............................................. : 9,4 . B T
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 039 < perf|0|e ...................................................................... Rugosa ......................................... ‘
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 298,2 Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado %
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



o

B i

e 4
K e e

"
o
ol A

Vergeira

41°7°2°N,7°8 13" W

A aldeia do Pocinho, situada na margem esquerda do rio Douro,
pertencente ao concelho de Vila Nova de Foz Coa. Aqui situa-se a
barragem do Pocinho que liga os concelhos de Vila Nova de Foz Coa

e Torre de Moncorvo. Esta barragem € um ponto de passagem

de diversos cruzeiros e a livre utilizacao da albufeira torna-a numa
atracdo para os amantes de desportos aquaticos dada a tranquilidade
do Douro. A construcio da Estacdo Ferroviaria do Pocinho, no século
XIX, contribuiu para o desenvolvimento desta terra, servindo de ligaciao
entre varias regides e como meio de transporte de diversas mercadorias,
minério e produtos agricolas. Em 1988, esta passou a ser a estacao
terminal da Linha do Douro dado o encerramento do trogo que se
prolongava até Barca d’Alva e Espanha. Em redor desta localidade
existem varias quintas produtoras de vinho e azeite. Algumas delas
fazem visitas para promoc¢ao dos seus produtos. Neste olival, foram
selecionadas treze oliveiras centendrias das variedades Negrinha

de Freixo, Redondal, Galega, Madural, e Verdeal Transmontana.



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 70+£1,0

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,1io,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,210,1 .......................................

G Ong L L

o Qéo o Iargura N G ,
G pagma Supenor ............................................... Vo

o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 25106 ......................................
oo (g) .......................................................................... i
D|ametromaxumo(mm)13,0111 ....................................
S mmo(mm) .................................................. 9,511,0 ......................................
Comprlmento(mm)177i14 ....................................
T G
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Aplce .............................................................................. s
L o
o e
Presenq;adelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamatura(;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... " 2 e EI|pt|ca ..........................................
Perimetro AP e 20 | POSO o OB E O
DAP (m) 1,0 _ i Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g O _ = Dlametl’omaXImO(mm) ................................................. 71104 ......................................
i readacopa(mZ) .......................................................................... 288 o O(mm) .................................................. 59106 ......................................
Compr|mento(mm)13,811,2 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
R |doole|co(%) ............................................................................. 66,6 Z G napo S|QéoB ................................................. G
Ac|dosgordossaturados(%)165 : Posu;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ S
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 675 - : Aplce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
Ac|dosgordospoImsaturados(%)15,9 . B Pontlaguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 090 py . SuperﬁCle ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 269,4 \’:} Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,0+ 1,0

Compnmentom e e
Largura o ( g m) ....................................................... 0,8 0 011 .......................................
Largura e s
o e
B 0,1i0,0 ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G p agma Supenor ............................................... Vo
P p agma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 38109 ......................................
s (g) .......................................................................... e
DlametromaX|mo(mm)17Qi14 ....................................
G (mm) .................................................. 84 o 3 ......................................
Comprlmento ( mm) ........................................................ 208 ; 2 s
T nge T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e s
L e
o s
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Apartir dabase
o emple e an ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... " O e A
i I’ImetrOAP(m) ............................................................................... 5 O e, (g) .......................................................................... 07102 ......................................
DAP(m) .............................................................................................. g 6 s (g) .......................................................................... e
D copa(m) ...................................................................... . 8 D (mm) ................................................. 8011 0 ......................................
T copa(mz) .......................................................................... : 16 D (mm) .................................................. 50 T 08 ......................................
Compr|mento(mm)141iQO ...................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
F e (%) ............................................................................. 684 G napo SIQaO G nge e Tt
Acidos gordos saturados &) 16,3 Posigao do diametro transversal maximo Centra
i C |dosgordos - Onom S aturados . (%) ......................................... 696 i p e Pontlag s
5 C |dosgo o pollnsaturados(%) ............................................. : 40 B T
- (mg /kg) ........................................................................ 5 618 < perﬁCIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 640,8 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Agrupados préximo da sutura
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Dados biométricos arvore

Altura da arvore (m) 3,0

o nmetroAP(m) ............................................................................... 5 ,6
DAP(m) .............................................................................................. 5 ,8
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g ,6
i readacopa(mz) .......................................................................... 246

Composicdo média do azeite

Acido oleico (%) 78,0
Acidos gordos saturados &) 16,5
Acidos gordos monoinsaturados ) 795
Acidos gordos polinsaturados @) 39
V ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ 191,5

Compostos fenodlicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite) 423,

Perfil sensorial do azeite

W/ -
/
/ - ~
/ \
0
\
\
826 )
)
8

Minimo

Maximo

Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,8 £ 0,9

Compr|mentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,210,1 .......................................

Larguramed|a ............................................................... [
o E||p BT,
B 0,2i010 ......................................

G ong|tu e L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo |
P pagma s G ) ,\

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide

o (g) .......................................................................... 3,710,6 ......................................
Lo (g) .......................................................................... e
D|ametromaX|mo(mm)14,411,0 ...................................
D|ametrom|n|mo(mm)10,7i1,0 ...................................
Compr|mento ( mm) ........................................................ 20 L o
G nge e
Posigao do diametro transversal maximo Central
Ap e Ponhagudo ...................................
o e
o L

Cor em plena maturagéao Negra

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Forma Eliptica

o (g) .......................................................................... O,Gi ’ 011 .......................................
o (g) .......................................................................... o
s (mm) ................................................. 7Si . 06 ......................................
D (mm) .................................................. 5,8 T 0,8 ......................................
Comprlmento(mm)15,5i1,9 ....................................
G napo S|an o nge e
G napo S|Qéo G e
Posi¢ao do didmetro transversal maximo Central
i p I Pontlagudo ...................................
B o aguda ...................................
a perflcle ...................................................................... Rugosa .........................................
T Vg
Distribuigdo dos sulcos fibrovasculares Uniforme

Extremidade do apice Com mucréo a partir da base




Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,2 £0,7

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,3i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o E||p BT,
B 0,3i0,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 32104 ......................................
oo (g) .......................................................................... i
Duametromaxumo(mm)14,410,8 ....................................
Dlametl‘omlnlmo(mm)10,9"_‘0,6 ....................................
Comprlmento(mm)196i14 ....................................
T T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Aplce .............................................................................. Pont|agudo ...................................
L e
o s
Presenc;adelentuculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamaturagéo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
AIturadaarvore(m) .......................................................................... 5 9 e EI|pt|ca ..........................................
Perimetro AP e 22, POSO o OB E O
DAP (m) 0,9 v/ Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... ; 8 Dlametl’omaXImO(mm) ................................................. 73i05 ......................................
i readacopa(mZ) .......................................................................... : 77 o O(mm) .................................................. 56103 ......................................
Comprlmento(mm)15,gi1,1 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Ac|doole|co(%) ............................................................................. 65,9 o AL 4 S|metr|anap03|QéoB ................................................. ngelramenteaSS|metrlco ..........
i C |dosgordossaturados(%) ...................................................... : 76 a=p o (;éododl e e
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 669 Aplce .............................................................................. Pon’nagudo ...................................
" |dosgordospollnsaturados(%) ............................................. : 5,4 B o aguda ...................................
J |tam|naE(mg/kg) ........................................................................ 5 917 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 347,2 Nimero de sulcos fibrovasculares Elevado
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,0+ 1,0

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,4i0,3 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,1 .......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 30106 ......................................
oo (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)15,911,1 ....................................
S mmo(mm) .................................................. 8,611,1 .......................................
Comprlmento(mm)192i19 ....................................
T ngelramentea S
o géo e e s G
Ap e s
L e
o s
o senq;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... " 7 e A
Pamero AP | Pesoig g
DAP (m) 1,4 ‘ 'J Peso (g) Alto
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... . 6 ) D (mm) ................................................. 88i07 ......................................
Areadacopa(m2)166 D|ametrom|n|mo(mm) .................................................. 46106 ...................................... %,
Comprlmento(mm)14,0i1,4 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigao A Ligeiramente assimétrico
ACIdOO|e|CO(%) ............................................................................. 66,6 o I . G napo suQéoB ................................................. ngelramentea e
P gordossaturados(%)169 - P03|(;éodod|ametrotransversalmaX|mo ................ G
R |dosgordosm SO (%) ......................................... 676 Ap e T
Acidos gordos polinsaturados @) 184 ,, | BASS s ATedondada
Viamna Erg) 3325 A i Superficie Rigosa
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galico/kg de azeite) 169,9 h Numero de sulcos fibrovasculares Meédio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Agrupados proximo da sutura
Dot aplce .................................................. G

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,7 £ 0,8

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,6i0,2 ......................................
Larguram s Larga .............................................
o E||p T
B O,Qio,o ......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 30107 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)16,011,2 ....................................
G o(mm) .................................................. 7,9i0,9 ......................................
Comprlmento(mm)197i19 ....................................
T ngelramemea S
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e s
L e
o s
o seng;a e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... 8 4 e A
i nmetroAP(m) ............................................................................... : ,6 e, (g) .......................................................................... 0,610,2 ......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,5 s (g) .......................................................................... e
Dlametrodacopa(m) ...................................................................... . 1 D (mm) ................................................. 82110 ......................................
i readacopa(mZ) .......................................................................... : 30 o O(mm) .................................................. 48106 ......................................
Compr|mento(mm)13,7i1,5 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 78,8 G napo S|QéoB ................................................. nge e Tt
i C |dosgordossaturados(%) ...................................................... . 57 o (;éodod| e e
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 806 Ap e o
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ . ,7 \ p B Pontlaguda ...................................
J ItamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 429 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 232,8 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,0+ 1,0

Compnmentomed|o .................................................... e
Largura o ( g m) ....................................................... 0,9 o 012 ......................................
Largura e s
o e
B 0,110,1 .......................................
G Ong L L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Esférica
s (g) .......................................................................... 42110 ......................................
oo (g) .......................................................................... .
D|ametromaxumo(mm)17,811,8 ....................................
D|ametrom|n|mo(mm) .................................................. 9,311,2 ......................................
Compnmento(mm) ........................................................ 212124 ....................................
T ngelramenteassmetrlco ..........
Posigao do diametro transversal maximo Junto abase
Aplce .............................................................................. T,
L e
o s
Preseng;adelentlculas ................................................ o
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamaturagéo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... " 4 e A |
Peimaro APy s Pesoty T gy (
DAP (m) 0,6 > : Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... ; 4 D (mm) ................................................. 88110 ......................................
Areadacopa(m2)156 D|ametrom|n|mo(mm) .................................................. 53107 ......................................
Comprlmento(mm)14,611,7 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
ACIdOO|e|CO(%) ............................................................................. 77,2 o N\ G napo sug;éoB ................................................. Lugelramentea R
P gordossaturados(%)171 g Posu;éodod|ametrotransversalmaX|mo ................ e
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 788 Aplce .............................................................................. o
hoidos gordospamsaurados ) o ,, Base T ondade
Vitamina E (mg/kg) 353,6 Superficie Rugosa
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 458,5 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 7,5 +0,9

Compr|mentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,310,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Alongada
s (g) .......................................................................... 27104 ......................................
s (g) .......................................................................... e
DlametromaX|mo(mm)135109 ....................................
G (mm) .................................................. 97 T 04 ......................................
Compr|mento(mm)196i13 ....................................
T nge T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e Pontlagudo ...................................
L e
o o
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go ple e an ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... " 7 e EI|p o
i rlmetroAP(m) ............................................................................... ’ 1 . e, (g) .......................................................................... OSi . 01 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 13 s (g) .......................................................................... S,
D copa(m) ...................................................................... g 7 D (mm) ................................................. 721 . 04 ......................................
T copa(mz) .......................................................................... 255 D (mm) .................................................. 54 T 03 ......................................
Comprlmento(mm)156110 ...................................
Composicdo média do azeite PR napo Slgéo s G
F e (%) ............................................................................. 664 G napo SIQaO G nge e
Acidos gordos saturados &) 165 Posigao do diametro transversal maximo Centra
R |dosgordos S (%) ......................................... 674 i p e Pontlagudo ...................................
" |dosgordos pollnsaturados(%) ............................................. : 71 i B o aguda ...................................
- (mg /kg) ........................................................................ S 650 < perﬁCIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 3955 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,4 £0,8

Compr|mentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,210,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,210,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
P pagma s G

Caraterizacao morfologica do fruto

Forma Ovodide
s (g) .......................................................................... 28106 ......................................
s (g) .......................................................................... e
DIametromaleo(mm)inH ....................................
G (mm) .................................................. 80 o 08 ......................................
Comprlmento(mm)198114 ....................................
T nge T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e s
L e
o s
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Apartir do apice
Go pIe e an ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... " 8 e EI|p o
i I’ImetrOAP(m) ............................................................................... . 8 e, (g) .......................................................................... OSi . 01 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 12 s (g) .......................................................................... S,
D copa(m) ...................................................................... g 4 D (mm) ................................................. 7Qi . 05 ......................................
T copa(mz) .......................................................................... 233 D (mm) .................................................. 31 T 02 ......................................
Comprlmento(mm)146113 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
F e (%) ............................................................................. 649 G napo SIQaO G nge e Tt
Acidos gordos saturados &) 16,8 Posigao do diametro transversal maximo Centra
i C |dosgordos - Onom S aturados . (%) ......................................... 659 i p e o
" |dosgordos pollnsaturados(%) ............................................. : 72 B o aguda ...................................
- (mg /kg) ........................................................................ S 529 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 408,4- Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Agrupados préximo da sutura
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 70+£1,0

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,1io,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,210,1 .......................................

G Ong L L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

o pag s G ;

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovodide

s (g) .......................................................................... 2,910,5 ......................................
s (g) .......................................................................... e
D|émetromax|mo(mm)13,510,9 ....................................
D|émetrom|n|mo(mm)10,211,1 ....................................
Compr|mento(mm)19,4i1,4 ....................................
T T
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Ap e Pont|agudo ...................................
L e
o o
o Senga T o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Go ple e Qéo ............................................ Negra ............................................

Caraterizacao morfolégica do endocarpo

Altura da arvore (m) 4,8 Forma Eliptica
o nmetroAP(m) ............................................................................... 1,9 S (g) .......................................................................... 0,610,1 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 5 ,6 S (g) .......................................................................... G
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... " 4 s (mm) ................................................. 74i05 ......................................
Areadacopa(m2)156 D|ametrom|n|mo(mm) .................................................. 56105 ......................................
Comprlmento(mm)15,7i1,1 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
i |doo|e|co(%) ............................................................................. 66,1 G napo S|QéoB ................................................. ngelramentea R
Ac|dosgordossaturados(%)171 Posu;éodod|ametrotransversa|max|mo ................ e
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 670 Ap I Pon’nagudo ...................................
Ac|dosgordospo||nsaturados(%)15,8 B Pont|aguda ...................................
Vi (mg /kg) ........................................................................ S 276 . a pemme ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenslicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 380,5 Numero de sulcos fibrovasculares Médo
Distribuigao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 6,0+ 1,0

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,2i0,1 .......................................
Larguramed|a ............................................................... [
o E||p BT,
B 0,2i0,1 .......................................
G ong|tu e L
o Qéo o Iargura N G
G pagma Supenor ............................................... Vo
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 31i06 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Duametromammo(mm)15,511,0 ...................................
Dlametl’omlnlmo(mm)11,8i0,6 ....................................
Compnmento( mm) ........................................................ 210i1 e
T nge e
Posigao do diametro transversal maximo Centra
i p e o agudo ...................................
L e
o o
o senq;a T G
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
T A, (m) .......................................................................... " 7 e EI|p o
i rlmetroAP(m) ............................................................................... g ,O e, (g) .......................................................................... O,Gi . 011 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,6 s (g) .......................................................................... e
D copa(m) ...................................................................... g 8 D (mm) ................................................. 74i . 06 ......................................
T copa(mZ) .......................................................................... 368 Do (mm) .................................................. 63i . 02 ......................................
Comprumento(mm)15,810,9 ....................................
Composicdo média do azeite Simetria na posigafo A Ligeiramente assimétrico
F e (%) ............................................................................. 79,3 G napo S|Qéo G ; ge e Tt
Acidos gordos saturados &) 16,1 Posigao do diametro transversal méximo Centra
i C |dosgordos - Onom S aturados . (%) ......................................... 809 i p e o agudo ................................... :
" |dosgordospollnsaturados(%) ................................................ 5 ,9 B o aguda ...................................
- (mg /kg) ........................................................................ 5 942 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 568,0° Nimero de sulcos fibrovasculares Reduzido
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 70+£1,0

Compnmentomed|o .................................................... L
Larguramed|a(cm)1,2io,2 ......................................

Larguramed|a ............................................................... e
o e
B 0,210,1 .......................................
Curvaturalong|tud|naldo||mbo ................................ H|ponast|ca ..................................

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo

o pagma s G | |

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 30104 ......................................
oo (g) .......................................................................... e
D|ametromaxumo(mm)15,110,9 ....................................
Dlametl’omlnlmo(mm)11,31‘0,3 ....................................
Comprlmento(mm) ........................................................ 209113 ....................................
T o
Posigao do diametro transversal maximo Centra
Aplce .............................................................................. Pont|agudo ...................................
L e
o o
o senq;a e G
i Pequenas .....................................
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
Coremplenamaturagéo ............................................ Negra ............................................
Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo
PR re(m) .......................................................................... g O e EI|p o
Perimetro AP m) e 25, POSO o OB E O
DAP (m) 0,8 Peso (g) Alto
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g O Dlametl‘omaXImO(mm) ................................................. 73104 ......................................
i readacopa(mZ) .......................................................................... 200 o O(mm) .................................................. 56103 ......................................
Comprlmento(mm)15,gi1,0 ...................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
Ac|doole|co(%) ............................................................................. 69,7 o LA Slmetrlanap03|QéoB ................................................. ngelramenteassmetnco ..........
Ac|dosgordossaturados(%)151 g Posm;éodod|ametrotransversa|maX|mo ................ e
Ac|dosgordosmonomsaturados(%) ......................................... 707 Aplce .............................................................................. Ponhagudo ...................................
Ac|dosgordospo||nsaturados(%)14,1 B Pontlaguda ...................................
J |tam|naE(mg/kg) ........................................................................ 5 918 < perfICIe ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenclicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 416,9 Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Caraterizacao morfoldgica da folha

Comprimento (cm) 58 % 0,7

Compnmentomed|o .................................................... e
Larguramed|a(cm)1,3i0,2 ......................................
Larguramed|a ............................................................... e
o E||p BT,
B 0,2i0,1 .......................................

G ong|tu e L

o Qéo o Iargura N G

G pagma Supenor ............................................... Vo |
o pagma s G

Caraterizacao morfoldgica do fruto

Forma Ovoide
s (g) .......................................................................... 28106 ......................................
s (g) .......................................................................... e
Duametromaxmo(mm)14,211,0 ...................................
G o(mm) .................................................. 8,2i1 13 ......................................
Compr|mento(mm)196i16 ....................................
T G
& - Posigao do diametro transversal maximo Centra
RN m Aplce .............................................................................. s
" A 5 3 L e
o o
o senga e o
i Pequ e
Localizagdo inicial da viragem Uniforme em toda a epiderme
o emple e (;éo ............................................ Negra ............................................

Dados biométricos arvore Perfil sensorial do azeite Caraterizacao morfolégica do endocarpo

PR re(m) .......................................................................... g 1 e EI|p o
i rlmetroAP(m) ............................................................................... ; ,4 e, (g) .......................................................................... 0,51011 .......................................
DAP(m) .............................................................................................. 1,4 s (g) .......................................................................... e
D|ametrodacopa(m) ...................................................................... g 2 D (mm) ................................................. 72i04 ......................................
i readacopa(mZ) .......................................................................... 208 o O(mm) .................................................. 28107 ......................................
Comprlmento(mm)15,0i1,4 ....................................
Composicdo média do azeite SlmetrlanapOSIQéoA ................................................. G
Fe Ie|co(%) ............................................................................. 66,4 G napo S|QéoB ................................................. G
i C |dosgordossaturados(%) ...................................................... : 68 o (;éodod| e G
Ac |dosgordosm Onom S aturados (%) ......................................... 674 Ap e o
" |dosgordospoImsaturados(%) ............................................. : 5,8 B o aguda ...................................
VltamlnaE(mg/kg) ........................................................................ S 196 < perf|C|e ...................................................................... Rugosa .........................................
Compostos fenolicos totais (mg Eq. Acido galicorkg de azeite) 385,0° Nimero de sulcos fibrovasculares Medio
Distribuicao dos sulcos fibrovasculares Uniforme
Extremidade do apice Com mucréo a partir da base

Minimo

Maximo



Produtos de Oliveiras
Centenarias

O projeto OLIVECOA para além de permitir caracterizar o patrimonio
olivicola ancestral da regido do Vale do Coa, possibilitou também

a preparacao de alguns produtos, que poderao ser aproveitados e
potenciados pelos agendes locais de forma a tirar proveitos economicos
e implementar uma marca que que identifique a regiao “Coa”.

Assim foram desenvolvidos e aprimorados seis produtos que a seguir
sdo apresentados. Foi criado um lote de azeite obtido exclusivamente
de oliveiras centendrias, assim como azeitonas de mesa descarocadas,
que na regido se chamam “Alcaparras”. Foram feitas compotas a partir
de azeitonas e pastas de azeitona e preparadas folhas para infusoes.

De forma a que possa usufruir do conhecimento adquirido e desta forma
saborear o melhor que a regido tem, deixamos as formas de preparacao.



Azceite de oliveiras centenarias da regiao do Vale do Coa

Sugestoes para obtencdo de um azeite de qualidade superior

As oliveiras centendrias produzem frutos cujo “azeite”

tem carateristicas unicas que os distinguem e que
nos fazem despertar um conjunto muito grande
de sensacgoes. Assim, durante a colheita das azeitonas

e extracdo do azeite, tudo deve ser feito para preservar

essas carateristicas. De seguida deixamos alguns

conselhos para obter um azeite de excelente qualidade.

Deve evitar colher frutos muito atacados por pragas
(mosca da azeitona) e ou doencas (gafa da oliveira),
e que devem ser colhidos num estado de maturagao
entre o IM2 (frutos com pelicula com manchas
violaceas em menos de metade do fruto) aIM4
(frutos com pelicula negra com polpa branca), o que
devera ocorrer pelo inicio do més de novembro.
Ap0s a colheita, e de forma a preservar a0 maximo
as suas carateristicas, nio os deve colocar em sacos,
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mas sim em caixas perfuradas ou em reboques

de trator, e transporta-los de imediato para o lagar.
Uma vez no lagar, devem ser extraidos de imediato,
isto € ndo devem esperar para que nao ocorram
fermentagdes ou outras alteracoes que possam levar
a formacio de defeitos sensoriais e deterioracio das
carateristicas fisico-quimicas. Desde a sua colheita
até a sua extracio nao devem passar mais do que 24
horas. Recomenda-se muito cuidado com a higiene
e as temperaturas de extracao, que no processo de
extracdo, as massas niao devem exceder os 27 graus.
0 azeite obtido, deve ser colocado ao abrigo da luz,
da temperatura e do oxigénio para evitar a
degradacio das suas carateristicas de qualidade,
perdas sensoriais e de valor bioldgico.

Preparacio de azeitonas
de mesa por cura natural

Ingredientes

= Azeitonas frescas que devem ser separadas
de acordo com a sua coloracao
(verdes, mistas e pretas)

= Sal

. Agua potavel, sem cloro

= Especiarias

Modo de preparacao

1. Lave as azeitonas.

2. Coloque as azeitonas num recipiente
adequado com tampa.

3. Num copo de medi¢do prepare
a salmoura (7%) colocando agua e sal.

4. Adicione a salmoura ao recipiente onde
foram colocadas as azeitonas.

5. As azeitonas devem permanecer na
salmoura até estarem consumiveis.

6. Pode adicionar especiarias a gosto
de forma a dar sabor as azeitonas.

A fermentagdo das azeitonas pode ir

desde outubro até maio.

Preparacio de azeitonas verdes
descarocadas ou “Alcaparras”

Ingredientes

= Azeitonas frescas em estado de maturacéo
verde

= Sal

= Agua potavel

= Especiarias

Modo de preparacao

1. Descaroce as azeitonas com recurso a um
martelo ou a um descarocador.

2. Coloque as azeitonas num recipiente
adequado com tampa.

3. Adicione agua potavel ao recipiente onde
foram colocadas as azeitonas descarocadas.

4. Trocar a dgua das azeitonas 1 vez por dia,
durante 7 dias.

5. Decorridos os 7 dias, provar as alcaparras,

e ver se ja ndo tém amargor e estao capazes
de consumir.

6. Caso considere que ainda no estio “doces”,
seguir com o procedimento durante mais
alguns dias.

7. Pode servi-las temperando-as com sal

¢ especiarias gosto.




Preparacao de compotas
de azeitona

Ingredientes

= 1 Kg polpa de azeitonas de mesa curadas
e previamente dessalgadas

= 700 g de agucar

= 1 Sumo de liméo g.b.

Modo de preparacao

1. Triture as azeitonas descaro¢adas até obter
uma pasta com pedacos homogéneos.

2. Coloque numa panela a pasta obtida,
juntamente, com o agucar, o sumo de limao.

3. Tape e deixe cozinhar em lume brando.
Convém ir mexendo para ndo agarrar
no fundo. Deixe cozinhar até atingir
a consisténcia desejada, ou seja, o ponto
estrada (colocar a compota num prato
e passar uma colher pelo meio esta deve
formar um sulco, como uma estrada,
que permite ver o fundo do prato e se
mantém assim por alguns segundos).

4. Coloque em frascos de vidro apropriados
e esterilize os mesmos por cerca de 10 min
em agua a ferver.

5. Deixe arrefecer e conserve no frigorifico.

Preparacao de pasta
de azeitona

Ingredientes

= 90g de polpa de azeitona de mesa
curadas e previamente dessalgadas

= 8 g de azeite virgem extra

= 2 g de sumo de limao

Especiarias a gosto q.b.

Modo de preparacao

1. Descaroce as azeitonas e triture até obter
uma pasta com a textura desejada.

2. Num frasco de 100 gramas adicione 90
gramas da pasta moida, 9 g de azeite,
2g de sumo de limao e tempere com
especiarias a gosto.

3. Homogeneize bem a mistura e tape.

4. Coloque em frascos de vidro numa panela
e esterilize os mesmos por cerca de 10
minutos em agua a ferver.

5. Deixe arrefecer e conserve no frigorifico.

Preparacao de folhas
de oliveira para infusoes

Ingredientes

= Folhas de oliveira secas a temperatura
ambiente, mas na sombra para preservar
todas as carateristicas

= Qutras ervas

Nota: deve escolher uma oliveira que nao foi
tratada com pesticidas e deve retirar todas

as folhas que nao estdo séds. Recomenda-se

a colheita nos finais de junho para que tenham

um maior teor em compostos fenolicos

Modo de preparacao

1. Coloque 2 gramas de folha de oliveira moida
em agua a 90 graus.

2. Deixe a mistura durante 5 minutos.

3. Filtrar a infusio e disfrutar das sensacoes.

Pode utilizar as folhas de oliveira com outras misturas
para dar sensacdes frescas como exemplo a hortela,

amenta, erva pl’ﬂlCipC, entre outros.




Legenda do perfil sensorial

e,

W4/ alperce

W amargo

erva seca maracuja

ameixa folha de oliveira morango

frutos secos péra picante

cereja rama de tomateiro

lavanda rosmaninho

tomate
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