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RESUMO: Fatores com impacto negativo no meio ambiente, como o uso excessivo de recursos 
naturais ou o aquecimento global, estão na base da adoção de medidas mais sustentáveis e 
amigas do ambiente. Um processo de mudança que não permite deixar ninguém de fora, nem 

pessoas nem empresas, e que foi ganhando relevância à medida que estas últimas foram 
percebendo que adotar o caminho da sustentabilidade se poderia traduzir em valor 
acrescentado. O setor têxtil, de onde nos chegam relatos de esforços nesse sentido, é disso 

exemplo, pelo que, no âmbito de uma análise e reflexão em torno dos principais conceitos da 
sustentabilidade, vamos procurar perceber o papel e contributos dos detentores do capital para 

a sustentabilidade empresarial com recurso a um estudo de caso exploratório na Sourcetextile, 
empresa que opera no setor têxtil. Os resultados encontrados indicam que a Sourcetextile 
apresenta uma conduta sustentável, com base nos três pilares da sustentabilidade, e que isto se 

deve às preocupações sociais e ambientais dos empresários, que vai criando como que uma 
espécie de tensão permanente entre os objetivos económicos e os ambientais e sociais, sem a 

qual a empresa apenas se preocuparia com os objetivos económicos.  
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ABSTRACT: Factors with a negative impact on the environment, such as the excessive use of 
natural resources or global warming, are the basis for adopting more sustainable and 

environmentally friendly measures. A process of change that does not allow anyone to be left 
out, neither people nor companies, and that has gained relevance as the latter have come to 

realize that adopting the path of sustainability could translate into added value. The textile sector, 
from which reports of efforts in this direction come to us, is an example of this, so, within the 
scope of an analysis and reflection around the main concepts of sustainability, we will seek to 

understand the role and contributions of the holders of capital for sustainability. business using 
an exploratory case study at Sourcetextile, a company operating in the textile sector. The results 
found indicate that Sourcetextile presents a sustainable behavior, based on the three pillars of 

sustainability, and that this is due to the social and environmental concerns of entrepreneurs, 
which creates a kind of permanent tension between economic and environmental objectives. and 

social, without which the company would only be concerned with economic objectives. 
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